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ཏུ ¦ྲ ཧཱ ཀྱེ་འཇེག་རེན་གེ་ཁམས་གང་གཞེ་ཀུང་༢ེ། ེ་ཨ་ཧེདྲ་ཀྲ་བ་ཡ ༣(གྱངད་” ཤྭ 'ཡགང་ ༥༠༥ྭ ཤེ ཉེ་འཇེག་ཏྲེདྱ ` "1༨ ༡༥༩) ཀེ ལཀུ། གཿ མ་སེད་ ད་ཀྲད་རབ་ཊུ་དཱ་བརྡ་གུརདཏྲ། 'ལོ་བ་ཀིསོགས་མཆམས་ཏ་༠ཇེག་ཏད་ཨི་ཁམས་གང་གཡྲི་ཀ་ = 
རར སེདཀདདབྙཏུ་སད་བད་གརདཏེ། \ཅུབ་ཏདག་ཡུགས་མཚམས་ཏ་ འཇག།༽ཁ ༽སཿ་ཀམཡ་ ༥ཀང་ག འེད ཏེ ས་ཨ དཔ ཏ་པཱད་དང་གྲུ པཿ ༨ ཞག་ག ཤྱོགས་ཀྱི་ ཀྱེ་འཇིག་ཏད་བ་ཁམས་གང་གཡི་ །ཊི་ཀུང་གྱས་མསེད་ཀུད་དབ་ཏ་སུང་པར་གངད་ཏོ། ེད་གེ་ཤོགས་ཉ་ཆནི ཉོ 

བཱ ཧྲི་ཐམས་གང་གའི་ཀྲང་གེ་ གྲེའེ་མཧེདྱ་ཀང་དབ་ ཏུསཱང་བརྱ་གུདད་ཏོ། །ཡོད་དས་སེངགསུམ་ག་། ཆེན་པའི་ འཇཀྲཧཱ། དུཀ་རྦུས་ས་འདཱད་ སེསས་ཅད་ །གངའེ་སྭེད་ངག་ 'ཡོད་པ་༥དག་ཐམས་ཅད་ དགིས་གང་ཧོགས་ཏ་འཇིགཀདྱ་གི་པས་གང་ འགའེ་ཀུགྲ་བེམསྙད་ཉིའེ་འཁིནསེུ 

་ བ་དགའ་བཅོམ་བ་མངདག་པརྡ་གས་ པ་ཞ་ས་གམ་ཏདཐས་ཀ་དེ་འད འདུད་ངགཅས་པ་ \ བུངནཀ སེམས་དཔུའི་འགོརདུ་དདབས་པ་སྲང་པོ་མཐོང་ པ་བདྲ་སད་ཏ། །ཤར་ཕྱགས་ཀྱེ་ །ཇེག་ཏེ་དག་ཁ་ལས་ ག་གི་ག ཤེ ་སེ་འ་དགན་།སེམསཅན་གརསེ་སྲེད་ 
ཤྭ ལཁདཔ་དདག་གེས་ སྭ་ཀད་སཔགསུམ་གསང་ཆེན་པི་འཇེག་ནེདག་ཁམས་དེ དེན བཅམ་ལུན་འུ་ ༨ས་དབ་འད་ཚ ེ།ས་ཡ་དཱཨངརོ་གཱ །ཡད་དག་བདྡ་མོགྱ།འི་ སདས་ཟུད་ཞ་ པདཔ ༥ འུ གླི་དད་ དགེ་འདར་དང་བཅས་པ་ ༢ ˆ ; ཟེ 
། །སརདདང་འབུསཅེག་ཉུ་བགགས་པ་ མཞང་ན་གཔད་ཏེ། །ལཱྭ་ཉགས་ཀ་ ཧྲ་འེག་ཏནྱ་ཏྲི་ཁ་པས་ གང་ཀཀའྲེ་ཀུ ༩་གྱཱེ་ཨ་ཧེད་ དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན གངཅི་ སྭད་འཁད་པ་དེ་དག་གེས་ཀུང །སྭོང་།སུམ་གི་གང་ེ་ནཔོའེ ཊཱུ 
ངི ཱ ¿ འདེད་ ཁཅེམ་ལྔ་དའདས་དབཞེནགཞེགས་བདག་བཅེམ་ཁ་མུད་ག་པརྡ་འགེས་པའིས སྭ ས་གཞུ་ གུ་ཊུབ་་ ཐོར ཐི ན་ད་བཏས་པ་ ། ངོ ' ༩ དཔའེ་འཁངོད་ དང་ཐབསཅེག་ཏུ་བཞགས་པ་མཐང་བརྲབདཏ། གས་ཉི རཿ 
ཅཅ ནིད་སེ།ཞམས་གང་གཞྲི་ཞང་གྲབེ་པ་ཏེད་བདེདྲག་ད ༈སེམས་ཅད་ནན་སེེད་མདདཔ་དད།།ེས་ཏུད་གའ ཀུས་མྟགནངན་པའི་དིག་ཏཆུ་ག་ཁ ༥ འི ༦ འི བཅོང་ལན་འདུས་དེ སྔ་ད་གཞེགས་བ་དག་བཅོམ་ད་ཡངདག་པརྡ་ངེགས་བཞིས་ ཐྲ » འའ 
་ དགྐསང་གདག་འདུ་ནདང་བཅས་པ་ ༥ ( བུད་ནུབ་སེམས །ཡཿ་ཁ་ལོ་ན་དུང་ཐ་གས་གྲ།་བཞགས་ ཨས་པ་ ཐང་པོ ༽བྱང་ཧཱ་ཀསཏ་ ས་དན ༦ ་འཅ་མ་གང་གཞྲེ་ཞུང་གྱི་མ་ཧེད་ སྟེད་པོདདག་ར་ ༽ སེམས སོ ོ་གའཡོདཆ ༤༠༠5 
༡ཊི་སེགཀེནུའི་འ༠་ཏཱནིདཱ སྒ ་ལ་གུདེ་ུ་ ༣་།གད་ད ཁང་མ ང་སཱསཀགྱ་ཀཐཱ་བ་ད ཧཤེ་འག་ཁུ་དུ་བཅུས་ད \ དངྦ་ད་སྲེམས་དཔའེ་འུགངང་དང་ཞ གུ ཊུ 
༡ཁརཧ གསྲི་ཨཿག ར༽་དེན་ས ༣ ཝེག ནན 
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(སེང་མཁང་རིང་ བབ. གས་ད : 


















ཁ° ˆ ˆ+ +" ུ སི ཀེ ་. 
པ་ ༢༤. ༡ =÷ £ 


༧ = 23 

ལགས མྲ (སནསྤ་ནས་གག་ ཐུག པ་དགེསང་ ཀྲི བ་ ། ཕུད་ཐུའ་སེམས་ད ་༨ ལ་བོད ཤོ པ་རགཏ་བཏུག བམ་ ཐྲ 'བརྡ་རུརད་ཏ། ཤར ་ོ་ོདག་མཚོསས་ཀ་འག། རཿ ཊོག་ཁམས་ འམས་གངདདྲ་གྟི། ཧེ་ད་ར་ ༡ 
༨༨༥ ཉིསཿདདག་གིས་ ཏདགེདགསུསྤ་གས་ ཅེ་མའྲི་དིག་ཏེན་ག་ ནག །ཁམས་འདེ་ད་ ཏད་ ༽ བཅོམ་ ལན་འ འདྭས་ང དེ་བཞིན་ གྲ ི་མུ་དག་ དག་བཅོམ ་འ་ཡདདག་པིདྡ་རཀས་ ་པ་འེ་སཔས་ཧས་ཞག་ཏ ༡ཤུབ་པ་ད་ ༽ངགདག་ འདུན་དང་འཅས་༣་ ། བྲདནང་སེར་ཏ་ ཐོ 
ཅང་ཞགས་གཅག་ཏུ་བཞུགས་པ་ ་བའདབར་ 'གྱདད་ཏེ། ༈'ཱཾཿ ཅགཀྱ་ཡཾ ཕུགས་མཆངས་ཀུ་ ཀཀ ཀེ་འཇིག་ཏེནྱསཾ་གམས་ཿ གད་༥ 'ཀྲང་ ཤེ་ཧེ་ ཡེ་མསྟད་དེདག་ དཾ །སེ་མས་ཅན་གངི་ ་སེང་ཁོདཔདདགགས་ཏ་ །སོང་གསུཔ་ཧི་སེང་ ཆེནཔོ་འཇག་ཧེན་ཆུ་ཁམས་ ྲ 


ོེ ཞུན་ཞདས༽ དགཞེན་གཤེགས་པ་ དག་ བཅོམ་བ་ཡང་ ང་དག ཨར་ཇགས་བཞུསདས་ཁུས་ཤག་ ཀྱཐབ་པ དགྱསོང་གི་ ཤྭེ་ཧཱཿ བཅས་ང་ འེ བྱངརྲབ་སེམཿ*་ ་པའི་འའོདད་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་བ༔ ་གཞོད་འརྲ་གུངད་ཀོ་ ༽རུབ་ཧྭ ཧུང་ག ཕྱགས ཀ་འཇིག་དེ / 
ན་འདས་དེ བཞིན་གཞེགས་ དག་ོ ཡང་ ཐི ལའ 

















































བྲ ༨ ཅི་འ ༥༢༨ སེ ༥ ཧྱ ཀར་ 5\'5ྱ ༨༨ ཉྱི་ཞམས་འདི་ ན་ [ཧཧ . 

། གང་གཞིི་ཀད་སིཧེ་ཨ་ཧེད་པོདེ་དག་ན་ །སེམས་ཅན་ཀངཆི་ཧེད་དགོདཔ་དགུ་ཅིས་ཀང་ཀོདགྲསསྱ་པ གངཆིད་པའ་འཇུག་དན་ མས ༽ ་ 

ཤྲུ སིན ། བཏབ་སེམས་དབུཊ་བེད། ད་བ ཙེག ་ །འག་གི་ཧུས་ཏེ་འཇ །ཏྟེརྲ་གེ་ཁམས་གདགའྱི་ཀདགེ་བཱ \ སམཿཿ་གངངེ་ཧེེད་དདོད 

` པ་དེདག་གས་ ་སེནལའི་འཇག་དདགེཁས་དདེ འདེན་ བས ༼ཝཱ་ན་འདས་ ད་ག ལལ ས ༼རྒསུ་ཤག་ཏུཐུད་བདགེ་མརོ་ ཅད་འ \ངརབ་སེ་ནམ་དཔའི་ 
ཊཀྱིའེ་མ་ཧྭ་བདེ་དག་ ཁ། སེབསཧྲ་གངཁེ་ཧཱ ོ་འ་དདཞས་ཀང་གངོགསུམ་གིདེ བྷ < 












བས ས་བ་མདོང་འངྱ་གརད་ཏ། །སླེང་གྲ་ུགས ཉི་འཇིནེནག་ཁམས་གུང་གའྲེ་ཀ 
་ ལ་ས བོ རར བཔཆ་འ་་ས་དངའགཞཐབ་ཅ་ཏད་ཞགས་བ་མཐོངའཔ ཁུརདཏོ †¥ ད་ 
ལའཚ་ །ུད་ཀྱི་ཕ་པ་སདན་ །དེཉནྱབ་ཁམས་ེནཅེད་ཡོད་པ་ཞེས་ད་་ཡོད་དེ་ ། ནད ་ གས་ང་དག་བཅོམ་བསངདག་པརྡ་ཐོགས་པ བཞ ད་ན་ག ག་ཏ་ལ་བཞགསབེ་མ་ 
ཅེ ¡1 ས་སེལ ི ཉི་ ་ཁ་ 3 


































འོ -- --༠-------~-- 

< ༢༤༡༠ = ༩༡༡༡ ` ༨ ༡༠༠༤ <ˆ བལ་རས ༢༠ མོམ ~¬ ༤ ༨༤ ¬. 

ྭ - ¢ ལྷོ་ཁ ཌོ ཟ་ལ ༢༢" ˆ ༡ -༡”=ཤངཀའསད་ ༨ 
༨ ཙུ ངེ ¬ ༡༤༡༡།༡༡༠༠ ༩༠༤༡ > > 


ཁཱ ༡༡༦༡༦༩༧༤་༠ས་ 


རར མར་འ ཅེ 
གཉེགས་བདས་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་ཐའ་ས་པས་དས་རད་ཆན་འབུར་གནས་གད་ན་བདེའ་སང་གེ་ཕིནདནས་ ། བཅོམ་ཁུན་བདུས་དེ་བཞིད 
གསོས་པ་དད་ ། དེ་བནངུགཞེདཔ་འཅིའ་འདི 








༽། །སྱ་ཅག་སེས་་ེདང་ །ད་བ་ཞདགཞེགས་པའེ་ཞ་བ་རས་ཅོ་ཞེས་པ༽མ་ཐོངནས་ ༈ བཅལ་ནདེ་བཞ་ 
༈ དཀེནས་པ་དག་བཅེམ་ཨ་ཡང་ཀྲགཔརྔ་འགས་པའེ་སངས་ཟུས་དེ་དཅེན་་གདགནས་དེ་སའདྲེ་གདེས་གསོཡདོ། །བཅོབ་སཱད་འད་འོད་རད་པོའོི གབུ་འདེག་ཧདང་ྱབར་བ་དང་ །རེགས་ཆར་འདི་ 
།ནུ་གདང་པའདེནིྲ་ཞ་ །ཅེའེ་ཉེད་ ༈ དྲ་གདཅེས་གསཡད་པ་དང་ ། བཅོས་སན་གདས་དེ་བཞེད་གཞེགས་ང་དྲག ཤཅོ་བ་སངདག་པར་ཇོགས་བའེ་སངསྨ་གས་རེན་རེད་འཁར་གནའ་ཀུས་ ༈ ཤད་ཆའ་སེམས་དཔའ་སེཝས་དཔན་ཆེད་པོ་འོད་ 
ཁ་ཡིད་དད་ཅེས་བཀའ་བཅ་བད་ཏོ། །ེགསྭ་འེབུ་འདེནེནབ་ཡུགས་ཡགེསྲ་བ་ངེགཏད་བེཁམས་གང་གཞི་ཀད་གྱ་སེམ་ཧེད་འདས་པ་ན་ ། འྔངེག་ཧེནག་ཁ་ཕསྱ་མི་མ་དུའ་སྭ་བ་བ་ཡོད་ ' །དེ་ 
 པ་པ་ཐུས་ནག་ཀུ་བགཔ་ཞེས་བྲབ་མཞགས་གེབའཆོ་ས སོ །དྱ་པ་ཆཱབ་ ༢ ཐེཿས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བྲ་དམས་ལཞེ་སརབ་ཀུ་ཕུ་དབད་ཏ་་དང་ གླེད ། དེ་དག་སོ 
_ ཧཱཾ དཔན་ཅེནཔོ་ཞིད་ད་དནས་བངབས་ ། བཅེམ་ལྡད་འདམདབ་ཞད་གཞྲེས། བ་དག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡ་ངེགས་པའེ་སངས་རྱས་དད་རེན་བླའང་ - གནས་ལ་འདྲེ་གྣནཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅོམ་འདུ་འདས་བདུ།ད་ 
རི ཡིལ ལེད ཅིག ༢ ལེ ངོ་མ ༢ རྣེ སོ ུ - ་སེབས་དའའསེམས ངཱ 
ཀ བཅས་ལྲད་ཀདས་ དབཞེན་གཅེགས བ་དྲག་འཅོས་བ་ཡང་དྲག་ ༣ངྲ་ངོགས་པཞིར་དྲསྤ་གས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བའུ་བ་དང་ ༽ དལ་ཡུག་བྲསི ་ནི་ བདང ༣ ཧདརུའ་སེམས་ད་ ཡས་དབའའིནོ་ཏོ་ 
ིདུསཉན་པ་ ། གུབས་དང་ \ སེ་སོ་ཡང་ འབེག་བབརང་ཞག་པ་ཏང་དམ་ཇད་དང་པོཔས་བད་དྲང་ག་བཟུམས་རད་ལ་དབང་ད་ད་འོབ་པ་ །དདག་ལ་འའྲི་དོ་པ་ོ༔་ ( 
བུང བིད ནིས་འབབ་པའ ས་གས ཐཛདབས་ཤིག། །དེདམད་བཞིད་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་དུ་ཡདདག་དརྡ་རགས་བའི་བངས་རས་ ང་ངོ 
ེསས་ འཆད་ ཱ ཏྱ ཡཱ ཆེ རེ གེ་ར ཧེང དི་ ༈ དགས་་བུ་བཅོམ་ལཱན་འདག་ད་བི་ དྲ གང 


ཤདགཞིགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པདྡ་རོགསའི་ 
ཏེད་འཕྲམོ། །དེ་ དཔའ་སོས་ 


ཡི 


ཐ༔ཌཏ་ 































































མཁ ་ པཔ 
ཤཿ སོའོ ཁྱ -༼༼ཁ༼ ཚག རོལ ༤ ལོར ་ཁྤྲོི་ ༣ 
༣ 

£# 

རན 











+ ། ¬ ~, ུ 2:26 ± ་# ཱུ 2 ¬ 
ར་ན །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡཝགས་པའི་སཔས་ཅུས་ཤག་ཀུ་ཞུབ་པ་ལ་དམ་འགར་ཀྱས་ས། ༈ཀུང་སེ་ཡྱསས་ ; ཕུ་ཏུདཾ ཧུསས་། ཨོ ལར | ༦ 
༨༨༣༡ ༤༽ "„ ༤༨༨ ༤༨ ༤༨་༽ ༤༨ >= 0 ྒ ཌཱ *ྗ%£ རྨ ཆི 
!ུ ངབ ནས་ཀྱོ་ཕུགས་ཡོགས་སུ་འཇིགཏེདྱེ་ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གེ་མ་ ད་འདས་པ་ཀུན་ཀྱ་ཕརོཡདན་ ། འེག་ཏད་བེ་ཁམས་སྱ་དང་ཕྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ཞ་ཡོདད་ ། དཊཿེ་བ་ཞིན་གཞེགས་པདྲག་བཅོམ་བཡ་བག་པང་ ོགས་དཞི་ཧ 
པཔ རྱེ་གཞའ་འདོམས་གཞིང་པིབོ ན་ཉིགསཔ། དེ །ས་འེགྙེན་ིཀམསདྱ་བ་་སེ་ཡསདཔའ་སེས དའ 
ལོ་ཿནྱདབཞེས་ཧུ་བ་འདུག་འདག་པས་གངའཆ་པོ་དཔང་ ༽ ས་ཆར་གཡོམ་པའདང་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སཞན་ཆོགྱི་ཡི་ཞེས་པ་མཐོང་དས་ །བཅོམ་ལཱན་འཔསདེ་གཞེན་གཞེགས་་དྲག་གཅོམ་གཡང་དག་བརྡ་ིས་པའི་སས་རྱས་བུ་ ངུ 
བའི་དབལ་གང་ན་་དཔགོངགེ་ཕེདནས་ ། འཅོམ་ཁད་འདས་དེ་བཞི་ནགཞེ / གས་ཁ་དག་བཅོས་བ་ཡང་དེག་པརྡ་རོགས་པའེསཿས་ཧུས་སུདྲནྱསིདཔའིདྲ་ན་ །གེལ་འདེ་གདཅས་གསོ་དཀོ། །བཅོམ་ཁྤུ ད་འ དྲས་འདོཉེད་པའདི་དབ་ 
འཇིག་བཏྟེ་དུ་འྱུང་བ་དང་ ། ོན་ས་འདི་གངཆང་གཡོས་པ་དང ༈དེའཞེད་་ གཤེགས་པ་འྲས།འདི་ལྭ་ཐཱ་གདའ་ག་འདེབ་བྱི་དེུ་འི་ཏིན། །དེ་གདངེས་ གསོ བད་ཡ་དང་ ༣ པཆ་ལད་འས་དགཞེན་ གཞེགས པ་དགག རུ དྲག 
ཧཾ འངྡ་འགསཔའིམས་ུམ་ཡན་ེདཔའིད་ལུས་ཡས་༽ བུངར་སེམསདམ་སེམས་དབ་ེ་་ལ་པ དྱབ་ལཅས་བ་ལ་པད། །རིགས་ཀྱོབུ་འདེནྱ་བང་ཤོགས་ལོགས་སུ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངུ་གཏི ཀང ཅོ 
ཡང \ འེ འི སར :;ཧ ` རརར ཨ་ལ $ ཤིར་མཆོ་གེརའོ། རྨ དཔ་ས་ཨས་དཔ་འསེ་ཡས་དཔའ་ཆདཔོ་ ཤེ 
) འིས དད ` པམཚོ་ཆུངཔོ། ཱཧཿཧཿསེ་ཨས་ཏཱླཱ་རཱསེ་ཡས་། ་ྲ 
ཆའཅི་ཐ་བདདྱུ་ཧེདཔ་དྲུད་ཏེ་ \ འདེནེདའི་སྔལས་སེན་ཉེད་བྲས །ཅཅས་ཧཧྭཏའི་ ཡང་འ ་མེན་སྱོ་ཡུཔདྱ་སེད་པས་ ། གོམ་ལཱནདས་དེ་བཞིན་ ག་པར་ཐོནས་པཞི་སངས་རྒྱས་ 
སེས། ཅེ ༥ བཅོམ། ༥ དརྐེན་གི་ཀྲམསེ་ཡོང་ ༣ རྨ རྭ ཡཉི་དགནས་པ་དག་ ༧༨༡ ༢\༨༦༤༣ 

































































































།མཆའཾ། ༈༨ཅོ་མ། ལུན་དདས་ ཕུད ཉོད་འཞིནཊ་ལོ་སེམ་ བཀའ་ཀ།ཡང་པ་ ། དེགས་ ཀྱུ ཞེ་ལུར་ ཊི 
































དྲ ྲ«༧་ 
ུ ཧོགས་ཅག་ཏུཁདོ་རས་ (ཿ ཤ་ཨི་ཧ ཏུ 
༥ཞི་དཔ་འཅོམ་ཝཱདའངས་ལ་སྟུ དྱ་པཱ་མཔའ་འབ་ \ ནནོ་ ལཿ 





༼ ་ཟ ུངཧབ་སེམས་ད།སེ་པསདབའ་ཆེ་དགྱོ་མདན་སིད་པ་ལ་ །བད་མོ་རིད་པི་སྭ་རོགས་ཀྱི་ཆ ལ་བ་ད ་ 
གེ ་ཀག་ཀ ཀྭ་ཐུབ་ཤད་ལ་པད་མ་འ༽ི །དག་གེས་༢ །ཏོད་ཆོག་ །རེགཔ་ཀྱི་་ ཤཨས་ཧས་ ཀེ་ཞེང་ པདང་བག་ ོད་པར་སྭཱ་གཅེག་ ། དཅའི་ འི་ཤཱང་ཞེ་ན་ ༈ འཇིག་རྐད་གི་༩ 
_ - བ་ཡིན་ཧྱེས་ །དཏམས་པད་གུདད་ཏདེ་ །ཏནས་བཔ་ད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པྱོམོ་རཧེད་བས་ ། བཅོམ་ ན་་དིན་ཞསཔ་ ་ ཨཱ ཱ 
ངོ ཀག འགའའ་གོད ཀླའ་ུ་དག་འཏི་ ། དག་ས ད་པ་ད ༦ ༽ ཁྱེའུདང་ ། བུ་མོཁི་ཀྲཞགཡ་ཡཱ་འ ཅ་་གག་ིག་བྱར ཡར ༈ ངས་ཧྒས་ དཱ 
_ྱོ་གྲད་ད་ཀད་ནས་ ། ཞློ་ཕུགས་ཀྱིསངསྤ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གངེ་སེད ༽གཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཇྫོ་སྐད་བཏེཔག་གམས་ཅད་མ་ །མེ་ཏོག་ངང་ ༥ : །སཱ་དང་ །བཟུག་གྲས་དང་ ། འགད་བརྡང་  ཐུག་ཛ 
 ཧ།ཅས་དཔ་ ན་བ དང ། ད་དདདཔགྲགས་འ། ཧུལ་མཚནདང་། ༽ བ་དད་དག་གིས་རེམ་འགོརྱུ་བདང ། བཀང་སྟདཀ་བདང་།བདདདྱལཧ༽ ༼ནད པས་མ་མ 

བ་རྙཀབཅོཝ་ད། ཀ་ར ཝགོས་པའིསངས་ཧས་ཞག་ཀུ་ཐུབ་བ་གངན་བ་ ཉདོང་སེ་ཧིདདས་ ཤེ ཡ་ཱཔོས་ཉུག་ཏཛ་ལཏ་ ༽ ཡོགས་ཅེག་ཏུ་ལྡི་ 

དཔའ་ཆེདབ་ས་ངདསེདཔས་བཅོས་ལ་ཏ་འདས་ ལ་ཞདཾན།ངེ་ས་གསོཁད་ཏོ་ ར་མ་འ ད་གཞན བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ ཿ 
ཆེས་སའ  པོའདག་འེང་ཁ་ཡ་ ཀུག བས་དགོས ངཿ བདའ་ །བ་རང་དཀྱེས་བས་ ཉོདམ་ཞེས་དད་ས་ ། པམོ་གསེར་གི་ དོ 
ཨ་ཡསངས་པ་ཧུ་ང ན་ས་གེ། རཱི ༦ 'བཅམ། 






ཁག ༡༡༢༡ ༧ ༡༩༡༡ ༧༡༡༧ - ¢ 74; ༡" 7 
རཱ ཤེ མ་ཧེད་འ ལ་དངག་༢ ཏཾ བཞིན་གཤེགས་པ་ དག་ རོ ཨཿནག་པར་ཇོགོ་ ་་རམགདནགདན་གཉོགཏོ 


པྲ་དཱཀ་ལོ་ པ་འདཏད་བམས་ཏེ་ཆེས་ ཀཿ དོཏོ། །ཆོས་ 
.( (དགགིག་ཀངབང་ 


།དག་པར་པོགས་བའེསངས་རས་ཤ །ཀ་ཧྭ་ཐུབ་བས་བད་ཡ་ མོ་ད་དག་བཞེས་ནས་ ། ྫོཕུནསཉྱའཇིགཏེད་ཀི་ཁ་ ཨགྲང་གའྭེ་ཀུད་ཀྲེལེ་མ 
ནས་པ་དམི་དེ་དག་གས་ འཇིག་ཏན་གི་ཁ་མས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཧས་པར་ཁུབ་པདྲ་ཧཿད་ཏེ། \ །པད་མེ་དདག་ལ་ དུ་གཞིན་གཤེགས་ སླེག་མཐལ་ བཞྭགས་ཤདྲ་ ༈ འདེ་ལཱད་ཕ་རཔད་ཏ ཤད 
བགདད་པ་དེེ་མས་ཅནགང་དེས་ཞོས་བདྲ་སནད་པ། །དངག་ཞམས་ཆད་ཀངྨ་ཐཱ་ན་ཧེད་པ་ ཡངདག་བརྡ་འོགས་པའི་ཤརཆབ་ཏུངས་པར་ཧུད་ཏཾ། །ཐུཔ་ཧ །སེམས་དཔའ་ཏྱམ་པ་དང ༈ རབྱ་ཏུའྱཐུར་འ་དང་ ། ཌྱཧཱཀལའགཿཀས་གཱ་ཡ་ 


































































ˆ ༡་རམ་འགོར་ཤས་ལོ། །བཀ སེ་།དེ་ནག་ནུབ་ཡོགཔ་ཡོགས་ད། 
ཁང་གི་དགེ་བཞི་ཚ་བས་ ། བཅོམལྡན་འདམ་དབཞིན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི དགྱྭ་ཆྦུས་ཤག་ཏུ་ཐུབ་པཱ་ལཱདས་ གོང་ཤྲས་ཡཾ། །བཊ ུར་ཀེད་ཧུས་སོ་ ། ཕུ་ཏུདཿ་ཧཱཉ་སཾ་ ། ། མཆོད་པདཀྱས་ས་ ཁི རྤེ 
༧ _# ཏེཿྱེཡས་དང་གའི་ཀླུ་གིཧྱམཧེ་འདས་པ་ཀུད་ི་ཕ་རོབོད་ད ། འཇེག་རཾད ༽བྱ་ཁམས་ཉེ་བད་ཞེ་ཞེས་ཀ་བ་ཨོདད་ དིདཞིནགཤེགསཔདག་བ། ར་་ 
་ྔ  བཆུགསནངཁོ་ལེ་ ་འག་ཞེན་ ན་ག ༼ཤེས་ངབ་ཀི་བཕོཿཏིནདཁ་ ཞདྭ་ཏད་ཡུང་དཀ་ ་པར་ཧོདྐད ༡ ཏེས ལལ ལི ལོི་ (ཕའེ་སངས་ཧུས་དེནའེན་ 3 
འཞིཊ་གསཞེས་བ་འ་འགུག་འདུག་བས་ལུང་བ་ཆན་པོ་དདད ། རར་གསོས་བདདང ། དེ་བཞནགཤེནས་པའྗེག་བད་ཆོགཨེཤས བ་པོ འ་ ཊི ད་བ ོན་ས་འ ཀས 
།ཧཅོམ་ རད ་ ་ ད ༣ 










བཿ: 





སྤད པས ལེའ ` ཅེ ༨ དུད་འ 
ངེ འས 





:2.4 ༦ ཅེ 

















ལེམ་དཔསམསདལཉོ་མོལྲེོསཉེས ། ཧོཝ་ལཱནུནས་ ནགཞེགས་པདུགའོའ་བ་ངདག་ ཛིགས་བཞསཔ་ དེནཅེན་ འོོ ་ལ་འདིས། རླ | ཀུང་འཇིག་དང་ ཧཱཾ ཐང 
ཡྫ་གེས་ལཞེ་སདས་ཧྱ རསག ཀྭ་ཐྲུལ་པ་ ད་བསུ་འདད ། དེཡུ ག་བྱེ་ཞིངཔ་ བཀད དང །ཆུ་ན་ལེམསདཔའམེ སད་པ ༥ ཏཀུདཉ་པལ་ཆད་ཞོན 4 


མཆེདདེད་ ། བཅོས་ལས་འས་ ནས་དེ་བཞིན་གཞེགས་ ་ཡ་དྲག་འཅོམ་ཐ་ཡང་དག་ 
ཀརདད་པ་ ། ཀྲའཔས་དངས སཡོ་ ༧ ༦༨ པ་ །བྱགབ་ བ་དབ་ཏ་ཐོབ་པ་ ། ཏིད་ད་ འཇིན དང ཧཱས་ ཡཿའཧག་པ་ཐ ཐམས་ ཅུད་ཡུ་ བདའ བགོད 
ཏུ ༣༣༤༣ (ལེགས དག་རུས་ལ་དའ་དདེནས་ནའདིག་དཏེན་གི་ཁམསྱི་མངད་དབ 







དདག་བྭ་བའྲི་ཐུཏུ་མཆེག་ །བཅོམ་ གོ་འ ཤོགས་པྲ་ & ྲུ 
སཿ 2 ནཱ 

































མ་ད་ངདག་བདྡ་ོགས་པཞི་སངས་ཧསན 
དཅེན་ཞོད་འབོས་ ། ཤད་ནབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན ཐཾསཔའྱཾ་ཐཱ་གོས་ས་ | བདམ་དེན་པོཆ་དཱཆོགས་ཤི ཀན་ལསྭབ་ཕགསེདགེ་མདོགན་གེངསཊ་ེ་ རིག རི ྲ་ མ་དག་བཅོཝ་འ་པདགཔའ 
་ སོགས་པའེ་སབསྱ་ཧས་ཤག་ཏུ་ཐུང་ བ་ཁ འདེདག་ ས་གནཇཿཅེག ། གས་ཀྱིས ཞད་དརབག་ཡོདཕརྱ་པོདངག་ \ \ ཞེ་ན \ འཇེག རུན་གྱི་འམས་ འཞདདི་དུ་སེམས་དཔད་སེམ་ 
་་སེམས་ན་མེམསདམ་ན་་པབོཟག བཅོམ་ཞཱན་ཤུནསེ་བཞིད་གཞེགས་ད་དག་བཅོང་ བཅོམ་བ།མང་དག་པརྡོ། 






པྲ གིདད་ན་ཡའ་ བད་དཀའ་བ་ཡདྲ་ཤེས་ ༣ ༣༢ དེ 
སེསས་ས་རདཅན་ོོད་ལས པདཤོ་ནསེད་གི་མདོག་ཅནའདའ་མ་གང་ དང་ཞན་དདདགྱ་བས་ཏེ ། ༣ ། བྱད་ནུབ་སེམས་དབའ་འིམ་པདང་། དའཏ་ ་ ོང །ཐ་མ་ལགཤམ་སུ་ཁ་ག་འགའིག་སོདད་མ་པངའགོགས་ཏེ ༈ 


ལར ་ུ ཅི ཆན་པ ས་དང ཅུང 

རྨ་ཁ  སཔསྱ་རས་ ཀྱེ་ཞེངདེ་ནས་མྱ། ུའང་གུམནས་ \ ན་ཕ གསྐཏེ་སྲས་ཧས་བ མི་ན་གཞགས་ཞད ོ་ོར་བདམམས་ཅདཁྱ་ག ། སྭོམ་ང་ ། 6 ! 

] དུ འའ ་། བཀུར སླ ླ་བྲ་ང་ མཛད་གཏེན་ཆེད་ཀ་ནཔ་སེམས་པས་ྡེང་འྲལ་ཡཆེདཔད་ ༈བུར་ནང་སེ ཨེམས་དཔའི་ བོ 0#@་ ཐྲ. སོ 
དཿ །པཞི་སྲ་སྦཉས་ཞགཀཐབ་བགང་ ཅོམཀནནས་ཉི་དསགཉས་ཁས་ཚོསཙི་ ཟ་འཚལདཏེ ± ༦ ༽ $ བུ ཇང་ །གས། 

ཀ་་ ཌཱི ཐས རཾ་ ;ཿ དཱ ° 





























^ = `` ~- མས 1 མངེ  །་ པཾ ་ །ཾ ད་ ་ ་' ༤ =± ཆལ་ -# ཆ" ་ཆ་ སཔ ་༧་ 
±: ཁལ་ཝམ༔ ༧༤ ལཾ ༩47 ༡” "༤༡" ༡༡ 1 1༡" ཀ་གླག།ཀ༡ཁཁ་ཁ་ཌཚ་ ༡ ༡ོེོ་ོ་ོ༼༧")` འོ ༧༤ ÷+ ”.,༢:༠༩༧འ ༧ ˆ ༧༄ -་ སས ྗྫླ ་ 2 ་ 
སུ་བོ༢ོ་བབེ་༡༡༦༠ས༡༣༢༧༢༥༤༡༢༧༡༢༠༡༡ ༢༡ ཁ༡ཁ"ཁཔཁ༥ ༽འི་ྱོོཀིཁ་ ` རེས / ཏི ཁོ 2 *-༤ སབ > 
| ^ “ˆ ༧ ° ÷ 
` 
ཏི 


: ལྡེགས་བཞི་ས། ས་ནིན་ཅེད་འོད་ཀྲོང་བཅོམ་ལཱན་འདབ་ལ་ཧྭནཧམ་དཀ་བདོད་པ་མ་མཆས་སམ །ཐོ་བདོག་བདའ་ ` ༩ = 


༡ ༠ །ཧེས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ལ་འདེགཊཅས་ག།བད་དོ། །བཅོས་ལཱར་ཁདསདའནན་གཞེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་མངདན པར་ ཏེ 33 ེ་ རར 
= -»› ༤ ཡཱ དདག་བཅོམ་གྲན་འདམ༽གཞིན་གཞིགས་པ་དགག་འཇོམ་བ་རྲད་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་སངས་ས་རེནེ་དགཁ་། ངོ 
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ཀཀ ༠༩༥༩པ་འབམ་རས་ས་འ་༽ བོ བརྡར་འགྲེས་པད་སོང་ འཞེས་དྲདགྲ་ ། པད་སོགས ཀེ་མདོག་ཅ་འདབ་མ་སོད་དང་ལུན་པ་འད་ ཅདགུ་ 
༡༩༥ཀ༥ཀ༥༥༥༥༥།༥ འབར་གས འི་ སི ཛགགེནྱེ་འམསགང་གསོ་ཤང་གྱི་ི་མགེཔ་དག་གདབཅི་ 
། ཇངས་ཡ་མདེད་པའི་སདད་བླསཔར ། དནས་བཅོས་ཡུད་འདབ་དདཞེནགཞིགས་པདག་བཅམ་བཨང་དག ཅ༦ 
$ ⁄ ནེ 'ོ ' རྩ ཏ་ད་ ཤྱ ཀྐ ། ། 
་གནཔ་དེེམས་བུགིས་གོས་ད་གས་པདེ་དན་དམས་གྲ ེད་པ་ཡདདག་བརྡགས་བཞྲི་དདདུད་ནུ་སས་བདྱས་དད་།་ 
ལྔ :ཨ;་ ཱཾ ཅི ོ་འྭ་པ་པ་དང་ 'བྱར་བ་དང་ ཌེ །ཱ / ¬¬ ༨ ཤེའུ ། | བི 
ངོ .'‹ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ ཏཡཏུ། དང་ ༈ དབ་ཏུ་བ་ དང་ ཏའ ཟེ ཧེདྱི་འམས་གད་གཞི་གད་གྲེ། 


སཤག་ཀྱ་ཤུབ་པས་པད་མོདེ་དག་གཞེས་ནས་ ། ནུབ་ཧོགས་ཀི་འཇིག་དད ཁམས་ག ༦ རརར 

༨ ` ¬ ` ༤༨ ཟེ > == ར་ཁབ་བར་གངང་་ 'ལེ་ ༧ ཞན པའ ཨ་པ་ད་ཞགས་ ཿ6་ 
ྦ  གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པདྡ་བོགས་པའེ་སདས་ས་དག་གངན་པ་དང་གཏོདད་ཏ། །ཉ་ནས་པད་མ་ད་དག་གེས་འཇེག་ པི བ་ས་དདག་ཏམས་བདྱརས རར ྱུ ཤེ་ ། བདཔེ་དདག་ཡད་བཞདག་ཞགས རར རཿ 
_ ¶ ཡེའེ་ཀ་པ་དོའདབ་སིག་དུགོ་ག་ཉདབ་མསཏེ་ཆོས་གོད་ཏོ། ྲ ཤུ གཤི རོ 
ཤཱ ཤིངེ་ཀུར་ཕ་བོའདྲ་དཱཧེད་པ་དུག་ དེ་ཉིད་བ ཊེ ་སདད། ཏྭ པཾ །ཤུ་སོའི་གཟུགས་སྲུ་འངག་པེ་དམ་གེས་ཀུད \ རངངང་གེ་ད་ ༡ ཤྲལནུས་གཛོད་འ་༽ེ་ིདགཞིས་་ རེ 

ུ ཱ སིགས ཟེ བབ་འོར སྲེར་འདས་པ་ཀུར་ཏྱེ་པ་དོགད་ན་ །འདྲ་ ། 
གོས་བ མང་སཞག ཀལདར་ཁ་དམ་འགར་གས་སོ་ ༽ དཀར་གགས་སོ། ། གྲ་ཧས་སོ། །མཆོད་པ་བས་ག༽ །་དས་བདྱགས་མེགས་ས་འཇིག ཧེད་འདུ་་ཀུ་ེ་པའོལད་ད ། འཛ 
ཞེའེས་པའ་མཔྱར་མཉག་་པ་བདེས།ཞད་ཉམ་སོ་། བཀརལརསོ །སུ་དཱསོ།།མཉ་ཅུལ་སེ། ཞ་བ དཔའ་མེམམཔོོིསཔབོ་ 
་ ཱ ༦ ` ྲ 

















བསལ ༽༽་འེ་དང་གས་པ་ཕག་འཅོམ་འ་ས་དག་བརྡངགས་བཞེས་སྒ་ཏྲས་འན།་དབ་ བུ ༨ཊ་གཞིགས་བའིག་བླའདཆོག་མི 
སྣ ་ 

ཀཱ ེ རེ དཱུ ༥་ེ༥་རབ།འརད་པོ་རེ།་ བྲས་པཞེང་བ་པ་དྲང་ག་འདག་བསའ ངབ་ཆེད་པ་ད་ ` ཅའ སྨ ¥ དཱ 

དསས ལམ་ཚ ང་ཨ སཀཾཾ་༽ ༥ ྣོ་ད་ ༦ 
གཞིགྲ་བབ་དྲག་དཅསའུ་ཡང་དགུཔ ཉབ ༣ ' ཊདབ་དང་ \ བཅོད་ 


ཟའ 











༽ 








སཾ ་ྱ༥༡༠༨༢༤༡༡༧༠༧ ༡༩༩ ཡོ ༡༡ ༢༥༨ ཁ་འ པཱ ༅ 2 །”  ) ཤག ་ ་ ས་བ་་ "༧ སྐད 


ཊཱི ལེ 2 ༨ - འཛ འམ དར - 
ཀྱ གདུགས་དང ། རྐལ་མཚན་དང་། བདནདག་གིས་རེམ་འགོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་སྟེདཧ་བ་དད་ ། རུདདུ་ཧ་བ་དང་ ] ཡཆོད་པྲ་ཤིད་ཅད་ ། བཧནུབ་སེམས་དབའི་སྡུ་ ཧི བདག ས་ ༤༤ ཏར 
་དགནིསཞདགེནསཔ ག་བཇོམའམངག་པརྡ་རོགསཔའིགདསྦརས་ཤག་་ཐབཔགང་ནབནེདདངསེ་ིནན་།བཅོང་ལན་འ་ཉེ་ཞདགཉས་་ེསསས་།ག བཀི གསག ་པ་ 
ངེ པ་ན་མ ཅོམ དདསཔ་དད་དངས་གསདོ། །བཅོམ་ལུན་འ་དེའཞནགཞེགསབད་བཅོམ་གསནདད་པརྡ་ངོགསབཞ་གནསུས་རས་པ ག་ཞེས 
་ཅི་མ་ལམ ༽གྲཔ་མམེས་སཿ་ །ལོ་མདག་བདའ་འམ་ ། ནཏམས་དད་ཞཱན་ནམ ། བདེའ་བདུངདགས་པད་དམ་ཞེ་ད་།། བད་གསེར་གིདོགཅད་གདས་གཝད་ ོད ་ཆུསཞག་ 
ཤུ བ་དག་དཅོམ་བ་ཡདུན་བྲོས་པའི་བངས་ཆུས་ཆུལ་བའི་དབང་པོས་ ˆ རའ འིའཏུདརོ།། ད་ནན་བཅ་ ཡུན ི་ ®: ས་གངན་པ་དྲ་གཏོང་ཀ། །དེནས་པད་མེ་དེ་ 
༢ དན་ད་ོདག་བཞེམ་ནས་༽པར་ལོགསྱ་འེངཔནདནྱསིཁ་ལབ་གཔད༽ ཏྲངེ་མསེདཔོདདུག་གད་དདེན་དཞེགས་བདག་བཅོམ་གཡུད་ དུག་པར་ཆོགས་ ོ ོད་ཏོ། ནཆོས་ ་ 
འཇིག་ཉི མམ་དག་ཞམ་ཅརམ་བན་ཁྱ དི །དམ་དདོ་མད་པཞིནགཞགསཔཞྲེ་མངཔོ་ཞགས་ཞིང་ ། འདིཀ་པའོཊཡིན་ འབགཔོ་༽་བཅམས དང པའི་ག 
ར་གསྭ་འོས་པར་གུརད་པ་དདག་འཐས་རདཀུར་ ། སཱན་སྱེད་བ་ཡདདག་པརྡ་ཕོགས་བཞི་བུདྱ་དཀྱཏངས་པད་སད་ཀོ། འེག ༢༠༦༡ད་འཇེད་ཁང་ སེ མཛོད་པབས་ས་ །་ 
ཤྭ \ བ་གེདགེ་འའེ་ཚ་དགུདཇོལ་ ཧཅོ་ཟྭ་ྷ་པད་འོགས བྱ ‹ 
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ངེ ༥ ༽\ ང་བ ༥='ཀ^\' 
ས་ད་བྲ་ཞེད་གཞིགས་པ་དྲག་ ༥ཞཀོད་ཧུསས་ \ བཀན་གད་ཧཱས་སོ་ ། ཕཏ ཤཱ 
ཧཧ ་ྲ ཏཾ ༤༩ ཇི ཧྭ ཁ་བ འླ་དཱ་ཡདདུག་་་་ 


ཨ ༧ 





༧ ཚེ རྩ 3༣ = ༧ ཡཡཡ་་ཁ ལ་་་་ ༄༅ ལཡངང་འང༡༠. ལང  ་ ༡ པེ རོ་ ༽ སཾ :+༤-- ˆ 


4 
རར 


ོ 2 ཐེ ཟའ ཟེ ˆ ༩ བེམ སེ ༤: ༦ ཅར སབ ༤༤༨ ངོ ༤༨ 
་ ཤེས་བ་བ་འདྲ་ག་འདོག་པས་གང་བ་ཆིན་པ་དེརང་ ། བ་ཅར་གས ` །ཟྣེ་གཞིད་གཞིགས་བལླེག་ཀུ་ད་ རོག་རུ་ཤེས་བ་ད་མཐང་དས་ ། བཅེམ་ཁུད་འདས་ད་བྲདྲཿ 
ཨྲདས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ལྲ་དབ་བརྩདལ་དས་ནམ་ཁུང་གནོན་པ་གིས་བ་བ་འདུ་ གོག་བསུ་རུང་བཅོན་བདིད་ ༽ དར ཨོ དའོ ནན བས་ད གཿ ཆོག་བ ད་ས 
༢ ཐོ་སོཔོ་འད་གོ་འྲས་དོའི་བའོ་དམ་དའོོ་བདྲུ་ིག་འོ་བའི་དབམ་གངང་བདེ་སིངསེ ཤེནདནདམ་ ༈ བཅོའོ་ཡུད་ཏུ་ཨ་ དད་ག ཡོ་བ ཡོ 
བང་་ོག་་་སལས་ས་ཾཾོག།ག་ད་ཡ་ུ་གངིགཏདཔང་འྲབང་བ་རད་ ༈ རོག་་དདེ་ཞདཆང་གཡོས་པ་དང་། ད་བཞད་གཤེགས་པའྲི་ད་གདའ་ག་འདིཅའྲིང ། ཅའི་ཧེན། དྲ་གདངས་གསོསདཔ་ད་ ༽ བཅོམ་གུན་འཔས་དོ། ང་ 
ཀ་འ སོཾ རི ་ཀྲ་ཧེས་ \ བང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པ་དམ་པར་རུལ་བསྡ་དམ་པད་གདོད་པ་ལ་འདེསརེས་བཀའ་སད་ཏོ། །ྲནས་ཏྱེ་བུདདི་ཀྔོརས་ + 
༤ བཤེས་པ་ གཅོམ་བ་ཡདངག་པརྡ་བཀྲས་པའི་མངས་ཧུས་ཏང་ང་འཇ་ ཀྱེ་ཀླད་ངེ་དམ་བའ་དབ་ལ་གྱས་  བུང་ཆུང་ ུ ཅཅ ° „ གེང ཆས་ཤག་ཀྲ་དུ 3 
༠28 ཧི རིད ཅིཊམས་གང་གའི་ཀང་གྱི་ས་ཐ་ཧེད་དདས་ ༤ ཕན་ ༈ འཇིག་ཏེན་གི།ཁམསྱ་པེ་མངེདཅེས་བུ་་ཡོདདེ་ {དེ་ནད་གཞན་ ་ ཨ་་འབུ ཱ ཆུ རེ 
£ ་མཆམས་ཀེ་འདད་ཧན་ཤ × = ¬ ) རོ ས་ར རར ཆི ང་བ་ད རརེ་རིད། ་མཊུའ་ཡནཏ་ད་འདྲ་ད། །དེ་ནས་བང་རུབ་སེམསར་ཡས་བྲས་དབའ་ཆད་ན་ 
ངབ་གཞོགས་ཤིངཐོ་སྟོད་པོ། །དྲ་པད་རབ་སེ ུསེམས་དཔར། ཆེན་པོ་ནམས་ཁ་གེས་ངབ ༦ ཏུ་ ་ འི ༥ ཡབ ྦ 
ངཱ ཧི £: 236 ༠་འར་དག་པར་ལོགས་བའེ་སངས་ཆས་ཏེད་ ང་བོ་དཝ་ ར ས་བདག་ཀུད་ 
དགྩུས་བསྣ་དམ་བད་གནོད་པས་བརྩོལ་འདཛད་བཞིན་གཞེགས་བ་དགི ་བཅོམ་བུ་མངདག་བརྡ་དོགས་བས་སབན་རུལ་ཏད་དགུ དད རྒ ཟེ པའ 


༩༧ 





༣ 


ཚུ - ¬ ༥ཏ་འ་ ུ ཏད : !ྲ ཆང་འོ། དག་ 
བ་ཡདདག་པད་ཛོགས་པཞི་སདས་ཤག་ཏྱ་པུབ་པད་ག་བ་དང་ །༈ ད་ལྔ་ཤུག་བྱས ཉར་པ བ་རང་ རི རོ ཐོ ཤཱ 



















༦ 









ཌེ 


ར་རང འདས་དབྱའིན་གཤགས་བདག་བཅོཡ་ 2 ཆང. | ེ 
ཨི་རག ༢ ཾགྲ་་ \ ཧམས་བད་འཇུག་པ་ཞམས་ཆུད་མ་དབཔའ་འཐོས་པདེ་དག་ད་དའེ་སད། མཆེས །བཅོམ་ཝུན་འདས ངད 

ཏུདཏང་ཕཆ་ཤཱོ་ཧ་ཁཔདཔ་ ། གསུས་པ མ་ངོ ། འདིག་དནྩའཁས་མ་འཇེང་ད་སོང་ཤེག། །དུནམདེ་ཞེན་གགས་དདག་གཅོམ་གསའདག་པར་ིས་པཏེས་ཤོ་དོ། 
ལླེ པོ་དམ་བའིདཔ་ལྭ་ཧས་བཀའ་བྱས་ཡང་པ་ ༈ རེ་གས་ཀྱཔཱ་དེ་ལཱ པའང ཱེ ཤྲ ཝེ ཀྭ རྱ . རེ 


(ཧཱ ཐེ 


ˆ 


རིནཁོ་ཆས་ར 


ཚོགས་པ  གསངགམདོན་ཆན་ཧོང་ྱུ་ 





པའི་དཔལ་ཆྱོས་ ༈ ཤཿ འགྲི སངཔ་འཆེར་བྲ་རའ་པར་ཧུལ་ཟས་ནང་པར་འ། 
ཡོདམ་བའི་དཔའ་རྩོས་ ༈ྱ རཔྲརང་སྡེསྟིགང་འ་གེ་མཛུང་འར་ནུ་ཨ་༥ ༡ ་ 
པོ === = ”£ ྭ ༤༦2 ཱུ -÷‡ ེོ རྟི ཏོ ལཿ ་ $ = ± £: ོ ༤ 








ཅ། །ར་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་ བཅོམ་བ་ཡང་དག་ (པར་ཛིགས་ པའེ་སངས་ རྒྱས་ཞཨྱ ཤུབྷཾ ཏཡ་ཕད་མ་ ཤོག་ག ཅག \ དེགས་ཏཱ་ པུསཔས་ྱམ་ཀྱ་ཞེང་དང་བག་ཡོད་པར་སོད་ཅིག་ ། ། ཅའི ཕཱེར་ཞེ་ན \ འྲངེག་ཧེནྱ་སི་ཁམས་དེང་སྐེས་ ཕའི 
༢ བུརུ་སེས་པབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔད་དག་ནེ་བག་བརང་འ་ང་ཡ ཡིནཧིས་ ༈ འེང ང་ཏམས་ལར་གུ་ད་ཏོར་ ༈ དེ་ནང་ བྱུངར་སེ་ལས་ད རཔའ་སེམས་ ༠དཔ་ཿ་ཆེད་པོ་ད རྣམ་པར་རྒྱས་བ བས་རྣམ་ པར་གནོནཔས་ ༈ བཅོམ་ ལྕན་འདས་དེབཞིད་གཞེགས་པ་ དག་ 
བཅོམ་བ་མཐདག་པད་ངགོས་བའི་མངས་ཐུས་ ེད་འཇནདཀྱི་གུ་བོད་ ་བའེ་དཔལ་དེ་ཁལ་ ད་དོ་གསེས་གི་མདོག་ཅན་འདད་གེང་དང་འན་བ བདདགྲ་བརས་ཏེ། ། ཧཿརཱད་སེམས་ དའྭ་ལིམ་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཐུང་བདང་ ། ྱེ་འུདང །བམོའི་གཟགས་སུ་ 
༡༧༨༤ ་སངས་རུས་ཧི ཞངདེ་ནས་ ཨྱེ་སཱར་བདྱ་བདད་ནཔ་བང་ཧར་གི་ཡོགས་ ་མཆམཡ་ཧསངས་ཆས་བཅོམ་དྲ་ར་འྭབས་ གི ཅིཧེདཅིཀ་བཅགས་ཤིང་མཆོབ་ཚུང་བ་དདག་དམས་ཅད་ལྩསེ་ཏོད་དང་ རྭ ནས་ད 
སསད ར འཇེངབ་དང (ཏེང ཅ རམ གཿ རྒྱད་དད་ \ གདུགས་དང །རྒྱལ་མཚཧཱ་དང་ ར བདན་དགགིས་རེམ་འགོད་ ་བྱ་བ་དང་ \ བཀྐད་གེད་ཧུ་བདང་ རཿ ྨ་ བོ ༣ ་ 
མས་དབའི་མཧཱ་ཆེན་པོ་འ་ ཤཅོམ་བ་ཡར་དྭག་བདྡ་པོའ ་སདསྤ་ཧུས་ཤག་ཀྱ་ཐཱབ་པ་གད་ན་ 
༢ེམས་པབའྲེར་བྲབཔ་ཆན་པོ་ད་ ། བུང་ཆབ་སེམས་དབའི་མུ་ཆེད་ བཅོམ་ལྲ་འདམ་ད་བཞིན་གཞེགམ་པ་དག་འཇོམ་བ་ ཡང་ད ཆུ ་ རར རོ ེ་ིས་ ་ ར་ 


ྦ ཟླ ་ཱ ་བཉོས་ །འཆས་ཏྭ་ \ ཏུ་ཁོད་ ཅ །བད་ནས་ | རཆུབ་སེཧ པན་སེཡས་ ཡའ་ཆན་པོནམ་འྱ་ར་འྲ་དཔ་པད་ 
ཤུག ཏེ ཡུགས་གཅིག་ དྭ གས གུ ། ཧུདཾཚཾ་ ཏྭ དུ རི ཚི ༈ ཕརྒོདཔ་ཨ་མཆེས་ས་ ངོ ཌོ་མདོག་བདེའ་འམ་ ་ བདཊ་པ་དང་དྱཀ ངོ 








ལ་པངདུག་དནཐིགས་བུང་སཔས་ཅུཌ་ ཏབ ཅ་ལི་ ༈ བཅོཡ་ཁཱནདྭས་ལྭ་ཧུདཿ ལཱ 
ཞེས་འ ། ད་མོ་གསེར་ག དེཿ ད་ དྲ ༡ཞེཡདས་ཆབ་ཏིང་འཇོ་ འཇོས ི 
བ་པ་ཁོ སི ིེ་ཞིེགས་པཁིན་མད་བྱགས་ཤང་འདྲི་ཞ ཡོ 
ལོ - དཱུ ¢ 





£: 72 ༦ རཾ ༧ ‹÷ 


ལོ 
༧ ༩ 
= = -- མལ 


སྤ ་ཕའོད7ད་བྱ༅མས་ཏེ་ཆོས་ སོན་ཏོ། ཆོས་འ ཏན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཀོང་པ། རབ 52, (ཀྱང་པྲ་ར་ཀྱེཛ་། ཡདན་པརྡ་གསཔའེངང་ཆུབཏུངེསཔརབུ རལ: བུད་ཆུབ་སེ རོ འཚོ་ལོ ༢. ཐོ 
་ ། ནབ་ཏུ་བད་བ་དང་ ། ཁྱིའུ བུ་མོའ བརག ཊ་སུ་ཇུག་བའེ་དག་ཤིས་ཀུད་རར་༢༨༤ །དྭ་ཊ ཤྭཱ་ར་ངས་ ༈ བརྔོམ་ ཆན་ $་ ་དེ་བཞིན་དཤེགས་ བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ོགྲས་པ་སངས་རྱས་དགྲ ཇེ ས་ས རོ རི 
ས་ལོ ཆུ་དྲའུ་ུ་ས་ མཆོ་པ་ས་ས་ དེ་ནསཤར་ྷོཌ་ལུགས་མཚམས་ ལངས་སུ་འཇག་རྐན་ཤ་ཁཿ པས་གང་གའྱི་ཀུྒ་ཧི་ཁ་སེད་འདས་པ་ཀུན་ཏོ་ཕ་ནོབད་ན་ ། འཇེག་ཏེན་བྱི་ཁ་མས་སིང་བོ་ཏང་ུབ་ཀྱ་རུན་གནཏུ་ཡད་ད་འཇོ་བ་ཞེས་བྲ་ཚྭའུ 

ཏི དེནདེ་འཞིན་ག་ེ ༣༩: 2 །མད་དཀ་པར་ཝེོགས་བཞི བའ་སངས་ཆས་ པད་མོ་དཔ་པའེ་དཔལ་ཞེས་ཧུ་བ་བཞུགས་ིད་འཚོ་ཧོང་སྟ་། དེ་བུད་ ་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དབལ་ཆེན་ལོ་ནབས་ པ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་འཁད་དབོདེད་པ།དནེད་ 3 
ཡད་དབ་བན་ཉེན་པར་ མཛད་དོ།། ། །་ནས་ འཇྔག་ཉིདྱཾ་ཧཾ་འས་དེ་ནྭ་བར་ བུ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆ བོ ལག་ན་བད་མ་ཞེ ཐ་བ་དྭ་ག་འྭཱདཱག་བས་ སུང་བཅྨན་པོདི་དང་ ཀ་ སྭ་ཧཱད་གཡོས་པདདང་ ། དེ་བཞིན་གཉེགས་པའི་སྐ་བསར་ ། ལ་ 
རོ་གདན ༽ དེ་བཞེན་གཤེགསབ་དག་ཅོམ་པ་ལ་ འདེད ཡས འབོར ོ་་1་ 

























< )དྲག་པརྡ་ཛིགས་ བཞི་ཱ སདསྦ་ཧས་པད་མོ་དམ་བཞི་དཔལ་གང་ད 































-- (ཅེས་ག ༧ཕལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོཌི་དཔོ་འདེ་ག་བུ་འཇེགཏདདང་ ༼བབ་དང་ ། དེག་ས་འདྲོ་ཀུར་རར་གཡོས་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེག 
7 དིར ཅིའཉིན་ ། ལ་གོ ། དཅོམ ྣནའདསད་གཞན་གུསེགས་པ དག་གཅོམ་ འོགས ། ¬ 
རློ འི ྨཱོ་བར་ཧཧོགས་། ོསས་འདེ།ེཆི་ཛུལ་ གངཐགའླེ་དདི་ཤ་ལ། >= རར ་ ་ྱུ 
དྲ 2༢ སྭ 


་ཤ་བཞགས་ཤིང་འཚེ་ོང་ ཉོང །ཧང་ནུབ་སེམསདཔ་འསེ་མཁ་དཔའ་རཿ 
བཅོཡ་འ་ ༩ཨ་ཏེ་སའེ་དག་ཤེགས་པ་ང ཐྲ ཁོཀཀའོད་ཁུར་ལུག རཿ 


ྦ ཤཡ་ །འཇིགཏེན་ཧི་ཁཁས་རྱི་འརྡེདདེད་ ། གཅོམ་ལྡན་འད་དེ་བཞེན་གཤེདས་བདྲག་བརོམ་བ་ཡད་དབུ་པཿ་ཚོགས་བའ་སདས་རྱལ་ཞག་ཀྱ་འུབ་བ་དེ་ལྟུབ་དང་ ” ན་ཁ་ཡུག་བྱཉོ་ིངབསད་བཀད་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསདགའ་ཆེདགེདེ་གྲ་ 
་ ཏུང་ཕལ་ཆེར་གཞོ་རུརྱ་ཧུཿད་ ། གཟངས་དང་ས་སོང་ཡང་དག་བར་དག་ད་བླ་ནོ་བརྐཀཏུ་ཐོ་བ་པ་ ༈ ཏི་ད་འཛིད་དད་ཧོཞས་པད་འཇག་པ་ཐཝས་ཅད་ལ་དབད་ བཏུ་ཐོབ་པདེ་དག་ྭ་བཀྲེ་མད་དྲ་མཆེོ། ༤༠ ་ོལ་བམོ་དང་བདད་འབྲུབ 

༨ ། འགི ཉི་རུསལ་བབབེས་དབགེ ཁས ས་ཞི དནཔད་གཞིནགཤེག། པཔདམོ་མཔའཞསའགབགསངཔའེགས་ཀི་ོདེྱི་ པ་བ གཅིས ༡ 
རྐམདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོཝ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགམ་ཕོཁེ་སདས་རྱས་པད་མོད་བཞེདཔཁ ཀྱིས་ རཱ ཧང་ཆུད་སེམས་ཀབ།ེ༧་དཔཉེརརམོ་ཁག་དཔཔམི་ཁ་ད་པོ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཧུཁས་བུང་བ་ ¡ གསེང་གི་མདོག་ཅན་སེང་བྷས་ད་ཏེ་ །དགུས་ཧ་ 
†-† 7༢: ངེ ¬ ༩ > 3 ཡི = ཤས ༣ ༢ར་ཡོང་པར་ ཅཅའྲ་བདཞོན ˆ 
8 ད་ཞེདདནདར་བདྐག་བཅོཝ་བ་ཡངདག་བར་ ལའི་སས་རས་ཤག་ཀཤུབ་པ་ེ་ལ་པད་མོ་གདིདགགེས་གཏོང་དཅིག་ £ རགས་ཀེ་ཐུ་སཔསཧམཀྱེའངདང་བག་ཡོདབར་ལའ་་་ + 
འཇིག་ཏོཧ་ཁ་ཡས་ ཤང་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའ་སེཡས་དཔང་ ཆེད་པོ་ན་དགན་མག་བར་དཀ་བ་ཡནས་ ། དེད་ཉམས་ལན་བུ་ ་ཏརེ་ ། དེ་ནས་རབ མད ± རྨ ོ ༩ 
བཅོམ་ཁཱན་འདས་དཔཞེན་ཀཉེགཝ པ་རྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རིགས་བཞེལ ཱ ཊ་ངསྱ་ཆས་པད་མེ་དམ་པའ་ད་མའ་ཁས་ ] བད་ཐེ་གསེརུག་མདོའ་ ༨ ཅར ུ་རྫ་བྲ ༧,ི 
༈ ཁེའུ་དཱང་ ། ཧཱཿམོའི་གཟུཀས་སུ་འྭག་པ་བྱ་བ། དུ་ཡ་རང་ཞྭགོག་པ་ ༈ སངསྱ་རཱས་༡ 

ཀཀ འམས་ཅ ཨཱཿ ནཾ ༩ ] 
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ཚོོ ཁ་ 
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ཚསབཅོམ་ལདཀདས་ས་ཀགདེ་སགསོལད་ོ། ཤི ་ ་ ་ རར: ༡: ། གནོནཔ་མམཆོས་སམ་ ེ འདེཀང་། 
 རཱུ་ཏམས་དབ་ལཱན་ནམ་ ། ༈ བནེ་བ་དང་དགེས་པར་ལྷོན་ད་ཞེས་འད་ཧེ་ པད་མེ་གསེདག་མདོགཅད་འདག་མ་གོད་དང་ལན་ག་འདི་དག་ཀང་  འཞོ་ད་གནས་ད་ནོནགཞགས་པ་དག་བཅེམབ་ཡནག་བ་ོས་པཡ་ངསཧས་པདལ་ད ཿ 
` ཐའི་དཔལ་གེས་ བཅོམ་ལཱན་ཤདས་ མ་མཆོད་པའི་སདདུ་བསྐརརོ། དོ ་ཅོམ་ལད་དམདཞིནགཤེགས་པདག་བཅོམ་བཡདདགཔརྨ་ཇོགས་པཞི་སདས་ཆསཞག་ཀུ་བུབབམ་པདོདདག ་ཤཞེས་ནས ། ཤརཱཞཾ་ཤོགས་མཚལས་ཏེ་འཇེགཧྟེད་ བཱ 
¡ བཾ ་གུྲེ་དྱི་་ད་པོཔ་གིད་འཞིདགཞེགསཔ་ངག་ བཅོཝ་ག་ཡང་དཀ་པརྡ་ཛཀས་ པི་སུ་ས་ཧས་དེ་དགུ་གང ན་བ་དེང་གཏརད་ཏེ། །ཏ་ས་ པདམེ་དེ་ གུ་ འཇེགས ཀམས་དེ་ངག་ ཐམས་ཅད་་རུས་པར།ཁུབ་པད་གུདད་ཏེ་ † 
བདེམ པན་འཞིན་གཞེགས་པའུ་མདཔོ་བོཞགསཞེང ། འདི་ལུར་བ་ འོདཏུ་ན་པྲདག་པོའདེཞད་བཅམས་ཏཆོས་འགྲོནདཏོ། : མག་ཅན་གང་གེས་ཐེས་པརྱ་གདད་པདེ་དུག་དམས་ཅད་ཀད ། ་ 

_ དག་བད་ཛོགས་ ཨ་ ་པརྱ་ཧུདད་ཏོ། ། ཊ་སས།། ། རབྐ་ཏཱ་པུད་བ་དང་ གྱིས ཏུ བར་གཟུགས་པ་་ས་ 
ཤག ཝནའདསད་བཞིན་གཉིགས་པ་དྲགབཅོམ་བ་ཡངདག་ རྡོག (ཞེ་སངས་རས་ཞག་ཀུ་ཐའ་ཕ་ཨ་དེམ་འགར་བུས་ས་ \- བཀར་ - སཾ་ ། ཕུ་དཱད་ཧུ་བྱས་སོ་ ། གོ ར་ལ རོ རཿ 
གཏེན་ཧི།འམས་གཔ་གའི ཀཀ ་ གུ ་ ིོམདན། ༈ བཇིགསེ་གཀམས་དུལྱབི་ོགས་དདབས་བ་ཞས་བ་བ་སོདད་ ། ནདབཞེགནགས་བདག་བཅོས་ག་ཡངདག་པད་འོགས་བ་སལ་ ཅུས ཆུ་གྲུ 
འའ ཞིད ཤྲ ༈ དྩཤཧབསེམས་དབའ་།༣༣༥༩༢་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་ནསས་ས་ཤེས་རད་ཏེ་ལ་དམདུ་ ལེནད་ ཊཱ འདེན ཡད་དཀ་པར་སད་ པམཛུན་དོ། །དངས སྲ 
` ་ ུ་གཆེན་གོདདང ། མཆེད་གཡོས་དདུང་ ། དཀཞན་གཞེགས་བཞྲིག་ཧུན ། ཆག་སེསཔ་དམད། 
ར་ག «×ཨ ོས།འཀིས་ཐབ་སས་ར་གོཌ མས་མ ཤ ཧ་ཧ ཏ ' ། བཅོམ ལ་ལུ ད་འེྲགཾཀགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཐ་ས 
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༈བཅཾམ་ ཁུན་འདས་ཡ ཤོདཆེད་པོ་འདེ དེ ལུབ་འཇིགེ། རེནདུ་བྱུང་བ་དང་ ༈ དོག་ས་ ༨ ཡབ་པ་དད་ ། ར་གཞེན་གཞེགས་པའྲེ་ཞུ་ཀི་ལཱབུ་གདའ་བ་ དེའྱི 
འཅོམ་བ། པ་ཡང་དག་ 'པརྡ་རྔོགས་ ་པའེ་སདས་ རྒྱས་༡ ཉེ་མཊེ་དཀལ་ ཞཁེད་སུད་ བ་དམ་པའ་དཔའ་ སེ ཤིས་བ དུབ་སེམས་ 'དཕའ་སེཡས རཿ མད་ ཏུསཱད་བ་ེ་ལ་ 
 ཛགཏེནྱཾ་སྦྱི་གངས་ཧཱ་བ་ཡེད དེ །ད་ཞནགཞགས་ པ་དག་བཅོམ་ད་སདདག་པརྡ་ཐོགས་པཞི་ 
ཤོདད་ཏེ་ ། དད་ད་དེའི ཀཿ ་འང་།ོ །དེནས་བདྱ་ཏད་སེམས་དབའ་སེམས་ ས་དཔའ་བོ 

























༠ ང་བ་དམ་བའེ་དཔལ་དེ་ཁ་འདྲེ་གད་ེས་གསོལ་༽ཏོ། 
༣༡ཆ༦༤ ` ། བཅོམ་ལཱ་དནམ་ད་བཞད་གཞེགས་པ་དག་ང 
53 བཀའ་བས་ཡད་ཀོ། །དེགས་ཀྱིབ་འདིནི་ཧང་ ༥༥ འགོལ གང་གཞི་ཀུདགྱིཤེམ་ཧྟེད་འདས་པ་ཀུའ་ 




























༡བའག་ ༈འ་བཞགས་ཤིང་འཚོ་སོང་གོ་ །ཧུང་ཆྭབ་ སྤེམས་དབའ་སེབས་དྭག།ཆེན་པྲོ་དམས་ལགེས་དབ་ཀུ། ་ཕ་དོ་ཡད། ཀུ་ཕེནད་པ་ * 
ཤཱ མཆའ་ཏུ་ཐཱད་དས་ ། དཅོམ་ལཱད་འདས་དབཞེང་ ད་པ་འ ཡང་དག་བདྡ་ཐགས་ ེསངས་མཉ་ིཀ་འཁོད་ངའ་དམ་ པའི་ད སསགས །བཙཾམ་ ན་འཛིན 
་ྦ ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་པཞི་སདསྤ་ཧམ་ཞག་ཀྱ་བུག་པ་དེལཱ་ག་དང་ །དེ་ཡ་ /ཕྱག་བཀྱེ་ཞེང་སྙེན་བཀུན་བ་དུང་ ། བྱ་བབཞི་མས་དབའ་མེ་ 





















ཁི 


མས་མཛ \ ཅོམ་ཁཱདསདེ གིནགཞགས་བདག་གཅོམ་ག གཅོ བཅོལ 
པ་ ༈ དག་བལྟ་བཞ་ འུ་མཆོག། ། 

























ཕཔ་ཆར་གཞྲོརབ་དཔ་ ༈གཔསདཔེ་མོ་ཡདགཔདདགབབླསས་གེད། བ་པ \ ཏེའེ་འྔནད་འུམས་པུན་འཇྲག་བ་འམས་ཅད་ལ་དངངའ 
ང་བ་དམ་བཞིའ དཔཝ་ཧཡ་བཀའ་བཛཿཡང་བ་ ༣ རེགས་ཀུཿ “` ། ལ་ནས ༨ད་བཞེན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཤང ག་པངྡ་ཇོགས་པའི་མདས་རུས་ཏི་མཡི་ 
ལེ་ུའསེ་ད་ེན་ི ག༽ མདན ་་ ་གསིད་ཨུ་ཡརོག་ཅད་ ཅག { རིགས་ཏེ ཀུ་བཅོམ་ྡན་འདམ་གཞིན་གཞིགས་པདག་བཅམ་ (མད་དག་ 





འཁ བའ 





སེམས་དཔའ 
ལ་ལ་འ ཡུ་ ིསི་ 
` ˆ` 


ཉེ ':3¬2;: £ = རལ་ 3 
བླརས་སྭེ་ ། བྱང་ཚུབ་སེམས་དབའ་ཁུམ་པ་དཔ་ ། དཀྭུ་ཀུང་ས་༨ ཀཀ ཏེའུ་དང ༈ གུ་ཡཞ་གཟུགས་སྭ གསམ་པ ་ རྦ 
ཅ་ཉེད་ཅོག་འཞགས་ཞ ཀེབའཚྭོསཏ་བད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏག་དང ༈ སེས་དང་ ༈ གདུཀཿ ས་དང ། ་འེངའ་དང་ གྱུག་པ་དང་ །ཧུ་ 
། མཆོད་བྱ ཆར ཨཾ ། ཧུད་ནུའ་སེམས་དཔའི་མཐའ་ནའོ་ རོ 
བས་གཉིས་ལ་ཧཱཾཔས་ཤུག་འཚལ་ཏ་ །ཾཡུགས་ཅིག་ཏུ་འཁོདོ་དོ་ ། ཡུགས་ཅིག་ 
གམ དག་ཅེམསམད་པདྡྦ་གས་པཞ་བདས་ུས་་མཊེ་ོདས་ 
༽དགེས་པད་སྩོནདམ་ཞེས་འདིེ། ། གོ་གོ ད་དོང་ 
.ཡ་རྱེས་བཅཾས་ ལུན་གནས་ཡ་མཆོད་པཞྲིསདབཀ་གོ། །དནས་ཅམ་ལུན་ 


དལས་ ཕདཝོ་ཀསར་གེ་མདག་ཅན་འདབ་མ ཀ་ཨ་༢ ཧྭང་ ་དང་ ༨་ལཱུན་བད་དག་ 
སྒ ྱེ་སཱང་འར་བུན་ད་ནཊ་ ། ༈ ལཱེ་ནུབ་ཀྱིཝ་གས་པ ཚམས་ཀྱ་སངས་ཀྐྱས་འཅེམ་ །ན་འདུ།་ 5 
༨ ˆ ངང 
„ ར་རང ། ན་བཤའ་དད་ { རྒྱན་དང ། གདུགས་དང་ ། རྒྱམ་ མཚན་དང ། བ་ (ནདག་གེས་རེམ་འགར་བ 'ཧྱས་ ། པུ་དུད་དུཤ་ 
ེིཿ གད ན་ཞནགཞགས་པདག་བཅམབ་ལདདུག་པརྨ་ས་པའ་སདས་བས་ཞག་  ནན་དེད་གད་གེ་ ཤུནནས་ ། བཅལ འདུས ཡུ 
ཏུ་ཀའོད་ནས་ ། ཧང་ཆཱབ་སེ་མས་འ །དབའ་མེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཉེ་མ་པབྱཅ ་བས་ བྱཉོམ་གྲན་འདུས་ལ་འདྲེགདཅེས་གསེའདཀོ། །བཅམ་ ལན་ཞ།་ ༥བ 
དམ་པའི་དབལ། ༈བཅོམ་ལཱན་ཀདས་ལྭ་ཧརྷ་པི་སངར་ ་༩པ་ །གད་ ༡ ༽དཔ་ མ་པཆིས་སམ་ ། སྒ་ཉམས་དང་ལཱནནཔ་ ངང 
ཅེམ་བ་ ཨང་དག་པར་ཚྡེགས་ པཅེ་སཔ་ ་རྒྱས་ཉེ་མའེ་དཏ' །ཀྱམ་འཁོར་སཱད་བའ་ད 
བ་འདེ་དག་ཀད་ ། བཅོམ་ལན་འདག་ད་བཞེད་གཞགས་པ་དག་བ ངི ་ 
དུགས ་ རླ ཉ་རོགསཔ ་་་ ད་ག མཱུ ་ 
དག འཇེགས་ བཞས ད་ད་ང་གསོ་ི །དནས་པད་ཡོའ ˆ ་ ་ རྦ རི ས་པའ་ ± བད་དུབ་སེམས་དྭཔ་ པའ་སེམས་དཔའ་ པཊརདཔོ་ཏམ ཡ་དུང བི 
> ༥ ་༔ 
` པ་འདེཏེད་བམས་ཏུ་ཆོས་བསོན་ཏ། །ངང་་ དསེནསཅ་གགིས་ ་ : ༡ ་་ ཀུ ས་ 
༨ ཀཿ ཨང ཐུའི ནིགྲགགས་སུ་འདུག་པ་དདག་ཅིས་ཅ་།བ་པད་། ནྲ ༡ ་ ་ེ 3 
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སེ ༥༨ བའ ྲྲས་ ཿི ཤཿ པཾ ཡཱ ¡ 
འི ༨པ་༣༣ེམས་དཔས་འེད་པདེདག་ནེ་ཡག་པད་དགའ་བཡེ་ནབེས་ ། དེདཏ་མས་བརྡ་གདད་ཏེ་ ། དདས་བུང་དབ་ས་སནསེ 
ེསསགཞིས་ ། བཅེམ་ལད་དསའེ་བཞུད་ ཅས་ཕ་ཡང་དག་ པརྡ་འགམ་པ་སེ་ས་ཧས་གཟུགས་དང་པ་དེསས་ \ པདམ་གསེདགེ་ དཔ་ཡ་སོངདང་ལདད་བསཀེ། སམས 4 
༈ རབ་ནྲ་བང་གདང་ ། ཨེ་དང སམས ག་ཅིག དང་འགགས་ཏེ་ ། སབསྤ་དྭསྙསདདའེ་དྲསེ་སད་བདྨ་གུར སུ ་ འི ལམས ༡༤ ས་པ རེ 
ས་ས་ས ཅས ། གྲུན་ཐེར་ད་། 8ྲས་བ་དང་༽ ཐུག་པ དད་༽ ཡི་བ ད་བམང་ད་། སེ 
ེད་གདང་ ། བཞདདསེང་བ་དང་ ། སུ་དདདད་བ་དང་ ། མནད པ་ཉེད་ཅ་སརྦདབ་སེ་སས་དཔདྡ་་འྲགས་ཉེན་བདོ ༽ འད་དུབ་སེཊ་ 





༢༨༥ ། 


® ༽ དསས ། 































༣ སདུག་གད་མགསཔའེ སཅུསག་པ་གན གཞབ ༤༧༨ ༽ བཅེས་ཝུན་གསྱརེ་ཤུབས་གཉི་ཡ་དེ སྲ་ཐག་འཛ༥༦$ \༽ 
མཔའ་སེམས་དཔའེ་ཆེན་པདེན་དེད་མཅོག་གེས་བཅེམ་ སུས་སི །བཅས་ལུན་ཉུདས ཐྲ 
༥ དྱ ༦༤༡མ༥པཔོ་ ༈ ཟཨ་ ེ་བདེས་ཐམ་ ། ཟླ པ་དྲདྭ་ལཱན་ཨས་ ། དེ 2 





[༣ ༠༠༣ཉེ་ ད་དུད་ཟབས་ཅད་ཞས་བུར་ བ་པདྨ་དདདཏེ་ ་བད་ཡེདདག་པ་དེ་བཞད་གཞེཀས་བའྲེག་མད་པ་ རརགིེྲ ༤ ཅེཅེས་སེནད་ཏོ །ཅེས་བཉྟན་ 
༥༥༦ ༥༣ ངི གཞྲེ་བདྨ་དུབ་དུདས་པར་བདད་ད ཁ་པ 1 རདྭ་ཅྱུབུད་བ་དད་  ཊུའུ་དང་ ། ོ་ ཨཿ 
༽བསྒེཅ་བས ས་ལི ༥ ། སུ་ྭདྭ་ཧུས་སྭ་ ། ུ ཟེ 
གསསབ ༣ གནད ༈ ཞཇེག་ཉེན་གེ་འམས་བད་མེ་ཞིས་བདུཞེད་དེ་ ༈ དེ་ད ཐབུཨད་དྲགགདྲ་བགོས་ཞི་གདས། 
ཅུ ༢༢༢༨༧ སེསས་དབའ་ཉེན་པ་ནམས་ཡཞེས་དགྲ་་བདེལད་ཏུ་ཕེནད་པ་དདེ་ཉེད་སད་ ིདག་པད་གེནད་བ་མཐདདེ། རཆ; 
ྒ ༣ ཟླ ་སེད་གསོ་ མྲ བཞནག་ཞེགས་པའི། ་ན་ རེས པ་ ཛེ 


པག 








¢#*ˆ ¦ /#¢ 27༧. 
©” རཾ 
.¿ ཀླན སགས །ཅོམཀྲད་འམ་ བཤུཀ་ཀང་འཇྔིག་ཏེཿྱསི་ཁམ་སྱ་་བཛིད་ར ༈ ཞེ་གནན་ཀཞེགས་པ་འག་ སོགས་འ ནལ 
"་ དེ་ཁ་ཏཀ་བྱཀ་ཤད་བ་གཀུད་པ་ཀ་ | ཀྱད་རྒུག་སེམས་ ཏུ།༼ཞེཌ' འཆེན པདདག་ཀན་ཀ་ཕལ་ཝེདཏྲོདུད་གད་ཀ་ ། གཟངས་ད་སོསོ་ཡང་དག་ ཕད་ཤིཀ་པ་བླགག་པརབ་ཏུ་དོབ་པཏཿའཛིན་དང་གོངས་པད་འཇུག་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་དབདའ་ 
དྲི་བ ལོ ཀལ་ལ མརཞེ། །༡ོམ་ ཐཱ་ལད་ནུག་ བཞན་ཀཀགས་པ་ འརན་མད་༨ལ་ཀྱས་ པཕཀའ་སཱ།ལད་པ་ །དིགསྭ་ཀི་ཧད་ཀཱར་ད ུས་ལ་བའ་བདཤེས་ན་ ། འཇིག་ཏན་ཧཁམས་དེད་པོདཞག་ ། ཞིནགཤེགས་པ་དྲག་ 
ཞསེམས་དཔའ་ཆེན་གོ་བདུ་ མོ་དམ་བ་ཨ་ ། ཝད་མོ་འན་པཆེ་ཱཚོགས་ཀྱ་དྱ་མས་འྱབད་བ་གསང་གེ་མདོགཅན་གོང་བླགད། གས་ཅིཉ་བོམ་ལན་ག། 


















_- བཅྲ་པ་ཨུདདག་པ་ཛོགས་ ཞི་མདམ་རས་པད་མེའོ་དཔལྭ་ཅས་ ། ཤདྲ་ཧཱབ་སེམས་ད༥ 

 ཤེབཞྡེད་གཞེགས་པ་དག་གཅོམ་བ་ཡད་དག་པད་ཐིགས་པའ་ སདས་རྱས་ཞག་༡༼ ཞུབ་པ་དེ་ཁ་ལད་མོ་ཀདོདས། ཤིས་གཏོད་ཅེག་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མངས་གྱ༡ཿ ˆ ཀྱི་ཞ་དེ་བ་ག་ཡོད ཡོད་བད་ཉོད་ཆེག། །དོརའི་ཕུད་ཞེ་ན་ ། འཇག་ཏེད་ག། 

ེས་ྭ་ད་དགསེམས་དཔའསེམསདབའཆེནཔོདགན་ྲག་པདདཀའ - ཤིས་ ། དེད་ཏམས་བད་གྱདདཱ་ཏེཿ །དེནཊ་བར་ུགསེས། ༡༡༡༥པཔ་ ༈ བཙོམ་ཁུད་འདག་ ྦ 
བྱཏ་ཆཱཊ་ཕེམས་དཔའ་ཏཱཡ་པ་དང་ ། དཀྱུ་ཏག་དད་ ། ཁྲ་དང 


༢6ཞ་སངས་རྐྱས་པ མོནོདཔལ་ད་ས་་ ༈མེ་ཀསེར་གི་མདོག་ཅན་འདམ་མ་ ཧོད ན་བ་དེ་དག་ཟྐངས་ཏེ་ 
£ རི ' ཀུན ་ོ་་ི་གཞ་གསཞའོ ར་དེ ཅད་ཡ ཏ་དང ལོ ཟུ 


¦ ། སདཉ་རྒས་ཀྱཾ་ཞདོ་ད་ནས་ཆི་ལྣད་བན་གྱད་ནས་ ། ཞོག་ག་ཐགས་ བང་ཁ 
༡ དཀམོ་དད་ ། ཏྤའོད་ཏ་དང་ ། བཀབ་དང་། ཕི་ཐ་ད་ ༈ ན་བཞྟག་དོང ། ཉན་དད་ ། གླུ ད་ །རྒྱཊ་མཛན་དུད་ ། གཏནད་གས་དེམ་འགོད་ཉ་བ་དད་ ] བཀནད ། ༈ སུ་པདཧག་དད ༈ ྭ་ཕེནཅད་གཏུདཊ་སས 
ོ བི ༣༠ རར ལོ ས་ལ འོལ ༩༧ ; ྐ 
ཿ གཉས ་ ! ར་ུག་གེམ་སར་པཁསཔའ་རནགེ་བདོ་ད་ + ཾཊཱེཌཧོོ། ཅོའི :: 


#  ,7% ། 
0 འ % ; ༥ : | ༠ 
"  ་ ༈ཀྣ ༩༩ ༧ 


གཞེགས་པ་དྭག་གཉོམ་བ་མད་དྲག་པདུ་ཛགས་ 
་ གསབས 

























མཆིས་༢་མ་ ། ཐེ་མདོག་བདེའ་ཁམ་ ། ར༡ཝ་སདང་ལཱན་མ་ ། བདའ་བ་དང་དགྱེས་པར་ཧྙོད་རཝ་ཞེས་ ཏས །བད་” 
་དཀྭ་ཕར་ ཐུགས་ པའི་སངས 'རྱས་པད་ མོཞ་དཔལ་ཧས་དཅམ་ ད་འ མཆོད་པའི སྤད་དུ་ བདོ །ད་ནས་དཅོམ་ 


- རར །བ་ཡང་དཀ་པར་ཛོགས་ པཊ་སངས་དེམ་ལད་ ཡད་མོཞ་ 'དཊ་བཅོ་ཡ་ ལ་ཤ ་ ཉུན ༔༢༨༨༥་༩༡་ ། གནོད་ ༡1#( 
། འོཀ་ཀ་ཤཾགས་ཀྱ་འཇཾཀ་ ཏར་ཧྱ༡ཝས་ གང་ གི ང་གི་བ ཤེ་པཾ་མ ཧིད་ཕ་དེ་དག་ཀ་ གེགས་པ་ ཧཀཛཱཧོ་ཏ་ཨ ་ཤ་ཡད་ 


ཀ ཌེགསེདག་མདོག་ཅུན་དཁ་མ་སོངོདང་ལན་ཝའ འདེདཀ་ཀྱ་ ། ཀཿཾ༥༣ད་ཞདས་དེ་གི །གཞེགས་པ་དག་བཅྲོག་པ་ཨང 









་ྲ ནས་ཞེས ་ལ་དག་དཅོམ་ཀ་མངདག་པད་རྟོགས་བཞ་མངས་ཧས་ཞུག་ཀྲུག་པས་པད་མེད་དག་འཞེས་ནས་ 
་ལ་ས་ས་ྱམག༣གཞཏེ། །དྲ་དས་པདམོ་དདག་གས་འཇག་ ༡༡༣༠༡༧(དཀ་འཊས་ཅདྷ་ཧཱས་ ཡར་ཏུཐ་པར་ཧྱུཿཔཀེ ། པད་མོ་ད་དག་ལ་ ཤབཞིན་གཞིགས་བཞི་གྭ་ བཌླཾ་ཀ་ཡད་པོབཤུགས་ཞིི ། འདི་ལྟད་ཝརཊད་ཏཾ 
པཉམས་ཏི་ཆོས་བགོནད་ཏོ། ཏྲ རིལ ཀཿ་ཤཊ མ་པར་གུརད་པ་དདག་ཞམས་ཅད་ཀུརྱཀནྭ་པེད་པ་ཡད་དག་པར གས་བཞྱི་བརྷརུབ་ཏུངས་པད་གུནད་ཏོ། རྱ ྣ_ 

མ་བཅོས འོ ÷+ ་ 





༦  རག་ཏྱ་ཐཱང་པ་དང་ ། ཀྱཏུ་དང་༽ དུ་མོའོ་གཞུགས་ སྭ་འདག་བདེ་དགགས་ཏད་རངརང་གུངགེ་བཞྲི་ཚ་བས་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
གོང་ཏུམ་སོ་ ། དཀར་འགིར་ཧ་ས་ ། གཏད་ཏམ་སོ་ ། མཆོད་པད་ཤས་སོ། །དེནས་ཀེ་ ཤྭ་ཡྭོགས་སུ་འཇིགཏན་ཧུའམས་གད་གཱ 
ཀཾ ཅལ ༡༨ (ཏཾ ཨཉམགས་ལགི་སབའཆམ་དགའ་ཞ་དམས་ཞག་ཤ་བཔཞཀས་ཤད་འཚོ་ེ། ༈ དྲེབ 

དྲ 3༢ ༢ * མིས་བྱ་བ་འདུག་འདུག་པས་ ། མུའ་ཆེན་པ་དེ 












£ ལཿ 


: རྣ སྱ ' ༩༤༨ / >÷ ༡༢༡༡ ༡9 ¿= རོ བར 2 ༤ ཌོ འོ [ = སྲ 3 ༩ . རཾ ཱ ་ མའ ངུ 

› །དདས་དེ་འཞེནག་ཞེགས་པ་ ས་བ མ་ལཱན་འདུས་ཀ་འཞན་གཞུག་ དྲག་བཅེམ་བ་ཡད་དག་རྡ་རུགས་པའི་སངསྤ་ཆུས་དག་བཞི་དཔལ་པས་ །ཿ བུརནབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རནཔ་དགའ་དས་བེན་ལ་འདྲ་གྐད་རེས་དཞའ་དསྔཿ པོ །རེགས་ 
ཀཀ ་ཞ་འནས་མ་འ་ེན་ས་གསག་ག ཧེམཧེན་འདམ་པ་ན་ ༈ འདེག་ཉེདྱ་སིའཐསྦ་ཡིམདད་ཅས་གུཤ་ཡདའ །དདད་གཞོན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོལ་ཁ་ཡདདག་བདྡ་ཛེགས་པཞེ་སརམྱ་གས་ཞན་ཀ་ཐུག་ཡ་ཞས་༡པ་གཞོགས་ཞེ༽ 
མཆོ་ཧོད་པོ ནིབྭ་ནགསེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལཤེས་དབ་ཀྱ་ཕུརམདཏ་པེནད་པ་བསནདཏེ་ ། ཞདེ་ནདའ་བབུའ་ཡེདཏེད་འདདོ། །དེརས་ཤདའ སེཁས་དབ་འསེམས་དམ་ཆེདཡོད་ཞུང་ གུ ། 
། འ རླ ༤༨ ༤༽ ® ༩ ཡ་དོའཾ ེ ཿ ༨༡1 ངའ།་ ༤༨༥༢ ; 3༦ རོར = 27 ) 
འི་མ ༈ོ །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཁྱང་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁཁསྤ་སེ་འཇེདདང་ ། བཅོམ་ལུད་འདསདའཞིད་གཞགས་པཀག་གཅོམ་འ 


་ཱ ས་ཤག་ཀྭ་ཤུབ་པ་དྲག་གདད་ \ དེ་ལ་ཡཱ ག་བྱས་ཞང་བསྙེན་གཀུད་ག་ངང་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདག་ཀུན་ཏདཔལ་ཆེད་གཞོད་དུང་གུདད་པ་ ། གྲབདས་དད་ས་གོ་ཡད་དགརཀ 
` ཡད་དག་བརྡ་པཀ 'བའེ་སངས ཤག ཤུབ་པདེ། ཐ་དད \ དེ་ཡ་ ག་བྱས་ཞང་བསྙེན་བཀུར་ད ཙཱ ། ར་ས ད 5 འ=།། ་གཞུནརུངྱ་སུ་དད་ ། གྲད དག 4 
ྦ ༣ བིའི ཟས་ཅད་ས་དབདབ་ཏུ་ོའ་བ་དདག་ཀྭ་བའེ་སད་པརལོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ གཞིགས་པ་དག་གཞེ་དཔལ་གྱས་བཀའ་མལད་བརླེག་ 
ཏེབུ་དེ་ཀུང་དའེ་དུས་ཁ་བབ་པར་ཤེས་ན ། འཇིག་འཏེད་ག།ཁས་ ཨྱི་མརྡདདེབ་སེང་ཤིག་ ལལ ༥ བདྲད་ཀང་ས་ འའ འཇོགས \ གཏོས 
དཔན་སེམས་དཔ་རེད་པོདགའ་བས་བིནད་ལ་པདམརན་པཆེས་རོགསྐཀླི་ཧུ་ལས་བརབ་གསེང་ེ་མདོགཅར་སང་བཀུདཏེ ། རི་ སཀུ་བུ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདུག་པརྡ་ཐགས་པའསས རྒྱས་ཤགུ་ཀྱ་ཐྲུའ་པཱཾ་ 
དྲག ོྣཾ།ཾི༽ཀ༽ཾི་ིཀེཾེི༽ི༽ྣཾེིཾྣསཾ༽ ་་བར་རོ་འ་  དཔངེའིི་ཞིན་ ། འཇིག་གོདསེཁང་ དང་ཧེས་པའྱི་བ་ཧབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆེད་པོདདག་ནང བད་དཀའ་བ།ཡནྦ་ཀུས་ །ད་ 
ལ་བདྲམོརདག་གིས་གཏོང་ཅེག་ ། རེགས་ཀྱ་བསངསྤརསཀྱིཞིངདང་བག་མདཔརཔྩོཅིག་ ། དེའི་ལ་ཞིན་ ༈ གཇོག་བཏ་་།་་ ོེ ་ག 
༣ ཉམས་པདྨ་གདད་ཏེར་ ། དེནས་བབྷརབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔང་རནཔོ་དགའ་བས་བིན་ཐས་ ༈བཅེམ་གྲཀམ་ད་གཞན་གསེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་མངདག་པརྨ་བོསཔའི་སངས་དས་དགའབཞིདབ་ཡ་ལྷསབད་གསེརགིམདོགརད་ད རླུ 
དོགས ། ར་བསེམམདུཁལཁདང  དབྱསླའད་བད ། ཁྱེ ཅོའ་གྱུ་ུག་བཅེ་འཁག འག་བས་ེདོའཡད་མཞི ། ༩༩༩ ༣ འ་པ » : 


ཱ ༩ 


༤༨ 













> ཟུ 








པེམ „ སདྭསྭ་ཧས་བཅོས་ ཡུན་འདས་ཅི་ཧེད་ཅེག་བཞུགས་ཤད་འཆོ་གྭ སྱོན་བ་ད་དག་ ཡཱ་མེ་ཏེག་དད་ ཌཱ གོམ་ད་ ། གྲྭ ཀྲུཏྭཀ་ ༦ འཕེང་ བ་དད་ ། བྱུ ཀ་པ་དད་ ། ། ཧྱཾ་མ་དང་ ། ༈ ན་བཀའ་ད ཧིབ ངཱ རྒན་ ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དྲན་དག་གེས་ ' 
༢། རམ་འགོད་ཀ་བ་དང་ | གཏུད་སྙིད་བུ་བ་ངང་ ། སུ་དུད་དྲུ་བ་ བ་དང་ ༈ མཆཾན་ བ་པད་ཧད་ཀར་ དྲབ་སེམས་ དཔའི་ཛ། ˆ ། སྲས ་ 
ུབབ་གངནབདེད་དོྲེ་ཡི་དདས་ རྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སུ་བོས་ལུག་འཚམདཏེ ། ཤགས་ གཅེག་ཏུ་འཁོདདོ་ ། རྱོགས་ཅིག་ཏུ་འཁོད་ད་༡དཧྲབ་སེམས དབའ་སེམས་དབན་ཆེད་པོ་དགའ་ངས་བན་བས་དཅམ་ལུན་འདས་ ་་འདྲི་གདཅེས་ % 
 ་ཿ ཁད་འདམ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སདསྱ་ནས་དགའ་གཞེ་དཔལ་འཅོས་ལཱད་ཤདས་ ལ་བསུནྱ་པཿ ཕྱེ་མདའ་འམ་ ། གནོདཔ་མ་མཆེས་སམ་ ། ཐྡོ་མདོག་བད་གམ་ ། སུ་ཏམས་དང་ལཱན་ནས་ ། བདེ་བ་དང་དིས་ 
ཞེས་འ པད་མོ་གསེར་གེ་མ་ ༩ *ེཿ ༦ ་སདསྭ་ཧས་དདཊ་བའི་དཔཡ༔ ་ ༩ 
དེསེ་ ༈ དྭ ཡག་ཅད་འདབ་མ་གྲང་ བདང་ལུདག་ རེ 'འདེ་དགཀཿ ཅོམ་ལཱན་དདསདེ་བཞེར་ གེགས་པ་དུགུ་དུ ཙམེ་བ་ཡད་དག་ བ་བ པཿ པཞེ་སད ག་ད གྱེས 





¦ 


ཏཾ 
༢ལྭ་མཆན་པའི་ཨདདུ་བར་ོ། དེནས་བཅོམ་ལུནའདས་ད་གཞིན་གནགས་པ། / དཀ པ་ཤནང་ད་འཇགོས་ལ་ཞོ་ྱུས་ཏོགཀཐ་ པས་པཀ་མེ་དད་ ཤག་ ་ ། སེང་གྲཔགས་ཀྱ་འཇིག་བཏེན་གཱི་ཁམས་གང་གུ་ག་ཞི 

ཐོ ཤཾའེ་བྲ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ལརྡ་ཕེགོ། གོས་བའི་སངསྤ་ཧུས་ད་དག་གདན་བ་ངེན་གཏོངད་ཏོ། །ྲ་ས་པད་མེ་དདགགིས་བཇེག་བརྐད་གྱི་བམས་དདག་ཐམས་ཅད་རས་པར་བའ་འྱ་བ་དད་ཏོ ། པདཔེ་དདུག་མདེ་ོ་ 

ོི་། ། ༽ ༡ ་ཤཿཉེིཿཛ་ཧུར་ཀའཾ ཊོ ཀའུ་ ཀཀ 


པོ་ཏ =± ཏཱ ཅུ ' ་ 





ས་ཉིད །འྲེངའཞིཞང་དང་ ། སྱེམའེ་ཤེངང་ ། གདུགས གྱ་ཡིས་རཀརའདདཔ་ཏུན་ནསགནས་ པྱ ༥. རའ སྲ རོ ཨུ ༨༣ཝགས་པཞི་མཆུ་ས་ཏག་ུ་དབཅུམ་ 
བཞེསརུབ་ཀྱ་ཞེང་ན་འཇམ་དཔལ་གཞི་ུང་གརད་པ་གཏག་བ་དང ། ཨྭ་ཊླ་བོ་གོས་ཤིདད་ཏུ་བྟཏན་པ་རང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེངས་དབའཆེ་ན་ ་གཞན་ཡང་གཟིའ་བྷ་ངེརར་ བདག་འགོདབའི་འཇིནབཅེནྱསི་ཁམལ་བདཌ་རདའཞིནྙད་གདོ། 
{ | །ེསབབཏི་ཝཔསདཱ་ཱནཔ་གོད་ཕུག་བྱསབ་ཞསྨ་གད་གཞའེ་ལེའུགེ། ། དངཔེོ། །ད་རིད་ཏུད་བཅོམ་ཁུད་འདས་ཉྱས་འཇིག་ཏད་ལ་དང་བཅས་བ་ ། བདུད་དད་བཅས་པ་ ། ནངས་པ་དང་ 
བཡབ་ ! དགེམོང་དབབམཤའིལི་དགུ ཡི་ད ལྷད་ལ་མ་ཨིནད་བཅས་པ་མང་པེ་ཚོགས་པ་དང ། ཧདནད་སེམས་ དགའེམས་དཔའ་འེད་སོགཅོ།དོ་ བ་ག །སགུརཱདནས་ བགོ་ 
ལནབནོ་ྲདཏའིུ་་བའོ་བྱས་དབ་ ། ཤ་རྭ་དྷ་ཏིའི་བུ་འདེ་ལ ་ཧངྒ་རཱབ་སེམས་དབ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་དནམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ མངོན་བརྡ་ཛགས་པར་ ་ཆདྱ་ཧུ་འད་འདྲོདཔས་ ། ཤེས་དབ་་ཕ་ །༢ོདདཏཱ་ཕིན་ ་པ་ལ་བཛེན་བར་ཤུའོ། སེ 
་ད་ནུ་རྷངིའི་བས་བཅོམ་ ལཱ་ན་འདས་ཡ་འདྲེག་ཅེས་གསོལ་ཏོ ཅོ ) ལྷན་ཞདསཌྱཏ ཊ་ཧེ་ཊསུཧཱལཔས་ཀཀ་ ལོ ཇའ ཇོ ༢ ནྭ་ོ་སཔདམ་ཁད་འཛམགས ། ཙ་ལྟར་ཞེས་ 2 
བར་མད་ཏ་དཔ་ལ་བ་ོནདརབི དྲཾ་སདཅས་གས་ཁདབུ་དང་ །༽ ༼བཅོམ་ ལན་འདས་ཀམ་མདང་ལད་ཏ་ཤར་དཏེ་ཐུ་བདེ་སདཅེས་གཀའས་ དོ །ནདཏིའི་ུ་འད་ལ་ཧངཇ་སེ་ཡན་དཔན་ེས་དཔའེནཔ ཊཱ 
ནག་ ད་བྱརྲདགས་རབཀིལོ་ུ་ཡརད་པ་ལ་གནས་ེ ༈ ༈ སྩིདབ་དང་ ། གཉོད་བ་དང་ ། ཡོདས་སུཀེ་ད་པྲ་པིརྱ་ཉིགས་འགྱི་ཡད་ ཡོདསུ་བཏང་བྱ་སེདཔའི་ཚུལ།འཕས་ཀྱད་བཞི་པ་དཔད་ཏུ་ཞནད་བ་ཞོངསསྡ་དགས 
ཟ ཧུའི དྭཿེདད་བ་ཡངས་སྲ་རགས་པད་བསོ་ དག་སེ འན་ཞུ་ཧལ་ཐོགས་ བཤོ འུ འ་བདཀ མདུ 
༨ཏ་ཧོན་ པ་ཡེད་ གཱ ] པར་ཧཱོ། ཇང་ཡུངས་ུ་ོག་པྱི་སདཔྱི་པད་དས་ཏ དག་ཁ་རཁད་ཏྭ་ཉིནད་པ་ ་ རློ ཕྱི་དཔྱེགས་པའེ་ཕྱོ པི་ཕིར་ཤེས་ངབ་ཀོ་ 
ར་ ༡༠ ོ་མསཏཊཱ་ིན་ཀ་ལ་གནུས་ ་ གཞག་འ་ས་ད ་འར་བཊ 

































































རུ ་ག་ཡ་ཡོད་། །སའི་འཕས་དད་ཞམས་ཅད་པེུནན་པ་ཏོདད་ས་ུ ཆོ 

ཀཀ ༡ ཏེ་ཱ་ཧོད་བ་འ་མ་འགད་པ། ཨཿ ཁ་འོང་ རི ཆུསེ་ཁམས་དང་་པས་ཅདཔ་ཤེདདཔ་ཀད་པ་ང་ 
མཐོང་ན ༣ ཆུའི ཀའ་པ་མ་དང་ཐབས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེདདུ་ུད་པ་འཇ་བཉེད་པ་ལུ་ག་ལ་སྐོད་ ± 
སེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་པ་མཐོངད་ ། མྱེའི་ཁ་མས་དང་གམས་ཅད་མྲཧེནད་བཏིར དདུ་ཧཱཾད་བ་འཇ་ 









། གྲི ། དད་པ ཏོ 
ཏད་ཏུཕྱིསྱོད་སྱ་ ཧོད་སྱ་འཔེད་དོ་་ ། དནིཀི་ཧཱ རིའཱི་ཀུམས་ཏིད་ཁ ཀུན་ཡད་དག་བདྡ་ེས་སུ་བེ་ མཉོད ཌོ 
བཀའ་ལན ། དེན་ཀདོ་དྲ་དད་གེ་ཀམས་ཏིད་ཏུང 

འགམ ཧཱཾ ༨༩༩༨༥༦༡༡༥ློས ཤོ ཅུང་གི་ཁ་མས་དད་ཐམས ཅིན་བ་ཉིད་ཏ ་  ; ཆེ ༈ ནམ་མཁའེ་ཁམས་དང་བམསད་མཁེདད་པ་ཤད་ཡི་སཿི་ཁ ཧོ ཾ 
ཉོ ། རྐདེ་ཞདེ་ཁུར་དཔ་མཁ་འེ་ཁམས་ཏདྲ་ཀུད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་སེ་ ར་ ངོས ༈ བཡད་དག་པདྡ་རས་སུ་བ་མཛོད་ན་ ། ནམ་ དང སར ིྣཌར-རཾོཾོ ས་བ 
རཿ  ནབ་པཔནེས་པའེ་ཁམས་དང་དམས་ཅག་མཁེདདཔོྱེྱའསོར་ཧེ། ༦ ཤུ \ དེ་དེ་འདི་ ་ནམ་བརཤས་བཞེ་ནམས་ཉིད་ད་སར་དབ་དེ ༤ མུ་ཐོ་མོངཧེ་ ༽་ཀད་དག་བརྡ་ར། བ་འད 
 གའི། ས་ར རའ འཐེདཔ་ལུག་ལ་ཡོད། ་ །ང་དུ་ཏིའ་བུ ་གཞན་ཡད་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེས་དགྲ་མོ་དྷ་ཊ་ེནདཔ ་པ་ལ་སེད་པའི་ཆ་ ། མ་དག་པ 


འོ སི ་ཉིདཉད་ང་དག་བསྲ ཧི (° ཅེསསུ་ཧཱི་མཐོང་ན་ ། མ་དེག་པ་དང་ཐམས་ཅ མཌེནད་པ་ཉད་དུ་ཧད་བ་འཕ་ ཧུ 
དད་མཁེན་་པ་ཉི ཤཀང་ཡར་དག་བར་  ཅང་འཧེད་དད་ཐསས་ཅད་ 




















བྲ ཟ་པ ཚན་པ ཉི་དུ་སོང་བ་འམ་གབེད་པག་ག་ཡ་ཡེད་ ། མུང་དང་གྲ་ཐགས་དང་ཞབས་བུན་མཁུནད་པ་ཏིད་ུ་ིོྱེ་འེནདོ ། ད་ནི་ག དངནནུགས་ཉད་ཀད་སངདག་བར་དག 

= 3: སྱེད་དད་གཟུགས་དད་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ སྐི ་ཞམ་འེདབ་ལྟ་ག་ཡ་ཡད་ སེིད་དད་དངནནས་ཆོ མཁེད་མཞདདམི༔གཔདད་ ་དག་ཉིད་ཀུང་ 
མདུདྲགཔར་རས་སུ་མམཐང་གེ ༈ ཝ་ད ད་དུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང ནྲ ཧེ་མཆེདྲ་དག་དད་ཐམ་སཅད་མཁདད་བ་ཧདེ་དཱ་བང་ཐ་ཀམ་ འཧེང་བ་ཀཱ་ག་ལ་ཡེད་ ། རེག་པ་དང་ཐམས་ཅན་མཉེནད་བཀོད་དུ་སི་སུང་་འབེདད 

ེུ ་འད་གུརེགཔ་ཉད་ཏདགདདག་པནསསུབ་འངགེ ༈ ཨ་ད་དག་པད་དེསུ་མ་ མ་ཞོར་ན་ ། རེག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདད་བོང་བའམ་འབེད་པ་ ལཱ་ག་ཡ་ཡེདེ ༈ ཆོད་བ་དད་ཐམས་ཅད་མཏནདཔ་ཉད་ ཱ 
ཧེད ༈ དེན་འདི་ ཀུད་ཆོན་བིད་ཀང་ཡད་དག་བད་ཇེས་ས སྭ་ཡ་མོང་སི། ། ཡར་དགུ་པ་དས་སུ་མ་མཐོང་ན །ཆོད་་དང་ཐམས་ཅད་མཉེ་ནད་པ་ེདྭ་འོང་ བཀམ་འཐོད་པ་གྲག་ས་ཡད་  ་ 
ཅད་མཉེནད་པ་ཉེདད་སི་སན་སིའཉེདདེ་ ། = =» ° `ཀྱང་ཡར་དག་བདྡ་ཛེས་སུ་མུ མཱ་མའཾརཾཧེ་ ༈ ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ ་་མཐོངན་ ༣ ད་ད་དོ་ £ ° 

ཧེད་པ་ལུ་ག་ལ་ཡོད་ ། ལེནད་པ་དབའམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་ འདད ༈དེ་ནི་འདི་ལུནཁེ་ནད་པ་ཏེད་ཉང་སང་དག་ བདྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་ཧེ་ ༈ ཡན་དག་བརྡངེས་ས་མ་བ ཆར 

 ཝེ་ནད་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དུ་སྩོང་བ་འམ་འབེད་པ་ལུག་ཨ་ ཡད ༈ གདཔ་དང་ཐམས་ཅད་མེདད་པ་ཉེདས་ཧད་པེད་དོ་ ། ི་ཀརདཏད་ཉ་སན་ད་ས་་མ་བ། ་ 

༥ 


བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། སེདཔ་དང་ཐམས་ཅད་མཉེནདཔ་ཉེད་དྲ་སུད་བའམ་འཉེད་པ་གུལ་ཁ་ཡོད་ ླྱ+ \ ` དེ་རེ་འདི་སཱར་སེ་དཉེད་ཏུད་ 
མཐོང་ནེ ངོསྟེ་ † ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མའོང་ད་ ་ ཀ ལེབ ཆོོ ཉེན་པ་ལྭ་གྲ་ཁ་ཡ ོད ༈ ཀཀ 
ྲ ལ་ཀ །༼  ླིླིརཌ÷ོང ་ ¡ནར ཨམསབབ་ཆངཔོ་ས་བབ་ཀོ་པོ་བདྲ 


9 ༦ ¿ © 
ཏྭཾ + 2 ༣ རེར : རི 3༡༩༨ དྲུ ཌཱ ུ ༼ 


ཕོ 



























༣ ཅྱེ་ད་བ་ས་ལེ་པིཚ་ ། ཧིནཔཞི་ོ་ཁདཅུ་ད་པ་དངཐ་སཅད་མྱ་་ཉད་ད་ེ་འགེདོ །དནདདེཀད་ན་་་་ོུ་ན་པ་ཉད་ཉངསཛ་དགཔདས་སུ་མམད་ཧེ་། ཡད 
པརྡར། ་ས་ ་ཨ་འོར་ ་ྲེ ་བའེ་ རོཡད་ཅུ་པེ་ བ་ལ ད་རོན་པ། ་འཕེ་ 2༡།༩[འ'འལོང་ ¥ [འེམ =རལོོའརང་ = "༡༩༨ རྤ ཧ་ད་རཾ ཤེ ཱ་ཕི་ཧཱད་མཱཾ་ཀཧེད་དོ་ དེ : 
རྡརེས་སུ་མ་མཐང་ན་ ། ཧཱན་ ཞེ་བ་རོལད་ཏཱཱཕེནྐད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཏེད་དུ་གྱོན་བ་འམ་གཧེད་པ་ཀ་གལ་ཡོད་ ། ཚུལ་།འིམས་ཀྱ་ཕ་དམད་ཏུ་པུ་ནདང་ དང་ཐཔས་ ཏད་མཁེནད ༩པ་ཏེད་ཏུ་ར ད ཟླ 
འདི་ལླརྭ་ཆཱས་ཁེམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་དུ་ཧེདད་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡ་དདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐོངསེ་ ¬ འདན ་པར་རེས་སུ་མ་མདད་ན ། ཚུལ་ཁྲམས་ཏྱ་ཕ་དོལད་ཏུ་ཊིདད་བ་དུད་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉིད་ དུ་ཧཱོང་ད་འམ་འཧེད་པ ཁ་ཡོད་་ ོོ 




















༢ དདབའེཔདཕདཏུའནད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཆནད་པཉིད་དུད་ེ བདའོ །།ེ་ད་འདེ་ཀང་གྲད་པའེ་པ་འལད་ཏུ་ཤད་པ་ཏོདྱ་་ཡད་དག་པ་ངས་སྲུ་ཡི་མདོད་ཧེ་ ༈ ཡད་དག་བདྡབསུ་མ་མགོང་ན་ ། བཟོད་པའི་བའོལདཏ་ཤི་ 


[ འནུ་འཟོས་འདུ་བའེདུ། ཏིདད་ོོབ་ཁའ་འཁེད་བ་ཁུག་ལ་ཁོད་ རྒ་གླཌོན་ ཀུ་པ་དད་ཏྭ་པུནད་པ་དང་ཐལས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་དྲུ་ཡེ་སུངཔ་འགི་ ༩༤༤ དེན་འདི་ཏྟད་བཙོན་དྲགགསྐ་ཀོ་བ་རོཁད་ཏུ་ཧུ་ན་པ་ ༡༨ ཏུཏ 
རེས་སུ པའོང་སེ་  ག་བརྡུབས་གྱུསི་འའོངད་ ༡ རུ སྭ་ཀེ་ཕད་ཏུ་ཧནད་པ་དད་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉེད་ད་སོར་བ་འོ་ འཧི་པ་ལཱ་ག་མ་ཡོད་། ༽ཕསམ་གནན་གེ་ལ་དོལ་དུཏུ་ཧོནད་པ་དང་ 
ཅད་མཁིནད་པ་ཏདདྱ་བི་སོདྱ་པེ་འཐེནདོ་ ༈ དེནེ་འུད་ཀར་བསལ་ག། --ནཉྱ་ཕ་བོའདྭཱ་ཧེནདཔ་ཉེད་ཏད་ཡདདག་པར་དེས་སྤ་སི་མཐང་སཱེ་ །ཡང་ དག་བརྡ་ངས་སཱ་མ་མཐོངན་ ། ་གསམ་གཏདགེ་ཤདོཁདཏུཧི་ 'ོ 
མཉན་པ་ཉིདོ་འམ་འེདཔ་གགཡ་ཡོད་ ། ཤས་རད་ཉེཔ་ར་ེནད་པ དད ། ཐམས་ཅད་མ པཉ དེ་ནི་ད གང་ཤེསདག་ཀ་ོུདཞིད་ཤུདམངདག་པཏས་པ 
\ \ ་ེས་རུ་ཏེ་ཕ་པོསདཱ་ེདད་བ་དད་འཇས་ཅན་མཉེནད་བཉིད་ཧྲུ་འོའ་འམ་འཧེད་བུ་ལ ཉདད་་ཧཾསཧཱད་དོ ། དེནེ་འདི་ལུར་ནང་གེང་ཏོདཀང་་ 
' ། ་ཨཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤུ་སེ་བཟོངན་ །༈ དང་སང་པ་ཉེད་དང་བབ ཊཔ་ཏཾདྭ་ཏ་ཧོན་བ་ ད་དོ ། དིནིའདི་ཀན་ 


































ང་པཅསཔསཔས་ིྔིག །།།!¦!ཉཾ ༨ ˆ འལ: 





༢ ་ིན་ེང་་ད་ཐརཔར་དགཔའཐེསསུ་ཡིལཐངི། ༣ ཡདདགལདེས་སུམམཐོ ཨི་དགོ་་ཏད་་ལཔསཅད་མེན་ལདྱྦོང་བ་འནུ་འེཔ་ལུས་ལ་སོད་།ོཿ་པཀིདོངབ་ཉེདད་མམས་རདམཿབཀདྲི་ 
ཧེཿེ་ལེད་དོ་ ། དེན་འདི་ཀར་གེང་པ་ཉིད་གེང་བ་ཉིད་ཉུམ་ཡད་དག་བརྡངེས་སྲུ་པུ་མཐེང་སེ་ ། £ དངུཔུ་ཏོད་ནང་པ་ཉིད་དདང་སས་དཨིད་འཊིདད་ལེང་བུ་ཏ ལེརབ་ལཱ་གཱ་མ་ཡིད་ །རྡེ་བ་དྒང་བི་ད 
ཌམས་ཅད་མཁེན་དུ་ཡོེདདོ ། དེནེཞདལརཉནཔ་གང་པ་ཉེདྲ་ཀད་ལང་དག་བདྡངས་ས་བི་མདོད་ ༡༣༣༩ ག་པ་ཉིད་ནང་ཐམས་ཅད་མཊེད་པ་ཏིདད་ཆོཔབ་ཞམ་འཧད་པ་ལུ་གམ་ཡོད་ ། དོན་དམ་པ་གེད་པ་ཏིད་དང་འནས་ཧད་ 

_ མཁྱེནད་པ་ཉེདདྱ་ཡེ་གུ་ཡེ་འིདོདོ་ ། དེ་འདི་ཀུད་དན་དམ་པ་གེང་པ་ཉིད་ཀད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུའི་བཐོརསྱེ ། ཡང་དག་པཿྡཇིས་མ་མདོངན་ ི་ོ ཡི་ད ་ 
ཞཏས་བུས་གདཔ་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་མེ་ལོསི་གཉེད་དོ་ ། དེནེ་འདེ་ཨཱད་དྭ བྟཱ་གང་པ་ཉིད་ཀང་ཡད་དག་བྡརྫས་སུ་ཡི་མདང་སེ་ ། ཨངདདག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོངན ། ཅུངས་གུས་སྙོངཔ་ཏིད་དད་བམས་ ༨མཁེཏྐད་པ་ཉིད་དྲསོ། 
ད་འམ་འབྲེད་པ་ལཱ་ག་ཡཱ་ཡོད་ ༈ འདུས་མ་བས་སྣོཊ་པ་ཏེད་ད་འམས་ཅདམཁེམད། ༽ེ་ཀིད་མེ ཆུང འབད ལི ུང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ལི་ལའོྲ། ༽ འདག་བཟྗདཔ་སུ་མ་འོདའོད། 
༢ ུསམཧས་ནེང་པ་ཏདདརཞས་ཆད་མཉནད་པ་ཉདདུ་ོང་བའཐ་ཤོལ་དུས ༼ཧྐག་ལ་སྟོང་ ༽ མཐའ་མས་འགུར གོང་ཏིད་དདངམས་ཅ་ན ཞིན་བཞིདདིདེའ་ལཡ  དེ་ི་ཀན་མཐུའ་སས་ནས་པ 

ེདདེུ་ོདྱཧདདོ ། དེ་དདེ་ལངའོག་མ་དང་བ་མ་ཧེད་བསྲོད་པ་ཉིད་ཀུད་སད་དག་བརྡངས་གྲུཔེམདོན་སེ་ ། ཡང་དག་པད་ཇེས་སུ་མ་ཡཐོང་ད ། ཐོག་མ་དཔན་སུཔད་སྙང་བཉིདདང་དམས་ཅད་ཁེདདཏིད་ཧོང་བ་འམ་འདེད་པ་གག་པ་ཡོད ༽ ་ 
དན་བྱ་པདཔ་སེངཔ་ཉིད་ནམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདད་པྩོན་ཡུ་འཞིདདོ ༈ དེ་དེཞེཁར་ད་འམེརབ་སོང་པཏིད་ཏང་མདདག་པརྡཇེས་སྲུཔི་མཐོངེ ༈ ཡང་དག་པརྡ་རསས་མ་ཇོངན། ནརོདགསེདཔ་སྟོད་པིད་དང་ཞམས་ཅད་མཉེན་བཀིདདཔྱའ་ཁར་འཉིད 

 པ་ལཱགམ་ཀྲོད་ ། རབ་སེནོངཏད་དདའམས་ཅདམེིད་ཡ་སོ  དེནེ་དང་གཞདགང་ཉི་༡ངསངདག་མངེས་སསྟེགངསི་ ༽ཡངདག་འཇས་མ་མནོང་ད ༈ དཞེནཞངབཉར་དངའཕས་ཅད་མཁེདདའ 
སན ས་ཀྣ ྣྣྨྐ ་- ༦ 3 £ ་༼དསནེཾ༤ 
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- རམ་ ངོ ངུ 
0 ཐབ 


(÷ ཾྲ ‹ 


ི །ཉདདྭ་ཱ་བ་འམ་འབྱེན་པ་ལུ་ག་ཡ་ཨོད་ །  ོམ་བམསཅནགླང་ཉིནདངཐསཿདམ་ེད་པ་ཉདེོ རྭ ལྡ་ཞི་་ོ་མམ་མདགོངཏིད་རམ་དགདེསསིུ་་ེ བསྣེ ། བེམ {ེ 
ཀ ས་འབས་ཅདནོད་བ་ཏིད་དབ་དམས་ཅད་མཁེདད་པ་ཉིད་འོང་ཁ་འཚ་ འམ་འེད་པ་ ཁུ་ག་ཡ་ཡེད་ ། ངང་གེ་མཚན་ཉེད་སང་པ་ཉེད་དང་ཞམས་ཅད་མཁེནད་པཏེན་ཅྱུཡི་བུ་ཡི འབྱེད རཱ དྭདེ་ཞི་ཁཱང་གེ་མཚན་ཏ ཉད་སཱད་བུ་ཉིད་ཀུང་ཡད་དག་བརུངས་ རྗེས་སྤུ་ 
༈ ཡ་ངཔག་པདྡ་ངས་སུ་མ་མཞང་ན་ ། རང་གེ་མཚན་ཏིད་གོང་བ་ཉིད་དང་འམས་ཅདམེཿདཔ་ཉོདད་སང་བ་འམ་འཕེད་པ་ལྷག་ལ་ཡོད་ ༈ ེ་དྱེགས་པ་གེང་པ་ཏེད་དང་འམས་ཅད་མུཉིན།བཏེད་ ཧཱི ། དེ་དེཀུངཅི་ 
ཧི བཀོང་བ རྭ ག་ར ། ྱེ་དཔྱིགས་པ་གེན་པ་ ཉེད་དད་ཁམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དུ་སོད་བ་ ཞམ་འགེད་པ་གུག་ལ་ ཡོད་། དཔས་པྱེ་པེད་པ་སང་པ། ཉིད་དངྲམས་ཅ་མཁེནཱ 
ཏ་ལ ཉྱིའཧེད་ད་ འེན ་་ཐས་ོ་དྲ་གཔ་ཞིད་དམདད ཊི་ཧཱཧ ཅེས་སུ་སི་མདོང་སྱེ། ། ཡདདགཔ་དྲ་ངས་བུ་མ་མཐོང་ན་ ། དངོས་བ ་པ་སངཔ་ཏད་དང་ [ ཧ་པལ་ཅད་མཆདད་ འོ འ་་ ་ ་ྷ 
པྲ ཧ་ཨཱ་ཨོཾ་དཱོ༔ རོའ རོབ་ཉདསངཔ་ཉིད་དཔའམས་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཞེད་ ཏེ མྱ་སཱཾར་མྱ་ འཧྱད་དོ་ \ དཱནཱ་འ་ཧུད་དབ་ཧ ་ཉེད་སེང་བ་ ཏེད་ཀུད་ཡད་ 5 ཉྱེ་མཞོང་སྭེ ར་ ག་མུས་མགོའ རོ 
=: ཐླབབ་ཉེད་ཏང་འཕས་ཅད་མཉེནཊབ་ཏེད་ད་བོང་བ་འཆ་འབུད་པ་འ་ག་ ཐོར ། ཏར ི་ོ ༩ པུ ོ 
འད བརྡ་ངས་སྲུ་ཧེ་མཐོངསེ། རར ཤངདཀ་པརྡ་ཇེས་སུཡ་མའོང་ན ། རྭ དེབས་པོ་ཡེད་བཞ་དགོ་ཏེ་ ཏེདསུངབ་ཏི་ ཉེད་དང་འམས་ཅད་ མེནད་བ་ཉིདདུ་བང་ཁ་འམ་ ` ༽དན་བ་ཉེ་ ངོ ༡: 




















མེར་ཉིདདུ་ཕེརཱ་འེད་དོ་ \ ལོ བཏ ང་མག དྲས མོང་ཆ་ ། ཨང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ མ་མའོངན་ ། དད་བ་ཉེ་བད་གཞ། པ་ གནག པ་ནམས་དང་ཐབས་ཅད་མཀེ་ནད་པ་ཏི 
ཿ.  ོ་ =÷ : ༢༤༥༦ ༽ + ¡  ཡང་དག་བདྡེངས་སུ་ཡ་མཐོང་ན ། 













༡ 


༣༡༢ ` ༧ ས་་ 6 > ་ ལལ. +” 
རེ ' 


ཡ་ག་དང་བྲ་དཔས་དང་ཐམས་ཅ་མུཁེདན་པ་ཏིའ༔ ཧོརབ་འམ་འྱེད་པ་ཉུགས་ཡད། །ང་ས་དམས་དང་ ོ་ ཤྱདདེ་ ན་ཞེ 
ཛེསྭ་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། དུབུད་པོ་ནམས་དུང་ ཐམུས་ཅདཱ་མཱཧུནད་པ་ཏིད་དུ་ཧང་བ་འཐ་གཟེད་པ་ལུ་ག་ལ་ཡོདྲ། ༢ ༧༠༠༠-༠ 
 ཤས་མསདཔ་ཐམསཅདམྱིནད་པ་ཏདམི་ུར ཁེ་ོ ། ་འད་རགཟསཉིད་ཉང་གངགབརསོ་མཐད་ཧེ་ བོ ག་ན སག་ལ 
དད་མེནྡ་པ་ཏདདུ་བད་པ་འམ་ ཧེདཔ་ལག་ལ་ ། །ཤདྲ་དྭབ་ ཀྱི་ཡན་ལགྲ་དམས་དད་ཕས་ཅད་མཁེདན་པ་ཉིདདུ་པ་སུང་ཡི་ ཡྱེ་འབྲེད་དོ་ ༈ དེ་ནེ་འདི་ལུར་བར་ཆུབ་ཏ ཀྱ་ཡང་ལ་གཏིད་ཏང་ཡང་དག་པརྡར་ ལེང ། ཡདདག་ 
པདྗས་སུ་མ་མོཔན་ དིད ་་ འཕིན་བྭ་ག་ས་ཞེད ། ཡ་པྡ་དབས་དུང་ མས་དེ ཏད 





¡་མཐེཧཱཧཱི། ། ཡར་དཀ་པརྡ་ངས་ས་མ་མཐངན་ རཱུ 
དདཔ་ཏད་ཏང་ལངནཔར་ེས་ས་ཡམཐོ་ ། ཡ་ད་དག་པད་ 







ཀྱང་ཡངདག་བྷརླངས་སུསི་མཐོངསེ་ ༽ ཡད་དྲག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ་དད་ ' ཡམ་ནམས་དང་ཟམས་ཅད་བྱའེནདཔ་ཏི་ ཏིད་ུ་རུཿ སཔསོིིསི་་ རེ 
མཊེནད་པ་ཉིད་དྲ་བ་ཧརྱ་ཧུ་འྱེདད་ ༈ དེནེ་འདེ་ལུར་འཕ སཔཏི་ ན་བ་ཏོདྱ་ཀད་ཡུད་དག་པར་རེས་སྲད་མདོདུསེ་ ' ཨད་དག་པརྡརེ་ ུམ་མཐོན་ = 

ཉེད་དུ་སཱུད་བ་འམ་འཉྱདྲ་པ་ལཱ་ག་ ཡ་ཡད། །བས་ཐ་གཏན་ནངས་དང ཨྭཅདྭ་སུའེཿ པ་ཉེདདུ་ཉིཧཱཿ། ནཕེ་འཉེདད་ ། དེ་ནེ་འདེ་ཀུང་ བསུམ་གཏུད་ཉེད་ཏུད་ཡད་དུག་པར་རྗེས་ སྤུ་ི་མཐོད་སྟེ་ རེ འབོད 
བསམ་གཏདྲ་ས་དང་ཞས་ཅདམཏ་པ་ཉད་མཊབཁམ་གཐུདཔ་ལཱ་ག་ཡ་ཡདོ ༈ ཙད་ལེདྱ་ོད་པདམས་དང་ཐམས་ཅན་མྱའདད་ཁཏིད ད་མེད ༈ དདིའད་ཀནཚད་མེནབ་ཉད་ཀསདདག་པརེས་བ་ི་བཟོར་ 
རཿ ༈ ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་ཡ་མཐོད་ན་ ༈ ཚད་སེད་བླ་དམས་དང་ཐ་མས་ཅད་མཊེནད་ ཉནདཔ་ཉེད་དུ་སཱོད་བ་འཕུ་འཧེད་པ་ལ་ག་ཨ་ཡོད་ ། ཀླ་དུགས་ཕྱེན་བཞི་ཧམས་ བནུ་ཞྔུག་པ་ནམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེདདྲ་སེསད་ 
ཉཱ - དྒི་དེ་ཀང་གཟགས་ཅེད་བཞི་གཤེས་ ང་འ ་ཉེད་ཀྱད་ཡད་དག་ རར ཌྷ ར་ག མརྡ་ངེས་ས་མ རན ། གཟུགས་ཕྱེད་ཕཊ་ རྦས ལ་ལགས ཉན་པ 


® ླྨ ༡ ¦ ་ >= = རྭ ; རྭ ཌཱ 
= =÷ 4 ༣ £ ༧ 2 5 , ཟོ ༩ ༩༡ % 5 
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། །དབབ་ཆེན་པོས་ཞེསརབ་ཉེ་བའོལ་དད་པདང་པ་ལ་གྲདས་ཏེ་ ། ཡང་དག་འར་སང་བྱ་ཡེདགགས་པ་འྲེའ་ = : རར ± ±. * = ི 
ཀྐ ལེ སླུ ར་སི ༈ །དད་གའུང་ཝོབ་བྱི་ཉིས་ཐཱའི་ཧིར ༈ ཡདུདག་པད་སློད་བུ་གགི་ཡོང་རིགོས་པོ། །ཤཛ་ིྲི་བ་ར་སེསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་ངབ་ཏི་ 
ཏིང ག་གོ རོ 2 ་ ' ཡ་ཡོ །ཀརཱ་ཏའ་བུུནག་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆན་པོས་སེས་པའྱ་་རཡད་ིནད་པ་ལ་གནམ་༽ ། དགད་པྱོ་ས་ད་ཉིགས་པའ་ 
ཀཀ རིག་སི་ངས་རང། ར་བ མསདཔད་ཆེནཔོསགེས་རབ་ཀོ་ཕང་ད་ཏུ་ིནད་པ་ཁ་གནས་ཏེ་ ། ཧབས་ི་དཔེགས་བཀྱིཔེབས་ལཱ་སས་ 'ཕདུཧོ། །ཤད་དཏིའི་ུ་ཏ་ུལ་སེས་ 
གི་བ ལལ ཐོཏུ་ཡིན་བ་ག་གནས་ཏེ་༈ རྱརབྱཿམནཁག་་པ་དམས་པཞྱ་ལེར་ ། ཧྡ་དབ་ཉི་མན་ལག་བདན་སོངས་སྲུཚིགས་བད་བའོ། །ར་ི་བ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོསགེས་ ཡི 
རྩཝ ° ཡ་ག ། ཡམྦྱསིཧྱཉིགས་བཞི་ཡེན །འབ ྲགས་བཞི་ཁམ་ཡད་ཁག་བྱ་རད་པ་ཡེདས་སྲུ་བགྲས་པར་ཧུའོ། །ཞུ་ར་ ས་ག ནམ་ཏསེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ཞེསབྱའ་བད་གཏ་ཙ། ཆི 
གག འེ གོངས་ཏེདའི་ _ ༼ཞཇེནད་མོངས་སྲུམགོས་པར་པསྲོ། །ཤར་དཏའབ་བད་དབ་སེས་ དཔ་སེམས་དཔད་ཆེན་པོས་གས་བཀབ་རཕད་ཤིན་པ་མ་གནབཏེ །ཡ་༡་ 
མདྱའིིགས་པའི་ཧིར་ ༈ མཆ་མམྱ་དཔོ་ཏེངའཛི་ཡསསྲུ་བགམ་བདྡ་བསྲོ། །ཞུརྦ་་ ་་པདབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པས་ཞས་པ་ ་བ་བོདཀུཤཱནད་པ་ལ་གནསཏ་། ཧོདད་པ་ེད་བྱ་ཤི་ག “ཧེའོ 57 

།ཀང་ཏའི་བཱ་ཧཿ 


་ _.-༽ 
ཕ་བོདང་ཏུ་འུད་པ་ 
འདྱི 






ི བྱ་སེཔའ་ཏེང་པའ་ིད་ཡདས་སུ་ཝོགས་པད་གཞོ། །གང་ད་ེའི་བྱུབརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་རེ་ད་ོས་ཤེས་ར་ཏུ་པ་རོ་ལད་ཏྱ་དད་འ་ཡ་གནས་ཀེ་ ། བསམ་ རདཔྱེགས་པའིེ་ཤྱད་ ། གསམ་གཏད་གཞོ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་བདྲ་ཁག 

.-. ༣ ་ དབསེམས་དབ་ཆེད་གོས་ཞེས་ར་ཏེ་པརོ་འད་ྲུཿ་ནད་འ ཡ་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏདྱརདགགས་པའི་ཤུར་ ། བསམ་གཏན་གཞི་ཡས་ས་ཏག། ཀེ ྲེད་ཁ་གྲད ་ 
༧ འཆུ དེས་པ ཚདསདཔྱ་སི་དགས་བཞྲེ་ཡེརཚྱསེདཔ་བཞི་སྲོ་སསུ་དགས་པར་པའོ་། ཀར ་བནག་ས་མསདབའ་སེམསདམེནགས་ཤས་ར་ཀོབ་དད། ཤིག་་་ 
ར་བ རགས རགསགཞྲི་ཉིར་ གྲནུགསྤ་སེད་པའེ་ཧམས་པར་འཇུག་པ་གྲའེ་ཡོསས་ཇ་གྲུསཔདྲ་ཤདོ། ཀྱ ཡུགས་དམ་མདའ་ད་གིསིད པ་ད ཀཱ ནའ ཚི 
. ༼ འང་ཧ །ཉྲཿ་ཡགཏྷུའེདཊ་ཐོགས་པད་༡ོ འད ཅུ་ཉ་རཿ༡ངྱཾ། 2” ལེན་པོས་གྲེས་བ་ཀྱི་ལ་དོཔདྲ་སིམ་པ་ཡ་གནས་ཏ་ | མནདད་ཉྱིམ་གནས་པྱཉི་དཔྱིགས་པའི་ཤིད་བཡད།་ 
སི ར་རིགས ་ ཤཾཾ £) 3 ར་ 





༡ 


ས་པདུ་འདུག་པ་༢ ཀག་ཡོདས་སྲུ་ཛོགས་ ་པར་ཧེཊ། །ཤར་དཱ་ཉའི་བ་བངྷཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཀཏ་ དག རི རོལར་ཏཱ་ཏཾ ད་པ་ཡཿ་གྲངས་ཏེ་ \ ཡམ 2 དེ་འི འཛྡོར་འརཤེས་པ་ལ་ བ 
རའ ལྡགས་ པད་ ་ཧཞཾ། །པདཏིདཱ་བཱཾརདབ་སེབས་ནཔན་སེམས་ བཞ་ཆན་པས་ནེསརལ་ཏོཔ་རཡཏསས་ ཡ་ ལ་གནས་ཏེ་ ྨ ཀཀ ་ ¦; །༔ ྲླྲུ ;ཿ 
2, དྲཔ་བའི་ཏྲ་ཤེས་བ་ བླ་ག་བརྱ་ཀཀོ། །ཤར་ ཀཉའི་བུ་བར་ཆ་སེམས་དྲ་ །ཞཞེམས་དབའ་ཆེད་པོ་མདེས་རབ་ ཀྱ་ཕ་རོཡ་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ ཡ་གནས་ཏེ་ ། དག་ཅ་ཧ་པི་དམྱིགས་པའི་ཧོར་ ། ཞབརདྲ་ཀི་ཀདཤེས་སློབ་བར་བའོ་ ། གོ་ས 
ཀཱུ འགོགས ཉི་ཕ་དོཔད་དཤུམ་།འ་ལ་གདས་ཏེ ༈ རམ་པར་ནཀས་ཕྱ་ཡུ་ ༧ྫིགས་ -: 0 འདུནས་དླམམ་བ་ཱུ ༣ ཀར་ཉིག་ཏ་སམས་དམའསམས་དཔན་ངདཔས། 
༡་པ་ལགུསཏ ༈ ནབ་བད་དཔར་བྱ་གའྱས་བཞིཕོད་ ། མང་བ ༥ མུ་ཨགེས་བྷ་སོཊ་པར་ཤུའོ །ཤརི་བྲ་གང་ུབ་སེམས་ད་སཔ་དཀ་ཁ་ཆེནཁོས ོ་ཤགའབྱ་་ཁོདཏུ་ཡིད་པ་ས་གསཏ །མ ནམ་ར 
ྩཔཀས་བའིཕེར་ ། རྣམ་བར་ྡམ་བཞི་འདུགསས་བྱགིམ་བརབི ། ། ༣ ར་ི་ུབ་ེམས་འཊག་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཞེས་རབ་ ཀྱིལ །སཀད་ཏུ་ལིནད་ལ་ལ་གནས་་ །ནས་བནགོས་ྱིི་དམིགས 


ད་ཞོས་ ཞོས་བཞི་འབཞེས་འྲགོལ་འད་བཀོ་ ༽་རཧྭ་ཏབིགྲུ་པ་ཆུབ་སེམས༽ ༼དཔའ་སེ་མས་དཔའཆེན་པོས་ཤི ཉེས་དང་ ཀྱེ་ཕ་ཊཊད་ཏཱ་ཤཾ་ད་པ་ ཝ་གནས་ཏྭེ༽ ¥ རྣམ་ པང་འཁོད་བྱ་ཕི་དགས་པའི་ཤུར་ ཆང་ 
བར་ཤཀོ། ར་ར ི་གུ་དན་སམས་དཔའ་སེམས་དམའེ་དོཞེས་རབ་ཀ་རོརདགིནདཔ། 


























/ ་ཡ་ལ་གནག་ཀེ་ ། ཌུས་པྱ་སཱིདཉིགས་བཞི་ཤིནུ་ ། ནུས་པཞི་ཁྭ་ཤཤེས་བཟམ་བང་བཞོ་ གཏ ་གི་ཡེྲ། ་ 
6 ་ ེ་ཕརཁད། དྲཀི་ད་ཁ་གསཏེ ། ། རྣམ་པརཆེག་པསྱརཉྱཀས་འའི་ཕྱི་ རར པའི་ཁད་ཤེས་དྲ་གོས་ཀན་ཧོུ གར་ད གྲུ་བར་་སམས་དབའ་སེམས་དམའ་ཆད་པས་ཤས་ལབ་ཏ ་དོནདུ་བཱནད་པ་ལ་གཏས་ཏ་ ༈རྱ་མཐུན་ 
ྲུ † དྲས་ལ་མྱེ་མཁུན་བཞི་འདགེས་བསོཊ་ འད་ ཞངཱ་ཏའི་བྲུ་བརྡ་ཧཱཊ པསེམས་དའ་འསེམས་དཞའརེ། ེས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཧེནད་པ་ ངཱ ཤིགས་པའ་ (༥ སངས་རས་རེས་སུ་ 
༩ ཀྲ ༤ ན་མར་པ ། རོ གྲིགས 'པཞེ་ཕྱིན་ ། ཐམ་དཔ་འསེམས་དབའ་ 
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ཏྱ ཆོཾ ཆེནཐོས་ཤིས་རབི་ཕརོཊདཏ་པི་དདབ་ལ་གནས་ཏེ་ ། དགེ་ཁདམེ་དཡིགས་ཡའ་ཤེར་དགེ་འན་ེས་སུདན་པ་བློལ་བད་འཞོ། །ཤར་དྭཏའི་ཐུ་པཔཧཔ་སི་མས་དྭཔའ་སམས་རཕའ་ཆེན་པས་ཤསདབ་ཀེཔའ་དད་ཞེ་དཔ་ 
ཀ། ག་ཏེ ། རཱས་འུམས་སིངྱི་བའི་རིར་ཙུམ་ཁམས་ཛེས་དུ་དད་བ་ཁགས་གཏའ། ༈ཤནདྭཀའ་ྲ་དང་ཆུབ་སེམ་མ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ངབ་ཉྱོཕ་དོོད་ྱུ་ཕུཿད་པ་ཡ་གནས་ཏེ་ ། གཏངགྱསིདིགས་དའི་ཧོར་ །གཏོང་བྔ་ངས་བདུན་ 
བོམ་བའོ། །༠རདྷ་ཏིི་བུདན་ས་མས་དབའ་མེམབ་དཔའ་ཆེན་གས་ཤས་དག་ཉིལའ་ཁད་ཏུ་ཉནདཔ་ལ་གནས་ཏེ ༈ ་ྭ་སི་གས་པའི་ཕེང་ ཱརེས་སུདད་ྲ་གས་དད་ཧཱནོ། །ཤརྲཏ་བད་ཆབ་སེམས་དབང་སེམས་དབག་ཅནབེས། 
བཅད་ག དགུགསཔིནདྲསབྱ་ི་ྩགསཔའྲི་ཕར ༈ དཔུགས་ཕོ་ད་ྲ་རསསུ་དན་བ་གོས་བདགའོ། །ཤརཀའི་བ་བད་དབགེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པམ་ཤེསརབི་པའོའོ། ཧཿནཔ་ཁ་གས་ 
 ཏ་དཧཱཏ་ུ་དདུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་བོས་ཤེསབཀ་ཉི་པདགོ་ ུ་ཕིནད་པ་མ་གནསཏེ་ ༈ ཨུམམེ་འིགས་པའི་ཕེད་ཞས་ཀིརམ་པ་ཤེས་བ དེས་གྲུདད་པབྲོམདརུཾ །ཀར་ོཾ་བ་ཏུ་་ 
བཤེས་རང་ཀྱ་པོ་བོབདཏུ་པཱིནད་པ་ལ་གདས་ཏེ་ ༈ མྱི་ཏག་ལ་ཡྱེངྱིགས་ལའེ་ཤོར་ ( ཡྱི་ཧྭག ལཾ ཤེས་ར་ཀུཕ་དལད་ཏུ་ ན་པ་འགུནས་༡ 














ལི་ིདས་པོའི་ཀྱིང་ ། ཕུག་བསྟམཀྱི ཞིལ ཤེས་བྲགོས་བད་ཤའོ། །ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་བར་རབ་སེམས་གཡའ་སེམས་དབའ་ངན་དོས་ཞིམ་འགྱ་ཀ་བསད་ཏུ་ཤད 

དྷཀནཀཾེྲེཾྣཾིཾིཾིཾྣཾཾྣན|ན|ྣ|ླ|ྣྨྲ་ 
འགོ །ཤརངིའི་བ་རནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་དབ་ནནཔོསཤེསདབ་ཀེལ་ད་ཏུཉི་དཔས་གཏས ༣ གྱི་སག་པམ་ངགས་གཞི་ཤེང ། མེ་གྲག་པའེབཞེས་བླགོ་བ ལོ ག་བར 

ཀརའདྱཀ་ཞི་ཞ་ཞསལྷ་ཞོ་པང་བའོ། །ཀར་གས་ད་་ུཏེ་པསཛདགམས་ཞགཆེན་དོས་ཤེསདགཏིབ་ོདཧིནད་པཡ་གནས ། ཡ་ག ་ 


རི ཆ་4 ངི 3 
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།ནང་མ རྔ བའི་འདཤེས་ད བླལ བད་ཉག །ཤར་ཉེའ་བུ་གན་རཱཐ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསཞེས་རབ་ཀ་ཕ་དཔད། ་ ལུཀ་བས་ཁྱ་ཿསགས་བཅི་སེན་ ། སུག་བསསཞས་པའགྲམ་བའ་ྱསོ། ། 
ནིན ཡ་གདས་ཏེ་ ༈ ཀན་འབྱད་ དཀྱ་པེ་དསགས་པའྱི་ཕོར་ཀུན་འབུང་བཤེས་པ་བྷ་སམ་བའྲ་ཀགོ། །ཤ་ད་ཏའི་བཱ་ཧངྒཱབ་སེམ་སདཔ་འ འསེམས་འཔང་ 
ར་བསགས 6 པ་ཤསཔ་བླ་མ་བད་ོུ། ། ཀྭཱཏ་ཱ་་དགསེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ངནཔས་ཤེསདབ་ཏ་ོད་གནཔས་གནས་ཏེ་ །སས་ེ་ས་མ་ལིན་ 
ྱེདཔཾགས་ པའ་ཤོད་ ཏད་བཤེས་ བ་ཀླདཔ་དདབོའི ལྐ འྲི་དཉིབ་སྡེལམ་དེཔ་འ་སེམས ་དཔག་ཆེན་པ་པ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་དོལད་ཏུ་པ ཕུནད་པ་ ཡགྲནས་ཉེ ། ་སེ་བམྱ དིགས་པའི་ཤུད་ ། ྱ་སྱེ་བཤེས་པ་བླདོ་ མེ་དན་ཤའ་ 
ཀད་དཱ་ཏའི་དྲུ་བང་ནབ་ 'སེམས་ ས་གསཅན་མགསཔ -- ་ཡ་དཡདྭ་ཏཱ་ཡཱདད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ཊཾ ཆོས་མྱི་དམྱེགས་པའེ་ཤང་ཆོས་ཤེས་ པ་ བྱགས་བད་ཤའོ །ཀད་དུ་ཏེའ ཤཱཧནབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ུ་ 
ཤེསདབྲཀ་་བཡོད་ཏསཱནད་དཡས་གནས་ཏེ་ { གཉིས་སུ་ཡྱད་པ་པྱེདྱ་ )གས་ཕཧ་གཉིས་ཡེད་གཞས་ པ་བམ་བན་ཧུནོ། །ཀན་དཱ་ཏའ་ཊ 7 །ཉརྦདག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཛནཔས་ཞེསརབ་ཀིཔའོད བཏད ླུ 
‡ ཀ་མ་མགས་དཀྱེར་ཏནམོབ་པ་ཚོ་ སོ འབདྲ་བའོ། །གཔད་ཏའ་ུ་རཞུ་སེམས་དཔད་སེམས་དགའ་ཆེན་པསའེ རགྲ་ཤིལའསདགེདད་ལས་གས་ཏ ། ཞནེས་པ་མྱ་ད ཨཕྱིགས་པའེ་ཕེར་འད 
བཤེས་པ་དྭོལ་ པང་ཧའོ། །ཤ ར་ད་ཏའི་བཱ་ཤང་ནབ་སེམས་ དཔ་ཞ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ན་བསཤེས་རའ་ཀི་ རྟ ཉི་ཕ༢པདུ་ཏུ་ཧཱནད་པ་ལ་ཀནས་ཏེ་ ། སྲ ཅེ་བཞེདྱ ༨ིགས་པའེ་ 35 ་། རྨའཅ་གྲ ེས་པ་གིང་བད་ཤུནོ། གར་ད ° དྲུ 
ཆེན་མས་ཞེསདགཀེད་དཊསི་འལགས་ ༣ ༈ རྣམ་བུན་གཏོན་པ་དཔནམ་པར་སདཔ་ ཧིཿཉིཏིི་ཧེད ༈ ུབོག་སསས་ ༦ (པད རོ 
༈སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཡེས་ཞེས་རབ་ཤུ་ 1 ༈ ༈ ནཿ་བདེག་ད་ཉེད་ཅེད་ནམ་བད་ 
ཀ་ ཞམསརཀཉ་རཞོདཏཧུནད་པ་ཡ་ནྣཊ་ཏ་ 
























































གྭ 
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¬ ˆ །ཟ”་ ±. ˆ 
¦ 1 [£ ` ལྟ 
(= ར་སམ འར་འལའ་སེལ་བ་་ཟྲྱ་་་བ བ་འོ ཁི ་ 

༧ ཟ་འ ོ་་ཤེས་རྲ ཀོ་བ་དོལོད་ཏྲུ་ཉནད་པ་ལ་ཤན་པསེ་ ། ཤིག་པྱ་སེདགས་གཞེ་ོན་དེག་པ་གསུམ་ཡོདས་སྲུ་ཛིགས་བད་བུའི། ༈ཀུར་དཏའཱ་པཱ་བ་ཧབ་སེམས་དཔུའ་སེམས པཀཆེནྷཤེས་རབ་ཏིལ་ོཁདཊིུནད་། 
པ ྲ་ུབ་སེམས་དམན་མས་པས དོ ིེདོ་ད་དག་ཡནདེག་པ་ཞ་ཡངས་ཞ་ེགས་པད་འཞེ། །ཤ་རྭདཱ་ཏེའི་ཐྲ་ཧང་ཧཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ས་དབ་ཏྱལ་ད་ད་ཏུ་ཡེ་ནདཔ་ལ་གནས་ཏེ་  ཧྱི་འཇྲིགས་བྱི་དཏིགས་ 
༥༣༥ ། སེ་ཕོ༥༤དག་བདདག་པ 9/'དཉཀས་ །ཤུན་ ེ རླ < ༨ ± 5 ཏཱཾ £ 3 3398 རོ བར ངའ ཟིཐོ་ | 
༠ ་རུས་ྲ་ ༢ རོ -/པང་ཤའོ། །ཤརདཱ་ཏའི་བྲ་བུ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེས་པོས་ཤེས་དབ་ཀཔ་རོདདྱ་ཧུནད་པ་ལ་གནས་7 ཏུ ཀཀ ་ ྲུ་གཟུག་སག་ རཾ 
ལ་ག ཀས འོམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོ་ཕེདཏྱུ་ཡནདཔ་ལ་གླནས་ཏེ་ ། ཁམོོད་ཏུཧེདད་བྱ་ཡིདིགས་པའྱི་དདུ ༈ ཕདམོདུ་ཧད་བླ་བག་ཡོདས་སུ་འོགས་དད་ཤུས་ ། ཧོ གེལ དོ (༣ 
ཨོ་ ཀན་དཀི༽ཧུ་ཏཔྒན་སེམས་དབའ་གེམས་དབང་ཆིན་པོས་ཞེས་རབ་ཀ པས ད་ལས རོ དོང །རད་ོ་གྲུ་ཤར ་སེ་མ་ ༤ དབུའ་སེམས་དྲགཆེ་དཔོ་སེས་རའ་ཉིཔ་རམདངུ་ཉིདད་ལ་བནས་། ༽ 
ེ་་ིདདྲིཔས་གནསེ འོགས ག་པའོ །གར་ཏྲ་ང་ཐས། །ེཊ་དག་ལས་དྲརད་ོས་སས་ད་ 
ནསཏེ་། ནམཔདཏོག་པྱསི་སེགས་འགྱིལིད ། སྙེས་བུཅེདཔ་ནོ། པདར་དོག་པ་བྱད་ པས་ག ཤ་ཉེ ཤརོཡདུ་འིནད་པ་ལ་གརས་ཏེ ། དེ་གཞོར་གཞིགས་བའི་གོབས་ཀྱི གས་ད 
གནསཀེ་ ། ནཔཔཏོག་པྱ་སིདགས་པ་ཡ་  ཀ1ཀ21སསས།ོ་ །དགད་ཉེ་གྱ་བྨ་ཆུག་སེམས་དབ་སེམས་དཔལའ་ཆེད་བསྒའི གག 2 ` 
ཅན་ཞིགནསཉྱདཉིགས་པའིལིད་ ༈ སེམས་ཧྱསཀནས་ད་་སྲསཇད་ ྱ་ིི་་་་་གགདོད་དེསས་དབ་ཀོ་པ་དམདུ་སནད་་ཡ་གྲངས་ཏེ། ། མདུས་ཆུམཏིངོས་མ་འདེས་པྱིདིགས་པ། འང ། ས་མལ་ 

ཝིང ། རཞེར་གཞགས་པའེ་གོམ་བཅ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་ཧ།། ༽ཞར་དྭ་ཏུབྱུ་བཔནབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་བས རར དག་པཆེན་ཕྱོ་ལི་་ཉིགས་པའི་ཕོར་ ། ཧུམས་པརེན་པོ་ཡེངས་ཇོགས་པད་ཤོ 
མྱེར ༈ེད་བཞམགེགས་ ཆོཾ ལི སེཡས་ནཔ་འསེམསདཔ་འཇེན་པས་ཀེ།་རབ་ཏི་ཝ་དོབདྱུ་ཤཱཿདཱཔ་ལ་གནས་ཏ ༈ ཉམས་བནཔ་པ ཡུ ཤྱེ 
ནཱ ྒེ རོ པུ ༥༥༨༨ ༽ཞར་དཀ༽༨ད༽༽ ྲ 

ཉོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡོདས་ས་རོགས་པར་ཤུལ། ༽་ གིེ་དྱུདག་ས་ས་འསེའ། ༢ ་ེ 


བདླད་་སེམས་དབ་འསེལསདབའཡན་ ས་ནི  ་ །་་ྩོོགོ་གབ་དོང་ཧངོ། །ཞར་དན་གུ་བརྲ་པའ་སེམས་དཔའ་སྲེབས་དབདཆེན་བོས་ཤེས་ར་ཀ 
ལཐར༥༤༤སྡད་པ་ལ་གདས་ཏེ ༣ ཧིང་ཛེ་ཆན་པྱོལིདྲ་ས་གས་པའི་ཧར་ ། ཧྟེདྡ་པེཿདཔོ་ཡོས་ཛོ་གས་ཁཱཿཾ་ ཏ་པ ཧྟོགོརེ་དཔོ་ 
༈ ར་ཞིག་བཔད་བསྲེལས་དཔའ་དེམས་དཔའཆེན་པོསེས་འསྐེལ་པོས་ུཉོདབ་ལ་གནས་ཏ ༈ ཧང་ཚཆིན་།གས་ ར་བ ༣ཆེན་ཕཱོཧཞེ་སརཁ་ཀ་པ་པཔད་ཏཱ་ཡོནད་པ་ཁ་གནས་ཏེ་ ། གཏད མངད 
རྨ ཁབ སང་ས ༼དགའ་ད་ཏེནཔ་ཡོདས་སྲུ་ཚོགས་བད་བོ། །ཞརཧཱིའི་བུ་ཧྱ་དཱའ་སེམས་དཔའ་སྟེསུས་དབ་ཏ $ ཀླ ་་ ; ¡ རབ 
| ཁརེཊད་།ཕིད།འ་ཁ་གནསཏ 23 ཏ "ཟླ ཡོ ; ་ < ¡ ཤྭ £± ུ ཿ ཉ‡ / ཿ 
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་ །ི་སེནས་བསི་ཡེད་བཏང་ནམས་ཆེད་པ་ས་སས་ཐོགས་པདཀའ །ཐས་ཅད་མཀེདད་པཞི་ཡེ་ཞས་ནས་པའི་ཉརོན་གམས་ཅད་དངྲགནག་མདོན་བར་འཛང་ར་གད་འདད་འའགང་རའ་ཟེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེཔ་རག་ལ་རོམཉིདོ་ལ་ 
ཀཀ བཅེད་བད་བེ། །ཡམྭ་ཧྲི་མས་པ་བཞེས་བཉིན་སོབས་སྲུ་ཛགས་བདྲ་ཧ་བཿ འདོད་བཞི་ཤུཔྦ་བ་སེམས་དབའ་སེལས་དབའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཏུ་ ཕ་ཛལ་ད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡ་བཙིན་བརྡ་ཀའོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདཡོངས་སྲུ་ཛིགས་པད་བ་བར་འདོད་པའི་ཧྲ ཁསམ 

དཔའགེམས་དཔའཅདཔོསཞེས་ངབ་ཀུལ་རོབ་དཏ་ཡེནད་པ་ལ་བཡོན་བང་ཏད། །སེབས་ཅན་ཐམྲས་ཀྱིསེ་མས་དང་སདབ་དང་ ༈ ཤེས་པའི་ནམ་པ་ཉེད་ལོདས་སུ་ཇོགས་པར་ཧ་བ་འདོད་བཞི་ཧད་རབ་སེམས་དཔ་སེབས་ད་འ་ཅད་ པ་། ྦ 

ཕ་མཡད་ཏུ་པེ་ནད་པ་ལ་བྱ་སད་དང་བུ༽་། (བག་འཇགས་ཉི་མཚམས་གྲེང་སྡེའུུས་ཅདྭ་། པར་འདོད པའྱི་བརྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེད་པེས་གེས་རབ་ཀི་ ཕ་རོཡད་ཏྭ་ཕིདད་པ་ལ་བཙེད་བད་བུ་སེ། །ར་ཏེ་ྲ་བཆབསེ་ཞགདཔའ་སེམས་དཔ་ཅིན། ༧ 
འི པབ་ཤེས་པད་ཏེཔ་དོ་དྲེནད་པ་ལྭ་སུག་བད་ཀགོ། ༈གརྦདཏས་ྲ་ར་དབ་སེས་  དཔ་འེ་ཀྟོད་སེདཔར་འཇག་པར་འདོད་པའི་ཀང་ཆུབ་སེ་ས་དཔ་སེམས་དཔ་འ་ ༩ ཆུནགས་ཞེས་དབྲ་ཀོལ་དོདཏ་ཧད་པ་ཁ་བས་ག་པར་ཧན། །ཏད་ 
` མསས་སྲ་བུས་ཉི་སཞེ པ་བང་འདོད་པཞི་བདདབ་སེ་ཐས་དཔམསེ་ཡས་འབངར་དྲད ༼ཤེས་ཀྱིཕ་དཞད་ཏུ་ཉིནད་འ་ལ་བྱུསག་དདྲ་ཤའོ། །ཅུནས་དུ་རང་ །སསྭ་གསམ་འི།ི་ད་གེམས་དས 
༣ེཿ་དཏཔཔའདྲེད་བལ་བཅད་བདུགོ ིྱ་ོག་པའི་ས་ཡ་གནས་པར་ འདོ་ཞ་ཤཱཿད་སེམས་དཤ་གེམས་དའ་རེནལ་པེས་པཤེ་ཕོ་ ཧད ® > 
མས་དབའ་སེམས་དཔ་ཅེན་ལོསཞེས་དབ་ཀི་ལ་པསདུཔ་དཔ་ཨ་ཁྱམཔ་བད་ཤསོ། །སེམས་ཅང་བམུ ན་མ་དང འི་ད་སེམས་དབའ་སམས་ཐནོསགེསར་ 
ཡ་ །དམ་དཔདངཔས་དུས་འམསཅདྱ་ཆ་གཞས་ཞ་དེ་གནདདབར་ལུའེཤདབསེམས་དཔག་མ་པས་དཔ་ཁདཔོས་ཞེས་དབ་ཉིམདལདུ། བདནཔ་ཁ་ ] ཁེ 

སེཊ་པའེ་ཧུང་ཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཤ ས་རའྲ་ཏེ་པ་རལད ± ཧཱ དྲོང་བབུན་ངཿ་་ ཐཱའུ་རགས་ཀབདཊ་ 


དཔའཆེད་པས་ཤེ་ 
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འི་དེ 


པབ 


ཱུ ད ཐ༥ས་ལ་་ ›» 
ཏི་སི དགཐམས་ཅདི་རེས་ས་ཡེད་མབ་ལན་པད་སམས་ཀ་མ་གེགགས་གེདསགདན་ནོ་འ་་ད་སམསདབའས་བམ་ཞཆེནཔ་ཞེས་དག 
ཀི་དདོཕད་ཏུ་ཧིདད་པ་འ་འྲསབ་འདགསོ ༡ བ་དགས་ཡྱ་མསཀི་ཟེགཔ་ྐ་གས་ཏེ་གུད་གས་ཏུ་བུ་མ་ནམས་བཟད་ལ་ལྣ་གམབཔསངདཉི་་གྲིཿ བདགས །རེས་ཨེ་ུ་གས་ུ་ ༥ 0 ༣ 
བདེད་པ་གཅིག ཞེས་འ ཀ་གསན། པར་ག་བཞི་ུད་ནབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཅེནཔས་ཤས་དབྱ་ཀ་་ོད་ཡིནད་པ་ཡ་ཤྲབ་པར་ཤི་། །ཏ་ཐོས་དུང་རངས་པ་ཧས་ཉེཞེག་པ་པའེ་དེགས་ཀེདུ་དདདེགས་ཏྲགུ་མེ་ནམས་བཅོན་འྲགས་ རྡོ 
ནགསི དི ོ དོེངྲིད་པདཔ་ལནབའི་སམས་བསེད་པ་གཅག་གིས་ཀནྡནབརའོནའགི་འདབསེབས་དཔན་གེམས དཔའེན་སཤེས་དག་ཉིལ་དུའདཏ་ཤིད། པལ་གག་བད་ ལོ །་ 
སབསྦ་རས་ཀིཡག་པ་པཞི་དགས་ཀྱིབུ་དངེགས་ཀེགུ་ཡོ་ ། བསམ་གཏན་ལ་ཧེམས་ ཕུར་འཇག་པ་ཞམས་ཅདྱཀི་དགེ་བཤྲེ་ཝ་ག་དེ་དག་གམས་ཅད་ཇེས་སྲུ་མད་ པོ ༤༥ ཆུད ་གཅིག་གྲས་ནིགཉིས་གདད་བད་འོདཔ ཏཱུ། ཿ 
བམད་དཔ་གསྡམསདཔའ་ེན་བས་ཞེས་རབ་ཀཔ་གསོད་།ཕེན་པ་ལ་བྲསབ་། པད་ཤུའོ། ས་སག རེ་མ ཟླབ 
ཀ་གགེ་གཞི་ཙ་བདེདག་ཐམས་ཅདྲངེས་དུ།་ེདདཔ་འདང ༨འཁེ་སེམས་བསྐེད་བ་ཅེག  ཤས་ཐི་ཡ་ཉིས་གནནད་པར་འདོདིགརདབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་འེ ༡ ༠ 3 = ་་ ]ཱ ་ ྒ 
ཤྲ ནང་སངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཀེ་ར་ལ་ཞུཔས་དང་ ༈ ཏེ འང་ནད་དད ༥ ཤེས་དབ་དང་ ། རྣམ་པདྲ་གཡ་བདང་ ། རྣམ་ ར་གསལ བད་ཀན་འསམས་འསད་གཅགགྲསཞིིསགན་ཞས མོ ་ 
ཡདཧུའོ། །ཉན་དོས་དང་དདསངས་ཆུས་ ཡ་དང་ ། ཉིདེད་དྲ་ྡིནད་དང་ ། སོམས་པར་འདུག་པྲ་དམས་རེས་སུ་ལརང་བ་དཔ་དགས། 
རད་བཅུད་དུ་ཉེད་ཡང་ \' ཐྦབས་ཞུགས་པསྲ་དར་བ་ཟབས་ཅདཿ 


#% 
སྣ རར 
ཡོ ཚྭ ཨྭ་འིམས་སང་བ་ཐམས་ཅད ། དགེ་བའི་ལ་བ་དདག ཐམས་ཅུད་ཀྲ་རས་སུ་ཡད་དངབ 






ཐམས་ཅདྲ་ཏེ་བསམ་གཏད་དང་ ། ནཔ་པད་འདད་ 


སྤེམས་དབའ་ཆེ་དཔོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོབདཏུ་པེདད་པ་ཡ་བྲསཔ་ ཏྲ ར་ར མསཅད་ཀེ་དོདཏ་ 
བྒེ (དད་པའི ན་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེདཔོས་ཤེས་དབ་ཀེ་པདོསད་ཤེན་པུ་ལ་བསའ་པད་བུདོ། ༦ །སེམས་ཅད་ཐཕས་ཅད་ཉི་དོནཏ ཱེ ༡༥ 
ཕྱངདུགསེམས་དབས་མེམས་༢ཆེན་འགིེ་བོད་ནདཔ་ཡ་ [ཀློ །སེས་ཅན་གཟུས་ོ་ཉི་ོ།ཅ་འ་ར་ཀབ་་ཉད་ 
¥ ཀ་ྲྫཀགཀ། རི 3 7 23 ཆ་འ 






ཚི” དགྙད་པ་གཅིག་གིས་ནི་སད་ས་གདདད་པད་འ ཅུ ་ ཧཱ 








ད་ ། དབུག་ཏུ་ཧྱེ་འཔའ་ཧུར་ཉཱཔ་ན་ཡད། ། 
རི 5 ཅི ཱ ±£#4>£ ¢ ::..‰ ±< ༩ ཨེ - 
+ ིྣྷཤྲྲླ་ རོ ཅཅ ༤ རའ ` ཿྲ 


_ བཉིན་པུབསོ་བའྲ་རུས་ཧས་གྲ་བད་ད ། ཚད་མྱེད་།གབཿ 
-'"་ ཙྭཀརྨ་  ཀ༽ི༽ེྲཾྲིྲིྲིྲིྲིཀ་ 





་* 
རར 


ཉཱ `“ 





ཤེ ༣༤༥ ་བ་ཐམས་ཅད་མཐེདདཔ་ཉེད་ད་ཡེངས་སུབས་བཞེ་དྱ་ཐསརེསྭ་ཐུདདཅྱ་སེད ། གས་ཕྱེད་ ། དཔག་ཉུ་སྱེད་པད་འརུན་སབ་ན་ཡང་ ¡ 
རུ ་ར་ ་་་དོང་དོ་ཁ་གོས་ཉང་ ། བདག་མཀས་བསྡ་དབ་བཞབས་ཅད་མཅེནད་ཏིདདུ - ཡདས་སུ་བྲས་བཞིཚལ་གེས་ཇེ་ལཱ་བུདན་ཚད་་པེད ། གངས་མྱེད་ ། དཔག་ཏུསེན་པད་འྱད་ཧུཔ་ད 
རི ཐས་དབནཨེམས་དཔའ་ཅད་པས་ཤས་དབ་ཉེ་བརའད་ཡདཔ་ཡ་བླ་མབ་པད་ཤས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཐད་ཀོུནཏ་བིན་ྲགས་ཆླང་བ་ཚམས་ཀུད་ཐབས་མགས་གསནས་བནམསཅན་ས ་བ་ཉནདུ་ཡདས་སུ་བསྡབཞི་ཚུས་ཧིས་དི་ཏ 
ཕེཾ ། ཚ་དྱ་པེད། གངས་ཡེད་ ། དཔག་ཏྱུ་སེད་པ་འགང་བཅྟམ་ནཡད་ ༈ བྱད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ཆེན་པས་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་དོད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཁ་བླསབ་པད་བའོ། །སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀདོད་ཏུ་བསམ་ཏུན་ཆུད་དུ་ལ་མཉམ་བརགཞག་ཀུང་བསས་ : 
| ༢བས་བས་དམ་བ་འཕན་མཁེནད་པཏདྱང་མས་ནུ་སོ་བཞྲ་ཚལ་ལེས་ཇེཀ་ད། ཿཚད་རྐྱེད་ ༈ གྲངས་མྱེད་ ། པཐག་ཏུ་སྱེད་ཕར་འགྱར་ཧམ་ན་ཡང་ །ཧད་ ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབ་ཆེན་པོས་ཤེས་ངབ་ཀེ་པ་དམད་ཊུ་ཧིནདཔ་ལ་བླམ་ ཱ 
།སེམས་ཅུན་བཔས་ཅདྲ་ཀེདོད་མེས་ངབ་ནུ་དུ་བནོམས་ ཀྱད་ཐབས་མཁས་བསྡ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱེདད་པ་ཏདྱ་དཱ་ཡོངསུ་བྲ་ད་ འིཚུས་གྱེས་ཇིཀྭ་བུད་་ཚདྱ་པེད་ །གངས་རྱེད་ ། དཔག་ཏུ་ཡེད་པརྱ་བར་འུ་ ༠ 
སེམས་དཔའ་ཏེད་བ་ཤེས་དབ་ཉེལ་བསདཏ་ཡནདཔ་ཡ་བླམབ་པན་ཧའ། །ཞདྲང་ཏེའེ་བུ་གཞན་ཡང་བདྲ་དབ་སེཔས་དཔའཨེ་ཆས་དབའ་ཇད་པེསི་ ཧནབའི་པ་འཕད་ཱ་ཧད་པལ་གནས་བར་དོད་བད་ ཧེདབཞི་བའོས་དོ 
བབེས་དབྲཀདལེདབྲམ་བྲམཔ་ལར་ཧོའོ། །ན་་ཏུགཞད་ཡང་ཤདྲ་འས་ཡས་དགས་སེམས་དབའ་ར་ནཌས་ཁིམསཏ་དད གོ ་ཁ་ཧོད་བང་འདོདཔང ། ཆུ་ལ ཁིམས་ི་པ་དད་ཊབ་ 
འཕ་ཤས་པད་ཉེལདྱ་ཧདང་ལ་བྲསའ་པར་བུའོ་།ི །ཤུ་ངད་ཏའྲེབ་གཞན་ཡང་བརྲ་དབ་སེམས་ད་འ་སེཿ །དཔའཆེད་པོ་བཛོད་བའི་ཕོཀདྱས་ཤོནད་པ་ཁྲ་སོད་བད་འདོད་པ་དད་ ། ཊོདབའི་གདཁདྲཏ་ཧེདོ།། ༡ 
བཱ ཤྐདེ་ཞྭགས་ཉེ་ཀ་རོམདྷ་ཱ་པཾནད་པ་ལ་སྱད་པར་འདོད་པ་པུང་ ། སྲ 
་་ གྱོ སུ རུའི །བསམ་གཏད་གྱེ་ཕ་རོལ 


ཌོ ཧརྨ་རུད་སེམས་དབན་ནེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་ཤེས་དབ་ཀེབའོཁད་ཟིད། 














































+ བཾ 
¢ རོ ྲ ༡ རྤ ྐ རར དྲུ ཱ །ཁར་ 24 རྩ 
རར ་ །ཤཔ་ཉའིབ་གཞན་ཡ་ཤང་ཧབ་སེ་པས་དཡསེཡས་དཔའ་ཆེ་བེ་ཤེས་ངབ་ཏིལ་དམདཊ་ཡིན། གུས དམད་འདོད་བ་དང ། ཤསབ་ཉི་ལ་དདཏུ་ཡེནདཔ་ཡོངས་སུ 





གཔ་བད་བད་གདེད་བས་ཤེས་རབ་ཀིཔ་དབདཏུཡ་ནདཔ་ཡ་བསབ་པད་བས། །གང་དཏའི་བུ་གཞན་སང་ཧུང་ཆུབ་སེམ་ས་ །ཕཞ་སེམས་དཔཊ་ཆེན་བས་མེ་མས་འདེ་ཏུ་བསྟད་དེ ༈ ཙི་ཞུན་ནཿ་དགས་ཐམས་ཧད་དུ་བདག་གིས་སངས་དས་ཀེ་གུ་མ་ཐོད་བར་ཧུད་ 
སར་ནསདསྤ་ཐས་ཏེས་བསལ་བད་འྱགར་ ། ཅིསྟད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་དགེངས་པད་འགྱད་ ! ཛེ་ལར་ན་སདས་རས་མཉེས་པར་འགྱུར་ ༈ ཛི་གཱཔན་སངས་རྒས་ཉྱེམ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགུན་བསམ་དཡང་ནེས་པབ་ི་རམད་ཏསིན་པ་ལ་སག 
ཤ་ར་བ སན མདཔན་སེམས་དཔའ་རེ་ོ་སདས་རས་ཀེས་ ༣པས་ས་བླགབ་པན་འདོད་པས་ཤེས་དཉིབརོབད།གེནད་ས་མབ་པར་གསོ། །ཞརདཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བད་ཇུབ་སྡམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ ་ 

། རར ྷའིབུ་གནད་མངྱ་ཧ་ནབ་སེམས་དབང་སེམས་དཔས་རེདཔ་དའ་བད་བངཔ་བཅད་བྲ་ཐབ་བ་འནབས་ཞེས་དབ་ི་བཀོད། ཤན 


པར་ཤུའ ༈ཤ་ངདཱ་ཏའི་བུ་གཞད་འདྱ་པརྒརཱབ་ སྲ ཱེ 

བའ་དཔོའི་བཛད་སུམ་བཅར་ཆ་གཉིས་འོབ་པད་འདོད་པསཞེས་དབ་ཀེ་པ་རོལདཏུ་ཤོན ༤ ཨ་ཨ་གསུག་པད་ཧཞོ། ༠༡ ༣༡༡༠ ཀག ་ 
ལི པས་ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་འཀད་ཏཤནད་པ་ཨ་བླས་པད་ཤུག། །གརདཱ་ཏེའི་ཏཱ་གཞན་ 
ཡབས 












ི་ོ གྲིད་གནདཔང་ཀ་ནསེམམ་དབུའ་སེས་ད །ལ་ན་པ་ཚེབགུས་ཐམས་ཅདྱ་ ། ཉ་ལན་འོ་ཅ་འོ། 
`»»›ˆ“ པའད་ཉི་སེམས་སི་གང་བ་ཐོའ ༼བད་འདོད་བསུ་ཤེས་དབྲ་ཉེལ་དོལ་ུ་ཏད་པ་ལྷ་མབ་པད་ཧུད། ༼ཤ་ང་དུ་ཏེའི་དུ་གཞན་ཡང་བུད་ནུབ་སེ། ཧད་དབའི། 
པས རྲ་ིནི་གགནན་ཡངཉད་དམསམས་དཔནསེམས་དཔའ་ནེནཔ་ཞགཏོ་མཛལཔ་དང་ ། གཀོའ་གོག་པོནམས་ཆ་པས་ མཞེས་རག་ཀེ་ 
༡༢ ར་ རད་ 


ཨདྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཅེན་པ་དད་ནུད་ཀུ 
:༤¬-..༤༽ ཙལ ཐར ཤེ 
༡ ཧཨ་ པ་ད་ཐོ་འ་པང་འ པས་ ས་དབ་ཀེ་ཕ་དཡད་ཏུ་དནད་པ་ བྲས ྒ ྦ ྦ ྦ 
དབའི་ཡྱདཔ་ ཉ ཞད ཤེ ཁསི་འས་དཔའའ་ གེབགཞེམགཉིན་མངས་རས་དང་ཤངདའསེམས་དཔལ་འམས་ཅད་བསེནབྲངག་ཁདོདབས་ཤས་བའ་ི ེད་པགཟའ་ ཟླ་བ 
༣༣་ཤེས་དབྱཀིཔ་དམད་ཉུ་ཧེནད་པ་ཨ་སུབ་པད་བའོ། །ཞངད་ཏོའི་དུ་གཞན་པ 

ཡད ཆེན་པ་ཆས་ བདཔ་ཞོས་གད ༢ 











རེ བྱའི་། “༦། ཤད་ཉཊ་པུ་ ནན 


སེམས་དབའ་སེམས་དདའ་ན། ཟླབ 


།ཤཏའི་བུ་གཞད་སང་ཤུདྱད་སེམས་དབའསེབས་དབས་གང་དག་བབ་ས་ ཁ་ངོ 
ཤུ ་སས་དཔ་་མས་དཔངེནག་དད་་ུད་ིསསུ ོསཔཏི་མསཅད་པམ་རྱ་་་ 
'བཐ་ཡན། (རམ་པར་ཧླཔ་་་དོདཔས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མོག ཏྱ དཔ་ཡ་བྱུམཊ་པ་རྫོན། །ཏ་ངཏཱུཾ གཞན་ཡད་ཧཱཿ 


༤ ཀེ ོད ཌེ ཨ* ངོ ཏྲེ རྲི རབ 
2༡ ལ་སར >ˆ ཛོ 






















་ ༠༤ བཾ ཱུ ཡུ 








། ༈འདོད་པས་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཐ་དཔད་ཏུཅིདད་པ་མ་བྱསབ་པར་བའ་། །ཤ་རྷཱ་ཏེའི་དཱ་གཞད་ཡང་ཤར་དུབ་སེམས་དཔའ་ས་པས་དཔའ་ཆན་པྱོ་དདནང་སེམས་དཔའེ་དེགས་ཨེེས་སུ་ སྲབ་བར་དདོད་པས་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་དསད་ཏུ་ཧདད་པ་ལ 
ཀ བླསཔ་པད་ཧོ། །ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་གཞད་ཡང་བར་ཆུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ད་པསདས་རུསྱ་ཀེ་རིགས་འསྲབ་པརའདོད་ པ་ས་ཤེས་དབ་ཀྱེ་པ་དཔདཏུ་ཤིནད་པ་ས་བླསབ་པད་བཊི། །ཤད་དཱ་ཏའི་དཱ་གཞན་ཡདྲ་དད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲ་ 
པེ་དཀད་མཆོག་གསུབ་ཤི་གྲ།བྱ་ཧན་ཡི་གཅའ་གཞེ་དོན་ཏུ་གནས་པར་བདོད་བས་ཤེསདའྱ་ཀུ་པདསད་།ཡེརད་པོ་ལ་པྲསང་པདགསོ །ཤར་དྲ་ཏེའི་བ་གཞན་ཡདྲ་བདྲ་དུག་སེམས་དཔ་སེམས་དབའ་རེན་པ་གཞོན་དུའིས་ཐོག་དད་གདད་བསགེས 
ཊེ ཀྲག །ཤར་དྭཏིའྲི་ད་གཞད་ཡད་ཧངྦདབུ་སེབས་དཔན་སེ་པས་དབུའ་ཆན་པོ་སུདསྱཅས་དྲ བརྡ་ཆག་སེམས་དཔད་གྙེས་དཔའ་ཆེན་ག་སངས་ནས་དང་ཤད་བ་སེབས་དཔའ་གསས་ཅན་དད་ཆེ་དོལ་པད་གཏྲོ། ལཾ 
ཀ་མ འཁོད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལ་དྲསབ་དད་ཧཞོ། ༽ཤ་ར་དཱ་ཏེའི་དུག ༽གཞན་ཡད་བདྲ་ནག་གེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་དུབ་སེམས་ད བཞེས་ཁས་དདའ་བད་གདོད་བསྐཞེས་དག་ཏེ་བ་འཕོད་ཏུ་ཧནད་པ།ལ་བླགབ་དང་ཤའ་ 










ཤུདིའི་བ་གཞད་ཡངབ་ད་མེབས་དཔག་སྲེཔས་དབའཆེ་དབྱོ་པདད་ཐུད། ༧ བཞིན་གཞེགས་པའེ་ས་ཡེངས་སྲུརགས་པདཤུ་འད་འནིད་པས་ཤེས་དག ་ཉྱེ་པ་དོཡདཏུ་ནདཔ་ལ་གྲམག་པན་ཤགོ། །ཀདདཏིི་གཞ ཅོ 
༣༣ འསེབས་དཔཊའེདཔོདེག་གཞྲི་པ བླ་དམ་པ་གང་དཔགང་གིས་སདས་རུས་བཅོམ་ལན་གགས་སྲ་རེག་འགེར་བུ་ད་ད་ ། བཀུད་སྲད་ཧུ་བ་དད་ ། ཕུ་དུདདཱ་ ཧུ་བདད་ ། མཆོད་པད་ཤག་དང་ ། དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བཞེ་ཨྱ་བ་དེ་དགུ་དད་ ཛས ༩3 





་ཡད་ཁྱགུར་བར་དགའ་བསཤེས་དབ་ཀོལདོད་ཧེནད་པ་ལ་དྲསབ་བད་ཧ། །ཞན་དེིདུ་གྲནན་ཡན་གུད་དའ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབ་ཆེད་པ་སེམས་ཅནྲ་དམསཅད་སོབསསུདགའ་དད་ཧ་བད་གདད་བསགིསཔ 
བསབ་པར་ཧོ་ །ཤཱརྭ་བཏིའིབུ་གཞད་ཡང་བརཆུབ་སེས་འཔའ་སེམ་པད་པང་འེས སེངས་ཇད་དཡས་ཅད་ཏེ་བསམ་ད་འདས་སླུ་ཐགས་འར་་བར་འདྲོད་བས་ཞེས་ད་ཉི་དཞོད་ཏུ་ཧནད་པ་ཁ་བླམས་པད་གཞོ། 8༦༩ ཤཱུ 

ཡས་དཔའུསེམས་དཔང་ཆེནཔ་ཞས་དང་ ། ནོའ་དང  དྲོས་དད ། སྒད །ལེ་ཏོད ། གངུཤ་མ་དྲ ། ཐོ་ད་ ། འྲེ་བ་དང་། བུག་པ་དང་། པལ་ཆ་པ ། ཧན་ཊ་། གནས་ད ད་་་ 
དཱ ཉད་དང): ན་དང མུ་ཏ་གདང་ \ ལེ་དང ཅད 1 ནྐཤེ་བ་དང་ ]ཀ་ུད་  ས་ཡེ་སྲམདང་ ། དངུལ་དང ། བཟབ་ཞིངགིཀན་དརཁང་ཀ་ང | ཧྱ 


༡: རེ 
ཏཱ 
















5: ༢ རཆ» 
&_4 མམ ~< ༢༣ ༄༅༅་ "4 





ཱ ' / ར ༡༨ ˆ» 
པབ : ¬ ¿£ རུ ༡༢༧ ཤ་བ 
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ལ་ར ། ཐས་ཤདོ་ཐ་ཅདཉེས་སེམས་ཅན་གམས་ཅད་སོདས་ས་ཚོམ་བདཧོ་དམན་དཞེས་ངད་ཉི་ོ་ཏཉནདུལ་ཁ་སག་ཡད་བོ། ར་བུ་གཞ་ཡང་ཧ་དབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཞགས་བམས་ཅད་ཀ་རེགྟེན་ 
ྱི་བམས་གད་གགདི་ཀདགྱི་ཤེ་མ་ཧེད་དཀ་ན་ ། སེམས་ཅད་ ་ལོད་པ་དེདོག་བཟས་ཤདག་བུ་བཅཞི་ཡས་ཉི་ལོང་ས་འཀོད བ་གོང བསུམ་གཏན་བཞིདང་ ། ཙནཉེདཔ་བྲཞིདང ། མདོད་བདེས་པ་ཁཱ་དད་ ། ཞོད་མཆོག་གསུམ་ཁ་ཧུགས 
ུ་ཨགོ་པ་དང་ ། སངས་རས་དང་ ། ཆས་དང་ ། དགེ་འདད་ལམོསཔ་ཤོབ་བ་ལ་དགེད་པད་འདོད་པས་ཞེས་རབ་ཏི་ཕ་དཔད།ཤཱདདང་ལ་བྱསག་པར་ཤབི། ༣ །ཀརཱ་ཏ་གཞདཡདདནབ་སམ་དམདསེམས་དསའཇེནཔ་འིནགེནས་འམམངས་ཉེ ས 
ཀྱིས་ཟླས་པ ། ན༔་མཞིདཧེངས་ཀི་མཐས་གཏགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཅད་ཐེག་པཆེནཔོ་ལ་གཟུད་པད་འདོདཔ་ ད་ ། ཧཱ (བཞེ་ཕ་དོགོདཏུ་ཤཱཏྐད་པ་ལ་འཀོད་པར་འདོད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲི་ཕས་ཏི་ཕ་ཀོད་ཏཧི་དཔ་ལ་དགེད་ལང་འདོབ་དང ། དཟོད་པའི་ཕཟསོདཏུ་ཡི་ 
འདོད་པ་དང ། བསྔལ་གཏད་གེ་བདོཡོདཏུ་ཧཱན་པ་ཁ་དགོད་པད་དོད་པས་ཞེས་བགིཔ་འཕོད་ཏུཞིཏད་པ་ཨ་བླབ་པད་ཧགོ་ །ཊར་དཱའི་དུ་གཞནྡ་ཡང་ཧད་རབ་སེམས་དཔཏུ „ 








































བ་མ་དགེདོཔར་འདོདབ་དང་ ། བཅོད་བྲགས་ཀྱོཔ་རོབདཏུ་པིཏད་ལ་དགོད་༡ར ་ ཇང སོ གཞན་ལ་གང་བགོས་ཀི་འྔི 
བས་ག གང་དག _ ༽ལ་ནམ་འུག་གིགདྱྱསི་ནདདད་བ་བད་དོད་པས་ཤེས་དག་ཉི་བ་དོབདདས། ༽ད་པ་ལ་གཟབ་དདུ་ཧོ། ༤ །ཞང་དཏིའི་བུགཞན་ཡ་བཞང་ལུགས་ཏེ་འཇིག།ཏ 













¬ 222 བི་བེ་འསེང་དགན་སད་དས་བཅོམ་གན་འདས་གད་ེ་ བཞགཊ་བདདག་ཐམས་ཧད་བདག་ཤི་སྤེན་ཏན་བོད་པད་འ ཀུགའེ་བང་ ༼ཆབ་སྤེམས་ ཁ་སྲེམས་དཔ།་ ་པཤེས་དབ་ཉཕརོད་ཤནད་པ་བ་བྲསབ་བདཤཊ 
༥ པསྭ་གད་གའུ ངགིཧེ་མ་ཧཾ དྲག པས་སག་སྱཿ སྲ་ ཤསབ འི ལེར གི་འ ལས ཊ་སྡེ་པས་དོཔའ་ ༨ ཆོད་བྲ་ སི ཤཱསད། བླའ པར་ཤྲོ་ སེས =÷ ཡི 
མོའོ སྐབ སྤས གདད་་་་ྱེོསསསསཞོ་མས་ཆེནཔཞིསཔ སོག་པོ 
ཀཱུ མས་ནང་འགའི་ཀུད་གི་ཧེམ་ཧེདདག་ད་ ། སཔས་ ཤོན་ཏར་བྲདོད་པད་འགའ་བཞེ་ཤདཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེསཞེསཔཅཉི་བརོབདཏུ་ཤནད་པ་ཡུ་ 
:མཚམས་ཀྱི་འཇྲི ཀུང ང་ 













རྒྱས་བཅོཝ་ལཱན་འདས་གང་ཅེ' ཏ་བྱའགས་དདེ་དག་ཞམསཅད་དདག་གི་ འེ 3 རོང་འད་དགན་འནི་ ཐེལ 
དེག །མདས་དུམ་ཅོས་ལད་འཏམགསེནབགས་འད་དག་གམསཅདགདུག་ག་སོདད་ོད་བདགགའ་པ། ཨས ཁ་ད ཧད 
3 ཤངུ་ གི་མ ལྭ །ྭཀང་གྱེའི་མ་ཧེདདགན་ ། སདསྦ་ཧས་བ 'ལཱད་འཕས་གངཿ་ཧྭད་ ཞགས་པདེ་དང ÷` ཏ་གི་ལེནཏཱ་། 3 ཧོ 



















བྱད་ལོགས་ཏེ་འཇིགཏེན་་འ 
„ དད་ཱཀོ། _ །བུ་ཤུང་གི་ 


~-- 
་ོ 


ནང་ཀཱོཊ 






2 ཟེ .&' ¿ 
རབ » པེ 


སྣིས ལོང ལུ་འིཁ་དཔ་སེ་གོ་འོ་ འོ་སོ, 
ཀཾ བོད་པར་དགའ་བའེ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་འས་ཞེས་དབྲ་ཀུ་ཁདོམདཏུ་ཕེདད་པ་ས་དླསའ་པད་ཤུའོ། །ནུབ་ཤྲ གྲེ་ཡེགས་མཚམས་ཀེ་འྔས་ཏེད་གི།འམས་གང་འགན་ཀད་གི་ཤེ་མ་ཧེན་དག་ན་ ། སངས་ཧུས་བཙཔ་ལུན་དདས་གང་ ཧེད 
པའེ་དགྲ་འབས་ཅད་འདག་གི་ཡོད་ཏད་བྲམ་དཔར་དགའ་བཞི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་པས་དབའཆེ་དཔེས་ཤེས་བབྱཀ་བོ་ཡོད་པ་ལ་བླགབ་བད་ཤོ། །འག་པགས་ཏེ་འཇེཀ་ཏེད་གི་ཁམས་གད་གཞྲེ་ཀད་གཤེ་མ་ཧེད་དགན ། སངས་ ུས་བཅོམ་ལྡན་ འད་གངི་སེད་འཞུགས རྫ 
པ་ནེ་དག་ཐབས་ཅན་བདག་གི་ཡེན་ཏན་བྲོ་པདདགའ་འཞེ་བྲུང་ངུབ་སེམས་དངའ་ཡེམས་དཔའ་ཆ་ད་བས་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་བོཔད་ཏུ་ཧིདད་པ་ལ་དྲསབ་བད་ཧའོ། །ཧེང་གི་ོགས་ཀེ་འཇིག་ཏེད་གི་ཁམས་གན་ཞགའྲི་ཀདགྲ་ིམ་སེན་འདིག་ྟད་ཧེ་འམས་གད་གཞྲི £ 

2 ཉེམ་ཉེནདགད ༣ སདས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་གདབ་ལེད་ཞུགས་པཞི དེ་དག་ཐམས་ཅད་གདག་གེ་འདོ་ཏད་བཟདོ་པརདགའ་བཁྲ་ཀཏ་དབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབནཆེན་པས་ཞེས་དག་ཉི་དས་ུདད་པ་ས་དྲགག་བཌ།། །༈ 
ངོ ཏའི་བུ་གཞན་ཡངགར་ལོགས་ཀེ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞེཔགངགའྲི་གར་གི་བེ་མཧེ་ /དཔེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་བསྟེད་པ་གཅག་གིས་འཞོ་བད་འདེད་པའི་ དྭ ཧད་ཆུབ་སེ་ཡས་དབའ་སེམས་དབད་ཆེན་པས་ཤེས་དབ་ཉིཕདགོདྱཏོ་ོ།་ཨ་ 
_བམའ་པད་གུཊ། །ལྭོ་ལུགས་ཉེསངས་ཧུམ་ཀྱེ་ཞེང་གང་གཡྲེ་ཀུར་གྲ་ཧེ་བ་ཧེན་ བོགདྭག་ཐབས་ཅདྭཏུ་སེམས་བསྩེད་པ་གཅིག་གེས་འགྲོ་ཕང་འདོད་པཞེ་བང་ཚའ ཨམས་དབའ་ཆེན་པེསཉེས་ར་༡པ་འགོད་ཊུ་ཧོདང་ཀ་ཡུ་ཀ་ཙ་ 
ས་ཞག ང་མེ ལས སེས་་ེདཔགཅགཤས་ཞག་འ་ཤོ་ཕ་ར་ག་མསདཔ་སེམས་དབའ་ཏེནཔསེསརབཉེགནཔ་ས་གསབ་དན་ཉསོ། ཁ་ད 
་ཀིེ་སེན་པ་གའག་ཐམས་ཅད་ཅས་པས་ཁྲ་གེདཔ་གཅིགགས་འགོ་དར་འོངྲེ་བརསེམས་དའགེམས་འབའ་རེནོས་གེས་རགཀུཔ་རོདུ་ཧེདདཔ་གརྱསཔ་བདཤོའོ། །ཤཏཀར་ྱི་ཡགས་བ་ 
ྦ ག་གསིས་་ེ་ ོད ནལ་གམ་ཁ་ོ །ད་ོཡོགསམཇུསཙི་་། 

རྔ ༧ འ ༡༡ 3 888 གྲ སྱ 














ཆི 









#÷ ༩324, ,4 #” 
བ་ེ་ 


འད་འདོང་པའི་ ཉདྨ་དབ་ སེམས་ད རམ་དག་སེལཔདམར་ཆན་ལབོཤེསརབ་ཉིཕའ་མདཏུ རོ ག་ལོ གི ཉོགས་ ལཚམམ་ 


སསྦྱ་ཧས་ ཀྱེ་ཞུང་གང་གའིདཀ་ག། ི་ོ ཞམ་ས་ཧྭ་དུ་སེམས་ ་བསེད་ཕ་གཅེན་གས་འགེ་ 
ྐྱེ་མདས་ཆུས་ཀི་ཞིང་གད་ གའྲེ་ཀང་ གི་ཤེལ མ་སཱད་པ་དེ་དགཞམས་ཅད་དུ་ ལེམས་གླསདཔ་གཅེཀགེས་འ ཧུ ཞད་འདོད་བཞི་ཧུདྲ་ཏབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་ཤེས་དབ་ཉི་ཕ་དོབད་ཏུ་ཧནད་པ་ལ་དྲསཔ་པར་ཤུཿ ཤོ ༡ 
ས་གྷསེདཔ་གཅག་གེས་འགོ དཔའའདོད་བཞི་ཉང་ཅག་སེམས་ ཤཔན་གེམ་ས་དཔ་འཆེན་བོས་ཤེས་དག་ཏུ་བརོབེད་ཏུ་ཚདད་པ་ལ་བསའ་དད་ཤོ། །ཧེང་ཀ་ཧོ ས་ཏ རགང་གཞིི་ཀུད་ 
འཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་དོལད་ཏ་ ཧད་པ་ལ་བ ་བླམ་བ་པད་ཧྭཀོ །ཤར་ཧྭ་ཏེ ཏེའིབུ་ གཞན་ཡ་བཀད་ཧོགས་༡ེ ཀྱ་སངས་རྱས་ ཧེ ྲེ་ི 


༡ ་་ེ་དགཔམསམེ་ 
| ` འེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ ། སེམས་བཅད་པ་ཅ ཅེག་གེས ག་བན་འདོད་པའི་ ་ཧྲརྦ་རཱཔ་སེམས་དཔའ སེམས་དང 
སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆ་པོས་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་དཔོད་ ཏ་སིནད་པ་ལ་བླསབ་པར་ཤུའོ། ། ་ ་ གའ 


| ཤིཅེ་ཁ་ཧེདཔོ་དདག་ ཝས་ཅད་དྲུ་ག་གཅེག་གི་དགྲཔས་ཀྱས་ག་བར་ཤ་ -དོད་བཞི་བྲ་དད་ 
༦ ༣༠ དྲས ༽ འདོང་པེའི་ཧེདྲ་དད་སེམས་དཔའ་སེནས་དབའ་ཆེན་བོས་ཤེས་དབ་ ཧིཕརལོདཏུ ེདཔ་ལ་དྲསབ་པདཱ། །དུབ་ཕོཿ 


རྒ །ཐམས་ཅདད་ ཧས དཧམས་ཉིས་གོ་དད་འདོདཔའི་ _༼ཧྱད་དག་སེམས་དམསེམས་དཔའཆད་པོསནས་པབཏེ་བརོ རོའདྱ་པ་ཧེནད་པ་ ༽ ༼ལ་བླསབ་བད་ཧཞོ། བབ ི ཅར 

ཧྟེད་པོའདག་དམས་ཅདད་ ༣ ན་ཞིག ཧད ་བའ་བདུཌཊ། །ཧྱུདནར་གེསོགས་མཚ་ཐས་ཀེ་སངས་ཆསཀྱ་ཞདངགའི་ནངག་ེ 

_ བོདེདག་ཐམས་ཅད་ \ ཟཱ་ཅེག་གི་ ནོ ་ི་་་་ད་འ་ད་སེ་མདའ་སེམསདུ་ེ་ོསེརའ ོམ་རོབད་ཏུ་ཧེནདཔ་བ་བླསབ་ བར་ཤུའི། ར་མཚམས ང་གཞི 

_  ཐས་ཅད་དུ་ ༈ ྒྲ་གཅེག་གེ་དཤུངས་ཉོམ་གོ། ོ་ཡ་་བ་དོད་བཀ་་ད་སེམས་དཔའམེནས་དམ་ཆེ་པསཞེསར་ེབ་ ཁེདཏུ་ཉེནད་པ་ཁྭ་སཱཀ་པང་ཧྭའོ། ,ླ,° 
- ཁས་ཅད་དུ་ ' གི ་འད་ ཀྣཾཾྣླློོོོ་ ཨ་གྱ་ོག་ ཧྱས་ཀཿ 









2 ༩ 












ཧཿ དྲ ྦ ྦ 
© །་དེ་དགུ་ཐམས་ཧདབ་གགཅིག་གིདཏངས་ཉིས་གེབད་འདད་བའི་བད་ཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོས་ཤེས་དབ་ཏིཕདད་ཅུཧོནད་པ་ལ་བྲམཔ་པར་བའོ། །ཐོག་གི་ཧོགས་ཉེ་སདས་ཧལ་ཏེ་དདགད་གཞི་ཀྱད་གཤེ་ལ་ཧེན་པདོ་ 
ཀ ཤགའམསཅདད་། སུ་གཅགགི་ཡཉསགོ་དགཔདདང་པི་ཁ་དབ་རེ་མས་དཔའས་ས་དཔཅན་བོག་ཤེསདག་ཉི་ཕརོབདཏ་དད་པལ་བླག་དན་ཧས། །ཞེངག་སགསཀ་སབ་་ཀ་ིངགངག་་གེ་ེད་དད་ 
སཱ་གཅིག་གེ་དཀུས་ཀྱིམ་གོ་བརཧ་བང་འདོདཔཞི་ུར་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེད་འས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་བོ་བོད།ཱཧིནང་པ་ལ་བླ་མབ་པད་ཤའོ། | ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་གནང་ཡ་འཤཱདྲ་རབ་སེལས་དཔན་སེམས་དབའ་ཆེདཔོསདསཧུས་སལ་རྒྱན་པུ་ག པི 
ད་རགྲནསཔ གདམས བབ་ིལའལ་ཏུ་ཧོདདཔ་ལ་གྲམའ་བདགསོ། །ཞརདཉི་བུ་གཞན་ཡར་དྲ་ད་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ད་དབ་སམས་དགའ་གསམོསསུབྲག་བབའདོསཞེས་་ེཔ་རཔ།ུ ཉི 
ཙཱ ཨང་འད་ཉོ། །ཞངབཱའ་གནདསངའརུབ་སེམས་དཔཞ་ནེམས༼ གོསཿཔོ་བབྱ་རས་ཆིའིགས་ཅནྱ་ཆད་པའིདོནཏ་གྲནས་པན་ །འདེད་པས་ཤེས་དབྱ་ཀབའོབད་ཏུཤེདཔ་ལྭ་ཐུབ་པདྡ་ཤའོ། །ཁང་འ་ 
ཆང འྭྱ་ུདང་བ་སེ་བས་དབ་འ་སེ་རས་དབའཆདཔོ་ནད་སོང་བ་ཏད་ལ་ ༤ གངས་བརུ་འདོད་བྲས་ནེབ་དའ་ཧེ་ཕདབད་ུ་ཤདད་པ་ཨ་བ་ུ་པད་ཧུང ཆོ ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཤ་ཧོང་པ་ཉོད་ པ་གན 
པ་བ བརབདྱ་ུ་ཧིད་པ་བ་བྲནད་བང་ཤའོ༽ །ུདཇུབ་སེམས་དཔའོ་སམས་དཔའ་ཆེད་ལོ་ཧོ་ནངསང་བ་ཉིད་ཁ་གནས་པར་འདོད་བས་ཤེས་རང་ཀྱ ལདྩོཏ་ཉནད་པ་ལ་བསབ་བད་ཧའོ། །ཧུདྨརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
ངོ ཏཆེད་པོ་གྲེང་པ་ཉེད་ལ་གནས་པར་འདོདཔས་ཤེས་རབ་ཉཔ་རོགད་ཏུ་ིནད་པ་ལྭ་མུབ་པདྱ་ ངཱ 





ཉིད་ལ་གནས་པད་འདོད་བས་ཞེས་དབཀི་ཕ་ནོལ་དྭང་ཕེད་པ་ལ་བསབ་པད་ཧའོ། །རྱནྡ་དུབ་སེམས་པ་འཕེམས་དའ ££ ; 
དོདདམ་པ་ཧོངཔྭ་ཏིད་ལ་གནས་བར་འདོད་པ་སཞེས་དབྲ་ཁེལཉོ་ཁད་ཇཱ་ཧཱདུ་པ་ས་བྱསབ་པང་ཤའོ། །ཅདྷརབསེམས་དཔའ་སེམས་དབྲསྲེབཔ་ཨུསཤུས་བནསཏད་ 
པོ ལོ བ་སེམས་ རེ ོ ; པ་ཉེད་ཡ་ ་ ཀདོད་པས་ཤེ སེ 


<¬ 


བ་ཀེལ་རོཁ།དྲཧཱ་ཉིདད་པ་པ་བླསད་པང་དྭའོ། །ཧཱདྷཧ་སེམས་དཔ་ 
རཱ ཀླ ༤༧ 


ཤོ་གོ་མད་པརེདབ་སངཔ་ཉིད་ལ་གནས་བར་འདོདཅ ༤ ༤ 


། ༨ ༢" ་ ཌེ ༨ ༡༠༨ ༩༣ ཚ་ ༣6 ༽ $; ༨ ྲ རར ཏཱ རུ ༨ རཾ ཡིེ 
ཕྱེ ྒ བྱད་ཏུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དྲ་འ་སེན་པདར་བྱད་པ 'སང་པ་ཉད་ལ་གྲནས་པ༽ ཞདོད་པས་གས དཔྲ་ ཉུཕ་དགད།སྱདད་པ་ལ་བདབ་སད་ཤའ། །ཤདྨ་ཧ་བ སྤེསས དཔ་་ས་་ས 


༡ ངེ ི ¦ _ །།ཅདྨཾར་དཱ་སམས་དབ་ཁསཔ་ས་དབའ་ཆེནཔ་དད་གཞན་གེང་པཏོད་ །གནས 
ཤཿཿྡདཔས་ཞེས་རབ་ཉི་པ་འད་ཡེཿདྲབ་པ་བྲ་སབ་བད་གའ། །བད་ནུའ་སེ་བས་དབབ་སེམས་རབའ་ཆེན་པ་མས་ནམ་སཅད་དེདཔ་ཏེད་པ་གནས་པད་གདེད་པསྐ་ཞིས་དའི བདེ་དུུ་བེ་པ་ལ་བླསབ་བད་ཏུན ། བདྲུ་སེམསླ 
སིསདཔ་ཇེན་པདང་གེ་མཛད་ཏིདྲས་གནས་པ་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་འོའད་བནད་པ་པ་བསབ་དད་བཞ། བར འསེམས་ཞས་སེམས་དབའ་ཅེདསེས་དགས་བ ༡་ས་གནས་བདདཔསནབྱ། རཱ 
སིནདད་པ་ལ་འྲམཔ་པད་དཞི །ཀདྱཧཱཐ་སེབས་ནབཝ་སེམས་དང་འཆེད་པདས་པ་ཡེད་གཔས་ཉིད་ལ་གནས་པད་འདེད་པས། ས་ཏ་ཀེ་ཕ་དཁེདཏུ་ལེ་དད་པ་་ཀླམ་ཀ་པད་ཧའི། །ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན། 

བ་ི་གནས་པ་ ༣མད་པས་གེས་དབ་ཏུ་པ་ར།དྲང་སེདདཔ་སབྱསཔ་པ༨ ཤུ །ཀུད་ཆུག་སེམས་དབག་སེམས་དཔའ་ཇེད་པདེད་བྱ་པེདཔའདྲ་བཏོདཔབ་ཏིགཝ་གདས་པར་འདེད་བས་བཏི་བབད་ ནད་པ 
༥ ས་སབ་པདགས །གདདཏེཡ་གཞན་༥ དགད་ནབ་སེམས་དཔས་སེལ་ ནཔ་ཞ་ཉེན་པྱ་ལ་དམགས་པ་ད་ ། དད་དང སྐྲག དུང་ ¡ ིདགདེ་བ་དདཔར་འདོདས། ི་་དེ་ ་ ༧ 
ཀ་བ ས་བ ༽ ཟན་ས ིསམོས་ས། སེ པ་ལ 

འད་འ་དགངཤུའ དམའ་བ ཏར ཡུན་འདོ། པསཞེས་དག་སཔ་དམདན་ཡེན་པ་ལ་དྲུགབ་བྲ་ཏའོ། ་ ་ཚ་ རབ པི སྨ །ཞུ།་ ་ ཁུ 
པར་འདེནབས་ཞེས་དྲས་ཀེལ་དསོད་ཏུ་ཧྲེ་པ་ཡ་དླས་ཡད་ཀུཀེ། ཅུྡདསེ་དབའ་ཞེམས་དབ་ཆད་པེགན་ས་དེ། བའེ་བཞནཏེ་ཀདད་ཅདལདའདདཔས་ེས་བ་ལདབད། ཤིནད ཨ་ཏུང `~ སེ 
དེ་ས་དམལ་མན་གེ་འུན་མདནཞད་ཉདགརུདལད་འདའ་ས་ཞེརད་པརོམདགན་པ་ལ་གུསཔ་བརཤ་གོ། ཤུདདབསེམས་དཔའ་སམསདབའ་ཁ་དཔ་རདག་བཟི་ཀ་ ཀུ 
རླེན ླཟེབ་གཞན་བ་ས་དཊ་སེབ་སད་འཕེར་དད་ས། ལ་ད ཚ་ཀ༥ 
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༩ ཚའ ¦ 


༣ “× ༈ ་: \ རྫ ,/ ༤ 


ཊུ = །ཐུའེ། །ཤ་དཏེའི་བུ་གཞུན་ཡད་གད་ནབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའེད་འཐེས་ ༥ཡ༥༠༽༡ེ་ཡད་ ད་པའེ་མཐ༽་ །ེདཧུད་པད་འདེད་བས་ཤེས་འབྲ་ྲིས་དཔོད།་སེན་པ་༥ ཀྲསཔ་པད་ ༨ །ཀ་ད་ད་ཏའྲེཔ་།ཞན་ཡད་ཀང་ཏུད་ སེམས་དཔའ་ 

པེའི་འཇེག་ནུད་གེ་ཁམས་གང་འདྲེ་ཀང་གེསེ་མ་ཧེང་ཅེག་སད་ །དདཀཐམས ༦དེས་༥ད།༽དད་པས ཤེས་དག་ ཀེ་ཕ་དའདཏུ་ (ཧཱཾྐད་པ་ "ཡ་ཀྲསཔ་ པད་ཀཏ། ༽ངཉིའཱི་གཞན་སདྲ་དདདག་སེམས་དཔའ་སེགས་ འེ 
ཀླ ི་ \ རཱ་ཊད་ཅེན་པ་དད་ ༽ ཆུ་ཝནད ། ལྟེད་ཀ་དང་ ། མཆོ་དེད་ ། རྡེད་དང་ ། ཁུ་མ་ད །ཀིའག་ཕུཔ་དེདག་གཞསཅ་ཞི་འི་བྱ་ཧར་བཀགས་པས་འབེནད་གར་གུན་ 
| ༨ །འ་ས་ལེ་འསྲུ་ཅགས་དབས་པ་བདགྲདད་པར་སིཊྱུར་ཐང ༽ནན་པས་ ༈ ཞེས་པཔ་ཉེས་དཔེད་།ུཧདད་པ་ལ་དས་པ་པད་བའ་། ཅགས ཡུལ་།་་་ི་འ་་གེ་་་ 
ཏེཀ ( ། སེའི་བདཔུ་ཅིསེན་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམ་སཅད་འདེ་ལསེ། ༽དན་པསད་པཞྲེས་འེ། ཁུརསེ་འེ་གཅུག་དུ་འགད་ག་ན་༥ད་དེ་ལུང་འཕད་ ཞི་གའ་དགུགས་གཟགགིས་ཞིདད་ཁ་གདའདད་པམ་ །ཞེསནབ་ཀེལ་པའོདཊ་བདེ། 
བཅུ །ད་འེའེད་དཞན་ཡདུདདབ་སེམས་དཔའ་སེམམ་ད། དགེད སུབདེ་དདཐནཔེའའདིག་བཏེན་གེམ་ས་ན །ནུང་གེ། དཏུལ་འཀེད་སེཉེད་ཅིག་ཡོདབ ་གསུབ་གེགང་ེདཔིའེ 
ོ ལབ གཏད་གསདདེ ། ནམ་རཔའའཇེག་པདྲ་བད་པ༽ཀ ན་དད གི་འ་་་ སེག 13 ཨེདྭ་ཀེབས་བད་དད་དདེད་དེད་པ་དདུ་ ། གྲཞལ་དང་འ 
བེན རརར ཤཏེན་གེ་ཁས དེ་ཐམ་སཅད་དཀེལ་ཕྲེཀ 












༧༣ 














ང * 


བདཞདོདཔསེས་དྲ་ཉིཔའ་དུ་དད་པ་ཡ་བྲསབ་པར་པའོ། ཀཿ ད་ཀིུ་གནད་ཡད་གདུ་བ་ ཁུ་སེ་སད་ ཞམས འན་ོནས་་འཇགབཏན་གམགག་ུྱིས་གན་གན དས་དབ་དཟོའིན་གའ་ཅདརགདསམ ¦! 
ཨཔི་འདོརནདང་དཅས་པ་ ། ཏན་ཐས་་དགེ་འདད ས་མ ཅེསེན་ཆགའཞ་གས་པ་ ཊགནམས་ཅནབཀེད་བསོམཐ་གཅག་གས་ཀེའཔན་བ་པརའདོནའད་ ༨ །ཧེགཆེད། མེཏཀོཅག་ད་ ། སོས་གཅི་གདང་ ། ཤ་པ་གཅིག་དྲ་་ 
གཉེག་དང་ ། ན་བྲབའ་གཅེ་ག་དང་ ། རྒྱན་གཅེག་ང་ ༈ ནཤུབ་གཅིག ༅ རྒྱལ་མཚན་ཀཅེག་དང་ ། ཊ རག; ༣ ། ཀུདགགེནཀ་པརའདོདཔད ྒ དམའ ་ འདད་བད་། མཆོད་པད་འདདབསྲའ་ ་; 
_ ར་ིབཤསདཱཧདལ་ལྭ་སབ་པར་ཧོའོ། །ཅར་ཆུ་འ་སེམས་དཔའ་ མདཔའ་ཅེ་དབ་འསོགས་ཉི་འཇིག་པ བསན་་ཞམས་གད་གཡི་ཀ་སེེམསེདདགད་ སྐས །གཡུས་། མམསའེ་གེ་ཞདསབཅམ་པ་ ༦ ་ 
÷ མདབྟཐོ་གཅེག་གིས་ཁེནཕད་ཏ་བད་ལདདཔ་དང ༈ དེ་གཞིནསལ་ཏོག་རིག དང ། འྲེ་ད་གཅིད་དང་ ། ཚོམ་གཅིདདང །ཅག་པ་གཅིས་ ། 








ཐོས་ཏེ་དགེ་འ་ ད་གཅས་པཅེསེད་ཅིག་བཞགས་པའེ ༨༄ཤ༅། : 
རོ ལའ ད་ ། ཧྒན་གཅིག་དང་ ། གཏུགས་གཅིད་དཔ་། ` ཧྱ ༨་མཚུན་གཅིག་དང་ ། ཕ་དན་ཅེག་གས་དེ་ གགོན་ཧུ་བར་འདྡད་པ་། ༽དང་  གཞ་བནི་་ཕརའད་ ། ཡུ་དུདདུ་ཧུ་བར་འདོད་བཞད་། 
ོདཔདཞདདབམ་ཤེས་དབ་ཏེབདཀ་ཊུགཱད་པ་ཡ་སག་པར་ཧོ། ཧད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆན་པོདཔ་ཧོགས་ཏེ་འཇིག་བཏད ་ྱེ་འམས་གད་གཡི་་གི་ཤེམསེན་དགན་ །ས་སྱངག་འཅོམ་ཡུད་དང་ 
ྦ ས་ན ཅས་པ་ཉནམས་ུག་གདནདང་ཅསཅི་ཤེདཅག གནགས་པ་དེ་དག་ཞས་ཅད་བསོད་གཏོམས་ཅག་གིས་ཁེང་འང་བ་ཐད་འདོཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དསེ་ཏོག་གཅིག་དང་ ༈ འབྲེབ་བཅིག་དང ། སོམ་གིཅིག་། 
༧ ཤཤ་བ་གཟིག་དང་ ། ཧ་གཅིག་པ ༈ ན་བཟན་ཅིགདད་ ༈ རྒྱ༣གཇེག་དད་ ། གཏུཡམ་ཅིག་ན ། རྒྱལ འཆན་གཅིགདང་ ( དུ་ཤག་དིབ་དེ དུ་ན ། ༈ བཀུར་སིའ་ཧ་ཐད་འདོཊཔ་དད་ ། པུ་དུདྱ་ཀ་བད་འདོདོ་ལ་ ཅར 
_ " དན་འདོད་བས་ཤེམ་ད་ཀ་རདཏུ་ཤེནདཔ་ལ་གླསཔ་པུད་བོ། ་ །བདུབཐམམ་དཔའ་སེབས་དཔ་འཛེད་པེ་བངཉོགས་ཉེྗིགགི་ཁམང་གངགའྲི་ཞ་གི་མ་ལ ཉེད་དག་ན་ ། { པདསྭ་ནས་གཅོམཁནའདས་བདྲ་དདསེམས་དཔའེ་ཞགོད། རཆ 
 དྲང་བྱ་ ` རང རའ ེཏ་འདུན་དཔ་བངས་ ༡ ༡༠  ་ པ་་ ཐབ ༡ ང་ ། འན ང་ ¿ 3 རཱ ¥ ( ] བྱགཔགཟག་དང་ ! ངོ 
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ཟོ ཨྨཚཙཚ 5 


ˆ “720 ༡༧༩. ˆ ལཿ ཚི 4 ༣ 











ཀྲ ་ ༼ཧཀཱ་གཙི 7” 

༠། །ཅྱེ་མ་གཅིག་དང་ ། ན་བྲ་ཟའ་ཅིག་དད་ ། རྱད་ཀཅིག་དང་ ། གཏུགས་གཙེག་དང ། ། རྒྱལ་མཚན་མཛད་གཅིག་ད་ ། ན་གཞི ཡི ཤོ་ཤུས་དས་སུ་ མ་སྟེ ༈ མཚ ་ 
ཀ ཞིས ་ལདདཏུ་ཡདདཔ་ལྭ་སང་ཕད་དུའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔང་སེ་ཡས་དཔའ་རེ་ནཔོ་དཛུ་ག་ཧ ཤྱེ་ཤེགས་ ཕརམ་ས་ཀ་འཇིག་བཏྙནགེ་འམས་གང་འགན་ཤར ྱིཧེ་མ་ཧེ སེད་དགུ་ན་ སི སྱརསབཅོམཞན་འཐ་༡ར 

མཔཞི་གོ་དད་བཅས་བ་ཏན་བོསོ་ཀིདག་འདདང་བཅས་བངེ་ལེརཅིག་བཞུགས་པ་ད་དག་ ཝས་ཅད་པསོད་སམས་གཅེག་གས་ཁྱད་པད་ཏ ང་འདོད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏུ་མ་ཏོག་གཅེག་ད ། འབེང་བ་གཅེག་དུད་ ། སོས ་ ངཿ 

ཨཱ ཨཤ ཌི བནའ་གཅག་དང ཤག ད་མ་ གས་གཅག་ད { རྐྱལ་མཆན་གཅེག་དང་ ། བ་དན་ེག་ཀས་དིཝ་འགོར་བུ་བད་འདད་པ་དང་ ། བཀད་གྙེནྭ་ཧ་བར་འདོད་འུ་དང་ ། ཕུ་དུདབྱཿ ༥ 

་ ཀཀ ཉོ །བྱང་རྨབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པཤར་ཨོ་ ནྱ ་ 
བད་འདོད་པ་དང་ ། 


ཅི སྒངས་བཅོཝ་ འདས་བད་ནུད་སེམས་པའེ་ཨའོ། ང་བཅས་པ་༣ ཞས་དེ ཊ་བཅས་པ་ཅེ་སྟེད་ངེ པཞགས་པ་དད་ ་ _ ༼ཅདཔཔེད་གྲཊས་ཅེགགིས ཁེན་པད་ཧ་ 
ཨཱདཱཿ དད་ རྤ འདུན་ད ཧྭ ཤཱགསུ་ རཀ །ཤེས་དེམ་འགགེདཧ་བ་འདེད་པ་དད་ ༈ གཀུང་གཱཧྙེན་ཧ་ཤད་ 





























ཅིག་དང \ འགེད་བ་གཅག་དང་ ། ཟློམ་གཅིག་དང་ ༥ ཧུན་པ་ཅིག་དུང་ ། ཤེ་མ་གཅིག་དང་ ། ན་བྲབའ་ཅིག་དང་ ། [ཅན་བ ། གཏགས་ཅེཀ་དྲ་སཱཱ་དདཅེག་ གེ་ཕེ་ཁཉ་ 
= + ` ཐབ་པད་ཧུཀོ་ ཆུས  ༥ རོ འཐི ༦; ་སནགེས་། དོ ༦ 
ལེ | 









རེག་དང ་་ ། པ་ སས ཀོ ྲ 


སེ རྔག ཕྲས 


༠ 

་ྲ ¡ཟན་གངག་ཀེ་ནྱགི་ཡ་ཧེ་དགན་ས་ཨྭ་ཆསགཅོས་ནུ་འསར་ུགསེམས་དཔ་གགོར། དང་བཅས་པ ུ ཉནཞོས་ཀིདགེ་འཏད་དང་བཅས་པཅ་སེནཅེག་བཞུགཊ་བདེདགྲ་གམག་ནད་གསོད་གཉོམས་གཅིག་གིས་ཁེན་དད་ཧུ་བང 

འདོད་པ་དང ། རེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏག་གཅིག་དད་ [ཨཿ ༈ སྭས་ཅག་དད་ ། བྱག་པ་གཅག་དུད་ ] ཧཱུ་མ་ཆིག་དང་ ། ན་བྲབའཅཀད་ ། རྒྱན་གཅག་དང་ ། ཛ་ལ ། རྒྱག་མཚན་ཆེག་དག ། བ་དད་ 

ཤིག་གེ་ས་དཔ་འགད་ཧ་དད་འདོད་བ་དང་ ༈ བཏུ་ཤནུ་དང་འདོད་པ་དང་ ། ཕུ་དུད་དུ་ཧྱ་བར་ཞཞོད་པ་དང་ མོན་པར་འདེད་པས་ཤེསརབ་ཀཾ་ཕ་རད་ཏདབ་ཨཱ་བླམཔ་པད་ཧུ། །ངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པ་ཞོག་ 

ཏྦ ྲི་ཕེགསཀྱི་འཇེག་བཏེདྩསི་མས་གང་གཞི་གུདགྱིི་མ་ཧྭདདག་ན ། ཅེའུ ཉནཞོས་ཀིདག་འུདནདབཅས་པ་ཅོ་ཉེདཅིག་བཞགས་པ་དེདག་འཕས་ཅད་འསེདསཐསཆིག་གེ་ རེ 

ར་བད་ད་བདང་། ད་གཞིན་མ་ཏོག་གཅིག་དང་ ། ་འབེང་བ་གཅེག་དྲ ཟེམ་གཅིག་དང་ ། ཚུགས ན ། སྱེམ་གཅེག་དང་ ། ན་བཞཏ་ཅིག་ ༤ དང་ །ཆུ་དངིག་དུད་ ༈ གྱུགས་གཅིག་དང །ཆུབ་མནནཅེསདུ ། བ་ན | ་ྦ 
གིས་དིམ་འགོད་ཧ་བར་འདྲོད་པ་དྲད ། བཀུད་བརྐེརཧ་བད་འདོད་པ་ སུ ༈ རུ་དད་བར་དདོདཔ་དང་ ། མཆོད་པར་འདོད་པམགས་རད་། ཉྱེ་པ་པོ་དྱར་ྡེ་བ་ཁ་བསད་བརཤོ། །ུངནབ་སེམས་དབས་སེམས་དབའ་ནེད 

` 
















འོགདགེ་སོགས་ཀི་འཇིག་བཏནྱསི་ཁབས་གད་གཞི་ཀར་གིཉེམ་ཧེད་དགུད། དས་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བད་དབ་སེམས་དཔའེ་ཞ་བོད་བུཅས་པ་ ། `. ༼ཏརྐཞོསཾཀྱིདགེའ་འདཱན་དང་བཅས་པ་ ། ཅེཧེད་ཅིག་གཞགས་པ་དེ་དག་ཐས་༤། 

བདགཞོབས་ཅིགགིམ་ཁེད་པད་ཧ་བར་འགདལ་ད་ ། དེཀཞེད་དེུ་ཏོག་ཅིག་དང་ ། འཕེད་ག་ཅེག་དང་ ། བེཊ་ཅིག་དང་ ། བུག་བཅིག་དང་ ། ཧེ་མ་ཅིག་དད ། ན་བྲནའ་གཅིག་དང་ ། ཧན་ཅེག་དང་། གདུགས་ཅིག་དང ། ཅུལ་མཚན 

དང ༽ བ་དྲད་ཅེག་གིསདེ་འགདག་བར་ཁདོད་པ་དད་ ཀ ཀུད་བདྙེད་བ་བད་འདད་པ་དང་ །མུ་དུད་ད་གབར་འདོ་པ་དང་ ། མོད་པང་འདད་དསགེས་ག་ཀིལ་དལོན་ཕ་དཔ་ལ་བླསབ་པད་ཤའོ། །གད་ ཤིག་གཞུད་ཡདཿནུབ་སེས་ 
དཱ ྲ ཏྲ ུ པབ 


ར 


དགའ་སེ་མས་དབའ་ཆེདཔོགང་ཡོགས་ཏུའཇིག་བཏན་གི་འཔས་གང་འགའི་ཀུང་གིེ་མ་ཧེན་དཀར་ ར་བ་ཁོ ླིམསཀྱི་ཕང་པོ་ལ་འགོད་པར་འདེད་པ་པད \ ཏིའེ་འཇིད་ེཔངཔཀ་དགད་པསེ 
རཿ རིར = ༥༣་འཕོདཔ་པ་ ་ཱ ཿ $ ( 


























༣༨ ༧ ཏྱ ༩༡༩༣ ཝཾ €) £ ' ཟོཅ་ རྨ ` ༢ ' ; རི = |; ༡༣ 7? ༥ £ -'༤་' ༥\' ༢ཏཀ" : ("| ང་ བ་ ©=. 
། ཤེས་བབ་ཀ་ཕ་རོ་དྭ་ཡིབྲ་བླུ་འགིད་པར་ ཊུ་ཕཾྲ་གོ་ལ་བཞེ་པུངཔ་ཁ་འགོད་པད་འདོདཔ་དང ' རྨམཔདྨ་གས་པ་འེསེ་ཞེས་མཐེང་པཞི་ཕུད་པ་ལ་འགད་པན་གནོཔ་ད་ \ རྱནདཏུ་ཤུགས་བཞི་འདས་དྭ་ ཡཤིདོ་ཤ་ ་ ཾ 
ཱུ & ` 5 སེ ༩: ' རཿ > ༡ ་ ` ༥ 2 ལོ རེ # 27 # @ ཧཱ ཨུ ཏཱ 3 ་ རཾ ཱཾ ༨ ` # 





{ / % ༩ = "- 


ར$3༡༩༩༨པ༩༩༤ 


ཅཿ གཾ ' འེ ༣༨ ༥ 
ཧེངང་འཇེནདཀ་ཕུང་པེ་ལ་དགོད་པད་འདོད་པ་དང་ { ཤེས་དབུ་ཉེ་ཕུངཔོ་ཁེ་ཞགད་པར་འདེད་པ་དང ། རྣམ་པར་གོལ་ཐའེ་དུངཔེ་ལ་འགོད་པད་འདོདཿ།དང་ ། ནམ་པདྨ་ོས་བའི་ཡེ་ཞམ་བྲོང་བའེཔུངལོ་ཁ་ འགོད་པར་འདོད་བ་དང་ རཿ གཱ གཱ 
པཞི་འདས་ཐུ་ཡ་འགེན་པད་འདོད་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་མེངཞོངབའི་འབས་གུ་ལ་གགེད་པད་འདོད་པ་དང ། ཧོདཀི་ཡོང་བའི་འྲས་ད་ཝ་གོད་པར་འདོད་པད་ །། བ་འོ་ར་ད་ྲད་ ོ་ 
ཁུ ། ཁམ་གྲེ་ཏམ་བཤེས་པཏིད་ལ་དགོདཔར་འདོད་པ་དང་ ཀྐ རྣམ་པ་ཞུས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་ལ་འགེདཔར་འདོན་འདང་ རྭ ཕུདཔོ་མ་ཁུས་བཞྲེ་ཡུརཿ་ལས་འཇུས་པའི་དབུངས་སུ་འགོད་པར་འདེད་བས་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕརོལདཏུ་ཕེ་ནད་པ་ཡ་ ༩ 
ད་ལན །ནའ་མེམས་པའསེགཔཆེན་་་ཞསམཛམས་ཏ་འཇིགན་ིམསགངའགའི་གིཨཉདདག་དསེམས་ཟནཁ་འཉཁ གོས དུག་གམས་ཚདལ་ པས་འ 
༡ ས་ནད ཤེསརས་ི་སུ་་གད་པད་འདོད་བད  ནམ་པར་གལ་བེ་ཡུ་པ་་འགོད་འད་འོནབ། ། ན་པོས འས་ཤེསམ་བཞ་འའདཔ་པག་ད་༡་ 
གོ གོ་དང་༽ ཡཿ ཅག ༼ །སྱར་ོ་ལབཡ་འགོདབར་གོད་ད ། ཅིྱལའང་གདི། བོད བ་དོདཔ་པ་ ་ ་་འི་ དཔལ 
གདལ ༽ མ་གིནམ་བ ཤེ་བབཏིདས་འདལནབད ། ནམ་་བབས་་ཁཉོཔ།། ༽་ ་ཀོ་པ་་ 
དུ ་ཕམ་དགའ། ན བཔག་སེ་མསདམཞསེམདོསཆེམོར་ འ་ོགསས་བཛས་་འཛནཉེན་་ས་གདགྱ་ད་ག དགའ སེམས་ཏེ ཀེ་དོ་ 
༥ ཏོད གོམ་པ ཏེའེནཉི་པ་ལ་འགེདཔད་འདོད ག་ལོ ད་པ་དང །མཔདགོས་ཞི་ངལལ་གིདསནོད། ། འགོ 
 དང་འྭད་པ་དང་ \ ཆུནད་ཏུཞུགས་པ་ཡི་ཞུགས་བུ་ཁ་འགོད་འང་འདོདཔ་པ༽ ། འང་ན་ཧད་འོད་བའི་ཞགས་དུདདོད་འ།། འུ ༈ ཧོ ཤུ ཞུ མཚ! ་ ད་ £ 
ˆ ཞདོབ་དང་ ། ཛང་ཧནུག་ལ་གགོད་པད་འདོད་པ་དང་ ། ཡྔམ་ཀི་ནམ་བཞེས་པ་ཏོདལ་འགོད་ཤད་འདོད་པ་དད ར་འ འའ ༨༣ ཧཿ ། ཨུདེ་བྱའུ་ 

ཀྲ ྣགོྣསྣྣྣསཾྣཾསསྣཀ ཾ༢ཾྣཾྣ༥།ཾ ཾྣཾྲྣྲྣ།ཾ།ྣ།ིཾི་་ རོ 














༩3 - ཆེ ཐེ ཏཱ 
>; £ £ 3 ° 
 ་ ༡2 ལང 7 
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-།དགོད་པར་འདོད་པས་ཤེས་དབཉེལ་དོལབཏ་ཤེནད་པ་ལ་བྱསབ་པར་ཧའ། །བུནྭདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནད་པོ་ལདག་ཀ་ཧོགས་མཚམས་ཀོ་འདེག་ཀྱ་འཇིགབཏེདཀི་ཁམས་ཀུཀྱེ་གགེ་མ་སྟེནདག་ན་ ¡ སེམས་ཅནི་ཧེནཆན 
 འའེད་པེ་དཀ་ཞམས་ཅད་ཚུལ།འྲིཡས་ཏྱ་ཕུང་པོ་ལ་འགོད་པར་འདེད་པ་དང་ ། ཏདདེ་འདེདད་ཀུ་ཡུར་པསོ་འགོད་བར་འདོད་བ་དད་ ། ཤེས་དག་ཏུ་ཤུད་པོ་ལ་འགད་པར་འདེད་པ་དང་ ། ནས་པད་གོཝ་བཞེ་ཕུད་པ་་བགོད་པད་འདོད་པ་དད་ ། རྣམ་པ 
ཁ་བཞི་ཡེཤེས་མཞོང་བཞ་ཕུང་པོ་མ་དགོད་པད་འདོད་པ་དང་ ༈ རུན་ཏ་ུགས་བཞ་འབས་བུ་ལ་འགོད་ཤད་པར་འདྲད་པ་དདུ ། ལན་གཅིག་ཤེ་འོད་བའེ་འབས་ཧུ་ལ་དགོད་པད་དདོད་ག་དང་ ། ཧདྱ་ལ་དད་ཞི་འས་བུ་ཕ་དགོད་བད་ཡོ 
༈ འད་གཉིད་ལ་དནོད་ཤད་འདོད་ང་ ༈ རད་བ་ཆུབ་ཁ་དགོད་འང འདོད་པ་དང་ ༽ ཁམ་གྲུ་དམ་པདཤེས་པ་ཉུད་ལ་དགོད་བད་འདོད་པ་དང་ རུལ་པོ་འཕས་ཅད་མྟཛན། པ་འོ དང་འདོད [ར་ཡང 
( ༥ གོས་པ ་ 








ཾྱ་དན་ལས་ཀདས་པཞི་དགིངས་སུ་འགོད་པར་འདོད་པསཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འབད་ཏུ། ཤུནདཔ་ལ་མད་པར་གཞོ། །ཧ་དབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རེ 
ཧྷེན་གདན་ ། སེམས་ན་དཅེ་ཧེད་ཅེག་གཞོད་འདདག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲས་ ཀྱ་ཕུང་པེ་ཡ་འགོད་པད་འདོད་པ་དང་ ། ཏེདདེ་འཇིནད་ཏེ་ཡུང་པ་ལ་འགྲག བཏ་འདོད་པ་དང་ ། ཤེས་ཅུགཀི ལེ གི ་ཞོ་ 
གོཡ་དའ་ཤུངཔ་ས་དགོདཔར་འདོ་བ་དང ༈ རྨ་བད་གོས་བའི་ཡེཞེས་མཐོད་བཞི་ཡུད་པོ བ་འགོད་པར་འདོད་བ་དད་ ། རྒྱནད'ཏ་ཞུགས་བཞེ་ཞབས་ཡུ་ཡ་འགོད་དད་འདོད་བདང ༈ ཡན་ཅེག་པུར་འོད་བའི་འབས་ཐུ་ལ ཨུད £! 
ཅྱིྱསི་འོད་བའི་འབས་ལ་འགོད་ཡར་འདོད་པ་དང་ ། ངག་བཅཡ་པ་ཏང་ལ་འགང་པར་འདྲ་པ་དད་ ། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ལ་འགོད་པར་འདོད་པ་དང་ ། རད་བུད་ཆག་ཨ་དགེད་པད་འདོད་པ་དང་ ། ཡམྦ་ཧྲི་དམ་པརཤེས་པ་ཉེད་ཁ་དགོད་པ་འ 
ཿོ + ` ཏཔལ་འགད་ཕར་འདུད་པ་དང་ ། དྲག་བཅོས་བཏད་ལ་འཕོད་པང་འདོད་པ་དང་ ། ར་པ ¬ རང་་འབས་་བར་ོོོ་། 
ཡུ ཅེ ཨམྤ་སྦི་པས་པཤེས་པ་ཉེད་ལ་འཀོད་པར་འདོད་པ་དང་ ར རྣམ་ཡ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏིདལ་འགདཔར་འདོད་པ་དང་ ར ཕུངབོམ་ཁས་བཀྱི་པ་རན་ཁས་ཡདས་བའི་དའགར།དགོད་བ་འདོཔ་གེས་པི་ : ལོ 
3 ྷ ་ > ༢ ་ས་ཆ་ཅཆ་ཁངང་ པར ལཱ ཅེ་སེད་ གདེ ཤ་ཐཝས་ཅད་ མཁམས ཀཡདཔ་ ** ་ 
ནག་འམམ་་གཡ་ག་གི་་ཧེན་དགད་ བསསར ཉེན་ཁ ོཞ་གུདག་ཁེ་དགོགབསབཊོ་དད་ 
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ཅུན །བྱང་ཧཱའ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེད་པ་འག་ཀྲ་ལོགས་ཀྱི་འིག་གཏན་གྱེ་ཁཿ 
་འཇིནད་ཀྱི་ཡཿ །དགེདོ་པར་འདོད་པ་དང་ ༈ ཤེམ་དྭ གྲ ཡྲེ རི རས་་ན་ན་ན་ ' སུ 





རོ 





ཕུའ་པྲ་དགོད་པད་ཞདོད་ད་དད་ །ན་་ 


# ་ཱ ཟབ 

༩ - ལཾ = ¬ - ༩ ‡ཤ = རཿ ངཱ ོི 

༩ བེ £ རིག་པད་འོད་བཞི་འབས་ག་ལ་འགེད་པར་འདེད་པ་དང་ ། ཕེརྦ་པ་ཞད་དའི་འདས་བུ་ཝ་དགེད་པར་འདེད་པ་དད་ ། དགན་གརབ་པ་ཉོད་ལ་འགོད་བད་འདོད་པ་དད་ ། རང་བྲར་ནུབ་ཡ་འགོད་ ་ 
[ངད ཅེ ་བུ་ འགད་པར་འདོད་པ་དད ། ཡནཅགྲ་ཧུད་དད་དའ་འདུས་ཞཡ་འ ¡\ `=; = '༧།'£[' 0༨ ༣ ༧༤༥༨ ༥།ར༨བང་འ། ་བ་འརོརལས་ཅིར་ངང་༢འ་ འི . 

ཌྷ ༢ འབ འ་འ ། ནམ་པ་དཔས་ཅད་མེདད་པ་ཉིད་ལ་འགོད་པར་འདོད་པ་དང ། ཕུར་མ ལུས་པ་འཅུ་ངད་ཡས་ུས་པའི་དཀོདས་སུ་འགེད་པན་འདེད་པསྡ་ཞེས་དད་ཏེ །དོདུ་ཧན ོ 
པཔ་འདོད་པ་དད་ ཤཿ 3 རི རི པན་ཆེན་པོ་གེངགི་ལོགསྐ་ཀི་འཇེག་དཏེནྱ་གི་ཁས་སགད་གཞི་ཀད་གེ་ཧེ་མསེད་དག་ན་ ། སེམས་ཅཧེ་སེ ཅེགེ་དཊོད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཁཱ་འཕསྭ་ཏེཕུད་ག་ལ་དགེད་པད་འདོདད་དང་། རི 
པ་ཁ་གྲསཔ་པར་ཤའི། །ཤངཆཱཐ་སེཡས་དཔའ་ བི ¬ £ 2: ÷ རཾ ཟླ མ་པད་གོམ་བའི་ཕུད་པ་ཡ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་ ཊོ རྣས་པདྡ་གོལ་འཞི་ཡེ་ཞས་མཐོང་བའི་ལུད་འོ་ཁ་དགོད་དད་ཀདོད་པ་དང་ །རྒྱུནདཏུ་ 
ཏེ་དཛེནད་ཀིཕང་པོལ་འགོད་པད་འདོདཔ་དང་ ༈ ཞེས་དབ་ཀཕུངལོ་ལ་དགདཔད་ འ་པ ། ནཾ ུ 


#£ ༤༨ .་པ་་འབོད་པང་ ༤ འདིར་པོ་རེང་ ། དྲཀ་བརོམ་བ་ཀིད་ གད་ཕར་འདོད་པ་ད ལོ # 
ཞགས་བའེ་འབསྡ་བལ་འགེད་པད་འདོད་པ་དང་ ། སས མཁས  སེི་འོའོ་འགུས་ཅུ་མདོད་ད པ་པ བ་པ་ན ་ ཱ 















པཱ ཝེ 
རོ་མལད། ། རེམ་པ་བ་ཿབ་འདྲ་བཞི་ནད་། ཉེད་མ་འགོད་འངའོ། ད་བ་དང་ ། ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའྱི་ཡ་པད་སས་འག་པའི་དིས་དོད 
ཡ་ང ཞེས་བཏོད་ལྷ་རམ་པ།  །དགོད་པདད་ ། ནབ་བྲམས་ཅདརིད་བཉིདཔ་འགོ་འ་ནེ། ༤ ། ༈ ། ང་ད 
ཁ་དགད་པ་དོད་བདང  ཡཁ་ཨཾ་རམཔརཞསཔ དཔ་ཐར་ཡ༽ི ༥ གཞེགསངབ་རབ་གམས་དཔའ་ས་མ་དཔ་འཆེནཔོ་བ ཤས་བྱ་འཛདཏེནསམས་མས་དུད ས་བཅོ 
ཤདོད་བསཤེས་དག་བདོབདྲན་ཡ་ནདཔ་མ་བྲས་ས་ ག་འེ་མཁེམ་ཡེ་པས་སྲ་གརན་ལས་ཟདར་འྡདས་ཤེས་ངག་ི་བོོད་འོད་པ ཁ་བྲག་པད་ཤོནོ་། །ནཔོ་ ཞ་པ དུས འ་པ ༠ 
ཀརདག་ཐམས་ཅད་ཏད་དོས་དད ༈ པང་སུངས་གས་འག་པ་དང་ ། ུ ཅེ ལར་ཏནན་དྱ་། 















































༤༨་ ཆེ་མ ལ་བར་བ སང་པ་ །འད་།ཤར་བན་ན་ ' ུ ཏྨ་ཡོད་འགྱར་ རྨ ཧྩེན་བཞད། ས་ལ་དགས' 'ཞི་མཐོའ 
(ལོ £ ༩61 ༣༢༦༩ › རཱིཿབ་ ྲ ྲ བད་ཐ་༨ ར སྩནང རྣམ་པ འདེ་ཞད་ཧནན་དེ་འབས་བུ་ཆེན་ ཌ# རཔ = ༤ ¢ ཆོ 2 
=:རེ་ཇོཿ ༨༧༣ པ་ལ་ག་ཅེ་ ། ནབ བའི་མ ] འདྲ་ནང་བླ་མབ ༤་༨ག༨རཱོ 5 ལི་ལི རི རངི་འར་ཕེན་དྲརེཟོ 

པོ ཅུ བཿ སགུ་ནི། ི་ོ གཱེ་ ༈ ཧེནབ་འེ་གངབུ། ངི ་ོརགསཔ་ེ། ི་.་ག་ི་ 
གས་པས རིན་པོ ནདི་པ་གསུང་་གགཞནེ ! ཧན ནད ོན་གད་པ་གས་ཨ་།འ 





ྩེད་པ་འདིཀར་ཀདན་ 
རཾ རཿ ££ 
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སཾ ད ¡ 
7 'གནས་བས་གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཕེད་ེ་ ལ་དགེ རྔ ཀ་བ ག་པ ་ 
གཉིས་བ་འྱ་བུད་བར་འྱགད་ ་ == 
༥༨ འགལ་འ 





:- ་ཀ་ཁ་ཧོཐས་བད་འཇག་ 
༡༤ བབྱར་ ། གྷན་་འད་ཀརཀད་གནི་ །བན་བདེཀིད་པ་གནས་བས་ །ཅུད་༼ 


ཏྲུ རླ 
ྲུ ་བ་ཉན་ཁྱུུར་བདའགུང་ ། བླེན་བ་འདེ་ཨང་བད་ན་དེ་ ཡང་དག་འབྲ་ོཀགྲའེ་ཀྱབབབན་འྱགད་ ནཁ་འདཀ༔ (རྡེ་ཛཱ་འྲལ་ལ་གོ 
དཔ ལལ ་ི་ ཨུ་ན་ལ ཁའུང་དར་འགར་ དད་ན འལུགཔ་འའི་ལམ་ ད་ ཧོ 
ཆོ སྩོང་བ་ཏིདདང་ \ོརོཧཧཱཱཧིད་་དཱ་ སྭུ་་བཉིད་པང་འྭ་པུ་དབད་འྱཧུར་ ངི ངི རར 
༈ རྩིརབ་འདྲ་ཿར་རི ངི ཤོའེ་འབས་ཤུ་ཐོཊ་ལདཱ་ཁཱཧང་ - ྭ 
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ཿ ° (༢ 


ཤྭ ཅཕས་མཁས་བས་དྲད་བའིད་ལྟན་བུད་ན་དེ་ ཀཀ པ་མདས་སྭུ་ཛགས་ང ཅོད ` །ཧྒན་བ་འདེ་ལྟར་ ་ེདའདྲ་རུ་ི་ཡས་ྲིལོདན་ཡདད་ལ་ ཅོ་ཟུཟོགས་ 





ལྕེན 
ང་ཅན་བ་ཞད་འ་ལནམ་ཏ་ལདད་པ་འབས་སུ་ཚགས་པར་ཤེ ་ རྩིད་པ ཞེ་ཧཱར་བིད་བ་ནེ་བྲ་བོན་ཁྲགགཧ ་སཱ་ཐགས་ཀདྲ་ེད་ད་ ་ ་ 
] །། དཨསསྡུ་ཐགས་པར་ལ་གོ། པ་འད་་གད་ཧོད་གཞི་ནེས་རབ་ཤེ་ལ །ཀགཀགྩྗྗངངངངད་་ ངེ 
ད་ས་ཆེདང་ཞན་བ་ཀ་ྲ་དཏེའི་ཞུས་  ་ ཤསད་་ ཀ་བཅ་ཁཱན་ཡདས་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་སེཕ་ས་དབ ར་ཅན ཉཱ་ཤུད་སྦཿ་པ་དཿ །ཞེ་ལ་པོ་འད་ཏཱ 


༤ ཆི ཧོ \ 
ཤུཿ་ ནད་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བད་བྱགི་ས་པ་ལགས་ ། :¿ འདུ་འོ་འདའ་ ད་པོ ཟོ་ མ་པ་ཆ་ ་ཁུར་ཚཱ་ཨ་ཁས ཨལ་དད་པ་ཡོངས་་ 
སཱ་། 


ས་པར་བྱགས་པ་ཁགས་ ། བཅོམ་ཁྭདུ་འད བང་ཆུབ་སེཛས་དབ་ཐ་སམས་དབ་འཆེ་ད་ དསྐ་དམཔ་ད་གན་དཟདཔ་ རེ ཧྱ 
སོ ། གཅོམ་ཡད་འ ྱ་པར་དབ་སེས་ དགའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོསྔ་དས་པཆེ་ | ། གར 
བཅོས་ལྡན་འདྱ་བདྲ་རབ་སེསས་དབའ་སབས་དབའ་ཆེན་ཕས་ནམ་བྲ་ངི་བད་འསཁ་ གཏན་ལ་མཉམ་བད་འཞག་ན་ ༈ བཿ རལ ལོས་བ་ཁགས་ །་བཅོསུ་ཁྡན་ཁུད་ 
བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་་བྟོས་ངི་ཀར་ེས་པབ་འཐ།ས་ད་ ༽ ± པདའབུས་པར ; ་ུནའད་ིས་པཀ་འབྱ་བདལ་ །་ ཤར་པིས་ག་ཡེན་ ཌོ 
ལ་དང་ ། གཏོང་བ་དང ༈ ངས་ཅི་མང ཡཐས་སྭུ་དུགའ ཁོ ༧ 
པཿ ཤཿ ཧཱ་ཤྟོཾདྲ་ཤ་ཾ རློ དལ་འ ུ ་ 

















ˆ / ྲ ་་ 


༤ 


ཆོས་ཡོ་་ ཤད རོ ཡུརས་སྲུ་ཐགས་བརྔ་བས་བ་ཡུན་ ། འཁུག་ ༥ད་ྟེག་པྱ་ཐེད་པ་་ཡེད་བསམ་ གཏད་ག་ཕ་རསད་ཏྭ་བེད་བ་ཡངས་སྲུ་རགས་པད་ཧས་་ ཡོན་ ༈¡ མོ 

ཀཾ ཆ་མམསཅད་པ གེསས་ཡགས་པེ་ས ལེས་ཤེས་དབ་ ཀོ་ཡ་དོད་ཏ་ཧིནུད་བ་ཡོངས་སྐུ་ངེགས་བད་ཧས་པ 'ཡདད། །ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་གྲ་ ནན་ཡད་ཧུར་ཧཱ་བསེམས་ད དཔའ་སེ་བས་དབ་ཆེད་ཕམ་སརསྤ་དས་བཅོམ་ལུན་འདས་འདས་བད་ 

མུ་ནད་པ་དང་ ༽ ད་ལང་བུང་བྲ དམ་ས་ཀ་དསས་་ལ ཊ་པད་འདོད་པ་དད་ ། ཐ་པ འདོད་པས་ཤེས་རབ་ུ་ད ཏུབ ཅཱ་དདཔ་ གླ་ཐབ་བར་ཤུནོ་། _ །ཤརྭཏའ་ུ་གཞད་ལན་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔད་སེ 

སེམས་དབའ་ཆན་ཡོས་ ། ཆོས་འདུས་བུས་དང་ ༽ གཅས་མ་བུས་དམ་ས་ཉ་ཕ་པོ་བད་ུ་ཡད་པད་པ ་ ་རབ་ 5 ་ ཡ་ཀླས ་བར་ ཤཱ །་ར་ངཱ་འི་བུ་གཞན་མད་ཧར་ཆུ་བ་སེམས་ དབའསེམས་དབའ་ཆེད་ 

[ཤུ་བ་དང ཟ་ག་བྲ་ཧོད་པྲ་དངལས་ཀི་ དྭིད་པའ་འ དན་བས་ཅེས་རག་ཏིཔ་དོ་ལད་ཏུ་ཤེནད་པ་ལ་འླག་ར བཾ རཿ ཌཱ གཞན་འདྲ རླབ 
དཾ 


: ག་ཞན་ཡད་བ་ངྲ་ཧག་སེམས་དབྱའ་སོས ༽་ཆོས་ ་འཇུག་ཏན་བ་དད་ ། འཇག་ཏན་ལས་འདུང # 
རིང་འ་ོ་འགལ་ བ་བ བོ བེ རི སད་བཱ་དཱཧཱཿ། གཡུགས་ཤེདབནམས་ཌི་བ་དང་་་ 
རཱོ ར་ག 


























པད་བང་། །ར་དཱ་ཏིའི་ གཞན་ཡདའ་བསེས་དའསེམས་དབ་ཅཆེན་ལ་འས་གུགས་ལདོ 
སྲ ་ྗ \ སྷིམིཊ་།་ཨེད་བཱ་རས་༡ི་པ་རོདཏཱ་ཧནད་པན་འདོད་བས་ཤེས་དག་ཀེ་པདོཔདྲ་བོནདཔ་པ་ ་ 


ཤེནད་པར་འདོད་བས་ཤེས་རཀ་ཀེ་ལ་དམའ ུ་་བ་ཁ་ ་ | 
ཐོ ཧཱ 








དུ ྦྣ 
ྡྒེ ༦ 







གནན་ཞན་ཁ་འུབསེམསདཔའ་གེས་ དཔའཆནཔོཐམོས་པ ོ་ཧེའོམ་ད །འབྲལ་དེཅོསནེས་ཉི་༽ ༨ ར་འ ཀསེིེིེཾྷྲྣཾ&་ ཀས 7 རུ་སམསདསས་ཀཔའཆནས་བ ེ 
པི ེརོས་ནབ་སྭ་ཀ་བར་འད་  ་ (ཕད་ཧའོ་ །ཀརཏ་གུགཞད་མང་བངཆྭ་སེམམདཔའ་སེམས་དབའ་ བའ་ཆེད་པོ་ཉོད་ཐོམ་ད་དང་ས་སཧས་ 
ཉེ་ནབས་ཀི་ལ་རོ་ད་ཨཱ་ཉནད་བད་འདོད་པ་མགེས་པ༽་ ཏེ་ཕ་དེཔད་ཏུ་པུནད་པ་ལ་བླསའ་ བར་ཤལོ། །༈ ཤབྭ་,ེུ་གྭ་པྱུབ་མེབ་དཔའ་སེས་ད ཡང་སོས འོ་ཡ ས་ཁ 
༈ ༡ ད་པལ་དྲག་བའ་བུའ། གཏེི་གཞན་སང་ར་ནབ་སཁམ་དཔའ་ས་ས་དཔའཅན་པ་རོས་ ཐམས་ཅད་འི་བརོ་ད་ུ་དཱཛར་འདོད་བས་ཤས་རབ་ཏུ་པ་དབད།ཏུ་པདདཔ་ཡ་དྲམ་དར་ཧུང། 3 
ཞདྭས་བ་དུང་ ། པ་འད བང ། མི་དགེ ཧུནུད་ རོ 


7 








རླ ཤེས་དབ་ཀྱི་བ་དགད་ཏུ་ཕུ་ད་པ་ །༥ཀླ་དད་གསའ་། ། ར་ད འི་བུ་གཞན་ཡང་བུད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམསདའོདུག་པ་ཆོས 
བད་དདད་བས་ཞེས་དབ་ཀུབ་དཁ་དྷ་ཤུདད་པ་ལ་དླ་སབ་པད : །ཆླཱ་ཨཱུ་གཙས ོབ་ གོ་ག་དགད་བས། སས་དཔིཁ་སེཔས་( ྲུ 
༤ ༼བའེ་མཐའ་ནགས་བར་ དོདཔས་ཞེསདབ་ཀེལ་ད་ཁདཏུ་ཕེད་པ་བླམ་གབདེ 

















ཧཱཿ ག་སེཁས་དབུནསེད་དི་ྲོངོ་ བ་མ 
.ཀ་ ༈ རྐང་སདསྦ་ཧུམ་དམས་ཅདྲ་ཀེ་བསོད་ཏུ་འགུ་འད་ ༽  དད་ས་ཞེས་དབ་ཀེཔ་རམདཏུ་ཤནད་པ་ཡ་བླ་སད་དད་ཤཀོ། ྦ 
= གས་ག སྲོ  ་་་ །ཀ་ར་དཱཏ་འི་བུ་ག་ནན་ཡང་བད་ནག་སེཁས་དཔ་འགེབས་ །། 


༠ཐ-༢༤_-༤་བ_ཆག་ང་ཁ ༢༧༧༠" ཞགསཀ 
འོ ¡2 ་་ ༢༩ རའ 
¡ ། >~ ཡ་ 

- 
















། །ཤའི་ † ཤར་དུ་ཏེའིབུ་གཞུན་སད་བུདནཔ་སེམསད་ཐའ་སེཔས་ དཔཀ་ཅེན་འསུན་བདག་ ཀུམས་ཅདྱ་ཏྱ་ཧད་ ཨདསུ་དག་ང ཀད ཿདེདོ་པས་ཤེས་བྲ་ཀི་ བསད ལཱ་ཨཱ་བླ་ན་ པར་ཤོག ཤང དཏེའྭ་བུ་གཞན་ཡད་གང་རུབ་ 
` སེཔས་ །དཔའ་སེམས་སེབས་དཔའ་ཅེདཔེ་ལུན་ག་ཡ་འགེས་ག་མེད་པའི་སེ་ཝས ་དང་ལཱཏ་པད་འདོ་པས་ཤེས་རལ་ ཀ་ཕ་དོསཏུ་ཕེ་ ཏུ་ཕེདད་པ་ལ་བླ་མཀ་བར་ཧའོ། །ཞར་དྭ་ཏའ་བུ་གཞན་མད་བད་ཚུག་། སེམས་དབད་སེམས་དཔའ་ཆེདཔ་ 
-་ རའི པར་འདེདེ་བམ་ཤེས་དུག་ཀུ་པ་མོབ་དྲ་ཤིདད་པ་ཡུ་བྲས་བ་པད་བུག །ཤང ་དཱཏཾ་འ་ཀུ་གཞན་ཡད་ཧདནུབ་སེམས་དཔའ་སེངས་ པོ་གནོད་པཱདཱ་སེམས་ པ་ཞི་ཡད་འདེད་ པད་འདེད་གས་ཤེས་རབ་ཀི 
_ པ་པོཊདྱཱཾཾདད་པ་པ་བླསབ་པད་བུ་འོ། །ཤརྦ་དཱཏེའི་བཱ་གཞན་ཡད་ཀུདྲ་ཧབ་སེཔས་ དཔ་འསཔ་ས རི ་ལའ་སམསྤ་མ་་བར་འདདཔ་སཞེས་ར་ཀེ ཉི་བརོ་འདྱ ༡ ཅུ་ཊིནེད་པ་ཁ་བླསའ་ཕད་བའོ། །ཤར་དྲ་ཏེ་དད་ 
ངོ _ རནད་འསཞག་སང་ད་ལཞམ་་མ ཟ་བསེ་སེམས་མོ་སྭེད་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབྲ་ཉ་རོམད་དྲ་ཡོམདབ་ལ་བྲམབ ་ པར་བའོ ། ར་དྭ་ཏའི་བུ་གྲཞན་ཡད་ར་ཆབ་སེལས ་དཔ་འ་སེམས་དཔད་ 
དཱ ཧུ །དེ་བསོ་ཟ་དོན་བས་ེ། ༽བབ་ཀེ་བོ་འད་ཅུགཱ་ ཏར༣ལ་གླསབ་པར་ཧུའ། །ཤ་ར་ ད་ད་ཏའི་བུ་གཞན་ ཱུ སདབད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བེན་ག་ ཀལ ¿ 
ཡས ཀག རོ་ བོ་ཁ་དགོད་པད་ པར། འདད འདོད་པས་ཞེས་དབ་ཀྲེཔ་དོཔ་དྭ་ཕེནད་པ་པ་བསབ་བང་བཞོ། ། །ྩྩྣྣྨྣ་་་་་ 
ཨས་བུ་བ་ཡ་དམ་ པེ་མ་དགོད་བར་འདོད་ དསཞེས་རབྱ་ཉེབབོལད ཉེནདཔ་ལ་བླམམ་པར་བཞོ། །ཞར་པཱ་ མགུ་བ རསེམསད་སེམས་ཏ་ཡེ་ནོ་གཡམ་ཅན་དས་ཅད བད 
ཨེད་པར་འ་ སིི ཀི་ཕ་རོགད་ཏུཕཱ། པ་ལ་བླཐཱབ་འར་ལུའོ་། ཀ་ ཞན་ཡད་ཧང་རུབ་སེ མས་དབ་ང་ ཨ་བཱསེམས་དབའཆེན་འོ་སེམ། མས་ཅད་ཞམས་ངདངེཔ་གོ 
ྲགིེཾེིིར ་ཡ་པོཡདྲ་ཏཱ་ཡོན་པ་ལ་བླམ་བ་བད་ཡའོ།  ིགཞམལདཤད་བསེམསདཔ་སེམསདཔ་ེནཔ་ི མཆུན 
ཟོ ༤ རབ ོ ཤཱ ཧར་ཆུག་གྱེས་དཀེཨཱས་དབཝརིན རཿ མ་པྲ་ཞད་ཊ་ཅད་ 






































5 རཔ 
: ༤7 


༢༣ ཁ| ® 


དྷ 


ུ་ུ་་པརཞོསེསརྱད་ེན་ལབས་ ཡདཤཱའོ། །འུའི་ཁ་ེ་གའྲེ་ཕེག་ལོང ཡང་པ དོད་པའི་ཧད་རག་སེ་ལས་དཔན་སེལས་ གག ནཟི་ རཾ 
སླུད ུཔ་ཡེས་དཔའ་གེམསདབ་ེ་ལཞེས  ེ་དོསད་་ན་ས་བླསའ་པར་་ལོ། །ཤེ་ད་ཀྱིཡགསེད་གྲགཁ་པརའདད་པ བངྙནབསེམམདག་ེ མས་དབ་འཆེན་ལོ་ 
ཉེས་དཔ་ཀྱུ་པ་དོཀད་ཏུ་བུདད་པ་ཡྭ་ཐུག་དདྲ་བཅོ། །ཆོས་ཀྱ་ད་ཡིག་ཡོདས་སུ་བླ་ག་ང རའཛདྱ་བ་ད་སམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆ་དགས་ནེས་བ ་བཔ་ལ་བླག་བར་ཐོ། །ག་ 9 ༣ ར་ 
ཨོག བ་སོགས ོད པས་བ གཁདྭ་ེ་་གཞན་ཨདབད་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ད་འཆེལ ་ ཇིགས 
༢ བ་ུ་་ཏན་ ། ་སམབཅེ་ཁ་ེན་ག་བྱགསདདེ་་བམདི་ཨ ས་ཀ ས་སྱ་ར་དཇོམལནའདག་དད་ཆགག ཡག ད 
ཅད་ན ལས་མཏདད་པར ཅུ ་གངསྲ་ཧས་ ༅ ་ 'ཝཱན་འདས་དེ་དག་གི དྭདུ་ཆུད་པད་འདོདག་དུད་༼ ༽སངས་ཆས་དཅོམ་ཁན་ཞདས་དེདགགེ་གླན ཤོོབ་དང་ལཱའ་དའྲི་པར་རུབ་རེས 
སོ་ས དད་ད་འདོད་པ་དང་ ། སངས་དུང་པ་ ཀག ་ ། རྣམ་ཡད་འྲཝ་ལ་ བ་མང་པོ་མའོང་ བདའ བྲོ ཉེནད་པ་ཁ་བ 
༈ ་སེ་ུས་དུ པེཞཱ་ཕགས་ཀྱ་འཇེག་བརྙན་གི་ཞམས་གད་གའེ་སུང་གྲཔེ དྲ ན། བར ཡཱ སྭ་ཇེ་ཧེད་ཅེ ནཱ་རིག་བྲ་དུགས་ པུ ྒ 

= ཆུ འདས་དེ་དག་ གདསྐནོདའདེ་དག་ཞམས་ཅན་འུའོནབས་མེཏནད་དང་འདོད བ་དང ས་འོད གས་པས ཏ་པོ = 
༦ བད་འདའའི་གླུ་ེའ་ད། འོདོ་གའདོ་འི ད།་འ ་གན་འགད་། རམ་བུད་ཁྒགཔ་དྲ་ནབ་བར་ད་གཟོག ཞོ 

ཁཿ , ` ཅྱི £ ° 5 ་སི་ས་གས་ལ། ་ སངས་ཊྭ ས་གཅོ་པ་ལཱ་དའ་ 
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'ུ ༦ །དག་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀྱ་ཐེག་གེས་ "བར་འདོང་པ་དང་ ། སང ཱ / 
ལཾ འདྲི་བུད་པད་འདོད་བདང་ ། སངས་ བང པ་དང་ ། སངུས་ཆུས་གཅོམ་ཱན་ཀདས་དེ་དགཆོས་གང་དྟོནད་པའྲ་ཐམས་ཅད་།ྣ།ཉེན་བས་བཏནད་བད་འད་ རཿ 
ངུ ྲྲ ༣ པད་འདོད་པ་དད་ ། སངས་ཟས་གཅོམ་ལུན་འདས་དེ་དག་གོ་ཐུགས་མེམསྱི 
ཀར་བ བོས ི་ོ དང་ཡཱན་ གཞི་ཤུར་ཆུབ་སེལམ་ད་ ོོ་་ ༩ ཟེ རཱ ༽ ཤུ ་བཅམ་ ཤཿ ཌཱ ༈ཐུགས་ཐམསཀྱ་ 
སངས་ཧས་བཅོམ་ལཱད་ཞདས་ཇེ་བསྟདཅེ ༢ ུ་ཨུ་ད་ན།བདཧུཿ། ། ཤདྡ་དབསེམས་དཔ་གོ།ད་པའ་རད་པྱོ་ལའ ས་ལོ འི = ཆུད །དོང་ ལ་ད 
¿ པི ད་རི བོ ཐམས་ཅད་ལུའི་དྲ་ཡག་གེ་ དྭ པད་ འདོད་པ་དང་ ༈ སངས་རྒྱས་བཅོཉ་ གམ སྨ འཇིག་གཏོནགི ཡ་གང་གཀྫིས ་  "་ 
རྦ ་ ྲརིེཾྲ༨ྲ༨ྲག རྒྱས་བཅོམ་ཱན་འདག་དེ་དཀྲ་ཅོམ་གང་ ལར༢་བར་བ་རར་ལ་བིར་འབ་ 
ད་ག པརས་ཆས་བཅན་འདུམེ དས ༽ ོད ། སྤོ་རྱྱན་པ་འ་འུ་ དཔགས ཀོ ད་་_1་ 
སཡས་དབའ་ཅད་དེ་བུདཞར་གེ་ཕེགས་མཚམས་ཏེ་འཇེག་ ༨ འི དུ་། དུ་པའ་བྲཏ་བ་བུད་བོསིདད་པད་་ ྩ དབིད £ 
ཕུད་ཞདས་ར་དག་ཆོས་གང་གནད་པ་ད་ཐམས་ཧད་ལྭེ་ད་ གད་གྲི་གགི་ཧེ་ཡ་ཧེད་དག་ད་ ༈ དས་ཧུས་ཀཅེམ་ལུནུ་ཤས་ཅ་ཧེནཅིག་གཞག་མ་པན་དག་གམས་ཅད་ལའྱིཉ། རོ 
དགི་སོང་བ་དཊ་ཁཱད་བའི་བབྱར་བ་སེམས་ བཞེ ཊུས་མཉནད་པད་ ང་དང ། སསྭ་ཆས་བཅོམ་ལཱར་འདམ་དདག་གྲི་འ ཨལ མར ཤིད་ཏེས་ཧུ་ 
དྲི ད་པྲ་རེས་སྲུ་དད་དང་འདྲོད་བ་དང་ ། སངས་ཧས་གཅོམ་སྲང་དདས་དེ་དག་གི་ གས་སེ་པས་ཉྱིས་ཁེདྭཱ་དད་བར་འདོད་བ་དང་ ། སདས་ཆུས་བཅོས་ཁུད་ 
༽ འཔ་དུད་སེམས ¦ ། སངས་ཧུས་འཅོས་ཁུད་དདས་དེ་དག་གླེ་བུ་ཁྲལ་ལ་དད་ ། དྭཝ་ཤན་འད་ལ་ དོ་ར 
ཤིས་པ མས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆེན་པོཤོར་ལེའི་སོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་བཉིད་གི། ཀོག རྨན་པན་ཞྲཔལ་བླ་ར་བ་མང་པཱ་མདོང་དད་དདོ་གག་ 
ཡ ་ལ་ ཁ་མས་གད་གཤྩོ་ཀད་གྱི་ཉ་མཧེད་དག་ནོ་ ༈ མད་ཕྱ་ཆཱས་བཅེ་འཱན་འདས་ཙོ་སེན་ 
7 ཆ་"་འ""|_ཚོ སོ 
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༧ : ལི = ¿' ན་ད 
ཌུགས་གྲེ་པས་ཀྱིས་7འད་ ནུ་ཆུད་པར་ འདོད་པ་དང་ ། གདྭས་རྒྱས ་འཅེཔ་ ན་འདས་དེ་དག་གེ་སང་བ་ ་གནིྱ་བསལ་འ ཧཞི་ཧོད་པཛ་ ཁས་སཱ་དད་བར་འདེད་ཚུ་ དྲ ། ༤ ༠ྱ་ཧྱམ་ བཅཡ་། ད་ཧ དམ་དེ་དག་ྲ་ད་ལམ་ སར 
རདཞགས་གྲ་དམ་པ ིིོ་ོདཔ་མཤེས་བ་ཀུ་ལའཔད་ཏུ་ཚད་པ་ཡ་བྲམབ་བད་ངགྲོ། །བདུ་ཆུག སེམས་དའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ལྗོུབ་ཀི་ལ ོགས་མཆསས་3 འཇིག་ཏེན་ཅ གམས་གང་གཞླ་ང་ཀྱ ཤེ་མ་ཧེད་དག་ 
ང་ལ ླིཀ བའ པ་དང ་ བཅོད གསོི་ གད་བསདད་པ་དྲ་ཐམས་ཅད་ལྣའེ་ན་བས་མཉནད་པད་འདེད་པ་དང་ ། ་ 

ཧྲུ དག་ག ག་ཧོན་གི་ཧུང་བ་ང དང་ལུན་གཞྱ་བུདྲ་ཛུ་ག་ཊ སྭ་དགི་ོད་བ་ཛེས་ སྲ་དད་བང་འདོད་པ་དང་་ ། གཏསཅ་ 


རོ དདཔ་ སངས་རྒྱས་གཙོས་ཡུན་འའ ས་ད 
ྷེ ` ས་གཅམ་ལན་འདག་ད་ད གཐུགས་སེམས་ཉས་ཁོདདུ་ཅུད་ པད་འདོད་པ་དང་ ༈ ས པ་ལཱན་འདས་དེ་་ 
:“ ཀ་འ བླ་དཔུ་ ་བ་མང་པེ་མངབའ འདོད་བས་ཞེ་ཡ་རབ་ཀི ཀྱ ཤ་་་ བྲ་ཧྲའོཿ ཆུབ་མེམས་ ཏན ་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནུབ་ཤད་གི་ཤུགས་མཚམས་ཀྱ་ 


ད ཞདས ཨ་ལ་དད་ ། ནམ་པད་ 
༣ ས་བདག་ལ མ་ང # ¬ ཞད་ཅེ་གཉེད་ཅེག་ གཞུགས་པ་དེ་ གས ཅད་ལ. འྱི་མིག་གིས་བྭ་པད་འདོད་པ་དང་ ༈ སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྣད་འདས་ 
`. ༢ ནནག་ཆོས་སནད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་གྭའེ་ན་བ་སུ་ཉནད་པར་འ་ རྡད་པ་དང་ \ ས་དྭསྭ་ཧས་ བཅམ་ ཡཱན་འདས་དེ་དག་གི་ཐུགས་སེ རུ ` ༼ཀྱས་ །ཀད་རུ་ཆུད་བར་འདོད་བ་དང་ ༈ སངསྲ་ཧུཿ་ བཅོང་ཁུན་འད་དངག་ 
312 ར་མི་འ ཞདྡད་པ་དད་ ༈ སུདྭསྭ་དུས་ ་འཅོམ་ལླན་གདལ་དེ་དགྲིཐུ་འྲ་ཁ་དང་ ། [ ཧཿར་ཝཱཀྲཾ། འོ དཡས་ཤེས༢ ྲ་ཀ་ལ་དདཏ་ཤོནཔ་ཀ་ གསབ་པར་ 
རོ སེམས་དབའ་ཆེདཔོའགོ་གཡོང་ས འདེགཏེན་སིཁ་ཡས་གང་གྱི་གད་གི་ེ་སཉེད་་ད ། མངཅག་འཅོམ་ ན་ཇི ཤག་ཞམ་་ད་འྱ་སིག་གིས་བ་བར་འདོད་བ་དད ། 
་གཆས་གབ་གས་ བད་མམན་ཆད་གཞིན་ཁས་པཏརན བདལ་དང ། ༢༠༦༦དོོ་ ཀདུ་འདག་དདས།གི་བུགས 5 ཤེམས་ཀེས།ེང་པཆུད་བད་འདྲོད་བདད་ ༈ པདས་ཆུས་བཅོ 
ཞིར $ ་ ཁེ སེེ གླ་པ པཿ རམདནཁྲལ་ས་ྲ་ནབ་པ་མཤམཐོངདང་འདས་ཤེས་པབཏ ཕ་ལོ 


༡ ༠༦ 
& = 3 ༤ ཊ'༡༩/༠༢་ °: .. ༡༩༡༦ ། 2 
་ 3 ¿£ : ༧ “+ - ཐུ རོ ) རླ ,; ྭུ ལྒོས 3: འའ ་ ཏྲ ཚ- =÷ ཿ 
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རཾ ཀཉྱ་ཡིནད་པ་ལ་བྲ་མབ་བད་པའོ། །བང་དཱཀ་སེམས་ད འ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་སྲེདཀྲི་ཉོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུད་གེ་ཁམས་གར་གཡི་ཀང་གྱི་བེ་མ་སིད་དག་ན ། སངགདས་དཛོ་སུན་འདས་ཇི་ཉེད་ཅིག་བཞགས་པ་དདུག་དམས 
་ཀ་ ལྭཱའྱ་ཕིག་གིས་བ་ཀ་དད་འདྲོད་པ་དང ༽ བ་ངས་ཧུས་བཅོ་པ་ཁཱན་འདམ་དེདག་གའས་འསྐེནད་པ་དེ་དག་ཚུད་ ཁཱའི་ར་བས་མཁན་ཀང་འདེད་པ་དང་ ། སདསྨ་བུས་བཅོམ་བྲནན་འའས་དདག་གྲེ་བུགས་སེམས་ཀེས།།འོང་ད་རུད་པད་འདོད་པ་དང 
 ཟངས་©ས་བཅོམ་ ལུན་ཁདས་དེ་དགེ་བསྲད་གྲ དོང་བ་དང་ཁུན་པ་ཤྲེ་བར་ནལ་སེམས་དཔ་ཞི་གཤད་པ་དེས་སྲ་དད་པང་འདོད་པ་དད་ ། སང་སྲ་ཆས་བཅོམ་ལྤད་འདས་དེདག་གྱིང་འྲབ་ཁ་དང [ཉ་པ ཛབ་ལ་་པ་་ 
མདོད་བུས་ཞེས་དབ་ཀྱ་ཕ་ལོབད་ཏྲུ་ཡིདད་པ་ཡ་བླསབ་པར་པའོ་ ག་ད་ཀིག་གུ་གནན་ཡདུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེ་ན་པོསངས་ཆུས་བཅོམ་ཁུད་འདས་དག་པོགས་བྱའ་ཀུདཏརོས་གཔས།ན་པ་དགཔཅད 
£ དཱན་བཞི་སོབས་དང་ ། ཤུགས་བཅད་ངུུ་སི་ཆོད་བས་ཡང་དག་ བད་གྲནང་བང་འདོད་པ་དང་ ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྡགས་པའེ་ཤད་ནག་ ༽ པདདུ་དེ་ཞམས་ཅདཅུདྱས་བཞ་བད་ཞདོད་པས་གེས་རག་ཀུཔ་དོཔད་ཏུ་པོན་པ་ལ་ 
བླསབ་བད་ཧུད། །ཤགར་བྭཏའི་བུ་གཞད་ཡརྦ་བར་ཆུད་ ། གག རིས ༈ མ་ཧནོད་པ་དད་ ། ད་ཀད་ཁྱུའངབ་ནམས་ཏི་གདས་ཆུས་ཤི་ཤིད་ད ། 
རྐྱས་ཀྱ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་མང་བོ་མདོད་བར་འདོད་པ་དང་ \ མེངས་སྲ་གབ་བར་འདོད་བས་ཤེས་རབ་ཏུ་ལ་རོཁད་ཏྭ་ཤེནད་པ་ལ་བསད་པང་ཧའོ། །གར་དྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་དེ་གཞིན་གཞེགས་ ཀྭ 
བྲ་རབ་སྭ་ཀ་མདོའ་ངང་ ༽ ་དབངས་ཀྱས་བསྟད་བ་དང་ ༈ ཡང་བསརད་བ་དང་ ། ཚིགསྭ་སུ་བཅད་པ་དད་ ། ཆེད་དུ་གོདཔ་དད་ ༈ གླེད་གཞི་དང་ ༈ འདེ་ལྟད་འདས་པ་དང་ ༈ གཱེས་པ་ཞེ་རབས་དད་ ། ་ིནདཏྭ་ཧུས་པ་དང ཆ་ 
༣ ། །།དཔ་འབཞག་བུད་གནད་པ་རང་ ༽ ཆོས་མདང་འབུད་ད་ཏན་ཞོས་དང་། ༈ རང་སངས་ཆུས་ཀེས་མ་ཐོས་བ་གདཅེ་བསཱནད་ཀངདདསེ་ ། དུ་དག་ཐམས་ཅད་གོས་པད་འདོད་པ་དད་ ། གཐུད་པང་འདོ་ 
:† པ་དང་ ། ལོདས་ཆུབ་གནཧུ་འར་འདོད་བ་རང་ ། ས་དོངད་པད་ནྲད་ཏནད་གུ་བུན་ཁདདཔ་དང་ ༈ གཞད་ལ་ཡངྒ་ཐ་ཆེར་བསྐདད་པ་འདོད་པ་དུ་ [ མུདག་པརི་བཀྟེནད་ད་ 
` །ཨུ་ར་དཱཏེའི་གཱ་ག འཕེཡཔ་དཔའ་ཆེན་གཤར་གས་སུ་གངས་ཁས་འཅོབ་ལན་འཇས་ཐམས་ཅདཀིས་གསུངས་པ་དང་ ། གྲགུང་པ་དད །གསུང་ཧཱཛ འི་མ 
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༥ ཱུ ་ (༨ ; ¬ རལ 4 - ཊྲ ; ་' ( པ 
:@' ཧེ ། དེ་བམས་ཧད་མཉ དད་པད་།དོད་པ་དད་ རཾ གཟུད་དད་འདོད་ལ་དད་ ། བཅང་བཔད་འདད་པ་དྭད། རྭ ༼ཀྱ།་དར་འདོད་ལ་དྲང ཡེངས་སྐུརུག་པྲཱཱ་ཧུ་ བཛ འདད་ལ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡད་ཧུ་ནད་ཡད་དག་འན་དགྟནད་ ངཿ ཱ 
མད་འདེད་པ་དད་ ། དེ་ཡ་སད་ས་དདདཔད་དད་ཏུད་་ཤུ་བད་འདོད་པས་ཤེས་དག་ཀི་པ་དཡོད་ཏ་ཧེནད་འ་ལ་བླམབ་པད་ཤའ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔན་སེམས་དབན་ཅེན་པ་ལཤགས་ས་སངས་ཆས་བཅམ་ལུན་འདས་ཐམས་ཅད་ ་ 


ཀྱེས་ཀཱ་།དས་པ་དད་ཊགསུང་བད་འྱགར་བ་གང་ཅེ་ཡདདུད་སྟེ་ ། དྲ་བམས་ཅད་མཉནད་ལད་འདོད་པ་དང་ ། གྲབད་བར་འདོད་པ་དང་ ། བཅད་བད་འདོད་བ་དད་ ། ཀག་པད་འདད་པ་དང་ ། ཨེདས་སུ་ཆུབ་པར་བ་བད་འདོད་པ་དང་ ° 


༦ གཞན་ཡ་ཡདྦ་ན་ནད་ཡད་དག་པད་བསནད་པད་འདེད་པ་དང་ ། དེ་ཝ་ཡད་མ་ནདད་པད་ནད་ཏན་བ་བད་ཞདད་པས་ཤེས་རབ་ཀུཔ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཡ་བྲསབ་པར་ཧུ་། ་ ཀྱད་ནུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་དཔོ་་ 











ྦུ ནུབ་སེིགས་སུ་སདས་གུས་གཅོམ་ལྣནད་འདས་ཀེས་གསུདས་པ་དང་ ། གསུང་ཀ་དང་ ། གསུང་བན་འགུན་བ་གངཙེ་སད་དུང་སེ་ ། དེ་ཐམས་ཅད་མ་ཉནདཔར་འདོད་པ་དང་ ། གྲབང་བར་འདོད་པ་དང་ ། བཅང་བར་འདོད་བ་དང་ 
| །ཀཔ་འདཔ་ད་ །ཡོདས་སུ་ནུབ་པད་དདད་འདོ། །པ་དང་ ། གཞན་ཡ་ཡུང་ཆུ་ཆར་ཡང་དག་པར་བསདད་བར་འདོབ དང་ ཌ། ན་བ་ཡང་ཡ་ངོདོད་བད་ནད་ཏནདུ་་བ༨ བོཾ 










| ༈ཉེདད་པ་ཡ་བམཔ་པད་འོ། །ྱབ་དཇུད་སེམས་དྲ། ༧་སེམས་དཔའ་ནེད་པྲ་བོད་ཡུགས་སུ་སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ན་འདས་ཐས་ ༨ ཅད་ཀས་གགུངས་བ་དབ།ཨ་ངའ་གསུང་གདྱ་གད་གགཅེ་ལདང་སེ་ །དེ་ 
༡ དནྲ་མཉནད་པད་འདེད་པ་དང་ ། གྲབད་གད་དདོད་པ་དང་ ། གཅད་དདུ་ཞདེད་པ་དང་ ༈ ཀག་པར་འདེད་པ དང་ ། ཨེངས་སྲུ་རུད་པད་ཧ་དད་འདེད་པོ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡད་ད་ཆར་ཡང་དག་པར་དྭནད་པན་འདོད་པ་དང་ ། དེ་བ། ༩ ༼ ༧ 
ཨང་མ་ནདད་པད་ནད་ཏན་དུ་ཀ་དད་འདོད་པས་ཞེས་དགྲ་ཀུ་པ་རོལད་ཏུ་ཤེནདཔ་ཡ་བསབ་པད་པོ། སྟན ཡས འག་འ ོལས་དསཅག་ཆོ་ ཙོའི 
, པད ། གསུད་ཀདང་ ། གུད་དད་གྱ་ད་གུ་གང་ཅེ་ཡད་དུང་སེ་ ། དེ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པད་དདེདོ་དད་ ། གྲནུད་དད་གདོད་པ་དད་ ། ཅཅད་བད་ཞདོད་པ་དང་ ། ཀུག་བད་འདོད་པ་དང་ ། ་ཡོདས་གྲུ་རང་ ( ཨོ 
| ། །ད་ཀ་པད་འདེད་པ་དང་ ། ག་ནད་ཡ་ཡད་ཆུ་ཆེད་ཡད་དག་པར་གསུནད་པར་འདོད་པ་དང་ ༈ དེ་ལ་ཡད་པ་ནདད་པན་ན་ཉན་ཏུ་བ་ཐར་འདོད་གས་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་དཔེད་ནུ་བནད་པ་ཡཀྲསབ་བར་གཞོ། ཀབང་ཆུབ་སེ་ 


་ 


༣ ༨ 7 ¥ ༨ * ུ ཤྲ :- 


















ངཿ 









་ོ : །དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གར་ཁེསེ་ཕེགས་པར ཨས་ས་སདས་གས་འཅམ་ལྡན་དདས་ཐབས་ཅདྱ་ེས་གསུངས་པ་ད་ ། གསུ་ང་བ་དང་ ། གསུང་ཐར འགྱུར་ག་གདཉི་ཀང་རུད་སེ ། དྲེབམས་ཅད་མ་ཉདད་པད་འདེད་པ་། 
ཀ དད་ ། གཟུང་བདུ་འདེད་པ་དང་ ། བཅད་པད་འདེད་པ་དང་ ། ཡག་པད་འདེད་པ་དང་ ། ཡེདས་སུ་རུ་ཊ་བདྡ་པ་བ་པར་འདོད་པ་དང་ ། གཞན་ས་ཡད་ཧཱ་ཆེར་ཨད་དག་པར་བསྟནད་པད་དདེད་པ་དད་ ། དེ་ལ་ཡད་ག་ནདད་པད་ནན་ཏན་ 
༈ དྭུབ་དད་འདེད་བས་ཀེས་དབྲ་ཀི་པ་དཔད་ཏྲུ་ཡི་དད་པ་ལ་བས་བདྡ་ལ་འོ། །བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེད་པོ་ལ་དུབྲཀྲི་ཤོགས་མཚམས་སུ་གདསྤ་ཆུས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་གསུངས་པ་དད་ ། གསུད་པ་དང་ ། 
གསུད་པད་འྱ་ག་བ་གང་ཅེ་ཡར་དུད་ཀེ་ ། དེ་བས་ཅད་མནིནད་བད་འདེད་པ་དང་ ། གཟུང་པད་འདེད་པ་དང་ ༈ བཅད་བར་འདེད་བ་དང་ ། ཀླག དད་འདེདཔ་དང་ ། ཡོདས་སླུ་ནབ་བདྲ་བ་བར་བདེད་པ་དང་ །གཞུན་མ་ཡང་ 
ས་ཉེད་སང་དག་དད་བགནད་པད་འདོད་པ་དད་ ། དེ་ལ་ཡད་མ་ནེདད་པད་དད་ཏན་དྲ་བ་བད་འདད་པསགས་རབ་ཀེ་པ་དཡད་ཏུ་བནད་ད་ལྷ་སབ་བུ་ འོ་། །བདྲ་རབ་སེམས་དབ་འསེམས་དཔའ་ཆེད་བྱེ་རེབ་པད་གེ་བེགས་མཆི་། 
` རུ་ས་སྦ་ཨས་གཅབ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་གསུངས་༈ པདང་ ། གསུད་བ་དང་་ ། གསུང་གན་བྱ་སང་བ་གང་ཅེ་ཡད་དད་སེ་ རྦ དྲའམས་ཅད་བཏནད་པར་འདོད་བ་དང་  བཐུད་བད་འདོདོ་པ་དང་ ཀླ ་བཅུད་ 
ཆེ _ [ཉ་པ་དང ། ཀུག་པད་འདེད་པ་དང་ ། ཡདསྲ་སྣ་ཐམ པ་་བར་འདེད་པ་དད ། གཞནད་ཁ་ཡདྭ་ཧ་ཆེད་ཡད་དག་པད་དགནད་པད་འདེད་པ་དད་ ། དེ་ལ་ཡང་མ་དོདད་པར་ནད་ཏན་དུ་བ་བད་འདོད་བསུ་ཤེས་དབྱ་ལེབ་ ྡྦ 
བད ིད་པཡ་གྲམབ་པར་ཡ་མོ། །བུང་དབ་སེམས་དམའ་སེབས་དཔ་འ་ཅན་པ་འགོགྲ་བས་སུ་དས་ནས་པྱ་ཅོ་ཡུན་འདས་འམས་པང་ཉིས་གསུངས་པ་དང་ ། གསུང་བ་དང་ ། གསུང་བད་ཁྱངབ་གང་ཇི་སང་ང་ཧེ་ ། 
མཅདམཏནད་པང་དད་པ་དང་ ༽ གླན་དད་འདོད་པ་དང་ ། དཅད་བད་ཞདོད་པ་དང་ ། ཀུག་པད་ཞདེདཔ་དང་ ། མེདེས་སུདབ་པངབ་བད་འདོ་པ་དངུ་ ། གཞན་ལ་ཡདག་ཨད་ཡད་དག་པར་བསྡདད་པད་དདོད་བདང་ །དེ་ 
ངམ དེ་བདང་ བད་འདད་རད་ ། བཅང་གང་འདོད་བདང་ ། གླག་བདུའ་དདོཔ་དད་ ། ཡངས་སུ 
















༡༡ལེཤས་ཉི་ཙཛིག་བཏྟེནཧེ་་མས་གང་གཞེ་ཀུང་གྱ་མ་ཧེད་དག་དུ་ ༈ མུན་པ་མཱན་ནག་ཟླ ཀཏྲག་དཔ་ ། སྲི ྱྱ ཉིར ང་ད ེི་ ༢༡༡ 
ལི གེ་་ སདེ་ཏ་མ་སཟ་ཞ་པ་ོ གི སྱི་ོདོབུ་ཏཡད་ །་ལ་འསམསདཆནོ་ོ ། གོགས་ 
༠༥ ༨༠ཉེབཉེདདགན་ ། ཅད་བ ། སགྱ་གདད་པ་ ། ལགིས་ཀམཔ་ཁི་མདྲ་བསགི་ཏས མས་ཞིང ། ཁ་ས ི་ོ ཟདོ་། ཀོ་ 
' ཤཿ དདདེཞ་གཐམས་ཧན་སདཁངྱཀ་བ་ལདད་པས་ཞག་ག་ཀི་པའ་ཡད་ཏུ་ཕིནདཔ་ལ་དྲ་མབ་པར་ལའོ། །ཧངཆབསེ་ཐས་དཔའ་མེམས་པའརེད་པོརབ་ཡིག་ ༡༩ ཏན ཧི ར་རི 
_ མ་ནག་ཏུ་གུརད་པ་ ། པཱཤ་གིས་ཏུང་པ་ ། ཉི་མ་དངྡཝ་བ་འདི་ ལ་འཕཕཁ་ཆ་ཞང་འདི་ཀད་གཟེ་བེད་ཆེ་ལ་ ། འདེ་ལྟར་མཐུའ་ཆེ་བ་གཏས་ཀས་ཀུད་ལམ་ཁེར་པཱ་དད་ཞད་ནང་པུ་དུད་ ། ཁཱ་བདྱ་ཡི་རུད་བ་དེ་ཧ་བུ་ཐམས་ཅད་གཱང་བབ་ 
ཉ་བད་འདོད་པས་ཞེས་དང་ཀི་ཕ་རོ་བད་ཏྭ་ཤིནད་པ་ཡ་བླསབ་པད་ །ཀའོ། =་འ་་ སུ ཅན་བྱོབད་ཐ ༩ ག་བ ཱའི་ཀ་གི་ཨཾཏདདག \ །ཚུན་ཀ་བནདཀ་ཝ། བྱུས 
ཐ་ཀ་༠སྤག་གིས་ཏུག་པ་ ། ཏེམ་དད་ཐ་བ་འདེ་ཀདྲ་་ཁྲ༅ ༼ས་ཆེ་ཞིང་འདུ་ལཱན་གཟའ་བྗདིད་ཀ་ ། འདི་ཏུད་མཐུའ་ཆེ་བ་གཉིས་ཤི། ༼ྱའ་ལབ་འདགོ་དནང་ཡོུ་བུ་གསས་དབཀད་ུ་དང་འདོ ཀ་ ་ 
ས་དནཏིལ་གད་ཤམདཔ་མ་གྲམག་བར་ཤུའོ། །ཤདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དགུནརང་པོཉཔདགིཡོགས་མཚམས་ཉི་འཇག་གཉནཊི་མོསོ་གང་འགའི་གངགིཉིཡ་ེད་དག་དཔར་པ། པི །ླ་ཀ།ཅ་དའ་ ཀློས 
_ ཊ ། ཏི་མ་པཔབཔ་ཞདྟནྡ་ཛ་འྲག་ཁཡ་ནིད་ཀདིཀུ་གཞིན་བྷ་རིདམེས་ ། འདེ་ཞད་མཐའཆེ་བ་གཉིས་ཉེལ་ཀད་ཀྱམ་མདཆི་དང་ལེནཉཿདངཔ་དེ་ཀྭ་བུ་འམས་ཅད་ལྣང་དདཌ་བང་འཇོད་པསཞེས་རའ་ཀི་གོད་ུ་ཧིད་པ་ཡ་ 
༡ ཧག་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཀད་ལྷོཀི་ོགས་མཚམས་ཏི འཇིག་ཏེདགེཁམས་གད་གཞླི་ཀགོལ་མ་ེད་དག་ན་ ། ན་དྲ་པན་རཀ་ལག་ཏུ་གརད་པ་ ། ལུག་གས་ཁུག་པ་ ། ཏི་མ་དུད་ཟུ་བ་འ་དྨ་འ 
_གཞེ་དདེད་ཆ་ལ། ། འདྲི་ལང་མཞུཀཆ་བ་གཏེས་ཀིས་ུད་གྲཔ་མང་སུུད་ཀྷདམ་ཉི་དུང་ ། ཁཱངརང་མེ་ང་བདེ་ཤྭ་ཀུ་ཐམས་ཧད་སད་བང་བ་བད་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོ་ད་ཏུ་ཤི་ནཔ་ལ་བས་བ་འདྲ་བཞོ། །ཧུང༔ 
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༥. 34  ་དྲ་ས་ 
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_ ༡། །༡མད་འེ་ོ་ལཱ་ཀ་ཤོགས་མཚམས་ཀི་འཇིགབསྟེན་་ཡསས་ཀར་གཀྲ་ག་ཀགི་མ་སྟེདདག་དུ་ \ ཐད་པ་ཡུདནཀ།།ཧཱ་ཡ་ཱ་ ། སྷག་གིས་འ་པ་ ། ་མདྭྨ་ཊཱབ་འདིཀརྦ ུཁ་ཆེ་ཞེངའདི་ཀྐང་གཟེའ་བྗད་་ 
རྡ འི་ལུང་ལབའའེ་ ཀ་གཏེཁ་ཏྲས་ཀཏཊ་མད་མུ་དུདལཱད་ནདིདདབཱ་ཀཱ་ཐབས་ཅད་བསྩད་བད་བ་པར་ །དོད་པསཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རཡདྭ་ཏྲཱ་ཕྐདྐད་པ་ཁ་བྲསཔ་པར་ཏུའ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འརེང་བྱ་དུབ་ཀང་གཏུགས 
ཆེ ༢: 23 གང་གདྲི་ཀང་གྱིཤ་མ་ཧྟེཏཏག་ན་ ། ཡུད་པྲ་སུན་དག་གེས་བ་པ་ \ ཏི”ངངྷ་བཱ་བ་འདེ་ལྟདཛཱ་འྭགལ་ཆེ་ཞིད་འདི་ལར་ཀྲའ་འཛི་ཆ་ཁ་ ། འདེ་ལང་མཐ་ཆེ་ད་གཉིས་ཏིས་ཀུད་ལྷམ་མེངྱསིཏུད ནན 
ཌཱ སྨ ཀཱྱཾ་པདུང་བ་ཀ་ལྭ་ཐུ་ཞམས་ཅད་བསྟད་དད་འདོད་པས་ཤེས་ངག་ཀྱ་ལ་དོསདྭ་ུ་ཤེཿད་པ་པ་བཝབ་ཡུ་འའ། [བང་ནུབ་སེམས་ད་ཐཊ་སེམས་དགན་ནེན་ཁོ་འགོ་གསུགས་ྱོ་འཇིག་བཏན་གཀམས་གང་གཞྲི་འདགིེམ་ | 
ཀ་ན \ མུན་པྲ་སར་ནག་གླཀ་ཏཱཱ་ཀཱདད་པ་ ཀྲབ ༢ ཏེམ་ད་ཟཱང་འདི་ཀུྡ་ཐ་ཁྲཁ་ཆེ་ཞིང་འདི་ཀུར་གཞིའ་པྲརིདཆེ་ལ་འི ཱ ད་ཁ་བ ཆུ འོ དཱ 

གུ་ཞས་ཅདྲཾ་ད་ཧ་བད་འོད་པས་ཞེས་ངང་། །་ཕ་དོ་ཧཱ་ཤིནད་བ་ཡ་བླས་ད་པར་ཧུའོ། །དྲུ་དབ་སེམས་དག་འ༽ མས་དབའ་ཆེན་པོ་སིད་ཀྐ་ཤོགས་ཏྱི་འདེག་བཏེད་གེ་ཁམས་གད་གཞེ་ཀང་འི 
; ༥༣ འ་འ | །ཀཏཧཱཱ་ ། ཉི་མ་དདྱ་ཐཱ་བ་འདི་ཏད་ཛཱ་ཏླག་ཆ་ཞང་འདི་ཀུད་གཞི་འོ་འཛིད་ཚེ་ཁ་ ། འཞི་ལད་མཐུའ་ཆ་བ་གཏིསྲུ་ཉིས་ཀད་ཁླ་བ་སེདྱ་ཡ་ུ་ དཀེད་ཆི་ 


།་ཡུས་ཏད་ཧཱང་བད་ཤུ་བར་འདོད་བས་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དོང་ ཤྲད ཡ་འླསད་ཡད་ཀའེ། ་ །ཤ་རྭ་པཱནཕ་གཞན་འང་ཏཿ་ཏཱབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔ་འཆེད་པོ་ཤད་ཡོགས་ཏེ་འཇིག་དགེན་ཊ ༼ཱ 
སེག ༽ མས་རྱ་བཱི་དང ཆོས་དང དགེ་འདུན་གྱི་ག་ ཀྱས དག་ཏུ ༈ སེཊས་ཅ་ནདདག་འམས་ཅད། 




































གྱི་ན་ ཡ་རྡ་དགས་ཀྱིས་མྱི་ཏོས་པ་དགྲ བའི་ཞཇིག་ཀཉེད་གི་ཀམས་ 
་; ༢ 02 ཤ །ཊད་ཧཾཏའི་ནུ་ཤུནྦཧུབ་གེབས་ད 


ཤི་ཕརོཔང་ཁྲིུདདཔ་ལ་ཀྲསབ་པར་ྦའོ། །ཤར་དྭ་ཀེའི་བླུ་པང་ནབ་སེམས་དཔའ་སས 


ཉཅ༩་ཌྗོ༨ 3 ° 
ཧས་དང་ ། ཆོས་དད་ ། དགེ་འདུན་གྱི་སྣ་ཐོས་པརྡ་བ་བང་འདོད་པ་དུད་ ། ཡུང་དག་པའི་ལད་ཁ་འགོད་བུད་འདོད་པས་ཤིས་རབྱ་ཀུབ་ཧྟབདྱུ་ཤད་ རེ ར༨ལོའི་ས་བརེ་ལ་བོས།་ 
གུ་་་ོ་གོོིོདདིན།ཡམས་གད་གགཞི་དྲགངགིུ་སེདཇེསེད་པ་གཔྱར་སངསྨ་རས་ཀྱོ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སུདང་ ། དག་འདྲནགྲི་ག་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེསྤ་མི་ཞོས་བདེ་གྲ བི ཇེགཀོང འས་དྲ་ང་སེས་ 
ཀྱིས ༈ སྦོ་ཆས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུནགི་གྲ།ཐོས་པར་བ་བད་འདོད་པ་དང་ ། ་ཡར་དག་གའི་ ཅུབ ཞད་བར་གདོད་བསྟིུས་རུབ་ཀིབ་དོངདཊ་ེང་། རི་འ 
མཱུ ི་ོ འག་བན་ག་མས་གང་གཀྱེ་གགེེ་་ེདཇཧཔགད་ཧ་ ༽ སངས་དང ། ཆོས་ཀྱིས ། དགེའདུན་གི་གསེམསཅད་རག 

ཱ ( ཀེ ཆས་དང་ 'འདུན་ཀྱ་ས་ཐས་པར་པར་ འདོད་ལ་དང་ ། ཡངར་དག་པའ་ལ་ད་འ ནཿ ་ 
མ་དང ། དག་ཁོ བས པྱི་་བརའདད་འདང ། མྣདདག་འའེསབ་བད། དུ་འ 


དཱཏེའི་བླ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ དོས་པས།་ 

ྐེས་མྱེ་ཐོས་པ་ད་འྭ་བཞི་འྲདེག་འཏེདྲ་། ཁམས་དག་ཏ སྐེམས་ཅནད་དག་བམས་འདྲ་ཉེས་སངས་ཆུས རླ བྲ སར 

ད༽ ི་ོ ོ་གསལ་ར་ ཤའོ ་ཱུ ཀད ད་ལ" སཀ་ྣྣ་ ༧ ད་གེ་ཧེ་བ་ཧེདའ་ 

སེད་པ་གངྱ་ཏུ་ ། སདསྱྱ་ཆསྣ་ཀྱི།་དང་ ། ཆོསྤྱ་ཀྱི་ག་དང་ དགེ་འདུན་བྱེ་གཱ་ས་མས་ཅདྲ་དཔམ་ཀྱིསྱ་ཡི་ཐོས་པ་དེ་གབུ་ལེ་ཇག་བཏནི ཁྲམས་དགྱ་ཨེ་ཤས་ཛདད་དག་འཇས་ཅདིང་ 1 
དྭ ། ཡ་ངདག་པའི་ལྭ་བ་ལ་ཁགད་བང་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཅུ་བིནད་པ་ལ་བྱསབ་བད་བའོ། །ག་ར་བནོའི་བྲུ་བྲ་ར་བ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཤར་འོད་ 
ྦ ཆོས་ཀྱི་ཨ་དང་ ༈ དགེ་བྱནགྱི་སེ་བས་ཅན་ནབས་ཉྱིས་མིཐོས་བདེ་ལྷ་བའི་འཇིག་ཀཏྟན་ཅི་ཡས་དགུ་ 









དགེ་འྭདནྲ་བྱི་ས་ཐོས་བདྲ་བ་བར་དདོད་པ་དང་ མེ 
རྱེགས་མཚམས་རྱི་འཇྲིག་ཉེནྱ་སེ་ཁམས་གང་གདྱི་ཀར་གེ་བེ་མ་སེད་ཇེབསེད་པ་གངྱ་འུ་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ལཱ་དང་ ། ༢ ག་ཙ 
ཅན་དཀག་ཐམས་ཅད་ཀས་སངས་ཆས་དང་ཆོས་དང་ ། དགེ་འདན་གེ་ས་ཁོས་པར་ཤ་བད་འཛོད་པ་དད་ ། ཨང་དག་པའི་ལཱ་བ་ལ་ཁགོད་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀེ་པའོབདུ་བཏྐད་ལ་བླ་མའ་ཿ ཧའོ། །ཤ་ རུ 
ྒ ཤེེ་མ་ཧེདད་བསེད་པ་གད་ཏ ༽ སདས་ཧས་ཀྱི་གྣ་དང་ ། ཆོས་ཀྐ་གྲ་དང་ ། དགེའ་འད་ྱེ་ག་སེམས་ཅན་ཐབས་ཉྱསྱ་བ་བོས་བདེ་ཀྲལ 

£÷‡ རཾ ླ ྣས་ 


ལོར 
༡ 221 ངི ༡ 
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སེཔས་དགུན་སེམས་དབ་ཆེན་པ་གོ་དབ་ཀེ་སགས་མཛམས་ཀླི་འཛིག་གཏེན་གི་ཁམས་གར་གསྱི་ཀད 





ྩྗྣྗྣ་ལལ་ཁ༤་་"་་"»>»*` མམ ༧༅༢ལ༣༅ ལ་ 


།བེ་འཇིག་བྟཏེད་གི་ཁམས་དག་ཏུ་སེ་མས་ཅ་དདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་སུདས་ཧས་དང ༈ ཆོས་དད་ ། དགེ་ཁང་གླེས་ཐོས་ པན་ཤ་བར་འདོད་པ་དད་ ། ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་ཡཱཤེད་པར་བདོདབསྐ་ཤསདབྲཀེབརོད་ཏུ་པེནད་པ་ལ་བླམ་ 
༅ྐ ཤར་ད་ཏའི་བྱུབང་ཆུབསེས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པྱ་དུ་ུ་གྲི་ཡོགས་མཚརས་ཀྱེ་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་གད་གཀྱི་་ྱ་ེ་མཧེནཇེ་ཧྟེད་པ་གདཏུ ༈ སངས་རས་ཀྱི་་དད་ ནོཏན་ཟཱ་སེ་མས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱིས་བི་དོས་པ །། 





༣༣ ། སེམས་འེད་དྭག་ཏྭ་ཐུས་ཧདྱཀསོམ་དོས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་ཁུད ཅདད་གུ་ནཱ་ཐོས་བད་བཱ་ ཟར་འནོདྒོ་བ་དད་ ཁ ་ཡུད་དྲག པི་ཀ་བ་ལ་ཞགོདཔན་འདོད་པསགས་ངབ་ཀེ་པ་དཁོད་བནདཔ་ཡ་བྲསབ་ 


བརྱ་ཧའོ། །ཀུར་ངུ་ཏེའི་བུ་བྱ་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་འོག་གེ་ཤོགས་ཀེ་འཇེག་བཏནྲ་གི་ཁམས་གང་གཏིེ་ཀང་གི་བེ་མ་སྟད་ཇེ་ཧེད་བ་གང་ཏུ་ ༈ སརས་དུས་ཀྱི་སྣ་དང་ ། ཆོས་ཀི་ཱ་དང་ ༈ དགེ་ཁཧན་གི་ཟཱ་སེཕས་ཅནྡན་མསྭ་ཀིས་ཕི་ 
ཀུཾཞོས་བདེ་ཧཱ་བུའེ་འ་ ཅིག་བྷཏད་གི་ཁ་མས་དག་ཏུསེ་མས་ཅ་དདོ་ ཟམས་ཅད་ཀི་ས་ངས་ཧུས་དད་ ། ཆོས་དད་ ། དགེ་འདད་གི་གླ་ཐོས་བར་ཧུ་བདང །དོད་བ་དང་ ར་མ དག་པིཧུ་བ་དགོད་པར་འདོ་ས་་ར འོ དད 
















དད་ཤཱཾ རེ་དོགས ཧྭ དཔའ་སེམས་དཔ་ན་ལོ་གར་ི་བགས་ིི་བེན་ག་ ལམས་གང་གཞེ་ ༼ཀང་གྱི་ཊེ་མཧེད་ེ་སེན་པ་གདཏ ༈ ས་པྦ་ཧས་ཀྱི་སྭ་དང་ ། ཆོས གྷ་དོད་ ཊོ 
སྭཀཾསྭ་བི་ཐོས་བདེ་སྭ་བའི་འཛིགཏན་ ཤ་ཏུ་ ༈ སེམས་ཅནད་དག་འཡས་ཅད་ཉིས་སངསྭ་ཧས་དང་ ། ཆོས་དང་ ༽ དགེ་འཇྲདགེ་ས་ཞུས་བད་བ་དད་འདོད་པ་དང་ ། ཡད་དག་བཞིལུ་བུ་ལ་བགདཔར་ཁི། 
་ཡི་པ་བྲ་བད་ཧ ག་ར ི་བུགཞདམངགང་དབ་སམས་ དབའ་སེམས་དབང་ཆེད་པོགར་ཤོགས་ཀྱ་འཇིག་བཅད་གི་ཁམས་གང་གཏྲི་ཀར་གྱི་་མ་སེད་དག་ན་ ། སེ་གས་ཅན་ལོང་བཅྱ་གླེད་ིག་ཡེད་པཔ། 
ྲ་ བགུག བདུང ] ཅོན་བྲ་དབུས་ན་བས་གཱ་ཞོས་བ་དང་ ༈ དསྐེན་བྱ་དྲམག་ངན་བ་ཐོག་བུ།ཤང་། གསྦ་པེད་བ་ནབུས་གོས་ཐོབ་པ་ ། གགེས་ག་དངྲ་ནོབ་བྲ་དཤས་འམ་དང་འཡ་ 
ད་བླ་དབས་གུག་གི་ཇུ་འབུ་ལ་དད་ ༈ དདག་གུ་མཱ་ཐསདགུས་དཀུད་འདོངརུ་ཡད་བད་བོ་ཧཱཁ་ནཱ་ཡབཤེས་ར་ཉོ་བ་འོདཏུ་ཡ་དུད་པ་ཡ་དྲམ་ཀ་འདྱ་པོ་འོ་ །་ དརྲ་དཱ་ཏི 


༧ ནི བས་ག £ ར་ལ་འ ¿ # 
རླ ** ༩ „ ( ངེ ཱ ཧཾ £ ཧཱུ ཟར རར ་ 


ཏྭ སེེ 




















ཧྱས་དང་ ། ཤོོ་ད ། དགེ་འདན་གི་སྒྲ་ཐོས་པད་བྱ་བར་འདོད་པཱ་དུད་ ˆ ཡུང་དག་པའི་ལ་བ་ཁ་འགོད་པར་འདོད་པས་ཞེས་རབ་ཀྱ་ལནོ་ཡད་ཏིདཔ་ལུ་འྭགབ་པདའོ། < །ནར་དྭཏའ་བྲ་ཡདདག་སེཉས་དང་འ་སེག 
ཉ་དང ཆོས་ད ། གེའན་གླིས་ངོས་པད་བབས འས མདད ཆ་ཁ །དག་འདན་ླགསེམསབན་ནམསཁིསི་ཐོ་་བ གི ལས་དུཅ་མས་ 
དའུཿཏ་ཧཱཿ '; ༈ ་ཨང་དག་པའི་་་བ་ཁ་དགོད་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོའད་ཏུཕྲེམདཔ་ཁ་བྲསུའ་པར་ཤའོ། །ཤར 


འེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉེས་ ། སངསྤྱ་ཆས་དད་ ། ཆས་དང་ ཀ དགེ་འདུད་གྲི་ག་ཐོས་པད་བ་བད་འདོད་བ་དུད་ ༦ ££ ལྲས 2 ༩ 
གག་ཐམས་རད་ ས་ ། གི ིེ་བད་ཡོསཀི་ཇ་བད་གི་ཁམས་གང་གཡྲ་གར་གེེམ་ཉེདངེཉེདཔ་གད་ཏུ་ ། སངས་ཡས་ཀྱ་ག་ང ། ཆོས་ཀླིག་ང་ ། དགེ་འདུན་ག་གསེམས་ཅད་རས 
ཅི . ་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་ཀ་སྣ་ཐེས་པར་ཧ་པར་འདོད་ལ་དང་ ། ཨན་དག་པའི་ལུད་ཁ་དགོད་པད་འདོད་ 


ཀབ་སེ་ཐོས་པའ་ཁྲ་བའིེ་འདངག་འྐདད་ཤི་ཁམས་དག་ཏ སེམས་ཅད་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱས མཿ: རར ༣ སལ་ # 

¦ སིས་ི ག་ན ཀེ  ། ྱིས་བར་ནབ་མེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉེ་ནཔ་འུ། ༦ པ་གྲི་སོགས་མུཚམས་ཅྱ་འཇིག་ཏྟད་གི་ཁུ་མས་གང་གཟི་དླགད་གི་ཧེ་ཁ་ཧེདའ་ 2: 
ཧེད་པ་གང་ཏུ་ ། སདསྦྱ་ཆསྭ་ཉཾ་དང་ ། ཚོསྱ་ཀླི་གདང་ དདགི་འྱདན་གྱི་གས་མས་ཅན་དཔས་ཀྱིས་མྱིཐོས་པ་དེ་ལ་བུ་ལེ་ཇིག་བཏུནི ༼མས་དགྱར་སེམས་ཅདད་དག་དམས་ཅདྱ་ཁིག་གདས་རུས་དང་ ། རྡུས 
དག་འྱདནྲ་བི་ས་ཐོས་བདྡ་བ་དར་འདོད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལྔ་བ་ལ་ཁགད་བརའདོད་པས་ཤེས་པའྲ་ཀེཕ་རོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡ་བསབ་པད་ཤཛོ། །གར་ངཏའི་བུ་བདྲདབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོཤོར་ཀོོ་ 
ཝོགས་མཚམས་ཏྱི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གཀྱི་ཀང་་ཀྱི་ཤེ་མ་ཧེད་ཇེབསེད་པ་གང་ཏུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སཱདང་ ། ཆོས་ཀྱི་ལཱ་དང་ ། དགེ་འདུནགི་སྨ་སེབས་ཅད་ནམས་ཀྱིས་སྱི་དོས་པ་དེ་ལྭ་བའི་འཇིག་བཏན་སི་ཁམས་དགཏུ །སེས་ 
ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སངས་རས་དང་ཆོས་དང་ ། དགེ་འདན་ག་སྲ།ཁོས་པར་ཤ་བང་འཇོད་པ་དད་ ། ག་པི་་་གེན་པརཁོ་པེས་་བསོ་་ེན་ྲམ་ཤོ། །ག་ི་་བ ུ 

༈ ེ་ཡས་དག་གེམས་དཔའ་ཅེནབོཀློདབྱཀེ་སགས་མཛམས་ཀ་འཇིག་ཁཏེན་གེ་གམམ་གདགཀྱ་ཀ་གེཤམཧེདེ་བསེདཔ་གད་ཏ ༽ སདས་ཉ་ཀྱིག་དང་། ཆོས་ཀྱོ་ག་དང་། དགེ་ཁདད་ཀི་སེམསཆནམ་ཉིག་སེབས་བདེ་ཞྲ 


ེ རེ ཿ $ £ (¬ 
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ུ་ས་དས་ཤིས་་ཐ་ད་ འ་འ །འ་མས་དག་ཏུ་ ། སེམས་ཅདད་དག་འཛས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ \ དགེ་ ཟི རཾ 
7 ་མཏུ་ཡཔཔ་འྲམབབ་ཧའོ །་ར་་ུག་གད་མང་ང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇན་པོ་གང་ཡོགས༡ེ་འིག་སནགིཁམས་གང་གའི་ག་གྲིིམ་ཧེ་དག་ད ༣ ཤ་ཡོད་པ་དེ་དག་ 
{( ) ན་་གི་བབུསཡྱིགགེས་གྲགས་མཐོངབ་དང་ ། ཅོདབྲ་དམས་ན་གས་ལླ། ཞས་པ་དང་ ༈ བསོད་པྲ་དམས་རན་པ་ཁོས་བུ་ང་ ། སེས་ེད་ལ་ནམས་གོས། གབ་པ ། གས་ག་དང་སོམ་གྲ་དམས་ཞས་དང་ོམ་ཕེབ་བ་ད་ །ནད་པདོ་། 
[བླང་བ ིདག་ག་རུ་ྲགདང་ ། དདག་ཤི་མྭ་ཞམ་དགམ་དགར་འབྲོུ་ས་པདྱ་བཀོ་བམན་ཡང་ཤསརབ་ཏོལ་དམད་ཏུ་ཤིནདཔ་ལ་དྲམག་པརྱ ཤཏ་དཱ་ཏེའི་བྭུ་ཀ ༈ 


ཆོས་དང་ ། དགེ་འྭདན་གླེས་ཞོས་པརྱ་བ་བར་འདོད་པ་དད་ ། ཡང་དག་ 


༦ ་།ཉེ་འཇིག་པཉོདྱསི་ཁམས་དག་ཏུ་སེམས་ཅ་དད་དག་ཐམས་ཅད་ཀེས་སུདས་ཧས་དང་ ། ་ 
ི་འཇིག་རནགེ་ཁམས་གད་གཀྱི་ཀུྱ་ཧྲ་ཧ་ཨ་ཧེད་ཇི་ཧིད་པ་གདཏུ ། ས 


༈ཤ་ར་དྷ་ཏའི་བྱུ་བང་དུབ་སེམ་པ་དཔ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱོ་དུག་པར་གྱི་ཡོགས་མཚམས 
རེ ྟ་བུའི་འཇིག་བརྟེད་གི་ཁམས་དག་ཏུ་ ་༈ སེམས་ཅདད་དག་འམས་ཅདཀིས་སངས་ཧས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། 


° ༦ 


བརྩཧ་འོ། །ཞར་དུ་ཏེའི་བུ་བརཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཁོག་གེ་ཡོགས་ཀི་འཇེག་བརྟན་གེ་ཁམས་གང་གའི་ཀ་གེ་བེམ་སེད་ཇེ 


- ༢༨ 


ཀ་ར། ཤུའོ། །གར་དྭ་ཏེའི་བླུ་ཤང་རུབ་སེམས་ དཔ་འ་སེམས་ དཔ་་ཆད་པ་ 


ཏི ཅོར་ཁི་འདིགབཉིན་ཅིས་གར་གིུགྱིི་ལ་ཧེནདག་ཧཉ་ཅ་འོ། ཧྭ 


*- £: ལལ ༥ 






དགེ་ཁདན་གེ་གཱ་ཡོས་བད་ཧ་བར་འདོད་པ་དད་ ། ཡད་དག་པའི་ཁྟ་བ་ལ་ 
སེད་པ་གང་ཏུ་ ༈ སངས་རྱས་ཀྱི་་དང་ ། ཆོས་ཀྱཱ་དང་། དགེ་བཏན་གི་དགེ་མས་དན་སས་ཿས་་ 
: ་ཱ ཙོ ་འཇིག་བྷཏན་གི་ཁ་མས་དག་ཏུ་སེམས་ཅནདེ་ རཾ ཐུམས་ཅད་ཏེ་སངས་ཧས་དང་ ` ༈ ཆོས་དད་ ། དགེ་ཁུདད་གི་གླ། ཐོས་བར་བཱ་བ་ ༼ ༽འདོད་པ་དང་ ། ཡང་དག 
ད བོ་ག ི་ོ བད་ཀེཤེ་་ཧེད་ི་སེད་བཀད། ༈ ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སཱ་དང་ ] ཆོ། 
འདུན་གེ་གཱ་ཤེས་བད་བུ་བད་འདོད་པ་དང་ ། ཡང་ད 





¬ ¬ ༼ 
པཞི་ལཱ་ག་ལ་གོད་པར་འདོད་བས་ཞེས་དབ་ཀེ་པརོད་ཏུ་པུནད་པ་ཁ་བྲ་། | 


ས་རས་ཀྱྲ་དང་ །ཧོྷཏནག་སཾ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཕི་ཞོས་པ་ 
གགོད་པད་འདོད་བསཤེས་ངབ་ཀུ་ཕ་རོདཏུ་ཤིནད་པ་ལ་བསབ་ 







ལི་ཁཱ་བ་ལ་དགོད་པད་འདོད་པས་ཉེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ ༢ 


ལར དྲ་དྭབ་སེམས་ད་ 





༄་ ”:7..£ ྲྲླ་ བ་ མི 


རན་བ་ཝེ་བ་བ་དང་ ཧྱེད་ ༈ བྲསེ་མ་བདངནཔ་བྲ་རཔས་ཟས་དང་གོམ་ཝོབ་པ བདང ་༈ རེ 
¬ གེས་སྱྱེད་བ་རྣ་ཡས་གེས་ཐེབ་ ཅུ །ག་རྭ་དྭ་ཏའི་བུ་ རེ འཆས 
ཟམབོ་བྱ་བབ་སད་ཅག་གད འོན་གྲ་ནམསྲ་ར་བསྡ་ཞུ་གོསཾ་བ་དྭང་ ། རྩོ གང་གཞི་ བུ ངོ ་ པེ 













དང་གམ་ཐོབ་ང་དང་ ༈ ནད་པྲ་དམས་ནད་གཆོ་བར་བྱ་བཟད་བ་དང་ ། བཙོདད་དད་འེ་བུན་ན་འཁོད་པྲ་དཔག་བདག་གི་ང་ཁྭབལ་དང་ ༈ ་གེ་ར་ས་དགའ་ 
༤ ངི རས །།་། རང ་ 
གཞོད་བདོང་ ] ༈ འོན་བྲ་དབས་ན་བུ་ནཱ་བོབ་བ་དང་ རར གསོ་རིད་ནང་ །ཞེ་ཁ་་ 


འི་ད ༢༡༩ ་,÷# 
/ ༣༡ ༡ 


དྭ ˆ པ་དད་སེམ་ བྭ་དཡས ཐས་དད་གེམ་ཐོབ་ བ་དང་ ། ནད་པ་ནྭསས་དུད་འཚོ་བུད་ཁྱུ་གད་བུ་ ཧྲ དཱ སན ི་མནད་ཁོད་པནམས་དག་ སྡམས ད་ག 
༈ གས་ད་གདོལྱ་བས་སཡན་མངཤེས་དབ་ིངདའདྲཧ་ལོནདཔ་ཀ་ཀླཞའ་པད་ཧུའོ། །ཅི་ཀུངད་ཤེགས་དྱ་ཀུན་ཀྱི་ེགས་ད་རེའ་འཇིགསི ན་གི ཁམསུ་གང་གཞྲི ཀ་གི་ཧེ་མ་ཧེད་དགན་ ། སེབ་མཙནྷ་པི་ཁོམ་བ་དང་ །་དད་ 
ཏྭཀུང་བ་ཨེམས་ཅན་དྱས་ཁ་བ་འམ་ ། ཤེཊ་མོང་གེ་ཉུ་གནས་པ་འམ་ ། གཤོན་ཇེའི མིག་ཉན་་་་ིགལདཔགམས་ཁད་གད་ག་སསདནས་ནིས་ སའོ ལེ ༢༤ ༢༥ 
ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲམས་ལ་འགོད་པད་འདོདཔ་དང་ ། ཏེད་ཏེ་འཛིད་ལ་འགོད་པར་འདོད་པ་དང་ ། ཤེས་དབ་ཡ་འགོད་པར་འདོད་པ་དང་ ། ནམ རྟོ ནའ ་འགད་བད་འདིད་བ་དང་ ༽ རྣམ་བད་གོལ་བཞེ་ཡེེསུ་མའོད་བ་ལ་དགོད་བར་ 
འདོདཔ་དང་ ། རྒྱནད་ཏུཞུགས་  ས་ཞུ་མ་འཞད་པར་འནོ།། བ་དང་ ། ལན་ཚེག་ཡེད་འོད་བའེ་ཀགས་ལུཡ་འགད་པར་འདོད་པ་དང་ ༽ ཧེརྦ་་འོང་བཞི་ཁས་བ་་འགེད་པར་འདད་པ་དང་ 2 
ཞཛེད་པ་དད་ ། དང་བུད་དབ་ཁ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་ ཅཅ ཨམྱ་སི་དམ་བརཤེས་པ་ཏིད་ལ་དགོད་པད་འདོད་བ་དང་ ཀ བཱ་ནྭ་མེད་པ་པཱ། [ , །དུག་འགསུངི་འག་ཁུ་དགོདཔངརོད། 
དཔའ་ཆེན་བསོགེས་གཏི་ཕ་རོ་བདྱཏུལནད་པ་ཡ་བླསབ་བྲ་ (བྱན ཀུ་ང་དཱ་ཏི་ ཁྲ་བུ་གཞན་སང་བཱདྲ་རུབ་ །སམ་ས་དཔའ་སེབས་དབ་འཆེད་པ་ ད་འཞེན་གཤེགས་བཞེ་ཉདལ་ཡ་ལ་བླསབ་བརའདད་པ་ཿ ནཾ་ག་ 
ཤཞི་སོདཔ་དང་ ། ཚུལ་ནཔ་པད་དག་པ་དུང སན ་ ༈ གསུང་གེའཕེན་ཁས་དང་ ། གསཀ་གེདལས་ས་ེས་ སྲོདཏ་ཁགོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ཡ་གསག་བད་འདོད་བསཤས་དབ་ཀེ་བལེ 
ཏུཡིནད་པ་ཁ་བསསག་པནུ་ཧནོ།། །ཤར་དུ་ཏེ གཞན་མེད མདའ་ནོག ཀ་་རོདཏུ་ཕེདཔ་ལ་སཱོད་ཡཊི་ཚཾ་ ༈ འདི་ལུད་ཡོངས་བཏུག་པར་ཧ་སེ། ཇེ་ལུང་ན་བདག་གསྨ་གང་པོ་ཆོའི་ལ་ 
ཏེ་ས + སར ེྲེྲྱྲྫྒྡོྲོ༅ེེཾིྲིྲི་ པད་གནནད་བསུ་པབ་ 
་ ཨ་ཡ ། | དེ་འོ འ་བ གྱབ རསས ' ཀླ ར་དྷ » 0 „༡ འཁོད 
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བྭ་ཊོད་་དད་ ། གས་རྱེད་པྲ་དམས་གས་ཐགལ་ང 












ར , །ནམས་སྭ་སི་གནད་པད་གགོ་བདྲ་ཧ་ 


ཟི ། ཇེ་ཀུར་ན་དདག་རྐང་པའ་ཐིལ་འཁེད་ལ་ཚིགས་ཀར་དར་ལཱན་གུ་གཏུས་ཉས་ས་ཆེན་པོ་ལྔ་དབ་པར་བེས་ཏེ་འགོ་བར་འགནད་ ༈ ཇི་ལྟད་ན་བདག་ས་ཆེན་པོ་ཁ་འཁོད་ཀུན་ཏུ་འཁོན་མེ་ཙམ་ 
ཀ ི་ཉེན་ཡེངས་སུ་བསདད་ཅེད་འཆགས་ན་འཆག་པར་འགྱུར་ ། ཇེ་གུར་ན་བདག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཧུ་ཞེད་སངཨང་སནྟརུཡ་ཧྱེས་མེ་གོས་པར་འགུན་ ། ཇི་ལཱད་ན་དདུག་དཔག་ཚད་གཅེག་གམ་ ། གཉིས་སམ་ ། གསུམ་འབ་ ། 


བཞི་འམ་ ། ཨཱ་འམ་ ། བཧྭ་ཊམ་ ། ཉི་ཀུ་འམ་ ། གསུམ་འཅ་འཕ་བཞྲ་བྲ་བཅཱ་འམ་ ། དཔག་རད་དྲཧའ་འམ་ ། དཔག་ཚད་གེད་དམ་ ། དཔག་ཚད་བྱརའ་ཕག་སེད་ངམ་ ། དཔག་ཚད་་པེ་བ་འམ་ ། དཔག་ཚད་ཉྱེ་བ་བ་ར་འམ་ ། 

དཔ་གཞད་ཕེ་བ་སེང་དམ་ ། དཔག་ཚད་ཕེ་ལ་བཅུ་འཕག་གང་དམ་ ། དབག་ཚད་པ་ག།འག་ཁིག་གམ་ ། དཔག་ཚད་ཧེ་ག་འགྲ།འེག་བྱ་གའ་འམ་ ། དཔག་ཚད་ྱ་བ།ཁག་ིག་སོད་དམ ། དབག་ཚད་པེ་བ།བགྲ་འིག་བག་སོང་ནས་ ། དཔག་ཚད 
ཀཱ དད་པ་ཞམ་ ། དཔག་ཚད་གདས་ཡིད་པ་འཐ་ ༈ བསཔྲ་ཀྱས སཱེཁབ་པ་ཁས་ ། མཚུབས་པྱ་སེད་པ་ནམ་ ༈ མཐའ་ཨས་པ་འམ་ །ཀུན་ ཉུ་མཐའ་ཡས་པ་འཕ་ ། གཞམ ལ་མ འེས ་ ༧ 
ོ ༧ བཞན་སུད་ཆས་ཀྱི་ཞེང་དག་ཏུུ་བུ་སྟེ་སང་ཡང་ ། ཨཱས་དང་ སེམས་ཡ་དུབ་པ་ཡེད་པན་འགགད་གཏམ་ན་ཨ་དཤེས་དབ་ཏ་ཕརཁད་ཏུ་པནད་ _⁄ཡ་ཡ་བྱསབ་བད་བའོ། །ཤ་ར་དཱཞེ་བུ་གཞན་ཡད་ཤདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེ @ 
རྨན ་ཀེ་་བ་བའོན་ོ་ན་པ་ལ་བད་འགི -- ། འདེ་ཀར་ཡེདས་བཏག་ཤད་བུ་སེ་ ། ཇེ་ལད་ན་བདག་གད་པའེ་ཐིལ་ཞོང་སེ་བཙིབས་སེད་དང་ལྡན་བ་གཉིས་ནས་འདོ་ཟེར་ཧེ་བ་ཁག་ཁིག་བཅ་པག་སེད་གཏེའ།ི 
རི །ས་ག་དཔ་དགཡེ་གི་བཅུག་ཐུམས་ཅད་དའ་ཏུ་ཞི་དཇུབས་ནས་ ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་བདེཞ་བདགན་འྱགན་གསམ་ན་ཡདནེས་དག་ཉོ་པ་ོཁད་ུཧེཿདཔ་ལ་དྲསད་བདྲ་ཧཊོ། །ཀརྡ་བིའི་བུ་གཞད་ཡད་ཧུང་ནབ་སེམས་དཔ་སེས་ 
ལཾ ༡ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོད་ཏུཧིནད་པ་ལ་ཧཱད་པ་འྲ་ཚ ། འད་ལད་ཡེདས་གུ་བཏག་བདྲ་བ་སེ་ ། ཇི་ལཱང་ན་དདག་ཧུཁ་ལོ་ཆེན་པ་གཞེའ་ངེས་ ཉེ་ལྭདབ་ས་དང་ ། གསུམ་བྱར་ཙ་གསུམ་ད་ ༈ མཚེའ་མ་དང་ །དགའ་ཡཱདྡ་དང་ 
བས་ས །ཞད་འགམདུའང་ལད་ད ། ཚས་དེས་དྲང་ ༽ རདུས་ཁུ་ཉེ་འཕན་དུང་ ༽ ༤ད་བ་ཀུད་འཀོད་དང་ ། ཚརསུའ་དདང་ ། སདུབ་དད་ ། རུང་བ་དང ། རདྱ་པདགད་པ་དཿ་ ༽ ཀད་སྲངདང་ག་དང་ །དགེ 
ཟབ ུ ཧ་ཧ །ེ་པ་་། ཧད དེ་ད \ འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་ ། མྱི་ཆེ་ཏ་དང་ ༽ གྱི་གཏུ་ཀ་དང་ ] ནོམ་བཱང་འ་དང་ ། ཤིནཏམདོན་བ་དད་ 
× :. ཏཱ + དའ ་ ཿ ཀཾ རེ ༡༡  ་ ་_ + ངུ ཌཾ དཱ .- 
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ིྒི 


 ེལ་ རཾ དབ ང་ད རརྲ་པོ་བདྡ་རྭབ་ཉི་གྲིལ ཡུ་འགོ་འདྲ་བ་སྐམ་ན་མདཀེས་རབྱ་ཉེ་གརོལ་དཏྭི ཊབ་ཨ་བླ་ནའ་ ཐུར །ཤ་ར་དཱཏུའི་བུ་གཞན་ཡུང་བུང་ཆུག་མེམས་པཔའ་ £ 

ིནགི་ཝ་ཡེབ་ཁགུ་ཁིག་གྱུརགེད་་མས་ དད་བ ཙ་ཧོ་བཏོག་དརྱལེ ༽ ངེ བ་ས ་ ་། རྒྱམ་པོ་ཆེན་པ་བཞིའུ་རེས་ཀི་ཝཱ་དང་ ་གསུམ་་ 

ཐེམས་དཔ་ྲ་ཅདལསཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་དོལ་དྲ་ཤད་པ་བ་ི ༢བར་དེར་ཀི་ལ་དང་ ། ཚངས་ངེས་ཀེ་ཝཱ་དད་ ། ཚངས་ལཱ་ཉེ་གན་གེ་ཁཱ་དང་ ། ཚངས་པ་ཀུ་ ཀྱེ་ཁཱ་དང་ ༈ ཚངས་ཆེནྲ་བི་ ་ 

ཀཱི 'དང་ ། དགཝ་ལཱཱན་གི་ཝཱ་དང་ ། འྲ་ལ་དགའ་འྷ།་དང་ ། གཞ་ དྲུག་ཁ་ད་ཉེད་ཀི་ོང་ རོ ་ དགེ་འ་བའི་།ྷ།དང་ ། ད་ །འི་ཁྭ་དང་། 

ས་བ ཤི་ཀ ཚན་མོད་གསུང་གའི་ལ་དང་།། ཀནོགསད་ཏབགའྲི་ཞདང་  དགེ་འཁྲི་ཝ་ ། ཆད་པ ། བའ ་འ་འའི་དང་།  ་ ་(1(1་ 
ཀང སོ་སོ ད་བ ག་བཞི ཆ་དོམ་ང་བའ་ མོ་འ ། ཐོང ཡས་མས 
ཆུད དྱ་རུད་རཱ བྲར. བར་པ་འོ། །ཤ་ར་དྭ་དེབ་གཞན་ཡང་ཤངྲ་རབ་སེམས་དཔ་འ༼ ༣༥ ོ‹ (ཡཱ་ཧོད་བཡི་ཾ། 
འགྱུང་ཧམ་ན་ཡང་ཞེས་ངད་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཧཱནད་པ་ཡ དི ར་འ ྲི་ རྩ ༦༧༤ ་ _ ༼ཞེ་ལག་གེས་ས་ཆེན་པ་ལ་བརབས་ ༥ཡུགས་བདང་ 
འདི་ག་ཡེདསྣ་ས་བརྟག་པར་བ་སེ་ ༨༨ ་ གསྐང་འི་ཞནད་མང་ང་རབ་སེམསདཔ་འ་སེམས་དཔ་་ཆར། ཤེསརབཀུ་ཕ་རོཁའ་ཏཤང་ 
་རིཅས་བདྲིདུ་འབམ་བད་སསན་ཡང་། ཤླ་ན་ཕྱེར་པ་ཡང་ རྡ་ལོགས་པའྡེ་5ངྨ་དབ་ཏུ་མངོན་འཔསངས་ཧུས་ནས་ ། འགོ་བ་དང་། འགེང་བུ་དང་ ། འདུག་པ་པང་ ༥ ཉ་ག 
སད་པའིམ། ། བདི་གར་མོམས་ས་བྡངག་པརྡ་བ་སེ་ ། ཇི་ཀར་ན་བདག་བན་མེར་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱེ་བརྡ་རུབྱ་ཏུ་མངན་དང་སངས་བུ་ ིེི ༢ 
ལ་སོད་པའི་ཚ ར །དི་ཏྭར་ཡངས་སུ་ བྟངག་པར་བཱ་སེ ། རྔ་ལཱ་ན་བདྲབ་ན་ =: £ ར་འ སྨ ཡོ། ོ ཏའ ༤༣ མ་ཡ་ཁྱ་པར་དཱབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས དྲབ་ཀྱ' 
༥ཐོགས་རེ་དག་ངོ་ཚོའི་ར་བཞེམ་ད་འདུག་པར་འགྱུར་བསྟམ་ན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོའདཏ་ཉཿདུ་པ་ལ་བསའ་བརྡ་འབ། །ཨརྭཱད བུག 2 ཅབ ་ ¦ ཨུ 

ྦ གག ་བ་གཏགཔརཏ་གེ་ ༈ མེ་ཀུ་ནདདག་ཉ་མགང་ཁ་མྡ དྱ་ད་དེཉིད་ིཉ་མཡ་ནགཔའི་འས་ཞཞདདདད་བཅས་པཕམ་བད་ཀེ ། ཟེདཔམདདག་པརྡ་གས་ 
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རི + ¬~ > ༨ 5 ལེ ྦ རོ 
ཨཱ ྲཱ །ཐུའྱི་བརླ་རབ་མདོན་བད་འཚད་བྱར་བད་བ་ ། མདན་བར་སངསྤྱ་ཧས་ནས་ཇེ་ཀུད་ཉེ་མ་ད་ཉིད་ལ་ཆོས་ཀི་འཁད་ལ་བསདང་བད་ཤ་ ། བབ ོས་ཇེ་ཏང་ཧ་ ལོ་ཉི 
ྲ བུསྭ་ ཟིམ་དངལ་ནམ་ ། ཆོས་ལ་ཆསྭ་ཀྱི་སིག་ནམ་པད་དག་པད་ཤ་ ། ཚདྱ་སེད་གངས་པེད་པབེ་སེམས་ཅན་དམས་ནྲ་དེ། ལུད་ན་ཉེ་བར་ཡེནད་པྱ་ པད་བད་ཟག་པྲ་ནམས་ཡས་སེམསྐ་མ ་པརྡ་གེ་ལོ་པད་ཤ་ ། ཚད་ཡྱེད་གདས་ | ྦ 
པུ ན་མ ད་་་ན་བ་སདགལད་ཐགསདཞིཉ་ད་ལསཤར་འག་གམ་ནས ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དོཡད་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ཀ་བླསབ་པད་ཧའ། །ཀར་དྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡརྦ་བང་ནཱ་སེམས་དཔའ་སས 
± 3 ཅའ ་ཡུ་སེད་པ་འི་ཆ་ ། འདེ་སང་སེམས་བསྩེད་པདྲ་བ་གེ་ ། ཇི་ལང་ན་བདག་བརྲ་་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཕོགས་པའྲེ་བརྲ་རུབ་ཏུ་མདོད་བད་སངས་རྐས་བ་ཞིཚ་ ། ཉན་ཐོས་ཀིརགེ་འདུད་ནེ་ཚད་ེད 
: བདུད པས་ས མེ་་སེམསབ ནནྱ་པེད་གས་མྱེན་པད་འགྱུད་ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༽སེས་དཔ་ན་ཅད་པོ་དམས་དླེབ་ནྱ་སེད་པ་་དདག་པར་ཇེ་གོས་པའི་བད་རུག་ལམ་ 
རའ ༥འགྱད་ ༈ བུད་ུབ་སེམས་དཔའེདེ།་དདུད་དི བདྲ་མེད་ ། གདས་མྱེན་པར་འྱུད་ ། ཚེནའི་ཆད་ནི་དཔག་ཏྱ་སེད་པད་ཁྱགད་ ༤ ༼འོད་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པ་ནི་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་འྱསར་གསན་ཡང་ཤེས་དབ་ཏི་ཤའཔོད། ་ 
ྦ སྣ 0 གདསང འེ མས་དུཔའ་སེམས་དབ་འ་ཆེད་གེ་ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་དབདྲ་ཏུ་ཡེདད་པ་ཁ་སོད་པའེ་ཚེ་ ི སེམས་དེ་ལྟར་བསྙེད་པར་བྲཧེ་ ༈ རྔི་ཀཱར་ན་བདག་གླ་ཧྱིནྡ་པ་ཡཔདུག་པར་ ; 
 ཡདྱ་བདྨ་རུབ་སེ བ ས་མསས་ུས་པའི་ཆ ། སངས་རས་ཀིཞེངདེ་བདད་ཅགས་དང་། ཞེགད་དུ་། གཉི་མུག་གྲ་ག་ཡརྱ་མྲི་གག་བད་ཧ་མན་ཡ་དཤེས་དགྲཀིཔའོདཏྲཱ་ཡན་པ་ཁ་བསག་བར་ཤའོ། །ཤརདཉཱེ་གཞན། 
ཧྱས་པའི་ཚེ་ † ལག་གི ན་བས་ཤེས་དབུ་ཉེཕ་རོད་ཅུཤེནད་པ་ཨ་སད་པཞེཅ་ ། སེབས་འདི་ཀུར་བསྐད་བརྡ་བ་སེེ་ ། ཅེ་སུད་ན་བདག་་གུ་ནྱ་སེད་པ་ཡདདག་པད་ཛེགས་པའྲི་བདྲ་རུབ་ཏུ་མདོན་བད་ཛིགས་པད་སངད་ 
ཌི་དགེ་བཞ་ཞས་བ་གབནེས་བོེ བག མགས་ཅད་འདི་གུ་ཡིནབནེ་དགེ་གའོ། །ཉུས་འུན་དགེའ་པ་འོ་ །སྲས་འནེ་་དཞོ་ ། ཚངས་པཞིསུད་པནེདགེ་གཞོ་ 1 ་ ༡ 
ིད ༥3 ཏི སྲ་ཧཱིཧུཧ ཀོ །གད་དིི་ཞུ་གཞན་ཡར་ཧསུག་སེལ་ཐད་ཞགེསས།དུ།འན་བགོིཊདེབོའད་ཁ་ 
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གྲུ རང་ ཱོ +¬ 
ཡེ ཤེ རེ་དང དག་ཡོངས་སུས་པན་ལས་འདས་ཀནདམ་པའིཆོས་དག་ཅསབ་་ཨ༧ བ་པེགག་པདའགུརགཉམན་མངནམ་བ་ཀིཔྙད་ཡ་པ་ཡ་བླམབཔ་ཤོ །ཊར་པྭ་ཏའི་ཐཱ =: རོད # 
ས་གས དཔ སད །འདི་ུརའོམས་བཏག་ར སེ རཀ་བག་ེ་ར་སཔ་ཙས་ཨིས་འཇིགསེནགིཞས་གང་འགའ་ག་་མཧེད སེསཅད་ལངལོབྱུད་ 
མ་གསོད་པ པ་མ བ་ག ་ཀར་བ་ག་ེས་དག་ེམདསདགེ་པོིག་ག ཅིང 
' ར་འདེ་དག་པ་གཱ་བ་པར་འགགར་བ་དའི་ཚ་ ། རྐྱ་ཕེཆན་པེ་བཞི་ཨང་གང་སྲད་གི་དེ་གཞིན་གཞེགས་པྲ་ནམས་ལ་གྱེད་གྱི་རུ་སོ་རན་པ་ནམས་ཅེས་བུམ བཞི་ལ དནཁས་བདག་ཆག་གིས་ཀང་འདེ་ལ དག ༡ ལ་་ : 
བདག་ཤག་གེས་འདེ་ལ་དེམ་འགོ་དང་ ། ཕུ་ངུད་དུ་ཧའོ་ཞེས་གསུཿ་ བྱར་ཆ་གྲསམ་སི སྨན་པས་ཀུར་དགའ་པར་འྱགཔནོ། །མཚེའ་པའི་ལྷ་ནམས་ཀང་དགའ་བར་འྱགུན་དོ་ ། དགའ་ལུང་གི་ལ་དམས ཀྱད་དགའ་བར་འདདོ་ །ཡིའྦུ་ཁ་དི ¿ 
( དགན་པར་ཁྱག་འ་ ། གཞན་འཛལ་མ་དབདབེར་ཏི །༡ལྷ་ནམས་ཀྱང་དགའ་བད་ཁྱ་ཆཔདོ། །དེ་ཉུད་ལཱ་མ་ཡེན་ཀ་རས་ནབས་ནེ་འགོ། པདར་འགྱགད་ ། ལྷ།འི་རེས་ནབས་ནེ་འབེ་ལ་བད་འྱག་ངཉེ་ ༽ ¥ཿ ༣ 
་བ་ག་ས་ུ་  གཞན་ཁྲགཔདགེཊི་ཉི ལ་ཞམས་ཀདགའ་རཁམབོ།།དཀར་མ་ཡད་གའས་ས་ན་ལེ། ལ་ད ཊ་ེ་ནད་ལག་་ད་ཁྱབ། ཞན་པ་འོ་ 
ནས་ ། ཆོས་ཀེ་འཁོང་ལོ་བསྣང་བཞེ་དོདཏུ་བདག་གས་གསལ་བ་ གཏབ་པད་ཤརོ་ཞེས་ཚངས་རེས་ཀྱག་ནམ་སྭ་ཀང་དགང་བར་བྱགར་དེ་ ། ཀུན་ཐུད་ དང་བའ་ཁྒ། ནམས་ཀྱང་དགའ་གད་འྱ་གུར་ ༈ །དགྱེ་ག་ཀེ་ྨ་དམས་ཀྱབ་དགའ་ 
བར་འགགྱུད་དོ་ ། འགས་བུ་ར་གའི་ལྭ་དཔས་ཀད་དགའ་པད་འགྱད་དོ་། སྱེ་ཆེ་བཞི་ཁྣཱ་ནམས་ཀུང་དགད་གར་ཁྱ་གར་རོ། ཤྱཧ་ཇུང་གཟི་་ཱ་ཱཛས་ཀུང་དགའ་ གར་ཁྱགར་རོ་ ། ཤིནདཏུ་མ་ཞེ་བཞི་ལྭ་ནས་ཀང་དགའ་དར་འགུན་དོ་ ། ཀ་ཞོབ་པ་ | ངོ 
བཞི་ལྭཱ་དམས་ཀང་དགའ་བད་བྱཧུདདོ། །ཞགྱ་སེན་གེ་ྷ་ནམས་ཀང་དགའ་བར་ཁྱགར་དོ་ །ཤརཧ་ི་བླ་གང་གི་ཛྱ་བརྱར་བ་སེམས་དཔང་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་དོསྱ་ཧིནད་བ་ལ་ཨེདཚེང ། ཕར དར ཡ་དག་གས་ནམ་ ་ 
པར་འཔེ་ཁ་བར་འགུན་བ་དེ་འིཝ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཐེག་པ་པའ་དེགས་ཀེག་དཔདེགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་ནམས་ཀང་ ། བདག་ཅུག་ནེསེམས་དནེནཔོ་འདེ་བ་དང་། མ་དང་ ། ཕུ་ནུ་དང་། སེང་མོ་དོང་ ། ཆུང་མ་དང་ ། བུ་དང་། བུ་མོ་དང ། བར་དོ 
_ - ཨིན་པེ་དང་ ། གཉེན་ཤེས་དང་ ། གོགས་པོ་དེང་ ། བཞེས་པར་ཁ་སནདོ་རྟབ་སེ་དགའ་དར་བྱ་གར་དོ། ༽བདན་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་དེ་ཡ་དན་མེའི་འགད་དབུས་སོ་ཞེསྲ་གསལོཆན་པོགྲི་དད་ ། ཧཝ་ཊ ་ཆན་པེ་དཞིའིརེས་ཀྱ་ལྷ་དང་ ། ¢ ་ 
བཾ 24 ༧༩ རྩེ ¡ ཉ 5 ཱུ ནྲ ༼ = #÷ ¢ :  : ` (་ 
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ཀམས ་འི་དདོང  མཆེའ་མདི་ལདང་ ། དགའ་ལཱདཱ་གི་ལཱ་ཏང་ ༈ འབྲལ་དགའི་ལཱ་དང་ ། གཞན་ཁྲ་ཐས་དགད་བྱད་ཀ་ག་དང་ ། ཚངས་དེས་ཀེ་ལཱ་དད་ ། འཚདས་སྷ་ཉེ་འཕན་གྡེ་ལ་དང་ [ ཚདས་པ་ཀུན་རཁོོཏ 
བིས འི་དེ ༈ ཅུད་གསད་གི་ྭ་དདུ་ །ཙད་་སེད་སད་བཞི་ལླ་དང་ ། ཀུན་གད་དུ་པ་པི་ླ་དང ༈ དགེཀ་དའི་ལཱ་དང་ ། ཆུདདགེཡི་ལྷཿདང ` † ཚད་ཕྱེདདགེ་དཞི་ལ་དང་ །དགེརྒས་ཀྱིལཱདང་ ། ཆེ་གཞི་ལཱ་དང་ ] 
སི་དང ན་ཅན་མ་བསེ་གདང་ ། གས་པར་བ །ཆི་ བའི་ལ་དང་ ། ཆཱ་གནུང་བཞི་ལྷ་དང་ ༈ ཤིདད་ཏུ་མཐོང་གའི་་དང་༧། ར་ནོས་བྭ་ང་འི་ལྷ་དང་ ། འོག་མྐེན་གི་ལྷ་དམ་སྱ་ཀད་དག་འ་དར་འྱག་དད་ཏེ་ ། དེའི་ལེ་བམ་ཅན་ 
ནུསས་བད་ཅུག་ཨ་དགེད་པའེ་ེར་ཚངས་པར་ཡེད་པ་ཡེ་དཏ་ ། འུད ་བཞི་ཆོས་ནམས་ཉེས་ཡོདས་སུ་འད་བ་མ་ཡིནད།་ །དེ་དེ་འདེ་ལྟར་ཕླདད་ཏེ་ ། དདག་ཀིས་སེམས་དང་པོ་བསེད་པ་དས་ཚངས་པད་ཡེདོད་ ། ཚདས་པདྒ་ཧེ་སཱདོ་བྲ་ཡེད་དན་ཐག། 
ཨཱཾདརཱེ་པ་ཞེ་ན ། འདེད་པ་ལ་སེནད་བ་ནེ་ཆངས་བའི་འཇིད་ ཧཱ སཱེ་བ་ཀ་ཡད་བཏྭད་གཅོད་ན་ ། བྱན་ཕྱེད་པ་ཡད་དག་ཕར་ཛེ་གས་བཞི་བངཆུ་བ་ £ ལ་ལ་ཆེ་ལོས། དེ་བས་ནྩ་བབྲ་ནཱག་སེམས་དཔ། ཉེཞེནཝ་ བི ྲ་ོ 
-- = བདེ་བ དུག་པར་ཇེགོས་བཞི་བདྨར་ཏུ་མདནོ་གརྡཛེགས་པར་འཚང་རྒྱ་པད་ཧའི་ །༽ ཚངས་བདྲ་པི་བྱད་བས་ཀྱི་བལ་། 27 ་ 
ཀབ ཟླ ་་ཡུད་པ་དད་ ། ཚི་དང་ལཱན་སག་དྲ་ཏོཁབས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལོད་ཏོ། -།ཅི་ཁགས་གཙོ་ལྡུན་ཐདས་ཀྲཐཧྭབ་སེཐས་དང 
ཟླ ཟུ དང་བྱུ་སོག 'མྱེ་འཚལ་བད་འཆཚལ་ལས་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་འསཿཡད་པ་ ཤར་དཏོི་བུ་བདྲ་དབ་སེམས་དབའ་སེ་མམདཔའ་འེ 
ད་བ་ས  ་ཡུལ་ནི་་མ་དབ། ཟ་མ་དང ། ག་ང །བམ་དོག་ཉདགདེྱ་སི་ཞགབད་དགས་མེ། །།འ་ཏཀིཿག་སེམདཔའ་ 













་མདོད་ད་སངསྤ་ས་ཀེ་བར་དཱ་ ། གཞོ་ནཱང་འ 
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།ཕར་ལྡཾགས 'པཞྱི་བདྡ་ཚུབ།ཏ་མདོན་བད་འཚད་བྱ། 'ཞེ། །ཤར་དཱཏི་བུ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ ཡཀཏ ཁཆེ་ད་བཤེས་དགྱ་ཀི་ཕགད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་ཞད་ ལོལྐུ་ཤུ་  འལོ་ (ཨཿ ¢ ྭ 
ཅན་ཡེདས་སུ་གླིནད་པད་པ་བཤྲལིར་ ། འདོད་པའི་ཡོད་ཏན་ཁ་ཡདོས་སུུ་སེད་པ་ཡང་སེནདཏེ་ ། ཉསསྭ་ཀིསཞོས་སུ་སེནྱ་ིནད རན ༨༡༤༤ བཾ 
ཧྭ 3 ་ མབས་པ་དེ་ལུ་ག་ཞེག་གིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏད་ཁ་མངོད་བར་ལྲ་ལད་། ། འདོད་པ་ན ནོ་ཏན་ཁཱ་པདིདག་ལ་བདག་ཏིདྲ་པེ་ཞེ དགའ་བ་དུ་ ། དས་སུསད་པད་འགནད་ 'ོ 
སི གརདུའཀེདདེ་མ་ཅི་སམ་དསེམས་ ། སྩྱ་མའི་ཀངཔོ་དོད་ ། སཱ་མའེ་ཀན་གི་སཆདདེས་འདོན་པའེསེད་ཏད་་ཡོངས་ས་སེད་པ་ཡདདམ་ ། གསསེད་ཀ་ དསས ༧༠ 
ཤས་ཡད་པ་ ། ཀར་དཀའི་བུ་ད་གཞིནདྲ་བདྲ་ནུག་སེམས་དཔའ་ སེམས་དགད་ཆེན་པོ་ཐིེག་པ་ཆེད་པོའི་སུཿམ་ཡ་ཤིནད་ཏུ་གྲསབས་པ་ ། ཆོསཏིདཆཔ་ཏུ་ཤ་ན་༢ དོབ ར་གོང ར་ ཀཀ 
དགྭ་ཀད་ ། འདྭལ་པའེ་སེམས་ཅན་ཡེངས་ས་ལནད་པ༨།། པའྱི་ཡེར་ ། ཧིང་རཆན་པའིདབང་གེས་ཀནནཔཞི་ས་ཏད་ཁ་ཡེངས་སུ་ལ། ` ས་བོ ། དེ་དག ་ད་གསེགས་ དོ = ླ 
གུདཔ་ཡདཡྱེད་དེ། །ཀ་ནྭ་༣ཏེ་ྲུ་པད་ནཱད་སེམས་དཔའ་ མས་དམའ་ཆེན་པྐ་ནམས་ནེ་ ཀུར རྣམ་གཔས་དུམས་འདོད་པ་ནམས་སེནེདུ ་ -: བརྡོད ༥ འདོད་པྲ་དམས་ནེ་ཀུན་ནས་འདད་བཞོ་ ། ཞེད་པྲ་དཔས་ནེ་བ་བང་ ¡ 
ག་སས་དེག་སྣངསྐར ། འདོད་ས་དམས་ནིར་གས་ ། འདེདཔ་དམས་ནེཅེར་ཞོས་བའེ་ འདོད་པཞི་སས་ནྲི་མཱ་ཝཱ་ཏིཝེན་མ་ཀཱ་བུའོ་ ། འདེད་པ་ཿ མས་ནི་ཀས་པ་ཀཞི་དབས་དུ་ཀ་བུཀོ ། འདེད་པྲ་དཔ་ས་མིངར་ 
ས་ཀ དོ ། ཞདེདཔ་ནས་ནི་མེ་མདག་ཀྐཏ་ལོ་ །འདེད་པ་ནམས་དེནག་གེ་ལོ་མེ་ལཱ་གུའོ། །འདེད་པྲ་དམས་ནེ་མཆིལ་པ་ལདའེ་ ། འདོདཔ་མམས་ནྲི་ལ་བ ཞྲིནབས་ལྭ།བཞི་ཞིས་ ། དེ་གཇཊ་དའ་ཏེའི་བ་བུད་དུའ 
| ཉིནས་དུན་སེམས་དྲཅེནགེ་ནམས་འཞེད་པ་ཡདས་སྲ་ཤས་ཀར་ ། སེམས་པད་ཐབ་སམ་ཀས་པ་པ་སིན་བ་ནམས་ཡད་ཆནདཔརཤུ་གཞིདོ་འདདཔའིཡོན་ཏད་ལ་ སས་བཀ་དེར་ཧ་དདང་ ། །ཞོདཔ་འ་ཡོད་ཏན་འདཔའཁལ་ ༧ 
ཡ (འདོད་པའི་ ཡོན་ཏན་ལཏེ་གན་དསེནད་ཏ ༈ དེ་དག་གིས་ཨོས་པད་འྱ་གར་བ་ཡངྱ་སེད་ ༈ དྭག་སྱེད་པར་འྱུ་པག་ཡ་དྱ་སེད་ ། ་འདོད་པའི་རྒྱ་དང་ ེཔའིགཞེས་སེགཏོའིཁས་ཧེད་པར་འགང་བ་དྲ་པད་དོ། །ད་གདེཅམ་གཀང་ ཙཿ 
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༽ ་བྷ་་འདལ་འང་ ། ཆེདཔ་ཝནཔ་་རྲ་ི་དས་བཅོལ་ལྡན་གནས་ས་དདྲིགེས་གསོ་ད་ཏོ། །བདཟྫོ་པ་ལདད་འདས་ེུདྱ་བད་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་གསོ་ཞེསདབ་ཉགབསདཏུཤིདཔ་པ་ཡན་པ། 

ཀ བཅེ ། བཅོམ་ལཱན་ཀདས་ཉིས་བཀའ་པྲ།ཡད་པ་ ། ཤར་དྭ་ཏི ུའདེ་ལྱ་བང་ཧབ་སེམས་དབའ་སེཡས་དཔའ་ཅན་པིས་རག་ཀྱི་་དོཔདཏྲུ་ཕེནད་ད་ལ་འཅོད་པའི་ཚ་ ། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཡད་དག་པདྡ་དེས་སྱུ་སི་མཐོདོ་ 

།དནག་སེ་ཐས་ད་འྱེ་སིང་གྲང་ཡངདག་འདྡངས་སྲུ་སེ་མང ། ཤུང་ཆུའ་སེམས་དཔའེ་སོད་པ་ཡང་ཡང་དགཔདྡ་རེས་སྱུསི་མའོངདོ་ ། ཤེས་ཇབ་ཀྱ་ཕ་རོ་ཡེད་ཏུ་སིནད་བ་ཡད་སང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་སི་མདོང་ག །ཤེས་དབ་ཉི་ཕ་ཡད་ 
ྭཱཉིམ་ཐོད་པོ །གཟུགས་ཀུད་ཡངུ་དག་པརྡརེག་སུ་ཆི་མགོང་དོ་ ། ཆོངོད་ཡད་ཡང་དུ། ད་ ཿ 


ཏུཕེནད་པྱ་སེས་ཡང་སམདག་སྡྫནས་སྱུཡི་མདོང་གོ །སུདཅེསཧ་བར་སང་དག་པརྡ་ཇེས་སྲུ་ཡེ་མཐེངའོ་ ། ིཨདཅེསྱ་བ་བད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་ ར་མ 
ཅེས་སྤིུ་ཐ་པོད་ ། ཞྭདཤེས་ཀུང་ཡང་ཡང་དག་བདྡ་རེས་ད ༠ སྟེ་མགོངདོ་་། འདྲ་གེད་ཀུང་ཡང་དག་བརྡེངས་སུ་སེ་མཐང་དོ་ ། རས་གད་། ཤེས་པ་ ཨང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཉེམདོང་གོ། །དེའི་ཧིན་ཞེ་ད གདེ 22 
འི ཁྲ ཐེརན་དྭ་། གེེ་རང་བཞིན་དེ་ཡེདཏེ་ ། དགེ་ག་ ་ 























ནི་ཞདི་གཿཔར་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡདྲ་པདྨ་དུཔ་སེ་མས་དཔའི་ དང་གཞིན་ཡིས་སེད་ ། བདཆུག་སེམས་དཔ་འྱེ་བེད་ཡད་ཧྲཔྲནབ་སེམ་ས་དྲི། སྱིང་གིས་མེདདོ། །དེ་འི་ 
༨ ༥ 1 ར་ ༣ རི ར་ཡ ལེ ༥ (' ར་རོ ༤ ༨ ་ ༥ཞ >= མི ༣༢" ` ་ོ ེི་དཀེས་ ་ ཤོང་པ་མ་༧ ༡1 ཆོར་ཤ་ལས་ཤྭདན་ 
_ ཀཊགེ་པ་ཉིདྱཾ་ཉེས་གཟུགས་སོངཔ་མ་ཡན ། གཟགས་ལས་གདནཡད་གོར་པ་ཉིད་སེདདེ་ ། གཟུག་ཀིད་ཏད་གེད་པ་ཉེད་དོ། ཧེང་པ་ཉིད་ཁང་གྲངགས་སེ་ ༽ །སང་བཉིད་ཉིས་ཚོད་བཅོང་བར་ན་ཉེ་་་ རཀ ་ 
ཇི ཧེང་པ་ཉེད་ཀུར་དུ་ཧཉེད་དོ། ། །ེང་པ་ཏིད་ཉེས་ནམ་པརྡནེས་པ་ཧེབཔ་མ་ཡེན་ རལ >± 
ད ཞན །དདེ་དདེ་ག་ས་ ། ང་དབས་ས་ཀ་ག་དནི་མདྱ་སིདཙབ་སོ། །འདི་ལུགེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 


ཐ་ ཏེ ༧ ༢ ལ་འ 
མ་ཐོ། །།ད་་ོ་་ན་འབཞིརྱ་ིཔ་མོ །ིཏས་་ཞ་ག ཞིས 











༼ དཔིད ངེ རི་ལི རི་ལ ' 

པེད ༽ ཁདྱ་ཉ་ུས་མདན་པཅ་གེན་པ་ཏིདྱེཏེད ༽ ་་ 

། ནམ་པུརནེས་པ་ཉིད་ཀངསང་པ་ཉེདད་ ༽ ེད་བ་ཉེད་ཀུང་ནས་བདགེས་པྱུས འི་ཧེ 
༼ = 


བཅས་ཡྲོ། ༨ 
















ཡོ 
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¬ £ ༼- 2 
༩ ྨ /༼ # ེ ༧ འ་ ཱུ ༧ ༧; 
⁄" ྲ ༤༨༥ ˆ ༽ ྨ = 22: ༦ ་ཤའོ་ 421 ༧༧ ༩ེ 2 ༢. 22:93 
ཝོ” འདི་ཀཱས་ཏཱཧེས་ཀ་བཀིཡུདཡིད་ཙམ་ཡོ་ ༈ འདེ་ལུ་སེནབ་འདཤེས་པཞོའ ཤབ་ཞད་ཡ། ྱི་ཅ་མ་མེ། །ཞདུ་འདུང་དཏད་གཏུ་།་ ོང ཊཱ ོོ་ནྱི་་་བགོ་ ། བཏ་ས་ནི་་ཀའོ གའི ° 
དབྱན་༡༽ ཝོགས་ན་གནས། ༥ང་པ་ལ། །ཡཱཀནྨ་ཀཏས་པ་ཡང་མ་ཡན་བས་ལྷ་མ་མཐེང་བ་ན་ཡད་ཕ་མ་ཡན་དོ། །ཡེག་དང་གད་ཞ་དདའ རྱད་པ་ ༈ ངོཔ་ཏད་རྱེད་ ུ 


་ཀཱ་བའོ་ ། རྣམ་བདཤེས་པའནི་ལ་བ་གྭ་བའི། ཨཔ འེ ༼ 3: རཿ 32 རར མིར་་ ལའེ་བང་ཆབ་ལ སེམས་དཔའ་ཆེ 
× ༡ མཛ ༦ ༈ འཝེ་ཡ་བྲ་ཧིད་པ་ ། འགིབ་བ་ཡྱེད་ལ་། ཀུནནས་ཏོ༨ ཨངས་བྱ་ཕེད་པ་ ། ནལ་བརྡ་བར་བ་སེད་པ་ཀེ། །དེ་ཀར་ཧཱདཔའི་བང་ཆུང་སེམས་དཔ་འ་ 






7⁄2: 
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ཀབ ག་པརྡ་རེསསྱུ་ཡི་མཐོང་ངོ་ ༈ འགག་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྭུ་པ་མོདད་ ། གནས་པ་ཡད་དག་པད་རེས་སྩུ་པི་མཐོད་ངོ་ ༈ འཕེ་ལ་བ་མདུདག་བརྡརེ་སྲུ་པི་མཐོད་དོ་ ། འགིབ་བ་ཡན་ ཟླ་བ 
ཅྭ ོད་ངོ་ ངཝ་པད་བྱད་བང་ཡང་དག་ང ཚེས་ཨཱ་ཆུ་མཉོད་དོ་ ། གཟུགས་ཡང་དག་བྡ་དས་སྭུ་མ་མཐོར་ངོ་ ། ཆོད་འ་ཡང་ ཊབ ༼ 

-# 

7༡༥༨ 


ཡངདཀ་པརྡ་ཛས་སུ་པཱ་མཐདད་ ། འད་ཤེས་ཡདདག་པར། ་( ུ + -ཅ་ 
མེས་བ ༩ ཀྱ་ྱིཆ་མ་སེ་ ། ནམ་བད་བཏགས་པདག་འཕུལང་འྱ་ཞིིས་དདག་པུ་འནབམ་ཞོང་ 
རགས་པ ཉད་དོ། །ཟ་ཨཱ ཆས་སདོདབརཉ་གད་གདད་བས་ ། དེའི་ད་བྱ་དབ་སེམསདབའསེམས་དཔ་ཞེནཔ་ཤས་པབ་ཉེ་ཀོལད་ཕིནཔལ་ཆདོ་ཀི་་ ༈ཆོས་ཟམསཅདཡད་དགདདྲས་ཨ་གོང་ 
དཉིགསཔྱཉདདོ་ ། མདདག་པརྡ་པས་སུམ་མའད་ལ་ད་ས་པ་པེདཔས་རོསསེ་ལས་ལེནདོ། (8: 3 ་རུ་ ་འ གིས ཏིན ཁོ་བ 
དདི་ཀད་ཡེདས་གུ་བཏོགས་ཉེ་ ། འདེ་ཀད་ཧད་རག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནྱི་ཧིད་འཛམ་མོ། །འདི་ལྟ་ྱེ་བུང་ཆུབ་ཅེས་བ་བ་འད་ྩ་སིད་ཙམ་མོཁད་ཀེ་སངས་རྒས་ཞེས་བྱབ་འདེ་ནྱ་པིད་ཚམ་མོ་ \ འདུ་ཀ གེ་ེས ི་ོ ཱ >= 


± =£: ཨང་ས་ཕ་ཡང་ད་ ་བརྡ་རྗས༢ 3 རབ ངོ ་ ཌཱ ླ ཱུ བྲུ ཝ ྲ 
མཐེངདོ་ ། ཀདནས་ཉནཱ་ སཿ སུཨུ་གིབཟོད་༽ ་ལེད་འདདག་དར་ཝེས་སྱུའ་བཅོར་དོ་ །་༣བུ་པད། ཞེས་པ འདུད དཇསསུསེ་མའོའ་འི་ ༽ པ་ 


༼ ཏིཉྱིད་ཙཿ་ཨེ་ ༣ ཞེ་ལཱསེ་ ། ཤེས་དབ་ཏྲཔ་པོསདཏ་ཧེཉད་པ་ཁ་སེདདཤེས་ཧྱཔ་ཏདོ་སྱིསིང་ཚམ་མོ། ། །འདི་ཀསེ་གཅུགས་ཞེས་ཀྱཔ་འདི ¡> 
ཀཀ ེླ . ' ༡ /' × 77 ‡ 
07 དད 


དྷ 0 ༧ ༼ རྩ : ྲ : ## . ༩ 
ཡ་& ་ 4 6 £ 





“± ._:3#‡; 5 : 
= ར་ལ £ 2 





༩༩༩༧. 








་ །ཉྱིདཙ་མ་མོ་ ། འདིུསེ་འ་བེདཅེས 'ཡ་པ་འཕྡིཡིད་ཚམ་མོ་ { འདི་ལཱ་ཧེ་རམ་ཡདཤེས་པ་ཞེས:ཿ པ་འདི་ད་སིད་ཙམ་མོ་ ། ཤར་པཱཏི་འདི་ལཱགེ་དཔེར་ད ། བདག་བདག་ཅེས་ཤ་བ་ཞདེ་དེ་ཐ དརྡད་མེདཀི་ ། དེ་ལ་ཡད་དག་པའིེ་ཀྭ 
ཀཀ བ་ཤཞནཧ ཡོདས་སུ་བཏགས་ན་ ། དིགས་སྲ་པད་གོ། །སེབས་ཅན་སེམས་ཉད་ཞེས་ཧུ་ད་ནེ་ ནི་ཐྭ་ཧྟདཏཱ་བྡོད་ཡེདཀེ་ ། དེ་ལ་པདག་པ་དེ་ཀ་གཞེན་དུ་ ཡོངས་ ུ་བཏགས་ནདཤས་གྲུ་པེདདོ། ས་བ 5 ་ 
་ལམདད་པ་ད་སབགཞནཏ་ཡས་སུ་གཏགས་ནདྱཡགསསུསདད་ རྭ གསཊ་བཱ་གསོཞ་བ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཐ་ཧད་དཱ་བྲརོད་མེདོ་ཀི { དེ་ལ་ཡརདཀ་པ་ཇི་ ཛི་ཀཱ་བ་གཞེན་ཏཱ་བ་ཏགས་ན་དསིགས་ ཊོ །སྟེག་པུ་ཧེས་བུ་ཞེས་བའནི་ 
ཐཱ་ཧྭད་དཱ་པརྡོད་མོདཀྱི་ ། དེ་ཡ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནྭུ་བཏགས་ནདགས་སྲུ་སེད་དོ ། །གང་གག་གང་ཐག་ཅེས་ཤུ་བ་ནྲི་སདད་བཛེད་དོ་ ། ནི་ཡ་ལད་ ག་མ ཅི་ལ་པ་ འཞེན་ཏུ་འདོས་སུ་བཏགས་ནད་མིགས་སུ་མྱད་དོ། །ཤདཅན་གེདཅན་ ཀྲ 
། དེ་ཡ་ཡད་དག་པ་དེ་ཀཱ་ད་ ལལ གཞིན་ཏུ་ཡངས་སུ་བཏགས་ནངཡོགས་སྤུ་སེདདོ་ ༽ཞེད་བདྟག་ཀེད་བདག་ཅེསཧུ ནེ རོ ། དེ་ལ་ ཨང་དག་ ཡ་ཏགཞེནད་གཏཀས་ན་ད གས 2 
( ོ་ཞེས་ཧ་ག་འདེདེ་ཐ་སྟད་ཏུདོད་ མ་ཏ ༈ དེ་ལ་ དེས་ད ཀྲ 6 ༈ ཤྱེདཏུ་འཇུག' པ་པྱོ་ཉེདཱ་འངག་པ་ལོ་ཞེས་ ག་ནག ་ 
*2 -ི- ` །ཚོད་བ་པ་ཚོད་པ་པོ་ཞེས་ དཱརྡེད་ཡེདཀྱ ཾ ྷཀ་ཡདུདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ གཞིན་དུ་ཡེདས་བཏགས་ན་དགས་སྦུཉེད་དོ། །ཚོད་བར་ཏེད་པ་ཀཱཾཚན་བ 
ེ ཁ་ཁ སྲལ ན་ ༧  ་ །རྡེ་ཁཡངདག་པ་རིལ་བ་ཞིད་ ༥ 



























༡༩ ༧༥ བར་༤་ 


ིའ་ཝཝཀུར་ྐྱཝྒའྱས་ཧི་ །གིཝཛ༩འཛྡཝ་ཏཱ་ཀ་ཝཿ %༥༣༡/༡༩ནད༥། ཞིས༩༢༥༥ལསེནསེསཔ ཅེ ད་བ 
ཀིས མེ་རོ | ༡ངརུམ་འདཏག་པརརེས་ཞ་་མོངོ ། སཕས་རྱས 'དདཀ་ཡརརྗེས་ཞུ་ཕྱེ་མཐོད་དེ་ ། ཤིསདབ་ཀྱི་ཤོཁདཏཕྱི་ཕ་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་ཉྱི་མནོད་དོ་ ། ཤས་སྲཀྱི་ཝ་འོའང་ 
རབ་ཁེམས་༢པ༥དད།་ངརས་སུྱ་ ཚོད་པ་པང་ཛག་པར་རྫས་ག2མཉོང་ངེ་ ། ཉདཤེས་ཡང་དག་ཕངརྣེམ་གཉིམཁོང་ངོ་ ། ་ ྱཿ 


༢༣ ༡༥༨-༨༢།༧༥༣༣༥༧ རར ར 
༥༡༡༣དཞེས་་འད་ཨང་དཀ་ འཛནེག་ཀཱ0 དྲ ཀཾ ༣ འོ ར་ཝེ ༥༥༥༨ པརེསཿ ×(༡ང་ཀེ' ། ༡།མཞེས་༢༥༡ལ་པོ་ཁད་ཏུཧོནད་པ་ལ་སོམཔའི་ཏཿྦཧཱཕ་ ཐེམས་དཔ་འ་སེམས་དབའ་ཆེན་ང 


ལོ 

` ་ རེ མེས ཨམཊ་ཅད་ཏི་ཞེས་ ༢༥ཀ་པངཊ་འཕྱེགས་སྲ་ཏྱི ཡྱེད་པཀེངཔ་ཏིདཏེ་འང་གཞང་འམ་ཤདཏིས་གསོན་ཏོ། །དཿའང་ཞན་ ། 'དད་།ཉད་དེག་ ༼་ ཧཱ རའ 
བ་ཤ ཡཱ ༢༡༢༨ ༧༢༥༡ ༩ ་ ་ ལ་ 

ཀྐ དང་མེ།་འཀཡ་ཀ་བྲུ་ས་ཤཱཞ་པཀླ་གས་འད \ འདམ་ཀཞི་ཚལ་མ་ ། ༡(༩༡ཚཁ་ལཝ་ ། པུ་དམ་ཤང་ཀའ་ ༼༧༥མ་ ། ཧྩིཊ་ཐཏེ་འཚ་ལ་ལམ་ ། ཁད་སྭ་ི་ཞོདདམ་་ 

༧ ( ྣྲྣ པ་ཀྱིདའའོགསནཏེལ་དོསཏཧད།འཿ་་ཀྲཁོ་ དྲུ ནདགི་ནད་ལན་ཏེ་ཤདསི་ས་ ྨ 

ཕི་༩རྒོ། ། ཉེ་"ཞིཐད།ེ་༥མྱི'༡ཞེའོ་ ། ཀེ་ོད་ཀིཊཔ་སཿྒི་ཊོ། ཉེ་བ་ཞག་ས་ཚར་མངཉེ་ཞད་ཕྱ་འགོའ་ # ་-#ྤཇ ཨ་ག རི 

) ་ ཤཀ་ག་གོ་སར་ཡ༩་༡༥༩༡་ཁགོའོ། །ཞཔས་སུ་སཧཾ་ཤཿ ཞོ |ཚ༥༥༣༡་༥༨༥ཞོ ±= ། ༈༥༥་༥༨༡ེ་༥དཉི་ཏཞེ ། རྐྱན སཔ ཉར་ཞེ་ན་ ༈ དི 
ཀླ ༥༥༥༥༩༩༩༩༩༣༩༣ ༡༡ ལད '༡༩༣/༠/༨་ ོདས་རྱཀྱདེ།ད༥༡༽ ༡༡ ༢ ' | ༧༣ 7 ཞི་ཀཱ་ ༡༼་ ཀར ། 









4 ¦; ༼/ རྤེ 
/ ༩ #' ) ་ 4 ! ༠ ¢ / ¢ ༧ 
༧ ༩ &.::3 (#8,༩ # 2 "7 ༣ ¿༦ “༥༨ འའ “ +: 
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བཀར་བ ཆ) ྐྡྣྣ།||། ༣ "༧ ༼ ༡༡༩ "#.4- .‹ /. 


༡ ཛའ (རབ་སིམས་དམ་༥ ༨༦ ཛ་ི༥༠༡ སྟར དྲི སེནཔ་ལ་ ཀླད ༩ ལ་ལས པཞི་ཞས་དྲ་ཨིན་མ་ཞེས་ཏད་ ཏུ ཉན་ཞཾ༥༩༨༩ ། ནད་མདས་གས་ཐམས་ཅད་ཐི་ཡདཀེས་ཡ་ནད་ཅད་གནས་ཏེ་ | ཤརཏཱཏེ་ ཱ 
ཀ ར་འཛ ཤིིང་འཞི་དགེ་ཚོང།།པས་ིས་གད དད་ལེ།།'།༥་གཀ་།ཱ'ཀཱཤ།པཞ་གས་ཡེང།ཝ་གང་ ཡ་ལཱ་ཞེཀ་ཀ་ ། ན་ཧཱཏཱ༩ ེགསཀེགེོགསུམ་གིསེཿན་དོད ཟིག་ཏནགིཁ་མས་ ་ཤད་ཉྱིད་ཞཀ་ཤཧག་གེས་ཡོངས་སུ་གང་པར་གྱད་་ཏད་ / 
༩ ངར འལ་ ༢༥༥༢ ་ེ་་སྟ་ར་༩ཝ་ྱ་ྷ་ཊཝ་ཛ་ཀྱ་༡༠ཛྱིཝྷྟ་་བྷེ་ཐ༩ ། སྐོང་གེ་ཆན་སད་ཏེ་༡ར་མེ་འྲ་ཏོ ༡ ༩ ༩༨༨༦" ༧༡༣ 
མ༥་༥ཡ༥ཉ་པ༨མ/༦།༥ཾ་ \ ཀེ་ཤ པཉའི་ཐད་ཨདཏེ་པན་མི་འགྲེཀོ །ཀེ་༥་ཞྐེང་ཀ6༥༩༡་གར་9'ཞཞཞ་ ། ཉེ་ལ་བྲུ་སཱག' ཀེང་ག་རད་ད་༡་བར་ ཀཿ ། ཤེ་བ།ཀཀཀིག་གཉའི་ཅད་མདཏེ་པད་སྱི་ཀྲནོ ། ཧེ་ག།ཀགཁིག་ དེ་གི་ཆད་ 
; / #"'ཉེཉཱི་ཤེཊ་ | ཤྱེ་/ཞག/།ཀ་ ས་སན ༩ (༩༡ེ་༡༥ལྱེ ཊེ ད 'གྭངན་སྭ་ཡད་ཏེ་ཧཧྱཞཊོ ། མོད་ཡུད་ཏེ་བད༼ ཀི ཞགཔ་ག་ཡད་ཉེ་དྦ་ིཏ་ དཔེད་ཨང་ཉེ་བདྱ་སི་འ ཧཱ 
ཌུ 'ྐ ༡༡༥༥ ༥  ་ ཏ་ཏཱཀཀཿ ླ་ ཞཀསེས་ཏི་འཇིག་ཏེནསི ༼ཀམས་གད་གཞི ིཀདཀྱཉ་མ་ཧྟེནཆིག་དགེ་གེབཀར་དྲ་ཏའི་ཀུ་དད་ །མེཊུ་ཞག། 
! ༡ ་ི་ ` ༡ ཨད ཏ་ཁདཏཱ་ཉནད་པ་ཡ་ཧཱ ད་པའ་ཤེས་དཔ་ ཉེཝཉིཀ' 'ཏུ་ག ཆ་ཐང་༥ཝ་ཝགྒྲ་ིཿ༡ར་ཨང་ཏེ་ཁརྡ་ས ཀེ 
ླ ཀིམད་ཡནཉེ་མདྭེ་ ་ རུ ཉེ་༨ད9"ཞའོ་ ། ཤེེ་འྒྱ་འྐག་རྐེད་གེ་ཐད་ཨདཉེ་ཤན་ྱ་འགྲོའ་ ར་ཡ 





ཏུར ༥ནདཞར་ཊ། ; 2 ། “ 5 ཉེ་ཤ༢མ'ཾ { དེེདངཉེ་འ ¦ ། རྒྱབསམཉགདོན། །།དདཱཏིགུ་ཤད་ 







:་---༨ 4 / ༼ ༩༡ ༼ 4 ༼ 






ཉེདཀིཊར་ཡད་ཉེ་ཤར་ཀྱི་འཀྲོའ་ ཏྱེབྱའི་ཧང་ཡཧཉེ་བ༨་འགེ་འོ་ ། ཤི་བཀོད་གི་ཆད་ཡང་ཉེ་ཕད་སེ་འགོའོ་ ། ཤ་པཾ་ཧྱབ་འཕག་སེང་གེ་ཆད་ཡང་ཏེ་བདྒྱསི་འགོའོ་ རོ རི བའ 

དེངགི་ཆད་ཡང་ཉེ་འདྱ་པི་འགེ་འོ ། རྱེ་བྲ་ཁག་འུག་བྱཉའ་འཕག་ནོང་གད་ཡད་ཏེ་བདྲ་ཡི་འགོའོ་ ། གངསམུ་ཡུང་ཉེ་བདྱའི་ཀྲགོ་ཞོ་ [ ཆད་ཡང་ཉེ་བརྡ་མི་འགོའོ་ ༈ བགྲ་བར་ལད་ཉེབརྩ་སེ་འགོ་ཞོ་༧ 
222 ¬ 122 7 "༡ ང་བ་ལ་བ ལ་རེ རར ༥༨ ༩༡༡༦ ༢༩ &5 - . ངེ 
8 འཕད ། ཀ་རཏའི་ཡུ་ལྭ་ཡོགས་༡ེ་འཇིག་བཏད་ཤི་ཁམས་གང་གཡུ་ཀུད་གེ་ཧེམ་སྒེད་དགེ་མང་ད་དུ་ཏཞི་བུ་དད་ཡྲེའུ་འགས་གིབ་གྭ་བུག་གུག་གེས་ལོངས་སུ་གངབ་ལྟ་ཞོག་གི་ ། ག་ཏ 






| ༢ ཁ ༩༦ £ ཀྭ ཞི་བུ་གཡ་ཏ་དུག་ང 

_ ཀད་ཞགའི་ཀུདགེཉེ་མཧེད་ཅིག་ ། དགེ་བསོད་ཤར་དྲ་ཏའ་ཞ་དང་ ། མྱེའུ་གཡ་གེ་བུ་ཀུབ་ཀ་ལག་གིས་ཡོངས་སུ་གད་བདྲ་གུདད་ཀུན་ ། དེ་དག་གིཤེས་དབྲ་ཀྱིས་ནི་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔོཤིས་ར 
ཧ་པ མཔ་ཏིན་ིགཏུགླཤོམས་པའི་བྱས་ིཆན་ཀཱཏེ་བདྷ་པ་འག་ད ། གྡེདགི་ཆད་ཨང་ཉེ་བདྲ་སེ་འགོའོ་ ། བྱཧ་འཕག་གང་གི་ཆད་ཡང་ཉེ་བརྡ་ཧ་འགོའ ། བྱི་བ་བརྒྱའེ་ཆར་ཨ་དཉེ་བང་ཕྱེ་འགྲོ རཾ ར་་་ 
ཞོ་ ། ཤེ་པ་བཀྱའ་ཕག་སྭེད་ག་ཏད་ཨང་ཉེ་པདྱས་འགའོ། )།ཤི་བ་ཁག་ཁིག་བྱ་གའ་ འཆ་ར་ཡ་ཉེ་འད་སེ་འགོའོ་ ། ཤྱེ་བ་ཁུག་ཁྲིག་སང, ་ོ གི་ཆན་ཨང་ཉེ་བརྱཔ་འགོ་ནོ་ ། ཤྱེ་བཁག་ཁྲིག་ 


ཕག ། གདམས ཡང་ཡ ། ཅད་ ཡང་ཉེ་བ་མོ་གོ་ལ་ ། འགངབརགར་ཏ གྱས་ྲ་དོ ། འཔད་ཡངཏ་ བ་ཡིག བ་ལེ བ་ག 
འཇིག་བཏེན་གའམས་གད་འགའི་ཀུད་གི་ཤེ་མཧད ག་ ། ཤ་ར་ད་ཏེའ་བུ་གབ་ཏེ་བདཕགས་ཀྱ་འཇིག་བཏྟན་གིམས་གངག 

















དདགེ།སྤེང་ཤང་དཱ་ཏའ་བུ་དད་ \ མེཊ་ཁགལུ་གགུ་ལཱ་བུ་ / ་སྭག་གིས་མདསསུ་གང་པ་ལ་ཞོག་ག་ ཟོ 
ཏགེསེེརཀངདཏི་ཞིཤ་དད་མེཊུ་ཞགས་གི་ཞུ་ལྣ་དུག་སག་གས་ཡོངས་སུ་གར་བདྱ་གདད་ཀུད་ ། ནེ་དག་གཤེས་རབ་ཀས་ནི་ ༧ ༨ 2 2 ཏྲུ ༡ ® 

® ༨༡2 'ི 2 82 ནྱ་པརབ་སཾས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རབ་ཏེ་ཕྲ་རོལད རར་རོ 
སཱ ཞེ་ན །བན་ད་ོང་ི་ངསད་གའོ། དབྱ གི པ་པོས 
ཉ་ཁ་ཁཀ་ཏ་ཀལྱསིཐརསནཉིཁར་སི་འགེ་འོ། ཏེ་བ་ཞག་ིག་སྟངགེཆནསངཉེ་བདི་འགོན་ ། རྱེ་བ།ཁགྲ་ཞིག་བྱས་འཕྲག་ཀོངགི ཱ ་; 


པཔ པ་འ (་\"» ུ +±: $ ༣ ¦ 
༠ པཿ ` ཤབ མ་ར | 
























| ˆ །༥ངཉེ་བདཾ ཨེ ། མམེད་ཡད་ཉེ་ བདས ཨེ་ ཨ་ར ། རྒུད་རི་འཕོད་དོ་ ཤར ཏེའེ ཀྲུ་བདྲ་ཤོགས་ ཀྱི་འཇིག་ བཏརཀ་ཁཿ ཡས ་གང་གུའི་ ་ཀུན་གི་ུ་མ་ཉེད་དག་ ། དགེ་ ེ་སེཔན་རྭ་དཏིིག་དངམེའུ་འགས་གི་ 

ཀ ཞེག་ ། ཞན་ི་ག་གལཀྲ་བམཿྱ་ཡེཤས་མཚཡས་ི་འཇེག་ཉེདི་འཕམ་གདང་གའི་ཀུད་གིཤེམ་སེད་ཅེག་ ། དགེ་མོངག་དད་ཉའི་ག་དང་མེའུ་འགལ་གི 
མེབས་དབ་འཆེན་པཞིས་དདྱ་ཀི་མདོ་པདཏ་ཅིཊདཔ་མ་སུང དཔའི་ཞེས་དའ་ཏེ ཉེན་ཅེགུ་སབས་བའི་ གག ` འག 

༡ སེ་ཀཱ་ད་ཨཛཉེ་བད་སེ་ཞནའོ་ \ པེ་བ་བྱས་ འབུག་སོང་ ་གྷ་རར་ཡང་ཉེ་བརྡ་སེ་འགེ་འོ་། 


༥༦༤འ༽ ། ཆུད་ཞང་ཉེ་གདྨ་ཏཱ་འགེ་འ རླ 


2 གེས་ཡོངསས་གངབ་ལྭ་ 
ུ་ལཱ་ཅུག་སག་གིས་ཞོདས་སུ་གད་དདྲ་བདད་ཀང་ ༈ དདགགགེསརའྱ་ཉིསནྱི་ད་དད་སེབས་ད་འ 
སེང གི་ཅར་ཡད་ཏེ་བདྲ་མི་ 'ཞགཾའོ་ བླརྲ་ལ་གགེང་གི་ངད་ཡར་ཀེ་བདྱ་སེ འགེའོ། ། ཤི ཆོང་ོ 
།ཐེ་པ་ ༈ཀག་ ཁྲིགྲ་ཧ་ཅད་ཡང་ཏེབརྦ་སེ་འགགོའོ་ ། ཤ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་ ཤི ཨང་ཏེ་བརྡ་རཞགའོ། །ཅྱེ་བ་ གགཀིག་བའ་འགག་སྟེང་གི་ཆུར་ཡུད་ཏ ་གྱརི་འགོའ་ 


གད་བང་མད་ཉེ་ ` ༈ དཔེར་ཡང་ཏེ་བརྡ་ས་ ཏཀོ་སཱ་ ཀུ །རྒུར་ཡང་ ཕྱི་འཕེདུ་གོ། ཀག་ངདཏིའི་བུ་བང་གངགི་ཤོགས་མཚ་ས་ཀེ་འཇེག་ཏུན་གེ་ཁམས་ ྦ 
༼གཀ་ག་གག་གས་ཡེབས་ུགང་པ་་ནག་ེ ༈ ཤན་དུཏི་བུགས་ཏེང ༼གན་ཀློད་སོགས་མཚམས་ཀེ་འིག་ཏེནགེཁམས་གང་གཀེགད་གི་ེ་བས ད 
།ཨེངས་སུ་གང་ ྱ་སུནདྲ་ཀང་་ ༈ དདག་གིགེས་བ་ཀིི་ེ་ཏན་སམས་དཔའམེས་དཔའ་མ་དཔ་ནསརབ་ཀི་ལ་དོ་བད། བད་པ་ལ་མཉདཔཞིཤསབཏདཅགཏུ་བྲནམསབའི་ག་སཞོ་ཅདགང དང་ 
ཀ་ཏར་ཡར་ ཞོས ཀའེ རའ བྷ་སེང་ཀྲི་ཅར་ཡང་ཏེ་བསྩས་ཁཀའེ་ ། ཧེེ་བ་བྱ་ཧའི་ཅད་ཡད་ཉེ་དདྲ་སེ་འགའོ་ ། ཧེ་བ་སེད་གི་ཆད་གང་ཉེ་དད་པི་འགོན་ { ཧེཞ་གཉན་འཕག་སྟངགི་མད་ཡད་ཉེ་དད་ཡེ་དགོའོ །༈ཧྱཾ་བཁྲག། 


༦ ་བུ་ དགེ་ཅད་ཡང་ཉ་དདྲ་པཱ་འགོའི། །ཉེ་བ་༼ག༣ ཌིཀ་བྱརའུ་ཐགསོདགེ་ཆར་ཡང་ཏེ་དདྱ་ཡེ་འགོུ། །འགངས་གུ་མངཉེ་བརྩ་ཡེ་ཞགའ་ ། ཆན་ཡར་ཉེ་བརྩ་ཧུ་འགོའོ་ ༈ འགད་བར་ 





འོ སེད་དགེ་མེདཤ་དདུ་ཏེན་བདད་མེ་ཏུ་དགལ་ 
8 ; % , ` 


འཁ 


ཊི །བཏན །སི་ཅད་ཡད་ གུ 
༥འཀའ༽ 


༈ ཨུད དད འའ 'ཤགས་ ཡིབ ༈ གཡས་ས | ི་ོ ཧོ །མེའུའགའ་གི་བུ་ལུབུག་ཧུགགིས་འདོས་ 
དེ ངེ $° ང་ཏྭ་ཉྲེ་མཉིད་སེ། ༣ དག ༢༡22-22-26 གྱེ་ཏུ2ཧཧཉ ), ° 





`÷ -# 
རེ 


© ཚ་ལ འེམས་དཔ་ཆེན་པེ་ ༥ ས་ར་ ཀེ ༡༧རལད་ཏ་ཧོ་ ཏརཾད་ལ་ '༣༦ཧྱེང ལའཤིམ་རབ་ཏི ༡ ཏ་བྷ་༡༩༩༥་ ་པའ ཀྷ་ །དཛ་ ཡང་ཉི་༩༩་འགོ་འོ་ རཿ ཟ་ ་ ། རག རིར རཱོ 
ཊི་ཕ་བྱ་མཌ་བད་ཨ་ཉེ་བཉིའགོ་ ། ༡2༨ ེ་ལགོཊོ་ ། ཉུ ྲགཕག་གངོག་རྭ། ཧཧི་པ༨ི སྨི ' ར་ས ར་-་ ¡ -- 
༼ཤཀིད་བཅུ་དག་གོང་གིང་ཡ་བཏིའར་ི་འཀོའོ་ ཀབ མཱུ་ཡདཉིམཧྦཔེ་འགོཊོ་ ཆང་ཡངཏེ་བད་རཱ་ཡགཾ།༈་ ། འགང་བད་ཡད་ཉེ་བད་འགོའ་ ༽ དཔེན་སདཏ་དརྱ་ཏ་ཁགོ་ཧི་  རྒུད་ཡང་རྱི་འོདདོ་ ( ཞར་དྲ་ཏའ་བ་ཝེཞུབཀྱ་ོཀ་ 
།དམཊ་ཉི་འཇིག་ཉེནགི་ཁམས་གང་གཞི་ཀད་ ག་ཏེ་མ་ཏེད་ ། དགེ་སོང་ཀརད་ཏའི་ བུ་དང་མིའུ་ དགཝ་གི་གྭ་ཀ་ལ་ཁུག་ ཧུག་ ག་མངོསསུ་གར་པ་འགོ་གི གའ་་ག་ཏེ་བང་ག་ཤོགས་མརཚལསྱ་ཀ་གབཉན་ དཱ པེ རེ 
ཞན་ནིཉིལ་ཧེཿཏིག་ ། དགེ་གསེངཀ་ ཀི་ུ་དངཨཊདགལཤིབུ་ གཞས་མ ཡེངས་ཨཱ་ཡདབདྱ་ུྲ་ཀ་༡ ༽ ད་དག་གིཞེས་རབཉོས་ནོ་ཁངནབ་སེམས་དབའསེ་མས་དབ་ོཆནལཞེས་བཤ་བརོའ་དྱ་ད་པ་སདཔཞི་གཔའ་ཏན་གེ་། 
'(༧ོས་བཞི་འཆྒའི་ཏང་ཀང་ཏེ་བད་ཡི་ཀགོ་ཀོ་ ། ཀངགེ་ཆད། །པཡར་ཏེ་བདྡ་མེ་ཀ་རོའི་ ། བརྐྱའ་འཕག་སྙེང་གཟང་ཁད་ཏེ་འརྱཡི་གགོ་འོ་ །ཧེ་འ ་ཀི་ཁར་ལཐོཉ་བརྒ་ོ་འགོ་རོ་། ཅཱ་བ་གོང་གེ་ཅད་འངཏེ་འརྱ་ཧོ་ཁག་ོ་། ཉེ 
ཤལེངགིཿཱེདར་བྱེ་འགེ་ཀོ། ཀཅེ་པ་ཁུག་ཁཱག་བྱས་ ཞི + ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཧོད་གི་ཆད་ཨུངཉེ་བདྲ་ཧི། འཀོའོ་། །གས་ཀུ་ནང་ཏེ་བུད་བེ་འགོཊ་་ ༈ ཆད་ཨང་ཏེ་བརྨ་པ་འགོ་ 

” འན་ཡཉེ་༢༥ཉི་་འཤོེ་ ། དཔེད་ཡད་ཏེ་བད་མྱེ་འགོ་གེཿ ། རྒུད ཡཏ རྫོ ཀོ་་བོ་ང་གཁས་མཛ་་འདགཏ །འཕས་གང་གྱ་ེཿ་ཉེནདགེ་སོདཞདདཀི་་་ ༥ མྐེགཏགས་གེ་དུ་གུག་གྟག་ཞེས་ཡོངས་ ཿ 
ད་བ གཱ ། ་་རྭ་དཏའི་ཤཱ་ཀལ་ཏེ་འཀ་ སུགས་ཏརིགཏེནི ཀ་གདུང \ དགེ་སློང་་ར་དི་ི་བུ་ད་མེ་ཁག་ཡ་གི་བུ་ཀ་བུན་ ྟཀགས་ཡོཔས་གང་འདྱ་སརད་ཀད་ཀ་དག་གིནས་བ་ཏས་དེ་ལངཁ་ 
ལསས་དཔལ ཡེམས་དཔུའ་ཆེ་ད་པོ ད་པ ཁ་སཏོ་ཤུའི་ ཀི་དབ་ཏིད་ཏོ ཏིག ལྟད སྭ་ཀྷ་ཧའི་ཧྭ ཡངཉེན་མི་འགོའ་ ། རྟེང་གད་ཡདཏེ་འངཉེ་ཏླགའོ །བརྐ་ཁྲགགྐེདེ ཡས ་་ 
”: /ཌཉ་ཨངཏ་་ཕྱིཀར།ོ་ × ལ་ ་ ཉྱེ་ཊ་ཕཧ་འགགཏོ་ཉེ་ཧཱ བཏོ. ,ཉཾ་པཏཱ༨ཊ (6 བ་ཀ ི་ཧཱ 
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དུ ༥ 5 །བྱཧྭཊ་ གོང་ག་ཏད་ཡད་ཏེ་དད་སུ་ཞགོཊ། །གནས་སཱ་ཡད་ 'བད་ཏ་། ཨཊ་ ། ཆད་།ངེ་བདྡ་སེ་འག།་། འཀང་དང་ཡ།༩ཉེ་ཤདཧཾ་འགེ་ཁོ་ ། དཔེད་ཨད་ཉེབདྱ་མི་འགོ་སྭ ། རྒུད་ཡང་ཀེ་འཕེད་དོ། ། ཤད་དྲ་ཉོི་བ་འགོགཐྲོག 
1. ཏུའནིག་ཧེད་ག།མམ་གངའ་གཞེ་ཀུ་གི་ཀེ་མཀྟེ་ ། དགེ་མོངཤ་པྭད་ཏེཀཀ་དང་མེའུ་དགལ་གི་བུ་ལྟ་བུ་ཤ་སག་གིས་ཡངསས་གདཔ་ལ་ཞོག་ཀེ་ ། ཤའ་དཱ་ཏི་བུ་གཁ་ཏེ་གེཿགྱི་ཡོགསྱཀི་འྔཇིག་བཏན་གི་ཁམས་གར་གཞི་ཀུད་གྲིཉམ་ 
རཀ འཀདཀ་ཀལ་ལོས་སགང་བརྡ་གདད་ཀད་ ། དེདག་གིགིས་དབ་ཀས་ནི་ངཅབ་གེ་མས་དཔའ་སེམས་ནབ་ཅེན་པོཞིས་ར་ཏིལ་ད་་ཤིནདཔ་ལ་ཨུང་བ་གེས་་ཉི་ཡིས་ 
་ བཅམ སུ ཆད་ཡང་ཉ་བར་ི་འགཾའ ྨ རྱ་འཞུག་སྟང་གཅང་མངརི་ཏཧོོ ། །བྱེ་བ་བཅྐ་ཀེ་ཆད་ཡང་ཏེ་དངྱ་སི་འགོཁ་ ། ཤྱེ་བསྐོད་གི་ཆན་ཡད་ཏེ་བྱ་སི་གེཁོ ] རྱེ་ད་བཀྐ་ྲྭ་ གསེད 
༢༢༥པཏེ༥༥༦ ཞོན །ཉུག་ཞག་ཞག་གཅའི་ངཔ་ག ༢ བབྦི་འགེས་ །ཤེ་ག་ཁག་ཁིབ་གོབགེ་ཆ་ཡངཏ་བཔབཞོ་ ། ཤ་བ༼ ༽༽ཞདྲ་འག་གྱརཁ་འྲག་སེང་གེ་ཡུ་ཏེ་་པལཀོ་ཀ། །གངམས་ལ་་ 
]ཁར་ཡཉེ་འབྱཔེ་འགོའུ་ ། ཁམང་བང་ཨ། ༠ ༡ འཕྱ་བ་འགཊོ་ ། དཔེདསངཏེ་བརྡ་ལ་གོ་སི་ ། རྒང་ཡང་་སེ་འཕོདད། ༽ ༼ཤ་དྲཏེའི་བུས་གའོ་ཡདཔ་ ། བཅོམ་ལྣན་ཞདས་གང་དད་ཏན་ཐོསྱ་ནད།ག། 
༦ ཡོད་པ་དང ། ཕཱྱསི་ོད་བདང་ ༡ \ ་དག་བཅོ་མ་བའི་ཤེས་རབ་དདུ་ ། གང་ཡ་འདད་མྱ་ཉས་ལེ་ཞེས་དབ་དད་ ། གངོ་ཡོད་བདྲ་རབ་སམས་དབ་ེཞེས་དད་དང་ ། གང་འངེད་གཞིན་གཞེགས་བ། 






























ཀས་པཞི་སངས་ཧྲས་ཏཞས་དབ་ ༈ ། ་ཤེས་དད་དདག་འམས་ཅདཀྲ་སཱིདད་པ་སེ་ ། ཤེཿ་མ་མཆེས་ ། སེཔ་པ་དཔེནཔ་ ། རང་བཞིན་གོས་པ་བྱབད་ཀ་ ༈ དོ་ལོ་ཏདྲ་ཀེས་སོངཔ་སེ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དཤེ་ 
༥༧༣ པ་སེ་ ། རྒ་རུ་པ་མཱཏ་ ། གཡ་པ་དཔེདཔ་། རུང་བཞིན་ཤིས་ཡ་བབདཀུ་ཀ དའོ་ཏེ་ཧེསགོངཔ་ཧེ། ། འཅོག་ཞུན་ཁདུས་ 
ཿ པེ | ཉེ་དགཏུ་པཀཾབ་ཏིཿདཿཀས་ན་ ། བཅོམ་ཡྲད། བ་བ ོཐདཏྭ་ཧཱནད་ལ་ཡ་ཨཱན་ 
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རབས་གེ། ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ཡས་བླབ་ཞིགདོནགང་གེཡར་གུའོན་དུ་གནས་པ་དེལུབདོན་ཏུ་ཏན་ཞས་དང་ ། རུདམྭ་རམ་འཔཔར་དི་རག་་བོ་གནས་ལཡ་ ། 
༽ཾ བཅོམ་ལཱན་འདག་ཉུས་བཀའ་བསུཌ་བདཔ་ ། ཤར་དཱ་ཏབུ་འད་ཅི་བཧམ་དུ་སེམས་ ༽ ཇེ་ཏད་དས་དང་རབསངསྭ་ཧྭསྲ་དམས་འདྲ་གམ་ད་བདག་ང ་གེསླ་བྱ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཕོགས་དེ་པངརས་ 


རདྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་བདུ་སདས་རུས་པ་ 
གསཾཁད་བ་ ༽ བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ལཱ་ཡ་ལགས་སེ་ ཉམགཀའ་འགྱུར ུ་ག་ཡབ་སམ་ཏ་ སད རེ རུ བའ 
བབ་བོ ། ལེམས་ཅན་ནམས་ཚད་ཕུང་པོས་ཁས་པཀྱེ་པ་ངན་ལ་འདས་བཞི་བཤེངས་སུཡོངས་གྲུ་བཔན་ལས་བྱབ་ཏོ་ ། ཧམ་འུསེབས་པམ་ ། གསེལདབ་། དཅོས་ལད་འདས་དབདས་རབ་བ་མ་མཛས་ 
 ་ཡན་འདསཉྱེས་བཀའ་བསྔཿད་ ། རེ་ཀངགར་ད་ཏའ་ུནམ་གངས་འདིས་ཏུདད་ཀདཁོདུ་ནུད་པར་ུས་ཏེ་ གད་ཞཞི་ཏནོས་དང་ ༽ རང་སསྱ་ཧས་ཐབས་ཅད་ཀེ་ཤེས་རབ་དང་ ། གང་ཡཤད་ཆབ་སེ་ས་དགན་སེམས་དཔདང་། ་ 
ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ལས་ ། ཤེས་རབ་འདེ་ཏེ་བང་གཟུཔན་ །གར་འདི་ཏུན་ཐོས་དད་ངད་གདས་ཧས་གམས་ཅད་ཀེུ་ས་འབུ་ཏས་གྱཏ་ཆར་ཡང་ཡི་འགོ་ཀོ་ པྲ །ང་གི་ཐང་ཡང་ཏ་བརྒའི་དགའོ་ ཀོ རྒྱ་འཁག་སོང་གྲ་ཅར་མདཉ་བརྡ་ཧེ་འགོ་ཀ། 
ཧེ་བཞེ་ཅད་ཡད་ཉེ་དད་་སཱ་འགེ་འོ་ ། ཧྱེབ་རྐྱའེ་ཉ་ ཡང་ཉེ་ ་ ྩ་སི་ཁགོ་ོ་ ། ཧེ་བ་གོང་གི་ཆད་ཡུང་ཏ་བངྒ་ཅི་འགོ་་ །ཧེ་བྱ་ཧ་འཕག ཧར ཀ་མར་ཡང་ཏ་བང་པ་ག་ ། ཆ་ རུ ་ ཊདྷ་ཉ་གར་ཧ་ ཉ་ག གློ 
སོགས་འ ཧེ་བ༽ ༼ཕགྲ་ཡིག་གོང་ག་རད་ཡང་ཉ་གསྱལ་བསནོ་ ། ཆེ་ག་ཁག་ཁེག་བྱས་ད་འ ཡག་ོད་གི་ཆང་ཞར་ཏེ་ག་སི་གགཁོ། །གཡ་ག་ཀངོཏ་དབྱ་ག་འགོ ། ༠ 
ཛར འོ འགད་དར་ཡངཉེ་བརྱ་སེ་འགོ་དོ་ ༈ དཔེར་ཨད་ཉེ་བརྡ་སེ་འགོ་ཧུ ། རྒྱར་ཡད་གྱེ་འཕེད་དོ་ \ ། ཀ་རུད་ཏེའི་བུ་དེ་ང་ཧྭམ་དུ་སེབས་ ། ཇེ་ཏན་འོས་དང་ །རང་སྐཔ་སྒ་ཧས་དམས་ཅདནད་ག། 4 
ཅག་ཤིས་ཕ་ནོབད་ུ་ཧེདད་པ་བཀ་སུཿད་དེ་ ། སེམས་ཅད་ལདས་ཧནད་པང་ཧུས་ཨ་ རྭ སདས་ཧས་ཏེ་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པངས་ཏ་ ། དབཞན་གཞེགས་པའེ་སྲབས་བྱཅ་ཡོངས་སྲ་ ཛིགེས ་ ་ེ བ་ སོ 
_ ༨ གསོང་་འཇུ་ོ་པ་གིད་ ། ཤར་བའི དབ་དོང་། དེ་དོན ། སངསྦ་ཧས་༡ེ་ཆོས་ཡ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ེངས་སུ་ཛགས་པད་གས་ཏེ་ ། ་ྭ་ནྩ་སེད་པ་ཡ་ང་དག་པད་ཇོགས་འགྱི་བདྲ་དག་ཏུ་མདོན་ 
ཛོ ི རྒྱ མ་ ༈ སེམས་ཅནཚདྱ་ཧཌགདས་ཡེད་བ་ཡོངམ་ས་ཧཱ་ངད་ཁས་བཟའོ་ཧྟཿ་དུ་སེམས་བསམ་ ༽ གསེཡད་པ་ ། འཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་ཞད་སེམས་འབའ་ལ་མཆེས་སོ། །བཅེམ་ལུག་ས། ཀཀ 
༽ ཱ ° ། འི ,5: © :: 2 #ྔ ༩ ཝུ ཌྷ / ྲུ : ::#5 + /:‡ 
















ས་ར་ས་ར ཀ་ 
°; 
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ཧཱ །ཤ་རྭ་པཏའི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ད་པོ་དེ་ཞདེ་ཧུམ་དུ་བ་།གཤེས་པ་རོལད་ཏུ་ཤུནད་པྲ་དུག་ལ་སུདདྲ་ ༈ སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ སེདད་པར་བུས་ལ་ ༈ མདསྦ་ཧས་ཀི་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་དད་བྲ་སེ ( དྲ་བཞིད་གཞིགས་བའི་གཛེས་ཅ་ 
༣ འསསུ་ཐེགས་པད་བ་སྡ ༈ མྱེ་འཇེགས་པ་པཞེ་དང་ ། སེ་ས་ཡང་དག་པར་དག་པ་བཞི་དང་ ། ཤམས་པ་ཅེན་པ་དང་ ། སཱད་ཇྗེ་ཆེད་པོ་དང་ ། སངྭ་རས་ཀྲུརོས་མ་ཞདེས་པ་བཅོ་བྱ་གད་ཡོངས་སུ་ཛེགས་པད་བས་ཏེ་ ། ཆུཿད་བུ་་་་ 
རྫོགས་པའེ་བྱད་ཆུབ་ཏུ་མདོན་བརྡ་ཛགས་པད་སདས་རྒྱས་ནས་ ། སེམས་ཅད་ཚད་ཕྱེད་གདས་ཕྱེད་པ་ཡོདས་སུ་མྱ་དུན་ཡུས་བཟུའོ་ཧྟམ་དུ་སེམས་སོ། །ནུར་ད་ཏཞསུ་དད་ལྭ་སྭ་དདང་ད་ ། ས་༣༣ིིོས་ཅེ་ཁིའི་རི་ ར་ ་ 
འཛལ་པུའྱ་ཞིད་ཀུད་ཏུ་བསུད་བར་བས་སོ་ ། དདག་གེ་འོད་ཀེས་འཛམ་དཞྲི་གིད་པྲགུས་པར་གད་པད་འོ་རྟམ་ཏྲ་བི་སེམས་སོ། །ཤར་དྲ་ཏི་བུདེ་བཞིནད་ཏན་ཐས་དང་ &ྫ&ྫ 
ཤུ དུགཡྭ་སུདད་ ། སེམས་ཅད་ཨེངེས་སུ་ཧེནད་པད་ཐས་ ཡ་ །༼ མསངསྦ་རསྭ་ཀེ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པན་ཤས་ཏེ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞི་སོབག ༽བྱང་ལོདསྡུ་འོོས་པར་ཧས་ལ་ ། ཡྱི་འཇིགས་ག་གཞོ་དང་ ། ས་ས གདུག་པ 
ཤིག་པ་བཞེ་དང་ ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ \ ་ེནདང་།། སཛསྦ་གས་ཀི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བཏད་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་པར་ཧས་ཏེ་ །༽ ༼རནྷ་མེད་པ་ཨད་དག་པདྡ་རོགས་བཀྱི་བ་ཆབ་ཅུ་དོན་བརྡ་དོགས་ལར་སད 
ནས་ ། སེ་མས་ཅ་ཚད་པེད་གངས་མེད་པ་ཡེདས་སྤུ་བེ་དན་ 
















ལྣ་བཱའོ་ཧམས་དྭྭ་པེ་སེམས་སེ། །ཀ་ར་དྭ་ཏེབེ་བུ་འདེ་ལྭ་སེ་དཔེད་ད་ ། ཉི་མའེ་དྱཀི་ཡ་འཁེར་འཆད་ བ་ནི་ ། འཛམྲ་ཤའྱིཀིདྲ་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཧབ་བད་ཧེདདོ། ། 
ཡིེ ཀཾ `± 
་་བའདདུབུམ་གསལ་བཟཤེདད། །གར་དྭཏེད་དུ་བུད་དུབ་སེབས་དབད་སེམས་དབྱ་ཉཆེདཔོ་ཐོ་རོོད་།ེནད་བྲ་ང 







གུ དག་མ་སོད་བ་ཡང་ ༈ སེམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྩེཿདད་བརྡ་ཧམ་ཤིང་ [ མངས་བསུ་ཀི་དད་མདོས་པ་ད། པ 
` ད་ཞིནགཞིགས་བཞི་བསབས་བཅུ་ཡོདས་སུ་ཛོགས་པར་ཤས་ཏེ་ \ གི་འཇིགས་བ་གྲཞིཊ་དང་ ། སཾ་སོ་མང་དག་པད་འེགུཔ་གཞི་དང་ ། བམས་པཅེད་པོ་དང་ ། ཧེད་་དེ་ཅད་པོ་དང་ ། 5 ཡ་ ར་བ 
སུ་ཐེགེས་ ཛགས་པ། ཤཱ ཁོ ། སེམས་ཅན་ཚད་སྱེང་གཔསྱྱ་པེདཔ་ཡེདས་སྱུ་པ་དད་ལས་བླ་མའོ། །དྲེ་གདཅེས་བཞག་བྱཿཡད་དད། 
ས་དའང་ནནཔེ་ཏན་ཐོས་དང་དད་སངས་ཧས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ཤོཿྦཡིན་ ་ྲ མཿ 


ཅ་བ ངེ ཆེ 







1 དྲའ་འགའ་སྤྱསུ། 













ལོ 1 ༣ ༢༧ ༢ ༧༧ 'ྩོ = ཏྲ ཐས 
ཌྭཐབ་སེམས་དབའི་ལམ་ ལོདསྭ་ཧཱོད་འ་ཁ །གས་ ། རེ ྐད་ཆེས་ ་གསལད་ པ་དད་ ། བཅོ པེ ༡ཀྱ༧་ཝཱནང་དངྡར་ ོ་ལ་དེ་སང་ཅེས་བཀའ་བསྔ༔ལད་ོ། ཀོ་ར འའ་འཕའ་ེམས་བག དུའི རོ 

སྐེད་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟུད་ནས་ ། ་འོཁད་བ་འག་ཁ་བཉོདཔ།ི་ཚ་ ༈ རོངཔ་ྐིཞད༽ མཚད་མྲ་བེད་པ་དང་ ། ཟློ།ནད་བྱ་པེད་བའི་ཆོས་ཡ་གནས་ཏ་ ། ཉན་ཀོས་དང་ཀ་ རངསངས་རྒྱབ་ཀྱི་ས་ཁ་གནས་ཞཞྱ་སེངྱརི་འོ་བའི་ཡངམུཁ༧་ 
མེ་མས་དཔའི་ས་ཞོའ་པོ། །གངྭ་དཱ་ཏའི་བུས་གསོཁད་པ་ ། བཅོཡ་ཡུན་འདས་གད་ཁ་ གནས་ ་བའ་ ྱིཧར་རའསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཅེན་པོཏན་ནོས་དང་ ། ཀ་པ རོ རྦ 
བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། ཤར་དྲ་ཏའི ཞི་བུ་ཐེག་མ་སེམས་བསྩེད་ཤེ། ཤནཆད་བུར་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པ་ཆད་པོ་ཕའོཁད་ཏྱོ་མད་པ་དུག་ཡ་ཧཱདོ་བ་ནི་ ། ཧེབའོ་བང་རུབ་ཁྭ་ཐུག་གིབར་དུ་ ། ཏན་ཐོས་ ཤྭ 


| 











` ཐཞི་གནས་སུུ་གྱུརད་པ་ཡེ ནནོ། ། དེཅའི་ཁྱིར་ཞེ་ན་ ། གར་ཱ་ཉའིབྱུ་བར་ུབ་སེམས་དབ་ཁ་སེམས་དབ་ཆན་པོ་ཡད་པས་དགེའེ་ཆོས ་ ཅུ ཏིད་ུ་འྱུརབད་ཁྱདདེ ^ ལོ་ལོ * 
མ་ཀི་ལམ་དམས་འཇིག་བརྙན་་འྱང་བད་འགརརོ། ། ཐུབ་པ་ཝཱ་ནངས་འཇིག་དཏྟེན་དུ་འྱབད་དད་འྱཁདཔོ་ །ཡན་ལག་ རོ བར་ོའི་གསོ་རོར་ ར་ ཏནའཞག་ ཤཿ 


འཇིག་རྟེནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུངརོ་ ། ཆོད་སྱེད་པ་བཞེ་འཇེད་དུ་ འབུད་བད་འགྱུན་དོ་ ] གྲ་བ་གསྦ་གེད་པའི་ཧཱ་མས་བར་འཆག་བ་གན་འ༽ ངཱ ཁའ 
བན་འྱ་གུར་ནོ། །ཇྡེས་སུ་དན་བ་དག་ འརིག་པརྟན་དཱ་ལྱུད་བར་ཁྱ་གར་དོ། ཀརྫཾར་བའི་ཕ་རོ་པདྱ་ཏུ་ཡིནད་པ་ཁུ་ཛེག་བཏོད་ང་ དུ་འབྱང་བར་འགྱ་དར་ ། བཟད་པ ཟ 
༼ཕ་རོལདཏྭ་ཤིནད་པ་ འཇིག་གཏནངའྱ་བར་བར་འྱ་གདདོ་ ] བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོ་བར་ཏཱ་ཉེ་རང་པ་ འྔངིག་བན་དུ་འབུར་བར་འགྱར་དོ་ ། སླ ཌི ར་༢ཉིཐང 
ོྦ ཧྭ་ཤེདད་པ་འཇེག་བཏྟེན་དུ་ཁྱ་བང་པུད་འྱགར་རོ། །ནང་སྙང་བ་ཏིད་འཇིག་བསྟན་དུ་འྱབད་བད་ཁྱ་གར་དོ་ ། ཕསྐད་པཏིད་འཇྲིག་བཏེདང་འབྱང་བར་འགྱར་རོ་ ། + གནརོ་ ༽ སེང་པ་ 

༩ # ] ༩ 7 ེར་ ༩ ་༅་་་་ ་ (ཁང དབད 


=÷ ོོ & ཏེ #ྫ དཱུ རྨི ལོ ཌོ 
སད ཐས ེ × # / 7 ཀེ: ˆ 4 . ིར་་ 0 £: 












༠ ༡ །པཤཉེད་འཇིག་བརྙན་དུ་འྱབུར་བར་འགྱུད་རོ ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སང་པ་ཉེད་འཇིག་བཏེན་ཏུ་འབུང་བར་བྱསད་དོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་མེདཔ་སང་བ་ཉེད་འཇེག་བཏྐེན་དུ་འ་བུད་བད་འགྱུར་དོ ། དརབྲ་མེ་བ་སད་བ་ཉིད་འཇིག་དྐན་ 
ཀ ཏུའྱབུང་བད་འགྱུརདོ་ ༈ རང་གཞིན་སོོད་པ་ཏིད་འིག་ཧེནདུ་འབྱང་བར་འགྱུར་ངོ་ ཆོས་ཐམས་ཅདསོང་པ་ཉེད་འཇེགརད་དུ་འབུད་བད་འགྱུནོ་ ། དད་གི་མཚན་ཉིད་སེང་པ་ཉེད་འཇེག་བརྟན་ཇུ་འབུང་བད་གྱརརོ་ ། ཕྱི་དཔྱེགས་པ་དོ 
པ་ཏིད་འཇིག་བརེན་དུ་འབུང་བར་འྱགུར་དོ་ ། བོབ་ཏིད་སཱོང་པ་ཉིད་འྲག་བཏད་ུ་འྱབང་པར་འགྱར་དོ། །དངོས་བྱོ་བེད་པ་འིད་བོ་ཏད་སོང་པ་ ཉིད་འཇོག་དཏན་ངུ་འབུད་བར་འགུར་རོ། །དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་འཇིག་བཏྙེན་དུ 
ཏུང་བད་འབུ་རདོ་ ༼ ཨང་དག་པར་གོང་བ་བཞི་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་པར་འགྱུརརོ་ རོ རྫ་འྲཔུ་ཁ་གི་བརང་བ་བཞོ་འཇིག་བརེན་དུ་འབུང་བར་འགྱམརརོ་ ། དབད་པོ་་་འཇིག་བྐ་དནངུ་འབྱང་བན་འགུརརོ ། སེབས་ཁཱ་འཇིག་བཏནདྲུ་་ 
/ཱངང་ ། བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ཡག་བཏུན་འཇེག་ཏེན་དུ་ འབྱང་བར་འགྱར་རོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ཁག་བྱདད་པ་འཇིག་དན་ ༽་འབྱུང་བར་འགྱུར་དོ། ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་འཇེག་ནེནདུ་ ཧུ རར 
8གླུར་དོ ནས་བར ཤན་ཊབཱ། ལ་ལ་ལ \ མཐདད་ཀིས་གནས་བཞི་སྐོམས་པར་འཇག་པ་དྲག་ཁོང ༼ག་བརྟེན་དུ་འྱ་བུང་བར་ཁྱགར་དོ་ ། ནམ་བད་ཐར་ ྒག་གང་ ད་ཁྱོད 
ཱེ རྨོ ཤཱ ྭ་དད་པའཇིག་ཏད་ འྱོགརདོ། །ཏེད་ད་འཇིནད་ཐམས་ཅད་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུད་དད་འགགད་དོ ། གྲམབསཏིོཞབ་ཅད་འཇིག་བཏན་ངའུ་འོད་ ། ¦; 
ཤ་ཉིདཧཱ་འྱབུད་བར་འྱགུར་དོ། །ཅི་འཇེགས་པ་བཞི་ཞཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་ཁྱསམདོ་ ། སེ་བོ་ཡད་དག་བརའི་ 'པ་གཞི་འངིགའྙེ་ནད་འྱབུཔ་པར་འྱ་གར་རོ་ ། བམས་པ ད་པོ་འཇིག་རྟེད་དུ་འབྱང་བད་འགྱད་ད་ [' འང 
ཀབ རགས 9 ཡུངགདའབུ་པར་ པ་གཞི གཏེ འསག ོ་རིག་བཏནད་འབདབད་ཞཏ ་ 
(£ ་གབོགས་ཆེ་ཞི་མོོ་བ་དག་ཡོད་ཁ་ཡེན། ། ེ་ཁ་བདག་གདགས་ཚ་ཞིདམཐོ་་བདག་ཡོདཔཀན་ ། ར་ལན་བཞིའི་རསཏེ་ལནམས་མདོལ 


་མེད་བ་ཨིན་ ། གཞན་གླགཞ་དབད་ཧདྱསི་ཏླག་ས་ཡོདཔ་ཡི་ 9 £ | 
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།མས་ཞོད་པ་ཡེན་ ། ཚངས་ལླཉེ་ཕན་ཨེ་ཝ 
ཚད་སད་སད་བའི་ཁླ་དམས་ཡོད ཡོད་པ་ ཡོད་པ་ཡད་ 

ཨད་པ་ཡེ ཡན ། ཆེ་བའི་ ་ཡཱ་དམས་ ཨེད་པ་ 
་ ཤནད་ཏུ་མཐོད་དའི་ཁླ་ནམས་ ཡེད་པ་ 


པ་ཡ ངི ི་ོ 
ཡྲས་སེ་མཆད་ཀིརནམས། །ཤོད་པ་ཡན་ ཅུ ཐེརྒྱ་པེ་འཛབྲ་དམས་མདོཔ་ ཡིན་ ། དག་བཅོམ་བླ་དམས་༥ ཡད་པ་ཡེན་ 


པ་ཡང ། ་མན་ཧགྲ་པུང་ ངོ་བླ་ནམས་ཡོད་པ་ 'ཨན་ ། 
ན་ཏེ །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དགུ་བཆོམ་པ་ཡང་དག་ 
་ ན་བ་ཞོབ ཨྲ་སྭ་སྭ་ཧང་བ་ 
ཐེར་ཞེ་ན་ ཞ ཟུ 


པ་ཡེདས 2  དགེ་པའིཆོས ་་མའི་སེན་བ། །ཨངས་ པས་སུ་གཏང་སེ 
གཏན་མེད ༣ ནྱ་ཐདཔ་པཞི དང་ ། གླགས་ རར ཕང་ 


ཆི 


༡ཆ-"ཿ ༨ &.` ˆ > 


ལཱ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡེན་ ] ° ། མངས་པ་ ཀུན་ཏཞདེཀྱ ༦ 
༈ ཀུན་བསུངདང་གའི་་ྷ་ནམས་ཡོད་ཡ་ཡེན་ ། དགེ་ གཞེ་ལྷ་ནམས་ཡོདཔ་ཨིད་ ། ཆུང་དགེ་ཞི་ལ་དམས་ཡེད་པ་ཡིན ། 


ཡིར་ ༈ ཆུང་ཆེའི་ ་བཱདྡཐས་ ་ཨད་པ་༥ 


གས་པའ་ སཔསྣ་བས་དམས་ འཇག 
ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་བས་ཡད་པ་ ། ་ཞད་དྨ་ཉིང་ བྱུ་བདརབ་སེམས་དབའ་ 
དྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ལ་ནྲེཆེད་བ་ཀུད་་ཞདད་ཏུ་དག་ པ་སེ་ ། དེ་ཡད་འདེ་ང་ཞར་དཱ་ཏེི ཞེ་བྱུ་པད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ་དོནིརནབསོངས་སུ་གཏོངཔ་ དོ ཀྲ 


གོད་ཀིད ཛ༔་ ཟི = ་ ར་ 


རམཱས་སདཔ་ ཡད ། ཚངས་ཆེདྱ་སི་ཝ་ནས་ཨེདཔ་ཡེད་ ། སུང་བའི་ 
ོྱ་སུན་དགེ་གཞི རོ ལྷོད ད་ དགྱི་ཆས་ཉི་ 






ཨན་ ་། ཚད་མེད་ཆ་བའི་ཏ ཁཱ་རམ་ས་ཡེད་པ ཡན་ ། ཤ ་འབས་བུ་ཿ་བ་དི་ག་དབ་ས 
་སྭང་བའེ་ ལཱ་རྣམས་ ཨེད་པ་ ཡེར་ ། ཐོག་སྐན་ཡི། ་ལདཱམས་ ཡོད་པ་ ཡེན། །ནམ་མའི་ འེམཞལ་མར་ཧྩེ་ཨྟར་ 









ཨེན་ ། རྱ་ནོམ 

ཧེ ་་ སེམ་ 
རེན་ན་ཡོད་པ་ཡེནནོ། །གསོ་འི མུད ཁགས་ནྲ་འརརབ་སེ་བས་ 
ེ རར ` ་ 


ཊས' འའ འདེ་ལར་དགེ་བ་ བཧཱའེ་ ལས་ཀེ་ལ་མ་ ངྨམས་དང་ \ བྭ་སབ 'པའི་གནས་ལཱ་དང་ ། 'ཡང་ལག་བ ཧུད་དང་ལུནབའ་ ཧ་དང་ 
འྭ་དུག་ཕ་བཞེ་དང་ ། མདོ \ རྗེས་སྭཱ་དན་ཕ་དྭག་ ་ མཤསིག་ག། ཚུལ་ཁིམས 


= 


32 ལཿ ༥༤ ༡ £ སཱ 


ལཱཱ་ནམས་ཡོད་པ་ཡེན་ ༈ འདུཤེས་སེད་འདཤེས་མྱེདྱ་སེན་ཧཱ་མ་ཆད་ཀྱ་ཀྲ་རམས་ ཡྟདྷབ་ཁི་དཱ་ བ་པ་འ ༡) 





རར ` །རོཡད་ཏྲ་བནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའེ་ཕ་དེཁདྭ་ཏུ་མིནད་པ་དང་ ། བཙན་ འྭག་སྱ་ྱ་ཝ་རོཀཀཱ་ས་ནད་པ་དང་ { བསམ་གཏུན་གྱ་ཕརད་ུ་ིནད་པ་དང་ ། ཤེས་ད་ཉྱ་ཕ་དོས་ད་ཤེན་ད་པ་དང་ ། ནད་སང་པ་ ' 

ཀ ཉིད་དང ཅཱ་གོད་པཏེད་དང་། ཡི་ནདགྲོང་པ་ཉིད་དང་ ། སཔཔ་ཏིད་སྙང་པ་ཉིད་དད་ ། ལེད་པོ་གང་པ་ཉེད་དང་ ། དོད་དམ་པ་གང་པ་ཉེད་དད་ ། བདས་བས་སྟངཔ་ཉིད་དང་ ། གདས་བྲ་ཤསསྐང་པ་ཏིདདང་ - 
པ་སྭུང་ཕ་ཉེད་དང་ ། ཐིགོ་ཐ་དང་ཐལ་ཁེད་པ་གང་བ་ཏིད་དང་ ། དོད་བ་ཡེད་བ་གདེ་ བ་སད་པ་ཉད་དང་ ཀེ རད་བཞེན་སྙོང་བ་ཀིད་དང་། ཆས་ ཟོ ་ ༈ རང་གེ་མཚན་ཏིད་གོང་བུ་ཉིད་དད་ ། རྩེ་དཔྱེགས་ པ་སྙེད་བ་ཏེད་དད་ [ ོ 
དངེས་ཕྱ་སེད་པ་སངབ་ཏེད་དང་ † ངོ་བ་ཏེད་སེང་པ་ཏེད་དང་ དེས་པྱོ་སེད་པའ་ར་བོ་ཉོད་སེད་པ་ཏེད་དཔ། །དུན་བ་ཧེ་བུན་གཞག་བ་བཿ ཨེ་དང  ཡང་དག་པད་སྲེང་པ་བཞི་ ། རྩཱ་འྭབ་གི་ང་བ་བཞི་དང་ དང་པོ་དང རེབས་ལ་ > 
#ཾ,དང་ ༈་ ཤས་སས་ རོ་བ་ས་གོ་ཞེས་གཞོ ིའི _ །པར་ཐདད་བ། ་བརུད་དང་ ། མཐའང་ཀུག་གདས་བའི་སོམས་ལར་འཇུག་པ་དྲག་དང་ ། ་ཱ 












དཾ  ཏར་ན་་སཔ་མདས དང་ ། བླེ་ནད་པྱ་སེན་པ་དང་། མདོན་བར་ཤས་བྲ་དཔ་ས་དང་ ། ཏེང་ང་བཛི ཤད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཞུངས་ཀྱི་གོ་བས་ཚད་དང་ ། དོ་གཞིན་གཞེགས་བའི་ད 
བྱར་དང་ ༽ རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ༽ སེ་ས་ཡད་དག་པངདེག་ ་པ་གྲཞེ་དང་ ། མས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧང་ཏྡེ་ཆེད་པོ་དུད་ ༈སདགྱ་རམ་ཀིཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་གྱ་ད་ྱིཐེན་ད་ཡོངས་སུ་གཏོངཔོ། །གསོའྟ་ཐ ི་ གྱ 
ལར་རེ་ཏོ་གེསརོ་ཅིལ་རོ་ འབལ་བ བི རཾ བསོན་ཞེས་པྱས་ ཿཔ་ལུ་གས་ ། བཅོས་ ་ཡཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔཿལད་པ་ ། ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་འདེ་ལ ་ 
ཅན་བ ད་ཧ བ་ཡོནད་ད་པོད་ཞེས་བསོ། ༈ །ཆོར་བགངཔ་ཉིད་ལ་བཙིན་ནག་ཚོན་ནས་ འདུ་ཤས་སཱང་པ་ཏེད་ལ་ཅེན་ན་དདོ་ཞེས་བོ་ ། དདུ་བེད་སེང་པ་ཏིད་ལ་བཙེ་ན་བཚེན་ ཞེས་བ །བ་བདགེས་པ་ 
བཉད་ཞས་ཧའོ། ཅིག་དང བཱ ' ༤༥༤ = ྔའེས་ཐའོ་ ། ཧངས ༡ཏཔ་པཅོ་ན་བཅད། དྲ་ཞེས 'དའོ་ ། ལཱ ་ཏད་ལ་བ་དོན་བཅོདྲོནས་ོ་ ུ ཤ༦་ 
ངོ ཤོས་ ༨ སཕོང་པཏིད་ = ཤོ 


























མ་པ ་ ༩ ཡཱ ཐ་པུའོ་ །་མེགཤི་ཁས་སོང་པ་ཉེད་ལ་བོནན་བྱ་ལིན་ཞེས་བྱའོ་ ༈ གཟུཤས་ཀྱེ་ཁས་གངཔ་ཉིང་འ དམོ་དམ༧ཅནང ཉེ 
ཉིད་ལ་པཚོདན་བོད་ཞེས་བསོ། རྭ་ལའི་ཱའམས་གོང་པ་ཉེད་ལ་བཅོནནབཅོན་ཞེས་བའོ་ ༽ ཤྱི་འཕུས་ནངད་ཏིད་ལུ་བཅོ་དོད་འཛོད་ 
ཉེས་བའོ་ ༈ ཧྱེག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ུ ཏོད་བཅོད་ན་བཙོན་ཞེས་ཀའོ་ ། སཱ ཡ་ཁམས་གླངཔ་ཏདཡབཅནདཔཅོོ་ཞེསློ། ཟླ་བ 
གཟནོ་ནེབ་ ཟོ འི སྐམང་ཏོད་ལ་འཆོན་དབཅོན་ཞེས་ཤོ ། ལེའྲི་དམ་འརགས་བའི་འཕས་གེངཔ་ཏོད་པ་བཅོནད་བཅོན་ནས་བའོ་ ། ཨུས་ཀི་འས་སོད་བ་ཅིདཡ་དོདད་བཅོནོ་ཞེྲ་ཧོའོ །འེག་ནི འར་ནོང་བ་ཏིདུ་པ་འཅི་དོན་ 
-ོནྒོནེམྱ་བའོ་ ཧཱཾ ལུས་ཀྱི་ནམ་སམགེས་པའི་ཁམས་སོདཔ་ཏད་ལ་འཕེན་ད་བཅེན་ཞེས་བའི ། ཡེདྱཏི་འམས་ྟོང་པ་ཉིད་ལ་བཅོད་ད་བྱ་ཡོན་ཞེས་བའོ་ ། ཆོས་ཉེ་ཞམས་གོད་པ་ཉིད་ལྲ་ནྷ་དན་བཙོན་ཞེས་བུའོ་ ། ཡེད་ཀྲ་རམ་བད་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
གས ཡི ག་གང བད་ལ་འཁདོན་བཅོོཞས་ལོ་། ཧད་འྱབ་གགོང་བཉིད་ལ་གཆ་དན་གཅོནོ་ེས་བའོ ། གོག འསགཀད་པ་བཟ་ད་ཆིག 
རོང་བཏིད་པ་འཚོདད་པ ད་པོ རེིབོད་ེས་པའོ་ ། འྲདད་གོང་བ་ཉིད་བ་འཚོད་ནཔོན་ཞེས་ཤ་འོ །༼ ྷམ་བདེས་བ་གོང་བཏིདལ་འཚོ་དོད་གཛ་དོགསོ ། ཅེད 
ན་ད་ཆོར་ཞེས་བའོ། ) ཟར =་རལ་ང་ཆོཿ ་འཔོ་ད་ཞི། འོ་ ་། ཟེ ལོར་པ་ཉིད་ལ་བཅོན་ འོ་ད་ཞེས ཁོ་ \ ཚོང་པ་སྭང་པ་ཏེཿ བྲར འོ ་ཟེཿ 
པི མ་ཅདོན་བཛོ། ༽ གཚོ སིེང་ད་ཉོད་ལ་འཚོན་དགུ་འོདེས་ཤོའོ་ ། རོག་འིི་མ ད་ལ་ད ད་ཡ (༤༠1 ཉུང ཿ 
རྭ་པ་ཏོད་ལ་བཅེན་ བཛན་ཞེས་བ་། ལེནདབོཔ་པ་ཉོད་ལའྒ་དན་དོད་ཞསྱ་པནོ ། ཕྲིདཔསངཔ་ཉིདལ་བྱ་འོདནདནཞེསྱ་ཧའོ་ ། སཱབགོའ་པ་ིད་ལ་བཅོནདངདོཤུའོ་ ། ནདཔ པ་ག 
ཅེས་བའོ ༈ ཆོས་བས་ཅད་སངབ་ཏིད་ལ་བྱ་ན་ན་བཅོན་ཆེས་བདོ་ † འདུས་ཡུམ་དཔ་འཧར་ལ་བུས་ཉི་ཆོས་གཔཇི་སེན་གདུག་པ་མ་འོདཔདེ་དག་གཆས་ཅད་དོང་པ་ཏིད་་བཅོནན་བར་ཞེས་བཞོ་ ༈ ཤར་པྷ་ཏའིབུ་གཞན་ཡངང 
་ གས་བབྲ་ཀ་ལ་ལོཁད་ཏུ་ལནད་པ་པ་ལྟད་བཞི་ཚོ་ ། རང་བཞིན་གོང་བ་ཏིད་ལ་བཙོན་ན་བྱ་་དཞེས་ཉ་ཉ ༈ གར་དཀེའི་བུད་ལད་བདག་སེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཅེན་གོཤིས་རག་ཏིག་རཁད་ཏུ་ཤིནད་པ་ 


༤ \ 


༩ 








ཐོ. 
- £ ==. རོ རའི སང་བཏེད་ལ་བལ་ནན་བིན་ཞས་ཏའི་ ུ 
ཆང་པ ཉིདཁ་ལ་ཡོན་ན་བཟོན་ཞེྱ་ཟའ་ ༣ ༢ ར་བ བརེ་རོར་བ་རོན་ཞེས་བའོ 
དྲ་ིོ་བན་བཟོན་ཞེས་བིོ་།ནནནུ་གངཔཏོད་ཁ་བཅནོ་བཅོདོ་ཞས་ུ 
ཱ བབཏེད་ལ་བཅོདན་བཙད་ཞེས་བུའོ་ ར་བའམས་དུ། 








ལོས 


(༩ 


རཟེ་ཀ་ནཾ་བཱ་ 
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༈ ༽ཙར་ཞེ་ད་ ། འདིལང་དེས་གགས་བཟེན་ཞེས་བ་བ་འཕྱ་བུ་བཅར་ཞེས་ ་ཧ་བན་ཡང་དག་ལན་ཇེས་སྱ་མེ་མཐེདདོ ། ཆོན་ཁ་བཙོན་ཞེས་ཅ་བ་འམ་མྱི་བཟེན་ །ཞེས་ཐ་བད་ཡད་དག་ བརྡ་རེས་སྭ་ཧེ་མཐོད་དོ་ ༈ བྭ་ཤེས་ 

ཉྱི་བཟོནཞེས་བ་བད་མངདག་པ་རེས་སུུ་སི་མཐོར་དོ་ ། འུ་ེད་བཅོན་ཞེསྲ་པ་པ་འཕྱ་ཡི་བཅོན་ཞེས་ང་བད་ཡད་དུག་བརྡ་རེག་སྲུཔ ཨི་མཐོང་ངོ་ ། རཡ་པར་ཤེས་པ་འཛན་ཞེཕ་བ་ད་འམ་ \ རྣམ་བདཀྲེ་པྱ་ རྱི་བཧྲོན་གཞེས་བྱ་ཐང་ཡད་དག་པར་རྗེས་གུ་ 

ཐོ ་ ཀ་ས ང་ ` ཚོར་བྱ་ཧེ་བའི་ཆོས་ཅད་ནབ་འགག་པའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ ་ཡང་དག་བདྡ་ངེས་སྲུ་མི་ མཐོད་དོ་ ། འཤེས་སྐེ་བའི་ཆོས་ཅན་ན་འགོག་པཞི་ཆོས་ཅན་དུ་ཨངདག་པུར་ཇེས་ 

སྭ་རན་ནཡ་འགོེ་གོ་འའི་ཆས་ཅན་ངུ་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་དོ་ ། རྣམ་པ་དཤེས་པ་སེ་བའི་ཆོས་ནུང་ ། འགོག་པ་ཁིངས་ཅདྲ་ཡང་དག་པརྡ་རེཔ མཐོང་པོ རཾ ར །གྲངགས་ཀུན་ནས་ཏོད་མེདོས་པའི་ཆོས་ཅན་ 
རོ ༈ ཆོར་བྲ་ཀུནནས་ཉོད་མངོས་ པའིཚོས་ཅད་ན་ངད་ད་ལཁ་ཆག་དཔ་ དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡེ་མཐོང་ངོ་ ། ཁྭཧཱཤེས་ཀུན་ནས་ཏེན་མོད་ དས་པི་ཆོས་ཅན་དམ་པརྨ་ད་ 
ཊཱ ཛོ བའི་ཆོས་ཅ་དཛྡར་པད་ བང་བའི་ཆོས་ཅནུ་ཡང་དག་པར་ . ༔རྗེས་སྲུ་ཧི་མའོང་དྭོ། རྣམ་མདཞེས་བྱ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེོས་པའི་ཆོས་ཅ་དཟུམནད་ 
ནི་ཚོད་བ་དང་ལཱདཚོག་ ཀན་ཏ་ཧཱ་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོཔདོ་ ཤ ོང་གན་གྲུགས་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་ཤ ཧེ ད་དང་བ ༡ 
ཡི་མཐོང་བོ་ ། པ་པ ་བཁ་་ \ རི༤་རྡོརི ¬ ཧུ 
ཧྲིཿ རཾ མ་ནི ས་བ ཱ་དགབད་ས་ེ་མོང་ ༥ སེ །ཞག་ི ག་རིག ˆ 
ཱ ཏྲ ོ ༩" ་་་ཁྱུང ངེ 
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གངབ་ཉེདགད་མིན་བ་དོད་ཛོང་བཡ་ཡེད་།་ ། འདི་ཀུ་ཆོར་བའི་གོ་བཉེད་གར་ཡེད་གདོ་དི་ཚོད་བད་བེད་དོ་ འཅུ་ཞས་ཉེ་གང་པ་ཉེད་གབཡར་བོ། རེ ཡེན ༥ དི་ 





ཀེཧོད་བ་ཏེད་གད་ཡན་བ་དེ་ཁགས་བྲ་བེད་པྱ་མེན་དྲོ། །ཚེར་བའེ་ག། 

ལྟད་འདུ་ཤེ་ས་ ཏ་ཧོང་བ་ཏེདགང་ཁན་བ་དེ་ འྭ་ཞེས་སྱུ་བྱ་བེ་དོ་ །ྭཁདཀེ་གངབ་ཉད་གར་ཡེནཔ་རནེའུ་བདྲ་ལལས་པ་ཡདོཀེ་ \ འདེ་ལུད་ ད་འྱ་བད་ཀྱུ་གངཔ་ཉིདགང་ཡེན་བ་དནི་མངོན་དད་འདྲུ་་བདེད །མས་བདས་པ་གོད་པ་ཀེ་གདཡེན་་ 
ེ་ནནར་བདཞེས་བམ་ལེན་ཏ་ ། འདི་ཀད་ནབ་འརཞེས་བཞི བཞེ་གྲབ་བ་ཏོད་གང་ཡེན་ད་དྲ་ནག་བརཤེས་པརྡ་སེ་ཤེདདོ། །དེ་ཅིའྱི་བིར་ཞི་ར་ ་ཤར་བ་ཏེའི་བུ་གཟུགས་ཀང་གནད་ཕ་ཨིནལ ། ཧྭོང་བ་ཏེདྲ་ཀུང་གཞནམ་ཡེན་ །ང་བ་ཏེད་ཀང་གཞུན་ཿ 
ཡེན་ལ་གཟགས་ཀུང་གཞན་མ་ ཨེན་ཏ ། གཟགས་ ཉདྱ་ཀང་ཉིང་བ་ེདལ་གང་པ་ཉིདྱ་ཀང གཟུགས་སོ ། ཆོར་བ་ ་ཡད་གཞན་མ་ཡེན་ཁ་གང་པ་ཏེ་ ོདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡད་ སྭ གསང་བ་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་པ་ ་ \ ཆོད་བ་ཡུང་གཞན་མ་ཡེ༔ ི 
དབཉད་ཀངགེངཔ་ཏོདྲ་ ཚད་གའོ། །ཁྲང་ཞེས་ཀུར་གནད་མ་ཡོན་ས་ ། གུང་པ་ཏེད་ཀད་གཞནང་མ་ཡེན་ ། ཧོང་བ་ ིད་ཀུང་གཞདམ་ཡེན་ཁ་ ། འྱང་ཞེས་ གག ི་ས་་ བགགེསཏད་ཀུ་འུ་ 
འྭ་ཧེདྲནམ་ས་ཀཏ་གནན་པ་ལན་ལ་ ༽ ཧང་བ་ཏིད་ཁབག །ནད་མ་ཡིན་ ། སེད་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་་ཨིན་པ་ ། འད་བེད་ནམས་གང ཨིན་ཏེ་  བབ་ཧདྡ་དམ་སྲ་ཀང་གང་བ་ིད་ཁུ་ ཤོ 
ནམ་བར་གེས་བ་ཡང་གཞན་མ་ཨན་ལ་ ཅོ ༼་མ་ཡན་ ། སང་པ་ཉིད་ཏང་གཞན་པ་ཡེན་ཡ་ 3 ་ི མ་ཡིདཏེ་  སམ་བནས་པ་ཀིདཀུ་གརཔ་ཉདབ ། གར ཉད་ཀ་དས་ 
བདཤིས་བཀོ་ ༈ཤརཱཏའི་བུ་སང་པཉེདགང་ཡེན་བ་ །དེྱསཱ་ཧྲེ་སཱ་འགག་ཅེང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་བང་འྱགར་བྲ་མེད་ ། ནམ་པདྱ་བང་བྱ་པེད་མོ་བགིབ་པྱ་སེད་ཅིང་འཕེལ་བྱ་པེད་པ་སེ ར་ཚ 
མ་ཡེན་ ༈ ད་ལཱར་ཐུང་བ་ཡད་མ་ཡནནོ། །གརྱ་ཕྲ་སྦེ་ཧེ་འགག་ཆེང་ཀུན་དས་ཏོན་མོངས་པརྩ་ད་བྱ་སེད་ ། ནམ་པདྨ་བད་བྱ་ཕེད་ལྱ་མེ་འགེབྱ་ཡི་ཨ་ལ་ཏེ་ ། འདུས་པ་འད་མ་ཡེན་ ། མ་འོདས་པ་འདམ་ཡེ་ ་༈ ད་ཡུད་བད་བ་ཡ 
 མ་ལེན་བདེ་ལ་ནེ་གཟུགས་ཨེདད་ ། ཚོར་བ་ཅེད་དོ ། འྭདཤེས་སྱེདད ། བད་བེདྱཔེ་དདོ ༈ ནམ་པདཤེས་པྲ་སེད་དོ། །དེ་ཁ་ཆུག ཡེད ། ན་བྱ་སེད་དོ ། སྦྱཔདདོ་། ལ་མདོ ། ཡས་ཕེད་དོ ། མེད་ཡེདདོ། ་ ༥ 


ཡལ དད རྩོད ་ །ཆོས་ བྱེད ། དེར་ངས ° ། རྱི ཨི་ཞམས་ཕྱེདདོ་ ། ཧའ ཅའ ° ' -) རར ་ ་ ནུ 
་ འུ  # བྷ་ - 
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༦། །རམསྱལེད་པོ། །དེ་ལ་ནྱི་ཐིག་གི་ཁམས་མེདཔ [ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མྱེད་དོ་ ། ཕིག་གྲི་ནམ་པནཤེས་པའེ་ཁཁས་མེདདོ། །ཉ་སདྡེད་བཞེ་ཁམསྦ་པེདདོ་ ། ལཱའཞེ་ཁམསྦྱ་ེདདོ་ ། ན་གཞི་ནམ་བརེས་པའི་ཁམས་ 
ཀ མེདགོ། །ད་ལ་ནི་པཱཊ་ཁམས འེད ། དེའི་འམསྤ་པདད་ ། སཱའི་དམ་བདཤེས་པའེ་ཁམས་ལེདདོ། །དེལ་ནེ་ལེའི་ཁུམས་པདོ་ ། རོའི་ཁམསྱ་སེདདོ ། ལལིརམ་བརཤེས་བཞི་འནས་ཧེད་དོ། །དེ་་དེཡས་ཀྱ།གམས་ིདདོ་ 
རག་གེ་ཞེ་ཁམས་རུནདོ་ ། ཨུསྱ་ཀྣེ་དམ་བདུགས་བཞེ་ཁ་མས་བེདད། །དེ་ལན་ཡདཀ་ཁམས་ྱེད་དོ [ ཆོས་ཀྱེ་ཞམས་ཉྱེདདོ་ ། ཡདྱ་ཀྲཱ་དཡ་པཔཤེས་པའི་མསྱ་པུད་དོ། ༩ 
་ 0 ལ་ར ། དེ་ལུནའ་བྱཔད་དོ་ ༈ ཁུ ེདའགག་བྱ་སེ་ད་ ཚལ ་ ༢ ཧཱ 
_ ¿༤་གཟུགས་ཕྱེད་དོ་ ། ཕྱིང་དང་གཟུགས་འགག་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ༼ དེ་ལ་ནི་ུམཆེད་དགཡེད་ད ། གཱེ་མཆད་དག་འགག་པྱ་བདདོ་ ། དེ་ལ་ད ༈ ཀྱ་མེད་དོ་ ། རེག་པ་འགག་བྱ་མེདདོ་ ། དེ་ ིཚོན་བྱ་ཧིད་དོ་། ་ཚོད་འ་ཞག་ཀ 
 ེད་ །ག་ནི་མ་བྱ་སདཀལེད་པའགལྱ་སེད། ཡེག མུ།དགཀཔྱ་བད དང་ད ག་ས ག་ནི ་གགཞགཔ་ཆི། ༈ 
། དེ་ཡ་ནཞྱེ་སདདོ \ག་ི་འགག་པྲ་པེད་དོ །ད་ཁེ་ ནི་སག་བཔ་ཆེདད ༈ གསུག་དསུས་ཡོདས་ཀུ་ཤས་ཀྲ་སེདདོ། །ཏུནེ་ཡན་འྱབྲ་སེདདོ་ ། ཀན་འབུད་བ་ང་བྱ་མེདདོ ། དཡ་དི་ཤོག་སི་ན་ན་་ 
་  འ་ ལྤམ་གྷོམ་བྲ་སེད་ད ༽ ད་ས་ན་བོབ་པར་ཧ་བྱ་སེདད ། མཐོར་ཏུ་ཞས་པར་པ་བྲ་མེདདོ། །ད་ལ་དྱི་དདད་ཏཞགས་པ་ེད་ད་ ། ཨཱཞགས་གཞི་འབས་བུ་ཅེན ཀ་འའི་ཀ ་ 
པ་ དོ རེ ཅཐ = 2 ¬ 


































གཡིརཀོང་བཞི་འདག་གསདདོ ། ད་ནི་ཕར་་ལོ་གྲ་ཡདདོ ། ཕེརྦོསའོདགའེ་འ་པདྲུ་ེདོ། །དེལ་ད་དག་བཅོལབ་སེད་ ། དག་དཅོལ་བའི་འས གཟིད 
འ་སེམས་ད་ ་ྲི་དམ་བ་ཤེམ་བ་ཉིདྱ་ཡད་དོ ། ད་ལ་ནེ་སངས་ཆས ཆྭབྱ་སད་དོ་། ། ཤར་དྭ་ཏེའི་བྱུ་བྱ་དག་སེ ༩ 
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འུ ླ་ཝཛི་འའོ ད་༠ལ་མྙིཀ་མྱིལམན་ཞེས་ཧ་པ་ང་་པ་ེསསུ་ཡམ་། ཞེད་མོ་ཞཉ་བུམ་ི་ནཞེ་ཀ་པངགཔརེས་ིམཐངཔ ༈ནམ་པསེསཔ 
སས་བ ད་བོད ི་ོ གལ་ཆེ་བ ༽ ཨ་བཅོ་ས་པ་རལ་ད་ེས་་ིཔོ ། ནབ་ལ་ནོ་ 

ཞེས་པ་འམྭ་ཡི་བཅནཞེས་བ་བང་ཡད་དག་པར་རེས་སྲུ་ཉི་མཐོདངོ་ ༽ - |ླ ཨས ྨ ཅི་ཡང ོའ་བསྲི་བཛོངས་་ རར ངི 
༢ ར་བོན་ྱ་ི་་ཞག་་བངལདག་འ་ེས་ག་ིམཐངདོ། །ཡད་ལ་བཟན་ཞེས་ཤ་ཞམ་ །ཆི་བ་ཝདོགེསཧ་རམད་པརས་མ་་ཐངཔ །དེ་ཀུ་ཤསཅ་ལའཡ རིག་པ་རང ༡ 

གཟུགས་ལ་བཅེན་ཞེས་བ་བད་ ཡད་དག་པརྡ་རས་སྲུ་སི་མཐོདདོ ' །སྲལུ་བརོན་ཞེས་བ་བ་ཞམ་སཱ་བྷཔནཞེས་བད་ཡང་དག་པདྡངེས་སྲུ་མེ་མཐོང་ང འི་ཁང བཀའ་ཧི་འངོ་རོད་་ ¬ ཌོ 
ཕཝ་བྱ་སོན་ཞེས་བ་བ་འམ་སི་བེན་ཞེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་ ཇྡེས་སྭ་ཕི་མཐོང་ངོ་ ༈ རེག་བ བཅོནཞེས་བ་བ་འམྱ་མ་བ་མན་ཞེསྭ་བ་བར་ དད་པ ས་ཁ ཁུལ |" དོ ྲ 
; ཉིདད་པ་ལ་སྱོད་ཏང་ ༽། རྱག་གེ་ཁམས་ཁ་བཅོན་ཞེས་བ་བ་འཁ་ ཡྱ་བཅོནྲ་ཞས་བ་དད་ ཡང་དག་ཁར་རེས་སྐུ་ཧེ་མཛོད་དོ ། གཟགས་ཀེ་ཁམས་ལ་ ་ 


བར་ཡད་དག་པདྡ་ཛེས་སྤུ་མི་མཐོ་པོ། །དེད་ལད་ཤེས་རབྱ་ཏིལ་ རོཡདྭཏཱ་ཡིནད་པ་ལུ་ དྒོ རྐུ་་ རར ཅང འ་པ 
༦ སུ །ཉགགི་ན་པཔཤེས་པའི་།འམས་ལ་བེན་ཞས་ཧ་བམ་མེ་བོདཞེས་ཧ་བད་ཡང་དག་པདྫངས་སྱ ཡི་མཐོངརོ། ། །དེ་  ར་ 
ཧིཿ 


རེ 


ལེ 





སི 


བྱ་ཉམ་ཞེས་བ་བ་འམྭ་སཾ་བཅེན་ཞེས་བ་བང་ཡངདག་བདྡརས་སྱུ་ཡི་མཐེདངོ། རུ སྲ ིི ཚོ 5 རྲི 

་ཁ་སྱེན་ཀྱང་ ༈ རྣ་བའེ་ཁམས་ཡ་བཙོན་ཞེས་ཧད་འམ་ ར ་གྱི་བཅོན་ཞེས་ཧ་དང་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པེ་མཐོང་ངོ་ ། སྒེ་འཕས་ལ་བཐཱོན་ཞེས་ཧ་བ་འཕ་ཧཱ་བཅོན་ཞེས་ཧུ་བུང་ཡད་དག་བརྡེས་སྱུ་ཧིཡ ` ཆས་ 
_ ཌ་མས་ལ་བོནཞེས་ཤ་གའམ་ཆི་བྷ་རོད་ཞེསྭ་ཧ་བར་མངདག་པརྡ་རེསསྱུ་པེཡཐོཔ་ངོ། །དེདེ་ལཱདགེས་དབ་ཏྱ་རོལད་ཨུཿནད་པ་ཨ་སུད་ཀུང ། སྭའེ་ཁམས་ལ་བཅོ་ནཞེས་ཏུ་བ་ཁམྲ་ཧི་བོམ་ཞས་ཧ་བང་ཡངདག་པདྡངས་སུ་ཕྱི་མཐོདདོ་ ། དེའི་ཁཊ། ་ 
 ཁ་བཕྭ་དཞེས་ཧཱ་བ་ཁམ་སི་འཉྡོད་ཞེས་ཤ་དངལང་འརྫངོས་སྱུ་ཕུ་མཐོངང ། སཱའྲ་དཐ་པང་།ེས་པནི།འམམ་ཡ་བཅེ་ནཞེས་བ་བ་འམ་ཡིརྷ་ ེ 'བྱ་བང་ཡང་དག་བརྡཅེས་སྱུ ཙ་མཐོངངོ་། ༩ །དེདེ་ལཱང་ཤེས་པབ་ཏི་ དམད པ་ཨ་སོད་ཏུད་ ། 
2. ༨ ¡ ངུ ༧ >÷ ཏྟ »*£ ྲ , ( ཱུ ྲ £: = པུ #@ 
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ིི་ིག ཾཾིོྣཾོཾྣ་"༥༼༈ེེཀཤ 


༽༠། །ལེའེ་ཁམས་ཁ་བཅོད་ཞེས་ཏ་བ་ཁམ་མ་བཅེཞེས་ཧ་བད་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྱུ་པེ་མཐོང་དོ། །རའེ་ཁམས་ལ་བཙོདྡ་ཞེས་བ་བ་འཕྲ་ས་བ་ོན་ཞེསྱ་བ་དད་མངདག་ལདྡ་རེས་སུ་ཉུ་མའོདའོ ། ལྕེའི་ནམ་བདཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ལྡད་ ཱ 
_ ཀ ་བེནཞེས་བུབ་ཁྱཾཿོ་དགེས་བ་བང་ཡང་དག་པར་ཡདདག་བརྡརས་སྤུ་ཡི་བཞོངདོ། །དེདེ་གར་ེས་དབྱ་ཀ་པ་རོབད་ཕཱནྡད་པ་ལ་བཉོའ་ཀང་ ། ཨུས་ཀི་ཀ་སས་ཡ་བཅོན་ཞེ་ས་ཧ་ཀ་འབྲ་མེ་དཅོནཞས་ཀ་བད་སངདག་བདྲ་དེས་སྱུ་ི་མདོདདོ་ ། དགུ 
ཁམས་མ་བཙན་ཞེས་བ་བཞྱ་བུ་བ་བོནཞསྭ་ཀུ་དན་ཡང་དག་བདངེས་སྲུ་སོ་མཐོཔར་ ། ཡུས་ཀི་ནཔ་གདཤེས་བའེ་ཁམས་ཡ་བཅེནཤེས་བུ་ད་འཕྱ་ཧེ་གཉོ་ནཞེས་ཧུ་བར་ཡ་ང་དག་བརྡརེས་སྦུ་མི་མཐོདདོ། །དེདེ་གླཞེས་པ་ཉི་བསོད་ 
ཉུཕྱིམདཔ་ཁ་སད་ཀུད་ ། ཡེད་ཀི་འམས་ལ་བཅན་ཞེས་བ་བ་འཕྲ་བུབཅ་དེས་བ་བད་ཡད་དག་པད་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོད་དོ་ ་། ཆོས་ཀེ་ཁམས་ལ་བ་ཚེན་ཞེས་བ་བ་འམྱ་སཾ་བཅོན་ཞེས་བབར་ཡུད་དག་པན་ཏེས་སྤུ་མི་མཐོདདེ་ །ཡད་ 
¡ ཀན་ལདཞེས་པའེ་ཁམས་ལ་བཅོདཞས་ཞེས་བ་ད་ཞམ་ཧིཿ བ་སྐད་ཞེས་བ་བར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོདགོ ། །དེད་བུརཞེས་རབྱ་ཆི། ཕ་བོལད་ཅུ་ཡིནད་པ་ལ་སུད་ཀུང་ ། སའེ ༡ཀམས་ཁ་གྲ་འད་ཞས་ཏ་བཁག་། 
ཕྱིབཟེན་ཞེས་༤༦ ༦༡༩ བྱད་ཡད་དག་པད་ { ་རེསསྱ་སཾ་མཐོདརོ་ ། ཆུནི་ཞམས་ལ་བཤེ་ན་ཞེསྲ་བབ་འཕྱ་བབཙོ་དཞེས་ཟ༽ ༼བད་ཡང་དག་པརྡེ་ངས་གྱུ་མི་མཐོངངོ་ ། མེའེ་འམས་ཁ་གཙོནོ་ཞེས་བ་བ་འསྲ 
ར བྐོད་ཞེས་བ་བདཡདདག་པརྡརེས་སྱུ་ི་མའོདང་ ༈ རུང་ ག་ཁྲམས་ལ་བཅོན་ཞེས་བ་ག་ཁམྱ་མེ་བ་ཅོན་ཞེས་བུ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མུ་མཐོད་ང་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡ་བཅེན་ཞེས་བ་བ་ཞམ་ཡི་བཙོན་ཞེས་བུ་བད་ཡདདག་པ་ = ་ 
རཿ ཅྲ རྣམ་བཔཤེས་པའེ་འཇས་ཡ་དཅོན་ཞེས་བ་བའཕྱ་པེ་བཟེནྡ་ཞེས་བ་དང་ཡང་དག་པརྡརེས་སྱུ་བུ་མཐེདོ་པོ་ ། དེདེ་ཀང་ཤེས་རད་ཀེལཔརོད་ཏུ་ཡེདད་པ་ལ་སདྲཀྣད་ ། མ་རེག་བླ་བན་ཞེས་བབ་འམ་པོ་བེ་དཞེས་ཉ་བད་ལད་ 
ཀཀ་པདྡ་ངས་སྭཱ་ཡ་ཡ་ཐོད་ད ། དདུ་ཧེད་པ་དཆེནྡ་ཞེས་ཁུ་གམ་མེ་བཅེན་ཞེས་བུ་བང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སྱུ་ཡུ་མཐོངརོ་ ། ནམ་པར་ཞེས་པ་ལ་བ་མོན་ཞེན་ཧ་བ་འཕྱ་ཧི་བྲ་་ཞེས་ཤུ་དང་ཡད་དག་དདྨ་རེག་སྤུ་པི་ོད་དོ ་ 
མས་ཡ་ལ་ཡིན་ཞེའ་ུབ་འམྭ་སིྦ་ཕདཞེས་བུ་གར་མངདག་བརྡ་རས་སྦུ་པ་མདོངདོ་ གསན་ཞེས་ཧ་འད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པ་མཐོདད་ ། དེག་པ་ཡ་གཙོན་ཞེས་ཡད་མ་ཙ་ཤིན་ 
ཧོཿ དའ་ཁ་བཅེ་ནྭནས་བབ་འཕྲ་ཧེ་བ་ཐོན། ཉོད་ཞེས་བབ་ཞཕྲ་པི་གསེནོ་ཞེས་ཀ་གང་ཡད་'་ ེས་སྲུསི་མཐོདངོ་ ཀས་ཀ ཌ ` 


༦1 ༦ ༧ ར་ས : ་ ±< 
རྔ“ རཿ ཏྟ , ¡ , 



























། ཏི ཉདབགས་གུ དཞེས་ཀུ་བ་འགྲ་ཆེ 










རར 1 ˆ ་༄༄༅༅་ པལ: ་ཆ་ 
༩ ༨ ¬~ རཔ ༢ ཛེ ེའ་བ་བར ངག་འརངོ་ ཅོ 
ར་བའོ ཆ་འ འ་བདོདེས་ཕྱའི་ོ་པོ། ཆསླུླར་ སག ་ 
རས ༨ མོད ། སེད་པ་ལ་བཅེན་ཞེས་བ་བ་འཐྲ་སེ་བཟོན་ཞེས་བབར་ང་པར་ ས་བ འདེོའོམདཏྲ་སེནད་པ་ལ་བཟོདམེས་བ་བའ་སྱ་པེའ་ཡོད་ཞེས་ཀུ་འཔ་ལ་ 
༣༠མམྱལོབ་ཡ་ཞས་འབ་ལུངདུ་པར་ེས་སེ་ུདོད་ ། དད་པ་བ ས་ལོ ོེ་བ་ེ་རད་ིནདཔལ་སོདཀང་ ༽ སྕེན་བཞི་གའོ་བདྲ།ཡིད་པམ་བཅིར་ ལ་འ འ་འ་ འའ 
ྤ བ་འཕྲ་ཧཱཱ་གྲཱཧད་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡདདྲག་ ༣ ང་ཅ ཾུ རྔ་པསྭསྭ་སི་མཐོངོ བཟོདཔའེ་བ་མོད་ཅུ་ལེདད་པ་ཁ་བཅོ་དགེས་ཧུ་བ་འབྲ་་བྱ་ཡོད་ཞེས་བ་བར། རཿ 


+ 


༨༩༠ 


༢༣༣༅ 


| མཞོཔརོ ། ྒ་ཞ་ལ་བཙེད་ཞེས་པ་ བ་རལ ལལ ་པ་ལ་བཟོད་ཞེས་པ་ང ་འམོ་བཛོད་ཞེ ས་བ་བད་ཡད་དག་པ་ ༣ -~ ཅི 32 
ཤཤ་པདྲེས་ས པ་མཐོང ༣ ཚུལ་ཞིམསཏལབནྱ་བན་པ་བཅོད་ཞས་བུ་པཁབོ  གོ་་ེ་ག་ཐངཔོ ། བསམ་གཏད་གིལ་རདྱ ཉ་ག་བཅོན་ཞས་ ཁས བེ ་་ 
_ ༽ ཌྫཾདག་པདརྡེས་སུ་ཧཱ་ལའེདོ་ ། ཙོན་ཁགསཀེབ་བད། བདལ ེ་ོ་ཞི་བུ་བད་ང་དག་པརྔ་ེསསིུམཐོང་པོ ངེ དད ་ ཤཧསོཿ་བཏིདཱ་ུ ཚེ 
3 ཤ་བ ད་བྲ་སྲེ་བྲའོང་རོ་ ། ེས་རབ་ཀྲོ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཡོ་ོད་ ཤ་ཚ ༦༨ ༤ ཤེས་བབད་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སྲ་ལ་མཐོད་དོ་ ། ཤཱིནད་ོད་པ་ཉིད་ ཚ* 
-# གིད་བརྡ་ས་སྦུ་ཡི་མཐོདངོ །གེས་པག་ཙོ ༥ སིང་ང ༈ ཤུ་ང་བིད་མ་བོནཞས་བ་བ་འཁྲ་པབླའོ། མྱ་བུདད་ཡང་དག་བདྫོདག་ཅི་བའོད་ 
ལྡདནསྭ་བ་བ་འཁ་ཡི་བཅོན་ཞས་ཤ ཅེ ཐང་པོ །སོང་པཉེདགང་པ་ཏད་ལ་བྱཅོན་ཞེས་ཧ་བ་འམྲ་བ་ ཞེས་བའདཨུང་དག་འཛིངས་ས་ང་ལ་ཏུ་ ་ 

“ ཱ ཆར - མབ ་རག་པརྡ་ངིས་ ༣, $ ༨ ེ ཱ ' £ དྫོ ཕེ 2 ཅཱ ཱ ངྫོ < ྱུ ˆ ཚེ 
༧ རེ - [རེ མཐེད་དོ་ ༈ དོན་ད་པ་ཧོད་པ་ཉིད་ཡ་བཅོད་ཞེས་པ་བ་འབྲུ་ཡེའཚན་ཞེས་ཧ་འ ལ་དག བརྡར ་མཐོདོ་འདུས་ཧཌ་ ས་ད ༧ 
ླ > ༤: འདུས་མ་ཧས་ ་ཏེད་ལ་བཅོན་ཞེས་བ་བ་ཁམ་་མེ་བཅོན་ཞལ་བ་དང་ཡཔདག་པརྡ་ཇས་སུཡམ་དངཔ་ ། ལའོ ཡ་བཅོདཞེས་བ་ ངཱ 
ཞྡེས་ཨབསསཔ་ རེ ི་ོ གི ི་ོ མ་བོ་ནོེས་པའཇྱ་ཅོད་ཞསཏ་གནམདདག་བན་ མགོ །ངོ་བིནཔ་གོ། ས་ལོ 
ྔ# 'ི / ±: ༧ བེ ༨ =: ¦= ཡཾ =£ 7 7: ༣༡༡༡" ༡། ཿ ར་༢༥པ རར རྦ : ཆི ར་འ ༧ ཀཿ ༣ ཏཱ 7 
ཞམྱ་ཡི་བྲེ་དོཞས་ཧ་བར་ཡང་དག་བབྡངས་གྲ་ཡི་མཐེད་དོ ། རད་བཞེན་སང་པ་ཉད་ལ བཅོ་དཞེས་ར་བམ་རི་བཅེན་ཞེས་ཀཿབང་ཨང་དཱ། ° ་0ཡལ་ + ི་ 
± =. ོ *ོ ཕུ ཱ ༧ ( ཧཾ རཱ ་' ངོ : . ༢ ཤོ / རླ ¦+ ླ © སྲུ 
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རྭ 











„ < ༨ ¬ ༤༨ ༤༨ ༤ = ༤༽ < ¬¬ ་ྲ ༤༨ ༧ === ྲ ཆོ ་ 
་འ ལོ ལ་བ་ཚིན་ཞེས་བུ་བ་འཕྲ་པ་བཙེད་ཞེས་བ་བར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་ས་སེ་མཐོང་དོ་ ། རུད་གི་མཚན་ཉིད་སྡེང་བ་ཉིད་ཁ་བཅོདུ་ཞེས་བ་བ་འཇྲ་མི་དད་ཞེས་ཀྱུ་བད་ཡད་དག་པདྡ་རས་སྲུ་སེ་མཐེདདོ་ ། རྱདཧྱཾགས་བ་ཀྟ། 
ཟད པ་ཏཾད་མ་བྱཅིད་ཞེས་བུ་བ་འ་ཕྱ་པེ་བཅོན་ཞེས་ཤུ་བར་མདུ་དག་པརྡ་རས་གྲུ་མེ་མཐོང་དོ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་བ་སྭོད་པ་ཉེད་ཁ་འཛེདོ་ཞེས་བ་བ་འཕ་བེ་བ་ཚན་ཞེས་བ་དད་ཡད་དག་པདྡ་རས་སུ་མི་མཐོད་དོ་ ། དོ་ཉིདདང་བ་ཏོད་ལ་བཚན་ཞེས་ 
ཁ་འཱམ་ིབ་ཆིད་ཞེས་བ་དད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་བི་མཐོད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ནེ་དོ་བོ་ཏད་སང་པ་ཏིད་ཡ་བཙེན་ཞེས་བ་བ་འཕྱ་བེ་བཙོན་ཞེས་བ་བར་ཡད་དག་བར་རེས་སྲུ་མི་མཐོང་དོ་ ། ཞེནེ་ཁཱབཤྲེ་དཱ་ཀི་ཕདོ་ཝེད་ཏུྱིརྐད་ཕ་ལསེོཀུད་། 
དྲནབ་ཏེ་བཟག་ཞག་ཕྲ་དམས་ལ་བ་པནོ་ཞེས་བ་བ་འམ་ ༈ ° མྱ་བ་ཚོན་ཞེས་ྱ་བད་ཨང་དག་པདྡ་རེས་སུ་སི་མཐོད་དོ་ ། ཡད་དག་པར་སྟོང་བྲ་དཔས་ཡ་ 
༢ ཁལ་གཱ་དད་པྲ་དམས་ལུ་བཅོན་ཞེས་བ་བ་འཕྲ་པི་ 

 ཧཾཞེ་ད་འཨུ་ཱུངོད་ 


་འཆོན་ཞེས་བ་བད་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་མི་མཐོད་དོ་ །ཛ་ 
ཞེས་བ་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡི་མཐོད་ངོ་ ། གོས་ནམས་ད་ 
ྱུརི་དོ་ ། 
་ཱ བཟན་ཞེས་བ་བ་འུམ་ཧུ་བཅོན་ཞེས་ 
མེད་ད ། བསམ་གཏན་ནམས་ཁ་བཙེནཞེས་བ་བ་འཕྭ་ཡིབཙིན་ ྒ 
གས་སེད་པའི་ མོས་པར་འཇངག་པ་དམས་ལ་གཙན་ཞེས་བ་བ་གམ་ཡཾ་བྲ་པན་ ཞིས། 
ཧད གཱི 
ཡཿ ུ 


ཧྱ་བརཡང་དག་ལད་རྡེས་སྱ་མི་མཐོད་དོ ། དབང་པོ་རམས་ལ་པྲ་པོནཱ་ཞེས་ཏ། བ་ཞམ་ 
ཁུར་ཡཱཔ་དག་པར་ ༼དྲཾས་སྭུ་ཕི་མཐོདདོ་ ། བྱད་ཧཱཕ་ཀྱི་ཡར་ལག་རྣམས་ཁ་བཅོན་ཞེས་ཕྱ་བ ་འམྭ་སི་ཕ་ཅོན་ཞེས་ཤ་པད་མངདག་བད་རྡེ་ 






ཅི་མཐེང་དུ་ ༈ ཚུདྱ་པད་པྲ་དམས་ཨ་བཙེདོ་ཞེསྱ་བ་བ་འམྭ་མི་བཅེནཞེས་བ་པད་ཡད་དག་བདྡ་རས་སུ་མྱི་ 
ེས་སྤུ་སི་མཐོབ རྲ་འདད་པ་བཟུད་ལ་ལཛེ་རཞེས་བྱ་པ་འཕྲ་པ་ 


ཤོ །འཕགས་པའེ་བདེན་པྭ་ནམས་ 






མྲ་པཾ་བྲ་སེན་ཞེས་ཉ་དང་ 






ཁ་དྭག་ཁ་ད་ཅིནོ་ཞིའ ད་འ 
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ཁི ཚཛ 7 ༤འ་ རེ ˆ༢༧༣༦ ° ་ 
0 ར་ ཝཾ འ ༨ སྒུ ོོ རྫ %- 
་་ད་མནགབར་ེསསུ་མ་ོངོ ། ྩ་ན་བ་དབཀར༨ ༣ ༢༩༢ གཅ ཞོ་་ཨསོསོ། །མགོཧ་སུཔདུ་ བ་ལ་བ 
དགབ གོང ། ཡོ ོ་དྲ་ི་འཡདོ་ཞས་ཤ་འངཔདདུགཔདས་བ་བོོ། གངས་ཤིགོ་ས་ཅདས་ ་ོ་་ ནོན མ་དག་འཛདས་ས་ 
[© ཱ་ ིན་ ༢ ཞ་གས་ དོ་ཞས་་འམྱ་བ་བཅོད་ཞེས་བྱ་བར་ཡདདག་པར་རེས་སུ་པ་མཐོདདེ་ ། མྱ འྔགས་པ་གན་ལ་བཅྲན་ཞེས་བུ་བ་འཕྲ་བུ་བཅོན་ཞེས་བ་བན་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཛ། ༧ 
མོད ཞིག་པ ི་་ྲོ་ཞས་བལ་འཕ་ཤབཅོོཞས་བ་གད་ཡངདག་པར་ེསལྱུ་ེ་མཐོདོ གྱས་པ་ཆེནཔོལ་བཟོན་ཞེས་ུ་བ་འཕྲ་མིབཛོན་ཞས་ཧུ་བང་ཡང་དག་པར་ཇེ་སུམོ་མད་དོ་ ུ 
3 སཆེནཔ་ལ་བཅོ་དོཞེས་ཧུ་བ་འཕ་ཨཱ་བཟེན་ཞེས་བ་བད་ལང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་སི་མཐོང་ད་ ། སངས དྱསཀྱ་ོས་མནས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་བཛེད་ཞེས་བ་བ་འཕྱ་སེབཛེད་ཞེས་ཤ་བད་ག་དག་བརྡ་རས་སྱཡ་མཞི་ 
རྱ་ནད་ཏུ་ཞགས་གའི་འྲགས་བུ་ལ་བཙོན་ཞེས་བ་པ་འམ་ ློ་བཅེན་ཞེསུ་ཧ་དད་ཡདག་བསྟའི་གས འ་་ ། འད་ེ་ཤཱ་ ི་ འོ་ཁ་འདཁེས་ཉ་གའི་ཤུ་ ལ་ ` 
` / །་་གས་ི་དབསསསབཅོར་ེས་་བ ༠ ིག་་་འམོ་ེས་་ཕངཡདགལདྡ་ེ་ཡོམགོང་༽ བུ་འཇོས་ དཔའ་གིས་གའབུ་ 
¬ ༼ ༼ཅྲ་མི་མཐོདོ་ ༈ རབབྲརབ་ལ་གཅོད་ཞེས་བ་བ་འཕྱ་མཾ་བྲ་ལདཞེས་ཧུ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡུ་མཐང་པ་ ། ལ་མ་གྱི་དམ་པ་ཤེས་པུ་ཉད་ལ་ཁོ ན་ཞེས་ཧུལ་འམྲ་མི་བཙན་ཞེས་ཧ་ཟང་བངྡ་ཤ་ཁིས་དིུབའོའ་ རང 
ཟའ 7 ཀཔ་ཐ་མས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཧཾད་ ལ་ཐ་སན་ཞེས་ཧ་བ་འམྭ་སི་བཙན་ཞེས་ཤུ་བན་ཡང་དག་བདྡ་རས་གྲུ་པ་མའོར་དོ། །ཀཿཧཏཉཾཧཾཧཊ་ཐ་ཨཱ་དེཀཱ་ཧཱ། ལོ་དང ཡི 1 རད . 
༧ (དམང་སེ་ཐས་དཔའ་ཆོད་པོ་ཀེས་དབ་ཉུ་པརལད་ཏུ་ཧེདད་པ་ལ་བཙོ་དབ་ཞེས་བུའ། །གརད་ཏིི་ཱ་གཞུན་ཡང་ཤུད་ནག་ཤེ་ཝས་དཔའ་སེམས་འཕུགཆད་པ་ཤེས་དབ་ཉེས་ ཡད་ུ་ཧཏདཔ་ས་སཱད་པི་ཚ་ ། སེང་པ་ཉེད་དང་ནེང་ 
ཀིད་ུ་ིབུནྱ་་འེནདེ་ །སདཔ་ཉད་ཉེནམ་འཉིད་དང་ཡང་མ་ཡེདོ།༼ླའ་མཚནས་ཡིད་པར་ ༡༦༥ རར འགརང་འུཿ ས་ཏ ། ཧེ ནདཔྱ་སེདཔ་དང་གློ་དདཔ་ཉེད་པརྙ 
' ཕཉཿ་མྱ་ཧུད་མུ: འབྲེད སྩཊབ་ཉརྣེ”ལ6ཱ 2  ་ ི ; ཆོ ༧  ÷ ཧཱ ༡7 ¿ ˆ ། 


ཡཿ ཧཿ ±, ༧ 
པད ཀཾ ± 
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ྨ _།་ཡུད་ཨི་འཁེནདེ་ ས་ནད་པྱ་པེདཔའྲེནས་གཏངད་དཔ་ཡང་མ་ཡད་ོ། །དེ་ཆྲ་པརཞེ་ན་། མེ་ཞིསུད་གེདཔཉད་༥འ ཀུཏ་བ་འ་འབལ་བྲ་སེད་དོ། ། མཚན་མ་ཕེད་པ་ལུ་ཀད་བ་ཀམ་འབ་བྱ་སདདོ་ །སླེནདཔ་ཡུ 
$ ཐཅཁ་འ་བཡའ་དབལའ་ཆདོད། །ཀརངཀིའི་བུདོ་ཀྲ་བུང་དཛིའ་བའི་ཤ་རབ་སི་མས་དབའ་སྲེམས་ད དཔ་འཆན་པོནགེས་ངབ་ཀོ་ཕ་ར་་དེནད་པ་ལ་བ་ཆོན་ཞེས་བཞོ། །ཀ་ར་ཱཏོའབ་གཞན་ཡང་ཤད་ཆབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ 
ནན ༈ ཆས་ནབས་རྱི་རང་ག་མཚད་ཉིད་སྟང་བ་ཏིད་ཁ་འཇུག་སེ་ ། ། དེདེ་ཨདཁོདཏུ་ཆུད་པར་ཧེད་བས་ ། གཟུགས་ བ་འད \ ཚང་བ་ྱིསོང་སེ་འགྱེད་ད ། ཞདྲཤས་ ° 
༦ འའ ས་ཁོ ཀ་སད ། ནས གང་ཤེས་ལ་ལརྱ་མི་འྱཧྐདོ་ ༈ གཟགས་དང་སྡེན་གི་མཤན་མྱོལུ་སོ་འྱེདདེ་ ། དེ་ནེ་འདི་ལར་བསོན་གི་མཐའ་ཉད་ཉང་ཡདདག་པརྡརེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་ 
མོ | ཤས་དཤོརིཿའདཧིོ་ཧི་ཧཱུཾད་ད་ ༡ ། དེ་ནིའེ་ཀུད་ཧྱི་མཞི་མཐཊ་ཏོད་ཀུད་ཡུད་དག ཀ་ས ༈ གཟུགས་དངད་ཀཱརཱབྱད་དར་མེཧཱིུཧེདདེ་ །དེདི་ 
རླ ། ཚོད་བུ་དངབ་ནྲ་གུ་མཛར་རྱཾ་ལཱ་ི་འབེདད་ རེདདཀད་ ༼ཕཱན་ཧྱ་མ་དཾཊ་ཏད་ ཀྱད་ཡང་དག་པད་རྡས་སཡ་གད་ད་ ། ཆོངཤ་དངཔ་ ཟླ 
་སད་པེ་འགདོད་ ཧ་ དུ་ལ་ཧཱདེ་མཐའ་ཉེད་ཀུད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པེམཐོད་པ ་ །ཚོང་བ་དང་ད་ལྟད་ཞྱབད་བདྲ་ཡ་སོད་པེ་འཉེདོད་ ། ེདེདི་ལ་ཀུད་གར་བཏིད་ཏུད་ཡང་དག་པར་ེསྲ་ེམདདདོ། །ྭེསཱ། ” 
མཅཧེ་འུ པཔ ༈ འ་ེསདང་པི་འི་ཝཐངྱཔ་ལོན་སི་འཧེད་ད་ ། དནི་འའི་ལད་ཤུ་ཡའི་མཞངཏིདྱ་ཀད་སངདག་ པརྡངེས་སྲུ་པེ་མཐོདདོ་ 
_ བད་ེས་ད ཧོ ས་ི་ །ད་ཐེད་དང་ཕན་གི་མཐང་ཉི་གཱད་ཡ་འབེནདེ་ ། ན་དད་གུངབེན་གེམཐ་ཉིད་ཏད་སང་དག་པདྨདས་སྲ་ི ༩ 
བ་ཤ ། དང་འ ཡའོ ། དྲྲི 1 
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༨ < "༡༧༡ ་ཚོལས་ ༤ 2 ཤོ =÷ 2 ༧, ྲ 
ཁོརོ་ 'ེ ཁྭ ° ! 10 :༨. དད ༽ ¬ རར ་་ ༥ 
༡ རང ༨༨ ༨ འི གད་ཡར་དྲག་པརྡ་རེས་སྣ་སིསའོར་པོ། \།ཟག་དང་རེ་ན་བ་འའ་བུ་ ཡྱི་ཞེ་དདྲ་ ༈ ཀོན་ཏྲད་དད་འཁྲོད་ག་ ་ 

ཧུར་བརྱ ཉ་ཡ་བི་འཕེད་དེ ། དེའི་འདེ་སུང་དཀད་ཧུང་བ་ཏད་ཀུད་ལ། ༥  ེས་སྭ་ཡེ་མཐཔོ་ཡོ། །ླྱའགནངགིཿ འ་དང དཱ 


ཚེས་གྲྭ་པེ་མ་འོང་རོ་ ། ནང་པཀེས་པ་དངད་ལད་ཅག ་་་ །དེན་འདི་ལ་དྲ་ཤི་ཡའི་མཐའ་ཏིད་ཀུད་།པདད ཡུར་རྔས་སུ་ཏུ་མཐོང་ངོ་ \ མྱག་ད་བད་ཀུད་བུད་འདྲ་ས་སྩོད་ཕེ་ཁྱེད་ད ༈ ཏན་འདི་ཀབད་ཀང་གྱུང་འ ཙཱ 
རར ཛྡེས་སྭུ་པ ཅེ ར་སོང །རྒོག་དང་ཕུ་ཨེ་མཁད་སཱཧོང་ཱི་འདེད་དེ $' ་ བུ ཟེ ¦ × ༢རབ་ནྱ་ལི་འོར། ན་བ་དངྱ་ཡི་མའེ་མཐངྱ་སློ་ཡེ་ཀེད་དེ \དེ་དེ་འདི་ལ་ཕཱ་མའེ་མཐའ་ཉིད་ཏུང ༅ 
ཏིད་ཏང་ཨད་དག་བད་ཅས་པགསསརརརརེི་ོོ་འྲི་བྲདབྱའི་ལང་ི་འབེདེ ༈ ན་འདི་ལུངསནོ་ཧཱ་མཁན་ཏིད་ཀུང་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་ཡ ,: ÷+ 2 8 ཡོནྱ་ཧེ་མཐའ་ཉིད་ཏད་ལང་ ་ 
ཏ་ཀ་༩ཊཱཿ:ང་ ˆ བའ རེ སི ག་གོ \ དོན་འདེ་ལང་ད བུད་བ་ཏིད་ཀུང་ཡད་དག་བརྡངས་སྱུ་ས་མའོང་པོ འ་འ ས་ ` ཌ 
- ། ནགོ \ དེན་འདི་ལད་ལུ་མའེ་མཐུའ་ཏེ དཀུད་ཡད་དག་པརྡརེས་སྲུམི་མཉོད་དེ ' སཱ་དངད་ལཱར་བུརབར་ི་ལོ་སུ་འབདདེ་ ཊར ®$ དུ་ཾ ¿ 2 ££ 3 
༤¬༽ དྲུང ༤ ཱ 






༤ ༨ རི ཁི ༤ 
ག་བདྨ་རེས་སྱུ་སེམོང་དོ ། སཱ་དང་ཡཱ་མའི་མཐང་རཱ་ཧཱ , ་མཞའ་ཉིད་ཏུད་སང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐོང་དོ་ ། ལེ་དད་པོ་ མའ་མཐར་ཨ་ལུའ་ཱུཾ་ པཿ 
ཏར འི རའརོར་རིའའདར་༼ དའ མཊ་ཏྲད་དབང་དག་ཅི་ཅི ༨༨ ༦ ཟོར་མི་འེབདར་ ། རེརེ་དོད་ཁུར་སདྲ་ཤེ་མཐའ་ 
ས་བཟང ཀ་ལྕ་དངསོནག་མཐང་མུ་སར འགད ཅ་ ༢ རྭ་འུད་བང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་མེ་མཐོངརོ་ ༽ སུས་་སད་གེམཁང་སེྩོ་ཨེ་གདད་ ། ནེ་དད་ཧ ཁ་ རྤ 
ཐེབ་སྔ་མི་མཐོའོ་ ། ལ་དངད་ཁུར་ཁྱགར་བད་ཧཱ་ཧཱོ་སྱིའ ༡ཙཀ༽ ། ༣༣༢1: པ་ཡིས ཕདདོ་ ། ཁུས་དང་ ར་བྭ་སེ་ཧཿ་ཧུ་འགེད་དེ་ ། དེ་དེ་འདུ་ལཱ་ད་ཁྲཿ་ ཀཱུ 
རྡས་སུརྱམ འད ` རླའི ། རེ་དེ་འདེ་ ཐོ་མའེ་མ་ཞའ་ཉེད་ཀད་ཡད་དག་བདྡརས་སྲུ་ཕ་མ་ ནོདོ་ ། ཅུས་དངད་ཏུང་ུད་་ འེ 3 
' ར་རས ༈ ཨ་དང དེ་འ མའེ ག་དྨ་ེས་ས་་ཐོང་པོ  ཡད་དང་ིཡ་ཐར་་ོད །གི་གས་་ 
ཉ་ཏུབ་ཁ་ུག་ཀནས་སིོ མདོ མྱ ཁད འི་ག ྐ་ཏ་མང་དག་འད་ེས་་མི་ོ་ོ །གཇུགས་དངབྲོགྱ་་་ད དག་མ 
ཤེ + ༈ ཀྲ་རགས་རང་བ་མཁོ་མཐད་མེ་ཱ་ཕི་འགེད་ །རིནེབད་ལ་ཕུམའེམཐའཏིད་ཀང་ལག་པརྡ་ཇེསསུཡིཁམདངོ་ རླ ་རཀྱ9་  ི 
0 . ༡༤་: ཿ ་ཱ རི ཆུ ཟོ £ ཌྷ ་ ཧྲ ཐཾ £ 0 ཏཱ ˆ £ ༅ྫ 2 : 'ུ ” ཀཱ ྭ 


` 


± 





་ ོ 
སོཾ ར་རོ 
ཀ ཧིད ། དེན་འད་གདསེ་སའ་མཐབ་ཏིད་ཉད་ཡང་དག་པརྡརས་སུཕི་མཐེབོ 
ིརྷཾི་ཨེདད་ ། དེ་ནི་ཞིད་ཞུང་སནྱ་གེ་ཡ་ཐའ་ཉེད་ཀང་སདདག་པརྡ་ངེས་སྲུ་མི་མཐོར་པོ 
ཾྦཧོ་སི་ཞེདད་ །ད་ནེ་འདེ་ཀང་ད་ལར་འབུང་བཉིད་ཉང་གཇདག་པརྡརེས་སུུ་ཡི་མདོད་དོ། 


§ཿི་ཡེདདེ་ །དེ་ནིའད་གང་པེ་མའི་མཐའ་ཉིད་ཉད་ ཨུང་དག་པརྡརེས་སྤུཡིམའོང་དོ་ ། རོ་དངད་ལུདཁྱདབདྱ་པི་ལོང་མི་( 
༣ ར་ ཞད འབད་དེ ` 'འད་ལཱད་བསྟཾན་གི་མཐའ་ཏིད་ཏད་ཡང་དག་བརྡ་ངེ༠།སྤུ་སི་མཐོད་དོ་ ། 
ཀཾ ཀ་དར ཤོ དག་དདདུ་ ༈ བྱད་བདྲ་མི་ ང་མྱི་འཉེད་ད་ རེ་ནེ་འདི་ལུར་ད་ -རའ་རོལ་བར་ཚེ་ལབ བ་མང་ལ རོའི ས་ས 
` ༢༡ ཆེལ །དང་ད་ལུད་ ་འབྱང་བདྡ་མེ་སཱོང་མི་འཉད་ད་ ། ན་འདི་ལྟད་ད་ཀར་འཕྱུང་བ་ཉེད་ཀད་ཡད་དགའད་རྡེས་སུ་ྱི་མཐོམ་ངོ་ ། ཆོས་རམས་དང་སྔོན་གི་མཐའ་ཕྱིསེཕྱི་འདདེ་ ། 


ཡོ རེ སཱ 1 


༢32 












འི ཀར་ མཐཊ་ཏིད་ཀུང་ཡང་དག་ སི གཤ་ར་ྲིྲ་་ིི་་༽ཨྭེིཾེཾེཾ༩ཾེདེད ཟོ ` 
ˆ བརེ ག་རེ པ་དག་པརྡ་རེསསྤ་མཐོབཇོ་ ། ཆོས་དམས་དང་ཕི་མའེ་མཐད་སྱི་ཧྩོད་ཕྱི་འྱཉྐདད་ ། དནིེ་འི་ཁར་ མའི་མྔཊབ་ཏིད་ཏང་ཡཔདག་པརྡ་རས་སྭུ་སིཿམཐོངོ་ ། ཆོསྣ་དམས་དངད་ཀར་འབུར་ 
གྲགིཾྗཾྗཾྣཾླླླ་་་ སི་ཏ སངས་མ ས་མ་ 
` གེ་གྱིག རེང ིོ་་རི་་སས་། ར་རས རའི 
དེ དེ་གཉིས 


༤ ྗྫ ལ་ར 
འར ཀད ར༠༠༣༠༠༣པརའ་ས་ 


རེོ་ * ༈ ˆ. >, ༡༡-› པྱ ཅེ རོ རི ༤ ༨༨ ༨ ངའ རཾ འོ རེ ྲ 
བགེདད་ ། དི་ན་འདེ་ལུད་ད་ལུར་ཁྱབང་བ་ཉིད་ཀུང་ཡངདག་བརྡརེས་སུཧུ་མཞེདངོ། །སྣ་དཔསད་ེ་ཿཐད་རེ་སད་ཡེ་འཐེདདེ་ ། དེན་ནདེ་ལུན་ད་ཀད་འབུང་པ་ཉིད་ཉ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་པེ་མཐངཔོ ། སྨུ་དངཕུཡཞེ་མཛ 


།སདང་ད་ལུད་འྱདད་བརྱི་ཆུད་མི་འྱདད་ ། དེ་དེ་འདེ་དུང་དབང་འྱད་བ་ཉིད་ཉད་ཡཔ་དག་པདྡ་ངེས་སྱུ་སི་མཐོདདོ ། དད་སྡོན་གེ་མཐ 
།ད་ཕྱ་མའ་མཐད་པཾ་སཱར་སི་འཧེད་དེ་ ། དེ་ནེ་འདི་ལུང་ཧེ་མའི་མཐའ་ཉིད་ཏད་ཡད་དག་བརྡརེས་སྱུ་ཕེ་མཐོད་དོ་ ། ཤེ་དང་ད་ཁུར་བུང་འ་ 
ར་ད་འགྲ་མཐ་ེ འེད །ན་ི་དེ་གན་བཞ་་ཉ་མ་་ཏདཀརསངདགཔྡ་ེས་སུ་ཡམ་ོ བད 
( ཁད ། གནེ་འདེ་ལུན་ད་ལུན་བུད་པ་ཏིད་ཀུད་ཡུད་དག་པར་རེེས་སྱུ་རུ་མདོའ་ 
༼འིག་དད་ཉི་མའི་མདརྱཾམ་ཧོང་ྱ་ཁྱདདེ་ དའ ་ ྲ 

པར་ཤེས་ཕ་དཔཧོདགི་མའྲ་་ུ་ཨི་འཧེདད་ ། ན་ནོ་འདི་ལུངཕོནགྱི་མཐའ་ཉིད་ཀུ་མདུག་ 


༩ 
༨༣ 


༨ཡབར་ཡམོས་འལ་བོར་ པད ¬ ༣ རེ ལ་ལོ 4 ༡ 





ཐུ 
ད རྨ པེ ཱུ ༢༨ླ་༽ 3 
འེགཉད་ཏང་ཡུདདག་བརྡེས་སྲུ་མཐོཔོ ། མུགགྲེ་ནམ་བདཤེས་བ་དཔད་སྟད་བྱང་དདྱ་ེ་ཆོསའིད་ 


༦༡༧ 


༩ 








༨ (༧དུའངམིཾཉེཏྐན + ༢3 ཤྲུ 
རོ པོ ། སཱ £ ཐི མཐད་མི་ཧོདཾ འདེད ། ྲ་ ནི སྐུད་ ཏྲི མཉའ་ཏིད་ཀུར་༥ ཡང་དག་ ‡: ཏཱཾ དངོ ༈ སྣའེ་དཱམ བདཤེས་པ་དད་ི་མའི་མཐའ་པོད འཉེད་ད་ ། དེནྲེ་ཕེ་མའི་མཐའ་ཏད ་ 
པབ བྱ་ལཅི་ ༈ པཱྲ་རམ་བདཤིས་པ་དངད་ཀུདྱ་འཔབར་ཨང་ཏྱི་ ས་མི་བ ། ནི་འད་ལདཀ་འབུརཔཉད་ཀྱང་ ཡུང་དག་པར་ངེས་སུ་སུ་མཐོཿདོ་ ། །ལྕེ་འི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་དང་སན་ཤེ་མཁའ་རྱི་ཧེད་ཧ་ བླུ 
འཐེདད་ ། དེནི་འདི་ཏྟད་། ོན་ག་ས་ཉེད་ཉང་ཡང་དགཔརྡརསསུ་་ཕཐོཔརོ་ ། ེ་ནམ་པབཊེས་པདཔེཔའིམཉར་མེའདཔོ ཉིད་དེ ་ན་འེ་ར་ཡ་ཁ་ཕའཉིད་ཉརམཐདག་པརརས་ས་སམཆནད་ ། ཝྕེཡ་རྣམ་པརཤེས་པ་ 
རད་ལུད་འབུན་བར་ཡར་མེ་ལྩོཿི་འཉི་ནེ ༈ དེནེ་འདེ་སུངད་ཞང་འབུར་བ་ཉད་ཀུང་ཡང་དག་ལར་རྡེས་སྭ་སི་མཐོད་ངོ་ ། ཡས་ (ནམ་ཕནཤེས་པ་དམ་འན་ བ་ཡན ། ད་དེ་འདི་ཡུར་བསྐད་གེ་མཐ་ཉིད་ཀྱད་ཡ་ 










འོ རིས་སུ་ཧི་མཐོདརོ ། ཁ་ས་ཀྲི་དམ་ ་པར་ཤེས་ ཊ་པ་དང་པ་ ་མའི་ ཌཱ མཐད་མེ་ ཅེད མཾ འབད་ད ། དུ་ནི་འུདེ་ཀར་ཤཱ་མ་ན་ ར་ཡ་ཐ་འ་ ཏད་ཏུད་ 5 བདྡ་རས་སུ་ཧི་མཐོད་དོ་ ། ཁཱས་ ཀྱེ་རམ་པར་ཤེས་ པ་དད་ད་ལྟར་ འབྱད་བར་£ 
 །ཉེདད་ ། དདི་ གི་ཧཱད་ད་ཀར་ཁབང་བ་ཏོད་ཀད་ཡད་དད༽ ༼པདྫཉེས་སྤུ་མེ་མཐོད་དོ་ ། ཨིདྷ་ཀྲི་ད་པདཀས་ ་པ་དའ་སོད་གི་མཐར་་ཕི་ཧོད་ རྱོ་འཉེད་ད་ ྱམཐ་ད་ཏ་བདག་པར་ེས་སའ་ 
རོང་། ཡདཱཏི་ནབ་བརཉེས་བདད་ཟེ བོ་ིུཧང་ཉའ་ །དེ་ནི་འདེ་ལད་ཕེ་མཞེ་མའའ་ཏིད་ཉུད་ཡུད་དཿ །ཱང་རྫས་སུ་མྱེ ལའ ༈ ཡ་ད ནས་པར་ཤེསཔ་དང་ད་ལུད བྱངབད་མ་ཡུར་ཉི ཅྐུད། @ 


ད་ནི་འདི་ལུང་ད ང་བུད་བ་ཏིད་ཀུད་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སུ་ཅི་མཐེར་ར། །རྱིག་ག་འདུས་ ༥ ཏེ་ཞེག་པ་དང་གྲནྱ་ཧི་ ་པ་ཐའ ཉེ ད་མ འཉེངདེ་ ནར པརྡ་རེས་སཱ་པེ་ཡཐང་ཛ་ །གྱིག་ཧི - 0 
> འགེད་དེ ། དེ་ིའདི་ར་ཧི་མའི མཞི་མྲཧ་དཱ་ཏིད་ཏུང་ཀང་དགུ་པ ༦ བ་ རྐོག་གི་ཞུས་ཏ་ པ་དཱཔད་ལུད་བྱ་ ་སིཧི་ཐེདད་ །་ནིའདི་ཀངད་ཀཁངབ་ཉིད་ཀུད་ལད་ ¦ 
ཏཱཾ ་ ཌི ) ག་རི ། ཉཱ འདི་ ༥ ་་ ༦ ལར་ ཆ་ (ཊཾ ཏེག་བདུང་དྱི་་ ཧུད་ས་འདད་ ། དྲ་དེ་ཊ ཏི 
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ཨ་ར ༩ ཏི ཀུ ༤ ང་ལོ 7 £> ༤༤༤༤ ༤༤ ༧: ལའ ་  ‰་ 
< ༩ ༤ ༤ ༤༨ ཤ~ ~~ = ༣ > ༡༢༧ ལོ་ངོ ཛད ༢ ཇམལ་་ ; པི ༥ འེ ཀཙ༥རོར་ ༥དཀཿ་ང་འབྲར་ ཅི་སེར་མཿ ཏཱ ར་རི ཅི ང་ ཧཱཾ ༤ > 
ཿཉེན་ཉིསཚོདདི་མའལབད་་ོ་་ཧ་དེ་༈ དནི་ད་གན་མ་མིམཁའ་ཉདཀད་ཡད་དགུ་དདུས་སུམཐངཔོ་ ༽ ན་ལི་འཤསསརེག་པའི་ཉ་ཆེཆདདུདང་འབརར་ི་ཊད །དནི་འག་དཀན་བད་བཏད་༡ 
| ⁄ ༦“ ` ° ° ༨ བཱ 


།བདག་བརྡ་རེས་སྱ་སིམོད་ར། །སཱ་དདས་ཏེརག་པའྲེ་ཏདདཀོས་ཆོད་བ་དང་སྐདགེ་མཐད་ེ་ཧུཧེུ་དེ ། དེནེའདིལུད་སོདགེ་མཐའ་ཏིད་ཀད་ཡན་དག་པྲྡ་དེས་སྲུཡི ྲའོད་རོ ། སཱའི་འདས་ཀེརག་པའྱ་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་དད་ུ་མའི་སྲད་ 
མསཱརེ་འཧེདདེ་ ། དན་འདི་ཀང་ཧེ་ཝའི་མཞབ་ཏེད་ཏང་ཡ་དདག་པར་རས་སྱ་སིམཐེབདོ་ རེ སའི་འབས་ཏདེག་པའིཧེདད་ཉ་ཆེད་འ་དདད་ཞུད་བང་འདྲ་པ་ོས ཧེདད་ !དདིའདིཀར་དུ་དད་འ་གང་བཉིད་ཏད་ཡང་དག་བདྲ་ངེས་སུ་ཤུ་བྲའོད་པོ། ༽ 
ལྕེའི་གཏས་ཏེརག་བཞེ་ཉནད་ཉིས་ཆོན་བ་དང་སློདྱཀི་མདད་ཨེབུར་སི་བཧེད་ད ། དེན་ཞདི་ལུད་སོད་གི་མ་ཞའ་ཉོད་ཀང་ཡད་དག་གདྡངེས་སྱུ་པི་མདོད་དོ་ ། ཝྕའི་འས་ཏེ་ནག་པའྱ་ཏདད་ཏུས་ཚོང་བ་དངྱི་མའི་མཐངྱཔེ་ཧེངྱ་ཧི་འྱེདད་ ་ སེེ 
འདི་ལ དྲ་ཡི་མཞི་བཐའ་ ཉེ ཏུར་སད་དག་བརྡ་རས་སྐུ་ཅི་མཐོད་ངོ་ ོང ལྕེའ་འུསཏེ་དེག་གཤིི་ཏེནད་ཀོས་ོང་ག་དངད་གཉར་འ་བརྩ་ཡི་ཧོདྲལི་འཐེདད་ རེ དནེའདི་གད་ཀུདྱ་བུང་བ་ཉིད་ཉུང་ཡད་དག་པདྡ་ངས་སྲུཔེ འབོང་དོ། ། །ཡུས་ ེ 4 
འིག བྱཉིད་ཀིས་ཚོད་པ་དངསོནགི་བབའ་ཡེ་ལངསི་ # འཧེདདེ་ ། ནེ་འདི་ང་སཱན་ཧི་ཕ་བ་་ཉིད་ཀད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སྱུ་པེ་མཐོད༼ བོ རོ ༈ ཨསྭ་ཀའདུསཀའེག་བཏི་ཉེནད་ཉིསཆོར་བདད་ཧེ་བཞི་འའད་ ཀྱོ ༈ རེ ངོ 
རཾ ། དེན་འདེ་སྟར་ཕྱ་མའེ་མ་ཤ་ཉོད་ཀང་ཡུང་དག་པར་རེ ༣ སྲུ་མ་མཐབུའོ་ ། ཡུས་ཉི་འདུས་ཏེའེག་བཞི་ཉེནད་ཀིས་ཚོད་ག་དང་དཏུད། ཅུར་གདྱའི་ལོད་་འཆེདོད་ ། དེནི་དདི་གངད་ཏུང་བུ་བ་ིད་ཏང་ལད་དག་འཛྲང་། 
ཊཧིཾམོགོ། །ཏིད་ས་བཏིཉན་ཉིསཚོརདད་ོད་གིའིའོངཅི་བིདོད་ ། དེ་དེ་འདའ་ོ་༡༦༦ཡབྲྲ་ོོ་ོ་་་་་་ 
ཉ་ལེདད་ ། དེ་ནེ་དདེ་ཀདཧེ་མའོ་མཐ་ཏོད་ཀང་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མུ་མའོད་དེ་ \ མེད་ཀྱ་ུདས་ཏདེག་པའི་ཉེནད་ཤིས་ཆོད་བདངད་ཀླད་བད་དད་ཡིསོདཉ་ཉིདད་ ] དནེ་ཁི་ལཱད་ད་ཀུད་འྱའུང་བ་ཉོདཀུད་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་སྱི་མཐེད་དོ ། 
ྭ རཱ ལ་ར མ་རོ $ 22 ཚེ རེ '༡༢༤[[1'ཏ༈' རཀ ! རེ་ཏ་འ༨ '༣འ་ཡྲ་འ་ནད་ཀང་༥ང་ པཿ ༥ 
མཞེ་ཁ་མཁདཔ་བཟློདཀ་བཟང་མེ་ས་འཉེཊ། །དོམ་དི་ཏད་བསོར་གི་མཐའ་ཏེད་ཀུང་ཡང་དག་པརརེས་སྲུ་པི་ཁཕབས ། སའེ་ཁམས་དངཔེ་མཁི་ཕྲ་འྱ་པོསཁིཿད། དནེ་འེའར་ཕུ་མའི་འཐང་ཉིདཏུད་ཡངདག་བརྔངས་སིུ་ཡིད་ 
ཇོ ཀཾ སམས་དདད་ཀད་ར་ོ་ིེ ༽ འནིའདི་ལ་དྲགང་འྱརཏ་འཁིདཉང་མདད་པརཇེསསུ་སྦཁོད ༈ །རུ་སཁས་དྲགདི་ཿི་ོ་ིེ་ ། དོན་གོ ཉིན་ད 
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རོ 2 ཛེཿཿ ངས 3 ༨ ༩ སབ ་ ཤོ 3 
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མཐ །ཆི་ཁ་མས་དཔང་པའིམཐངྱི་སངྱསེ་འེདནུ་ ། དེ་ན་དིཀུ་ཡེ་པའེམཐའ་ཉེདཀང་ཡང་ག་པདྡརེས་སུ་མི་མཛོངར་ །ནུ་ཞ་ཁམས་དངད་ལུང་འབུད་བར་སབོ་ིའཐདད་།དེ་ནེ་འཞིལད་དཏ་འཇུད་བཉད་ཀད་ཡད་དག 

| བརཉེས་སུ་ཅི་མཐོདང་། །མྱེཞི་ཁམས་དད་སྙེན་གི་མཐར་ཧྱེ་ཧཱད་སེ་འབྲེདདེ་ ། དེན་འདེ་ལུད་སྟེནགེ་བཐའ་ཏདྲ་ཏད་ཡད་དག་བདྡའེས་སྱུ་པེ་མཐོདངོ་ ། མྱེའི་ཁམས་དངཔྱེ་མའེ་མཐད་ཕུ་ཧེང་ཧའགེནདེ་ ། ེ་ེ་འད་ུད་ཕིམའ་སངཉད་ཀཏ་ ད 
།།དགག་པདྔེས་ས་མའོད་ངོ་ ། མི་ཞེ ས་དངད་གད་འབུངའརྔ་སྱོད་མི་དབདདད་ན་འདི་ཀརད་ཀར་ཁྱབད་བ་ཏད་སངདག་པརྡ་ེསསུ་ཆེམཁད་ང། །ཟུང་ག་ཁམས་དངའོནོེ་་ི་པོཊནོད་། དེནི་འད་ཀ་གོནགེམཐའཏད 

ཡདདག་པརྡརེས་སྲུ་པེ་མཐོང་ངོ་ ། ནུང་གེམས་དང་པེ་མའི་མཐད་མྱེ་ཧཱངཤུ་འེདད་ ' དེན་དདེ་ལུད་ཕཱེ་མའི་ཡཐང་ཉོད་ཏུད་ཡད་དག་པད་དེས་སྱམི་མཐེར་དོ ། རྒྱང་གེ་ཁམས་དང་ད་ཀྟད་བུན་ཞཞ་ཏྱེཧཱཿྱེ་ཧེུད་ །ད་ནེ་འདེལུན་ད་ལྟཏ་བྱང་ ྷ་ 

ྲཀྲགིག། འི་དང སེའུ ། དནེ་འདི་ཏུང་སྟནྱགི་ཡ་འ་ཉིད་ཀུང་ཡུ་ 2 དག་པྡ་རེསསུཅ་བདོད་དོ་ ། ནད་གཱའའི་འམས་དདཤེ་མའི་མཐོ 

ཱ་ི་མའིམཞའ་ཏིད་ང་ཡང་དག་བདྲེས། མྱི་བ་འང་ངོ་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁུམས་དདད་ལྟརཁྲབང་བད་སུ་ར་སི་ ཁིད ། དེེ་འདི་ཏརདྭ་ཅད་བཏིདཀྱ་ུདདག་པརྡ མས 


ཟླ ར་ྲང་ ཡེབ ཤིས་བཞི་ཁམས་དངསོད་གི་མཐའ་ྱེ་སྭོར་སི་འབེད་ད་ ། _ ་ནེ་ཞད་སུདཔ་སྤོན་གི་མཐའ་ཉེད་ཀུད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཧེ་མཞོདང་ ༈ རམ་པརཤེས་པའ་མས་དང་ཤོ་མཀ་མའ་ཡེ་ཕྱོཿསི་ལདད་ ། དེ་དེ་འདེ་ 
ཤཾ་ཡའི་མཐའ་ཏཱ ངཱ ^ 
























གཉད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲ་བིམཞོང་དོ་ ། ནཔ་བཤེས་པའེ་ཁམས་དངད་ཀར་འྱར་པརྱ་ཡི་སསདད་ ། ད་ན་འདི་ལངད་གུརྱ་ཐུརབཏིད་ཉད་་དྲགཔར་རེསསུ་་མཐད་པོ །མརིགཔ་ད་ལ་གེས་ཊཔང 
།  གཡཏིད་ངའདགབདྲེེ་ས་སིཧོངངོ་ །། མ་དེག་པ་དད་ཉཱི་མའེ་མ་ཐད་སེེ་ཧངྱ་པི་འཧེདདེ་ ༈ དད་འདེ་ཉད་ཤཱཱ་པའི་མཐའ་ཉད་ཉད་༡དདག་པརྡརེས་སྦུ་པམདོད་ངོ་ ། མདེག་པ་དང་ 
བད འགད ༈ དེ་དེ་འ ཀང་ ཡཱང་པུད་པ་ཉིད་ཁད་ཡུང་དག་དདྡ་རེས་སྲུ་མི་འ།  འུདཱ་འཧེཾཿ དངསྤོད་ཧི ྲ ངོ ནེ་དིདནྡེ་ེ་ཁའ་ཏིགྱ༡དཡང་དག་ དྲེམ 
ཱ་ཡའི་མཐ་ད་ཀུ་ཡང་དྲག་ རོ དཱི དེ་ལྭད་ལརྱ་བར་བ་ཏོད་ཀུང་ཨཊ་དག་བརཅེས་སྲལ 
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སླི 
༩ ༩ ཀམ་པ༢ཤེམ་ལ་དང་བ་སྔོར་གི་ཁངར་སེོ་ཧཱ་ཏི བ་བླ (རམ་ཕདཤེས་པད་འི་ཨཐར་སིཿཧོཿཧ་འཕེན་དེ་ །  ེ་ནི་ད་ར་ཉིལའིཕྷད་ ་ པོ 
- ` ངཱ ོད བྱུང་བར ། དེ་ན་ ཏ་འདི་ལུད་དྲ་ལཱར་གྱང་བ་ཏ ཊཏེད་དཱ་ ༨ ཉ་མཐོད་པོ། །ཉྱིད་དང་གཟུགས་དང་གྭོད་ཀྱིམ་ཐད་ཕྱ་ཧཱོང དཱ 
༡ཉེད་དེ་་ ། རྐེ ༩ ར་ལན ༡/༩༩༡ད་༡ང་ ང་ཡ་དདག་ཕར་རྡེལ་ག2མཐང་ང་ ། ཉྱིཿདྭད་གཞུགས་ དད་ཧཾ་ཝའེ་ཝའ་མཏར་ ར་ད ;£འྱའེ་ ། ད་ནི་ ཿ ནན ` 
2 ཉིདདང་གཞུགས་དད་ད ༢༡༩བ༨༡༡༩ཕི་༡ཉེདད་  དེནི་འདེ་ལཱང་ "ལྟུར་ཕྱང་ཕ་ཏིད གགས་སོ །ཧ་མཆེད་དྲག་དང་སོད་གྱི་ཡཐང་རྱང་ /འཧེནདེ་ ། ད་འདི་ལུད་སློར་གི་ཏའ 
ཏིད་ཀུད་ཡད་དག་པར་རེས། མཐར་རོ ། ེཆད་དག་མའ་མཐ་ བིད ༈ དོན་འ ཕ༧འི་མཐའ་ཉད་ ་ཡཛདག་པར་རེས་་སྭུ་སི་མཐོང་རོ་ ། ། £ 22 
#༡ེདད་ན་ རེ་ཞོད་ཀངད་ལྟང་བྱངཀ་ ཏོད་ཀད་ཡདདཀ་པ་རྡཛེས། ཉྱི་མཞོང་ངོ། །ངེག་པ་དང་ཧཱོན་ག་ དི ཧཾ ནེག ནོ་ེཡའ་ཏེད་ཀང་ལད་རུག་པ༨་ 
ཚ༥༡/༩ཐདརོ་  འེ་ག་ཕ་དང་ ཉི་མཊ་མེམཐད་མིཌ© ཧུ་ ནེི་ད་ཀར་ཧི་མཞི་མཐའ་ཏོད་ཀུད་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་ ཕིམཐོད་དོ་ ]། རེ་ག་པ་དང་ད་ཏྟཿ 1 
འད་ཀདད་ཀུད་བུང་པཏོད་ཀང་ཡདུདག་པཀེས་སུ་ོ་མཐོར་ངོ་ ། ལོབདསྲོན་གོ་མཉངཉི་ོོ་ རཧོནཉ་6ཉེད་ད །ནན་འདེ་ལ་སནག་མཉའ་ཏིད་ཀང་ཡངདག་པདྡརེས་སུཡིམཐོད་ངོ་ དད་ག ཌཱ 
: སེ ཉན༡་མདདག་པར་ེས་སུ་ཉོམཐབ་ ། ཚོད་བདད་ཀུར་འབུ་བདྲ སོ ད་ དོད་དུ ཀད མཐོད ། །མེད་པ་དཔ་ལན་ 
མ༣༡/ུ/'༡ཉེནེ་ \ །ིཀཿསྡད་ག་མཐའཀིད་༡ཏ་ཡང་དག་པདྡ་ཚེས་སྐུ་ཡ་མཐོདོ་ ། དཔད ཞི་ནས ༈ དེནེ་འད་ཀཱཿཧ་ཡཞཾ་ཡཿ མདཱཏིད་ཏད་ཨདདག་པར་ ས་སུ་ས་མཞོད་དོ་ ། སེད་པ་ད་འ 
0 ༩༡7 +" ན་ཏོ ད་དེ སྟིག ས་སྭུ་མ་ཐོདཏོ། །ེནད་པ་ད་ 
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ཆོ _  * ྦ 
།༠། །ཕརྦ་་ཱནྡས་འདདེ ད་དེ་འདིལན་ཕེ་མཞི་མཐུ་ཏིད་ཏད་ཡད་དག་པད་རྡེས་སྲུ་སི་མཐོད་ད ། མནད་པ་དང་ད་ཀྟད་བྱང་བདླ་ཡིརོརས་ཁེནདེ་ ། དེན་གདི་གུད་ད་ལུར་འྱབད་བ་ཉིད་ཀུད་ལད་དུགཔརྡརེས་སུ་པིབཐོད་དོ་ །སྐེད་ 















ཆོོ 


༢ པ་དངསུད་གི་བཤད་་སི་ཧྱཧི་དབེན་ད་ ། ད་ནི་དདི་ཀུན་སཱད་གི་མཐའ་ཉིད་ཀང་ཡད་དག་པདྡརེས་སུ་ཧཱེ་མཐོད་དོ་ ། སད་པ་དད་ཕེ་མའི་མཐར་པེསཱད་ཧཱ་འཉེདད་ ། དེན་འདེ་ལྟད་ཧ་མཁེ་སཐའ་ཉོད་ཏང་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུ་བྱ་མགོད་དོ་ ། སྲིདཔ་དདད་ལྟད་ཐུད་ ` 
ད་པི་དུ་སུཾཿཉིད་དེ ། དེནེ་གདེ་གུང་ད་ཞུད་བུར་བ་ཏོད་ཏང་ལད་དག་བདྡཚེས་ས་སི་མཐོང་དོ། ། །ཧེབ་དང་སྔད་གི་མཐང་ཕྱེ་ཧེརྱ་ཕི་འཕེན་དེ་ ། ་ནེ་འདི་ལང་སྭོན་གི་མཐའ་ཉོད་ཀད་ཡད་དག་པདྡརས་སྱུ་ཕི་མདོད་དོ་ ། སྙེ་བ་དད་ཕུ་མའི་མདང་ཕྱེ་ཧཱ་ 
ཨ་འབད་དེ་ ། དྐ་ན་འདེ་ལུད་ཤ་མའེ་མཐའ་ཏེད་ཀང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྐུ་ཉི་མཐོངར་ ། ཧཱབ་དཔ་ད་ཀུར་འབུ་གརྩ་ས་རུན་འེན་དེ ། དནེ་འདི་ལུང་ད་ལུད་དུད་བ་ཏོད་ཏུད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐོདདོ། །ནགེ་དང་སུནག་མཐརལ་ཧ་ 
དེ །དེ་ནེད་དེ་གང་སེདགེམཐ་ཏེད་ཀུད་ཡརདག་པརྡེསསུ་ཡི་མུའོངོ་ངོ ། གཤེདདཕེ་མའི་མཐད་ེ་ཆང་པེ་འཉད་ད་ ༈ དེནེ་འདི་ལུར་ཕི མའི་མ ཞའ་ཉེད་ཀད་སད་དག་བདྡ་རས་སུས་མཐོདཔོ་ ། གཞི་དཔད་གུ་བུར་འརྱི 
གབ འོཨཡར་དག་བདྲོར་ ༽ ཉྱི་མདོདངོ། །བྲད་བའི་ལརོབཏ་བནད་པ་དངགད་གལབརྱ་ལྗརོ། ལ་འ ། དནོ་འད་ང་སོན་གི་བབའ་ཅང་འདུད་ 
ཙི ཐེདདོ་ ། ཅེན་པའེ་བཟོཔད་ཏྱུབནད་བ་དང་པེ་མའེ་ཡཐང་མྱི་ཧཱང་འེད་ ད་ ། དེ་ནེ་འདི་ལྐདཀྱ་མའི་མཐག་ཉིད་ཀད་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྱ་ཉི་མཐེད་ངོ་ ། དྷེ་བའི་ཕ་འཁོད་ཏྭནད་པ་ད ད་པོ 
སས ༠ ༥་དག་བརྔེསསུ་ས་མཐོདདོ། །ཆུལ་།འམས་ཏེ་ཕ་རམད་ཏུཕེད་པ་དངསྤོན་ག་མདའ་མེཧོོམ་བཤེད་ ༈ དདིགདེསུདབོད་ག་མདག་ཉིད་ཀང་མངདག་པརྡེས་སུཔོམཐོད་ངོ་ ། ཚོལ་ཌིམས་༡ིག་ 
ཡདྱ་ིཧོངི་ི་འབུདད་ ། ེེ་འདེལཱདཡཱ་མའི་མཐའ་ཏིད་ཏད་ཡད་དུག་པརྡདེས་སྤུལི་མཐོད་དོ་ ཚཱལ་ཌྷཿསྭ་ཀེ་ཕ་དོ་ཡད་ཏུ་ཧེ་དད་པ་དངད་ ༥འབུང་བཅྱསེ་སྩོང་སྱེ་དེད་ { དེ་ནིཊདེ་དདཱ་ཉད་དབྱངབ་ཉད་ཉང 
་ རྭ དག་དྡས་མུ་ཉཡཐོདཔོ། །བཅིན 

















དག་པརྡ་རེས་སྭུ་པུ་མཐེད་དོ་ ། 
དད ། །ེནེ་འདེ་ཀར་ད་གུར་བུད་ཀཉིད་ཏུད་མདདག་ 
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༢ རརརརོ་རི་མཁའ་འི ་ད་ལར་ཚེས་ས་མེ་མཐོད་རོ་ ཆི ཡེ་རེ ་་་ཿས་་རོ་ཾ ླཱུ 
ད་དེ་ ། ནི་ཤེ་དདེ་ལང་སྭན་གྱི་མཐའ་ཏོད་ཀ་སང་དཔེ།ལར་ཛེས་སྱུ་པ་མཐད་ངོ་ ། འ་ཧེན་འྲ་གས ཀྱེ་ཕ་རེཁེདཏུ་ཤུ་དདུ་ཐ་ད་པེ མའྲི་ས་ནདྱཾ་པཾཿཧང་ ཏྲ 


ཀར་བ ར་ ༤༨ == རླེ བ་དང་གྲེདྱ་ཡེ་མཐ་ཿཿ་ཧཱད་ི་འ རེ རྫ ོ == ངེ སྣིང རོ་བ | ༩ ༨ >¬” 
དགག ་ །བཟེན་འྲུས་ཀ་ལ་རོ་ཕདྲ་ཏ་ཕིནད་པ་དང་ད་ལུད་འབྱབ་བརྡ་སེ་སུདྱསེ་ཁྱེདེ་ ། དེནི་འདི་ཀང་གཞན་བང་བཏ་ཀང་ཡད་དག་འང་རེས་བུ་མེ་མཐོད་དོ ། །བས་པ་གརཏན 
༤རོབ་དཀ་ལ་དྐ་དང་གནྫོལ་མཐད་ི་སོདསི་གེདད་ ། དེད་འདི་ཀར་སོད་གྱེ་མཐའ་ཏོད་ཀང་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་པེ་མཐང་ངོ་ ། བསཔ་གཏདྲ་ཤི་ཕ་རོསད་ཏྲ་ཉིད་པ་བང་ ན་ཤེ་མའི་མཐར་མྱེ་སཱོུ་འྱིདད་ ། དེན་དདྲི་གང་ུ་མའ 
རྣཱ་པོབ་ད་བེཉདཔ་དབདོ་ག་ཡདད་ིསོྱི དད ། ད་པ བེ ་འུང་བརྩསི་པརྡ་ཡི་བཅེདདེ་ ༈ དདོེ་འདེལ་པད་ལརབུང་བ་ཏད་ཏུང་ཡང་དག་པརྡངས་སྱ ཉེ་མཞོང་རོ། །ཞེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོ་པད་ཏུ་ཤེནཔ་པ 
མཞའ་ཀིདཀར་ས་དག་བརྡཇེསགྱུཡི་མོདདོ་ ། བསམ་གཏད་ག་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཕནད་པ་དཔད་ཀུད་བད་བརྩ་མི་ རྱ རྔ་པ་འབེདདེ་ \ དདེ་འདི་དངད་ཀང་བང་བ་ཉོད་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ས་སྲུ་པི་མཚོང་དོ། །ཞེས་བདྲ་ཀི་ཕ་རདདྱ་བིནད་བ 
གོ་བསའ་མི་བརྒལ་གདངའ ། རེནི་འདི་གྲང་གྲོི་མཞའ་ཉིད་ཏར་ཁང་ དག་བརྡ་རེས་སྱུ་སི་མནོང་ངོ་ ༈ ཞེས་དབ་ཀུ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕ ་དངྱ་པི་མའ་མཁར་་ི་སྭུཿཧ་ལཱདད་ ༈ དྲར་འདེ་ཀར་བྱི་མའེ་མ་ནའ་ཉིད་ཏང་པར་དཀ་ 
དང་སྤོན་གེ་མཁང་སེེ་སོད་་དད་ ༈ ༦ ༩ ༽བརྡ་མི་སེར་ཡེ་འགེརར་ ། རྡེདེ་འདེ་ལུར་ད་ལར་པང་ཧེད་ཏང་ཡང་དག་ པདརྡ་རས་སྦ་ཅི་མཐོད་དོ། ། །ནང་སེར་པ་ཏེད་དང་སྤདྲ་གེ་བདདྨ་པེསོར་ ་ 
བེས་སུ་ཧེམཐོང་ངོ ། ཤེས་རབ་ེ་ཕརོཁད་ཏུ་ཧནད་བ་དད་ད་ལད་བད་། བརྦ་ཡི་ུ་ིཾ་འཉིདདེ་ ༈ དེ་ན་འདི་ལང་ད་ལྭནྱ་བང་ཉེད་ཉང་ལད་དད་ ་བརྡ་ངས་སྲུ་སི་མཐོད་དོ། ། །དང་གེང་ཉིདདང་སླེདར་བདདྱ་བི་ཧོད ་ 
མྱེ་བཐེནད་ ། ད་ནི་འདི་ཀུང་སོན་གི་མཐའ་ཉིད་ཀུད་ཡང་དག་པར་རེས་བུ སོ་མཐུད་ངོ་ ། ནད་གོང་པ་ཉིད་དང་ཕཱ མའི་མཐང་མྱེ་སཱུར་ཧེ་འཐུད་ད ་དེ་འདི་ཡད་ཤེི་མའི་མཁའ་ཉིད་ཀུང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་སི་མདོདད ། ་ 
ནངགོང་བ་ཉིད་དང་ད་སང་ཁྱང་བར་ཤེ་སོ་ས་འེད་ད། ། ད་ནེ་ཀད་གངད་ཀུར་འབྱུར་བ་ཉེད་ཀུང་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུུ་བི་མཐོད་དོ། །ཡི་སོང་པ་ཉོད་དང་སནྲ་གི་མཐའ་ཕྱིསུང་སི་འབེད་དེ་ ། དན་ཞདི་ཀུར་སྐན་གི་མཐ་ཏིད་ཀད་ཡ 
དག་པརྡ་རེས་སྲམུམ་ཐོད་ ་ ཕྱེགེད་པ་ཏིད་དང་ཕེ་མའི་མཐད་ཡིསཱངཧི་འགེདདེ་ ། དེནེ་འདི་ཀུ་ཕེ་མའི་མཐུའ་ཏིད་ཀུང་ཡུང་དག་པ་ྔ་རེས་སྲུ་ཡེ་མཐོད་དོ་ ། ཅིངལ་ཉོད་དདད་གུད་བདབང་ཆེ སོང་མ་བཉེན་ད་། ནི 
-ད་ཞཱད་བྱང་པ་ཉོད་ཀང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཤྱེ་མཐོང་དོ་ ། ཕེ་ནང་གོན་པ་ཉིད་དང་པོནྲ་ཧེ་མ་དར་སེ་བའི་ས་འཐེད་དེ་ ༈ དེ་ནེ་འདེ་ཀང་བྭདྲ་གི་མཐའ་ཉིད་ཀུན་ཡང་དཀ་བརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོད་དོ་ ། ཕྱེ་ནད་སྐད་པ་ཉིད་དདི་མདེ། 
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ེ་ཧཱརཕི་འྱདེད་ ། དེ་ནེ་འདི་ཀུདཉེ་མའི་མཐང་ཉིད་ཏང་ཡ་ད་དག་པད་རེས་སྱུ་མི་མཐོངཔོ། ། ༽ཕཱ་ནད་སེང་བ་ཏིད་དཔད་ཀུ འྱབང་བདྲ་པ་ལོད་མི་འབེད་དེ་ ། དེ་ད་དད་ཏུང་ད་ཀར་བུང་ཁ་ཉེད་ཀར་ཡང་དག་བདྲ་ད་ཀསསི་འཐོངརོ་ །སངག་ 
ངཱ 47 ༅-ཤ3£# ྭ ཱུ རི ཌཱ ྲཱ ཏྱ རཿ ༼ ¿5 ‡ 
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ལ་ 1:52 ༤༨ > ༤༨༨\༽ ¬ ༤༠༨ ༤༽¬༄-༤༽ ¬ ༨༨ ༤༽ ¬ - ༨ ` ཞེ 53 4 རླ = * ཆེའི ཤ་ཟེར་མ། ྦ རེ་འདེ་ལར་འི་ ཤེ 
།ཤ།  །ཏི་་ོང་ཤ་ད འོ་ན །དེན་དི་ཞར་སེྱ་སས་ཏིད་ཀད་ཡདདག་པར་རེས་སུ་ཤི་མཐེང་ང་ ། གུད་ལ་ཉོད་སང་པ་ཉདདད་སེ་མའི་མཉརྱ་ཡེ་ས་ཧཾཁཏདད་།དེདེའད་ཞུད་ཧེམའིམདད་ཏིད་ཏང་།ང 
ཀ དཀ་པརྡ་ངས་ཀྱ་མི་མཐ་ར་ ། གླ་པ་ཉེདག་པ་ཉིད་དཔད་ལྙད་འྱབར་བད་མེརུརསི་འཉེདདེ་ ༈ དེན་འདེནེ་འད་ཀར་ད་གཅུ་བང་བུཉོད་སུང་ཡངདག་བརྡ་རས་ད་བ་མདད་དོ། ། །ེནཔ་གོ་བ་ཉོདདདབསོད་གེ་ཡདད་མི་ཧོཿིཿཧད་། དེ་དེ 
རསོད་གི་ཡཔའ་ཉིད་ཏུང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སྲུ་ི་མ་ཐོད་ངོ ། ཆེན་པོ་གང་པ་ཉིད་དང་ཡི་མ་འི་མཐད་ཕྱེཿཧཱང་མྱཾ་བཧེད་ད་ ། ད་ན་འདེ་སྟད་ཕྱེ་མའེ་མཐའ་ཏེད་ཀྱད་ཡད་དག་པད་རྡེས་སྲུ་པི་མཐོད་དེ་ ། ཆེནཔ་ཤད་བ་ཉིད་དང་ད་ཀུན་བྱད་བར་ཕྱི་ཧྩོཧ་འཕྱཾད་ 
དེ་ ། དད་འདི་ཀུན་ད་ད་བུང་བ་ཏིད་ཀང་ཡང་དུག་པརྡ་རེས་ཟྲུ་ི་བཐོར་དོ། །དན་དམ་བ་གང་པ་ཏོད་དད་སད་གེ་མགང་མེ་གངང་ཧི་འགིད་དེ་ ། དནེ་འདེ་ལར་བདེ་ག་མའ་ཉིད་ཀུར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སྲུ་ཡུ་མཐོང་ངོ་ ། དོད་དམ་བཞིང་པ་ ༡་དྲ་པ་མ་ 
„ རང་འོད ། དེནེ་འདེ་ཨཱད་ཧེ་ཡའི་མཐའ་ཉད་ཀུང་ཡད་དག་བདྡ་རེས་ སྤུ་ཡི་མཐོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་གྩོརྟ་གཏིད་དང་ད་ལྟར་བུང་བརྱ་ཡི་ཧཱུ་བཱི་འཉེད་ དེ་ ༈དནིའདི་ཏུད་་དུཏོད་ཀང་ཡང་དག་བདུ་པན འདི་ག ། 
ཌ་་་ཉིདཔ་ེོ་ིབ་ེྷོ་ི་་ད ད་ནེ་ད་ཀར་བེདྲ་ཙ་ཕམ། །།ཏིད་ཀཏ་ལངདག་པདྲེསགྲ་བཐང་དོ་ ། འདུས་ཤསགློང་པ་ཉེད་དང་དི ་པའིམདད་བ་ང་ི་འད། དེ་ནི་དེ ཤག 
_ ངདྡ་ཇེས་སྱུ་ཡིཔ་ཞོད་དོ་ ། ཞུས་བས་སོང་པ་ཉེད་དང་ད་གདྱ་བར་བརྲ་བེ་བྷརྱ་ཧི་ ་བེད་ད་ ། དེནེ་ཞད་ག་ད་ཏང་བུང་ག་ཉོད་ཀུད་ཡུང་དག་པརྡ་ེས་སྲ་ཤིམ པོད །འདུས་མ་ཧས་གུང་པ་ཏིདདདགེདགིསྲྱོི་འི་། དད 
_ཧྲེན་ནེ་མཁའ་ེདཀད་ཞུ་དག་པརརེས་སུ་པ མོ ། འདུས་མ་ཤམ་གདཔ་ཏདད་ེའིམཐར་ེ་་མེ་ད་ ། དའད་ལརལ་པའ་མཐའ་ཏིཀངསངག་ཡརྦ་ས་བྱ་མིབགོང་དོ \ འོང་མ ཁ་ལ 
ཀག བཤ་ུ་སབ་ིས་ཨི་འགོརའོ ། བབ་པ འདོང བདག་ལ འི 1 ད་རེས 
་ཉདདངཡི་སའི་མའོ་མགད་པྱི་བཱོ་སེརད་ ། ད་ནོའདི་ལྷྩ་མེ་མཐའ་ཉིད་ཀར་སངདག་པར་རྔེས་སུ་ཡ་མཐོདཔོ ། སྐདའ་ལས་དདས་བ་གྐང་པ་ཉིདདང་དན་བུདབརྩ་ིསེ་ཐེདདོ་། དེད་དིཀུ་དསུད་ང་ག་ཏུ་ 
ད་ག ་།ཇཐོག་པ་དང་ ་བ་ཡེ་ བར ་ཞྡི་ངཿ རམ ང་་  ར་རླ་ ཙཿ རོ ང་ = ˆ £: དད དེར ་ཿ་ར་་ =འ་པ་མེང་པ་༢ པེ །དང་ཤེ་མའི་བཞར་རྱ་སེང་ ངོ 
།ངོ་གོཔདང་འ་ཨ་ེདཔགོདཔ་ཉེདབག་མཛད་ི་སོང་ི་ཐེདང་ ༣ རེད ི་ལསློདགི་མཐར་ཉིདཀང་སང་དན་བར་ེས་ས་སབཐོངབི ༈ ཐེག་ཞ་ད་དམ་སེདཔ་ེངས་༡ཀད་ཉས། མས ་ 
རར 5 ད་ད ླི་༔ + 2 
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ད་དེ ༈ དེནེ་འདི་ུརཡཱ་མའེ་བ་ཐའ་ཏིད་ཏང་ སདག་པརྡརས་སུབིམོང་ངོ ༈ ཞོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པསྲོ་ བིད་དང་ད་ཞརབང་བདྲ་སེ་ཁོད་འཕེདད་ ། རེུ་དེ་ཐངཔ་ཉད་ཏད་ཡད་དག དེས་མ ༣ མང 
དྱ་པད་བ་སྲད་པ་ཉིདདད་སད་གི་མཐབྱཧ་རཱ ས་སི འཧད་ད་ ། དནེ་འདེ་ཀར་སྔན་གེ་ཁཐའ་ཉིད་ཀང་ ཨད་དག་པརྡ་ངས་སྲུ་མི་མདོད་ང་ ྣདེྲེྲ་ བན་དེ ༈ དེ་འདིཀུནི་མའ་མཐའཏིད་ཏུ་ 
ཡད་དག་པརྡ་རེས་བྱུ་མེ་མཐོདོ་ ། ོོ་བདཔ་གོང་བཉིདདང་དཀ་ གྱབུད་བརྩ་ཅི་སཱདྱ་སི་འབྱད་དེ་ ། ། ཝུད ཀར་ད་ཀ་བངབཏེད་ཀང་འ ་དག་པརྡ་རསསླུབེམདོདཔ་ ༽ རང་བཞེདགངཏེདདུ་ཟླདགིཡབ་ི་ལདིཁི་དོད་། 
རཿ ཧིཿ ཌེ ཞེནགང་པ་ཉད་་ལ་མའེམཐདེབྱལད་ རད དེནེ་བདེ་ལུད་ཤུ བ་པར་འ ང་བའི་བ" 
ཀབངབརྱི་ོད་་གཅེདད ། དེནེ་འད་ཀུངད་ཀུརབོད་ རྡ་རས་སྲུཔེ་མགོད་པོ \ །ཆོས་ ༣མས་ཅད་གྡོང་པ་ཉེད་དཔསན་གེ་མཐའ་ཨེ་་ གངྱ་་འཐུདད་ ། དེན་འདེ་ལུང་སརག་མཐའ་ཏིད་ཏད་ཡང་དག་བརྡངས་ 
སྱུར་མཐོད་ངོ་ ར་གོ པྱ་འེདད་ ། དན་འ་ ེ་ད་ཏ་ཧཱཾཡཞི་མཞའ་ཉིད་ཏད་ཡད་དག་པར་ཐ „ ]ས་སུ་ཤེ་མཐོང་ངོ་  ཆོས་ཐཇས་འདུགོང་ཉིདད་ ་ རཾ 
དིབ དེན་འད་ཏ་ད་གབ་དུ་ིད་ཀར་ཡད་དག་བར་ངེས། ་མཐད་པོ རང་གི ་ད་གོ་པཉིདདང་དགེ་མཐར་གེཿཧོ་ ༄་འབེདད་ ། དན་འདེཏུང་ེན་ཨིབན་ཞིདཏང་ལདདག་ད་ེས 
དངད རགི་མཆན་ཞདཞེན་དངཡ་མཞ་མད་མ་ོང་ཡི་ིདད་ ། དེ་འདེ་ཨང ུ་ཡོ་མ་ཏེདཀང་ཡད་དག་འདྫ་སས་ོ་མཐའ་ ༈ ངགེ་མཚན་ཏེདགངཔཏ ཉདདངད་སདབུ་ག འདད དེ 
འབད་མང་དག་ པྡ་རེསས་སྡེམཐོ། ཧི ་ ། ད་ནའདེ་ཀངན་ཤི་མཐའ་ཉིད་ཀང་ཡངདགཔར་ེས་སུཧི་མདོད་ དོད \ སྱེདཔྱེགས་པ་སྭང་པ་ཏེདདང་ཅྱེ་ཨའི 
` ཅད །། ད་ནེ་ཁི་ཀནཐཱ་ཡ་འེ་མཐལ་ཏིད་ཀ་ཡངདག་པ་རྡརས་གཔ་མ ཐད ༈ ཡྱི་དྲགིགས་པ་གོངཔ་ཧིད་  ད་ལྟདབྱདད་ཕེ་ཧོ་མའཐདད ། དེ་འདི ངད་ལ་བངུ་བཉིད་ཏུདཡངདག་པར་ ས་ས 
ཧྱ ; ༤ - ནན རར ? ཧཿ འལ ་ ་ 
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༡ །ལ་བགཔདྡ་ེས་སུ་ཉམཐོངང་༈ བཅས་ྱ་རིད་པ་ད་པཏིདའབད་གད་བར་བྱི་ོ་དད་  དེནེད་་ད་ཞར་ལ་་ཉདཉན་ཡད་དག་བད་ེསུ་ེམཐདཔོ །་ོ་ཉིདོང་པ་ཏད་མདགེ་ད་་་རཡིད 
ཀ དེནེ་འད་ཉདསྣདྲགེཔ་དའ་ཀིད་ཀ་དདག་བརྔངེས་སྱུལ་མའོད་པོ་ །ང་བོ་ཏད་ནང་པཏེདདངཡེ་པའོ་མདདཔོ་གང་ཡེགཞེདད་ ༽ དདེ་འིད་གནས་མའ་མཐའ་ཉེད་ཀང་འདུདག་དདྡེས་སྲུཚ་མདོདང ། རབ་ད 
བྱ་འེདེད ༽ དན་ཏའ་གང་ད་གརྦ་བར་བ་ཏེད་ཀུང་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སྱུཡ་ཡབདརོ། ། །དངས་པྲ་པདཔའེརཔོ་ོདསངཔཏེདདངགེན་གེམཐདམེ་ཧོངི་འབདད་ ༈ དེ་དེའད་དང་སེདགི་མཐའ་ཏིད་ ང་ཡད་དགུ་དན་ང་། 
ཐོ ༈ དངོས་ཕྱོཔད་པའི་ངཔོ་ཉིདདངཔེ་མའེ་མདད་ཡེ་ཧ་ཡི་བདོད་ ༽ དེ་དེ་འདི་ཀར་ཕུ་མའེ་མཐའ་ཏོད་ཏུད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་ཡིམཐོདཔོ། །དངས་ཕྱོ་ཐེདཔའིངབ་ཉད་ེང་པ་ཀོདདངད་གད་བད་བད་སེཧོད་སི་འཧེདད་ ། དེད་འདེག་ 
_ཀའཱ་བུའ་བཉིད་ཉ་མདདག་པརྡས་གྱུ་མདད་དོ། ། །རདབ་ཉེ་བད་བྱ གུ་གྲ་དམས་དབོད་གེ་མདད་མེརུང་ིགཤུདད། དེི་འདི་སར་སད་ མའ་ཉད་ཀད་ལདདག་བདེསབ་འདོ་ 
བྔ་རར་དྲ་ཧཱ་མའི་མཐདྱ་ཧ་ཧཱརྱ་ཧཾ་ཁྱེད་ད་ ། ད་ནེ་འདི་ལད་ཉི་པའི་ཕྲད། །ཏེད་ཀན་ཡད་དག་བརྡ་ཚེས་སྲུ་བེ་མདོང་ངོ་ ། ད་ཏེིཾེ ཞག་པ་ནམས་དང་ད་ཀུར་བད་བད་སེ་ཧོད་སུ་འཧིད་ད་ ། ནེའི 
_ དྭ་ཀྭར་བྱང་བ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་དོ། །ཡང་དག་པ༽ ༧སྣེད་བ་ནམས་དང་ྷོནྱེབ་མགད་ཤེུད་མྱི་བེད་དེ་ ༈ དེནེ་འདི་ལངི ན་གི་མཐའ་ཉོད་ཀུད་ཡད་དགུ་པརྡརསསྲུ་ཅི་མཐོད་དོ། །མདདག་པ། 
གབ ་འེབུད་ཡི་སཿི་ད དད ། དནེ་འདེ་ཀུད་ཏཱི་མའེ་མ་ཐང་ཏེད་ཏང་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སྱུ་པེ་མཐེད་ངོ ། ཡང་དག་པར་སློ་བྲ་དམས་དཔད་ཀུནྱ་བང་དདྦ་པ་ང་ཕི་འབེདད་ི་འདི་ག་ད་ཀར་ཧུདབ་ཀད་་ ྡྲ 
_ ཨངདག་པརྡ་རེས་སྭུ་ཕི་བཞོང་དོ། །་ཛ་ཁྲ་ལས་ཤྲེ་རང་པྲ་དམས་དང་སྟོན་ཁུ་མཐར་མཱ་སོམི་ཁྱིན་། ། དེད་འདི་ལྭར་སུརྦཀེ་མ་ཐའ་ཉེད་ཀང་ཡང་དག་བརྡརེས་སྐུ་ཧི་མ་ཤོད་ོ་ །ཛཨོ་ོ་་་ 
_¡ ཐམབངྱ་ཕི་ཧཱངྱ་ཏི་ཁྱབ་དད་ ༣ དནེ་འདི་ཀུར་ཡི་མཡི་པཞའ་ཏེད་ཀད་ཡང་དག་པངྡ་ངས་ ཨི་མཐོད་དོ །༈ ར་་འཕལ་གི་ནར་པ་ནམ་པ་དང་ད་ལཱད་འབྱང་གད་སྱི་ས་ཕི་འ ཞེ་ ༈ དེ་ནོ་འདོ་ལུད་ད་གར་རུད་བུ་ཉད་ཀྱད་ཡ 
| ངའི་བུ ༣ དནེ་འའི འཏིད་ཀང་ཡུད་དག་པརྡངས་སྲུ་ལུ་མདོར་རོ ༈ ར་འྲབཡ་གེ་ནང་པྲ་དམས་དངད་ཀུད་འབུང་གད་ཕྱ་ེྱཡི་འཁིདུ ། ༥ 
_༈ དཀ་བད་ངསམྭ་ི་ཡཐོང་མོ། །དབ་པཔོ་ནམུས་དང་སྟར་་ཁཛི་ཧི་འེདད་ ༈ དོནེ་འདེཀླརདོན་དའ་ཏིད་ཀུང་ཡང་དྲག་པརྡེསསིུམཐོངང་ ༽ £: /. 
“ོུ ± 3 ¿= དྲུ ༥༣ ¡1༦ .# *་ཆ£® ༩ ˆ སས 













་ 





= ༢1 
` ་ £` 


:ཐོ་ ༄༅་ 


༥ 


དང་དྲ་འར་འྱབང་བར་ངེ མེ་སྩཾང་མྱ་” ཕྱ་བཤེདེེ་ | དྲ (འདེ་ཀུང་ད་ཀླུངྱ་བུང་ད་ ༢ མཐང་དོ། ་ སའསྦ་བསས་ དང་སྭདཾ། 











ར་ནེ་འདེ་གར པཿ ཀི ར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུམི་མཐོང་ངོ ། དབང་པྲ་རམས་ 
བྱ་མཐད་ཕྱ་ཧུཌིཕྱིཞརེདའ  འོ་ནའད་ུ་བསེད གི་མ་ཐང་ཉིད་ཏང་བངདག་པརྡ་ངས་སྱུ་སེ་མཐོང་པོ་ ༈ གོབསྣ་ནུམས་ དངི་མའི་མཐྦརསཱརྡ་སི་འཧེད་ད་  དེནི་འདི་ཉུད་ཅྲིབའི་ཡངའ་ ཉདྲ་ཏུང་ཡང་དག་པར 
ཧོབསྤ་ནབས་དངང་ཀརྱུང་བར་་སུྱི་འབེདདེ ༈ དྒ་དིའདི་ལཱར་ད་ཀར་བུང་བ་ཏིད་ཀང་ ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་པུ་མཐོངངེ བད ་ཀི་ལམགྲ་མས་ད་ ནྱི དེར་བོད 
ར་འཛ འིདངོ་ །་ བ་དབ་ཀེ་ཡ་ ཁགྲ་དམས་དང་ཡུ་མ་ི་མཐརྡ་མོ་དང་པ་འེདང་ ༽ དྡ་ད་འདི་ཀུརཡ་མའི་མཐའ་ཉིད་ཀུང་ཡུང་དག་པརྡརེས་སྲ་སུ་མདོད་དོ་ གས 
ད་ཀར་བུང་བ་ཏོད་ཀུར་ཡང་དག་པརྡ་ཛེས་སྤུ་སེ་མཐོང་དོ འདུ་་ དག་འ ་ 





ཌཱུ 

+ 5 ༈ དོ་ནི་ །འདེ་ཁུང་ད་ 

( རོ ཀ་ཁམ་རབས་དང་ཤེ་མའེ་མཐར་ཡེ་སྩ་ི་འབེདད ༈ དནི་ ལཾ ×: ད་ཨཱད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་བ ཿ ÷+ `; པཾ 4 
_ ད་ལྭད་ཧུང་བཏོད་ཀང་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྭ་ཧུ་བཐོང་དོ། །འཕགས་བའི་ བ་ དས ད་སོན་ོ་མཐར་མི་ཱ་ ་འབྱད་ེ་\དེ་ནེ་འདེ་ལ ཧོད་གི་མཐའ་  ་ ཇད ༩ 
ཝའི་བདེན་བ་ནབས་དང་ཡི་མའི་མཐར་མེ་སྩལ་འྱེདད་ ། དེ་ནི་འདི ཧེ་ཐའི་མཐའ་ཏིདྱ་ཀང་ཡུད་དག་ པདྡརེས་སྭུ་ཡི་མ་ ་ ནཕགས་པའི་བདེན་གྲ་དམས་དད་ད་ཀུར་བད་བརྡ་མེ་ཱང་མྱི་འབེདད་ ། དེནི་འདི་ཀུདད་ཀུར་བུང་བ་ཏེར་ཀཿ 
བདག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཉིཐཐོ་དོ་ ༈ བསམ་གཏན་རབས་དངསན་་མནརྦ་ཾསངསོ་འཕེདད་ \ ོན་འདི་གར་པོན་ཧོ་ ིམཐའ་ཉིད་ཧྲཛ་དགག་པརྡ་རེས་ཧྲུ་མ་མཐོར་ངོ \ བསམ་གཏན་ནམས་ ་ འུ 
ྱ་མའེ་མཐའ་ཏིད་ཏུད་ཡངདག་བརྡ་རེས་སྲུ་བི་མཧོངདོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དངད་ཀུད་ཁྱབད་བདྡེ་སེར་ཡི་འབེདད་ ༈ དེ་ན་ཀད་ཀུར་ད་ཀུང་ཐུང་པ་ཉིད་ཀད་ཡད་དག་པདྡ་ཇེས་སྦུཔ་མགོད་དོ་ ༈ ཚད་ཕྱེད་པྲ་དམས་དང་གླེན་གྱ་འདདལི་ ( 
་འཉཾདེད་ > ྷ༢ ༽ ཚདྷ་ཕྱེད་བྲ་ནབས་དང་ ཀཀ ༣ ག་ས་ས རྩ ད་པ་ན ཕྲ་དམས་དང་དཀུནྭ་ཧད་བད་མེ་ཧྭ་ 






རཱ = $ˆ ཏ ༦ 


¦ རོ ་ད་ཀང་ད་་བུངབ་ཉད་ཉན་ཡངདག་བརྡ་རིསསུ་་མཐར་ོ། །གུུག་ས་པདཔིཧོ་མས་བརུཁ་ངག་ལ་ཏམ་མདསྱ་ ད་ས འབྲེ་ད་ད་ དེ་འང ་ད་ས་ེས་ ཐ་ 
༼ མཐོད་དོ་ \ གཟུགས་ཨེད་བའི་ཧམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་དང་ཡུ་མའི་མཁང་ྱྱེ་རང་ཧི་འགེད་དེ་ ༈ དནེ་འདེ་ལར་ཕྱེ་མའི་མཐའ་ ཏིད་ཏུད་མངདག་བདྡངས་གྲུཡི་མོངོད་ ། གཟུགས་མྱེད་བཞེ་སྟོམས་པར་ཁྲདག་བ་དམས་དང་ད་ཏུད་བུད་ད ྦ 
ྐིའཕེདད་ །དེནི་ཞའི་ཀཿ་བུང་གཏིད་ཀུང་ཡང་དག་པ་རརེས་སྱུ་མེ་མཐང་དོ། ་ །ནམ་བད་ཞདད་པ་བྱ་རད་དང་ཕདགཿམདང་མེསཱོར་སི་འ འཧེད་ད་ ། དེ་ནེ་འདེ་ཀར་སྙེན་གེ་མཐའ་ཉེད་ཏུད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་བ་མཐེད་དོ །རྡམ་བརྡ་ཐདད་པ་བྱཟད་དད་ 
ཕྱེ་མའེམཐའ་ཕྱ་ཧཱ ཅཉཱ་འཧེད་ད་ །དེ་ནེ་འདི་ལུད་ཕཱ་མའེ་མ་ཐའ་ཏོད་ཏུང་ཡང་དག་ ་པདྡ་རེས་སྱུ་མེ་མཐད་དོ་ ། རྣམ་པད་འདད་པ་ ་བྲཧད་དད་ ད་འཉད་བུང་དར་མཱི་ དས ཀ་ག 
ོ› 4 ༣ ཐ་ཁིས་གནུས་བཞི་འོཌ མ་དར་ འཇག་པ་དགུ་དང་པན་ཧེ་མ་ཐརྷ་ཧ་ཧཱངྱ་སི་འ བེ ཆོ དཀོག ༡ས་འགཔ་དངེལ་བཅོཚ་ ་ ཀ་ གྲེ 
ཙུ རའ ` 'རྡིས་སུ་པེ་མཐོད་ངོ་ ། མཐརད་ཀེས་གནས་པའེ་ཧམས་བདུ་འཇདུག་ པ་དགུ་དངད་ལང་འ ། ད་ནེ་འི་ལཱད་ཁཱ 

ཧི ༈་དག་བརཆིས་སྱུ་ཡི་མའོང་དོ་ སངབ་ཏིདོདབྲདོ་ཤི་མ་འང་སི་སཱུང་ -.ཾའཧྱེད ། ེ་ེ་འདིལན་སེུ་ཧེམཐའ་ཏིདྱ་ཀདམང་དག་པརྡརེས་སྲུ་ཡི་ལ་ སུ ཅེ 






འ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་བུ་མཐོད་ངོ་ ༈ སློང་པ་ཉེད་དང་ད་ དྱ་ཐུང་བརྡ་སི་སྟར་སི་འགྲེད་ད་ ༈ དོན་འདི་ཁངད་ལཱདྱ་གུང་པ་ཏིདྱ་ཀུད་ ཡང་དག་པརྡརེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་གོ། ༈ །མཛད་མ་མེད་པ་དད་ལད་གི་མ་ཐརྱ་སོ་སི་ 
ལོ 
སྲྲ་གི་མཐ་ཏིད་ཀུང་ཡངདག་བརྡརས་སུུ་ཧི་མཛོད་དོ་ མཆེན་མ་ཧེད་པ་དད་ཡེ་འེ་མཐར་་བཿ་ཡི་ ˆ` ནེའདེལང་ཤེ་མའེ་ཞའ་ཉིད་ཀང་ཡད་དག་པདྡ་རེས་གྲ་མ་མདོདོ་ 1 
ཱུ །ྒ ་ེ སླེ་ནད་པྲ་སེད་པ་དང་སྲད་གི་མཞངྱཔཧདཾ་ཕ་འེད་དེ ། དོནེ་འདི་ཀར་སདསེ་མཐའ་ཏེད་ཀང་ཡང ུགབངརེས་སྭ་ི་མའོཔཔོ་ །རདདཔ་ཆེན ནཱ 
སྤ ནད་བྱ་སེད་བ་རང་དཀར་ ཀུང་བད་ཏེ ་ | ོདགི་དོབཅ་འོན་ུརསངདགདརོུ་ 


» ༩ 





༩” ལོ 9 ཝོབ 
ཚོ ` ངོ པ 


; ྲུ ༢༨ ལྕབ ༽ མ་ར རད་བ་ྱྲྱ་ྲཤཤིསྨཔྨྣསལ། བ་ར ྲ ངེ = རོ 

། མ་རེད་བར་ེས་བྲ་ནམས་དད་གེད་གི་བ་བརྦ་སེ་སདྲ་བེ འབེད་དེ་ །༣དེ་དེ་འདེ་བད་སེདྲ་བེ་བཟའ་ ཉེདྲ་ཀད་ཡང་དག་བད་དེེས་སྱུ་པུ་མཐད་ང་  ་མདོད་བརཤེས་ ་བ་ནམས་དདྱ་པི་མའེ་མ་ཐར་མྱེ་སཱངྱ་པེ་དེ་དདེ་ ༽ དེ་ན་འདི་ཁང་ཁྱེ་མའེ་མཐའ་ཉང་ , 
༨༧ ད་རེས རེང འཚ ༤ ར་ ར་རོ = སི 06 

ཉད་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲ མེ་མཐང་ང་ ། སད་བདཤེས་བྲ་དམས་དང་ད་གར་ཁྲབང་བྲ་སེརང་པེ་འགེད་དེ། ། དེ་དེ་འདེ་ལུད་དམད་བང་ག་འོད་ཀད་སང་དག་བད་ཇེས་སུ་བི་མཐང་ད། ། །ཏེངང་འཛིདད་ནམས་དད་སེན་གི་མ་དངྱ་པ་ལུར་ཡི་བབེད འེ 

ཧེ >/༩ཌཿ ༤༨ ཁཱི རསགས རི་ར་འི་ང་ 2 རར རརི&„ རེ ཐི རང རི བའི ཅར ོྨ 

ནེ ༈ དེ་ན་འདེ་ལྐད་དླདྲ་བེ་མ་ཐའ་ཤེད་གུང་ཡད་དག་བདྡ་ཇེས་སྲུ་པ་མོད་དེ་ ༥ ཉང་ང་འཇིདད་ནཔས་དྱ་བེ་མའི་མཐད་ཆེ་སཱང་ཨེ་འཐེད་དེ་ ། དནེ་འདི་ལད་པེ་མའེ་མཐའ་ཏེད་ཀུང་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲ་པེ བདོང་བོ། ། ར་ཏེངང་འཇིནད་ནམས་དང 

དང་བུད་བརྡ་སྭེ་དྲ་པུ་འགེད་ད་ ། དེ་དེ་འདེ་ལང་ད་ན་ཅྱབང་བ་ཉེད་ཀུང་ཡང་དག་པུརྡ་ེས་སུ་མེ་མཐེད་པ། །གཟངས་ཉི་སྣེདཔས་དང་སླེན་བ་མཐད་་སེ་སྦངྱོ་སི་འབེདདེ་ ། དེནེ་འདི་ལང་སད་གེ་པཟའ་ཉིད་ཏང་འདདག་པདྲ་ངེས་སྲུའི མདོང 





གཟུབས་ཀྱི་ག་ནམས་དྲ་ཡེ་སའེ་མབདྲ་སེ་དེང་མུ་འབེད་དེ་ ། དེ་དེ་འདེ་ལུང་ ཕེ མའེ་མའ་ཏེད་ཡང་ཡང་དག་པརྡཛེས་སྲུམི མཐོང་ངོ། །གཟུངས་ཀི་ཟ་ནཔས་དངད་ཀུར་བུང་བར་ི་བུང་གིོབདད་\ དན་དདེ་གད་གང་བུད་གུ་དེ་ཏད་ཡར་དད། 
བརྡི སསྦ་སེ་སདང། །གེ་གཞེད་གཞེགས་བའེ་སེབས་བཅ་དང་སེན་སེ་ས། བད་སཾ་སཱཱདསེ འབད་དེ ། དནེ་ནདེ་ཀང་སན་གི་བྲབ་འ་ཏད་ཧར་ཡང་༼ ཛོ དག་པད་རེས་སྭུ་པེ་མདོང་ངོ་ ༈ དེ་བཞི, ུ ོེ ` 


མའྲེམགད་པེ་་པེའབེད་དེ་ ། དེ་ད་བདེ་ལུར་བུ་མའི་སྲ་སང་ཏད་ཀང་ཡང་དག བརྡ་དེས་སྲུ་ཡེ་མཐོད་ད་ ། དེ་བཞེད་ཀཞིགས་བའི་གཟས་བྱར་དང་ད་བུར་རུར གདར་མོ་བྱང་ཡེ་གཉེན་དེ་ ། དེན་འདི་ནླང་དགུདང་ 
རྗེསསྲུ་པ་སྲགང་པོ་ ༽ྱབ་འཇེགས་པ་བཞེ་དད་སདྲ་གེསདའ་ཁེ་འཤེདྲ་པེ་འཁེདད་ ། དེནེ་འདེ་ལར་ཟུ་དྲསེ་མབ་ཉེད་ཀང་སངདག་པརྡ་ངས་སྲུ་ཤེ་མདོང་དོ ། ཨི་འཇེགས་པ་བཞིད་ཤེ་ མའི་གྲདང་ཅེ་བདབ ཧི 
ཉེད་ཨ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སྲུ་སེ་མཐང་ང་ \ སེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དད་ད་འུད་བད་བརྡ་སེ་འང་སེ་འབུདདེ་ ཡིག གྲིང ༈ སེས་ཡར་དག་བར་རག་པ་བཞི་དང་སྲདགེ་མཐར་ཡ་རྱསྦས་འབོདདེ་༽ 
ད་དེ དད་སད་གེ་སཞ་༽ཀེད་ཁང་ཡང་དག་བ་ར་ངེས་སུ་ ཐེ་མབོདང། ནས་ཟབ་ུང་དག་བརའེག་པ་གཞི་འངྲ་པེ་མའི་མཐའྦཆི་ཧེད་སི་འབེད་དུ་ \ དེདེ་གདེ་ལང་ཧུ་པའེ་མཐའ་ཉད་ད་ཡང་དག་པརྡ་པས་གྱུཤིཿ། 







པ་འཞི་དངད་འ་བུར་བངྲ་བེ་དེདྲ་བི་འབེད་ད་ ། དེན་འདེ་གང་དྲ་གད་བར་བ་ཉད་ཀང་སདདག་བརྡ་ངས་སྲུ་པེ་མཆོང་ངོ། \ །ཤམ་སྟ་སཆེད་པོ་དང་སད བའངྱ་བེ་རྱར་ ས་ད ༈ དེན་འདེ་ལ་ བྲ དགེ་མ༔ 
ཅྭ ཟླ བ་དེ ད་ལ སོ == ངེམ རོར ར་རོ ལེ པར = ཆོ ད་ར 4 ངེ = ངིན = - © = 





༈ བྲབས་ང ་ཆེན་པ་རམདལ་བར་བ་ཡ་ེ་གྱད །༣ །དེནེ་གི་ 
ཡདདག་པརྡ་རས་སུས་དདོ་ ངུ ཧེདྫོརརེདཔོ་དང་གེ་པའི 
ཧི སུསི་པ རོ སེན་མོ དད ན་ཞད་གང་གདོད་གིཡད་ ཉི ཟྭ གཞིད་ཀར་ཡངདག་དད་དས་དྲུ་མི་བཟོང་དོ་། ། བ་ཧུང་ཀྱ་རོས་ 
ཅཱ ད་ང་ས་བདག ྲིེི ་ས་ ˆ འི ཨོ་ཆ་ ་་ང་ ཿདཅོ་བྲ་གད་དང་ ཧཱ ཧ་ལས ངོ་བོ 
ར་འ ོང གའ ༈ དོན་འདེ་གླང་ཟདྲ་བ་ གེ་ཨ་ཐའ་ཉུད་ཀད་ཡར་དག་བརྡ་རས་༣ རར = སེ་གཞེདདེ་ ད་དེ དངར་བ་དོ་ཧངལདདུགང འེ 
ཡཿ : ར་ཨར་དག་པར་ ཇེས་སྤུ་ཉེ་བཟོང་དེ་ ཟོ སུ་ྲ་གུས་ཏེ་ཆས་༢ མ་འདུས་ ལུ་བོ་གས་དོ་ རོ ི་མ་དང་རོ་ ཆུ་ནད་ཏཞ་གས་བཞ་འབས་བུ་དང་ 


ཅྭ འཐེད་ རཾ ¦ ྫ ཌུ རི ¬༄=` ཅར རོ ཅི 
ཁེམ ངཿ ཨགས་བསེ་ཡུ་ ད་དང་འ ཐབ འེ སསོ་ ུས་་ིའབསཤ་དཔད་ན་ བར་པ ཧྩ་འཉེད་ད་ ༈ 










ཅི ༨ བོ་ས་བེར་སོ དངྲ་པེ་མའི་ ཞེ་མཐདྱ་པེ་ཟཱདྲ་སི་བཤེདདེ་ \ དོནེ་ 





འདེ་པ་རྭ་སེ་མའི་ ཐཱ་་ཏེདྲ་ཡར་ཡད་དག་པད་ ཛེས་སྤུ་ཅེ་མདང་འེ་ རོ 










© ༤༨ „~~ །ཐའ་ ཅོ་ཁད་ ི ༽་དེ་དེ་ དྲྭ་བེ་མཐའ་ཉེ་ དྱ ༤ ` ® 
བས ༽ ་་ོང་་དགསབ་ བིག ི་ོ ཀའུ གྲབ དོ དིན ་ 


ཅཅ ི ཀལ ་ ; * 
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རི རང ་རྒྱིག ༢ ཧྲ *» རཾ ¥ ༧ 
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།༦ི ¦] ཿ / = ༢༡. =ˆ 


༈ དག་བཅོཝ་བཔ་ཏོད་དང་2་ མའེ་པའདཿསྭཾ ཉོ འདད ཞོ དྲེ དེ་འདེ་རར་ཕཱ ཉྱི་མའི་ཐཐའ་ ཉེད་ཀུང་ཡན་དག་པར་ཇེས་སྭ་པེ་མཐོང་རོ། ངི །དྲག་བཅོམ་བ་ཏེད་དང་ད་རད་ ± 3 
༼་མཐོང་དོ། །རང་ང་ཧཱ ་ད་ལདགེ་མཤ་ཆད ༈ དེ་ནེ་འདི་ལུ་གློདྱུ་མ་ཐའ་ཉིད་ཏར་ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ་རི་མཐོང་རོ། \ །རང་ཤང་ ༢༣ 
རའ ཤ་་་ི་་གི་་གྱགི་ི་ིན་་མདསལརན་་ི་ོོ་ ད་དང དཀར་བ །ེ་་ང་དག་ས་ཀིད་ བས་བ / 
ལྲེ ཀེ ཡ་་མ་་ཤེབ་བ ༧ ལེན་གེ ཞི་མ་ཐའ་ཏེ་ སེང་ག ཕི་འེཏ་དེ་ ཾ ་དན་འདེ་ ཀུད་གྭན་གི་ གི་པཟའ་ཉེད་ཀུད་ཡང་དག་ བརརྲ་མ ུ་ཡི་ཤདོད་དོ་་ ། ་ཡ་མ་ རྫ དངཐཱུ་མའ་མཐང་ཕྱེ་ཧཱང་སྱེབྱད་དེ་ རའི ཤན ི 


༼ ཿདག་ལརྡ་པས་སྭུ་སཱ་མཐོད་དོ་ ། ལམ་གི་ ཤེ་ནམ་བཔཀས་ལ་ཏེའ་དཔད་ཀར་ཤང་ཀད་ེ་ཉེར་མི་འེདདེ་ ། ` ཌུ བ་ག 
རྭ ཧོད ི་ི་་ཝ་གིམཐཏད་ངསབ་དག་འབས། ཧཱཾ མ་ཐོད ། ཐའ 2 ཏེ 
0 རྗེས་སྭཀ ཝ་མཐོའ་དོ་ ་། ༩ ཝམསད་མཉེནདཔ་ཏིཏ་དཔ་ད་ཏྱབད་འའ ཉྱེ་ཧཱད་སུ་ཏ (༤ ༈ ད་ནེ་འདི་ ཀ་ཀ | 
དའ ཀ། ཀར་ཉ་འ་ཱ་ཀདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔུན་ཆེ་དོད་གུ ོས་ རི ངེ ྐད་ཀུ་གཞན་པབདདལ་སེམས་ 
] དའ་སེམས་ བནཔ་ཤསདགཀཕའོ་དུ་ེ་ནདཔ་ལ་ཡོད་བཀ་ཚ ༈ ་ཏས་གསུམ་མཏམ་བུཏུདྱ་སོད་པ་ཉེད་ཅ་ གནག དག ་ ཞ་མོ དུ ྦ 

ཌཱ + ི་ “ །ཟྭོར་ག་ཡཐའ་འཁྲཡི་མའི་མཐའ་དངད་ཀུར་འྱབང་གཞི་མཐརམ་སྟར་ཉི་ འཧེད་དོ། །ཤར་ ི་དུ་ཧུང་ནག་སེམས་པཔ་འསེམས་ ཆེ་ནཔོ་དགང་སོད་པ་ནེཉས་པབ 
༥ " ༡༡ £ ཤྲ ར་ ཤག་ཉེལ་མོདད། པཿ ་ རྩེབ ༨བྱརོད་བདཤད་ད་ འམས་རད་མ། 





། ༔ རནཾཏད་ཿ ཅཱ ཏད 'ཏད་ཀྱད་ཡད་དག་ པར་ཇེལ་སྲ་ཡེ་ ༡ཡོང་ར་ 
| འབྱད་བ༨མི་ཧུང་ཏ #འཕེད་དན་འདི་ ཀད ཀུད་བྱང་བ་ ཏད་ཏད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྭ་ཏ 9 










































༡ །ཞཉེར་འདས་པདངྱིརི་འབེད་དོ (རནེ་འདི་ལུང་འདམ་པ་ཉིད་ཀང་ཡད་དག་པར་རེས་སྲ་ཡི་མཐོང་སེེ་ ། ལྐ ཤ་ལུ ་ 
ཀ །ཐཡས་ཅད་མཁཿད་ ཡཞིད་མའོམསཔ་ྲྱསོར་ིེོ་ དདེ་ཡདིཀང་མ་ཡམསཔཉོད་ཀངསད་ནག་པརྡ་ངསསུ་ཡིཁ་བོངས་ ། ཡང་དག་བརྡ་ེས་པ་མ མཐོང་ན་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནདབཏིདམ་འོབས་པ་དང་སོར་བ་འམ་འབིདབ་ཀུགཡ་ 
ཉོ ། ག་མཏིའི་ལ་བང་ནབ་སེ་མས་དཀའ་སེ་ཁས་རབའིར་མང་རམཧོད་པ་རེཞེས་རབ་ཀེ་ཕ་དབད་ཏུ་ཡེཏད་པ་ལ་བ་སོན་ཞས་ཤན། -ཀ་ར་ཱ་ིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཧུང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔ་འཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་མོཔད།ཧམད་པ་ཡ་ ཱཾ 

ཡན་བཞི་ཝ ༈ གཟུགས་ནམག་ཿས་ཅད་མཉེ་ནད་པཀིདདྱིུ་ངི་འབེད་དོ། །དོན་འདེ་ུར་གཟུགས་འེད་ཀ་ཡང་ ཞ་པརྡརས་སྲུསེ་ཡཐོངསྟེ། ། ཡ་དདག་པརྡ་རུས་གམ་བའོདེད གག 
དཞང་ ༢༩༠ེནམཁ་ པ་ཉིད ད་ད་ ༽རྐནེ་འདེ་ཀམ་ཚོར་བ་ཏེད་ཀུད་ཡང་དག་བཛུངས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། ཌཱ སན ˆ ཅླ་ ༧ 
ཅུས ། དར་ད་ལ་ ་ ༦གིུ་ེྱ་་ས་དག་དབེ་ིམོང་ཞ་ ༽ གང་གི་བ༽ ཁེས་པ་མཡ་ལེད  ལ་་ོོ་ །པེ། 
ཐ ཧུ ༧༠ ཧུ ¡ ་ྒ ར་ར ཡའ ༨ ཅི ££ ¬ དེ་འདི་ ཡ ཀད་ཡང་དག་བར སུ ྒཱ ཆེ “ུ ༢༨3 3⁄2 
ཁམ་འཉེད་ འདེ རྣམ་པཔཤས་པ་དང་འཐས་ཅད་མཁེམད་བཉེད ཧ་ཡི་ཧུང་་འཕྲིན་ན། །དེ་ན་ཁད་གཏན་ ་བུདནེས་བ་ཏདྱ་ཀ བཞིཚ་ 2 ` 
ཅི 

ཤག 






























































དཔནཅརམཉེནདཔཀིད་དོད་བ་འམ་འཧེདབ་ཀ་ལ་ལེད། །གར་འིབུ་གཞན་ཡད་ཏདྱུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནག་ཤསདག་ཉ་པོདས་སིནད་པས་ཡདཔ་ ི་ོ ་བ་་ 
དེས་འ ཀདདེ་འདེ་ཀར་སུག་ཉིད་ཀུད་ཡང་དག་བདྡརེས་སུ་ཡུ་མཐོངསེ་ ། ཡདཀག་བརྡརེས་སུ་པ་མའོཔད་ ༈ སོག་དང་ཐམས་ཅད་ནཌེདདཔཉིདྱ་ཆོ་མ་གགིད་། ཧཿ 
ཉད་དྱ་ས་ལོརྱ་སེ་འཉིདད་ ཀ རོད་འདེ་གརན་བཉེད་ཏར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མེ་བབོངསེ། ༽ མདདག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདོད་ །ན་པ་དད་ཐམས་ནདསིད།་ ཉིད 


༢ ®= 
༣: "72 
ཱ =: ཚ(་ 
རྨ 








¢ བཀ 


སང་བ་ཀམ་ཀྱ་པཀུག་ས་ཡེད་ ། ཁལདདཝ་པས་ཅད་མ་ཊནདཔཏ་་མ་ཡར་་གཉེདད་ ༽ དན་འེ་ཀུཁལ་ཏད་ཀད་ལར་དག་བརྡ་རེ་ས་ཧ་མཐངགྱ་ ༈ ཡས་དན་དམལ། ཀླེ 
པ་ཉིདད་སྐོརབ་འམ་འེད་པ་སྟ་ག་ཡ་ཡོད་ ༈ མིདདང་གམ་རུད་མཁནད་པཉོད་ི་ཆུར་ས་འགེདནོ་ དེ་ད་འདི་ལུར་ཡད་ཏོད་ཏད་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་གྱིུ་མཐུད་ས་ ། ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ཡ་མཐོང་ན་ །་ཡེད་དང་བས་ 
ླ ཧཱ ༦. ིེ དྭསཱ་བ་ཁམ་ཁྱེད་པ་ཀྭ་ག་ལོད་། །ཤ་ང་དྭ་ཏེའི་ཁུ་གཞན་ཡདྱ་བང་ཆྭབ་ ཁས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤེས་དབྲ་ཉེཕའཕདཏུ་ཡེ་དཔ་ལ་སུང་པཞི་ཚ་ ། ་གཟུགས་དང་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིདདྱ་ཡེ་རངས ླ 
འདོ ༽ དེ་ནེ་འདི་ཀད་གྲུགགས་ཉིད་ ཏང་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་ཅི་བཟོང་སེ་ ། ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། གཟུགས་དང་གམམ་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཉིད་དུང་བ་འ་འབུད་པ་གག་ལ་ཡོད་ ། ཟླན་དད་ཐམས་ཅད་གེ་ནུད་བཏེན 
ར་བཀེད་དོ་ ་། དོདེ་འདེ་ཀང་གྲ་ཏེད་ཏུད་ཡད་དག་བད་རེས་སུ་ཆི་ ད་ད ཐོ མ ༥ཡོད་ ། དེདངཐ་མས་ཅད། 


བ་ཀ 








་་ 









ཧཿ ར་དྭག་སང ཁས ༼ཏན་ཏ་ཏད་ཧྲཾ་ 
མཁེནད་པཉིདད་སེཧོརཉི་འབུད་དོ་། ༩“ ནན་འདེཞད་ིད་ཀ་ ཀུད་ཡང རྨ་ ༼ ཕར་རྔས་སུ་ཉཱ་མ་འོངོས། ༧ ཨང་དྭག་བརྡ་ཛེས་མུ་མ་མཐང་ནྲ་ ང ༨ དེདང་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉི་ སོང་བ་འམ་འབེ། པ་ཀཱ་ག་ཡ་ཡེད་ །འདོང་ 
འཕས་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཏདད་པསུན་མི་འགད་ད་ ། དེནི་ཞད་ཀར་ད་་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུསི་མཐོང་སི ། ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོངོ་ན་ ། རོདང་ཐམས་ཅད་མཁེཏད་པ་ཉེདདུ་སང་བ་འམ་འབེད་པ་ལག་ལ་ཡོད་ ། དེག་དང་ཐམས་ཅད་ 


| རོ ༠༨ ༽ ོ‹ བང ༧༡༨༩ རྔ ༡༡༢4 ་' ༦ ་ (= ] ༨ ༩ ¬~ ངོ ྲ ཚོ 
མཉེན་པོ ཉེད ༈ དེདེདད་ཀདྡཏདེ་ཉང་ལདདག་བརྡེས་སུ་མེ་འ་དོང་སེ། ། ཨདདག་འརྡ་རས་སུ་མ་མཆོ་པན་ ༈ རེགུ་དང་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདུད་ཚངོ་བ་འམ་འབེན་པ་ཏག་ལ་ཡོད་ ། ཆོས་དང་བས་རད། 
ཡཉནད་པ་ཉེདོད་་ར་ིཁིན་དོ་ ༈ དེནེ་འདི་དཆོས་ཉིད་ཉད་སད་དག་པརྗརེས་སཆི་མཐོད་ཉེ། ། ཡད་དག་པདྡ་རས་སུ་མ་མདོདན་ 4 ཆོས་དུང་ཐམས་ཅད་མཀེནད་པ་ཏིད་འོད་བ་ཧམ་གཞེད་པ་ལྟ་གལ་སྲོང་། །ཀརདྷ་ཏའི 

= ££ 2 £ £ ུ ° ¬ ཤ ༧ ˆ ˆ" 
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༢༣༧ 
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ལུང ཌཱ ༧༩ ་< ༢ ༩” ༡༩ ཀཀ ་ ༽ ལར ཛ. 3 ཟཛ  བ།ཀ་་ཿ སྭཿ་ཿ ,£༅#་3”ˆ རྨ ༡ རིལ 


( ༦ ཧཾཿ ། ཡད་དག་པར་རིས་སུ་ཡ་མཐོང་ད་ ། མྱེག་གི་ཁ་མས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱིནད་པ་ཉེདདྭ་སེང་པ་འམ་ཏླཞ་ཏག་ལ་ཡོད་ [ གཟུགས་ཀེ་ཏམལ་དང་འམར་ཅད་མེནད་པ་ཏེད་ུ་མེ་ཧོདཡེ་འབེད་དོ ། དེ་ན་དད་ལུད་གཟུགས་ 
„ ྱི་ཁམས་ཏིད་ཀུར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བྱི་མཐོང་སེ་ ། ཡད་དག་པརད་རཡ་སཱ་མ་མཐེང་ན་ ། གཟུགས་ཏེཿཤམས་དང་ ་ཐམས་ཅད་མཁིནད་པ་ཏིད་ངུ་སྩོང་བ་འམ་འབེད་པ་ག་ག་ཡ་ཡད་ ། ྱོག་གི་རཐ་པདེས་པའེ་ཁམས་དང་ཐམས་ ངེ 
༈ ཡང་དག་པན་རྡས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། རྨྱེག་གི་རྣམ་པད་ཤེས་པའེ་ཁམས་དད་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དྭ་ཏྩོ། ་ 












ཅ་མ་ེནད་པ་ཏེ་ིོཿི་ཁེདདོ་ ། དེནོ་འདི་ལར་སིག་ག་ནམ་པརཤེས་ལའི་ཁམས་ཉིད་ཀང་ལ་དདག་པརྡ་རེས་སྱུ་བི་མདོང་སྭ 

ཞཐ་འཧིད་བ་ལཱ་ག་ཁ་ཡེདོ། [རྣ་བའི ཁམས་དང་བམས་ཆད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དྲྭ་སེོད་ཕི་འིད་དོ་ ༈ དེནེ་འདི་ཀུར་ད་བཞི་ཁ་ས་ཏིདྱ་ཏད་ཡང་དག་པརྡ་ཚེས་སྦུ་པུ་མཐོད་ེ་ ། ཡང་དག་པད་རྫེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ༥ ན་པ་འེ་ཁམ 
༩ཌ༽་ིན་པ་ཏདཏ་རོང་བའམ་འགེད་པ་ལུག་ལ་ཡོད་ ། ཟླ་འེ་ཁཔམ་དང་ཐོས་ ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དུ་མི་ྩོར་ཧ་འབེད་ད་ ། ད་ནེའད་ཀར་གེ་ཁམས་ ཉིད་ཀང་ཡང་དག་པརྡེསསྱུ་མི་མཐོང་སེ་ ། དག་དེ 
༣ ། ཤཱ ཁཌམས་དང་བས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏིད་ཧོང་བ་འམ་འཉེད་པ་ལུ་ག། - ་ ༈ རཱ་གའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཐས་ཆད་མཉེནད་པ་ ་ཏིད་རྱུ་ཡེ་སཱརྱ་བ་གད་དོ་ ༈དེནེ་འདེ་སར་ན་བའི་ནམ་པདེས་བཞི། 
ཏིདྱ་ཏར་ལདདག་བདརེས་ས་ཡི་མཐོད་གྱེ་ ། 3 4 ་ ན་བའི་ནམ་བར་ཤེས་པའ་ཁ་མས་དང་འམག་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དྭ་སྐེང་བ་ཁམ་ གེད་པ་ཀཱ་ག་ལ་སོག་ ་། སཱེ་ཁམས་དང་གམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདད་ 
ས་ནད ། དནེ་འདེ་ལདསཱའི་ཁམས་ཏིདྱ་ཀད་ཡངདག་རརྡརེས་བྲསེ་མོདགྲེ་ འཚེར: ཛོ ༡ བར་དག་པར་ རེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། སཱའེ་ཁམས་དང་ ་གམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདད་ཧོད་བ་ཁ་ 
རར དུ་ཙིོ་ཡིའསཱདད \ དེ་ནེ་ ད་ཉད་ཀུདདུག་པངྡ་རེས་ག་ཅི མདོད་ནེ་ ། ཡུད་དུག་པརེས་ས་ཁམཐོདད ། དེ་ཀི་ཁམས་དང་འཕུས་ཆད་ཞིད། 
་ྲ = །པ། མི་སྩོང་ྱི་ཤྭ དི 


































རེ དཧྭ་མི་སྐོད་ེ་ཧཉེད་དོ་ ། དེ་དེ་འདི་ ཚང་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་ཀད་ དག་པརྡ‹ེས་སུ་ཡི་མདོདསེ་ ། ཡད་དགྲཔ། ་ 
ཀ་བ རར དའ་ འི་ག ད་ལངིཁམས་ཏིད་ཏང་ཡད་དྲད་པང་ 
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༦ ལོ _ -\ -”' ¬ 


ས་ག་ཀཁས་ས་ཁ་>ཁཝ༧ ' - ་"་བ་༤” ༠༠༩ ` 


༼ 






ཟོང་ཧེ་ ༈ ཡངདག་པར་རེས་གུ་མ་མཐོང་ནུ ། ལྕའེ་ཁ་མས་དུང་ཐུམ་༥་ཅད་མཁེརད་ ད་པ་ཉིང་དཱ་སུཔ་འ་ཁམ་བྱེན་པ་ལཱག་ལ་ཡོད་ འདའོ (༽ཞི་འདི་ག། ལི 
དག་བདྫརེས་སུ་མ་ཡཁོང་ན་ ] ངོམཁམས་དང་དམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་ྭ་ཆོང་བ་ཞམ་འབེད་པ་ ་པ་ལཱ་ག་ཡོད ། ལེ་ཉདས་བའ་གཅི་ཁམག་ད ༈ ཐམས་ཅད་མཉེད་ 

ས་པའི་ཁྭ་མ་ས་ཏོད་ཀུང་ཡ་ང་དག་ པརྡ་རས་ཡ་སི་མཐེད་ས་ ། ཨང་བརྡ་རེས་སུ་མ་ ཞོང་ན་ ། ཐམས་ཅད་མཁེན་། ་ 
ཀོ པྱུར ་ཧཾཁད་དོ་ ༈ དེ་ནོ་འདེ་ཐར་ཁས་ཀྱ་ཁ་མས་ཏིད་ཏད་ཡང་དག་པར་ ཅེས་སྱུ་བེ་སེ་ ། ཡ་ང་དུག་པརྡ་ངས ནཱ 
ཁེནད་པ་ཉིད་ཏ་ས་ཧང་མེ་འྱེད་དོ་ ། དེ་ན་འདོ་ལུང་དག་བུཁི་ཁ་མས་ཏི་ 

བ་ཞམ་གེད་པ་ཀྟ་ག་ཁ་ཡེད་ ས་ོ་པད་ཀས་པ།ཀ ད 





རྡེས་སུ་ཨྱི་ཝཐཾ རཿ ་ 
ཏི་ཁྲ་མས་ཏོད་ཀང་ཡང་དག་པར་རེ་ ས་ཨུ་སཾ་མ་ ང 
ཀེད་ངུ་ཕྱི་ཧཱང་སྱི་འཕྱེན་ད་ ། དེ་དི་ ནི་འད་ཀར་ལྕ་ཁ་ནམ་བར་ཤེ 
» ་བ་འ་མ་འབེད་པ་ལ་ག་ཡེག་ ་ ༤།ཁུས་ཀྱི༡ཀ་མས་དང་ཐ་མས་° 
་ ༈ ཡུས་ཀ་ཁ་མས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཉིདདུ་ལོང་བ་ཨམ་གཉེད་པ གཱ་ག་ཁ་ཡེ་དོ་ . ། དགྱ་བའི་ཀ་མས་དང་ཐམས་ཅད་མ 
ཀྱང་ཡད་དག་པན་ཇེ་ས་སྱུ་མི་མཐོར་སེ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མད། རན ༽བ་ེག་ས་ད ་དང་ཐ་ཡས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་དུ་ཆོང་། 
དད་ཐམས་ཅད་མྱིནདཔ་ཀོ་ནྭ་ྱོགབེད་དོ་ ༈ དེ་ནེ་འི་ མུ ༽ླ་་དམ་པགས་པཞི་ཁམས་ཏོ་ཀ་ཡངདག་པར་རས་ཅེ་ མའི ༈ བད་དག་པར། 
པརཤེས་པ་ི ཁམས་དད་ཐཔས་ཅད་མཉེན་ ་མཉེནད་པ་ཏོ་དུ་སཱང་བ་འམ་འཕེད་པ་ལ་ག་ལུ་ཡོོ། ། ཡིད་ཁ་མས་དང་བམས་ཅད་མཉེནདཔ་ཏོནདྭ་བ་སུད་སོ་འབན་དོ་ ། དནི་དྐ་ཏང་ལིདི གབུས་ ་ 
གེ། ༈ཌཡ་དདུག་བརྡ་རུས་ས་མ་མཐོང་ནུ་ ། ཡེད་ཏྱིཁ་ཝས དུདཐས་ས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་ང་ དྭཱ་ཧཱ་བ་འམ་འཐེད་པ་ལུ་ག་ས་འོད་ རར ༤ ཕྱཾ་སཱ་གྱི་པེད་དོ་ ༈ དེ་ཿ 
2 འར ལོ ལུདདག་བརྡོརི་དར་མིང་ཊོ།  ོག་ དྲད དི (མུད །ཡེད་ཀྱ་དཔ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་པ་ 

བ་འ ད་ནི ངབ ་"་ དྲག་དུདེས་སུ་ཧ་མའོད་ཀི། རྫས་སུམ་མ ྱནསཔར་སསབཞ་ཁབདཞམས་ཅདམ ད་བཏིད་ 

































































































།དགིེིིིོ་ཾོ་ོ་ ཁ་ོ་ོཁཔཁ་།། ཤྲ ཁར རོ་ཁ ༡ ”་༡”ེ” >” ཀྲས ` ༡ ་༄=༅༢ཁ་ཀ༡་་ ༨ .༅་2་ཿ༡ >±77:27ˆ ༤༧༡2: 48 ཐྲ ་ 
༄ཐ།(%:; ༠། : སུང” 









༼ ་ 


༩༧4 4 མོ 
།༠། །སྩུད་བ་འམ་འབྱེད་པ་ལུག་ལ་ཡེད་ ། ནསྟུ་བཟུ་མའདད་པ་ནཡས་དང་ཐསས་ཅད་མཁེནད་པ་དདྱུཡེ་ོང་ཕྱི་འབེདདོ་ ། དེ་ནི་འདི་ཀར་ནབ་པད་ཐདད་པཉིད་ཀུང་༧རདག་པདདེས་སྱུ་ེ་བཟུང་སེ། ། སདདག་པད་རེས་སུལ་ 
མཐོང་ན ། རམ་པར་ཐདད་བྲ་དཔས་དད་ཐམས་ཅད་མའེནད་ག་ཉིང་ དཱ ཆྟེ་བ་ཁམ་འབེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། །མཐརདཡེས་གནས་བའི་ཧམས་ཕད་འཇུག་པ་དཔག་དང་ཐམས་ཅད་མིནད་པ་ཉིད་དུ མུད་རྱ་འཕྱེད་དོ་ ། :&ཿ་ 
བཞེ་ཧོས་བར་འཇདག་བྲ་དབས་དང་ཐམས་ཅད་མྱེནན་པ་ཉིད་དུ་ཆུང་བ་ཀམ་འབེདྲ་ལག་ག་ལ་སེདོ་ ༈ སཱོང་པ་ཉིད་དང་འས་ཅད་མྱའེནད་པཉིད་་མེ་ྕ་འདོ་ །ན་དི་ཀུངགོངབ་ཏོད་ཀུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སྱུཡི་མཐོང་གེ། །ཡད་ 
ནག་སརྡརེས་སུ་མ་མཞོང་ན་ ༈ སྙང་བ་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དུ་ཧོར་བུ་ཁམ་འཧེད་པ་ལག་ལ་ཡད་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དད་ཐསས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདདྱཔ་རུངྱསེ་ཀཉེད་དོ་ ནྱན{|{ོི་ ཟླ 
[སཱསི་མཐོར་སེ་ ་། ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་པེ་མཐོངན་ ༈ གཚཏཐ ནོད་པ་ རད་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉིད་དུ་སུང་བ་འབ་གཉེད་པ་ཀུ་ག་ལད་ ༈ སྫོནད་བ་ བྱེད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ཏ་ཕྱ་སེད་རྱི་འཉེད་དེ་ དུ 
ཤཾ ནད་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀད་ཡརདག་པད་རྡེས་སྲུ་བ་ ། སུ ༩ ་ ༽བདྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོད་ད་ ༈ ཤནད་བྱ་པེད་བ་དངྲ་ཐམས་ཅད་མཁེའད་ ་ ཁེའད་། པ་ཉེད་ཏུ་སོད་བ་འཇ་འབྱེད་པ་སྟ་ག་ཁ་ཡོད། ཌ།མདོན་བདི་འོ་ འ་ 
ཀོ ཤི་ཨད་དོ ། དོད་འད་ང་མདོད་ག༨ ཤེས་པ་ཏིྲ་ངཡད་དླུག་དྲཁ་སུ་ཐོངགྱེ། ། ཡངདུག་བརྡ་རེས་ ༤༤ གུ་བ་ལའདོད་ ཞདོད་གས་པ་དམས་ད་མཁང་། འི 
སི ་དད་གསསཅ་མིནནསཏི་ ོང ཆོས བི ཉི འགེན་ཏིརབདདག་འངོས་ུ འོ ༢ །པ་ཤི་ཡ་་ 
ཏེད ད་པ་ལཱ་ག་ལ་ལོད། །གྲབངས་ཀྱི་སཱཾ་ནས་དང་ཐླར་ས་ཅད་སེནད་པ་ཏེདད་ཕི་སྩོརྱ་ི་འྱིན་དེ་ ། དེ་ད་འད་ལུན་གླག་ ཡད་ན 
ཨཿ ་ ོན་མ་དང་དམས་ཅདཔྱའེནྡད་བཀིད་ཧང་བ་ཞམ་གཅུད་པ། ག་པ་ག དདུ་བཞེན་གྲཞིགས་པའི་སོངས་བྱ་དདྲ་བམས་ཅད་མིནད། ུ ཞེ 

















































དྲསྭ་སྭཱལཾ་ཡཐོང་སྷེ། ་༈འཡད་དག་ཕརྡ་ཛེས་ས་ཨ་ཇ་ཐོདེ་ན་ ༈ གས་པའེ་སོབས་དམཔ་དང་ཞང་ས་འདྲ་བྲ་ཉེ་མ་མཉེད། རྩཏ་པ་འམ་འྱིདཔ་ 
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།ཏུ་ཡིནད་པ་ ཡ་བ་ཐོན་ཞེས་བའོ། ། ར་དཱ་ཏེའི་ལུ་ གྲག འལ །ེཞེས་དབ་ཀེ ་ཕའ་ཊུདདཔལ་ཨེད་བཞིར་ ༈ གཟུགས་དདེས་པ་སདཅེས་བ་བརྡ་པྭོཿདོ་ ། གཟུགས་དངོས་ཕྱེ་པེདཅེས་ 
ཀ ]པངཕྱེའུདོད་ ། ཆོད་དུ་དང་བ་སོདངེས་ཀ་དརུ་ུདའོ་ ། ཚད་བ་དཔེ་ཕྱོ་པིདེས་ཤ ་དད་སིཿཧཱདའེ་ ད་ཤེས་དེས་པ་སེདཅས ་གྭ་བང་ཧ་ཧཱད་དཾ་ ། བདུ་ཤེས་དཔེས་བྱོ་པདཅསྱ་བ་བརྱ་སུ་སཱདརོ ། འྭད་འེད་དགོས་པ་ཡེད་ཅེས་ཧ་གད་ ་ 
ངུ ཀྱ འདུ་བེད་དཔོས་བྱོ་སེད་ཆེས་བྱ་བདྱ་པྭ་ཧདང་ ། ནམ་བར་ཤེས་ པ་དཔས་པ་བདེཅས་ཤ པྱག ། ་་ ཅེསས་བུ་བརྱ་པི་སུད་གོ། །དཡིག་དངོས་པོ་ཡདཅེས་བུ་བདྩ་ས་ཧོདདེ་ ། དག་དངས་བྱ་པེད་ 
ལྟ རླི ° རར  སྭཱ་དངོས་པ་ག་དཅེ་ ྲ་བབརྱ་ཡེ་ལཛུད་རེ ། སྷ་དདས་ཕྱེ་སེད་ཅེསྭ་བ་བརྱ་མེ་སཱད་ད་ ། ཝཱ་དངས་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བདྱ་བུ་ལོད་ང་། 
དི ས་ཕ ཅིསྱ་བ་གྲང་ ། ་ཡུས་དེས་པ་ཡད་ཅས་བུ་བད་ ༡ེ་རུད་དོ་ ། ལུས་དདོས་བྱེ་སེད་ཅེས་ང་ ང་ ། ཡེད་དོས ཅེསྱ་བ་བྱཿཾསཱད་དོ་ ༈ ཡེད་དཔོས་ཕྱེན་ཅེས་ཧ་བདྡ་པེ་ ལཏ་ནོ།འཟག་པས་ 
༣༩༣༦ གགས་ནསྱ་བདངས་བ་བད་ར་ ། ཟླ་དངསཔོ་ཕེདཆེསག་འྲའི ་ ལལ ་ ] 7 རོ ལས་བ ། མེང ་ བོ 
་ཡོད་ཅས ཅེས་བ་དདྱ་པཱཾ་ཧཱད་དོ་ ] རོདངེས་ཕྱོ་པདཅེས་ཤ་དརྱ་ེ་སརོར་ ། རེག་ - ད་ལེ གག མཁའ ། རག་དདེ་པྱོསདཅེས་པ་བརྱཔེ་སང་ ད་ར ། ཆོས་དངེམ་ཕོ་མུདཅེས་ཧ་བཅྱ་་སུདད་ ། ཆོས་དགོས་ཕྱོ་དཅེས་ཧག་ སཿ 
རེ རྱིག་ི་ནོསབགས་པ་དདམཔ་ཡོདཅེས་གབངཔི་སངོ ༽་ མྱོག གྲཱ་དཔ་བརྐགས་བདདམ་གྲེ་ས སེནཅེས་3་བརྱ་སི་ལཱ་རོ་ | ན་གཞྲི་ནམ་པུདཞེས་པ་ཡེད་ཅེསྦ་བ་དད་པ་གང་དེ་ { ན་བཀྲེ་དམ་བཤཞེས་བ་དེས་བ་ཧ 
ཅྱིང ]བླ་ྲི་ནམཔབཞེས་པདཔསཔོཡདོཅས་བ་བར ལང ། ། མ་མང་པོའ གཅེས འ་ ྕའེ་ན་པད་ཤེས་པ་དདམ་ལོ ཡེནཅསྭ་ཤ་བདྱ་མི་སཱུདདོ་ ། ལཱེ་ཞེ་རྒམ་པད་ཤ་ མ་པདཤེས་བ་དོས་གྱི་ས 
ཉིུ་ཧཱདདོ་ ` ་ཧཱཧ སྭ་ཀྟེ 'པརཙེ པ་དངས་སྱོ་བདཅེས་ ད་དམ \ ཡད མ་དད་པ ༈ ཡེད་ཏྲི་རབ་བདར་ 
ང །ཅག་ག་འདུས་ཏཧེག་པ་ རྐེད་དོང་ཀ ༈འདུ་ས་ེ བཞི་དཔས་ # ` ཆིང ལཾ་ཡདཅེས་ཀ་བད་པེ་སཔདོ་ ན་ཀ 
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ཤྩ 


ཀཾ ཉའདས་ཉེངེག་བ་དྫངོས་པོ་མདོཙེས་བྱ་བ ག་བརྱ་མཁྱོརང་རོ་ 1: རཱ་པ་ ྲ་ཞ་རག་བདདོལ་བྱོལྩ་་གྱ་ཡ་ལོང་ -ཤཱའི་དངུས་ ཏོར ༨ ཚར རཱ ༢ེཁོ་བཅེ་འདོའ་བེལ་ཊོའ་ཅིལའོ་ དོ ༈ ཤེའི་འཅས་ཏྩོ 
ག་འདོ་པོ་མོེསྱ་བ་བ་ལོ་ོ ཤོ བོགས ། = = ག་ས རྩརྫརཀེཾེཾིིིགྲགྲ ཡེད་ཀི་འཛུས་ 
༤༨ 











ཨས 2 གཿ =± "ཁོ བ་་ལ་ཁཆསགས་ 21" 
།ཧོང་དེ་ ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡྱ་ལེན་པ་གྙད་པ་ཉིད་དདོས་པ་ལཅེས་བ་བར་ཚོ་སེདད་ ། ཐེག་མ་དབ་མྱ་པ་གོང་པཏདདཔས་བྱ་བེདཅསབུ་བང་མིལངདོ་ ། དོང་བཉྱེད་པ་ནྐང་པ་ཏོད་དངེས་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བར་སྱེ་སུང་དོ་ ། དག་ད ོེ 
་བཉད་ས་ལེ་ལ་ཆེས་་གྱ་ང་ ། ་གཞིདགའ་བ་ཉད་དོ་པེ་བད་ཅེསཤབརྱ་་ོི་ ༈ དད་ག ཏོད་དཔས་བ་ནཅེསབ་ར་་ ། ཆས་འཡམཅདག་བཏད་ངོས་བཡདེས་་བདྱ་ ༠ 
སྤུནོད་ ། ཆོས་བམས་ཅད་གུང་བ་ཏོད་དདས་བྱ་བེདཅེས་ཤུ་བར་ལི་ནོ་དོ་ ༈ དད་ག་མཚན་ཉིད་གོང་པ་ཏད་དངས་པོ་ཡདེཅེསྱ་བབངྱ་བ་སངོའ་ ། དད་གི་འཛན་ཉད་གེང་་ཏོད་དཔས་བོ་བཏེས་ཤུ་གངྱཡི་སོང་ོ་ །སི་ྒྱ་བིགས་ 
 བགང་པ་ཉདཞསཔ་ལདཅས་ད་བྱྱིཆུད་ ། མ་བོགས་བ་ངབཉིདདཔས་པྱ་སདཆ་ས་བ་བར་མེརངོ་ ། དངས་བྱ་དཔ་གེདཔ་ཉིདདཔས་པོཞདེས་ཧ་དད་ལིལུང་དོ་ ། འབ་བ་ཡིད་བསྐང་བ་ཉདདངས་བྱེབེདཅེས་བ་འདྱ་ལེ་ད་ ྦ 
ཉིད་བ ོོ་ཏགོང་བ་ཉད་ས་བྱ་བས་བ་བ་། དང་བྱ་བེདབ་ད་བ་ཉད་ོངབདོགཔ་བ ས་ར་ས་ར ། དས་པེ་ཅིདོ ོ་བཏོད་གས་ 
རཾཧེས་བྱ་ཕད་ཕྱ་ཡྱད་རེ། (© £ ® 8 & © © །མེདུ་ཅེས་བ་དརྡ་སི་ཧོད་རོ་ ། དོན་གཉི་བུང་།ཞུག ཏ་པ དེས་ོ་སེ་དེ་་༡ཅ་ ¥ ཨང་དག་པར་གྲོང་བྲ་རམས་དཔས་པོ་ཡདོའེ་ས་ཧུ་གད་སེ་ 
དུམ ། ཨུདདག་པར་གོད་བ་ནམསདཔསཔ་སེདཅེས་ཀ་བར་ཏི་པུང་ རི ༽ ཚུ་ལྲཔ་གིནང་བ་ནམས་དབོས་ོ་ཡདཅས་ཏ་བརྨ་སི་བང་ རོད །ཇུ་འབུལ་གི་ཀུ་པ་ནམས་དདོན་པོཤདངསཁ་བད་ེ་ག་ 
དབད་པྲ་ནམས་དངོས་པ་ལདཅེས་པ་བད་སི་ཧུདའི་ ། དགང་པྲོ་ནམས་དངོས་ཕྱོ་དདཅེ་ས་ུ་བད་པོ་སཱུདདོ་ ། གེབས་ནམས་དངེས་པ་ཡོདཅེས་བ་བརྡ་ཡི་སོང་དོ་ ། སེངས་ནམས་དངོས་པ་ཕེཏཆེས་བ་བརྱ་པང་དོ་ ། ཧད ༼ར་ 
་ལ་གྷ་ནམས་དདོས་པ་ཡདཅེ་ས་བ་འད་པ་སོདདོ་ ༈ . ཤང་ཆྭབ་ཀེ་ཡན་ཁག་དས་དངོས་པྱི་སེད་ཅེས་བ་བརྡ་པྭ་སངརོ ། ཡ་པ་རམས་དངས་པ་ཡད་ེས་བ་བརྩཔ་སོད་ དར་ོབརེ་་ཨ ༩2 

དངས་པོ་འེས་བུ་བརའི་ 






བཞེ་བདེད སོ བང་བ འར དར ¡ ༧ 
ནབ་ནམས་དགོས་ངོ་ཡོད་ཅེས་ཧ་བརྡ་པྲ་སོང་དོ ། འཕགས་པའེ་བདན་པ་ནངསདེངེས་པོ་མེདཅེས་ཧ་བརྒེ་ཧཱངདོ་ ། བས་གཏན་ནམས་དངོས་པ་ཡོ་དངེསྭ་བ་བདྡ་སེ་ཧད་རོ་ ། བསམ་གཏན་ ཱ 
` སོད་དོརོ་། ངེཡོར་ཡལ་བོར་རཿ - རྲེ  ཏད་ད་དྷ་ཏད་ཡ་ད་་ ཉ་པ ༥ ་འགལ་ད 

ཿ ནརོ་ ། ཚད་སྱེད་པ་ནམས་དངོས་པེ ལདཅེས་བུ་དར་ཏ་རོད་ད་ ༈ ཚད་མེད་ཕྲ་དམས་དེདས་ཕྱོ་པདཅེས་ཏ་འང་མཱིཌརོད་དོ། །གཟཟུག་ སྱ་པེད་པའསམས་པར་འཇག་པ་དངས་དས་པ་ཡད གིཿམཧ་པར་ས། ཌོ ྲུ 
ཤའ :-÷ ༧ - , : ༈ ྱུ 3 ངེ 0 དུ ུ ་ཱ ུ ་ 33 ུ ཌཱ ཕི ངྲ ༩ ` ; ་ ¦ £: 
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སར ་ ངཱ &. ། ླ ར ༩ ༨༣ ༣ 


` །འཇག་པྲ་དམས་དངོས་ཕྱེ་པདཅེས་བུ་བརྱ་པེ་ཧཱཾདདོ ། ནམ་པར་མཐདད་པ་བྱ་ཧད་དངོས་པོ་ཡད་ེས་བ་བདྲ་པ་སོད་དོ་ ། ནམ་པན་ཐདད་པ་ཕིརྱད་དངོས་བྱོ་མདཆེས་བྱ་བརྨ་པོ་སུརརོ་ ། མ་ཐད་ཀིས་གདས་པཞེ་ཧམས་པད་ : 

ཀ །དངག་པདགུ་དངས་པ་ཡད་ཅེས་བབརྱ་ཡ་ྨོོ་ པ་ཐདདྲ་ཉེས་གདས་བའི་ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དདོས་ཕོ་མེདས་བ་བད་མེ་ཧདོ་ ༽ གྙོང་པ་ཏེད་དངོས་པ་ཡདོ་ཅེས་བ་བད་སྱ་ཧུདརོ་ ། དང་བཏོད་འགོའ་ཤི་ཁས་་ ། 
ངོ་ ། མཚནམ་བྱེདཔ་དེངས་པོ་ཡདཅེ་སྭ་ཧ་བརྩ་པེ་སངདོ་ ། མཚན་མྱ་པེད་པ་དངས་བྱོ་ཉིནཅེས་3་བརྱཀྱི་ད་དོ་ ༈ རྡནད་ཕྱ་ེད་པ་དངོས་པ་ལོད་ཆེས་བ་བར་ཡི་སྙུང་དོ་ ། སླ ནད་པྱ་ལེད་པ་དོས་པྱོ་ཡིད་ཅས་བ་བདླ་སིརྦེཏ་དོ་ ། མདོན་འབྲེ་ 
ཕྲ་དམས་དེམ་པོ་ཡོདཆེས་ཤབྩི་ཧར་དོ་ ། མདོན་བརཤེས་བྲ་དམས་དངོས་པྲོ་བེདཉེས་འབདྷ་པ་སཱརརོ་ ། ཏེདང་འཇིནད་ནམས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བ་བད་མེཿྒཾརརོ་ ། ཏེད་དེ་འཛིནདདོས་པོ་ཡེད་ཅེསྲ་བབད་ཕྱི་ཧོཏོདོ་ ། གཟུངས་ 

ཌྷ ིགྡ་མཐས་དུས་པོ་ཡེདཅེས་བ་བངྱ་སེ་སློང་དོ་ ། གཟངས་ཀྱིཟྡེདམས་དངས་ ལྱེ་མེདཅས་བུ་བདྱ་པི་གཱང་རོ་ ། དེ་བཞེན་གཞེགས་པའི་སབས་བཅ་ དངོས་པོ་ཡདཅེས་ཧ་བརྡ་པེ་སངརོ་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི 

དངས་བྱ་པིདཅེས་བ་བདྱ་པེ་ཟྲུད་དོ་ ༈ མྱི་འཇེགས་བ་བཞེ་དངས་པོ་ཡདློད། )ཧ་བདྨ་མི་རང་དོ་ ། རྱི་འཇེགས་བ་བཞ་དངོས་གྲ་བེདསྱ་པ་ཁང་ ཧོད་དོ་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པད་རག་པ་བ 

ཨེ་ཧན་དོ་ ། སསོ་ཡད་དག་བདདེག་པ་བཞེ་དདོས་པྲོ་ཡེདཅེས་ཐ་བརྱ་པ ངོད ། བམས་པ་ཆེད་པོ་དངོས་པོ་ཡོདཅས་་བརྲ་ཧ་ཧདདོ་ ། ཧམས་པ་ཆེད་བྱོ་སིདཅེས་བ་བརྡ་ཡེ་ཧར་རོ་ ། ཧང་ཇོཆེན་པེ་དངེས་བ 
× སྭ་ཧ་བརྩསེསཱརོདོ་ \ ཧྭེརྡེར་ཆན་པོ་དེངས་པྲོ་སེདེ་ཅས་ཧ་བརྡ་པེརཱདདོ་ ། སངས་ཆས་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྐད་དཔོས་པོ་ཡོདཅེས་ཧ་གརྦ་སྭེ་སདདོ་ ། སངས་ཧས་ཏ་ཆོམ་མ་འདེས་པ་དོ་བྱ་རུདདངོས་བྱོ་པདེས་༡༡ 

རུལ །ཅུནདཏུ་ཏུགས་བའིཁྲབས་གུ་དོསཔོཡདཅེས་ཤུཔར་མ་སོཔ་དོ ། ཅནྡུནགས་པའི་འབམ་པུ་དོ་པྲོ་ཉནཆེས་ཟ་དྱ་ི་ཆོད་ངོ་ ༈ ལནཆིགཤིན་འག་ཞེ་ྲགས་བ་དམོས་པ་སོད་ཅསབ་དར་མ་ླ ངོ ། ལན་ཅིག 
༣ རེ་འ །དག་བཅོམ་བ་ཏིད་དས་པོ་ཡོད་ཅེས་བ་པར་ར 


ེདཅེས ་བར་མུ་སོདདོ ༈ ཤེནྲ་སེ་འོད་བའི་འབས་བ་དངོས་ ཌི 
ཏཏླ་ངས་བྱོ་མེདངས་ཉ་འདྲ་ཡིུདོ ༈ རྭཧུར་དངོས་པོ་མོདེས་ཧ་བརྡ་སེྦཔོངོ ། རད་བྟར་བ་དངོས་པོ་སིདཅེས་ཀ་བརྡ་ཕིཿོ་དོ་ ། ཁམ་གྲ་མས་པརཤེས་པ་ཏེདདོས་པོ་ཡེདཅེས་བབར་རྱེ་སོང་དོ་ །ཡག་ 
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9 ཚོ ས་པ་ཉིད་དངོས་པ་པེདཅེས་ཧབདྱ་མེ་སོདོ་ི ། རྣཝ་པ་ཐཔས་ཅད་མཉེནད་བ་ཏོད་དངས་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བད་ལྱ་ནོདརོ་ ། ནཱམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱདད་པ་ཉེད་དངོས་ཕྱ་སེུ་ཅེས་ཧ་བདྱ་ཏེ་ར་པོ། བམ་པོ ” ¥ 
ཤི དཀ ཤཱ ༡ ཧཾ །ཤརཱ་དཱ་ཏེའིབུ་གཞན་ཡད་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་ཞེས་བབ་ེ་ཕ་དོབད་ཏུ་ེནད་བ་ལ་སློདཔའེཚ ༼ གཟུགས་ཏག་ཅེས་བུ་བང་ཧི་སློརརོ་ ༽ གནུགམྭ་སེ་དག་ཅེས་བ་བད་ ྭ 
ཀོ ོ་་ཏགེས་ཤ་བྱ་མ་སོོ་། ཆོར་བྱིཏུགཅེསད་ི ང་ད བེ་ཅང ། ད་འཉེདཏག་ཆས་ཤབ་བ་་དོ་། བདལན་མ་ཏ་ཅེས་ཀ་བརྱི་བླ་བོར་ ༼ནམ་བད་ཞེས་པ་ཏར ་ 
¿/ ) ( ཧད ། གས་རིས ཡིག་བ ༽ གོས་བ ནགོ བྱ་ལེ 
ྦ ( ༡༨ ཧ་བཕོཧངོ་ སྣྱི་རྟག་ཅེ་ས་ཧ་བད་མྱ་སཱདངོ་ ། ལྕེ་རྟག་ཅེ་ས ་བདྨ་སྱི་སཱངར་ ། ལཱ་སི་དག་ཅེས་ཤ་བརྱ་སཱི་སཱདདོ་ ། ཨུས་རག་ཅེས་ ཤ་པར་མེ་སྭུང་དོ་ ། ཡུས་ཡུ་ཏག་ཅེས་ཧ་བདུ་ཆི་སདར་ ། ཡེད གཅིས་ཧ་བུད་ 

` † ཌཧཱདདོ་ ། ཡེད་སྟེ་ཏག་ཅེས་ཀ་དརྩཔེ་སཱང་དོ་ ། གཟུགས་ཏུག་ངེས་༼ ེཉ་བྱཔེ་སབདོ་ ། གཟུགས་སྱེ་དག་ཅེས་བ་བང་ དང་ག །ཏག་ཅས་ཤུ་བརྱ་བི་བུ་དོ་ །བླག་བི་ཉགས་ཧ་གྱ་བ་རདཔ ཀབ 
༧ [༠༢ ། ི་ིཏག་ཅེས་ཧ་དརྡ་སི་ཧུདད་ ། རོ་ཏོག་ཏ༽ གགཅེས་བུ་གུྱ་མི་ུངར་ ། རྩོལི་ཏག་ཅེས་བ་དད་ེ་ཧོད་ོ །འེག ཏུག་ཅེས་བ་བར་མཱི་སྦར་རོ་ ༈་ རེག་སི་ཏག་ཅེསྱ་བབར་སྱི་སྩོད་ངོ་ 
) ཆོས་རྟག་ཅེསྭ་བ་བདྲ་མེ་ཆུང་དོ་ ། ཆོསྤ་སྙི་དུག་ཅེསྱ་བ་བདྱ་སོ་སོར་རོ། །མྱིག་གི་ནམ་པདཤེས་པ་རྟག་ཅེས་ཐ་བརྩ་མེ་སྩོར་རོ་ ། ཚུག་ག་ནམ་པད་ཞེས་བྱ་པི་ཏག་ཅེས་ཤ་བརྩ་མི་སུང་རོ་ ། རྣ་བཞྲེ་དབ་བརཞེས་པ་ཏགླ༽ 


































{ [ལལ ། ན་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་བྱ་མི་ཏག་ཅེས་ཧ་བདྲ་མེ་ཧཱངར་ ར སའུ་ནམ་པདཀེས་བ་ཏགཅས་ཧ་བརྱ་ཅི་མུན་དོ་ ། སཱཁནམ་པངཞེས་པྱ་སཱ་དག་ཅེ་སྭ་བ་བརྱ་མི་ཧུདད་ རྩ 





















=÷ 


4 ཉོད ༈ ལྕེའི་ནམ་པདཤེས་བྱ་སྟེ་ཅེས་ཤ་པར་སྱི་ཧཱུང་ངོ་ ། ཨས་ཀྱ་དམ་པདཤེས་པ་ཏག་ཅེས་ཀ་བདྡ་ཕྱི་སདརོ་ ` ། ཡུས་ཉི་རམ་བར་ཤེས་པྱ་སི་དགཅས་ཀ་ཤརྦ་ི་ ཡོད་དོ ། ཤ་་ 
༼༽ཉས་བ་བརྒ་པྷ་མྦཱཿདཾ་ ། ཡད་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཿ ཆྨ་ སིག་ེ་ཐསཏེ་རེགལག་ཅེ་ས་བབད་ཉི་རྩ། ཡྱིག་གིཁུདས་ཉ་རག་པ་ ་ུ ཧེ 
2 ༠ % 5 ` 3 ˆ „£ ྲུ ཧཿ ༣༩ རྔ ༩ 


རྟག་ཅེས་ཧ་བར་་ྱེ་སཱུནེདོ ཊོ 


° ༣༧ 


༡ རྱ་རྟག་ཅེས་ཀྱ་དར་ཨ པཾ ོ 






ཤཿ # ༢ ¬ 3 


- ༡ ླྲ ་ ད5ྫ་བ་  -་ཁོར་རོ་(#་ 








༨༠། །ཉཌསྱ་བུ་བདྱ་ཕེ་བུད་ངོ་ ༈ ན་བཀེ་འདུས་ཏེ་རག་ལྱ་སེ་ཏག་ཅེས་ཧ་བརྒ་པི་ཧཱད་ངོ་ ། སྭའི་འས་ཉེརེག་པ་ཏག་ཅེས་ཧབད་སེ་ཧོད་དོ་ { སྣེ་འུདུས་ིརེག་པྱ་སི་ཏག་ཅེསྤ་བ་བརྱ་ི་སོསད་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བ' 
_ ཀྐ །ང་རྱིཧཱུང་ངོ་ ། ཨེའི་ཀདས་ཏེ་རག་བྱ་སི་ཏག་ཅེས་བ་བརྒྱ་བྱིསཱརརོ་ ༈ ཨུས་ཀྱི་འདས་ཏ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བ་བར་བྱ་སཱང་རོ་ ། ལུས་ཀ་ལདས་ཏེའིག་བྱ་མིཏོག་ནི་ཧ་བརྱ་མེ་ཛཱོརོ་ ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་བ་ཏྟག་ཅེས་བ་བརྩ་ཧིོད་དོ་ ༈ ཡད་ཏོ་ 
འདསཀེ་ག་བྱ་བི་ག་ཅས་བ་བརྱ་ཧི་ཆདདོ། ༽ཅིག་གི་ཁུདས་ཏ་པའྱ་ཉདདཀིམ་ཆོང་བ་ཏག་ཅེས་བ་ བར་མི ། རིག་གེ་ཁུས་ཏེརེག་པའེ་ཉེནདཀོ་ཚོ་བྱ་བྭ་ཏུགཅྭ་ཟ་བྱ་སྱི་ཧོང་ ། ན་བདི་འུསཀེརེག་དཞིཉེ་དུ་ཉའོ་བ 
རག་ཅེས་ཤརྩ་ཧ་བད་དོ་ ༈ ན་བནོཞདསཀེརེག་བའིཉེནད་ཀས་ཚར་བྱ་བི་དགཅས་བ་བདྱ་སེ་སོད་ངོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཀེ་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ ཏག་ཅེས་བ་བད་པཱ་ཧོད་རོ་ ། པ་ི་འདུསཏེརེག་པའི་ཉནད་ཏུམ་ཆོར་དྷ་ོགཅེས་འ 
ཟོ ཞེཞསཏརག་པའེ་ཉདཉས་ཚོརི་བྱ་ཉགཅེས་་བང་ེྷོ་ ༣ ༈ ཉམ་ཉ་སཀེ་རག་བའིཉེནད་ཀོ ས་ཚར་གརག་ཅསབ་བདྱ་ས ཧུ ། ཨུམཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ཉེནདཀོས་ཚོང་བ་ཏཅེས་ཤ་དང སྒི 
2 ་  པད་ཧགའིཉེད་མཚར་བ་ཏགཆས འར ]སྩོངརོ་ ། ཡིདྱ་ཀིས་འདུས་ཏེ་རེག་བའིི་ཏནདྲ་ཀེས་ཚོད་བྱ་སེཏག། ཤི་སྱ་བ་བརྱ་ཧཱ་གཱང་དོ་ ། །ས་ཡི་ཁ་མས་ཏགཅེས་བ་གད་བི་བཱུན་ད་ 
འཕསྦ་ི་ཏགཅས་བ་བརྡ་ཡེངོད་ ། ཆ་ེ་ཁམས་ཏག་ཅས་བ་བད་སེ་ བདད ཟུའི་ཁམསྱ་ཕོཏགཅེསྱ་བ་བར་་ོ་ད་། ཆེའིཁམས་ྟགོ་ཅས་བཀད་ི་སདད ། ཆེཀི་ཁམས་ོ་ཏུགཅེས་གདྲ་པ་ོ་དོ ཚ་ ་ 

ས་ཏག་ཅེས་བད་མཱི་སཱོད་དོ ང ཆུདྱ་སུཁཱམས་སི་དགཅེས་བ་བར་མེ་ཧཱདརོ་ རྐ ནམ་མཁའི་འམས་ཏག་ཅེས་པ་བརྩ་སི་ཧདངོ་ དྷ ནམ་མཁའི་ཁམས་ྱི་རག་ཅེསྱ་བ་བད་མི་བྫོད་དོ་ ། ནམ་བར་ཤེས་པཡི་འམས་ཏུག་ཅེས་ཧ་འ་ ] 
 ནུས་བརཞེས་བཞི།འབསྤ་བི་ཏགཅེ་སྭ་བ་དདྲ་བྲེ་སུད་དོ་ \ །མརོག་ལཏགེས་ཧ་ག་ཕྱི་རུང་རོ་ ༽ མདེག་བྱ་ཧི་ཧུ་ཅེས་ཧ་བརྡ་སང་རོ་ ༈ འདུཧེད་ཏག་ེས་ཀ་བད་མ་ཧོང་དོ་ ། ག་འད་བི་ཏ་ཅེས་བག་་ 


རགཅེས་བ་དདྲ་པེ་སད་དོ ༈ ཕྱིདདད་གཟུགས་རྱེ་རྟགཅེས་ཐ་དདྱེ་སོོ་། ཧེ་མཆདྱདག་ཏག་ཅེས་བུ་ད་མལད 





















ཧེསོར་རོ་ ། ནམ་བརཤེས་པྱ་སེ་རག་ཅེ་སུ་ཧ་བརྱ་སི་ཧོད་རེ་་ ] རྱཾདཱདཿ་གཟུགསྐ་ཏགཅེས ཅེས་བ་ཀརྱ་ཡི་འ་བདོ་ ། ཚོར་བྱ་ཆ་ཉགས་་གརྱ་སིཿ དའོ ། སེདཔ་ཏགཅེསབརྱ་སེ་ཧོང་ ཀི 
ནག་པ : རོ རེག་ ་བདྲ་ཧཿ་ ། ཆོད་བ་རྟ་ག་ཅེས་ཀྱ་དད་རྱ་ཧཱཾད་དོ་ ར ཚོར་བྱ་མི་ཏགཆེསྱ་པ་བར་མ་ ཌཱ ། སེད་པ་རྭག་ ༧ # 


(༥ 


( 


དབྱ་སིཏག་ཅེསྭ་བ་བརྱ་སི་སཱཔར་ ། ེནད་པ་ཏག་ཅེས་བ་བདྲ་སྱི་ཧུངརོ་ ། ཨེནད་པྱ་མེཏགཅེས་ཧུ་བདྩ སླེདཔདོ་ ། སནྷི་བ་ཏགཅེསྭ་5་བརྡ་པེ་སཔརོ་ ། སེད་པྱ་མེ་ཏགཅེསྱ་བཟན་མྱེ་ཆུཔ་དོ ། སྩེ་བ་ཏག་ཅེས་བ་བརྩ་སྱེ་དུངརོ 
ཀཀཀྗྣཾཾྣཾྣྣྣཾིཾཾཾཾཾཾླླླླླློྦློེོྦེྦཾླཾློོོ་ི 
ལྭ་ཁིམས་ཏཱ་པ་འེ་ཁེད་ཏུ་ཉ་དད་པ་རྟག་ཅེ་ས་ཤ་པདྨ་སེ་ཧཱད་རོ་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀ་བ་རབད་ཏུ་བིནད་པྱ་པེ་དགཅེས་བུ་བར་་པི་དདོ་ ། བནོད་པའི་པ་རོབད་ཏུ་ཤེདད་པ་ཏག་ཅེས་བ་བརྩ་སྱིདདདོ་ ༈ གཟོད་པ་ི་ ་ ྲུ 
ཅིས་བ་བརྱ་པསུངདོ་ ། བྱ་པན་གྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡོནདབ་རགཅེསྱ་བ་བདྡ་ཡེ་རོངརོ་ ། བཟོན་འྲགས་ཀི་པ་རོ་དྷ་ཏ་ཕནདབྱ་བ་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་་བེ་སུར་རོ་ ། བསམ་གཏད་ི་ཕ་རོཁདཏ་ཧེདད་བ་ཏག་ཅེསྱ་བུ་བརྲ་བུ་ཧང་ད ། ༡༤ 
བས་མ་གཏན་ྱི་ཕ་པོམད་ཏུ་ཧནད་པྱ་པཾ་ཏགཅེས་བ་བར་མ་སཱངརོ་ ། ་ཞེས་རབྱ་ཀུ་བ་རོ་ད་ཏུ་པུནད་བ་ཏག་ཅེས་བ་བརྡ་མེ་སྩོང་ ༈ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་དཁད་ཏུ་སེད་བྱ་པེ་ཧག་ཆེས་བྱ་བདྲ་བེ་སོུད་རོ། །ནང་གོད་པ་ཏོད་ཏུག་ཅེས་བ་བུད་ 

ཤི ། གགོང་བྲེ་བོཉ་གཅེས་བ་སི་ཧོངོ ི་ཀེའི་ཌ ཏོས ངོ ། བོ་བ འོང་པ ཤིའོ 2 
ནགང་བཏིདྱ་ཏགཅེས་་བདྱ་སྱི་མོརོ་ ། གོང་བ་ཏད་གོང་བ་ཏད་ཏགཅེས་ ཤུ བངྱ་པ་སྦོང་རོ་ ༈ ཧོང་པ་ཏདེ་སེངཔ་ཉིད་སི་ཏག་ཅེས་བ་བརྡ་སྱིས ་ི 1ྙ 
ེད་པ་ཏེདྱ་སིཏག་ཅེས་བུ་བརྱ་མི་སྱོང་ངོ་ ། དོནདམ་པ་གྲེད་པ་ཉེ་དུ་ཏག་ཅེས་བ་བརྒ་བེ་ཧཱུད་ངོ ། དོནདཔ་པ་གཊཔ་ཏིདྱ་སེ་ཧགཅེས་བ་བད་མྱེ་ཧདོ་ ། ཏདས་བས་སེང་པ་ཏེད་རག་ཅེས་བྱ་བརྱ་སི་སཱ་དོ ། འདུས་ ་ཧས་སེདཔ་ 
ཉདྱི་ཏགཅེས་བ་བརྡ་སི་སཱུར་རོ་ ། འདུས་མ་ཤས་སྙེང་པ་ཏེད་ཏགཅེས་པ་བར་མི་སཱུངངོ ༈ འདུས་མ་བས་བྱེང་པ་ཉིདྱ་པེ་ཏག་ཅེས་བ་བད་མྱ་ཧོ་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་གེང་པ་ཉོད་ཏག་ཅེས་བ་བདྲ་པ་འུད་དོ་ ། མཐའ་ 
ཁས་འདུས་ཞས་པ་ཏོད་ོཏག་ཅས་ཧ་གདྱ་མ་ཧོར་ར ། ཐོག ཏད་ཏགཅས་ཧ་བརྱ་སི་ཧོང་དོ ༽ ཐེག་མ་དང་ཁཱ་མྱ་ལེདཔ་སེངཔ་ཉིདམེ་ཏགཆསཧ་བདྱ་མིདོདོ་ ༽ དོད་གདཔསེད་པ་ཏིད་ཏག་ཅེསྱ་ཧ ༠༨ 
བ་ང ༈ དད་ག་སདཔསྲདབཏད་སི་དག་ཆས་བ་བར་པོསུང་པོ་ ༈ རང་བཞིན་གྐད་པ་ཉིད་རག་ཅེས་བ་བརྩ་མི་བའོ་ \ རང་བཞིན་སྐང་པ་ཉིད་མྱེ་རག་ཆེས་ཀ་བརརྱིཿད་པོ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གེང་བཉིད་ཏག་ཅེས་བ་བརྱ་པོ་སྔོད ་ 


༢༢༥༡ རོ 


ཅུ ༦ ཆེན་པ་ 
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| ལོར ར་པར རི ངྫོ རངས བ་བར - འང་ཐོར་པ་རི་སིགགཅེས་བ་བད་ཟེབ འ་༽ མེ་དབ་གྲབ་ བ་ད གཅེས་ཧ་བད་ 
༠། །རནོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གེང་པ་ཉེད་སེ་ཏག་ཅེས་ཐ་བར་མེ་ཧད་དོ ། རད་གེ་མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉད་ཏག་ཅེས་བདདྱ་རེ་ཧཱད་དོ་ ། དད་གུ་མཆན་ཉད་དང་པ་ཉད་པ་ཏག སྭ་བ་ད་སཾ་ཧཱ $! གཾ འའ པཱ 
ཀཾ བྱི་སཱུདཔོ་ ། ཕྱི ཀིགས་བསྟེ་ ར་རོ དཔསཔ་ིན་པགང་པ་ཏད་ཏགཆས་ལན་ོངོ དགོས་བྱོ་ཅིད་བ་གདཔ་ཏ ཀྱ་བུཆུག་ཅེས་བ་གར་ཕེ་ཆུངརོ་ རཾ བཏོད 
ཐོ་་གངཔཏདྱ་པ་ཏགཅས་ཧ་བརྱ་ཡིསླུརོ་ ༈ དདོས་པོ་མྱད་པའ་དོབ་ཏད་སེད་པ་ཉོད་ཧག་ཅེས་ཏྱ་བད་རུ་སཱུད་ངོ་ ། དངོསཕྱོ་ཕད་བའེབབ་ཉིདགང་པ་ཏོདྱ་སེ་ཏགཅེས་ཧུ་དད་བ་སཱདདོ། །དུན་བེ་བ་གཞག་དྲ་དམས་ཏག་ £ 
བྱ་ཧཱུད་དོ ༈ དན་བ་ཉེ་བད་གཞག་བྲ་ནམས་་ེ་ཏག་ཅེས་པ་བརྡ་སི་མད་རོ་ ། ཡང་དག་པར་སྡོར་བྲ་དཔས་ཏགཅེས་བ་བརྩ་པེ་སྩོད་དོ ། ཨང་དག་པར་དྲང་བ་ནམས་མི་ཧག་ཅེས་ཤ་བདྱ་བྱི་སེདེ་ ། ཇ་ཁྲབས་་གད་པ་། 
-ཤ །།།ྕྗསྕ༥ྣླླཾླྣེླྣྩེྩྨྣླིེིཾིེིཾཾཾི གཡེས་འད་གོལ་  ོ་འོ་ (1 
༈ ཧབསྣ་དམསྦ་སི་དགཅེས་ཧ་བདྩཔཾ་ཟཱུདོརོ་ ། བདྲ་ད་ཀྱེ་ཡན་ཁགྲ་དམས་ ཏུག་ཅེས་བབངྱ་པཾཧོང་རོ་ ། ཅད་ཆུབ་ཀུ་ས་ན་ལགྲ་ནམསྱ་་ཏོག ཅསྭ་བརྩའམུངངོ་། ཤུག འ་པ 
ཱ ཅེས་ཧ་བདྱཧི་བུད་ངོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་གདད་པྱ་མི་ཏག་ཅེས་བ་ གད་སྱེ་སོབདོ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་དམས་རྟག་ཅས་་བདྲ་ཡྱེསདརོ་ ར འཕུགས་པའ་བདེནབྲ་ཞྱ་པ་ཏག་ཉེས་བ་བདྲ་ཀི་སད་ད ། ་ 
 ནམཔ་ཏག་ཅས་བབངིཆངཔོ་ ། བསམ་གཏདནངས་ཅྱ་ཏགེསྤ་བདྱ་མ་ོདོ་། ཚད་མེདཔརམས་དགཅེས་བ ་ྱྱ་ེོ་ོ་ ། ཚ་པཔ་ནཔསམི་ཏག་ཆེས་་པི་ལཊདུ  གླུུགས་བདའིཉིམས་བསལ་་ 
_ ¡  བ་ནམས་ཏགཅེས་་བདྱ་སེ་རཱ་དོ་ ། ུ་གས་བདཞི་ཧོས་བད་འངག་པདམས་་གཅེས་ཤ་བ་སི་ོ ། །རྣཿ་པུད་མདད་ལ་བྱ་ཧདགཅེས་ཧཱ་བར་ིསདོད་ ༈ ནམ་བདཝདཔ་ཚུགཅས་ད་ལོ་ ་ཱ 
 གྐ་ཊུཔི་ཧམསཔ་ཇག་་དག་ཉག་ཆེསའྱི་ོ་ ། ར་གན ོ་བརདདཀྱཏ་ེས་པརྱི་ཆེད ༽ གོད ། ཧོང དྱ་ེས་ུ་ི་ ། 
_ ༼ཙིན་༨ཏཅས་་འི་སོར་དོ་ ། མཚནམྦད་པྱམ་སྟགེས་ཧ་བརྒྱི་ཧོངདོ་\ ྷེནུདྱ་རནཔ་ཏག་ཅེས་བཟ་ྱིདོ་ ]བེན་སྱེདབརྱི་ཏག་ྟེསབ་ང་ིདོ ༽ མདོདཊམ་ཞེས་ཁྲ་ནམསཏ་གངང་༡ 
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རྱ་སྱོད་རེ་ ། དག་བཅོཝ་བ་ཏེད་ཏག་ཅེས་ཤ་བད་བེ་ཧཱུད་དྲ་ ། དྲིད ༡ བ་ཉེད་པཱ་ག་ཅེསྱ་བ་གད་པཾ་སཱར་ད་ རྭ རདྱ་པདྨ་དཱབ་རག་ཅསྱ་བ་ 


= 





£ ༩. ༅ 3 


ཧད་ོ་ ། མདོན་བརཤེས་བྲ་དཔསྱ་པརག་ཅེས་ཤ་གདྱ་ཡི་སཱཿོ ། ཏང་འཛིནད་ནམས་ཏག་ཅེས་ཧུ་བརྡ་པ་བདད ། ཏཔད་འཇེ་དདུ་ནམས་ཡེ་དགཅས་བ་བུརྩསཧཱད་རོ་ ། གཟུབས་ཀྱ་སྒོ་ནམས་ཏག་ཅེས་བྱ་བདྱ་སེ་བཔོ་ ། གཟངས་ཉྱི་། 
༩རྫརྫ]ཨསཨཨཨཨཨ  དེའཞནགཞསཔ ལས་བྱས དྲ་་ ་ དྲ 
ཕེ་འདི་ གས་པ་བྱའྱི་སེ་དགཅས་བོ་བདྱཡི་སཱདད་ ། སམོ་བདུ་དག་བུད་དག་པ་གཞུ་ཏག་ཅེས་བ་བུད་བུ ར་ ` | འའ ་ དཞྱ་པཏགཅེསྲ་བཟརྱར་ཧཱརར་ ༡ ྱམས་པ་ཅེན་པ་ ཅེས་བ་བརྱ་མེ་སྭུད་དོ། 
མས་པ་ཆེན་པོ་པ་ཏག་ཅས་ཐ་བདྡ་ས་པཱདདོ་ ། ོདྡ་ཆེན་པ་རག་ཅེས་བ་བད་སྱི་སོད་དོ་ རྟ རྗ་ཆེན་པྱ་པ་ཏག་ཆེས !„ དྱ་པི་རྩཱད་ད། ཧོ །སངསྱ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅུ་བྱ་དད་དག་ཅེས་ག་བང་ ངོ ། སདསྱ་ཆུས་ཀ་ ཱཾ 
ར་གྲངས་པ་བཅོ་བྱ་རྷ་སྟ་ཧགཅེསྱ་བ་བརྱ་མི་སྦང། །ྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའི་འཁྲས་བུ་རྟགཅེས་5ྱ་བར་ཀྱ་ཧུད་དོ་ རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུ་ མྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་རྱ་ཧཱརརོ་ \ ཡན་ཅེགྱ་ཕིད་འོང་བཤེ་འབྲས་བུ་རག་ ; 
ཅས་ཤ་བནྩ་བི་རོན་ངོ་ ། ཁན་ཅེ་གཙེར་འོད་བཞི་འབས་བྱུ་ཡི་དགཅེས། བུ་བདྡ་མྱུ་སད། [ །ཕཱརྦ་པཾ་འོད་བའི་འྭགས་ཁུ་ཏགཅེསྱ་བ་ ( - )བརྩ་ཕེ་སུང་རོ་ ༈ ཕྱེར་རྱེ་ཏོད་བའི་དྲབས་བྱུ་སྐད་གྱསྲ་བབད་ 
བཏིད མ་ཡ་འི རྱ་་ནརོ ༈ རདངདགྱེཏག་ཅསབར ཁུད ༽ མམ 
ནམ་གཤེས་པ་ཏོད་ཏག་ཅེས་བ་གརྱ་པེ་སེན་དོ་ ། ཡམ་གྲི་དམ་པ་ཉྱ་ཏུད་ཅེས་བ་བར་མི་སྱང་རོ་ ། ནམ་པ་དམས་ཅད་སེནད་པ་ཉེད་ཏག་ཅེས་བད་ྱི་ངརོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནན་པ་ཏིདྱ་སི་དགཅས་ཏ 
བརི་ཧཱུཔདོ། ། །ཤ་ར་དཱ་ཏེའ་བུ་དེ་ལྟར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤེས་དག་ཀྱི་ཕ་དོཔད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཡ་བཅོན་ཞེས་བའོ་། །ཤད་དཱཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤེས་ ཇེབ 
ྱི་དབདཏུ་བད་པ་ཨ་ལུད་པ་འི་ཆ་ ། གཟུགས་བདེན་ཞེས་བ་བདྲ་མེ་དུཔརོ་ ། གྲགས་སུག་བསུལ་ཞེས་བུ་བརྱ་ཕེསངདོ་ ། ཆོར་པ་བདེ་ཞེས་བ་བར་ཉི་ཧུངར་ ། ཚོདོ་བ་ཐུག་སཱལ་ཞེས་བ་བརྱ་ས་ཚོང་དོ་ ། འདེུས་དོད་ 
 ཞེས་བ་བངྱ་སིཾ་ཧཱུངརོ་ ། འདུ་ཤེས་དསུག་གསུ་ཞེས་བ་བརྱ་པ་སྒདངོ་ འྱང་ཧེདཔདོན་ཞེས་ཏ་བརྡ་པེ་ཧཱནདོ་ ། འདུ་ཉེད་སྱུག་བྱས་ཀ་ལོ་ཞེས་བ་བདྡ་ཡི་འོདདོ་ ༈ རམ་པད་ཤེས་པ་གདེསོ་ཞེས་ཀ་གརྱེ་མུཁརོ ། དམ་བདེ ་ 
ོྱུ 2 རོ 433 ྲ / ཿ ྭུ ཁེ (¿£ ྲ £ 2: ི་ + 










£ 4 ༽ $ˆ #÷= རར 
༥ #÷ པས 2" 22༧1 ± པ་འ" ་. 


ལམ ˆ 
¢, 4⁄2, ¿ˆ @” ཱ ཁུ €: 
- ==» ༡,༩༡༡ 02༡ =»2=:£ ༧༨ ༧. ༤ [-:7:„,÷ /ˆ༣‹༅ "༧༣ ༩ ལེ. ¬ 237 :‹ %“ 2 


༥ །པ་ཡུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་ཤ་བར་ཡེ་ཧུརརོ། །རག་བདེའོ་ཞེས་བཟར མེ་སེང ། མྱེག་ཕུག་དདམ་ལེ་ཞེས་ཧ་བདྲ་སེ་བའ་ ༈ ན་བ་གདེཊ་ཞེས་ཀ་བད་ོ་ཧཔོ་ ༈ ན་བ་སུག་དྱསལ་ཁེ་ཞེས་བ་བརྡ་རེ་ཆུངོ་ ། སཱ་བདན་ཞིས་3་ 
ཉད ། ལཱ་ཕུག་བསུམ་ལོ་ཞེས་བ་བུ་སི་སཱད་རོ་ ། ལྕེ་བདེའ་ཞེས་བ་བརྡ་མེ་སུང་རོ་ ། ལྕ་ཕུག་དལ་ལེ་ཞེས་ཀ་བདྡ་བེ་སོུད་དོ་ ། ལུས་དདེགོ་ཞེས་བ་གདྱ་པཱ་ཧཱདདོ་ ། ཁས་ཕུག་སུལ་ལེ་ཞེས་བ་བདྱ་པཱ་ཧུད་ངོ་ ། ཕད་དེན་ 
ཞེས་བདདྱ་བྱོ དད ། ཡིད་ལུག་བྱས་ཡ་ཞེས་བ་བད་སི་ཆུདརོ། ། གཟུགས་དདོཊོ་ཞེས་ཧ་གདྲ་པེ་སུད་དེ་ ། གཟུགས་ལུག་གྔལ་ཨེ་ཞོས་བ་གདྲ་ཡིསན་ད་ ། ཟླ་བདན་ཞེས་བ་བད་པི་བོ་ ༈ ཟླ་ཕུག་བསུལ་ལོ་ཞེས་ཤུ་དདྱཔི་སུདདོ་ ། 
དེའོ་ཞེས་ཤུ་བར་རཱཾ ཧེ \ དྲ་ཡུག་སཱལ་གོ་ཞེས་བ་བརྡ་བྱ་སོརདོ་ ། ར་བདེའ་ཞེས་ཧ་བརྱ་བཱཾ་སཱདད་ ། རྡོ་སུགྲ་སཱམ་ལེ་ཞེས་ཤ་བརྩ་པེ་སོདརོ་ ། རེག་དདེཁོནས་ཤ་བདྷཔ་ཧཱད་དོ་ ། རེག་ཕུག་ ་།ལོ་ཞེས་བ་བདྩ་སྭ་ཧཱད་དོ་ ། ཆོས་བདེཊ་ 
ཌཾ སྤ་བ་བུད་ཧཱ་ཆུད་དོ་ ། ཆོས་སྲུག་སཱ་ཁ་ཡུ་ཞེས་བ་འརྦ་པེ་སེུར་ད། ། ་ ཤཱི་ནམ་པརཤེས་པ་བདེའོ་ཞེསྲ་བ་དརྡ་སེ་སང་དོ་ ། ཆམིག་གྲ་རམ་པར་༼ ཤེས་བ་སུག་ལ་ཞེསྱ་བ་བརྩ་མྱི་དོད་དོ་ ། ར་བཞྲི་དམ་པདཤེས་པ་དདའོ་ཞིས་ ྲཱ 
[ ཤཱུནྱཱ་པི་སཱརདོ་ ། ་བའི་ནམ་བརཤེས་པ་སུག་བསུལ་ཁོ་ཞེས་ཧ་བང་ ཅེང ། སཱཁི་དམ་བརཤེས་པ་བདེའོ་ཞེས་བ་བར་ ༽ ༅ྱི་ཧྩོད་ད་ ། གཱཀི་ནམ་པད་ཞེས་བསུག་བསུལ་ལོ་ཞེས་ཤ་བདྲ་ཤྲི་ོ་ 
 ཁཱེའི་ནབ་པདགེས་པ་བདེཞོ་ཞེས་བ་བརྱཔེ་རཔར ། ཅེ་ཞྲི་དམ་པར་ཞེས་པ ༧སྲུག་བྱས་པ་ལོ་ཞེས་ཧ་བརྲ་པོ་སུངརོ་ ། ཁུས་ཀི་ནམ་པར་ེས་པ་བདེའི་ ཞིས་བ་ཤར་རྱ་ཧོང་ང་ ། ཨུས་ཀྱི་དམ་པན་ཤིས་ག་ཡུག་སཱལ་ལེ་ཞེས་ཧ་ཤ༨ 
_  །ཡེད་ཉེརམ་པད་ཤེས་པ་བདེའོཞསྱ་བ་བརྱ་སིརད་ ། ཡིད་ཀི་དམ་བརཤེས་པ་ཕུག་སལ་ལེ་ཞེས་བ་ཀརྱ་ཕི་ོདད ། ཡིག་གི་འདསཉེེག་པ་བདེོཞས་བདཉོ་ོ་ ། ཅིག་ག་འས་ཀདེག་བ་ཕུག་སྔས་མེ་ཞེས་ 
༤ ཟ་ ་ག་ི་ས་དོ་ོོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏརན་པ་སུག་བསུལ་ ཁོ་ཞེས་བ་བརྡ་མི་སོན་དོ་ ། སཱའི་འས་ཀེརེག་པ་དདེའ་ཞེས་བ་བརྡ་ཡི་སོ་ངོ་ ༈ སཱའི་འབུས་ཏེརེག་པ་རྫག་བམས་།་ 

- ༈ ལྕིི་འབས་ཏརེག་པ་བདེའོ་ཞེས་བུ་བརྡསི་མངདོ་ ། ལུའི་འདས་ཏེདེག་པ་མུག་བུལ་ཁེ་ཞིས་བ་བརྩ་མེ་བོན་དོ་ ༈ ཁུས་ཏེ་ཁཅས་ཏོདག་པ་བདེའོ་ཞེས་ཤ་བདྲི་སུཔངོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པ་ལུག་སུ་ཡོ་ 
ཀ་་ཡྙཉྲེཿཊཏིི་བ་ོ་ཞས་ཧ་འྱའྱིོ་ ། ཡད་ཧ་ས་ཏེ་དག་ག་ཆག་ལུཁ་ཞག་་ཀྱ་ས་སོཔ ིགགི་ྱསཏ་གགགའི་ཉནགཆོགའདོ་ཞི་བི་སོང ཆོག་གི 
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ལ་ཞེས་བ་ཀར་ཧིསཱདར་ ། ན་པའེ་འངས་ཏེདེག་པའྩིཏེནད་ཀེས་ཆོད་བ་དདེའོ་ཞིས་བ་བརྩསི་རླེ་ངེ་་ མས་ལ་ག ཡོ དྲྭ 
(འདས་ རེག་པའེ་ཧེ་ནདྲ་ལམ་ཆོད་བ་ལུག་བ་ཝཡ་ ཆི ¬ རརར ག་པ ལ་ལྔ་ཞེས་ ་བར་རྱེ་གྱང་ངོ་ ༈ ཡུའེ་འདུས་ཏེ་ །ཡན་ དྲད་ཀྱསཿ ཅས ངེ ཅི 
བསཱལ་ལེ་ཞེསྱ་བ་ཤར་ ་ 


ཅོ དདད་ ། ་སཱའེ་འདུས་ཏ་དེག་པའི་ཀནད་ རོ ༈ ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རེག་ 
རྨག ཧྱམ་ཚོང་བ་དདེའོ་ཞེས་བཤང་ཧོ་རཱདི ། སནི་འདུས་ཏེ ཀདཀེ་ན་གིས་ཆེང་བ་བདེའོ་ཞེས་བ་བརྡ་ཡི་དདོ་ ། ཡས་ཀྱེ་འདྲས་ཏ་རེག་ 
རག་པའི་ཏེནད རེག་པའི་ཉེདད་ཀིས་ཆང་བ བདེའོ་ཞེ་ ཧ་བདྱ་པ་ང་ ངེ བརྐཊ་ཞེས་ཏྭ་བྱསི་ཧཱཔརོ་ ། སའི་ཁམས་བྫུག་ 


རླ ་བོད་ )དད་ཧཾ་ཧཱདད་ ། མུསྱ་ཀེ་འདུས་ཀེརེག་པའི་ཉནྱ་ཀུས་ ལ་མ་ག པ་བདརྡ་ཡེ་སརད་ ། པའི་ཁམས 
བེ་ཧནས་ཚོར་བ་ཅུག་སས་ལེ་ཞིས་ཧུའད་ཡིང་ ་ ི་་འུསཏེ་རག་བྲ་ཉིནདྲ་ཉིས་ཆར་བ་རྫག་བལ་ལེ་ཞིས་བུབརྱ་བསུདོད་ ༽ ས་ཁམས་པ པསིཾ 
ཏེ ར་ཕན ༈ ཆེེམས་བདའོ་ཞས་པ་བརྱ་མི་ལུདོ་༤། ཆེའ་ཁམས་སུག་བསས་ལེ་ཞས་བབརྱ་ཡི་འོརད ། དང་ོ་ཁོལ་་ 


ཐུདས་ཏ་དེག་པའྲ་ཀི་དདྱ་ཀས་ཆོད རིང ་རོ་བའི་མོ་ཞིས་ 
ར་ར ཆུ་ཞེཁམས་བདེའེ་ཞེསྱ་བ་བདྲ་པ་ཧཱངདོ་ །རཀ་ག་་ཅྱ། རང་ ཐག འློགས་བ་བརྒ་ལེ་སོརརོ་།།༼ མ་མཁའ་འ ལ་བར 
ི་ོ ་་གསའག་ལས་་ས་་བད། ཉེ་འ དཔམ བ་ན ག་གས 
མེཁམས་དཞི་ོི ། གིང བཀ ས་བབ རཊ་བ་གིས་འགི་ འོ་ག  ཀོ་ར་་་ ་, 
ཕྱོ ༈ ཧྱིདདང་གཟུགས་རུག་སུུ་ལོ་ཞིས་བ་བརྱ་སི་ཧཱཔད་ ། ེ་མཆད་དག་བདོཔོ་ཞེས་བ་བརྱ་ི་སོང་རོ་ ཀག ༢ . རཾ ྲ 
ཱ་ེསཧ་བ་ཡི་ཆ །ཆ་་པ་བདེཌོ་ཞེས་བ་བ་ཡ་སོད་པོ་།ཆོ་ག་ལུག་གསུལ་ཁེ་ཞིས་ཆ་གདྱ་ཕོ་སི་ ། ནྲི ་  སེ་སུག་ཁ་ཞེཊ་བ་སོ 
' དོ ཅིད [ ལེ་བྱ་གས་མཞེསྱའྱི་ར,ོ་ \ འདོའ་བདོོ་ཞས་འཛ ངོའ ། ོད་པ "(19 ྔ 
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པརྱ་ི་ཧུང་དོ་ ། གགེ་སྲུགསཔ་ལེ་ཞེས་བུ་བདྲ་པཱཔྩརདོ། །ྱུད་བའེ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཡནད་པ་བདོའོ་ཞེས་བ་བརྡ་ས་རཔའོ་ ། ཧྩེན་བའི་བདོལད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཆུག་བསཔ་ལེ་ཞེས་བ་བདྱ་སྱ་ཧུདདེ་ ། ཚཱལ་ 
ཞྲས་ཤ་ ཆོཾ = ཕུ 





རས་ལྟ་ཞིས་བ་བདྲ་བྭུད་དོ་ ། བཅོན་ཞགུས་ཀྱ་ཕརོ་བད་ཏུ་ཧེནད་པ་བདེའེ་ཞེས་ཉ་བརྡ་མྱི་ཧངདོ \ བཙེན་འྲགས་ཀྱིཕ་དོཁོད་ཏྭ་ཤོནད་པ་ཕུག་སུ་ལེ་ཞེསྤ་བ་བདྲ་པེ་ཱདརོ་ ། དསུམ་གཏན་གི་པ་འོད་བད་པ་བདོ་ཞིས་ 
དཀིན སགྱས་ལ་ཞས་བ་ང་ིཟང་ ། ཤེས་བ ད་པ་ག་ཞེས་ཧ་པོ་ ། པ་ཞེས་སོ ། 
༈ སི ནེ པ་ཉིུག་བསས་ལི། རེས་བ ཧེད ོནབདེགཞིག་ཆ་བད་ལགདོ་ ཉེ་སེ་་ིདུག་བསལ་ཤག་འང་ལ་ོ་ ། ཟ་ཧང་ཏ 
གྱི་ཡོད ། ཡོདད་གེང་བ་ཏུད་ཡུག་བྲལཡ་སེ་ཞེས་ཤྷ་འ ཨེ་རརར་ ། གོང་པ་ཏོད་སར་བུ་ཉི་པདའོཞེས་བྱ་བརྱས་ཧོད་དོ་ བདིད་སད་བ་ཉིད་ཕུག་བསས་ལ་ཞས་བ་བད་མ་ོནདི་ ། ཆནཔོང 
རླ ་ོ ། ཆནཔོ་སྙངལཉིད་ཡྲུགསས་ཁོ་ཞེསྱ་ཧ་པར་ གྱི་ཧཱདོ་ ། དོན་དམ་པ་གེངང་ཏིད་བདེཊ་ཞིས་བ་བད་ི་སོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་གོངཔ་ཉིད་སྱུག་བསལ་ལ་ཞིས་བ་དརྩ་མི་སདོ། །བདས་ཉས་ཧེད་པཉིད་དེ་ 
ཚའ རབ་ 2 སོས་སོ ༈འུརམ་ཁྲ་ཧམ་ཟནཔཏདབདས་ཞེསབ་བརྱཔ་ལུདོ་ ། འབུས་པ་ཤས་ཤ ་ཏོད་གབྲས་ཁོ་ཞས5 ད་ཡ་སའདོ་ ། མཐའ་ཁས་གནས་ 
^; ལྟེབ = བཱུ མཐའ་ལས་འདུས་བ་སེང་པ་ཉིད་ཕུག་བུཡ་ ལོ་ཞེསྱ་བ་བདྲ་སི་རྷོདོ་རོ་ ¡ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ༥པ་ཕང་ལ་ཉིད་བདའོ་ཞེས་ཧ་བདྡ་པ་སངོད་ ། ཕྲོག་མ་དང་ཐ་མྩེནབ་སྡེའུབ་ཏིད་སུག་ 
ག་ར | གོབ ཉིདབདེའོ་ཞེས་ཧུ་བརྲར་རྗ་ \ དོང་བྱ་བྲེང་བང་བ་ཏིད་དུག་བྱསཔ་སོ་ཞེས་བ་བྲཿ འི་ད རང་བཞད་སྣོང་པ་ཏིད་བདོའོ་ཞིས་བ་བདྩཔ་རློངདོ་ ༈ རད་བཞྲིན་སེརཔ་ཉོད་སྡུག་བསུ་ས་ལེ"་ ་ུ 
པ་ ་ རེ་ཁེ འིས ཆོས་ཞུས་ནསཔ་ཉགྱུགསས་མོ་ཞས་་ྱ་ཱདོ་ ༈ རངགིམཚན་ཏདོང་གདའད་ཞས་བརམ་དོ་ ། དངག་མཆན་ཉིད་སང་ 
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ཚི > འའ རས མར ༢༧2 = 





ཧ་བྱ་བེ་བུད་ངོ་ ] ཆུལ་ཁིམས་ཉོ་ཕ་ང་བདྷཾ་ཏཱ་ཤོནད་པ་རྫུག་བཟཡ་ཞེས་བ་བརྡ་བེ་སཱནདོ་ ༈ བནོད་པའེ་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཧནད་པ་བདེཊོ་ཞེསྱ་བ་བངྱ་སི་ཧཱང་རོ་ ། བཟོད་པའི་པ་འབོད་ཏུ་པེནད་པ་རག་ 


ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་དོམད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཕུག་བསུམ་ལོ་ཞེས་བ་བད་སཱ སོང་ངོ ། ནང་ | 
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༤༨ ༤༽ 











༨༤ ~= ༨ ÷ མཆོར 4 "-3ཤཀང་བ་པེང་ །འདོ་ལ་༢ ལའེ ༥་ཧ་ 2 ` ངད དམས་བྱ་མདབ་གང་པ་ཉེདབདའོཞེས་བ་བརྡ་པ་ཨོངང་  དངས་པེ་ཡེད་ 
ཏཱ ལནྷར་ལོད་དོ་ ༈ ཕྱི་ཕྱིགས་བ་གྭདཔ་ཉེན་བདའོ་ཞེས་བུ་བད་པི་རུངརེ \ གྱདྷཉིགས་བ་གེང་འཏ། ར་ས ཉ་དོ་11(1(1111 ར་ག རར་རོ 
རི  ར་ རོམོཏིདནང་པ་ཏིད་བདེཞོཞེས་བ་བརྡ་སོ་ཱདངོ་ ། £ རྭ མ་བྱེད ཞེོ་་་ད་དས་ཞིས་དང་སསར་ བྲེ 
་ གོང་བ ཏ་ཡག་ི་་ ཉོད་སུག་བསུཁ་ ་ཧ་བརྩཾ་ཧཱཔོརོ། །དན་བ་ཏེ་བད་གཞག་པྲ་དམས་བདེའོ་ཞེས་བ་བར་ ཧཔདོ་ \ ད་བ་ཉེ་བན་གཞག་བྲ་དམས་རུག་ཱ་ལ་ ཞེས་ཧ་བདྨ་བཱ་རྫོད་མོ་ །ཡད་དག་བར་སློང་བྲ་དམས་གདོ 
༦ ི་ོ ཞས་པའོ །ཆ་་ཁ་ག་ངབནམས་བདིསཤ་བ་ོའ ༽ ཆའི ཨིས ྱི་ོ་ 


























` བརྷ་ཧྭ་སྭར་དོ་ ། དབང་པྲེ་ར བསུམ་ལོ་ཞེསྭ་བ་བརྨ་པི་ཧཱོད་དོ་ ། སཐསྣ་དམས་བདེའོ་ཞེས་བ་དརྦ་པིཧ་དེ་ ། ༤བསརོལ་ལ་སད་་་་ \ བད་རུབ་ཀོཌ་ཡན་འགརམས་བདེ། ཏེ 

ཆོོ ། ས་ས་ལ་བ ི་ོ གཞགས་པའི་གམལད་ལག་གཟ་བོ་མེས་བ་པང་ ི་ོ འབོག་ི་ཡརལང་གྱདཔ་་འ་༥ 
ཤ་ཧྱ་ཧཱཿ་ལོ་ ༈ འབགས་པའེ་དདེད་གྲ་ནམས་དདེའེ་ཞེ་བ་བརྡ་ཡསྦས མཕགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་སུག་སུལ་གེ་ཞེསྱ་བ་བརྲ་པེཧུང་རོ \ ༼སམ་གཏཏན་པམ་བདེ་ཁ་ཞེྱབ་བ་པིསུདདོ་ ། འབས་མ་གཏད་པ 
པོ 




















༢ རུག་བརྲ་་ལེ་ཞེས་བ་བརྱཔེ་ཧོརོ་ ། ཚདྱ་ཐེད་པྲ་ནཔས་བེདགོཞེས་བུ་བརྡ་མི་ཧངདོ་ ། ཚད་སེདཔ་ནབས་ཕུག་བསབ་མོ་ཞེས་བ་བརྡ་པིསོངོ་ ཀ་ག 
༼༼ དླ་ཐུགས་རད་བའེ་ཧུམས་པར་འཇུག་བླ་དམས་ཚུག་ལྲ་་ཞས་བ་བད་སི་ཧོང་པོ ༢༦༣༦ ༼༈། ༥༡༥ ཾཾ་་་ 
` འངག་པ་དོག་བདེའོ་ཞེས་བ་དང་་པི་ཧཱ་དོ་ ། མཐརད་ཀྱིམ་གནས་པའི། ་པ་དགུ་སུག་བསུ་ལ་ཞེས་བ་གརྦུ་པུ་སུངོ། །གེང་བཏེད་བདའོཞེས་བ་དདྲ་མོ་རོད་དོ་ ། རཔ་ཏིད་སུག་སུ་ཁ་ལ་ཞེས་བ་གདྦ་མེ་སཱད་དོ་ ། མཚད་ན་ 
དེའོ་ཞིས་བ་བརྱ་བེ་ཧཱུདདོ ༈ མཚན་མ་ཧེད་བཅུག་བསས་ལོ་ཞཾསྤ་བ་བདྲ་ཤི་ཧཱོན་ ༈ སྭཾནད་པྱ་པད་བ་བདེའོ་ཞེས་ཧ་བརྱ་བོརང་ངོ་ ༈ སྨོན་པྱ་མེང་བ་སུག་ཐཱཝ་ཁོ་ཞིས་ཊ་བང་ཧཱེ་ཧཱོ། ། །མདོན་བདིཉས་བ་ནམས་བདོན 
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༡༈ །ཞེབ་བྱ་བདྱ་ྱི་ཆོད ་། མདོན་བདཤེས་བྲ་དམས་སུག་བྱས་ཁ་ལོ་ཞེས་ང་བདྱི་སཱརོ་ ། ཏངར་འཛེནདནམས་བདོཊོཞེས་བ་བདྱ་པི་སུང་པ ། གཤ ༠༡༤ 8 
ཀ བནཊ་ཞསབུབཅྱཡེ་རཱུངོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྤནམས་སུག་བསམ་ཁེ་ཤིསྱ་བ་བརྡམི སད ། དེ་བཞེན་གཞེགས་པའི་སབས་བྱར་བདོའོ་ཞིས་ག་བརྱ་ཡི་སྔོའོད་ ། ་་་ཡིའར་ རི ད 
ཕ་རམས་བདོའོ་ཞེཊུ་འརྩ་སི་ཧཱོདོ་ ། ཡྱ་འཇྔིགས་ཕྲ་དབས་ཕུག་གཱམ་ལོ་ཞེས་བ་བརྱ་ཕྱི་བཱརདོ་ ༽  བ་་འདོ་ར རྫ ± ༢ ཟེ ས་མ་ཞེས་པརོ་ 
ཉམས་པ་ཆ་པབདོ་ཞས་ཧ་བརྱ་ཡི་སོངོ ། མས་བཆདཔ་ལག་སལ་ཡེ་ཞས་བ་བརྡ་ས་བརོ ། ཧིངོ་ཆ་པ་བདའོཞས་ཤ་བདྱ་པེརང་ངོ ། ཧྡ་ོཆདཔོ་སུགསལཁོ་ཞསཔ་བད་མི་སདོ ། སབས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འསཔ 
^ „ བརྱད་བདེའེ་ཞིས་་བརྡ་པེ་སཱོང་དོ་ ༈ སངས་རས་ཏ་ཆོས་མ་འདུས་པ་དཅོ་བ རུན་སཱུག་བསཱལ་ལོ་ཞེས་5་བངྩིཿཧྱད་པོ ། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པཏ་, ཨ་བུ་དདེའོ་ཞས་ཤུ རར 
2 ཿ ུམ་ནེས་ཧ་པདྲསེ་ཧོར་པོ་ ༈ ཡ་ན་ཅེག་ཉིད་ོད་བཞི་ཞབས་ད་བདེའ་ཞེས ་ེ ཧ་ད་ྱེ་ཧཱོད་རོ་ ། ཡ་ག ག་ལས ལོ་ནས  ་ ན་ཞྭབས་གུ་ཀཏ་ ˆ 
ཧོ ། ཕྱིད་མྱིཁ་དཞེ་འས་བུ་སུག་བས་ལ་ ཨོ་ཞེས་ཧཱབདྱཾ་སི་པཱོ འོ་ ། དྲག་བཅོམ་བཞེད་དདེའོ་ཞེསྱ་བ་བདྨ་སུ་བུདོ་དོ་ ། དྲག་བཅི་ བཀིད་སུག་སུཁ་ཁེ་ཞེས་ཀྱ་བདྲཔེ་སོདའ་ ། དང་ཤད་ཆུབ་བ་འཙ ༤ 













































ད་ར ། དྲད་བརྡ་རབ་སུག་འྭས་ལ་ཡེ་ཞེས་ཤ་བདྲ་ཡེ་ཧོཿའོ་ ། ཡམ་གི་དམ་བཅ་ཤེས་པ་ཉིད་བདེ་འོ་ཞེས་བ་བར་སེ་ཧོརོ་ ། ཡྤ་སྐུ་དམ་བད་ས་པ་ཏོད་མུགཛ་ཡོ་ཞེས་ཤ་པརྡ་ོ་ཧུད་པོ ནས་ཕ་པ། 
ལཱཏེད་བདོཡོཞས་བ་བརྡ་སེ་ཧང་ཇོ་ ། རྣམ་པ་ཐབས་ཅད་མཉེནདབ་ཏེདུག་བབ་ཡ་སོ་ཞེས་ཉ་བདྱ་སྭ་སདརོ། །གར་པཱ་ཏེའི་བུ་ཁད་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབད་རེན་བོདེ་དངསོདབ་ད་ཤིས་དབ་ཉིབ་དམ་། 


རེ ད་པ་ལ་པྭ ཊཾ ནི རར གྲཟགས་བདག་ཅེ་སྱ་བབད་མེ་ཧཱད་ ། ཟག ཊ་བདག་ཆེ ེ 3 ˆ 
ཱུ སས ས་འ ས་མ་ས་མ 
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ཚན་ཞེསྱ་བཞོ། །ཤར་དྭཏེའི་བུ་གཞན་ཡད་ཧང་ཧུའ་སེབས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རག་ཀྱིབ་དཁད་ཏུ་ 
ོ སཀྱཐངཿ བ་བ ཅིས་9་བདྲ་སི་ཧོདརོ་ ༈ 
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༽ ལ་སར ། གྲ་མགེད་བནག་ཆྩེད་ཅེས་བ་བད་སི་སུངདོ་ ། ནམ་པདཤེས་པ་གདག་ཅེས་བ་བརྩ་སྱི་དེདདོ་ ། ནམ་འུར་ཤེས་བ་གདུག་སེདུཅེས་བ་བརྩ་བ་སཱནོ། །ཐུག་བདག་ཅེས་བ་བད་བྱི་སུན་དོ་ །མྱིག་བདག་ 
༥༡ ༤ ཙོ ག་ཁ 5 | གུ ག་ཅྱ་ལུ་གརྱ་ཡ་བི་ ། སཱཱ་བདགྲ་སེད་ཅེས་བ་བདྱ་ཆེསར་དོ་ ༈ ལྕེ་བདག་ཅེས་བ་གད་བེ་སུད་ད ། ལེ་འཕག་ 
བས་སས ༈ ཁུས་བདག་ཅེས་་བདྲ་སི་ཧུངར་ ། ཁུས་བདགྱ་མེནེ་སྭ་བ་གདྲ་ས སེད ། ཡེད་བདག་ཅེས་བ་བརྩ་སྱི་སེདོདོ་ ། ཡེད་བདགྱ་མེདཅེསྤ་བ་དདྲ་བེ་སུང་དོ། །གཟཟུགས་བདག་ཅེས་བུ་བརྩ་མྱི་མུར་དོ་ ། 
གྲཟགས་བདྲགབེནཅེས་བ་བརྩ་ི་སུནཛ་ ། གཱ་བདགྱཅས་པ་བརྱ་སི་སངདོ་ ། ཟླ།བདགྱ་མད་ཅེསྦ་བ་བར་ཡྱ་སེངདོ་ ། དེ་བདག་ཅེས་བ་ དད་པས ། དེ་བདག་རེད་ཅེས་བ་བད་ྱི་བུདདོ ། དོ་བདག་ཅས་བུ་བྱེ་ 

ད་ ། ནབདགྱ་སེདཅེས་བ་བརྡ་སེ་དདརོ་ ། འེག་བདག་ཅེསྤ་བ་དརྲ་བྱ་སེངོ་ བདུགས་སོ „། ཆོས་གདག་ཅས་ཧུ་བན་པི སླེད ། ཆོས་དདགྱ་ཧེདཅེས་བ་དུད་པྱར པོ ༽ །ཅུག་གནས་བདགས་ད་ 
བདགཅེསྱ་བབདྱ་སི་བར་ ། ཆེགགྲེ་ནང་བརཞེས་པ་བདག་པེདཅེས་བ་དད། །ྲི་སཱདརེ་ ། ན་བའྲི་ནམ་བདགས་པ་དདག་ཅེས་བབད་བེ་དུངར་། ༼།དད་བཞྲེ་དམ་བརཤེས་པ་དདག་ཆེད་ཅས་བུ་བད་ས་དོ ། ་ཀི་ནབ་བད་ 
པ་ཅི སི་ནམ་འབས་པབདག་ཆེདཅེལ ཤ་བོ །ྲི་ཐ་བཞེསཔ་བཤནཅེས་བ་བར་ི་ོའི་  ུྲ་དམབེསཔ་བཅག་ ས་ད ། ཞགཅི་ནམ་ག 

ཤེས་པ་གདག་ཅེསྭ་བ་གདྲ་པེ་ཧཱདདོ་ ། ཡུས་ཀྲུ་ནམ་པདེས་པ་བདག་མེདཅས་བ་བདྲ་སེ་སོ་ ། ཡད་ཀྱི་དམ་བརྐཊས་པ་བདག་ཅེསྱ་བ་བདྡ་པ་ཡུད་ད སེད་ཀྨི་རམ་བར་ཤེས་པ་བདག་སུན་ཅེས་བ་གནྱ་སེ་བོད་དོ། ། །མྱིག་གེ་འདུས་ ༧ 

ཉེག་པ་བདགཅེས་བུ་དདྲ་སེ་སཔར་ ། ཅག་ག་དབས་ཏདག་པ་བདག་མེནཅེས་ཤ་བརྡ་བེ་རད་དོ་ ༈ ན་བཞི་འདས་ཏེ་ེག་པ་བདག་ཅེས་བུ་བར་ཡུ སུད་དེ་ ། ན་གཞི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མེད་ཅེས་བ་བདྱསེ་སདད་ ། སཱའི་འདུས་ཏདེག 
པ་བདགསེསྭབ་བརྩ་ཡ་དདདོ་ ། སཱི་དས་ེ་ག་པ་བདག་ཕྱནཅས་བ་བརསི་སུད་ོ ། ཝེའི་འྲདས་ཏེའེགུ་བ་བདག་ཅེས་ཧ་བྱི་ཆུད་པོ ། ཁཱུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་བདག་ཕེན་ཅེས་བ་བརྱ་ཧེསངདོ་ ། ལུག་གུདས་ཏདག་ག་བདག་མདཅ 
ཨསན་ད་ ། ཨུས་ཀྱ་དས་ཏེརག་བ་བདགཅས་ཤ་བརྡ་སྲེ་རུད་དོ་ ། ལུས་ཏེ་འདུས་ཏའག་པ་བདགྱ་ཧེད་ཅེས་བུ་བརྩ་སེ་སུརདོ ། ཡེར་ཏེ་འུདས་ཏེདག་པ་བདག་ཅས་བ་འྲསི་ཟུང་ངོ ༈ ཡེད་ཀུ་ཏདུས་།འེག་པ་དདག་སེདང་སྲ་བའ། 
ཀཀྲྣྗགྣར་སས་པས་ ལོ ་རོེ"་རོིེ་བེ་ག བག ༼ ཤ༼ ཀཀ 
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།་ོ་་ རེམས པེ་ོོངསསསས ོ ོཁ་ཁ་་ཁ་་་། ༡ ཀ་པ་ལ ༦ སཔལི་ཾ ླཟ་ ༧༢ ༩ 


་ གོའོ ། མུག་གུ་བདུས་ཏུརག་བྱེ་ཏེནྲ་ཉིས་ཁོར་བ་བདག་ཅེས་བ་བརྩ་སེ་རུ་ ཧུད་དོ་ ༤ རྱག་གི་ གི་འདས་ཏེ་དེག་པའྱ་ཉེ་ྲཀི་ཚར་བ་བདག་མེདཅེས་ང ག་བརྩ་སེ་སྩང་རོ་ ༈ རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་ སག 
ཀ། ཅུའོ ༈ ནཱ་བའེ་འདས་ཉེེགབཞྱེདདད་ཉེས་ཆོང་བ་བདག་ཅེདཅེས་བུ་བདྲ་སེ་དརི་ ། འདུསཏེ་དག་པའེ་ཏེདདྲ་ཀེས་ཚར་བ་བདག་༣ ཅེས་བ་དདྲ་བ་སྩད་ངོ་ ། སའེ་ཞདུས་ཉེདག་པའྲེཉེདད ཉེས་མོད་བ་བདགྱ་སེད་ཅེསྱ་བ་བརྡ་ས་སད་དོ་ ། ལྱེའི་འདུས་ཉེདཀ་ 
ྱདྲ་ི་ཐ་བ་གཅེུ་འ་གི་སོ ༽ ི་ བ་བདགྲ་སེདརེསབ་ད་ གྲམས ༨ ༈ ཡུས་ཀྱེ་ ེ་ཞུགས་ཏའེག་པཀེ་ཉནད་ཅིས་ཆོད་བདདག་ཅེས་ ་ྱ་བད་ྱེ་ཧཱཾད་དེ་ ། ་ཡས་ཀྱ་འ ཉེ་འདུས་ཉེ་དག་པའི་ཉེ་ནྲདྲ་ཀིས་ཚོད་བ་དདག 
ཕིདཉེས་པ་བར་སེ་སཱུདདེ་ ༽ ེད་ཀམདས་༽་དེག་པའེཉེནཉེས་ཚོངཔ་བདག་ཅེས་བ་འདྱ་ེ་སེ སད་པ ༈ ཡེདཀེ་ ཅེ་འདུས་ཏེདེག་ ལཞྱེ་ཏདྲ་ ཉེས་ཚོད་བ་བདགྱ་སདཅེས་བ་བདྱས མེ་སེད་རོ། །སཞེ་ཁམས་བད་ གཅེས་བ་བདྱ་ཡེསའ་དེ ། = ་ལ་ 


འར ༽ ནུའི་ཁས་བདགཅས་ཤ་ ཧ་བདྲ་པེ་སནའོ་ ༈ རུའི པི ། ཧེའི་བམས་དདག་ཅེས་བ་བསེ་མོང ཅི འདེནི་ཅའྲསྲོེ་ཁམས ལས་བ བ་ས རི བ་ ཆང་གི 

ྒ དུ ིདཅསཊ་ 'བཟ་ྱི་སོ་རོ་ ༈ ` འེ་འཐས་བདགཅེ་སབ་བདྲ་པེ་ དགུས རང ༈ སྒལ ཡཤེས་བའི་ཞོག་དའཔོ་་ 

གཱ ` ལ་ག ༤ བོ གི གུ རརར འུ་ཧེན་ ོ་ ་སོ་་་་ 

ཐའ ད་ཅེས་བ ུདདངགཟུགས་བད་ ་བདྲ་ཤཱི་ཧོར་ངོ ། ཆེང་དད་གླཟུགས་བདུག་སེད་ཅེསྤ་བ་བདྱ་བོ་ ་ 

བདག་ཡི་དཅེས་ཧ་བཅྱཧུམུདད་་ གར རེག་པ་བདུག་ཐེདཅེས་བུ།བརྡ་མི་བུངའི་ ། ༈ ཆོད་བ་བདག་ ` པཔ ) 
།བདག་སེདཆེས་ག་བདི་ཟླདོད་ ེ་ནད་བ་བདག་ཅེས་བུ་བད་ཡེབུང་དོ་ ༽ ད་བུ་བདུགྱ་པེདེསྱག་བརུ་བ་དུང་དོ་ ༽ 

ཤི པཱུ ཀཀ ་ ོ་ 
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ྐྱན་བིབརོསོདཉུ་་ནདཔ་བདགྱ་འེན་ཆས་བབདྱཡིསུ་ ། ཙུལ་ཁིམས་ཉེ་ཕད་ཏྲ་ཕེནད་བ་བདགཅས་བ་བར་ཚིོནརོ་ ༽ ཚུལ་ཁྲིམས ཐརཁདཏུ་ཡནདབ་མདུགྱ་མེན་ཅས་བདྱསི་སུངདོ ། བཟོད་བའེ་ལ་རོབད་པི་དད་ 

གས་བདེ །བཟོད་པཀིཕཁོདཞུཧནདཔ་བདགམེདས་ཤུ་བ ཡུད་དོ་ ། བཙོན་འགུསཀིཕ་སད་་བནད་པ་བཞགཿེས་བང་ ོང ༈ བཅོྡུགསཏལོ་མདཀིཤབ་འདགམདེངས་ཉ་དད 
ཕྱི་ས ། བམམ་གཏདགེཔའོཁདཏ་གནདཔ་བདག་ཅེས་བ་དངྱ་ིསདང་ ། བསམ་གཏད་གོཔ་དོམད་ུཧིནད་དདག་མེདཅས་བ་བད་ལོ་ཆདོ་ ། ཤེས་ངབྱ་ཀིབརཡད་ཏུ་བིནད་པ་འདག་ཅེས་བ་དངྱཡི་ོད་ ། ཤེསརབཀྱི་བོདད 
ཏུཾིནད་པ་བདག་མྱེད་ཅེས་བ་བར་མྱི་སཱདདོ། ་ ། ནུང་གེང་པ་ཉིད་བདགྱ་བེདངས་ཧུ་དང་ཨཱི་ཧུངརོ་ ། ཙི་སོང་པ་ཏིད་དཅག་ཅེས་ཤུ་བརྩ་བྱིཧདདོ། ། ཕཱ་ནང་བ་ཏིད་དདག་ཕྱེདཅེས་བ་བད 
ཉེན ། ཕྱེ་དངསྟད་པ་ཏོད་བདག་ཅེས་ཀྱ་དདཨྱེ་མུརདོ་ ། ཐྲུ་ན་སེང་བ དགྱ་སེདཅེས་བ་བདྲ་སྱེ་སདད་ ། སང་པ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་བདུགཟེས་བ་བརྨ་ཡེ་སུད་དོ་ \ སང་བ་ཏེད རབ་ཉེད་བདག་མྱེད་ ་ཅེས་བུ་བར་ 
ི་ོ ། ཆདཔོ་གང་བཏིད་བདགེ་་དཛྱིསདོ ། དངོ ། ་ཉིད་བདུག་མིདོངས་ བདོ ོདམ་པ་གང་པ་། ༨ ད་ཆས །་འད་་ 

ཤ་བདྲ་སི་ཧར་རོ་ ། འཇུས་ཤས་སྡོད་བཉེད་བདག་ཅེས་བ་དདྱ་པེ་སཱུདདོ་། བདུས་ཧས་སྒེང་པ་ཏོད་བདག་ྐེད་ཅེས་བ་བརྡ་མི་སྙོན་རོ་ ༈ འདུས་མ ཉས་སོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བརྩ་མེ་ཟུངདོ ། འཇུས་མྲ་ཏམ་གངཔ་ཏིད་ 

བནག་ེདཅེས་བུ་དར་པེ་སུད་དོ་ ༈ མཐག་ལས་འདས་པ་སད་པ་ཏེད་བདག་ཅས་ཤ་བརྩ་མི་སཱོད་དོ་ ། མཐའ་ལས་ཞདས་བ་གད་པ་ཉེད་བདུགྱ་སེདཅེས་བ་བརྡ་སྱེ་སུང་དོ་ ། ཐོག་མདད་མདུའ་མ་སེད་བསློང་པ་ཉིད་བདགཅེ་བཅ་བདྱ་ཏས་ 

རཾ =» སླངཔ་ཉེད་བདག་ཉཅེས་བུ་བ་ཆི་སཱད་དཱ་ ། དོད་བྱ་པེད་པ་སོད་པ་ཏེད་འདག་ ་ཅེས་བ་བརྡ་སྲེ་སུནརོ་ \ དོང་བ་སེད་པ་སང་བ་ཉེད་བདག་སེད་ཅེས་བ་བརྒྱསིསང་དོ་ ༽ རངདཞིན་དྲོང་བཀི། 
ཅེ པ་ཉེད་བདགཅས་བ་བརྡ་སེུ་ཧཱདདོ་ འུ དེ་པ་ཏེད་བདུག་མེདཅེས་བ་འདྦཡེ་སྣེངཔོ \ འང་གེ་མཚར་ཉེད་སྐོང་། 
རར ནད \ ཡྱེདཧྱེགས་པ་སོ༔ ཏདེ་གདག་ཡེདཅས་བ་བརྩསསྩཔ་དོ \ 
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དདགུཅེས་ཙ་བདྱ་ིསདདོ་ ། དདབཞིན་སང་བཉིད་དདག་མེདཅེས་ཏ་དདའི་སོད་དོ ༈ ཆོསཐཔགཅད་ནོད་པ་ཉིད་དདགཅས་ཤ་བུད་ི བཱ 
ཏད་སང་བཏིད་བདག་ཅེས་བ་བདྷ་སི་སཱུདདོ་ ། དད་གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པཉིད་བདག་ཕྱེདཅེས་བྱ་བར་མྱེ་སྱོར་རེ་ ། ཕྱི་དཔྱོགས་པ་སང་པ་ཏིད་བད་ག་མྱིདཉེ་ས་བང་ཕྱེ་སཱུཾདནོཿ \ རྱེ་དཏྱེགས་ཐ་སོང་བ་ཏིདེ་ཐདག་མྱད་ཅེས་ 
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ཏི; ི་ །དས་ཕྱོ་ཡིདཔ་སང་པ་ཉེད་བདག་ཅེས་་བ་བརྱ་པེ་སཱདརོ་ ༈ དདོས་པྱོ་སྐེད་པ་ས ད་པ་ཉེད་བདག་རཱེདཅེསྭ་ཀ་བདྲ་པི་སྤད་དོ ། རོ་ོ་ཏོད་སྒད་བ་ཉིད་བདགཅེས་བ་བདྱ་མྱེ་སོད་ ། ངོབོ་ཏིད་ཧད་བ་ཏེད་བདག་ྱེནེསྭ་བ་བདྱ་པ་ཧདད་ ད། 
ཱཾ ས་ཆ དབག ས་ྱ་དཔའལོད་སཔ་ཉདའག་མེཅས་ངྱྱེ་ོོ་ ༢ །དད་བ་ཏུ་བད་གཞག་པྲ་དམས་བདུགཅེསྤ་བ་བདྱི་བྱངངོ་ ། དན་པ་ཏེ་བད་གཞག་པ་ནམས་ 
བདག་ཅིདེས་བ་དད་ཕྱིདརོ་ ། ཡང་དག་པརོཌ་བ་ནམས་བདགཅེས་བུ་བརྩྱསི་སུདར་ ། ཡངདག་པར་སྡོང་བྲ་ནམས་དདག་མེདཅས་བ་བརྱ་མ་སད་དོ་ ། ཚཱ་འབུལྭ་བི་ཀང་བྷ་ནམས་བདགེ་སྭ་བ་པརྩ་པ་ཱུ་དེ་ ། ཇུས 
རྱུ་རྐད་པ་རྲམས་བདག་མྱེད་ སྭ་བ་བདྱ་སཾ་སཱད་དོ་ ། དབང་པོ་ནཔས་བདག་ཅེས་བ་བདྲི་སུདདོ་ ༈ དབད་པྒོ་དམས་བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བརྩ་ཡྱེ་སུདདོ་ ། སེབསྣ་དམས་བདག་ཅེས་བ་བར་མ་ཧཱ་རོ་ | སྟེབས་རྣམས་དདག་རྱེད་ཅེས་བུ་༢ 
3བྱ་སྱཾ་ཕཾ ། བད་ཆུབ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བརྩ་པྭ་ཧཱང་པོ་ ། ༤ བུངཇུབ་ཀྱི་ཡ་ནྡ་ནམས་བདགྱ་སེདཅེས་བ་བརྩ་པ་སོད་དོ་ ། འཕགས་ཧ ི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་བདགཅེས་བུ་བདྲ་ཡི་སོདདོ་ ། འཕགས་པའ ་ 
དད ་ པ་བདག་སིདཆས་བ་བརྡ་བ་སོརདོ། །འཕགས་ - པའི་འདནནམས་བདགཅས་བཁང་མྱ་ ༈ འཕགས་བའྲ་ པདེན་བྲ་དམས་བཅྱ་སེཏེས་ཀྱ་བརྒི་ དི 
 ཊུ་ཊཱུ་་བད་་དོ ༈ གསམགཏན། མས་བདག་མེདལས་ཉི བྱ་ར ། ཙདཉད་ཕ་དམས་བ ལས་ལ ཚོདམེད་པ་དམསབདག་ུཅེས་བདི་ཧོ་ ། གླུ་བ 
པབ [2 གབྲ་དཔས་དདགཅེས་བ་བདྲ་སྱེ་ཆོངང་ ༈ གཟུགསྱ་སེད་འེ་ཧམས་པད་འཇུག་བྲ་དཔས་བདག་སེདཅེས་བ་བརྩ་ཧྭ་སཱར་དོ ༈ ནམ་པད་མཛདད་པ་བརྐད་འདག་ཅེ་སྲ་བ་བདྱསི་སྐྱོར་པོ ། རྣམ་པར་ཐདད་བ་བྱདད་བདགཉེདཅེས་ཏུ་ 
[རླ །ོ་ས་བའི་ འཇུག་པར་དུཔདགའིརོངདྲ་བིནོ་ མཿདད་ཀྱིས་གནུས་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདགྱ་པེདཅེས་བ་བརྒེ་སོདདོ་ ཀཾ རྒོམཔ་ཉིན་བདགཅེས་ཀ་དདྱ་པཾ་སཱདདོ་ ། 
བཀ གག ། མཚན་མ་མྱེད་པ་བདག་ཧྱེནཅེས་ཤབདཉྱི་སྭོད་དོ་ ། སཱནྣད་པཔྱེད་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བདོ་སྭོུདངོ་ \ ླ_ + 
£ £ རར ་ རཱ = སྭའད་ཾོརིདོ མདན་བརཤེས་པྲ་དམས་གདག་སྱེདཅས་བ་འཔྱཾ ་ ཏིདཔའ་ཛདད་ནམས་བདག་ཅས་བ་བདྡ་ཡེ་སུངདོ་ ཀཾ ཏེདན་འཛིནད་ནམས་བདགྱསཅས་ྱ་བསྲས་ལྟ་ | ་ 
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ྫ& 2222 རཾ 
པབ པ་ར ༡༡ ༄༅༅༤: 


༦” 








༩ ཐར ཡེས 


ཆུ ༢ ལ་བ་བ་རྲ་རེ་བོར་དོ་ ། རེ་པཞེདྲ་གོ ར་པའེ་པེངས་བཅཅ་བདགཅེ་ཕྱ་བ་བདྱ་ྱི་གྣོགརོ། ། དབཞིན་གཞིགས་བཞི་མོབས་པཔ།། འང་། 
བདགཅས་པ་དི་རོ་༈ གཟངསིསོ་མས་འདག་ེནེསྭ་་བུྱྱ་ཆོངོ་༈དེ་ནེནཞགསཔའི་གོངས་བྱརབདག་ཅེ་ྱ་བ་བྱྱ་སང་ །དེ་བཞན་གཞགསཔཞི་གོབས་བཅ་བདགཁེནཅས་ྱ་བད 
མྱདཅེསྭ་བ་པརྱ་སཾ་སཱོང་དྲོ་ ། སཾ་ས་ཡད་དག་པར་རག་པ་བན་དདག་ '་དང་མུ་ཧྱཔང་ \ སཾས་ཡད་དག ཡི་འ 


ཐུངས་ཀྱ་ཨྒོ་རྣམས . མར བྲ ༤༨ 
ཧ་ཐོད་འོ་ ། མྱེ་འེགས་པ་བཞི་པད།ཅས་ཤ་བརྩཔ་སྤད་དོ་ དླ་ད་བླཧཱཿཀ བོ་ད་ེ་ཆེར་རོ་ ཅེས་བ་ མྱས 
ཅོ ཊོ གག ཤུམས་པ་ནན་བོ་བདགཅེསྱ་བབད་པི་ཧཱན་རོ་ ། ཐམས་བཅེད་པོ་བདགུ་ཆེདཅས་བ་བརྱ་ཀིདོ་ ། ཧངྡརེརེད་པོ་བདགཅར་ཤའརྱ་གྲངོ་ 
-*# $ ཅོ ། སཛསྱ་རས་ཉེ་ཆོས་མ་འཐེས་པ་བཅོ་བྱད་བདུག་ཅེས་ཀ་བརྒུ་ེ་སར་དོ་ ) སྣསྭུ་ཧྱུས ཏི་ཆོས་མ་འདེས་བ་དཅོ་བྱ་དད་དདག་སེདཅས་་བཅྱ་རི་ཆུ་ རྱ ངེ ཉྭཙུྭི་དག་ཅས་་བརྡ་པཱང་།ཿ་ི 
ཁྲབས་སུ་གདགྲ་བདཅེ་མ་ཤ་དརྩ་པ་ཧཱདདོ་ ། ལནཅིག་སིན་འོད་བཞི་འགས་བ༤ བདག་སེམ་བ་བད་སྱ་དངརོ་ ༈ ལན་ཅེགྱུབིནའོད་བའི་ཞགས་བུ་གདག་ཕྱེད ༤ ཅེས་བ་གཟྲ་བྱིསུད་ར་ ། ཅྱིརྱ་སི་འོད་བཞི་འའས་གུ་བདག་ཆེསྱ་བ་འརྱ་ཧ་ 
ཧུང ། ཕིདྱ་མཞད་བཞི་འབུས་བུ་བདག་མྱེདཅེས་ཤ་བདྱ་པེ་ཧཱདའི་ །། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་དདག་ཅེས་བ་བརྡ་སེ་ཧུར་དོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་ བདྲག་སེད་ཅེས་བ་བརྡ་པི་སོད་དོ་ ༈ པརྱ་བ་བཇབ་བདག་ཅེས་བ་བཅྱསི་སོུང་ 
ཧཱ ༈ ཤེས་པ་ཞིད་བདག་ཅེས་བུ་ར་་སི་སདདོ་ ༈ ཁམྱ་གྐརམ་པརཤེས་པ་ཉེད་བ དག་མྱེད་ཅེས་བབདྱ་རི་སུདརེ་ ། ནས་སོ 
ཞེས་བ་པ༨སི་ 


༼ 


ཤོ 


༢༠ ། རདྱ་བད་རུབ་བདག་སེད་ཅེས་ཤ་བདྱ་ཡི་ཧཱངདོ་ ། ཡམ་གྲེ་ནམ་པར་ འུ ; 
ཅེས་བུ་བན་སི་སདོ་ ། ནམ་པ་དམས་ཅད་མཁེུནད་པ་ཏིད་བདག་ཐེདཅེས་བ་བ་སི་སཱུད་རེ། །ཤང་དྭཏའིུ་གཞན་སད་བུད་ཧབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཤེས་དབ་ཀྱཕ་འཡད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་དུད་པའི་མ་ ། གཟུགས་ཞེ་ 
གཟུགས་མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརྱ་པི་སཱུདདོ་ ། ཚོང་བཞེ་ཞེས་བ་བར་བེ་སཱོ་ ། ཚོང་བ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤུ་བདྲ་པེ་མཱུདདོ་ ། འདུ་ཤེས་ཞེནས་བ་བརྡ་སི་སོདཔོ་ ། འདུ་ཤེས་མྲ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སྱེ་ཧོདནོ ། འདུ་སེདཞེ། 
ི་ཞེསྱབདྱས་ཧུསོ། ། །ྱག་ཞེ་ཞས་་བད་སིསངོ་ ། མྱགམ་ཞ་ེསབབད་ཡིསཔོ ། ན་བཞི་ཞེས་བ་འཛ། 
\ ཁྕེ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརྒ་ཉླི་སད་ ། ཞུས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་སཔངོ་ ༈ ཡུས་མཞི་ཞེས་་བདྲ་སི། 







སྩྱ་དོ་ ། 
བྱེ་སྩུརངོ་ ། བཧ་ཧད་མ་ཞེ་ཞེསྭ་བཱ་བདྲ་སྭ་ཧཱུངོ་ ། ནས་པད་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་་པན་མི་སནད་ ། ན་བདཤེས་པ་མ་ཞེནེས་བ 
རྭོ་ ། དྣ་བ་པ་ཞེ་ཞས་བ་བདྱཔ་སཱད་དོ་ ། སཱ་ཞེ་ཞེས་བ་བད་སཱཧད་ད་ ། སཱ་མཞེ་ཞེས་ཧ་བརྩ་པེ་པཱང་པོ ། ལྕེ་ཞེ་ཞེས་བ་འརྩ་སེ་སདརོ་ 
་ 7 ཤར ་། རོ རྨ ་ རི : 









༽ེ །སྩྱོད་དོཿ ། ཡདཞེཞསྭ་བ་བདྱཔསནད་ ། ཡེད ཐན་མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརྱ་ཕི་གཱདའོ། ། །གཟུགས་ཞེ་ཞེས་ཐ་བར་ ྱེ་གྱར་དོ་ ། ༈ གཟུགས་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བདྱ་སི་སོདོ་ ། སྒྲ་ཞེ་ཞེསྱ་བད་མྱི་སྩེདད་ ། གྒཱ་མ་ཞེ་ཞེས་ཀཤད་ཨྱེ་ཧུན་། 

རྨ ི་ཞེཞེས་ུ་བད་སིསྦདཔོ་ ། དེ དམ་ཞེ་ཞེས་བ་དདྱ་པི་སཱདར་ ༈རོཞེ་ཞེས་བ་བར་་ེ་སར་ ། དོ་མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བདྱ་མི་སྣདདེ་ ། རག་ཞི་ཞེསྭ་པ་བརྩ་མི་ོང་ར་ ། ། རེག་མ་ཞེ་ཞེས་བྱ་པར་རྱི མིསྒདངོ་ ། ཆོས་ཞེ་ཞེས་བ་བརྱ་མཾ་སྱཾན་དཾ་ ། 

ཊྲ ཆོས་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརྒྱསེ་ཧཱཿ ལོག སན ཅག་གྲའག་སཔའ ཅ་བརྱ་མ་་་ ༨༩ ན་བ་འྲི་ན་བརཀེསུ་པ་ཞི་ཞེས་བ་ བར་གྱི་རྩུངདོ་ ༈ རྣ་བ་ཁི་རྣམ་ བ་ཤེས་པ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱེ་ཧཱདང་ །སཱ་འི་ནམུ་བབཤིན་ ོྩ 
བཞི་ཞསཐུ་སོང ལག་ནས་བདཤེས་པ་མྐ་ཞི་ཞས་བབརྱ་པ་བུ་པོ་ ། ལྕེའི་ར་པདཤེས་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་ཕྱི་སདད་ ། ྕེ་དམ་བདཞེས་ག་མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརྩ་མེ་ས ད་ར ། ཡུས་ཀྱི་དམ་པརཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་་མྱི་སྩོདང་ ། ཁུག 

` ཤིས་བསེས་པས་ཞི་ཞས་བད་ི་ཆུད་ ༈ ཡིད་ཀིནབ་པདས་པ་ཞི་ཞེས་ ་བརྲ་ཡི་མོརཛ་ ། ཡད་ཀྱི་དམ་འདགེས་པ་མ་ཞེས་བབད་་སད་ ༽།ུའ་ཟུས་ཏའེག་པཞ་ས་་པ་་ཨང་ གིགས 
ཧུ ཧོའ་ ཟེ ` (ཆ་ ་ྷ [སྐི །འདས་ཀེའེག་པ་མྲ་འེ་ཞེས་བ་བརྩ་མེ་སཱདར་ ། སཱུཤུ་འདུས་ སོ་བ་ས་་ ། སུའཱ་འཱ ོགཏན་པགཞིས་ག 

ཚིན ། ལེགའདསཏེདགཔ་ཞི་ེསབ་བརྱ་་བདད་ ། ལེའ ཝེ ÷ ། ཁུས་ཀི་འུསཀེདག་པ་ཞི་ཞེས་བ་པདྨ་མེ་མཱངན་ ། ཡུས་ཏེ་འདུས་ཏེག་པ་མ་ཞེ་ཞས་བ་དད་བུ་ཧཱཉོ་ ། 

རོ ུས་ཏེརག་པ་ ཞེ་ཞས་བབྱ་་སོཛ་ ། ཡིད་ཀེ་འདུས་ མ་ཞེས ཊོ །ཆིག་གི་འདུས་ཏིངེག་པཞྙེཏེ འབ་ས ད་ང ། མྱེག་གི་ འག་ོས་བས་ཉན་ཏི ཚའི 

-ྲ དྲད སཾ ག་ནི་གི ཞཞེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཉེས་ཆོད་བ་ཞེ་ ནས་ཉི ། ཞེ 

£ ༦ འི བའེ་ཧེནད་ཀིད་ £ ར་ ར་བ་ཞི་ 

` རྩདྱི་རོམམོ ཊ་ དག ་ ་ ཿཆོད་བ་ཞི་ཞེས་བ་དདྲ་པེ་ཧུར་དོ ཐི ལེ ཉེད སཿ ་ ༈ ཁཱསྭཀེ་ཁུངས་ཏེདེག་ ར་བ 


་ | | ཡ་ཀིུསཏེ་རགཔ་ཞི ༽ཧནདཀས་ཚ ིཞེ་ཿ ཐ་ ¡@ ་ཁཀ་ ཀཀ | །མའཱ 
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འས ཞེ་ཞེས་ ཡོ ས་ས་ཞེ་ཞེས་བ་བརྡ་སི་སཱདདོ་ ། མྱེའེ་ཁམས་ཞེ་ཞེསྱ་པ་བརྩ་སེ་ཧཱཿདོ \ ཧྱའི་ཁའམས་མ 

ཅར བ་བར ། བའི ཞི འམས་མ་ཞ་ཞེས་པ་བརྱ་མི་སཱདདོ་ ༽ ༈ ཆུའི་ཁམ ་ཞེ་ཞེ སུ་བ་བདྱ་པཱ་མཱུངང་ ། ཆུའི་ཁམ་ ་ ཡུ ཞཞསྱ་བབརྱ་སྭཧདོ \ ཕྱེ ཞི་ཞེསྱ་བ་བརྱཔེ་ཧཱདད་ ། རངགྲེའཱཾ། 

85 རེ ཨི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་བྱ་བརྩ་ཡི་ཟྫང་དོ་ ། མ་མབོ་་ཡསཔ་ཞི་མྱ་ྱ་ལད་ །ནས་བབས ལི མསྐ་ཞི་ཞསྤ་བ་བརྡ་མི་སུདདོ་ ། དྩམ་བཟཤས་ 
བ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བད་པུ 






རུང་གི་ཁམས་མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བངྱ་བི་སཱུངདེ་ ། ནཿ ༦༩༠ 
ཨ་ཧོ ། མ་དེག་བ་མྲ་ཞེ་ཞེསྱ་བབརྡ་སི་སྩང་ །༈ ར་མི བ་འོ ུདུ་བེད་མ་ཞི་ཞེསྱ་བངྱ་ཡེཟང་དོ་ ཀ་ ནམ་བརཞས་ ངོ 
དྲ་དགཞ་ཞས་བ་བར་ཡ་ོངདོ་ ༽ སཱ་མཆདདག་མ་ོ་ཞས་ུ་དར་ཡི་པ་ོ་། ་ 


།ཞེཞེས་བྱ་བརྩ་ཅི་སྱདདོ་ ། 
བའི་ཁམས་མ་ཞེ་ཞེས་བུ་བང་ཡི་སུདདོ་ པང མདེག་པྨ་ཞེ་ཞེས་བ་བདྱ་པིསཱཔརོ 
གས་ཞིཞེས་ཧ་བརྡ་ཤཿཧོར་དོ་ ། ཆིིང་དང་གཟུགས་མ་ཞི་ཞེས་བ་བྡ་ཡིསོང་ངོ་ དྲ 
ཧསད (པ་སོ 
ཅ་ཿ ༣ ཨུས རཤ་ཞེ་ཝེ ད 


རོ ཆོར་བ་ཞེ་ཞེས་བ ་བ་བརྡ་མེ རང་ར ཚོདབ་པ་ཞོ་ཞས་བ་བནྩ་སཾ་ཧཱདད ༽ སེད་པ་ཞིཊ 
ངང ེནདཔ་མཞ་ཞསབ་བརྱ་སངོ རཾ ི་ོ ཙའ སེདཔ་མ་ཞེ་ཞས་ད་བདྲ་པ་ང་ངོ་ ། སཱ་བ་ཞེ་ཞེས་ 
སད ༈ ནཤི་མ་ཞི་ཞེས་བ་བདྲ་སི་སོ། ༈ ༽ཧན་བཞི་ཕ་དོབད་ཏུ་ཡེནད་པ། ེ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་པེ་སནད་ ་ ± °: ་ས་ཞེ་ཞེས་བ་ ཛྲ 
ཆུལྲ་ཌེམས་ཀྱེའཁོདཏུ་ཕིནད་པ་མ་ཞེ་ཞས་ཧ་བདྲ་སི་དུདདོ་ ། རཀ བཟོད་པཞི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐེནདུ་པ་ཡ ྔྲི་ཞེས་ཧབར་ི་མ་ ཏ བཅོན་འྲབས་ཉི་ཛ་རོ་ད་ཏྭ་སུརད་་ཞེཞས་ཁ་བརྡ་ི 
བཅཱན་འྲགས་ཀེ་ འད ིཔམཞི་ཞས་ངོོང་ད་ ༈ བསྙུཨཱ་གཱཏ་ིབ་རོ ན་ཞི སྭ་ལབརྱ་སི་སཱུར་ངོ་ ། བསམ་གགི་ལ་པོ་བདུ་ྲེདཔ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བརྒས་ཧོང་དོ་ ། ཤེས་རད་ཉི་ཕ་པོབད་ཏུ་ིནདཔ་ཞི་ཞསཧ། 
མཔི་ ཧ་དརྱ་ཏཱིཧཱཾཧད་ ༽་ ་འ་གཡ་་ོ་ ; 

ཟླ ཆིདི་པ་ཏདམ་ཞནས་ཏྱ་བརསཿ 


རྣམ་བང་ཤེས་ བ་མ་ཞ་ཞེས ཊཤ་ བརྩས་སདདྲ་ ། མྱེད་དང་གཟུ་ 
ལེག་པྲ་ཞིཞེས་བ་བརྩི་ཆུམར་ ། རེག་པ་མ་ པ་ཞི་ཞེ་ ༥པ་བར་སེ། 









བངྱི་ཧོདཔོ་ ༽ ཤེས་རབ་ཏུ་ཕཡད་ཱརདཔ་མ་ཞི་ཨེསྱ་བ་བརྒུཡ་སུན་རོ། ༽ །ནང་སྡོང་པ 
འལ ། སློང་བ་ཉིད་སེང་པ རླ སྲེ ཧོད་ཉད་ ཨི། 


ཆོ ངོ ༡ ཿ 





¦ & ༩ 
རི ` ༩ 


ཡངས ˆ 


རློ །སྩེད་ང་ ། དདོདམ་བསངཔཉིདཞིཞས་བ་བད་པེ་སད་ ། དེནོ་དམ་པ་སེང་པ་ཏད་མ་ཞ་ཞེས་བ་བྱ,ང ཡང་ངོ ། ཏུད དས་བས་སླང་པ་ཉིད་འེཞེསྱ་བ་བརྩ་ས་དོད་དོ ། འདུས་ཉས་ཞངབ་ཏིད་མ་ཞེ་ཞས་བབརྱ་ཧོངོ་ ། འདུས་བས་དངཔ་ | 
ཀ། དར་ཨ་ཉྱ་པར་ཨཱ ན་རཱ་ ། འདུས་མ་བས་གང་བུ་ཉད་པ་ཞནས་བ་བདྲ་པ་ཧད་ད ། མཐའ་ལས་ འནས་པ་གང་པ་ཉེདཞ་ཞས་བ་བདྱ་ཡི་དངར ར་ཐང ། མ་ མཐའ་ཡས་ འདས་པ་གང་པ་ཏིད་མ་ཞེ་ཞིཞྲ་བ་བརྡ་སི་སཱང་དོ་ ོབད་ཤ༤་ཅིང་། 
་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ དཔ་ཉིད་པ་ཞེ་ཞས་བ་བརྩ་མེ་རཱངདོ་ ། དོང་བ་སེད་པ་སྟེ་ད་ ང་པ་ཏིདཞེ་ཞེས་བུ་བང་མི་སྦོར་རོ་ ༈ དེར་བྱ་སུད་པ་སྙང་པ་ཏིད་མཞོ་ཞེས་ཀྱ་བདྱ་པོ་པཱདརོ་ ། རང་བཞིན་སོང་བ་ཉི་ 
ཿ ཟོ ཟང རང་བཞིན་སོར་ བཉིདམ་ཞིཞསཁྱིམངོ་ ཀྭ ཆོས་ཐམས་ཅད་གོངཔ་ཏེད་ཞི་ ན་ཞས་བ་བདྡ་བི་སུ་དོ་ ། གོ ་་་ོ་ 
ནཾ ན་པ་ཞི་ཞེས་བ་བད ུ ཡྱི་དཔྱཾགས་- བའ པཔ་ཉད་ཞ་ཞས་ཤ་བརྡ་སྲ་དད་རོ་ \ མེ་དཔགས་པ་སུད་པ་ཞིད་མ་ ་ུ བདྡ་སེ་དད་དོ་ ། དེངོས་པྱོ་པད་པ་གོང་པ་ཉིད་ཞེ་ཞེས་ཉ་བ་ 
པོ ་ ཞེས་བ་དང འའ ཅི ་ ། ་ ་ དད ཙོས་ཕྱོ་རིདཔའབོ་དགངཔ་ཀདཞའ 
རག འ་བ ༦ ་ས་་་་་་་ ༈ ན་ཏེ་བ གཞུག་པྲ་ནམས་མ་ཞི་ནས་་་བརྩ་མི་རནདོ་ ། ཡད་དག་པར་སོདབ་ནམས་ 
རྲེ འི རུ ནྲ ༽ ཛུ་ཁྲཔ་གི་ནད་པྲ་ནབས་ཞི་ཞེས་བ་བདྩ་སི ངོ་ ། རྩྭ འཕུལ་གེ་ནད་བྲ་དམས་མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བརྩ་ར་སད་དྲ་ ཀོ ་བིས་ཞིའོར་་་ ། དབངཔོ་ 
ོ ་་ གས པི ད་ས་ཞིནིས་ཧདརྱ་སིརོ་ ། གེབས་དམས་མ་ཞིནེས་ཤ་བདྲ་པེ་ཧུནདོ་ ། ཧད་རུད་ཉི་ཡན་ལེག་ནམས་ཞིནས་ཤ་བདྱ་མེ་སྣདད་ ། རན 
༣ ི་ 1; ༈ །སགས་པི་མ་སྐགག་དཅདཔ་བཞ་ཞེབ་་བད་ དོ ། །འཕགས་པའིབདན་ག་དབས་ཞི་ཞས་གད་ི་སོདོ་ ། འཕགས་པའི་དེནདབདམས་མཞི་ཞས 
རཿ ་ རྩ དྲ °; [ཧྭ ཀ་ར རོ 
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༣བཞེན་གཞགས་བའི་གབས་དར་མ་ཞེ་ཞེས་ཏ་བརྩ་པ་སུང་རོ་ ། རྱི་འཇུགས་པ་པ 


[5་བར་མི་ཧྱདའོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པཤི་ཧམས་པརའཇག་བྲ་ནམས་མ་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བརྱ་ཕེསོནདོ ། རྣམ་པར་མཐདད་པ་བརྱ་ཞེ་ཞེས་ཊྱ་བར་ཕྱེ་སོརདོ་ ། རྣམ་པར་བདད་པ་བྱདདཔ་ཞེ་ཞབ་བ་བདྲ་བ་སུངོ་ ༈ མཐུད་ཉེས་གམ་རབྲི་ཧོམས་པད ཿ 
འཇྡག་པ་དག་ཞི་ཞེས་ཊྱ་བད་ཕྱི་སྩེདདོ་ ། བཐདདྱ་ཀོས་གནས་པའི་ཧྐམས་པན་འཇུག་པ་དག་མ་ཞུཞེས་བ་བདྱ་པ་སུུདོ ། ནམ་པར་བདུད་པའྱ་གསོད་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་ཉེན་པ་དང་ ། སྨོནདཔྱ་སདཔ་ཞི་ཞེས་བ་བདྱ་ཕྱིསདོ་ \རྣམ་ འ 
| ། མཚན་མ་མྱེད་པ་ད་ ། སྭོནད་པྲ་མེདཔ་མ་ཞི་ཞེས་པ་བདྡ་པི་ཧཱདགོ་ ད་ལ ། མདོད་བར་ཤེས་པྲ་མས་མ་ཞེ་ཞེས་ཀ་བུ་ི་ཧོརརོ་ ། ཏངང་འཇེ་དྲནས 
ཀློ ནཔས་ཞེ་ཞེས་བ་བརྩ་སཧོངདོ་ ༽ གཟུངས་ཀི་ྷོ་དཔས་མ་ཞཞེས་བུ་བདྱ་པ་དོ། །ད་བེན་གཞེགས་པི་མེབས་བཅུ་ཞེ་ཞས་་ཡ་ལོལ་ 
དཔར ། འོ ཆི 


¬ 


ོ་འྲི་མརའོཔ་ཉིར་རོའ་ 
 ཐདད་བཞྱིས་སང་པ་ཏིདདང་ ། མཆན 
༡ 2 ང། ། ཏེདེ་འཇིནདྲ་ནམས་མ་ཞེ་ཞེས་་བརྡ་སཱི་ཧཱད་དོ་ ། གཟུངས་ རྣམས་ཞེ་ཞེས་བབར ཐུ 
ཞི་ཞེས་བ་བརྩ་པི་ཧུནདོ ། མྱི་འརྡེགས་པ་གཞིམ་ཞེ་ཞེས་བ་བདྱསི་ུང་དོ་ ། སོ་སོ་ཡད་དག་པདདེག་པ་འཁྱེའས་བ་བདྱ་ཧི་ 
2༣ 2 ÷ ༨༨ ༡༤༨ ༤ 
་ ིངྡར་ཆན་ོ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་པཧརོ ། ཧེངྡརོཆེན་པ་མ་ཞ་ཞེ་ ་ 


དག་པད་དག་པ་དཞི་མ་ཞིཞེས་བུ་བརྡ་སི་ཧཱརདོ་ ། བུམས་པྲ་རཔོ་ཞ། །ཤེས་བ་བདྩ་མེ་སོདདོ་ ། ཤམས་བ་ཆནཔ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརྡ་སེ་ཧོ། 

ཧ་བརྱ་མི་སཱཊ་རེ། །སངསྦ་ཆས་ཀྱིཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོ་བྱ་དྲ་ཞུ་ཞེས་ཉྲ ` རྩི་ས ། སཱཔསྱ་ཆུས་ཀྱི་ཅོས་མ་འངེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་མ་ཞོ་ཞེས་5་ ཧོངངོ། །རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུ་ཞེ་ཞས་བ་བརྩ་མི་བུངོ་ ༽ 
རྒྱནདཏུ་ཁུགས་པའི་འབས་བུ་མ་ཞི་ཞས་བཔརྱམ་སུང་དོ་ ། ཡན་ཅགྱ་ཕིང་འོད་བའེ་འབུས་བུ་ཞི་ཞེས་བུབརྱ་ཱ་སཱོདདོ་ ། ལན་ཅིགྱ་ཕིད་ 'འོད་བཞི་འྲབས་གུ་མཞེས་བྱ་བདྱིསུཿརོ་ ། ཤོནསི་ཁང་གའེ་འྲགས་བུ་ཞེ་ཞེས་ཀ་དརྨ་པི་ུངདོ་ \ 
མི་འད་བའི་འབས་བུ་མ་ཞེཞེས་བ་བར་མི་སཱར་རོ་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ཉད་ཞ་ཞེས་བ་བརྡ་སི་སུདདོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་མ་ཞི་ཞེས་5་བརྡ་མི་སྙདངོ་ ། དངྱབདུགཞེཞེས་་བརྩ་སིསདོ་ ༈ རདདྡརམ་ཞི་ནས་ཧྱ་བར་ 
ཧཱུཾཿ ། ལམ་གྱི་རམ་པཤེས་པ་ཉིད་ཞི་ཞས་བུ་བདབྲོད་དོ་ ། ལམསྱ་སྙིརཔ་པར་ཤེས་པ་ཏད་ཞི་ཞེས་ཏ་འདྲ་ི་ཧོད་དོ ། རྣམ་པ་བམས་ཆན་མཉེནད་པ་ཉེད་ཞེ་ཞས་བ་དརྩཔ་ཧནརོ་ ། དྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་ཞེ་ 
ཞེསཧ་ཐངྱི་སྨོན་པོ། ། །ཤར་དཱཏེའ་བུཧ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེ་ཀུརཔདཔ་ནོས་རཉི་ཕ་དོསདཱནང་པ་ཡ་བོན་ཞེས་3འོ། ། །ཤ་རང་ཏེའི་གུ་གཞན་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔཤསརབཏ 
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རེ © ྲ 7 2 རཿ རཿ ༠. ` 
། །ཐ་རཡང་ཏྭ་་ནད་པ་ལ་ཕྱཾད་པའ་ཆ་ ། གཟུགས་སྐེར་ཞེས་བ་བ་འམ་མྱི་སྐོང་ཞེས་བྱ་བརྡ་མ་སོར་དོ་ '། ཚོད་ཐ་སེང་ཞེས་བ་བ་ཁམ་ ། ྤྱི་སྭོ་ཞེས་ཕྱ་པར་རྱེ་པཱོཿསོཾ ། འྭཤེས་སྟོང་ཞེས་བུ་བའཐ་མེ་དང་ 
































ཀ ཞེས་བ་བརྱ་ཡི་ཧུད་རོ་ ། འ་བུད་སོང་ཞེས་བྱ་པ་ཁམ་མྱི་སེང་ཞེས་བྱ་བང་ཕྱི་ཧུངངོ་ ༈ རྣམ་མདཤེས་པ་ཤང་ཞེས་རྱ་བ་འམ་མྱེ་ཧེངིཞས་ཏ་བརྲཨྱི་སྩོར་འོ་ ། རྨོག་སྭོང་ཞེས་་བ་ཐམ་བྱི་ཧྐོར་ཞེས་ཏྱ་བརཕྱིསྐྱོདོ་ ། རྣབ་སྐེང་ 
༣ ཉེས་ཤུབ་འ ཞེས་བ ཉད ། གོ་བོ ཉ་བྱི་ ེ་་ཞསརབ་འམྱ་ི་ ཞ་བོ ༈ ལམ་ོརནས་་བས་མིགོརཞེསཉབཏ་ནཡད་ཞེས༡ཀ 
ཊཿ་ི་ནོད་ཞེས་ཅ་བདྱ་སྱི་དཱུརརོ། །གཟུགས་གང་ཞེས་ཏ་བ་འམ་མི་སོང་ཞས་བ་བར་ཕི་ཱོངོར ། སྣ་སྭང་ཞེས་5་བ་ཞམ་རྨ་སྐངྡ་ཞེས་བཱ་བརྒས་ཧོངོདོ་ ། ིནོང་ཞེས་བ་བཞམ་རྱི་གང་ཞས་ཧ་བནྱ་བི་སུངང་ ། རོདང་ཞེས་ཉ་དའས་ 
ཏཱ གོཊཞེས་5་བརྩ་སྦི་ཧཱཛ་ \ རེག་གོང་ཞེས་ཏ་པ་འཕྱ་པི་ླཾ་ཞེས་ཧུ་ཐ་ ˆ ྱི་སྩྱོད་དོ་ ། ཆོས་སྤོརཞེས་ཏྱ་བ་འམ་རྱ་ཐྭད་ཞེས་ཀྱ་བདྲེ་ཧཱདོ་ ། རིག་གྷི་དམ་བརཤེས་པ་སོངཞེས་ཏུབ་ཞམ་མྱི་སད་ཞེས་ཉ་སྭཱི་ཧཱ་པོ་ ། & 
རྣཾའ་ཱམ་པདྲེས་བངཞེས་ཉབ་འཕྲ་པག་ཞེསྱ་བ་བདྱ་པི་དུངོ་།། སཱའ་དང་བདཞེས་པདོའ་ཞེས་བ་བ་འཕྲནོད་ཞེས་བ་བརྱི་སོངོ་  ཁྱུའྲི་དམ་པདཞེས་པགྲོངཞེས་བབ་འཕྱལེགཔཞེསཉདས་རོ་ །ཡུས 
༣ བགེས་པདོང་ནས་ཏག་འགྱི་ནཞེས་ཆ་གརྱི་ོངརོ་ །ཡདེ་ ཀྱི་རབ་པདཤེས་པ་གོར་ཞེས་བ་བའ་ཏི་གང་ཞེས་ཀ་བད་མི་སཱོངོ་།། །ཅིནགི་འཉས་ཏེརེག་པ་སྟོད་ཞེས་ཉ་པ་འཕྱ་མི་ཧོང་ཞེས་བྱ་བད་རྱ་སྤོད །ན་བའི་ཞུག ་ 
འི ཱབ་སི་ོང་ངོ་ ༽ སཱའིའདག་ཏེ་ལགཔ་ྡོདཞས་ཁ་བ་ཞམ་མཱིདངོ་ཞེས་བ་ད་ས་ོར་ ། ལེའི་འཇུས་ཏེརག་པ་གོབཞེས་ཁ་འཕྱ་མིདོང་ཞེས་ར་བདྱི་དཔོ་ ། ཡུགཀི་ཁངས་རེག་པ་གོང་ཞེིས་ 
ཨི ཅལཱ་ ༈ ཡིདྱཏི་འུས་ཏེརག་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བ་འམྱ་མཱ་ཐོ་ཞེས་ཏ་ཱརྒྱ སམདོ། །ཕྱིག་གི་ཞཏཱས་ཏེ་ ཏཱ བསེ་ཞེས༔ འབམ གང་འ བོ ། རྣ་བའི་འདུསཏེརེག་པའི་ན 
་ ༡ཞེསྤ་བ་བ་ཁུསྱ་རིསངཞུས་ཏ་དརྦི་སཱ་ ཆུ ྣཀྷྣྨིཾིད་ ལྱེའི་འས་ཏེའེག།པའིཉེནད་ཀིས་ཚོར་གསད་ཞེས་ཏ་བ་ཏམྱ་པི་སོད་ཞེས་་འ༨ ་ 
རཾ \ ཏུགཀི་ཿཧུསའེགཔའི་ཉན་ྱསཆར་བ་གོང་ཞེས་ཁབའམ་ཡིསོང་ེས་བདངྱཔ དསཏེ་ཕགཔིཉེནད་ཚརབ་ོངཞེས་་བའབྲ་ོ་སངཞས་5བར་ཕི་སོའོ། \ [སཞི་ཁམས་དེང་ཞེས་ཀྱ་འ ˆ 





རར. ཟ་མ 
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ཉེ་བས །ཧའི་ཁམམ་སྟར་ཞེསྱ་མ་ི་ཞེས་་་  མེེ་མསོང་ས་་བ་ཁབ་་ོ་་་འྱི་ོ  ན་གི་འཕསགེ་ཞེསས་བ་་གད་ཞ་་འ་ེ་ོ་པ ས་པའི 
ཁམས་ནོ་ཞེས་བབཀམ་ཨིཡོྷཱ་བ་བར་སིསོུདདོ ། ༈། ༈ ནོ་མུ་པད་ཤེས་པའེ་ཁས་མ་གོར་ཞེས་བུབ་འབྱ་བ་ནོད་ཞེས་བུ་ཀད་སེ་སད་ ། །ཟདེག་གགེ་དྣ་ཞས་ཧ་ག་ཏཕྱ་བི་ོངཞེས་ཁ་བརྱ་བི་ཧོ་པོ་ ། =° 
ྲ་བབཁྱ་ག་་ེས་བ་བར་བ་སོག་རོ ། ནས་པའཀེས་བ་གང་ཞིས་བ་བ་ཞ་སྱ་པ་ང་ཞས་ཤད་བེ་སོར་ོ་ ༽ རིང་དང་གྲགས་གོ་ཞེས་བ་འ མྭ་སི་ཧད་ཞེས་བ བརས ༈ སཱེ་མཆད་དུག་གོང་ཞེས་བུ་བ་ཏམ ་མེ་སར་ཞས 
བད་སི་སནོ་ ། ཤེག་བགོརཞིས་ཧ་བའཁོ་ཙི་གེངཞས་ཧ་བརྱ ན་ར ། ཟོར་བནོང་ཞས་ཁ་ག་འཁྱ་མི་ག་ཞས་ཤ་བར་རེ་རུདདོ ། སེད་བགོང་ནས་བ་ཤ་ཁམ་ྱེོང་ཞས་བ་བར་ི་ཆ་དོ། ལ་བ་ད 
༧ཧཧེས་ཤ་གུ་སགད་ ༽ མདཔ་སེང་ཞས་ཤ་ག ཉམྱ་པ་ཧོད་ཞས་ཤུ་གངྱ་མུངར་། ཧཱ་བསོང་ཞེས་ཧ་བ་འམ་ཧི་གདོ་ཞས་བ་དར་ཨོ་སང་ ་། ནགི་དད་ཞས་པ་བ་འཕྲ་ིདར་ནས་བ་བདྱཔ་ོ་ར།ཀིན་བའེཕའཁད་ སེས 
ཏྭི རས་ནས ཟད མོདཏཉིནཔ་སེཧཱ་་ི་ས་ོང་ ༼ ། ༽ཞེ་མབ་ཏི་ཱདཛོ་༽བཟོད་ཁུགསཀཕརྡོས་ཏཡདཔབགོཔ་ཞེ་ཧ་དྱ་ོོསེཀྭ་ོ་ཏཱདོ་ ༈ བ་ད ནྣ ། ཤེས་ར་ཉལ་མམོད་ 
ེན་ངཞསཧ་ན་ཁནམསོ་ཞེས་བཀང་མུངི་། སི (  ག་ེདང་ཞེསཞ་་འམ་མོང་ཞས་ཤབདྱི་སུན༈ ཕེར ༨བ་ཏིད་གོཞསཡབ་འཁྱ་པ་ོང་ཞསབ་བདྱ་ྐོར་རོ ། ཅེན་གང་བཏིད་ 
ཀར་མ ་རརྡ་རེ་སེརོ་རོ རཁོར་བརྲི་་ 'སས་ཞེས་ཤབ་བདྲ་པེ་སོད་རོ་ ། རེན་པོ་སེའར་པའང་སྲེར་ཟིས་པབ་བ་བ་ 3 223 མཔོརོ་ དེ 
ཞེས་བ་བ །སེད་བཉད་གད་པཉིན་གང་ཞནྱབུ་ཁམ་མི་སེཔཞེས་ བདི ། ཆེ་ན་སབབཉིདགེངཞས་བ་་འཕྲ་མགོད ཞེས་བརོད དནོ་དམ་པ་སང་པཉིདསང་ཞེས་ཧ་་འམ་ེ་སཊ་ཞེས་ 













འི ། ནས་ཆུསོསཉད་ཏདག་ཞས་མ་མོ དསང །བསམཅསགོང་པ་ཏ་ོང་ཞས་ཉབཞམཕེ་ཞ་ནམ་བད་རསའོ ། མཐའ་ཁས་ཞདས་ག་ད་ ཕིས 
2, ¬> ༢༡༠༡ =” ཚི 7 ཡོ 8༨ ངེ ལེ ཅེ ¢༽ 524 ཆེ རེ ཤེ རམ ༼ཿ རེ རྤེ -& ུ 
ྦ རྦ ག་གི་འ ±  ཿ དེ་གུལེན་ ་གེཞེསཡུལ་ཉ ད་གཞན བྱག རར  ད ་ 
 བ་ོན་སངཞས་ཀ་དབམ་པེ་ མཿ མྱ་སིསད་ཞེས་བ་  ་ཧ་དམུགས་པ་སང་པཏིད་གདོཞས་ཧ་ད་འ ཨི་དོདའོ་ ། དོས་པོ་རར་པ་བངལ་ཡེམ་འོ་། ་ 
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/ོ ་འ རཾ །ཞེསྤ་བུ་བ། བ་འམྱ་པ་སང་ཞེས་ ་བ་བརྩ་པི་སཱུད་དོ་ ། དེ་ཉིད་དང 'ཤ་བ་ ཁ་ནད ད་ཞུས་ བ་འ འའྱ་སེ་སོདད་ ༈ དངོ ་ལ་ཕེདཔའི་པོཉ་གང་པ པཉ ཉིད་གང དཞེས་བ་བ་ཞམ་ར ཀྱི་སད་ཞེས་ ྱ་བར་ ཅེ ཕི་ཧཱན་པོ་ ལོ །དན་བ་ ཏེ་བར་གཞག་ ལལ 
དར དཞེས་ རྣམས་གངཞེས་བྱ་ ཐེར ཤམ་མྱེ་ རྱ་གེང་ཞེས་ཏ་ རག་བ ཀར རྫཿཕྲཊ་ ད་ང པ་དམས་སོང་ཞེས་ ་ཤ་བ'འཔ་ ིརང་ཞས་ཀ་བར་ཕ་སོ་དོ་  དཔང་པ་ བ་ནཔས་ཧད་ཞི་ སཾ" 











དོ 

:3 ཤཱ་བརྩ  ་ ༈ ཧབས་ནམས་དྲང་ཞེས་ཤཐ་འྱ་པ་སླེང་ཞིབ་ཀ་བདྡ་པེ་ ཧདང་ ། ཧད་རུབྱ་ཏྱི་ཡན་ལག་དམས་སང་ཞས་ ྱ་བ་འམྱ་པི་གོང་ཞེས་བ་བརྩ་ི་སོར་དོ་ ཁྲག ཞི མམ་ཨཱན་ཁག་བྱཉད་བ་གང་ཞས་བ་བ་དབྱ་པི་ྐོད་ རྭ བྱབ 

རྱུང་ ཀཱ ` =° == ཤས་བུ་བརྱ་བི་ཆོོདོ་་ ། བསམ་གཏདརམས་སྲོ༔ ཊཞེསྱ་་བ་འམ་ ཉྱ་སད་ཞེས་5ྱ་བར་ཕྱེ་ཧུ་ ཧུའོ ! ཚད་ཕེདཔྲ་དབས་སོང་ཞེས་བ་ ཤ་འཁྱ་མི་སང་ཞས་ ཀུལ # 

ར་ ཐར ° གང་ེས་ཀ་དརྱིསད་ོ་ ། ནུས་བར་དདད་བུ་བྱད་གོང་ཞེཏ་ང་བཱ །ཱ་་ར་ོད་ཞས་ཀ་དྱི་སའ་རོ་ ༈ མབདུད་ཉིས་གནས་བཞི་ཉི་མེས་ཏུ། 

ངཿ ཧོ སོ :;‡ ཟོ ད་པ་ག ང་བ་ཉེད་དང་ ། ༈ མཚན་མུ་བེད་བ་དང་ ༢ སེདད་བྱརེ། ¬ སེབ་ནས་ཤུབ་འཁྱ་བེ་ཧདཞེ སྭ་བཱ་བརྱ་པ་ ཉི་ཧཱོད་གྲཾ མངོན་བདཞེས་པ། ཀྐ 

པྲེ དཾ ་ ྱདད་ཕྱེ་སྩོད་རེ་ ། ལེ་འཇྲིནད་ ་རང བ་འ 'གདད་མྱེ་ཧུརརོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་གརམས་ རོཀ སྭ་བ་བ་ཐྱ་པེ་སོད་ཞེསྭ་པ་དརྦ་ཡི་སཱདདོ། ེ ནེ་གཞིན་གཞེ་ 
གྲ 



















འཞིསྱ་བ་བདྱའི་རངོ་ ། ཅཙི་ང་ང ་ ་ཉེས་ཧ་བརྡ་སི་སཱདདོ་ ༈ སེ་ཕོ་ཡདད་ 
དི ག་པད་རེག་པ་དམས་སོད་ཞེས་ ྱ་བ་འཐ་མྱི་སྐང་ཞེས་ཏ་བུངརི་ཧཱ^ ཧསངདོ། །བྱམས་པ་ཆ༔ ཏྭ 
ཊཾ. བ་ཡིས རས ˆ ༽ སངསྦ་རས་ཀྱ་རབ་ཡ་འདེས་པྲ་དམུས་སྐོད་ཞེས་ཉ་ད་ འམྱ་མི་སོད་ཞེས་བ་བར་མྱེཧང་དོ། །ཐམས་ཅདཤིས་པའོནི་ ༼ 
7 ཆག ± ཤ་བ་འ, 


་བ་སོང་ཞེས་ཅུ་པད ༥ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེནུད་བ་ དད ྫ&„་ རླབ 












བས་སས 


_ ༠ ༡༩༡༡༥༡༡༡༡༣༡༠༩༩༡༩༡༢༩༡༡༩༡༡༧༡༡"-ྲག་ཏ་༩་3ཛ་ "` 2. ༡༥༨༧༩༨་༢9:5་.-¬ྤ>ཟམང་ "` ༄༅༅. /7 ཆེ) རོ ` ་“༨་ནར་སསསསས་ 
རེ ༥ ་༤ རེ ' £ པེ 


ངེ ང་པ ༩ ཏྲ ་།༢༥འར་རས་པ་བ་ ༢རརེབ་བ་པར་བེརར་་ ༽ ངོ་བ ༥ཇ༥༥ངད་ངས་འ ཏི 
ཁ་ཤེས་རབྱེཕ་རཁད་ཏུ་ེནད་པ་ལ་ཆད་པའི་ཉེ ། གཟུགས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། མཚན་མ་ཧེནཅེས་བབང དད ༽ ཧོབ ཆོོ ± ཿུ ག་ཡནང་ཡོ་ ས་བ སྲེ 
དམ་མོད་མྱ་སད་བྱ་བརྩའི སའ ། ཞད་བེད་མཧན་མ་ཡདངས་ཤབ་ཞམ་ ། མཚནམ་ཆེདངས་འབུད་ཆྱལ་་ ། ཆུཔ་བདགེས་བུ་མཆནལ་ཡེདོས་ པའ འབལ་ངེ་འ་ོ་ ་ 
×× ་ི ར་བ་མཚདམ་ཡོདོ་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། མཚན་མྱ་སེད་ཅེསྱ་བ་བདྲ་ཡི་མུནོདོ་ ། ཟླ་མཚད་ཡ་ཡོདཅས་བ་བ་ཞམ་། ༡༨༨ ཅི་འ, ྲ 
ེས་བབཞམ་ས གསང ལ་ོོ ཞུས་མཚནམ་ཡདཅེས་བ་པ་འམ་ ། མཚན་ཁྱ་ཐདས་བ་བ་ྱི་སོ་ ༈ཡིད་མཆན་མ་བོད་ཅེས་ ཀ་འ ། ཨཆན་པ་སེདཆེས་རའབེ་ོ ། གཙུགས་མཚནཔ་པོ་ ༡ 
ག་པ་འདི ། སྒ་མཛུན་མཡོདེ་སྲ་ང་བ་ལྲ་ ༈ མཚན་མྱ་མེདཆས་བ་དརྦསཁདོ ། དི་མཚནས་ཡོདཅིསྱབ་འ་ ། མཚད་མྱ་བེདཅསྭ་བཤང་ད་  ་ 
ཅེས་བ་བའམ་ ། མཚན་སྱ་ད་ 1 ལེག ོང་ རེས་བ་པ་འཕ་མཚན་མྱ་སདཆས་བ་དརྩ་སྱེ་མངརོ་ ། ཆོས་མཚན་ ༽མ་མདོངསྦ་བ་བ་འཕ་མ་ཚན་མྱ་པདཅསྭ་པ་གདྱ་བཱ་ཧཱ་གོ། ` །ཆུགགི་ ་ 
ཐ་བ་འམ་ ། བཅན་མྱ་པེདྩཅསྱ་བ་བདྱ་པཾཧཱདདེ \ཏཧཧུཿནྐབ་ཡིདུ ༢༨༡༦ ཛོ $ ཟེར་རོ འི =: „འར. ལ་ 
དཔ་པ་ཤེས་པ་མཚན་ཐ་ཡེདཅེས་བ་བ་འཁུ་མཚ མྱ་སེད་ཅེས་ཀདྱ་པཾསསྣཾ་ རོ ། རབའྲི་ནམ་པརཤེསབ་མཚན་མ་ཡོདཅེས་བ་ག་འཱྲ་མཅན་ ༼སྱ་ཐཱནས་ཀ་བྱི་ོོ་ ། སི རྩ་དགོས་འཇར་་ 
ས་སམ རོ ། ལེ་ས་དབརགས་དྲམཛན་མ་ཡད་ཆེས་བ་བའཕ་མཚད་མྭ་ེདས་བ་འེེརོ ༈ ལུསྭ་ཀྲི་་བདགས་པུ་མཚན་བ་འདོར་ཙཊ་ 
ད་ག ་རམ་སཅེ་བཁམཚ ྱ་ེདཆེས་་པད་པ་ུདོ། ༽ གུ་ཤ་འསཏཀ་ལ་ཨཚན་མ་ཡདཅས་ཁབ་མ་མཚན་མ་མདེས་བ་ི་ུརོ ། དགའི 
པ་མཚན་མ་ ཡོད ྲི ས་་བ་འམ་མ རཾ ན་མ་ཨྱེདཅེས་ཀྱ་བར་སྱེ་རྐྱོད་དེ་ ། སཱའེ་འདུས་ཏརེག་པ་མཚད་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་ ་ཤམ་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བརྡ་སེ་སཱཿད་ ༽ ལྕེའི་དུངས་ཏེ་རག་པ་མཚནམ་ཡདུཅས་བ་བ་ཀམ་༔ མཚད་མ་པེེ་ 3 $ 
ིཧད་རོ་ ། ཡེད་ཀ་གྭགས་ཏེརེག་པ་མཛན་མ་ཡོད་ཅསྭ་བ་བ་འམ་མཚན་མ་བེདཅེས་ཧ་བར་མི་སུནདོ ། །ཆྱིག་གེ་འུས་ཏི། 


་ེ ་བ 











_རབར་ཕྱིོ་ནོ་ ཡུས་ཀྱིཁུས་ཏེག་པ་མཚནམ་ལད་ེས་ཁ་བའམ་མཚན་པ་ེེསཀ་བྱ་ས་སཔོ་ ༈ ཡིད་ཀི ¦ ྱིགི་གྲ 





ཤཱ ཱ ༣ །བའུ་ཉྱ་ནད་ཀྱ་ས་ཚོར་བ་མཚན་མ་ ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམ་ཚན་མ་སེདེས་ྱ་བརྡ་སྭ་སྦཾརརོ་ ཊེ ན་བའི་འཇུས་ཏེ་ངག་པའི་གྱེ་དྲ་ཀེས་ཆོརབ་མཚར་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་འམ་མཚན་པྱསན་ཅེས་བ་དད་སེ་སདརེ་ ¦ 
ཀ །དུས་ཏདེག་པའེཉནད་ཉིས་ཆོན་བ་མཚན་མ་ཡད་ཅས་པ་བ་འབ་མཆན་མ་ལེདཅེ་ས་ུ་བར་མུ་ཧཱདང། ལེའི་འདུས་ཏེག་བའཉེནདཀེས་ཚོར་བ་མཚན་མ་ཡོདཌེསྱ་བ་བ་འམ་མཚན་མྱ་སེདཅ་ས་བབར་ཁྱི་ཧ་པོ་ ༈ ཁས་ཀྱེ་འདུས 
༔ཱ ༢ ༼བ ཏི་རེག་པའྱི་ཉེ་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་མཚན་མ་ཡེདཅེས་ཧ་བ་ཞམ་མཚན་མ་ྱེད་ཅེས་བ་བརྡ་པྭ་ཀོདདོ་ ། ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཏེནད་ཉེས་ཆོད་བ་མཚན་མ་ཡོད་ཅསྲ་པབ་འམ་མཆན་མ་སེདཅས་་པར་ཕྱི་ཧུངངོ རཿ །སེཁམས་མཚན་ 
མཨེད་ཅེས་བུ་བ་འམ་མཚན་མྱ་ པདཅེས་བ་བར་མེ་སེེད་ངོ་ ། ཆུ་ི་ཁ་མས་བཆན་མ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བ་ཁམ་མཆན་མ་མེདཅས་བ་བདྲ་སེ་སོད་ད་ ༥ གྱེའི་ཁམས་མཚན་པ་ལོདངེས་བ་བ་འམ་མཚནམྱ་པེད་ཅེས་ཤ་བརྦ་བི་ཧོདདེ་ ། ནུང་ 
„„ ཁམས་མཆན་མ་ཡེ་དཅས་པ་བ་འཁ་མཆན་མ་སེད་ཅེས་པྱ་བརྩ ༨ ལ་་རིརིཔོ་་ིིོོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བཞེ་ཁམས་མཆན་མ་ཡོད་ཅེས་ ་ 









༤ ༼༩༣༽༨༥༨༽༽ 


པ་ ་ ༢ རང་བ $ ` ་ ཧེ ༠༨ (ོ | ༢ ༤ ཁྲ ༢ བ་ད" 9. 
ཏྱ ༧ཧཱ་བ་དམ་མཚན་མྱ་སེད་ཅས་བ་བད་སེ་ཧཱང་དོ། ར །མརེག་པ་པཚད། ༢༨ ༽།མ་ཡོདཅེས་ཧ་བ་འཕ་མཚན་མ་ཅེད་ཅེས་ཤ་ཀར་ཧྱི་ཧོང་དོ་ །༨` འདྭ་ཧེད་མཚན་མ་ཡདཅེས་བ་གམ་མཚན་ས་སེན་ཅེས་བ་བདྲ་༤་ 


སྩེད་དོ་ ༈ རམ་པརཤེས་པ་བཙདམ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམ་མཚད་མ་པདེ ༧ སྭ་ཤ་བརྱ་སཱ་སཱད་དོ་ ། ཡྱད་དང་གཟགས་མ་ཚད་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་ ' བ་འམ་མཚ་དམ་པྱད་ཅས་ཤྱ་བད་ཀྱེ་སད་དེ་་ ཀཀ ཧཱེ་མཆད་དག་མཚན་ མ་ས 

མ་ཡེད་ཅེས་བུ་བ་ཞམ་མཚན་མ་ལེདཅེས་ཧུ་བདྩ་སེ་ཧངརོ་ ༈ རེག་པ་མཚན་མ་ཡོད་ཅེས་ཧ ་བ་འམ་མཚན་ཁྱ་སེདཅས་བ་བདྱི་ཧོདཔོ ༈ ཆོང་བ་མཚན་མ་ཨེདཅེསྭ་ཀ་བ་ཁུམ་མཚན་པྱ་སདཅེས་ཏ་བུརྦ་པྱ་ཐཱདཔོ །སེད་ 
༈ ༈སཇདཔ་ཡེདཅེས་ཤ་བ་ཞམ་མཚནཔ་མུདཅེས་བྱ་བདྱ་ས་ཆུརརོ་ ། ལེནདཔ་མཚན་མ་ཡེདཅེས་ཁུབ་འམ མཚན་ཕྱ་སེདཆེས་བ་འརྦ་སྱི་ཆུད་དོ་ ༈ སེདཔ་མཚད་པ་ཡོདཅེས་ཧུབ་ཞམ་མཚན་མྱ་བེདཅེས་ཉ་བརྱ་སྭཧུ་ 
བ་མཆན་པ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་བ་འམ་བཟན་མ་བེད་ཅེས་བ་ རྒ་པེ་ཧཱུདདོ་ ། ནྒ་གི་མཛད་པ་ཡིདཅེས་བ་བ་དཡ་མཆདྲ་པད་ཅེས་གུ་གརྲ་སེ་ཧདདོ་། སཾ ༨  ་ ཿ 
ནི ཕིནད་པ་བཟན་པ་ཡོདཅས་ཧབ་ན ༡ ། བཟོད་པན་ལའདོད་ཏུ་ལ སླ ར་ཁ © 
པ༼ླ 














ཅཐ. ༈ ' ༣༢༨ ! 
སྱ་མ་དཁོདཏུ་སནད་བ་འཙན་མ་ཨདོ་ཅེས་བ་བ་འུམ་ ། མཚ་དུ་ཅེས་བ་གངྱཾ་ངོང་ ། དསྐམ་གཏད་ཅོ་པ་ོ་འདྲུདབར་ོསཉ་འཁུན་གྲསི ཁོང ཤེས་རའྲ་ཀེཕ་དཡདཏུ་ཕོནད་པ་མཚན་མ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམ་ ་ 
ཚན་ྱ་པདཅེསྭ་བ་བརྱ་བེརང་རོ། །ནད་གང་པ་ཉེད་མཚན་པ་ཡོདཅེསྱ་བ་བ་ཁས་མཚན་པྱ་སེན་ཅེསྱ་བབངྱ་བཱ་ཧཱདརོ ། ིབ་ཏིད་མཚན་མཡད་སྭ་ྭབ་ཏཔ་མཚན་སྱ་བདཅ་ས་ཧདྱ་ོངར་།ཿ འགན 
ཉཿ་བཤོག་མཉྱ་ི པ་སོ ད་པ་ཏདསེདཔ་ཏད་གཚན་མ་ལོད་ཅེསྱ་བ་བ་འུམ་མཛན་སྦ་རེདཆེས་་དདྱ་བ་སོདརོ་ ༈ ཚེནཔོཞོང་བཉེད་མཚན་མ་ཡདཅེས་བོ་བཞམ་མཚནམ་བེ་ཅེས 
དེདདམ་པ་ཧོད་པ་ཉེད་མཚན་མ་ཡེད་ཅེས་བ་ག་འམ་མཚན་མ་བདེཅསྭ་བ་དརྦ་པེ་སོད་ངོ་ ། ་ཤདས་བས་སེང་་ཉིད་བཙན་མ་ཡེད་ཅེས་བུ་བ་འུམ་མ་ཚན་མྱ་སེདཅས་བ་གད་མྱི་ུ་དན་ 
མ་ཚན་མྱ་སེད་ཅེས་བ་བརྩ་རྭཾ་སཱདརོ་ ། མཐྲའ་ཡས་འདས་པ་སྭེང་པ་ཏེད་མཚ མ་ཡོད་ཅེས་བའ་འཕ་མཚན་མྭ་སེདཅེས་ཧ་བརྦ་མུ་སཱོན་དོ་ ། 
ཀ་བད ོད 
ཡེདཅེས་ཤ་པ་འམ་མཚན་མ་སེད་ 
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༤༨ 
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་ི་ལའ་ ༽ 
ནའ  ཁུདས་སྱ་ཤས་གེང་པ་ཏེད་མཚན་མ་ཡེད་ཅེས་པ་ད་ཞམ། 
་ྭཱ གིནགེའ་བཤེད་བཅ་བཟེས སབ ་ཧ་ཟཐའ་ཨྱ་སན་བ་ྐད་པ་ཏེད་མཚན་མ་གདེཅེས་བ་བ་འཕ་མ་ཚན་མྱ་སེདཅེས་ ་ 
དཱ ས་ཧཱ་བརྩ་མི །དའ་ ། རང་གཞན་སྭེད་པ་ཏིད་མཚན་མ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམ་ ཚུན མ་ཨིདཅེས་བ་བརྒ་སེ་ངདོ་ ། ཆོས་ནམས་ཅད་ག་པ་ཉིད་མཚན་མ་ 
པཱ བ་བརྱ་སཾ་ཧཱནདོ ། རང་གེ་མཚན་ཏེད་ ༼ནད་པ་ཏིད་བཚད་མ་ཡེད་ཆས་ཤ་བ་འཕ་མ་ཚ་སེདྲ་རེས་བ་པར་སེ༤༽ ཅུ་རོ་ ། མྱེ་དམྱེགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ ཡེ དྭ 
ཿཱ ྱ་ེ་གྱ་རོ་ ༈ དོམ་ྱོརམཧོཝ་ཱ་ནམི་་ཧའྨནམཉེནེ་ོ་ོ་ོ ར་ཡེ་ཤེས ་པ་ཧ་ཏེ་མ་ཾ༢༡ (ཌྷི སུར 
ཡོན་ཚད ། ཡདདག་ཡན་སང་དྲ་ནམས་མཚན་མ་ཡེདཅེས་བ་ད་ཞབ་མ་ཚད་མ་སེད་ཅསྲ་བཟར་མྱི་སྩོངདོ་ རཿ རུ་ཁཱལ་གརང་པ་ནམས་མཚན་མ་ཨེད་ཅེས་བ་ད་ ཁའམ་མ 
།ནཱམས་བད་མ་ཡེད་ཅེས་ཧ་བ་ཞཕ་མཚན་མྱ་སརཅེས་ཤ་བརྱ་ཧྱེ་མཱདོད་ ། གེངས་ནཔས་མཚད་མ་སྡེ་་གཡོ་མྭ་ཕའེ་ྱོད་ཇབཀ་སན་ལག་ནམས་མཚན་མ་ཨོདཅེས་ བ་ 
པའེ་ལམ་ ཨུ ཉནཔ་བཆན་མ་ཡདཅེ་སྭཧ་བ་ཁམ་མཛན་མྱ དས་5་བརྒེ་ཧཱང་པོ་ ། འཕགས་པའེ་ད ྨེ བབ བབིརིརར་ 
72 ༠ “༧༠༦༨ ཧཿ ལོ ༡༩༡༥་༥༧།༠༩༦༢ - 


ནན་བ་ནུས ས་མཚ་མ་ཡོདཅེས་ཧུ་བ་ 
[?/° ཀ།༠)༩༡/ལཉ།༠༥།༡:༠' ༠༠༨༧. 


ཡག་མ 
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༧`༤ཐཆ༅༧༅༅༅༅ལ་མཁ་ ་" 


༢ ཨེ་ཅིན་ར་འྱྱ་ི་ཧཱ་འོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནཔས་མཚན་མ་ཡོདཅེས་བ་འམ་མཚན་པྱ་མདཅེས་བ་བར་ི་རངདོ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཧྟམས་པད་འཇག་པྲ་དམས་མ་ཚན་པ་ཡོདེས་ཁུ་བ་ཞམ་མཚནཔ་མེནེསྭ་བ་བད་སི་ 
རུམ་པར་ཐདཔྲ་དགརརུ་ཡེདཅེས་བ་པ་འམ་མཚན་མ་སེད་ཅེས་བུབརྱ་ྱིསོད་རོ་ ། མཐདད་ཉིས་གནས་པའེ་ཧྟོམས་པད་འཇུག་པ་ནམས་མཚན་མ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བ་ཞམ་མཚན་མེདཅས་ཧུ་བརྱ་མ་སོདོ་ ། ནབ་བད་བཟདད་པའི་ 
རི སྨོདད་པྱ་པིད་པ་མཚན་མ་ཡོདཅེས་ཧ་བ་འམ་མཚན་མ་སེད་ཅེས་བདར་མི་ཧཱང་པོ \མདོན་བདཤེས་པྲ་དམས་མཚན་ས་ཡེད་ཅེས་ད་ཞམ་མཚན་སྱ་པེད་ཅེས་བ་གརྦ་སེ་སདར་ །ཏིདེ་འརིདདན་ 
ཚུན་མ་ཡོདཅེས་ཧ་བ་འམ་མཚན་པྱ་སེདཅེསྱ་པ་བད་སྱེ་དཔདོ་ ། གཟཟུངས་ཀྱི་ག་རམས་མཚད་མ་ཡོདཅས་ཧད་ཞམ་མཚད་མྱ་སེད་ཅས་བ་བད་སེ་ཧདར་ ། དེ་བཞེ་ཏགཤེགས་པའི་གབས་བྱང་མཚན་མ་ཡོདཅེས་ཧ་བ་འཕ་མཚན་མ་སད་ཅེས་ཐད་ 
` :- །་ཡྲ་དུ་ བླ ་ རོ ཧི་འཇིགས་པ་དབས་མཚནམ་ཏདངེས་ཧབ་ འམུ་མཚྷནམྭ་སེནཅེས་བདངྱ་ཕིརདདོ་ །སྡེས་མདག་ འདི་ ་ 
ྣྦ༽ ཐ་ཤ་འཔ་མར ་མེད་ སྭུ་བ་བརྩ་སྭརདོར་ རླ  པ་ཆེན་པེ་ མཚན་མ་ཡེད་ེས་ཧྭབ་འས་མཚན་མཉེད་ཅེས་ཧ་དད་ བྱིཧྱཾམདོ་ \ ཧཱེད་རྡ་ཆེན་པེ མཚད་མ་༥ེདཅེས་ཧ་ཞམ་མཚད་མྱ་པེདཅེས 
# །སསས་ུས་ིརོས་མ་ཞདས་པ་བཅོ་བད་མཛེནམ་གི་ ཅིས་ཤབ་ཞ་མཛན་མེདཅེས་ཤབང་ི་ས་ོ ། ` །ཐམས་ཅད་ ཤི ཛན་མ་སོ་ཅས་་ག་འམ་མཚན་མསེདས་བདྱ་བ་ ཏ་ 
རྫ  ་་ས་ཉིད་ཡཅདམལོདཅེས་བ་བ་འམ་བརནལྱརདཅེས་བ་བརྱསེ་ཆོར་དོ ར ནམ་པ་ཐཕས་ཅདཤཌྱིནད་པ་ཉེད་མཚན་ས་ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམ་མཆདན་ཕོ་མདཅེསྱ་ཀ་བརྱ་མི་ཧདདོ ༈ ཤར་དྭ་ཏེའི་བླུ་པང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེ པཱ 
ཏེ ེ་་ དད རླ །ཤར་དཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡ་ད་བད་ཆུབ་སེམས་དབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ེས་དབྱ་ཀེ་བ་དོལད་ཏྱུ་ནེད་བ་ལ་་སེད་བཞི་ལ ༈གྲཤས་ཡོང་ 

དོགས སེ བ་་ད་སོདཅེསཆུ་བ་ཕ་བློ་ནད་པ་ཆིདེས་ཀ་བད་ིོངོ་ ༽ འདཞསགེནད་པ་ལནཅེས་་་ཞམ་ེནདདཔ་ཆནདེས་ཀདྱི་སདོ་ ། འད དདཔ་ 
-- འགའ ཤིས་བ་སེ་ནདཔ་ཡོད་ སྭ་བབ་ཐམ་ཧློནདབྱ་༡ཉིས་པ་བརྡ་རི་ཧོད་འོ། །སྱགསླེ་ནད་པ་མེད་ཆེས་བྱ་འ་ཁམ་པླ་ནེད་བྱ་སཏས་བདར་པོ་ཧོདདོ ། ན་ག་བླེ ནདཔ 
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ཆ་འབད དོ བོང ོང: ཤོབ ་ོད་ོ་ བབ ་ེེྷ་་།  ་ 
སྨནད་བྱ་སེདཅེ་ས་བ་བརྱ་པོ་སཱངདོ་ ། ཡདྱ་ཨཱནད་པ་ཡེད་ཅེས་བ་ ཌུ ཞམ་སུ ནད་པྱ་མེདཅསྭ་ཤ་བརྒ་རྩཾསཱངོ། །གྱུབ་ སོན་པ་ལ སྭ་ཧ་བུ་ཁམ་སདད་པྱ་པདཅེས་བབདྱ་སྲེ་དུདང་ ། སྣ་སྣེནད་པ་ཡེདཅེས་བ་བ་ཁམ་སྨནོད་པ་ 
མྱད་ཅེས་བ་དྱ་སྱ་ོད་རོ་ ། ད་སཱདོད་པ་ཡདོ་ཅེ་སྭ་བ་བ་ཞ་སཱནད་པ་སདཅེས་བ་བ་ཞཝ་རོནད་བྱ་ཡེཏ་ཅེས་བ་བརྩ་ས སུང་དོ་ ། རྩོ་སདོད་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་པ་འམ་སྱེན་པྱ་མེདཅས་བྱ་བད་པེ་སོད་རོ་ ༈ རག་སྤོན་པ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམགློ་དད་ 
བྱ་པདྱ་ཅེསྭ་བ་བརྱ་སི་སོཔར ། ཆོས་སླེནོད་པ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམ་སྣཱནད་པྱ་པེདཅེས་བུ་བདྲ་ཧྭ་ཧཱཔའོ། །རུཤ་གནམ་པདཤེས་བ་སད།པ་ཡེད་ཅས་བ་བ་འམ་སྣ།དེད་བྱ་པེད་ཅས་བ་བར་ཕྱེ་ཧྦངརོ་ ། ན་དའ་ནམ་པརཉེས་པ་སློནད་པ་ལེད 
ཅེསྱཔ་བ་འཐྲ་སྤནད་པྱ་སེདཅེསྭ་བ་བདྲ་ཕྱོ་སཱཔརོ་ ། སཱའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་སླཾདད་པ་མེད་ཅེས་པ་བ་འམ་སླནད་བྱ་པདཅེས་དདྦ་པྱ་སུངརོ་ ། ལྕེ་ི་དམ་པརཞེ་སྲཔ་སླེ་དད་པ་ཡོད་ཅས་བ་བ་དམ་སླདད་པྱ་བེདཅེས་བ་བརྩ་པོསངོཔོ་ ཁུས 
རྣམ་བནཞེས་པ་ཧོདད་པ་ཡེདཅེས་བྱ་བ་འམཾ་ཧཱནད་པྱ་སེདཅསྭ་བ་བངྡ་པྭ་ཧོད་ ད་ ། ཡེད་ཀྱི་དཔུ་པར་ཞེས་པ་གླེནད་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་འམ་སྔོནད། ༢ །པྱ་སདཅེས་བུ་བངྱ་པེ་ཧོང་རོ་  ཆིག་གི་འངས་ཏོརག་པ་སོ་མདབ་ཡེད ་ 
ཅེས་བ་བ་འམ་སོནད་པྱ་མེད་ཅེས་པ་བརྱ་པཾ་ཧཱདོ་ ། ན་འཞི་འདུས་ཏེར་ ག་པྭ་སྤནད་པ་མེད་ཅེས་ཧ་བ་འཕྲ་དླནད་བྱ་བདཅེས་བ་བདྱསྱ་ཧུདད༽ ཕའི་འདུས་ཀེརག་པ་སྟེ་དང་པ་མེདཅེས་བ་བ་འམ་སྱེ་ནད་པྱ་སེད་ཅས་བྱི་ 
སྦྱོདདོ་ ༈ ཡྕེཉི་འདུས་ཏེརེག་པ་སེནྡད་པ་ཡེར་ཅེསྱ་བ་བ་ཁྭབཱ་དོནད་པྱ་སེད་ཅེས་ཕྱ་བརྡ་པི་སྩོ་ ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏོངག་པསདེད་པ་ཡོདཅེས་ཉ་བ་འཕྲ་སྔོནད་པྱ་པདཅས་བ་བརྒྱ པ་སོ \ ཡེད་ཀི་འུདུས་ཏའག་པ་སྤོནད་པ་མོད་ཅེས་བྱ་ 


_ བ་ཀམ་སྲོ་ནད་པྱ་སེདཅེ་ས་བ་བརྡ་མི་སོརརོ་ ། །ཕྱིག་ནྲི་འདུས་ཏེརག་བའི་ཉེནད་ཉིས་ཆོར་བྱ་རནད་པ་ཡོདཅེས་ཀྱ་བུ་འམ་སོནད་བྱ་མེདཅེས་པྱ་དརྡ་ཡིོངརོ་ ། ད་བཞི་འདུས་ཏརེག་བཞྲ་ཏེནད་ཀིས་ཆོང་བྲ་གདད་པ་ཡོདཅས་ཅགའ 
ཧཱོནད་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བརྡ་སཱཾ་ཧཱོར་པོ་ ། སཱའི་འཛུས་ཏདག་པའི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་སླེ དད་པ་ཡོདཅེས་བ་བ་ཞམ་སྣདད་པྱ་ཕེེདཆེས་་བད་སི་ཧོང་ངོ་ \ ྕེའེ་འུངས་ཏེརག་པཞིཉེནད་ཀས་ཆོདཔ་སླེ་ནད་པ་ཡོདེསྦབ་བཏམ་སྤོ་དད་པྱ་མེདཆསཧ། ཤཱ 


ཊཾ ེ་རིརོ་ ཉི ལེར རོརིང་པ་ལོར་རི པ་ལ་འ རོ་རེ པལ ༽་ས་ ར་རོ་ག རེ་རེར ར་མ འིར. ༢༢༣ རླ? <~ ཏར 
_¿ ཤང་ཕི་སུངོ་ ༽ ཏུས་ཀྱ་ཏུངས་ཏརགབཞི་ཉེརྐདཉེསཆང་ྱ་ནད་བ་ཡོད་ཅེས་ཧའ་བམ་བློ་དཔ་སེད་ཅས་་རམི་སྟམ་དོ ༈ ཨིད་ཀིའཏམ་ཏེརགཔའ་ཉེནད་ཉསངོན་བ་ག་ནདབ་ཡེདཅས་བའ་ཞམ་ནློ་དཔ་མེདཅསར་བརི་སོངོ་ རབ 
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༡ _ །ས་འ་ཁམས་སྨོནད་བ་ཡེ་དཅེས་བ་བ་འཕ་སྩ་ནད་བ་ ཅེས་ག་བདྱ་སྱ་ཧོརརོ་ ' འི འམས་སྣོནད་པ་ཡེད་ཅེས་ཤ་བ་ཁམ་སུདང་བྱ་སེད་ཅེས་པ་བརྡ་བྱེགརདོ་ ར ལྱཞེ།ཞཡས་སློདད་བཀད་ཅེས་བ་བ་ཞམ་གཱནད་བྱ་སེན་ཅེས་བ་བད 

ཆང ལཱནད་ པི རྱ : སེ ངོ ཊཏ་ ཿ ༅ ལའ དེ ངཿ ྲ 

ཀ རྱེ་ཆུཔངོ་ ༽ ཆུང་གི།ཁམས་སྤོདད་པ་ཡདཅེས་བུཔ་འཕྭ་དནད་བྱ་སེད་ཅེས་ཅ་བརྡ་པཱ་རུདརོ་ ། ནམ་མའི་ཁམས་སླཱ།ནད་པ་ཡོད་ཅེས་ཤག་ཞམ་སྭེ་དད་པྲ་སེཏ་ཅེས་ཤ་ ཿཧཱ་ཧྭཾར་རོ་ ། རྣམ་པབཤེས་པའེ་ཁམས་སྭ་ནད་བ་ཡེདཅེས་་བ་འཕ་། 
པྱ་པེད་ཅེས་ཙ་བདྱ་ཡི་ཧོད་དོ། །མདེག་པ་བླེ་ན་བ་ལདོ་ཅེས་བ་བ་འམ་བླཱ དད་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བརྩ་པི་ཧུདའེ་ ! འད་ཐེད་གླེ།ནད་བ་མོད་ཅེས་ཀ་བ་འཕ་གློནད་བྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་ས་ཧོད་གོ། །ནབ་བར་ེས་པ་ཧློནད་པ་མེདཅེས་ཧ་བ་འ་ 

ནད་བྱ་སད་ཆེས་བཀང་སྱི་སན་ངོ་ ། ཆེང་དང་གྲཟུགས་སཊ ཡབ་མད་ཆེས་བ་བ་འམ་སདད་པྱ་སིད་ཆེས་བཟར་སོ་ཧང་རོ་ སཱ་མཆེནདུག་གློ་དད་པ་ཡདོ་ཅས་བུ་བ་འཕ་ལད་པྲ་ལི ཅེས་ཀུ་བརྱ་ཧི་སཱུངད་ ཀཁཀ་བཾཧོ་དུའ ༨ ' 

ཕྭ་ཧ་ག་ཁམ་སླཱ་ན་བྱ་སེདཅེས་བང་ཕི་མུངདོ་ ༽ ཚོར་བྱ་སདད་པ་ལོ། ཅེས་ཧབ་ཞམ་སྨོནད་བྲ་སེད་ཅེས་ཟ་བརྡ་ཧྭ་ཆོང་རེ་ ། སེས་པྭ་འཞེད་ པ་ལེད་ཅེསྱ་བ་བ་ཞམཧླཾརད་པྲ་མད་སྦ་བཁདྲ་ི་སོང་དོ་ ཡི་་ 
༥ ཨྫོད་བ་ཡོད་ཅེས་བུབའཁ་སྦོདད་པ་སེད་ཅེས་བ་བརྡི་བུར་དོ་ ༤ ཟིད་པ་ཤློ ནད་པ་ཡདོཅེསྱ་ཀ་བ་འམ་སྭོ་ནད་བྱ་སེདཅེས་བ་བྱ་ཧི་ས་ ° རོ ། ཧྐེ་བསྭེ་ནད་པ་ཡོདཅས་ཧཱ་བ་ཞཉ་ཧྭོནབྱ་པདངུས་ཀ་་ ད 
ཅོའོ་  ཟྒ་ཤྲེནད་པ་ཡདཅེས་བ་བ་བམ་བླ་ནད་བྱ་བདེས་བ་བར་ཡི་སེང་ རཾ ར ད་འའ་ཕ་རོལདཏཱ་ཡེད་པ་ཟླུ་ོད་པཨདོེསྦ་བ་ག་ཞམ་གནདབྱ་མདཅེས་བུ་བར་པི་ལོང་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲ བརོད་པ་དང ། 
་བབཁམ་སོནད་ྱ་པད་ཅེས་བུ་བར་ི་ལ་ ། བཟོད་བཞི་པ་དགོདཏུ་ཡོདད་པ་སོནད་པ་འེདས་པ་བ་ཞམ་གླནད་བྭ་མེདཅེས་བ་དུན་ི་སེདརོ་ ། ཆནཁྲགསཏོ་པ་དཁདཏུ་ཤེནདཔ་སོནད་བ་དའེས་བ་བ་ཞམ་གདཔ་པིའ ས་ཤ 

 ༽་ ཀེ རུཔ་ོསྱ་ག་བ་ཞམ་ཧྲོ་ནོ་བྱ་མེདཅེསྭ་བ་བདཔི་སྩོད་དོ་ \ གཏྟཾག་པ་ད་ད་ ་ 
ས་གཞན 
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རླ ཕསམ་གཏན་གི་པ་དཁོད་ཏུ་ཧེདད་པ་ལོནད་པ་ཡོདོཅས་བ་བ་བམ་སེདད་བྱ་པེད་ཅེས་བ་བར་མཱི་སོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རཁད་ཏྲཱ་ཡིདད་པ་སོན་ 











ཕྭ་སད་པ་ཡད་ཅས་ཧབ་འམདྦ་ ས་དཅས་བ་བུད་མ་སུདད ཀ ་ཞས་རབ་ཀུཔ་དམད་ཏྭ་སྐད་པ་ཡད་ཅས་བ་བུ་འབ་།དདཔ་སུད་ཅས་ཙ་བཌ་བགོག་ ` མི 
] ཤན [ཅ་བ བྲ་སེད་ཅེ་ས་ཧ་དདྲ་ཉ ཡེ ཐབ་ཏེདྭསྭེ་རྲ དྲུམ་འདཅེས་ཧ་པ་ ཁ་ལོ དཱི ་པ་ིསྭ་ཧ་འ་ཀ་འམ་སྭ་ནེད་འ་ ( 





# ..༩ ® ཚེཆེ 





ཅེས་བ་གུར་་པྭ་ཁཱུར་རོ་ ། དན་དཔ་པ་སེང་པ་ཏད་དོད་པ་ ཡཊདཅེསྭ་བ་བ་འྷམ་ནློནད་པྱ་སེད་ ཅེསྱ་ཟ་བརྡ་མེ་ཧཱད་རོ་ ། ¬༢རྱས་ཿ གས་སེང་པ་ ཉད་ན་པ་སདེས་བག་པ་སོནེདཅས་བབ་་ོ་ ༈ འདུདས་མ་ཤས་གོད་པ་ཏད་སྣ་དོད་ £ 
བ་ལེདཅེསྲ་བ་འགམ་སློདད་པྲ་སེདཅེས་ཤ་བདྱ་པེ་སུདརོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉད་ལེནད་པ་ཡེདཅས་བ་ བ་ཞམ་ལྨེ དད་བྱ་མེདཅས་ཤུབར་མི་སཱོང་ངོ་ ། འོས་ད་བཔ་ག་ཉ་ཐོ་གཅསཅ་མབ་འཕདཔ་ 
ཧྱེད་ཅེ་ས་ཀྱ་བར་རྱོསྱོད་དོ་ ། ནད་བྱ་སྐད་བ་ག་བ་ཏིད་ག་དད་བ་ཡོད་ཅེ་ས་ཧ་བ་འཔ་ ནད་པྱ་སེ་དཅེས་བ་པརྱ་ཀྱིསདང་ །༈ ། རང་དཞེན་གེང་གཏདསླུ་ནདཔ་ཡོད་ངེསྱུ་བ་བ་ འ་བ ནདཔྱ་པད་ཅསབ་བདྱ་བེ་སུནར་ ། ཆོས་ད 
བུ་ལེདངེགཧ་་འང་ོད་ྱ་ཡེདཆེསབབརཤ་མོ་ ། བབི་མཆེནཌདགངཔ་ཏྷ་པ་ཡེདེསཆ་འགེ་དོ་བྱ་ེདེས་ད་་ད་ ། ད་ ༽ 
° པོ ཤོས་པ་ཅིདཔ་སྟོར་བ་ཏིདྲདོད་པ་ཡོདང་སྲ་ཤ་བ་ མ་སླདད་པྱ་པེད་ཆེ་ སྭ་བབང་ྱི་མོདོ་ ། ངོ་བོ་ཏིདསང་བ་ཉི་ དྨནོནདབ་ཡོདཅེས་ཤ་འཐྲ་ནོནདབྱ་སྡ་ 
ཧ་་ཁམསྔད་པྱ་ེན་ཆེས་ཧབདམེཟུད། །བ་པཉེ་གང་གཞག་བནབས་ལྡོདོ། ཌཱཾ དོ ༢  ་ 
དོ་ ། ཛྷ་འཕྲ་གེ་རྐང་བ་རྣམས་སཱེནད་པ་ཡད་ ཅེསྭ་་བ་འམྲ་མདད་བྱ་བེད་ཅེས ་བུ་བརྱ་པྭ་ོདངོ ། དབང་པྲི་མས་སནད་བ་ རེ 
ཊམ་སྙོ་ནོད་བྱ་བིདཆེསྱ་བ་བདྱ་བེ་སྦོདདོ་ ། ཧྷ་ཇཱབྱ་ཀུ ཀེ་ཡན་ཁག་ནབས་སླེ་དེད་པ་ཡོདཅེས་བ་བ་ སོགས་བྱ མྱེ་སྐྱངརོ་ ` ༈ ་འཕགས་བཞི་ལ 
 ཅ་འླནྩ་ཅྱི་སདོ་ ། ཕགས་པའི་འདེན་བ་ནམས་སླུ ནད་པ་ཡདོ་ཅེས་བ་བ་འཕྲ་སླེ་དད་པྱ་མེད་ཅེས་ ་ཧ་བདྷ་བཱ་ཧོད་ངོ་ 
ཱ ཆར སྱེདཅེས་བུ་བརྱ་པྱ་ཧོདདོ་ །་ གླབགསྤ་བིན་པའི་སེམས་བ བར་འཇུག་པྲ་དཔས་དྲུ།ད་གོ་ཅས་ཏ 


ངེ + བ་པརྱ་སེ་ཧཱུང་རོ། ། ༽པངོད་ཞཔ 




























མ་ཡན་ཁག་བྱ་ཧད་པ་ནམས་ 
| རར་རོ བཏ 


ཤའོ དོ་ར ཟེས་བ་བརྱདནའ་གྲརཔ་བད མེདཔ ཡ་་་ ་ 























ཌ གཾ ད་འ 
ཁ; གྲུ 77 
ཏཱ །ཏིངང་འཇྲིནདནམས་བྱེ ནད་པ་ཡེདིསྱ་བ་བ་འམ་སློནད་པྱ་པདཅེསྱ་བབརྱ་སིནློང་པོ ། གཟུངས་ཀྱསོ་དེམས་བླེ་དདཔ་ཡད་ཅེས་བ་བ་འམ་ ། སྭེ་དད་པྱ་ེདཅེས་བ་བརྱ་ཕ་པརོ ། དེ་བཞིན་གིགས་པའ་དབས་ནམས་སླུདདཔ་ཡེད་ 

ཀ ཅེསངབ་མ་དྱ་ེས་ཁ་བྱི་ོ་།ིའཇིགས་བནམས་་ད་པ་ཡདེས་སབའམཔ་ཆེ་ཆེ་་ད་ལ་སཔོ ། ས་སོ་ཡདདག་པདདགཔ་དམས་ལཔ་སོདཅས་ཧབ་འམ་ོ པྱེད ། 
མས་པ་ཆནཔོ་སླ་ནད་བ་ཡོདཅེས་བ་བ་འམནྟ་དོདཔྱ་བེདཅེས་བབར་ཡེ་ཧོངདོ་ ར ཧད་ཇོཆན་པ་ལནད་པ་ཡོདཅེས་བབ་འམ་སྨ་ནད་བྱ་པདཅེསྭ་བ་བདྡ་མི་ལྱོར་རོ་ ༤ ོ་་འེསད་ོ་ བ་ 

༢༩ ཡདདཔ་མེདཅེསབབཅ་ི་སོོ། །ུནད་ཏུ་ཞུགས་བཞི་འབྲས་བུ་པནད་པ་ཡོད་ཆེས་བ་བ་འམ་སྩོ། དད་པྱ་མེདཅས་བ་བརྩ་ཡི་ཧོངངོ ། ལན་ཅིག ་ཕེར་འོང་བཞི་ཁྲབས་བུ་སྫོནདཔ་མོདཆེས་བ་བ་འཕྲ་མདད་བྱ་པེད་ གཤི 

ཌི ཐིརྱོ་འང་བའ་འབས་བུ་འོ ནདབཔད་ཆས་ཆ་བ་ཁམ་ ཟ་དདཔ་མེདཆས་བདངཌ་ལངརོ ། དྲག་བཅོ་མབ་ིད་ོམད་པང །ལོདཅེསཧཔ་འཇག དཔྱ་མེདཅེ་སྱབབརྱ་ཡ་བོ་ོ། དང་པ 

རླ ཧཾ་དད་པ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་འམ་རློ།ནངཔ་སེད་ཆེས་བབརྒ་སི་ཧོརརོ་  འ [ལ་ག་ནྲ་ཤེས་པ་ཏིད་རྫ།ནད་བ་ཨེདངསྱ་བ་བ་འམ་ཧྫནོད་བྱ་པེིད། ཅེས་་བ་བརྩ་མི་སོང་རོ་ ། རྣམ་བ་ཐཕས་ཅད་མྲིའདད་པ་ཏོད་སོད་ 

ཡེ་ཡེདཅེསྦཧ་ཞམ་སྭོ་དད་པྱ་བདངས་ུ་བདྱ་ཕེརཔརོ། །གར་ཱཏའི་ ༤ བྱུ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཀཆེན་པོ་དེ་ལྔར་སོད་བ་དོ་ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་ཇོལདཏུ་ཤུཾནད་པ་ལ་བ་ཛིནྡ་ཞེསྭཱ་བའོ། ། ག་ཏ 

ཅུགཞྲང་ཡང་ཧུང་ཆུང་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔ་འཆ་མབོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ཧྩུད་པའི་ཚཾ་ ། གྲཟགས་གྷེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ་འགན་ཅེས་ཧ་བར་ཕྱི་སྤོདོ་། ཚོད་དུ་སེ་ཞེས་བ་བ་འ ཐ་ 
རྱ བྱཾ་དུངདོ།ཁདགས་མེཉེས་བཏའ་མ་འགག་ཅེས་བྱ་བར་ཕྱེ་ཆུཔརོ་ ༽ འུདུ་ཧེད་སྤེ་ཞེས་ངུ་བ་ཞམ་འགག་ཙེས་བ་བར་ྱོ་སོརོ་ །ཛ་ཱ་བ་ཱ་ཞེསྱ་བྲ་བ་ཁམ་འགག་ཅེས་བ་བརྱ་སེརུབངོ། །ར་ཧེ་ཞེས་ཙུ་ 
གཅེས་བ་དདྱ་པྭཆུད་རོ་ ། དབ་གླེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅིསྱ་བཟད་རྱི་ཧུནངོ་ ། སྩ་སཱེ་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བྱ་བདྡ་མེ་ོད་དོ་ ། ཱུ་ཧེ་ཞེསྱ་བ་བ་འྲཝ་གགག་ཅེས་བ་དརྱ་སི་སདོ་ ། ཁས་སྐེ་ཞ 

༡ ན་ མདེ་ཞེས་བ་བ་ཁམ་འགགཅེས་བྷ་་ཉྲཾཊའོ།གཟུག་སྩེ་ཞས བ་འུ་འགགཿས་བབརྱ་པིཧཱར་དོ་ ། གྷ་ཧེཞེསྱ་བུ་བུ་ཞ་དཀག་བེསྱ་བ་བདྱ་སིོན་ (ཆུང 
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ཁེ བ་འམ་འགག་ཅེ་ས་བ་བརྱ་སྱཧདདོ་ ། རྷ་སེཞེས་རཱ་བ་ཞམ་འགག་ཅེས་བ་དནྷ་སཧེར།ཆོས་སཱ་ཞེས་བ་བ་འཡ་འགག་ཅས་བ་བརྩ་མི་རྫོ་དོ། །ཇུག་གི་ནམ་པརཤེས་པསྭེཿ སྲ་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བབདྱསི་མུདརོ་ ། ར་བའི་ 
འརི སྣ་ནམ་པདཤེས་པ་ཧཱེ་ཞེས་ཤ་བ་འུམ་བགག་ཅེས་བགདྨ་མི་སེར་དོ་ ། ལྕེའ་ནམ་འརཤས་པ་སྐེ་ཞེས་ཀ་བ་ཞམ་འགག་ཅེས་བ་བདྱ་སི་གུནདོ་ ། ཁུས་ཀྱ་རམ་བད་ = 
ཐ་བ་ཱ་ཞེས་ཧབ་འབ་འགགཡེས་ཤ ཤ་པསདདོ་ ། ཡིད་ཀུདཔ་བདཞེས་བྷས་ཞེས་ཉ་ག་ཞམ་འགག་ཆེས་བ་དརྱལ་སུར་དོ། །ཅིག་གི་འདས་ཏེ་ེག་པྲ་སེ་ཞེས་བྱ་བ་འཐ་འགགཅེས་ང་བརྱ་སི་སེངད་ ། ན་བཞི་འདས་ཏེརེག་པ་སྭེ་ 
༡་ལམའགགཅེས་གན་ི དོ ཧུཨི་འཏེེགཔ་ེ་ཞས་བ་ག་འམ་འགག་ཅེསཤྱ་མ་་།ལེའེ་འུཏེ་པ་སེཞས་ཡུབའཕ་འགགཆེས་བྱི་འབེས བས་ཀེའ་བདོ་པས་ 
གགཅེསྱ་བ་གདྲ་པེ་སྭརད ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགགཅེས་བུ་དདྱ་མེ་སོད་དོ། །ཨག་གེ་འདུས་ཉོ་རག་དབྱ་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོང་པྭ་ལེ སྭ་ཀུ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བ་བར་ཧྭ་སོངདེ་ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་དད་ ་ 
ཚོའ་བུ་ཞེས་ ་ཤ་ཞམ་འགན་ཅེསྱ་བབཟྡ་རི་མུངོརོ ། ལཱའི ཏུས་ཏེརག་པཞི་ཉེནད་ཉིས་ཆད་བསྐེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅས་བྲ་ ༽ྱིསི་ཕྱུར་ངོ་ ། འེ་འདུས་ཏེེག་པའེ་ཉེནད་ཀིས་ཚོང་སྐེ་ཞེས་ཧང་ ་ 
༈ འལ་འགག་ཅས་་བདྱ་བྱེ་ཧདརོ་ ། ལུས་ཀེ་འདུསཏེ་རེག་པའི་ཉེད ད་ཉིམ་ཚོད་བ་སྟེཞེས་ཤུ་ག་འམ་འགགཅེས་བཟད་ྱི་ཆོརོ་ །ཡ༽ ༡ཀྱི་འས་ཏནེག་པའེཉེནད་ཉིས་ོ་བ་ྟཞེས་ཉ་་ཏམ་ཁགག་ཅེས་བ་པ། ༨ 
_ # ཙིས ། །སཁེཁམས་སྐེཞུས་ཧ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བ་བརུ་སྲི་སོད་རོ་ ] ཆུ་འི་ཞམས་སྐེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགགཅེསྦ་བ་བརྱ་སེརང་པོ་ ། མྱེའི་ཁམས་སྲེ་ཞས་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བ་དངྱ་ལོ་ ། ནུ་གི་ཞུས 
_ ཧེ་ཞེས་་པ་འམ་འགགཅེསཤ་བ་པ་ུཔོ་ ། དམ་མཁའུ་ཞམས་ལ ྭ་བ་ཞ་ག་ཅེས་པད་ོར་་། རམཔདགེསཔའེཁམས་སེ་ན་པ་གཀམ་འག ས་བྱ ༽ །མདནཔ གཞས་པམ་ཡགག་ 
ཧེས་ཤདད་ཧཱཱཧུདརོ་ ༈ ཁདེད་གེ་ཞེས་བ་བ་འཇུ་འགག་ཅེ་ས་བ་བརྩ་པོ་སུརདོ་ ། ནམ་བརཤེས་པ་ཧྲི་ཞེས་ཧུ་ག་ཏམ་འགགས་བ་བརྱ་སེ་སུད ། རྱིདདདགགུགས་ཧ་ཞེས་ཏ་བ་ཞམ་འགགཅེས་་པརྩེ་ ཊི ཀེ 
སི ཞེས་ཧུབ་འཐ་འགག་ཅེས་བ་དདྱ་ ཧེང ། རེག་པ་སཱེཞེས་པྱ་བའམ་འགག་ཉེས་བ་བར་པེ་སོདདོ་ ། ཆོད་བ་སྩེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅེསྤ་བ་བནྩ་སིརོནོནོ་ \ སེད་ེ་ཞེས་ཧ་བ་ཁཡ་འགག་ཅས་བ་བར་པ་ 
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ཤྱ 7 ཀདོ་7། སེནད་པ་སྩེ་ཞེས་བུ་བ་ཞམ་འགག་ཉེས་བ་བདྱ་སི་སཱདདོ་ ། སེ ད་པྱ་ེ་ཞེས་བ་བ་ཞལ་༥གགཅེ་སྭ་བ་བརྩ་སཾ་ཧཱདདོ་ ། ཧེ་བ་སྙེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་ཡ་བདྱ ཡཧུདདོ་ ། ི་གེས་ཁས་གཔ་ཡ་ 
















ཀི 
° 

ཀ དས ར་ག ༡ ཚུལ་ཁྲམས་རྱི་ཝ་ནེལདྭཧཱ་ཧཱནད་པ་སྩེ་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བྱ་བར་རྱེ་རྱདོདོ་ ། བཟེད་པའི་ཕཔོད་ཏུ་བོནད་པ་ཧྲེ་ཞེབ་་ག་འམ་འགག་ཅེས་ཏུ་ ། 
ོ; ལུས ། བཅིད་ཁྲགས་ེ་ཝ་དཁོད་ཏོནད་པ་སྭེ་ཞེས་ཧ་པ་འམ་འགག་ཅེས་བ་བར་ྱེ་ཆུད་རེ་་ \ བས་མ་གཏད་གོ་ཕ་རོཁ་ཏུ་ཡེནད་པ་གྟུ་ཞེས་བ་བ་ཁམ་འགག་ཅེསྤ་བ་བརྩ་པེ་དརོ ། ཤེས་ཕབ་ཏི་ལ་རཔོདཏུནད་པ་ཱ།ཞེས་བ་ 
བའམ་འགག་ཅེས་བ་བདྱ་སེ་ཧོད་དོ་ ། མདེང་པ་ཉིད་སཱེ་ཞེས་བ་བ་འམ་ཞགགཅེས་བ་བརྩ་སེ་སྤོད་དོ ། - ེ་སྙེད་བཏད་གྟེ་ཞེས་བ་བ་ཞམ་འགག་ཅེས་་བར་་པ་ཧོད་དོ། ། ླནདད | 
] ༩གད་བཏིད་ཧུ་ཞས་ཤ་བ་བ་པ་འགག་ཅས་་བརྱ་ལྫོ་པརོ་ །༼ ི་ོ ོདམ་པ་དོངཔཏྱ་ཞེས་ཧད་ཁམ་འགགཅེས་ཧབརྡ་རི་ཧོ། 
སུ ས་བྱ ར་པ་ཉིད ཞེས་བ་ག་འཝ་འགག་ཅེས་བ་བརྩ་སྩྱེ་དདདོ་ །༽ འདུས་མམ་སོང་པ་ཏིདྷ་སེ། ཞེས་ཟ་བ་འམ་འགག་ཅེ་སྲ་བ་དྩ་ས་ལཱ། རོ མཐའ་ཁས་ཞདས་པ་གུད་པ་ཉོད་ཧེ་ཞེས་ཧ་་འཕ་འགག་ཅེས་ ་ 
སཔ རོ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་སྦྱ་དད་པ་སོར་པ་ཉེད་སྙེས་བྱ་བ་འམ་འགག་ཅེསེ་ག་བོད་ཕྱི་ཧྱོང་དོ་ ། དད་བྱ་སེད་བ་སེང་བ་ཏད་སྐྱེ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞམ་འགགཅེས་ཤ་བདྱ་སོ་སྤོད་དེ་ ། དད་ག་ཞིན་སྐོང་བ་ཉེད་སེ་ཞས་བ་བ་ཞམ་འགག་ཅེས་བ་བད་ཡིཆོ དྲ 
 ཌེསུ་ཐམས་ཅདགོད་པ་ཉིད་སེ་ཞེས་་ག་འམ་འགག་ཅས་བ་ཟངྱསུདོ་ །དད་གི་མཚན་ཉད་སྙང་བ་ིད་སྐེ་ཞེས་ཀ་བ་ཡམ་འགག་ཅེས ་བ་གར་མྱོབདོ་ ། ྱ་དགྱིགས་པ་སྒདཔ་ཉདེ་སེཞེས་ཀྱ་བ་ཐམ་འགགཅེསྱ་བ་གརྩ་ ལི་ལི 
དག་ཏིདཾེ་ཞེས་བུཁ་ཞམ་འགག་ཅེས་བུ་དརྱཧཱ་ད་ ། རེཔ་ཉིད་གེང་བཏིདསེནས་བ་བ་འབ་འགགཅེསྤ་བཀའ་ཡི་སྫད་ ། དངས་པྱེ་བིད་པཞདལོ་ཉོ་གད་བཉད་ཆེ།ཞེས་བྱ་འ་མ་འགག་ཅེསྱ་བཀང་¦ི་རྫུནདོ་ །་ 
་ཞབགཞགཅས་ྱ དཔྱོད ། ཡབདག་བརྲེངབ་ནབས་ེ། སལབཡམ་འགགསས་ཤ་ཆི་ ༈ རྫུ་འཕྲསྱ་ཀེ་དད་པྲདམས་སྟེེས་བ་ད་ཞལ་འགག་ེསྱ་བབདྱ་སད་ ག.ས་ 
ས་ཤེས ཀོཡནསདནམས་ེཞེ་པ་ཀས་འགག་བས་བཀང་ཉི་བུན ། འཕགས་དའེ་སམ་གན་ལན་འྲ་གི་ཞེ་ུ་གཡསའགནཆས 
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ས་ན་འ བམསག་ཞེས་བ་བ་འམ་འགག་ཅེས་བ་བརྩ་མི་སྩདའོ་ ། ཁསམ་གཏན་ནམ་སྭའི་ཞེས་ཧ་བ་འམ་འགག་ཅེས་་བ་ཤརྦ་མེ་ལུདངོ་ ། ཚདྱ་སེད་བ་ནམས་སྤེ་ཞེས་བ་ད་འམ་འགག་ཅེག་བ་བརྱ་ཡི་སོད་དོ་ \ གཟུ་གས། 
ཌ འགྱིད | 35 ་ ར་སག རོ ། མྤ་བརྱ་ཀྱེས་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་གེེ་ཞེས་ཀ་ག་འམ་འཿ ྲ ཅ༠་གངྱད། 
:༠ ༢ 0 ར ༈ སནད་བྱ་སེད་པྷགེ་ཞེས་ཧ་པ་འཐ་འགགཅེས་བ་གདྱསསེན་དོ་ ། མདོད་བདགེས་བྲ་དམས་སྲེ་ཞེས་བ་བ་ཞམ་འགགཅེས་བ་བརྡ་བྱཧོད་རོ་ ། ཏེདད་འཛིད་ཚེས་སྲེ་ཞེས་ཤ་བ་འམ་ 
× = གཟུངསཀྱ་ག་ནམས་སཞེས་བ་བ་འམ་འགགཅས་བ་བངྱཡ་ོཔརོ་ ༈ དེ་བཞོན་གཞེགས་བཞི་སེབས་བྱབ་སྐ་ཞེས་བ་ད་ཞམ་ཞགག་ཅེས་ཀ་བདུ་རེཿཧད་དོ་ ། ཆེ་འཇེ་གས་པ་ནཔས་སེ་ཞེས་ད་འཁལ་ 
གཞེས གས་ནས བ་ག ས་ཞག ། ཧི ོ་ན་ར་འག་ཐགྱས་ཀ ་ 
བགེས ་་་་་་གོའ་ག ༼ གག་སཧདྱ་མིཧོ་པ ཀྱགནད་ཞགས་བའོ་དབས་བུ་ཧེཞས་ །ཉད་རམ་འགགཅེས་ཧ་དདོངསདད། རུ 
ཀ་འ ༈ སདུས་ཀེ་  ོད་ཛབའི་འབམ་བུསེ་ཞེས་ཧད། བད་ཞམ་འདག་ཅེས་ཤ་བད་་སོར་ད་ ། ཤེར་ེ་ཁོང་གའེ་འདས་བྱུལེ ༼ེས་ཤབ་འམ་ཞགགཅེས་བཀ་ྱི་ལད ། དག་དཅམབ་ཏིདེ་ཞེས་ 
ཧ་་ཞམའགེས་དྱ་མ་ཆད །དྱ་འ་ེ་ཞེས་ཤ་བ་མཁགགཅེས་ ། ཨ་བསམ ། འགན པཔ 
_ ༡ །་་བ་ཐབ་གམསདཔའ་སེ་མད་ཅེལད་དེ ་ད་ཤེད་ཉབའདཧེན་པ་ས་ཞསཤོ། །འང་ི་གཞན་ད་་སེམསདབ་ེ་མ་དཔགསེནས། བས་དེ 
༢ འགུལ་གས་བཞིས་༡ཀཆ་དོདོ ། གཞག ོས་བཅིམཧདཀྲིའོ་ །ཞ་གགོདཏབསོནསཤའསི་ོང་ ༢ (1 
རོ ོ་པོ་། ཚ་པ་ཏདབུངབ་ཞས་ཧདྱི་ཧོ ༽ ཞུདཞསའདམཔཞས་བ་བར་ཡི་ཧོང་ནོ་ ༣ འདུན་མ་ས་པ་ཞས་བ་བང་ེ་ོདོ་། ཞུགས་དོད ། ཨེ་དང །༽ 
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༠། །ཏྭདྱ་ཐདམ་འོདས་པ་ཞེས་བ་བརྩ་པ་ཐུད་དོ་ ༈ འད་བེདད་ལུར་འབ་པ་ཞེས་བ་དར་བྱ་སུད་པོ། ། །ནམ་པདཤེས་པ་འདས་པ་ཞེས་་ཀ་གརྩ་སིཧུད་པོ་ ། ནྣམ་བདགེས་བ་མ་འོདས་པཞེས་བ་དར་མྱེ་མེདད །ནམ་བད་ཤེས་པ་ད་སྟད་ 
༈ །ཙཿཤཞེསཿ་བྱཅ་འ། ། ཤིག་འདས་བ་ཞེས་ཏ་བདྱ་ཧོ་སད་ད་ ། ཆིག་མ་ཞདོས་པ་ཞེས་བ་བད་ཧྱུ་དངརོ་ ༈ མྱིགད་ཀུང་བུད་བ་ཞེས་བབདྱའི་ཧུདདོ་ ། ན་པ་འདས་པ་ཞེས་བ་དདྲ་ར་ཧུད་དོ་ ། ན་མ་འདོས་བ་ཞེས་ངུ་ 
བརྩང ༈ བབ ་©+‰«་ ༈ གཱ་འདས་པ་ཞེསྱ་བ་བརྩསིཧུདདོ་ \ སཱ་མ་འོདས་བ་ཞེས་པ་བད་་སེ་ཅུད་དོ་ ། ༤ ཕཱ་ད་ཀུད་འྱབང་བ་ཞེས་བ་བད་མུ་སཱངརོ་ ། ལྕེ་འདུས་པ་ཞེསྱ་བགར་སྱེ་སདདོ་ ། ཝེ 
མ་འོངས་པ་ཞེས་བ་ ཨད ། ལྕེད་ལུད་བྱར་བ་ཞེས་ཧ་དངཆྱེ་ཧཱདྟད་་ ། ལུས་འདུས་པ་ཞེསྱ་བ་བདྡ་པྭ་ཧཱཔདོ ། ཡུས་མ་འདས་པ་ཞེས་བཟད་སི་ཧོངདེ་ ། ཡུས་དྭ་ལྟད་བུངབ་ཞེས་བ་བདྡཆསཾསཱདདོ་ ། ཨེད་འདས་བ་ཞེས་ཉ་ 
#འདྱསིམདོ་ ༽ ཡིདམ་འོངས་པ་ཞེས་་བརྩ་སྱིརའི་ \ ཡེ་དད་ལུད༼ །ངུང་གཞེས་ཤ་བརྱ་བཌདརོ། ། །གཟུགས་འདས་པ་ཞེས་ཐ་བདས། སུད་ངོ་ ༈ གྲཟགས་མ་འོདས་པ་ཞེས་བབརྲ་སསུདོད་ ། གཟུགསད་ 
ཀུད་ངང་འཞིས་བབར་སི་སོངདོ་ ༽ གླ་དས་པ་ཞེས་བ་བར་སྱེ་ཧཱདོར་ སྨ་མ་འོཔས་པ་ཞེས་ཧྱ་བདྱ་སྱི་པུད་ད་ །དྭ་ལུར་འྱུང་བ་ཞེས་བ་བརྒྱ་སྱི་སྩོར རོ ། ད་དས་པ་ཞེས་རྱ་བར་སྱེསོོང་རོ་ ། དེ་མ་འདས་པ ་ཞེས་ཧ་བད་ 
ི་ོ དདུ་སུངཧུང་གཞས་བར་ཡི་སུངདོ་ ། དའདས་པ་ཞེས་ཧ་དཔི་ ཤློ ། རྡ་པ་དས་པ་ཞ་ཤ་བརྱིཆུམ་ ། བོ་ད་ཀརབྱདབ་ཞེས་ཧཔརྦི་ཊ་ོ་ ། རེགའདས་པ་ནེས་ཧ་བདྱ་ུར་ ། རག་མ་ཞོམས་བཞསབ་དདི་ལོ 
གིངས སས ་གཞིས་ཡུསི་་སོ་ ། ཆམ་གདས་གཞིས་་བྱ་བྱ་ོད ། ཆས་མ་ཁོངས་པ་ཞསབཀར་ཆོ །་ཆོས་ད་ཀམའྱབདག་ཞས་བདད་་ཆ། ། །སན་གྲུ་ནམ་བདགེས་པ་ཤདསཔཞེསབ་བྱི་སོ་ །ཡིག་ 
_ གྲི་དཿ་བདཤེས་པ་མ་འངོས་པ་ ་བྱ་མི་ཧཱདོ་ \ རྱིག་གེ་རྣམ་པེས་པ་ད་ལུར་བུང་དྲ་ཞེས་བལ༢་  རྷ་བཞྡིརྐམ་པན་ཤེས་པ་འནས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ལོ་སོདརོ་ ། ད་བའྲེ་ནམ་པདེས་པ་མ་ཞེདས་པ་ཞེས་པ་བདྲ་སིི་ཧཱདར་ ། 
ཆུ ° སྱ་ཡསུདད་ ། ཧུག་གྲད་ པ་པརཤེས་པཱ་ད་ཀང་བུང་ག་ཞེསྱ་བའར་ཆེ་ཧདརོ་ ༈ ནབཞྲེ་དམ་པནཤེས་པ་འནས་པ་ཞེས་5བད་པཱཾ་ོད་དེ་ ། ན་བྡེ་དམ་པད་ཞེས་པ་མ་ཞེདས་པ་ཞེས་ཧ་བདྡ་ཡི་རངརོ་ ༽ 
ཟ་ ཅང བོའ ཨི་སཱུངོ་ ། སཱའི་དམ་དདཤེས་པ་འདས་བཞེས་བ་བདྱ་པེ་བདད་ \ སྣའི་ནམ་པརཤེས་པ་མ་འོདས་པ་ཞེས་ཤ་དདྦ་པེ་ཧོངདོ ། པཱའྲི་དམ་བདེཤེས་པ་དྲ་ཀུད་བདབ་ཞེས དར་བ 
བ་ཞེས་པ་བདཧེ་ཧཱད་ད་ ཞེས་བད་ཧི་ཧཱད་ ། ་ྲ 
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ཀ་འ འའ བྱི་ལ ེདོའ་བསན་པ་འོས་པ 
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་ཱ སྭ་ཧ་དདཧཱཾཧཱད ། 
| ེ་འླེ་ནག་བདེས་ག་མ་འོམ་པཞེཊ་ཀ་རྱ་སེདགོ །འྱེ་འི་ོམ་པཤག་པ་དས་བྱལིང་བ་ི་ཆོ་་ 
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སཀྱིརམ་པར་ཤེས་པ་འདས་པ་ཞེས་ཌ་བརྩ་སའཱཾ་ོ་ ། ཁ་ཕྲ་ཀནམ་པརཊས་པ་ཞདས་པ་ཞས་བ་བརྡ་སྭ་ཅད་ ༈ ཨུསྭ་ཀྲ་རམ་བརེས་པ་མ་འོདས་པུ་ཞེས་བ་བར་སྱི་ུདདོ་ ། ཁུམ་ཏྲི་དཔ་བརཤེས་པ་ད་ཞང་འྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བད་མེ་ 
ྱ་ ཡདྱ་ཀིནམ་བནྐགས་པ་དས་པ་ཞེསྱ་བ་བཅྱ་ཡིསཱངདོ་ ། ཡིད་ཀྱི་དམ་པདཀེས་པ་མ་ཞོདས་པ་ཞེས་བ་བནྡ་མེ་ཕུརོ་ ༈ ཡེད་སྐི་མ་པར་ཞེས་པ་ད་ཀུད་བུདབཞེ་ཤཚེཁ་ེ།ུག་གེའུས་ཏའེག་པ་འདམ་བཞེས་བ་ྱི་རོ་ 





རངོ་ = ༤༨ 3 ཅེ ེ རེར 
་ཱ གིའདབ་ཏེརག་པ་པ་ཞོངས་བཞེས་བ་བར་ཀི་སབོ་ ༈ རྱིག་གི་འདུས་ཏིརེག་པ་ད་ུདྱ་བུ་པ་ཞེས་བ་བརྱ་ཕི་རོངངོ་ ། ན་བཤ་འས་ཏེའེག་བཏདས་བཞེས་ངབརྱའཕྱ་པ་ ། ན་བཀི་འདུསེ་འག་བ་མ་འོངས་བཞས་བདདྱཔ་ོད་རོ་ 
རྣ་བཞི་འྭས་ཉེ་དེག་པ་ད་ལྟར་བྱང་བ་ཞེས་བྱ་བད་མྱཧཱུདདོ་ ། སཱཞི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞདས་པ་ཞེསྱ་བ་བངྱ་ཕ་ཕུངར་ ༈ ཐཱཤི་འདམ་ཏེའག་པ་མ་ཞོངམ་བ་ཞེས་བུ་བདྱ་པེརུདངོ་ ། རོ ་་ ལི 
འཐུས་ཏའེག་པ་གདས་པ་ཞེ་སྭ་པ་བརྩ་ཕྱེ་རདདོ ། ཚི (¡¥ = ཀཀ ། ལཱུའེ་ཞྭབསཞེག་པ་མ་ཡོངས་བཞེས་བ་བདྲ་པེ་ཧོནདོ ༈ ཡུའའུུས་ཏརག་པད་དརབདད ཧབ་པ་ོམོ་ ། ཡུས་ཀེ་འུཔས་ ༨ 
། ུལཞདས་བཞསཤབནཉའ་ ། ཡུས་ཉེ་འདུས་ཏའག་པ་ས ༼ དོ་ཞེས ། ཨབཀྱ་འདུ་ཏེགཔད་ཞར་འུ བུ་གཞི ། ཉེ །རགལ་དས་པ་ཞས་ཿ 
བདྱ་བེ་སདརོ་ ། ཡད་་ཁདམ་ཏེ་རག་པམའེཔསབཞེས་ཧུ་བད་ཉྱ་པོ་ ' ། ཡེདྱཱ་ཀེ་དུས་ཏེདག་བ་ད་ཀར་བར་བུ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་སུ་ལུདད་ _ྱིག་གི་འདུས་ཏེའག་བཞི་ཉད་ཀས་ཚོན་བ་འདསཔ་ཞེསྱ་འདྩ་ེ་ངད་ ། ྦ 
ཊྱེ་ཏེ་དྲ་ཉེས་ཚོད་བ་མ་འོས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་སྱི་དདོདོ་ ། མྱིགགེ་འདུས་ཏེདེག་པའྱ་ཏེནད་ཀིས་ཆོར་བ་ད་ཏུར་འབབང་ག་ཞེས་བ་བརྩ་སིསྩུད་རོ་ ༈ ན་བའེ་འདུས་ཏེརེག་བཞྩ་ཏནདྱ་ཀམ་ཚོར་བ་འད་བ་ཞེས་་དདྱ་ི་བ་སོིཁས། 'ཧཉཾ་ོ་གསྦ 





ཧག་གི་འདས་ཀེའུག་པ ༤༨ < ༤༨ ༤༨ =` ༢་ ལ་ལ = ༽ ༨༽ ༤༨ མཿ 
༢༠༢༡སྩོཿནོའི་འདུས་ཏེདེག་པའྱ་ཉེནད་ཀི་སཚེད་བད་ལྟར་བྱང་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ཉི་རཱུང་དོ་ ། སཱཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཏྐནད་ཀས་ཚོར་བ་འདས་པ་ཞེས་བ་བད་པེ་སོད་རོ་ རཾ ཟླསའེ་འཇུསཔམཁྲོདཞིཧཱཾོ སད་སེར འཐེ ( 


/ : ཉེ པའིརནད་ཏེ་ཚོད་བ་འདས་ ས་ཞེས་ཤ་བརྩ་མེ་སཱུདང་ ༈ ལྕེཁི་འདུས་ཏདེག་བའི་ཏེནད་ཀྱེས་ཆོར་བ་མ་འོདས་པ་ཞེས་བ་བར་སྭ་སུཔརོ་ ། ལཱེཁི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉནད་ཉྱིས་ཆོན་བ་ད་ྟར་བྱང་བ་ཞས་ཀྱ་བར་ཕྱེ་ོང་ངོ་ ། ཀུསཀྱ་འུས་ཏེརཿ སཿ 










༤༨ ༩ <` ༤`༽་~-- - ༤༨ ༤ ༤༽ ༤༨ ཤེ ༢. ༨ ༤`༽ ༤ 2༨ 
ཧུནད་ ། ཡུས་ཉོ་འས་ཏེརག་པའི་ཉནད་ཉས་ཆོདབ་མ་འབོས་པ་ཞེས་བུ་བརྡཆེ་སུངདོ་ ༈ ཡུས་ཀེ་འདསཏདེག་བཞི་ཉེནྡས་ཚོངབ་ད་ཀ་བྱངབཞེས་བྱབངིོར་ངོ ། ཡདཀྱའས་ཏེེག་པཞིཉནད ཉེས་ཚོང་བ་འདད་ ་ 
༦༥༨ སཾ ་ྡ མ་པས་བ སྭ་ཀའ་ོསོས ཨཿ : ླཾ ་ཌ རོ ,¿ ྐི་ས་ སྲུ ༅ × 












༽༡༽ །པ་ཞེབ་བབང་ཡིསོངསོ་ ། ༡ ཁ ༩ བོ་ག དོ ། ཡད འདསཀེག་པའི་ཉནིཚོང་ད་ཀད་བངབཞེསབ་བད་མ་སདཔོ། །སའི།འམས་ཞས་ཏཏམ་པཞེྱ་བབརྱི་ཨོདོ་ ། པཞེ་ཁམས་་ 
ཀོ། ཀ་འ ། སའི་ཁམས་ད་ལུད་འབུང་བ་ཞེས་པ་བ་ བ་ཕི་བུདདོ་ ། ཅུའི ཁམས་འདས་པ་ཞེས་ཤ་བང་ུ་ལུན་རོ་ ། ཚུའི་ཁམས་མ་འདེས་པ་ཞེས་བ་བདྩ་སེ་སུརད་ ད ུཀི་ཁྦ་མའོ་ འུ་བཞེར་བཛད་ཆོ་ [ ཕྱེ་ཐེ་ཁས་ 











འདས་པ་ཞེསྱ་5་བརྱ་ཧཾ་སཱ་ད་ ། ྱེ་ཞེཞ་མསམ་ཞངས་པ་ཞེས་་གད་པ་རུ་ད་ རཾ རྩེའི་ཁམས་ད་ལུད་བྱད་བ་ ཞེས་བ་བརྭ་ཕྱི་སཱད་རཾ་ ། རཱང་གེ་ཁམས་འདས་པ་ཞེས་བ་ གནྱ་ཡི་ཧཱནརོ་ ། རླུང་གི ཁམས་མ་ཞོདམ་པཞེས་བ་བད་ ཉེ་བ 
ར༅ྱི་ཁ་བསད་ཀུན་རུད་བ་ཞེས་ཧུབདྱ་སེ་ཧུརོ་ ཀ ནམ་མཁའི་ཁམས་འདས་པ་ཞེས་བ་བར་མཱ་ཧཱདདོ ། ནམ་མ་ཞམས་མ་ཞོདས་བ་ཞེས་བ་བདྲ་བ་སྩོདརོ་ ། ནམ་མཁའེ་ཀམས་ད་ཀརྡ་འཔག་ཞེས་བུ་བདྱ་ཧོ་དུདད་ /[ རྣམ་པ་དཤེས་ 
 བཞི་ཁམས་ཁདས་བཞེས་བ་བད་པི་ུདངོ ༈ རྣམ་པདཤེས་པའེ་ཁམས་མ) ཐ་ན གཿ བད་སྱ་ཧཱཿརོ་ ། རྣལ་བདེས་བཤེ) ༼ཀམས་ད་ཡུད་བྱད་ 7 ་་ \ ཀཾ ཤིས་པ་ཞདས་བཞེས་བ་བདྱ་བ་ལུན་ འེ ར 
།མདིག་པ་མ་འོདས་བ་ཞེས་བ་བདྲ་ི་པདོ་ ། ། བབ ་ “ ཀ་བད འྭ་ཧེད་འདས་བ་ཞེས་བ་བདྲ་བེ་བུངདོ་ ། ེདམའོ་བ་ཞེསགབ་ོརརི་ ། ྭ་པད་ལྐདབུང་གཞེས་ 
ར་བྱ་བེ་ུཔདོ ། རྣམ་པདཤེས་པ་འདམ་བཞེས་བྱ་བདྱ་་སོདོ ། ནམ ༤ ༤ བབཞེས་པ་ཨ་འདོས་པ་ཞས་བདྱ་ིཕུཔརོ་ ། ྒམ་པ་ས་པད་གར་ཧར་ བཞེས་བ་བད་པ་སདདོ་ ། ཧི ཐུ ཅཅ ` 
ཐུགས་མ་ཁདས་པུ་ཞེས་བ་བདྱ་རི་རོ་ \ གྱིང་དང་གཟུགས་ད་ཀར་བྱང་བ་ཞེ་བ་ཤ་དད་མྱེ་ཧཱདང་ ཅར སཱུ་མ་ཆདྲ་དག་འདས་ པ་ཞེསྤ་བ། བརྱ་སཾ་ཧཱད་དོ ། སྐེ་མཆེད་དུག་མ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བརྱ་པེ་ ཧཱི་མ་ སོར་ད། 

ས་ཧ་པརྩ་པཱཾ་དཱརོ་ ༈ དག་བ་འདས་བ་ཞེས་བ་ ༨ ༡ འོང་གཞིས་འོག་ ོུ་ ༽ རེག་བ་དྲ་ལྟན་བྱང་བ་ཞེས་བ་བརྩ་པི་ཧཱུར་དོ་ ། པོ ཁ་ྱ་་ 

༩ རྨ་ ད 
བྱིས བ་ཞེས ཅ་ཅོ /ོ ཁྲ གདསང གྱུད འའ ་ 



























་ྱ་ཐར་ཕྱི ཕྱི་སྙན ༤ ཆེ་བ་ལ རོས་པ 


ླའ་ „ˆ 
ˆ” +£ 








ད་རང མད་པ་དཀུརྱ་གརབ་ཞེས་་བརྩ་སྱི་ོརར་ ། ྐེ་བ་འདས་ལ་ཞེས་་བརྱ་རཱརོ་ ། སྩེ་བ་པ་འོངས་པ་ཞེས་བྱ་བདྡ་པེཧུང་ངོ་ ] སཱེ་བ་ད་ ་ ༈ རྒཞི་འདས་པ་ཞེས་བུ་པངྱ་པེརུརརོ། ་ 
ཤེ་མ་ཏོངས་པ་ཞེས་་བརྡ་མཱ་ཧོང་དོ་ ། ྒཞི་ད་ལཱང་བྱང་བ་ཞེས་3ླ་བར་རྱཌཿ ོ་ ། །སྩེན་བའེ་ཕ་ལོ་བདྲདུ་ཤོནད་པ་ཡུདས་པ་ མ་ས "0 ˆ 
པ་མ་འོངས་ཕ་ཞེས་བ་བདྡ་སྭ་སོད་དོ་ ༈ ཧྩདྐད་བཞི་པ་འོ དལད་ཏུ་ཧོནད་བ་ད་ཏྟད་ཁྱབད་ག་ཞེས་ཀ་བདྡ་པ་སུང་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀོ་ཕ་དཁོད་ཏུ་ཕེནྡད་པ་འདས་པ་ ས་ཏ 8 ཡུད་ད་ ། ཚུལ་ཁེམས་ེཔ་རཁད་ཏཱ་ཉིན་པ་མ་ཁོངས་པ་ཞེས་ 7 
བྱ་བར་ཀྱེ་ཧྱོང་ངོ་ ༈ ཚུལ་ཁམས་ཀཱ་ཕ་ཕོཁོད་ཏུ་ཧེནད་པ་ད་ལད་བུང་བ་ཞེས་བ་ ་བདྱ་ཧི་ཨོང་དེ་ ། བཟོད་པའི་བ་དོཁོད་ཏུ་ཧིནད་པ་འདུས་བ་ཞེས་ཤ་དདྱ་ཡི་བད་ ། ༈བཟད་ཞ་པ་འཡད་ཏུ་ནདཔ་མ་ཞངས་པ་ཞེས་བ་གངཨེ་གེང་ར་ ། བཞོད ཿལ 
གྱ ཅོོ ༢ སྭ་ཀེ་བའེལོ་ ས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ཤི་ཧོང་ར་ ་བཛེད་བྲགས་ཀྱི་ཕ་རམད་ཏྭ་པེདད་པ་མ་ཞངས་པ་ཞེས བཱ ཀླ 
བའེ་ཕཡཡ་ད་ཏུ་ཕནད་པ་ད་ལྟད་འབྱ་ ཉར་ག་ཞེསྱ་བ་པདྱ་པཱ་ཧཱཿ  ཀོན་འ་བུས་ུ། དྭ་ཏཱ་ཧོནད་པ་འད གྲྭ པ་ ༈་བཞི ་ ལ་འ = 
ཀཐ་ད་གོན་པད་ུན་ྱརབཞེས བ་དཀའ ༈ བསམ་༼ །ཏན་གེ་པའོད་ནད་བཀབས་ལ་ཞེས་ཧ་གར་ྱ་ོདོ་ ། ཡ་གད འོོ 
གས་གཏད་ཨེ་ལ་དཁད་ཱ་ཡནཔད་ལུབུ་བ་ཨེས་ ་ཤ་གརྱ་སཾ་ཧད་དྲོ ༧ཤིས་རབ ཀོཔ་རཁདཏྲ་བཏད་བ་ཞདས་པ་ཞེས་ཧ་བདྲ་ལཌཆོར་འོ་ །  གཤེས་རདུ་ཀོ་ལ་དདཏ་བནདལུ་ཐ་འདས་བཞེས་ 
ད་ད ཉནཔདཏར་བུ་བ་ཞས་བདཆ་གྷོང་ོ་ ༈  །ནང་གྐད་པ་ཉིད་འདས་པ་ཞེས་བ་བར་་ི་སོཌརོ་ ༽ ནད་སྙོང་བ་ཉིད་མ་འཕོས་པ་ཞེས་བདདྱ་སི་ཧངར་ ། ནུ་ཧོང་བ་ཉིདདཀར་འབུང་བུཞེས་ ་་བརྩ་སངདོ ། ཡིནོརབ་ཉིདཁདས་པ 
ཞེས་ཐ་མ་སོད་དོ་ ། ཟྱེསོང་པཉིད་མ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བདྱ་སིསོང་ར་ །ཅ་ོང་བཏདད་དྱ་ གཞས་བྲོ \ ཉེངསཱང་པ་ཏིད་ ་ཤདས་བ་ཞེས་ཧ་དདྱུ་སིནུརོ་ ] ཤི་ནང་གོང བ་ཏད་མ་འཕས་པ ཞེསབའངྱ་སི་ུརད་ 
དེང་པ་ཉེདདཞུངྱ་བང་བ་ེས་ཧ་བདྱ་ས་ཆུང་ངོ་ ། ཧོང ་ཏད་ནདཔ་ཏད་གདས་པ་ཞས་བ་དངྱ་སིསཱཿད་ ། སྟེདཔ་ཏད་ས་པ་ཏད་མ་འོདས་པ་ཞེས་བུ་བརྡསེ་སངོད་ ÷ཤ ་ ་ 
པ་ཞེས་སོ འག ར་ཁ 96 ་་ རཿ 


































ཧཱ །དནདམ་པ་སྙེད་པ་ཉདད་ལྟར་བུང་བ་ཞེས་བ་བད་སྭེ་ཅུད་དེ་ ། འདུསྱ་བས་སད་པ་ཉིད་འདས་པ་ཞེས་བ་བད་རཱི་དུང་རེ་ ། ཞུདུས་ཀྱས་སེནཔ་ཉིད་མ་འངས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་སེེ་དདངོ ། འདུས་གས་སྡོད་པ་ཉོད་ད་ལྟང་བུད་པ་ཞེས་བྱ་བད་རྱེ་ྤདདོ་ ། ཤངས་མྲ་བས་གེང་བ་ 
ཤནས་་ཞེས་བ་བང་་ཆདོ་ ། འུས་མ་བས་སངཔ་ཉིདམ་འོངས་པ་ཞེསྱ་བབརྱ་ཧ་དདོ་ ། འདས་མ་ཀས་གད་པ་ཉད་ད་ལདབྱང་བཞེས་བ་དརྱིརུད་རོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོཔ་ཉིདདདས་པ་ཞསྱབ་གརྩལི་ལུདད་ ། བོ་ས་་ོ་ ཟི 
'ཞདས་པ་ཞས་བ་བྩ ཧུང་ང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཉེདམ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བདྩ་བི་ཅུད་དོ  མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་བ ཉད་ད་ལརབྱུང་བཞེསབ་བར་སི་རོངརོ་ ། ཝོག 22 པསཔ2པྣ། ་_་ ་ ཤཾ ཤཱ 
ད་པ་ཧང་བ་ཉད་མའོདས་བ་ཞེས་བུ་བརྩ་ི་ཕུར་དོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐུ་མྱ་པེདཔ་སོངཔ་ཏིདད་ལྟར་འྱབར་བ་ཞེས་བྱ་བདཡིསྦོངརོ་ ། དོངབྱ་མེདཔ་སྡོང་པ་ཉིད་འདས་པ་ཞེསྤ་བ་བརྩ་སྱ་ཧུར་དོ ། དོར་བྱ་མད་བ་གེངཔ་ཉིདམ་འོངས་བ་ཞེག་བ་བདྱ་སིབུད་དོ། 
3 ོ་ད་ྱདཔ་གངཔཏིདད་ཏུད་བྱང་བཞེས་ཀྱ་བར་ེ་ཇུངརོ་ \ རད་གཞེན་སྟོང་༼༼ ༽བྲ་ཏོད་ཞདས་བ་ཞེས་བ་དདྱ་མྭ་སོད་དོ་ ། རད་གཞེན་གོང་པ་ཏེད་པ་འོདཔ དཔཏེས་བ་བད་བུ་བུར་དོ་ ། རད་གཞིད་གད་པ་ཀད་ད་ཀད་བར་བ་ཞེས་ཧ་བར་སི༠ 
ཟ སྐྱོར་ོ་ཀ  ཆོས་ཐམས་ཅད་སོད་པ་ཏིད་ཞདས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་མི་དུཔརོ་ ར ླྲྣོདོེོེྲདོ་་ ད་པ་ཉིདད་ཀུདྱབད་བ་ཞེས་བ་བརྱ་ཡི་སུད་དོ་ ༈ དད་གི་མ @ ཏེད རྐེདཔ 
=: ངོ ཏིད་འདམ་པ་ཞེས་བའཔྱསིྦཧརོ་ \ རད་གེ་མཚན་ཉེད་དད་པ་ཏེད་མ་འོདས་བ་ཞེས་བ བདྱ་མེ་ཧཱན་དོ \ རད་གི་མཆན་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ 'དྱ་བུན་བ་ཊེ་སྲ་བ་བརྡ་མི་ལོངོ་ ༤ ༼ རྱེ་དཔྱེགས་བ་གེད་པ་ཏིད་འདས་བ་ཞེས་ཐ་བང་མྱཾ་ཧཱདདོ་ ། རྱོ་དཔྱོགས་པ་ ༦ 4 
 དེང་པ་ཉེད་་ཡདས་པ་ཞགཔ་དདྱི་རོང་ ། ཉེད་ིགསཔསོང་་ཉདསྟངཀངབཞེས་བབདམི་ཆོཔོ་ ། དངོས་པིད་ེངབོད་འདས་པ་ཞས་ཤ་བང་ི་ོར་ོ་  དཔས་ཕེཔདཔསོངཔ་ཉདདཀན་བད་ཞེས་ པར་རི ། འཔིདསོ་ 
ཀོ་འབོག ད་ིོ་བཏད་དདབབ་ཞས་གྱུ་ོ་ ། པ་རི 
ཡ་ཧོ ། དོམ་ཕྱོ་སཕཞི་བ་ད་ོང་པཏནད་དྱ་ཐང་པཞསྱ་བཀརྱི་ོཔརོ། །དད་བཉེ་ཁརནཞག་ལྲ་དམས་འདུས་པ་ཞས་བ་དན་དོདོ་ ། དནབ་ཏེ་དད་གཞག་བ་ནབས་མ་ཁབ་ 
ཤ་ཡརོཊ་བྲ་ད ཉྱ་ལྩོདངོ \ ཡད་དག་པད་དྡོང་པ་དམས་མ་འདོས་པཞེས་བ་འརྦ་འཧཔདོ་ ། ་ཡད་ད་བརོ་ 






















/ 


མར ˆ` 





༡༩༩ 


བླ ¡ྦ ཌཱ | 
།བར་མགད་ལྟར་བྱུང་བ་ཞེསྤ་ང་བདྱ་ཕེསོངདོ་ ༈ རྫཁབུཁགཱི་རྐངབྲུ་དམས་འདས་པ་ཞེསབགངྱ་ཡི་ལོུ ༈ ཅཧུར་སོ། འོ ས་པ་ཞེས་ཧ་བརྦ་ཧྩཾདུཔང་ ༈ ཛཱ་འཐུལ་གི་དང་བ་ནམས་ད་ཏུད་བང་བ་ཞེས་བ་བདྱ་སི་ཧཱཉདོ །དབང་ 
བྷ་དབས་འདམ་པ་ཞེས་བ་བརྱ་ཕ་ཧོངར་ ༈ དབང་པྲ་དམས་མ་ཞོངས་པ་ཞེསྤ་བ་བརྩ་ཧྱོཧངརོ་ ། དབང་པྲ་དམས་ད་ཏུར་དུང་བ་ཞེསྱ་བ་དདྲ་པོ ཧུད་དོ་ ༈ རོཐསྣ་དམས་འདས་བ་ཞེས་བ་བདྱ་ས་རུཔདོ རཾ སོཊས་ མས་མ་འོདས་པཞེས་བ་བདྲ་པ་ རོ 

རྭ ཤང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་དས་འདས་ བ་ཞེས་བ་བརྩ་སཱུངརོ་ ༨ ཧང་རཱབྱ་ཏི་ཨན་ལགྲ་དམས་མ་འོགས་པ་ཞེས་ཤ་བརྡ་པྲོརངརོ་ ར ྱངཆུའ་ཀྱེ་ཡན་ཁགྲ་རབས་ད་ཀར་བུང་བ་ཞེས་བ་བ ཕེ་སེངརོ་ ཤོ 

ཞེ་ལམ་ཡན་ལག་གཧདད་མ་འོངས་པ་ཞེས་ཤ་བརྩ་སླིཔདོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བགདབད་པ་ད་ཏུར་བ་བ་ཞེས་བ་བདྱསྩོཧཔད་ \ འཕགས་བཞི་བདེད་ བ་། 


]གེབས་དམས་དྲ་ཏུདྱ་བད་བཞིས་འ་བདྲ་ཧྱཧ་པ༨་ ། ཤད 
།དནས་བཞི་ཞམ་ཡན་ལག་བྱརསཏ་པ་འདམ་པཞེས་བ་བརྡ་ཀྱི་་པད་ \ འབགས་པ 
༩ རྣམས་ཁདས་བ་ཞེས་ཀབངྱ་གྱི་ཧོདོ་ \ འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་དབས་མ་འངས་པ་ 


ེསྱ་བ་བརྱ་ས་ཊ་རོ ། འཕགས་པའི་གདེནགྲ་དམས་ད་གུད་འྱགངབ་ཞེས་ ུ་བརྱ་ེྙ་དོ་ ༽ བསམ་གཏནནམས་འདུསཔ་ཞས་བ་བདྱབ་སོངདོ །བབ་ 

གཏན་དམས་མ་ཞོངས་པ་ཞེསྤ་བབད་སེསཱཏད་ ། བསུམ་གཏནནསས་ ད་སྐད་བུངབ་ཞེས་བ་བད་སི་སོངརོ་ ༈ ཚད་རྱེད་པ་ནམས་འྲད། ཕ་ཞེས་་བྲཿྱ་ཡོཧཔདོ་ 22 ་ £ 
གསག ོད་ེདྲ་དམས་ད་ཞུདབྱབངབཞས་གཏད་ཆཔ་།། ཤྲུགགསྦ་པདཔའི་ཆོམས་པརའུག་བནུམས་ཞདས་བཞེས་ར་བྱ་ _ གླུ་བོར 1 གཟཟགས་ད་འེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་ཁོབས་པ 

ཞེས་བྱཾ་ཙཱངདོ་ ༽ གྲཟུགས་སེད་པའེ་སོམས་པར་འཇག་པྲ་དམས་ད་ཀུད་བུར་གཞེས་བུ་བར་རྱི་སེངོར་ ' རམ་པར་ཐརུད་པ་བྱརད་འདས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་པུ་ཧྩདདེ་ ༈ རྣམ་བད་ཁརད་པ་བྱརད་མ་འོངས་བ་ཞེས་ཤ་བྱ་སྱ་ཧུཔངོ་ ཏྲུ 

ཞེས་བ་བདྱ་སེ་ཧ་རོ་ ། མ་འདདྱ་ཉིས་གནས་བའེ་སོམས་བར་འཇུག་པུ་དྲག་འདམ་བཞེས་བ་བརྱ་ལྱི་དབད་ ༽ མ་ཧངད་ལིས་གནས་བའ་ཧས་ ་པང་འརག་པ་དྲགུ་མ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་སོསུངདོ \ 

དྭ་ ༈ མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། རླནད་བྱ་སེནཔ་འདས་བ་ཞེས་བ་དརྡ་བི་སཱནདོ་ ། ནམ་དད་ཞདད་བའི་ནོ་ཏ་ 

ངེ ཧ་དངྱཾ་སྩོད་ངོ་ \ མདོན་བརཤེས་ ཱ ཤཱ 






རྣས་བརུ་ཐདད་བ་བྱ་དདད་ཏུད་ཛུང་བ་ཞ མ་དདདྱ་ཉིས་གནས་ ཐར 
- མ་འདདྱ་ཉིས་གནས་བཞི་ཧོམས་བདའ་རུག་བདག་ད་ཀཏྱ་གངབ་ཞེས་བ་བརྡ་ཡྱིསར་དོ། །ནམ་པར་ཐདད་བའྲི་ོ་ོ་བཏདད་ ད་ 
ཏུ ་པ་ཉེད་དད་ ། མཚན་མ་པྱེད་པ་དང་ ། ཧཱོདྐད་པ་མ་འོངས་པ་ཞི་ །ཞེས་བ་བརྡ་སི་ཧཱད་ངོ་ \ རྣམ་པར་འརད་པའི་གྲོ་སེང་བ་ཉེ་ད་ ངོ ༈ མཚན་མ་ཕྱེད་པཱ་དཔཔྨནད་བ་ཕྱེདཔ་ད་ དའྱརབ་ཞིས 


¦ ༧, ༥ × "1 ཟོབ 















:‰ བྱ་བར | ཧཾ གེའུ་སུན་ཚུད་དུ་འཇོལ་པ་ནབའ་༨ཚིལོངའོ་ ། མངོན་བརཞེས་ བད ། ཏེད་དེ་ འཇད་ནམས་འདུས་པྲ་ཞེས་བངྱསི་ཧུར་དེ ། ཏེདེད་འཛིནདམས་མ་འོདམ་བཞེས་ 
ི ཁརྱ་ཧྱཱ་བྲ་ ཏེདང་འཇིདདདམས་ད་ལྟད་ཕྱད་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཕྱི་གྱ་ སྱར་དོ་  གཟུདས་ཀྱི་སཱོ་ནམས་འདས་པ་ཞེསྱ་པ་དརྩི་ཧོདདོ་ ། གཟུངས་ྱ་སྷོ་ནམས་མ་ཐོམས་པ་ཞེས་བ་བརྩསི་ཧུདདོ་ ། གྭ ཐྡུངསཀྲག་ནམས་ད་ལཱང་འྱབད་བ་ཞེས་་བདྱི་སོང 
ྲ [ ཏོ་ཤང་བིོབ་དས་འོབ་བཅོཊ་ཅའདིོ་འོ་ ། དེ་བཞིདགཞགསཔི་སནམས་མཁེདས་ པ་ཞེས་ཤ་བདྱ་སའོ་ ། དེ་འཞིན་གགས་པའི་སོབས་དབུས་དཏྱར་བུད་བཞེས་ཤ་དར་སི་ཧོ་དེ་ ། ། རྱ་འཇེགས་བྲ་དམས་དྲ་ 

གི ང་བཏར་འག་ཁ་ོས་བཞི། ༦ ངོ་འོ་ ། ཕི་འཇིགས་པ་ནབསྐད་ཀོ་འབབ་ཞེམབ་ཤུྱ་བྱིདོོ་ ༽ ༈ འད་དག་བ་དིག་བས་འདུལ་བཞི་ འོ བྱད \ སེོ་ཁུར་དྲུག་བདཤོག་བན་ས་པ་ 

ཌ གཞིས་བ །བ་དདྱཡེ་ཧཱཔདོ་ ༈ སེསོ་ཡད་དག་བདངེག་པྲ་དམག་ད་ལུད་ དྲ་བད་བཞེས་ ༼ ཤབ་ རྩ་སྱི་དོདདོ་ ང ཤམས་པ་ཆེད་པོ་ཁད་པྲ་ཞེས་བ་བརྩ་ཡི་ཧུང་དོ་ ཧྱམས་པ་ཆེན་བོ་མ་འོངས་བ་ཞེས་ཧ་བརྱ་བྱི་དུང་རོ་ ༈ ཤམས་བ་ཆེད་པོ་ད་ 
ཏེ་ཏེ ད་ལ་མ །ཧེ་  -་ ། སྨར ཀྱི་སྲས་ལུ དྲ་ྒྱི་སྨམ་ རའི འཁེ རླ ཉཱེ་ཧ་ཛཱཧྱཾཧཱང་རོ།སཔྤཧྦས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་འཅོ་འ ༈ ས་ས ུ 
- 'རཱཏ་ཐི་ཱས་བུ་མདློདཁ་ཞེཉ་བམོཧོཌའོ 'ཧྱདཱ།ཏྭཱ་ད་འའསང་གླང་བང་འ ཞ །བདྨ་སི་ཧོངདོ་ ༥སྱ་དསཀིཅོས་མ་ཞེས་པ་ བཅོ་བྱ་དད་ དྱ་བ་ངབནས་བརད་ སྱ་སྐྱོརརོ་ ། ཅེགེར་འོད་བའ་འབས་གུ་དས་བཞེས་ ! : 
བྱ་བར་རྱི་གྤྱད་དེ་ ། ཡནཅ་གྱའིརའོད་པའི་འྭགས་བུ་མ་འོདས་པ་ཞེས་བ་བདྲ་འི་ཧོཔདོ་ ༽ རཾ ལན་ཅེཀྱལིབའོདབའེ་ཡའས་ ུ་དཱརྱ་བུང་བ་ཞེས་ཧ 'དདྱ་ཕི་ཧཱ་ངོ་ ༈ ཙི ཞམ་པ་ཞས་ཉ་བྱ་་གདད་ དུ ིད་ཕ་ཁོད་བཞ་ དཱུ 
རཾ  ཁྲལསའ་ཡོམ་པཞེན་བ་་ུདོ པཱ ར་ེ་ཁོབཞེཁབས་བུདཀུད་དར་བཞེས་བབདལེ་སངད་ རྭ དྲག་བཅོལ་པ་ཏིད་ཡདས་པ་ཞེས་བ་བདྩེ་སྩོཊངོ་ ར དག་བཅོམ་བ་ཏེདྭམ་ཁོངས་པ་ཞེས་པ་བ་པི་ཧཱདར་ ། ། དག་བཅོབ་ ་ ཿཿ 
ང་བ་ཞེས་ཧ་བརྱ་སྱི་རོ་རོ་ ། རང་ཧངྒ་རཱབ་འདས་པ་ཞེས་བ་བར་ཧླེ་ཧཱུརོ་ ། དྭྭྭྭཆུབ་མ་འོདས་པ་ཞེས་བཤད་ཆེཧརོ་ ༈ རངྱ་ཧ་རུཔད་ཀར་བྱབང་བ་ཞེས་བ་བརྲ་པི་ཧུཔདོ་ ། ལམྱ་བེན་དརཞེས་པ་ཏིད་འདས ་ེ (£ 
. ཕོ 'དཔ་ལད་ཤེས་བ་ཉིད་པ་འོརས་པ་ཀེསྱ་བ་བར་་རོད་ངོ་ ¥ ཤེ རྭ་བུཏ་ཁ་ རུ ་ | ླ ་ ས་དྭ་པྱ་རདད་ ། ནམ་ 






















ས་བ 





།བ་ཐམས་ཅད་མྱ་འེནད་པ་ཏེད་མ་འདསཔ་ཞེསྱ་བ་བྱ་མྱི་ཆུརསོ་ ། ནམ་པ་ཐས་ཅད་མེན་པ་ཉེནད་ུདྱ་བརབ་ཞེས་ཙ་དར་མི་སུདནོ། །ཤ་རཏའ་བུ་བ་དབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དབའ་རེན་པདེ་གད་སེད་བན་ ས་ད ཚཱ 
ིབ་ཁདཏྭ་ཕནད་པ་ལ་བཅེན་ཞེསྱ་བའོ། །ཤར་ད་ཏའ་བུ་གཞན་ཡར་བྲྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔཤེས་དབ་ཀི་པ་དཁོད་ཏུ་ཡེནད་པ་ཡ་སེད་པའིཆ། །གྲུགགས་དཏན་ཞེས་བ་བ་འམྱ་བ་ཏནཞས་བ་བརྱ་པ་བུད་༨ ། ཚོང་བ ་ 
དན་ཞེས་བ་བ་འཕྱ་སེཏན་ཞེསྱ་བ་བརྱ་བྱཾ་མཐོའོ་ ། འདུགེས་རྟན་ཞེསྤ་བ་ག་འཁྱུསེ་ཏན་ཞེས་བུབརྡ་སེ་སད་དོ་ ། འདུ་བེད་བརན་ཞེས་བུ་བ་ཞམྲ་མེ་ཏན་ཞེས་བར་སྱེ་ཅུང ། ནམ་པདུས་བུ་ཏད་ཞེས་བ་བ་འཟྱ་བེ་ཏན་ཞེས་ 
ྱ་རན་དོ། །རྱེག་རྟནཞས་ཀྱ་བ་ཞམ་ྱྟན་ེས་ཀ་བར་་ེ་ཱདད་ ། ན་བ་ཏན་ཞེས་་བ་བ་ཞ་མྱ་པེ་ཏྟན་ཞེས་བ་བདྲ་པི་སཱད་དོ་ ། སཱ་བརྙན་ཞེས་ཧ་བ་འམྱ་བི་ཏནཞེས་བ་དདྱ་བེ་རུནངོ་ ། ལྕེ་རནཞེས་ཧ་བའབ་བི་ཏནནེས་བདདྱ་ེ་ 
ཏུས་གརན་ཞེས་བབ་ཞམྱ་ཡེ་ཏད་ཞེས་ཧ་དད་སེ་སུརད་ ། ཡིདྷ་ཏན་ཞེས་བ་བ་ཞ་ མྱེ་རུན་ཞེས་བ་བརྡ་པེ་ུང་དོ། །གཟུགས་རན་ཞེས་བ་བ་འ་ྱ་སི་ཏ་ཞེས་ག་བརྱ་མི་སུང་ད་ ། ག་ཏ་ཞས་ཧ་བ་འྱ་སི་ཏ་ཞས་བ་བདྱ་པེ་ལུང་ད་ ། དེ་ཏདཤེས་ 
ཧ་བ་ཞམྱ་པི་ཏྟན་ཞེས་བ་བདྱ་ྱཾ་སཱདརོ ། རོ་བརན་ཞེས་བབ་འཕྲ་སི་དད་ ` ཞེས་ཤ་བདྱ་པྱེ་ཧུད་དོ་ ། རྐག་རྐདཞེསྭ་བ་བ་འཕྱ་པི་ཏནཞེས་བ་བྱ་ཧ་ „ སྒྱན ། ཆོས་བཏན་ཞེསྱ་བ་བ་འྭབྱ་བ་རནྡ་ཞས་བ་དརྲ་ཡི་ཡུང་རོ། ། 
རྣམ་བདཤེས་པ་ཏན་ཞེས་བ་བ་གམྱྱསེརྐན་ཞེས་བ་བརྩ་ས་ཆུད་དོ་ ། ལུས་་སྐེདམ་འརཤེས་པ་བཏུད་ཞེས་བ་བ་མ་པཏན་ཞེས་བཟང་སིི་ཧུང་རོ་ ༈ ཡད་སྐུ་དབ་བརནས་པ ཨཱ 
་བྱ་་་&  བ་སཉ་་ན་ཞིས་ཅལཞམྱ་ི་ཏགནས་བ་བད་ཡོ་ལུ་ ཿ ༣ ལི་བ་བ་གུ་ ཆེ ཅོ ± ་ཱ 
ན་ཏོ ༈ ལམ་ཉ་འཇསཏེ་ེག་བདཏན་ཞེས་བ་འཕྱ་ེ་ཏནཊེས་ཤདྱ་ས་་ངོ་ ། ལདཀེའདསཀེ་ེག་པ་བཏན་ཞས་ཤ་བཞམ་ི་ཏནཞསཙ་འྩི་ོུ། ག་གི་འ 

རེ རེན་ནེས་བ་གང་ཕྱེ་སྦར་རོ་ དཱ ད་གའེ་འྭཧུས་ཉེ་ད དན ྣ། \ ྣ་ཨས་ཏིདེ་ག་བཞིཉེནད་ཉིས་ཆོད་།ཏ་ཞེགྱ་ཐ་གསྱཔོ་ ; ན་ཞེསྭ་བ་དརྱ་པཱ་ ླུ : སཏ་། ཛྭ ༤ 
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ྭུ ༩ ངེ །ལཞེནད་ཞསཚོར་བ་ཏན་ཞེས་བབའཕྱེ་ཏ་ཞསཔབད་མརན་རོ། །སུས་ཉི་ཞདས་ཏེ་ག་བྲ་ཧེདྲ་ཧེས་ཚབ་ ཧན་ཞེས་ཤ ཧ་བ་འམ་༡ ། ÷ ་མྱེ་རྟན་ཞེས་ ྱ་དད་ཕྱེ་རྩོད་དེ་ ཡེདྱ་ཀྱ་དྲངས་ཏ་དེག་པཞྱེཧ ཏནད་ ་ཉེས་ཆོདབ་ཏདན་ཞེས་། 
ཀཱ བྱ་འཕྱ་བི་ཏདཞས་བ་བརྩ་སྱི་ཟ་བོ །སའེ་ཁམས་གཏད་ཞེས་བ་ཅམ་སེ་ཏན་ཞས་བ་དརྱ་སྱཾ་སདརོ ། ཅུའེ་ཁབས་བཏན་ཞེས་བད་འཕྲ་མི ཅོས ། མྱེི་ཁམས་ཏ་ཞེས་བུ་ག་འཕྱ་པུ་ཏན་ཞསྱ་བ་བརྡ་བྱེརདོད་ ། ནུད་རྱས་བ་ཏནཤེས་ཧ 
/ བིད བརྒསི་སུང་ངོ་ ནམ་མཁའི་འམས་གཏན་ཞེསྤ་བ་བ་བརྱ་པཾ་ཏན་ཞེས་བ་བརྡ་མེ་ཅཱངདོ་ ། : ནམ་བདཤེས་པའི་ཁམས་དྭྟ་ ཉན་ཞེསྤ་བ་པ་འཕྱ་པེ་ཏད་ཞེས་བ་བརྩ་སྭེ་དུདདོ ། ། མདེག་བ་རན་ཞེས་བ་བ་ཀྱྱ་ི་ཏན་ཞེས་བ་བརྩ་ཕི་སཱདང་ ། དད་ཏེད་ 
བནད་ཞེསྱ་བ་བ་འམྱ་ེ་ན་ཞེས་བ་བདྱ་ེ་སངརོ་ ། ནམ་པད་ཤེས་པ་བད་ཞེས་བ་ བའམྱ་མོ་ཏད་ཞེས་བ་བདྱ་པེ་སེངང་ ། གྱིང་དང་གཟུགས་བ་རྟན་ཞེས་བྱབ་ཏམྱ་བུ་ཏན་ཞསྱ་བ་དདྩ་བ་ཆུངད་ རྭ སཱེམམཆད་དུག་བརྟན་ཞེས་བ་བ་འྒྱ་བི་རྟན་ཞེས་བ་དར་ཧདུདད་ །རེག་བསྟན 
༡ ཨྱ་བབའཛྱ་མི་ཏནཞེས་བ་བརྩ་སྱིརདརོ་ ༽ ཚོརབ་ཏན་ཞེས་བ་བ་འམྲ་ཅེ་ཏན་ཞེས་ ཧྱ་བརྩ་མྱེ་ཧངརོ་ ། སེེད་པ་བན་ཞེས་བ་བ་ཞམྱ་བེཏུད་ཞེས་བ་བརྱ་པྱ་ཧར་ དོ་ ། ལེདད་བརྙད་ཞེསབུ་བ་འཁྱ་སིཏདཞེས་བུ་བརྩ་བེསདདོ་ ། ཟེདཔ་ཏྲད་ 
༧ ཞེཿ་བབ་འབྱ་ཅི་ཏན་ཞས་བ་བརྱ་ྱེ་དདོ་ ༈ སཱུ་བ་ཏན་ཞེས་བུ་བ་འཕྲ་པེ་ནད་ ཞཤེས་བ་བ་འམྱ་མི་བརེནཞེསྱ་བ་བརྱ་སྱིགར་དོ་ ། གཞི་བཏན་ཞེས་བུ་བ /ཞས་ཕྱ་ ྟན་ཞསྦ་བབདྱ་ས་རུད་དེ་ ། ཧྩེན་འི་བའོཡད་ཏྲ་བདུད་པ་བཏད་ 
ཤེས་བྱ་བ་འཕྱ་བེ་དདཞེསྱ་བ་བདྱ་སི་ཧཱུང་རོ ། ཚུལ་ཁེམས་ཀྱ་ཕ་དོམད་ཏྲུ་སིདད་པ་ བཏད་ཞེས་བ་བ་ཅམྱ་མེ་རན་ཞེས་བ་བདྱ་པེ་རཱདདོ་ ། དོད་པཞི་ཕ་དོབད་ཏུ་ རྱོནད་པ་བརྟན་ཞས་བ་བ་འབྱ་ི་ཏན་ཞས་བད་ར་སོད་རོ་ ། བཟེནའྲགས་ཆུ་ ་ 
ཤོ འ་དྲུ་དཔ་བཏན་ཞས་བ་་འཕ་མེཏདཞསབད ས་དེ ། བསམ་ཏད་་གེཔ་དོབདཏུཧེནདཔ་བཏན་ཞེས་ཧ་བ་འསྱུ་བེཏ་ཞེས་ཧ་བན་མེ་ས་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ོ་ཁདཏཱ་ཧིནད་པ་བཏད་ཞེས་བ་བ་འཕ་ མུ གཏནྡ་ཞག་བར་ ཤྱི་ 
འའ ར་ཡིས །ནང་ཐེང་བ་ིད་བཏད་ཞེས་གབ་དམྱ་པེཏན་ཞེས་བ་བདྩ་ཕྱིབོཔརོ་ ། ད་བ་ཉིད་བཏན་ཞསྱ་པ་བ་འཕྱ་བནཞས་ཧ་བར་སིཔོངངོ ། ྱི་ནདསེདཔ་ཉེད་བརྟ ལོ གོ བོ བ་ཉིད 
ན་ེས་ཧ་བཡམྱ་སི་ད་ཞེས་བཔད་སྩིོར་རོ་ ཆོ འཉིན་ཀུད་ཊེས་ཅུབ་འཉདོན་ བབུང་བྱོ་ནོད་དོ། \ དོནད་ བསྟོ། དི ཉི་ན་ཞས་བ་ཞསནེས་་ ཏོ 
༽ཾ ཧུབ་ཞསྱ་པ་ ཧཧ ཡབ་དང ང་བཉོད་ ཀའ 9 ཡོ ། ག་ས ཏྲ 
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ཅཅ དུ / ༩ #” ༧ ༩ ༧༡ ཝེ ཊ གག ་ /ˆ # ༤5 
དཱ ༣ས་བ་བ་འཕྱ་སི་ཏྟན་ཞེས་བ་བདྱ་ཡི་སྦྱོང་རོ་ ། རོཊ་བྱ་སེད་པ་གང་པ་ཏིད་བཏན་ཞེས་ཀ་བ་འཕྲ་མེ་གཏན་ཞེས་བ་བརྩ་པ་ཧཱུཿཧཿ ། དད་གཞིན་སྐད་པ་ཉེད་བཏན།ཞེས་བ་བ་ཞམྱི་ཏནཞེས་བ་བདྱཔེར་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད ད་པ་ཉིད་ག ཞེས་ཧ་བ རྔ 
/ ༈ དང་གེ་མཚན་ཉེད་གེང་པ་ཏིད་བརྟན་ཞེས་བ་པ་ཞམྱ་སི་བཏན་ཞེས་བ་བདྲམྱི་སོདདེ་ ༈ ཕེ་དྭེགས་པ་གེང་པཉིད་བཏན་ཞེས་ཧུག་ཞམྱ་པ་ཏན་ཞེས་བ་དརྱཕིཨོདདོ་ | གལ་་་གས་ ཧོད ༦ 
ྦ  དེའཔ་ཉིད་གན་ཞེས་བ་བ་འསྱེ་བརན་ཞེས་བ་བརྱ་ཉེ་སོདདོ ! དཔས་བྱོ་སདཔཞི་ད་ཉད་གེང་པ་ཉིད་བཏན་ཞེས་བུ་བ་འཕྱ་སིཏད་ཞས་བ་དྱི་ཧོངདོ། ། །དད་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་བཏན་ཞེས་ཧབ་ཞཕ་་ཏད་ཞེས་བར་སི་སད་ ཕེ 
1 བོཔར་ེང་བ་ནམས་ཞན་ཞེས་ ལ་ཞ་ི་བརན་ཞེས་བབེ་གོང་དོ། །ཇ་འྲགསྱ་ིཀང་པ་ནམས་ ། ་གཏན་ཞེས་བ་བ་འཕམིདན་ེས་་དྱ་པི་ོང་ ། དཊངག་ནམསབཏན་ཞས་ཁ་བཞཁ་ས་དནཡུ་དངྱ་ོ་ ། གེ 
' བན་ཞེསྱ་བ་བ་འམྱ་སི་དདཞེས་བ་བདྱ་སི་འཱོདངོ་ ། བདན ཀི་སན་ལཀནམས་བཏད་ཞེས་བུབ་འྱ་མཏནཞསྱ་བ་བདྱ་པ དད ། ད་ ཁམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་བཏད་ཞེས་བ་བ་ཞམ་་སི་ཏན་ཞེས་ཧ་བདྩས་སུདཔ་  འཕགས་པའེ་བ 
ཆ ༥ ནྣམས་བཏན་ཞེས་བ་བ་ཞམྱ་ཡི་ཏད་ཞེས་་བདམེ་ཆུརོ་ སྐ ནམས་བཏཞེས་བ་ད་འམྲ་སི་ཏནཞེས་ཧ་བདྱ་སེ་མད་ ། ནད་སིད་བ་ཞཾཊ ཱུ བརུན་ཞསྱ་བབ་འགྱ་པ་བ་ཏན་ཞེས་བ་བད་ ད་དེ་ ། ་བའི་ 
སཔ་ད་དྲུག་པ་མས་བཏན།ཞསཏ་བས་ཡ་ནཨས་བད་བ་ད ༽ ནམ་པདཐ་་པ་གད་བཏ་ས་་བས་དཞས་གཞས པའི་ེམས་བདའག་པག་ྟནཞསབ་་འམ་མན 
་པཉི་གཏད་ཞེས་བ་ཞསྱེཏན་ཞེས་བ་ད་ས་དརོ་ ། ཚདྱ་སེ་པ་ཏན་ཞེསབ་བ་འམ་མུ་བརན་ཞས་བདདྲ་སནདོ་ ། སློནདབྲ་སེདཔ་བརྟན་ཞེས་ར་བད་ལེཆུངདི་ ། མདོན་བདཉེས་བ་དམས་དདན་ཞེས་བ་བ་འམ་)ྐརྐད་ཞསབ་བརྩི 
འྡནདནཉས་བརནཞེས་ཀ་བ་འཕྱ་པནེས་བ་བ་བིམདདོ་ ། གཟུངས་ཀྲིགོདམས་བརུནཞེས་ཧ་བ་འམ་ལི་འཧཞེས་བབ་བིསའོ། །ེ་གཞིན ས་ལཞིམབས་བྱརབཏན་ཞས་བ་འམྱ་ི་ནན་ཞེས་བ་བ་ད་ ། མི 
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ཞེསྭ་བ་བདྱ་པ་བརནཞེས་ཀུ་བདྱ་ཧ་འོ་ ། སོ་ས་ཡུདདག་པརཇིགཔ་གཞིགཏན་ཞེས་་ག་འཁ་མིབཏན་ཞེས་ཀ་བདྱ་སི་དདདོ་ ། ཤས་པཅེན་པོ་བཏད་ཞེས་བ་བ་ཁམ་ེ་བཏདཞསྭ་གདརཔི 
ཨྱི་བཏན་ཞེས་བུབདྱ་ཧེ་སཱངདོ་ ། སངསྦ་ས་ཏིརས་མ་འདེས་པ་པཅོ་བྱ་དདཏན་ཞེས་ཧུ་འཕྲ་པི་གཏན་ཞེས་བ་བདྨ་མེ ཧོང ། །སྒནདཏུ་ཞགས་པཞི་འྲབས་བུ་བྟཏད་ཞེས་བབ་འམྲ་མི་ཞ། 


ྨ ; ངོ ༡ ' $ 
¿;-/ ུ ན་༥༡/ 
ཿ =± :% ྭ སུ ༣༣ 
ཌོ ༥" × ༽ ༦༠ 










༦ 


=་ ༡ ”ˆ¬--ཇབ)༩ 14 2 རལ )ེ ༡༧» 


9 །བཞེ་ཁྲབས་བུ་བཏན་ཞེས་བ་བ་གམ་མེ་བཏན་ཞེས་བ་བདྱ་སི་སང་དོ་ ། ྱར་མེཡོང་བའེ་འགས་དུ་གརན་ཞེས་ང་འཁར་མི་བར་ཞེསྱ་བ་བདྱསེ་སངརོ་ ཐཾ དགའ་བཅོམ་བ་ཉིད་བརན་ཞེས་ཀ་བ་ཞམྱ་ཆེ་བཏད་ཞེས་བ་བརྱིའུདོད་ རཿ 

ཆུབ་བཏན་ཞེསྱ་པ་བ་ཞམ་མི་བཏད་ཞེས་བ་བརྒ་སེ་སང་དོ་ ། ལ་ཨྤྱ་བྲ་ད་པཤེས་པ་ཉེད་བཏད་ཞེས་ཀ་པ་འཡྱ་སི་བརྙན་ཞེས་བ་དདྱ་པེ་སཱཔཔོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉེད་བཏན་ཞེས་བ་བ་ཞམྱ་སེདདཞེས་བུ་དར་ཉེ་རཔཔོ ། །ཀར་དྲ་ཏའ་གླ་བད 
( ཀ་བ འ་འགསདཔ་ཤིས་འཅིརས་ག། ཅིད་པ་བབར་ཞིསྱ་སོ་ ། ། ཤར་དུ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡ་དྱ་བ་དབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ད། 
ཆེན་པ ས་དབྲ་ཀི་ཕའཁད་ཏྱ་ཕེདད་པ་ཡྭ་སུདཔའེཆ་ རེ གཟུགས་ཨེདཅེསྱ་བ་བ་འམ་ ༠ ཧཱུདཅེས་བ་བདྩ་སྱེ་ཧྲཾཉྐིད། ཚོར་བ་ཡོདཅེ་སྲ་བ་བ་ཁམ་སྱེན་ཅས་བ་བངྱ་སེ་སྐེང་མ་ཉིདོ། འདུཤེས་ཨོད་ཅེས་བཿུ་འམྱ་སེད་ཅེས་བ་བདྱ་སི་སྲཾ དཱ 
་; གེདཅེས་བུ་བཁམྦ་མེདཆེས་ཀ་དྱ་སེ་སྭན་དོན་མ་པརཤེས་པ་ཡོདཅེས་ཤྭབ་ཨོ་ ེ མྱེདཅེས་ཀ་དརྱསཱེ་ཆཡེད། །ཧྱིག་མ་དུ་ཅེས་བ་བ་འཕྲ་སེད་ ༼ ཅེསྱ་བ་བརྱ་བེ་སོངྱ་ཧ་ེདད་ ། ན་ག་ཡདོཅེསྭ་བ་ག་ཞས་སཱ་ཧེ། 
_ཐ་བད་སྤུ་ཧུད་ཡི་འྱིན་དོ་ ། བ་་ཨེདཅེ་སྱ་བ་བ་འམྱ་བདྱ་སེསྦ་བ་བརྡ་སི་སྤོདྲསེ་བིད ༼ལྕེ་མདེཅས་བ་ཀཞམྱ་དདཅེསྦ་བ་བརྱ་སེ་ོདས་འབེད་དེ་ ། ལུས་ཡེད་ཅེས། ༤ (ག་་ྱ་ལཅེས་ཤག འབད་ནི ཡྙད་ཡོདཅེསུཧ་ 
 ཐུ་འབྱ་སེེས་བུ་བད་ས་ྲི་་འིདད། ། ཀཟུགས་མེད་ཅེས་པུ་བ་ཁསྦྱ་སེད་ཅས་བ་འརྦ་པེགེང་ཕེའེད་ད་ ༈ སྣ་ཡོད་ཅེས་་བ་ཞམྱ་འད་ཅེས་བ་བདྱ་ཡ་སྱསི་ཞཔེད་ད་ ། བླ་ཡད་ཅེསྱ་བ་བ་འཨྭ་པཅ་ས་བུ་དྱ་ཕ་ཧོམི་འབེད་ེ་ ། ད་ཡ 




















རིའོ 
བ་ཡསྱ་སེདཅས་་བདྱི་ཡོདེ་འཐེདདོ་ ། སེག་ཡོདཅེསྱ་བ་བཁམྲ་མེཅེསྱ་བ་བར་མེ་ཡོད་མིེདད་ ། ཆོས་ཡེད་ེསྱ་བད་འམྲ་སེདཅས་བ་བརྩ་པ་ཧཱཱཾ་་འསེད་ད་ རར 
 ནཱ་གའི་ནམ་བཀས་པ་སདེངེསྤ་བབ་ཞམྱ་བེདཅེསྤ་བ་པད་་ི་མུརྱེ་འཿ༡དད་ ། སཱི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཡེདཅེསྱ་བ་པ་འཕྲ་པེདཅེས་བ་བརྡ་ཡ་པད་མི་བྱེསདད་ ། ལྕེའ་ནམ་པརཤེས་པ་ཁེདོ་སྦ་བ་བུ་ཞྱ་པནཅེས་ཀ་ཤ་པ་ལཧ ༥༦ ༽་ 
ལས་ཀནམ་བསཤེས་པ་མདོཅེས་ཧྭ་ཐ་འམ་བེདཅེས་བབན་སྱེ་སབྱས་ཁྱེདད་ ། ཡེདྱ་ཀི་ནམ་བརཤེས་པ་ཡེདཤེ་སྲ་བ་་འསྲ་སེད་ཅེས་བ་བད་མྱེ་སངྱསེཿའེན་དོ་ ། གགིསེརགཔ་ོེས་་བཞྱ་སས་ཤདངྱ་བོ་ཊད་ 
ཞུ ཅང ཉིནཉེས་བཀར་རྱི་ུྩཱཊཉེ་དོ་ ། སེེ་འགསཏེེཤཔ་ཡདཅེསྲ་བཞར་ཨེནཅེས་ཁ་བང་ཕེ་སེ་ས་འེདད་ ༈ ཨས་ཀུས། 
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¬ 5 ། ཆེུ་ཁམས་ཡེད་ 
༤: ངར ༈ ནམ་བར་ཞེས་ 
ཡོ སྩེ་མཆེད་དག་ཡོད་ཅེསྲ་བ་བ་ཐམྱ་ཧེད་ཅེ་སྲ་བ་བརྡ་སེ་ཧཱདྱཾ་པེ་འབེད་དོ་ ། ཱེ 
_ བ་གདོ་ཆེ་སྲ་བ་བ་གསྭ་བདཅེ་སྭ་ཧ་བརྩཾ་སྱརཱདྩཾ་སེ་འཧེད་དོ་ ། ལེནད་བ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་ ི་ོ ། 
ྱིྩེ་ྱེའྱེད་དེ་ རོ །ཧེད་བཅི་ས་རཕྐད་ཏུ་ཧནད་པ་ 
མྱ་པད་ཅེསྲ་བ་བ་འབྱ་བེད་ཅེས་བ་བར་ 
















།ྱ་ཟུང་བ་ཏད་ཡེད་ཅེས་ ཅུབ་འྱ་བད་ཅེས་ལུ་བརྱ་བིབོ་བོ་འབེད་ད་ ཡཿ ཤོ ོ་བ་ཉིད་བོ་ཅེས་བ་ བ་ཁ་མ་སྱེད་ཅ་སྤ་བ་བརྩ་བྱ་བུངྱ་མཱ་འབེ་དདོ་ ༈ སྒེང་བ་ཏད་གེང་བ་ཏེད་ ཅདྲ་བོར་བ་ཤིར་ཡེར་ ེ་དཅེ་སྭ་བ་བརྨ་བི་བཱངོ་ 
དྲར ཙི་རྩོཆི་དྱ་ཟེད་ད་ །། ! བཱ ར། དེནོ་དམ་བ་གླེང་བ་ཉིད་ལེད་ཅེས་བ་བ་ཡམ་ཨེད་ཅེས་བབད་ཆེལུདྱ་ཧིའྱི་ 


དརོ་ འས་བྲ་བསསེད་པ་ཁེད་ལེད་ཅེས ྱབ་འུམ་བེད་ཅེསྱ་བ་བརྡ་ཁེ་སོད་ཧྱིེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་བདས་བ་རཱང་བ་ཉེད་ལད་ཅེས་ག་བ་ཅ་མྱ་བད་ཆེསྔ་བ་བརྩ་བ་ོ་ཡི་འགེད་ད །དོང 











བྱ་སདབསེངབ་ཉིནཡེད་ཅསྤ་བབ་བཁྱ་ེད་ཅས་་བརྡ་་་ེ་འབེད་དོ་ ས་རི གག ར་ཚ ; ཟད་གེ་མཛན་ ༧ 
༅ ཏད་གངཉེད་ལད་ཅས་་བ་འཁྱ་པདཆེས་བབད་སེངོ བདད ། རྱདམ་གས་བ་ ཉེད་མེདཆེས་བ་བ་བརྲ་མདཅེསྦ་བ་བདྱ་ཡི་ཆརྱ་ེ་འབེདནོ་ ༈ དངོས་པོ་ཡེདྲ་ ཧཱི 


བརྣོ ༨ ~ 


ཤིང ང་བ་ས ཉེདདོ། 





དེ ར་རབ ¡ འདས 


= ༤༤ - ལལ པེ ༨ 
ˆ / ཁ©བ་་་_-¬ ༡2 £ 2 ༠ ༢་ ངཿ 
༤ རེ ཐབམ་ 


ཟེ སེ £ ཙ་ 







ཏ ར་བཟིནམས་ཤེདཆེ་སྲ་བཟབ་ཡེད་ཅས་རྱ་ྱི་ོ་མེདོ་ ༈ གཟུངསཀྱ་ྷདསབདཅས་ལབ་ཁ་ སྲ་བ ི་ོ ། དེ་བཞིན་གཤགས་ལགེ་གེངས་དཅུ་ཡད་ཅེ་སྲ་བ་བའྲ་ཅེས་བ་ཧེ་ལུ 


། ཆེ་འཇིགས་བ་བཞི་ཞདཅསྱ་བ་བ་འཕྱ་མདེས་བང་ཡིའཐིདོད་ །  སེ་མོ་ཡང་དག་པརངག་པ་བཞི་ཡེད་ཅེས་བབ འམྱམེནཅསྤ་བབར་ཡི་ས་སི བེད ༈ ཐམས་བཆེན་པོ་འདཅེས་ཅབ 
ཛོ 2 བརྩ་མེཧཱི་འྱེད་དོ་ སརསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐ་ འདེས་པ་བཅོ་བཅ་ ༤ ྐོཅེས་ག་བ་འྱ་པེན་ཅེས་ཧ་བདྩ་མི་རཱོང མྱི་འཉེན་དོ་ ] ་ རད ་ 





ེད་ད་ ། ན་ག ཡརའོར་བའི་འབས་བུ་ཡོད་ཅེས་པ་བ་འཕྱཐེན་ཅེས་ཧ་བརྡརེ་སི་འབེད་དོ་ ། ཕྱར་མེ་འོང་བའི་ ཞི འས་བུ་ལེདཅེསྱ་བ་བ་འམྱ་སནཅེསྲ་བ་བརྩ་པཾ་རུདྱ་ཧའ ཧེདདོ་ ། རི ོ་ ± 




























ཕྱེདཅེས་ཉ་བར་མི་ཧྩོར། ཧོནྩྱི་འབྱེད་དོ་ { དངྱ་ཏང་རབ་ཡདོ་ཅེས་བ་བ་འཁྲ་མེད་ཅེས་བ་བར ིསྩོད་ཕྱི་འྱེད་དོ་ ། ཡམ་ཧི་དམ་བར་ཤེས་པ་ཡོདཅསྭ་པུབ་ཞམ་མྱན་ཅེས་བ་ ཅུ་ཧེ་འེད་དོ་ ༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉེད་ 

ཡོ `` ་་ །དཤེས་རབ་ཉོ་པ་ོ་དྲུ། ༽སེརོད་པ་ ལ་དཔང ། ཧདོཅས་ུ་བ་ཧི་དཧིགས་སེ་ ། པི ཅེས་ཧ་བརྱ་སི་དི་གས་སེ། །ཨོད་ཏང་ཨཱནོ་ལྱ་སིཿསེདཿ 

ྱིཕནད་ཅསྭ་བ་བརྱ་པྱ་སགས་སོ་ ། སདོ་པ་ཡད་མ་ཡནྱེ་བོ་ོད་པ་ཡད་མ་འྲ། ཞེས་བ་བདྱ་པིདམིགས་སོ། །ཤུརད་ཏའ་བུ་བར་ཆུབ་སེམས་དགའསེམས་ འཔའ་ཆེན་པོ་དེ ེས་ 
་; ། ཧུ་བཞ་་ལདཉུབདད་པའི་དནད་ཏུཤས་རབ་ཀེ་པ་རལདདུཔནད་པ་ལྲ་སྱ་དད་ ། ཅིས ˆ 


ཁ་བྱན་ཞེས་ཤའོ། །ཤན་ད་ཏིའ་བུ་གཞན་ཡད་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབུཉི་ཕ་དའོདན་ེནད་པ་ལ་སོད་པཞི་ཆོ་ 
ས་ོདཱཱ་ནད་བའདནཏ་ཞས་དགྲ་ིཕརོ་ཡེདྱ་ནད་པ་ཁོ། ཅའ འོ་བདོས་ འློད། བའ་འྲ་གེ་དངོ་་ ། ནི་ལ པོ 
ངཱ ( ྦ པོ་ནས ར་ཡད་ུ་བ་པ་ཁ་པཿསདོདོ ། ཞེས་འད་ི་རོདཱ་ེནདཔཞིདོད་ནུ ༡ཤསརའ་ཀྱ་ 



























ེ །ཀ་རཡེད་ཏ་ིན་པ་ལྲ་བརྷོད་ ། ཆེད་ པོསེའོ་བ་ཉིད་ཀྱེ་དོན་ཏུ་ཤེསརབ་ཀྱེ་ 2 རོའ ནྭཏཱ་ཿ ་ཤནོད་པ་ ལྷ རའ ཧ་ཧཱད་དེ ]དོགདོ་པ  ་ ཞུཿཐྭདཱ་ཧོང བའི་ད ཉའོ ཕ་མ དོ་ །གཏས་མ་ཧེ་་ཏཱདཉིདོད་ཏྭྲེ་ཧེམཐོའ་ཊ་ 
༦ ཧུ་ཊིཏན་པ་ལྔ་རྦཱ་ཧཱད་དོ་ ། བྲབག་ཡས་ ཞདས་ལ་གེང་བ་ཏདྱ་ཟེ་དོན་ཏཱ་ཤེས་དབྲ་ཉི་པ་ 


ཏ་སདཔ་སྔ་ཚ ལོད་ ། ང་ཕ་ཤྷྱཾ་ཀ་དོ ཤྲ =ˆ ཅུ པ་ལྭ་སཾསླེད་ ཟེ དོད་བྱ་པད་པ་གང་ 
ཀྲ ོི་ ༈ རད་ཞིནདེཔ་ཏདཉེདོ་ ༽ ་སྟོད་ `; ཧེན སེ 








= ཟེ 




























ོར་འང པ་དོལད། ་ཏྭ་ཧེདད་ “པ་ལ: = སྭེན་དཾ་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྭེད་པ་ཉཿ ཉད་ཉི་དེན་ཏུ་ེསའབྱ་ིབའོའད་ཏུ་བདད་ པ་ཁྱ་ས་སིད་ད་ ། འད་གྭ །མཚ 
ཧཱཾ ཀདོདུ་ཤེ་མ་ རད ༦ ¡ ་ ་ཉད་ཀི་དོན་ཏཱཤེསརབ་ཀི་ཕ་བསྲད་ཏྲ་ཡན་པལྭ་མི་སཱ་དོ་ ། ས་ཕ་ིདབ་ན་ ོ་བཏ་ཨའ་ཌདོ་ིབ་་བད་ 
༧ ཧེང་བ་ཉིདྱ་ཀདོན་ཏུ་ཞེས་རབ་ཉེ་བ་དམད་ཏ་ཧ ཧུནད་བ་ལ་ ་ུ 











ཿླ ཝཾ དག་པ་ཞེས ེ་ོ་ད་པ་ཁྱ་ས་ ཧཧ ` དོ ཧུཤུད་དད་པཉིིདོན་ཏུཀས་དབ་ པཿ 
ྐ ཟའ = = = ་ི ་པ་མྱར་པ་སོངོ་པ་ཏཾའ ་ཀ་དནཞིབད༔ འཕན ཅ ཡད་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་ཆེ་སུདོད་ ། ¿1 £ £53 ཅྱི སོག པའེ ས་འི་དོན་ཏགསདབ་ཀལ་ཁདཏ་ི་དབ་ལྲས་པར་ ། 
ཡེདས་སུ་ལེནད་པདྱ་པ་བཞེ དོན་ཏུ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་དེལད་ཏྭ་ཕེན་ པ་ཁྱ་མཱ་ཧྩོད་དོ་ །སཿས་རཱ ལྟེ་ཞེཏ་ཡོ་དེས ༥ བ་དང ོད་ཉས་དབ་ཉིལ་འ་ོད་ོུནད་པ་ལྔམེ་ཊ ོ།རྡན་བཏེ་ཱ་གཞག་པྱིོ། ཇར 
ཉིལ སྐོདདོ་  -- (ད་འབུལ་ཅི་ཏརལ་དཔསཀོདན་ཏུ་ཉམརགཀ ཁད་ཏྱ་སིནཔ་ཁྱར་ ། དཞང་པྲོ་དམས་ཀིདོན་ཊ་ཤེམ་བབྲ་ི་འེ་བོད་ུ་བེད་པ་ལྔམི་འུནདོ་ ༈གེབོས་རམསཉྱ་དད་ 
ས་འོད ཁི ལ་ དྲ་ཧུའ་ ིཡནཔགྲ་ནཔས་ཧེཿ ེ་དོན་སངབ་ཉིབརམདཏཔ་དཔ་ཁྱཅ ནད བའ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱ་དད་པཞེ་ད ཏ་ེསརབཉུཔའ་ལོད་ཏུཔནདཔ་ལྱ་ཕོད་ 
; ངབྱ་ཉི་་དོལ་དྭཏུ་ ན་ནོ { བསམ་ག ས་ཉིད ཤེ་ས་རབྱ་ཉི འཕེདཏྲ་ཕེ་ - ཆྭ ཚད་ཕེདཔ་དཔས་ཀིད་དགེས་ ཉྱི་ཕ་པཁོདཏྭ་ཧིཿ 






























` ལཾ ཀཅཌ 

བ་ཡིས ཁྱིབ ང་གདན ཤལ་མ པ་ལང ༈ སོ་སཞ་སངདག་ དད ༈ བམས་ 

བྱ་ཀལ་བོད་ཏ་ིནཔ་ལྱམ་སོད་ ༤ ། ཧེདནེ་ཆནཔའི་དོ་ཏུས་འབ་ཀ་་དམདཏུཡེནད་པ་ ཁྱད ཟ་ས་ཅ་ོལ་ཁངསལ་ཅོ་ དྲག རྟ 

ས་དབྲ་ཀི་ཕ་དོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ཡྱ་མྭ་སཱདད་ ། ༈ ཡད་དྭག་པརུ་སྔཊ་བཞི་མཐའེ་དོད་ཏཱཤེས་པའ་ ཀྱ་པདལདཏྭ་ཡིནདཔ་ཨྭ་མི་སཱད་དོ། །ད་ཆེའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ༈ འང་ཆབ་སེམས་དབའ་སེཔས་དཔའ་ཆེད་པཞེསཔག་ཉུ་ཕརཡོདདྲ་པནད་པ། བོད་པ 

ཐ་གྲང་ཁ་ཡད་ཐ་དདཔ་འམ་ ། ཅེ་བག་གམ་ ། ཀྱད་པདད་ རའ ༤ །ཏཧཱ་བྱ་སེདད་ །ནར་ུ་འི་བུ་བ་ཆབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ 5 ‡ སུད་པ་ནེ་ཉེསདབ་ཉེ་ཕརཡད་ཏུབནད་པ་ཡ་བཅོནཞེས་བུའོ །དེ་ལྷའསེག་གདོན་ཏཞེ་ 

དབྱ་ཆེ་ཟར་ཁདཏུ་ཡེནད་པ་ལྱ་མེ་སེད་དོ་ ། ་ན་བའི་དོན་ཤས་ ཡུ ་ཏྱིཕ ལད་ཏྭ་པ པུནད་པ་ལྭ་པེ་སུདདོ་ ། ག ཅ་སེམས་ཤེས་ཤཞི་དད་ཏུ། ༼༥ས་ངབྱ་ཀ་ཕ་པོམདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ཁྱ་བི་མདད སཱདག་གནས་དུནབཞ་དད་འ 

༢ ཀདྱ་ཏཱ་ཕེནད་པ་པ་མྭཱ་ཡཱད་དོ་ ། ཆུ་ཁྲག་ཁ་གྲེ་ནཔ་་ པའེདན་ཏགསརཔཀིཕ་ོཁདཧིནདཔ་ལ་པེ་སདད་ ། རྷུག་ཕཱ་ ཟ་པཞེ་མེཞེས་ཏིདོན་ཏུ་ེས་བ་ཀེཕརོད་ཏུ་ཕེརད་བཡི་མཱད་དོ། ེ་ཆའལརཞན་ ། ཊ འདི་སར་དེའེས་དབཀྱི་ཕརོ 
རི ལོ མཾ ས་དཔའ་འཱཅེ་ལསཏེ་ རྫར སྲ 5 

ཏཱ ༣༽ ˆ ་ཀད་ཁགཞེ་ད་ གེ་ཤེ་མ་ཧེ་ 







ཊེ 




















ཀྭ ` ཱ །གི་་ཡ་སྟེད་དག་ན་ ང ཅོགསྱ་གར་བའོརོ་ འདོ ར་དི ས་ཨ པ་འ་དོམ་ས་ ངདལ་ངེམ་འགོེད་ ཌོ ༈ པགར་སྙེར་ཏ་འོ། གྭ་པུད་དུཿོཧ ། མཚོད་པར་བྱ་ོ་སུམ་ཅུ་ ཉེ་བས་ས་ །བདག་ 
/ ༼ ཿ རྫ་འཕྲལ་གེ་གང་བ་ནམས་མ་གནས་ཏེ་ ། ནུབ་ཚོགས་ཀེ་ ་ྔ་ངག་བཏེན་གེ་ཁམས་གང་གཞི་ཀར་གེ ྱིསེལ་ཧེད་ནག་ན་ ༈ སངས་རྐྱས་ བཅོན་ལུད་དདུང་ཞང་ ཅུཧེན་ཅིག་ལགས་བདེ་དུག་ ཐམས་ཅད་ལ་དེཔ་གགྲེད་པ་ོ་ ། བཀན་ 
དེན་ཤུའོ་ ། བདན་ད་བའོ་ ། མཆོད་པད་གཅོ་སམཅུ་མི་སེམས་སོ། ༈ །བདད་་གེས་ར་འྫས་གི་རྐད་པ་ནམས་ལ་གནས་ཏ་ ། ཤུད་སུགས་ཀི་ ་འཇིགཏེན་གི འམས་གད་གའྱི་ད་གམསདདག་སནས་ཆས་བཅ་གཏའ། | 
ག་བཞུགས་པ་དེདག་ཞམས་ཅཿ་ས་དེམ་འགོད་བོ་ ། ཀུདབསྟེད་ཤཌོ་ ༈ ཐུ་དུད་ད་བའོ་ ། མཆོད་པར་བའོ་སུམ་པི་སེམས་ས། །བྐག་གིས་རླུ་ྲས་གེ་ན་བ་ནམས་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཤད་ཤདྱི་ཧཱགས་པ་ 
ཀྱི་བརྔིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གཞི་ཞུད་གྱི་ཤེ་མསྟེད་དག་ _| སདྭས་རྒྱས་ $ གོ་་ད་ཀ ཅ་སྙད་ཅིག་བཞུགས་བོད་དག་ཐུམས་ཅད་རིའ་ ༼ ལོ ༽འགོར་ཀ་འོ་ [ བ་རྐང་ཧཱིད་ཧྱའོ་ [ ཕུ་ཏད་ངུ་ཀཊོ' ། མ་ཆོད་བར་ཧ་ ངེ 
ཙཱིསེགས་སོ། གོ ིས་ངཁ་བཏད་་ས་ ཝ་གནས་ ཏེ་ ། ཤར་ལྡོའྱི་ཡོགས་མཚམས་ྱ་འཇིག་ཏདྱ་ཟི ཁམས་ག བཀྱི་ཀང་གི་ཧམ་ཧེད་དག་ད་ ། སདས་ཆས་བཅེས་ ལྡན་དས་གད་ 9 
གགས་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལ་རམ་འགོད་ཧ་འོ་ ‡ བཀུང་གྷིངི་ ྱའོ་ རར ༣ མཆེན་བར་འོཧམཏཱ་སེམས་སེ། །བཀ་གེསྨ་ང་འྲལ་གིཀང་བྲནམས་ལ་གནས་ཏེ ། ལོ་ཁ་ས་ 





མཆོད་པད་བྱཛ 
4 གངུ་གའྱི་གང་ཤྲ་ཤི་ཕ་ཧེད་དག་ན་ ༈ སདས་རུས་བཅོམ་ལྷན་འདས་གཟ་ཉེན་ཅག་བཟུགས་པ་དེདག་ཐམས་ཐུད་མ་རེམ་ ཿརཾད་ཤའེ་ 109༠ ཕུདུད་དུཧུ་ནོ་ འཿ 
ྐཕ་ནུང་ལ་ལ་གདས་ཏེ་།ཆུའ་ཤ་ོཧོགས་བཙུ ས་ད ས་ག་གའ དགི ་་འདུས་གངི་ཧེཊཅིག་བཞགས་ 
རྭ་བའོ་སྟོ། སྤཧ་ཧི་སེམ་པ་སོ། 






རྩོརཐས123མ བཟ ་ >» + ྟ་ཏ་ཨཁས་་ ༡༡༠༡ ༠༥༠༥པྱཔ་པ༥༨༥ཀ ཧོ 
༨༩༨༤ ༡3 
( = 0 ངོ ྲ? ཕཱ 
ཙེ དེ ཧེ་འརག་ཚིན་གླེ་ ཞིག་དྡ་གི་ཤེ་བྲ་སེད་དག་ན་ རོ་པེ་ཡན་བདས་ག་རའི་སེངད༢ེ 3 རལ  བར་རིས་བོ་ གྲུ == 
།ཡ་གནང་ཏེ་ ། སིང་གྲ་རགསྱཉི་འཇེགརྟེན་གེ་འཇམ་གང་གཞྱེ་དད་གྱི་ཉེང་སྲེད་དག་ན་ ༈ སངམ་ཆུས་འབེབ་བཱན་དདས་གཡི་སེད་ཅེག་བཞུགས་པའེ་དག་བསས་ཅདའེམ་འགོད་བའོ། \ བཞུད་ནེང་བཞོ་། སུ་དུདདུ་བུའ ། ཟན 


ཧསྡཏ་བེ་སེམག་ས། །ེ་འདྲི་ཀུརསྱ་ཆས་པཅོམ་ལུན་འདས་དདག་གདེང་གེན བད་དག་བམས་ཅད་ལི་ན་བས་མཉནད་པད་ཧོ་གོ ཉི སགས་པ ས་འ དེ་ག 
ཀབ གགིསྒེསགྲ་དདའད༔ །ལཱའྱི་པིག་གེས་སེམས་ཅན་ད་དགཤེ་འཕོ་བ་དང་ ། སྨིཾབ་དུ་། རྩེས་བད་གྱནད་པ་རྣམ་ས་བདག་ མྤདེད་བདྱ་བས །སེམས་ཅན་གདམ་མྱེད་ ། ཚད་ཐུད་པ་དག་བདག་གིས་ཡོངས་སཔ་ད་ 
ལྭ་བསོ་སམཏ་བསེམས་ཏེ ། ག་ར་དཉིབྱུ་བྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆེན་པི་ཞུད་ཧདཔ་ནེཞེསའབུ་ཀིཕ་བད་ཏུལེ་དདབ་ལ་དཚེན་ཞེས་པ་འོ །གར་དྲ་ཏའིུ་གཞད་ཡད་བདླརབ་སྡ་ལདཔའ་སེཐས་དད་གཟད་འཤིང་ཤ 
ཏ་ཝ་་ནཏྱ་སི་པ་ཁ་སེན་བཞི་ཙ་ ། ཟླདྡ་ཨཱགས་འཛོལ་ཞིང་ཉམས་བ སྩུདོཔ་དཔ་ཀེཿ་ཀདྨ་ཐཱགས་ཕྱི་ཉདོད་ ༈ འཇག་བབདད་འཇིག་ཏེད་ལས་འདས་འགྱ་ བཀ ག་འ་ད་་།་ 
་སུབཏག་བྱ་ེན་་བན་གདྲགབལོ། །འཇིགཏདཔ་ ཏན ཁས ག་གེ་བ ང་བབ་་བར་ གདའ པོ ཁ་ོལ་འི་་ "་ 
ན་ ༈ བནྲས་བཅོམལན་ཞདལ་གངི་སེད་བྱགགས་པ་ེདག་ཉནུ་ཧ་ནའ་ ་ཁས་དབའ་ཡམས་དགནའེ་ལཏན་ཀོས་རིས་པབ་ ། ང་འ ས་ཡོལ 111་ 
ལ་ཞིང ུམ་བཅ་ཚ་གསུ་ཀི་དམས་དད་ ། མཆེམ་དུང་ ༈ དགའ་ཞུན་དང་ ༽ ཁྲམལ་དགདང་ ། གཞན་བྲལ་དབ་ེ་ཀིདནུསས་དང་ ། ཚ་དིས་ཉི་ཅམས་པ ། འ་་་ 
¡ 'འཁོན་དང་ [ ཚདས་ཆེན་དང་ ། སཱརཱ་བ་དང་ ། རྒད་གཱད་དང་ ། ཚད་མྱེད་པཱུད་བ་དང་ ] ཀུན་སྣད་དངུབ་དདུ་ ། དགེ་བ་དང ། ཧུད་དགེ་དང་ ། ཚུད གེ་བ འི ཧེཆྱ་དུང་ རྟ ཧུ £ རཾ 

5 རེ་བ་བ བ་ང ཤེལ་དང ། ཆོས་ད ། གེམས ས་སེ་དའ་སེསདཔཆན་དེ་ཞ་  ཁ་ལ་ཞསབད་ན ཁྱོ 
° དོ །ཞེ་ཁ་ཨས་ཀེ་ནད་བ་གངཅེཧེད་ཅག་སོད་པདེ་དག་ཀུངར་འད་ཉད་ས་འཝས་ཆད་དུཐ་པས་ཆདྲ་སེད་པར་ཁྱ་མར་དོ། ། །དེཅིགསར་ཞེ་ན་ ༥ དེནི་འདཞན་བདྨ་ད་ཡམས་ད་ 7་ 
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: ˆ ‹ × £ ༡༩ 2: ££ 
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ཌུ གག ར་བ་བ ཕོ་ཕོགས་ཉི་འཇེག་ཏེན་ཤི་ཁཇལ་གང་གསི་ཤུབ་གཟི་ལ་ཧེད་དགོད་ ། སངསྭ་རུས་བཅོ་མ་ཝད་ཡདས་གདངི་སེད་བཞུགས་བདེ་དག་ཀརྦ་བྲདུབ་སེ་མས་དཔ་སེ་མས་དབའའེ་དཔོ། 

ཧཱཾ ཊཊ་དཇོང་ཏུན་འཁབ་མངྱྱས་ཀྱ་སད་སྱད་དུ་འབདོ་ཞེས་ཡོབསས་བསའབ་མཛུད་དོ། ` །རྒྱལ་ལོ་དོནཔ་བཞི་དང་ ། གསུམ་བྱ་་གསུམ་གི་ལནངས་དང་ ༈ ཆ་པ་དད་༽ དགའ་ལཱན་དང་ ། འ་པལ་དགའ་ད །གཞན 

ཐྲུཕལ་དཔད་ཤདྱཀྱལཱ་ནམས་དང་ ། ཚངས་དེསྱ་ཀི་ཡཱཱ་རམས་དང་ ། ཚདས་ལཱ་ཉེ་ཕན་དང་ ཙཾ ཚངས་པྭ་ཀུད་འཁོརདདང་ ། ཚདས་ཆེད་དང་ ། སུང་བ་དང་ ། ཅུངསུ་དདད་ ༈ ཚད་མྱེད་བསུར་བ་དང་ ༈ ཀུན་སཱད་དད་བཀང་དགེ་བ་ད་ 

ཆུང་དཔེཁ་དང་ །: ཚད་མྱེན་དགེ་བ་དང་ ། དགེ་རྒྱས་དང་ ། ཆེ་བ་དང་ _ ། ཆུང་ཆེ་དང་ ། ཚད་རྱྱདཚེ་བདའ་ ། འབུས་ཧུ་ཆེ་བ་དང་ ། ལྕེ་ཆེ་བ་དང་ ། རྱེ་གརུང་བ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོད་བ་དང་ ། བྱ་དེབ་སྣུད་བ་དང་ 

„ །གེ་གྱིན་རྱཾ་ཁཱ་རྣམས་ཀྱད་བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ལ་ ལ་ལཾ་ཞིག་བར་ཆད་ཉེད་པར་བྱྱག་དུ་འད་དོ་ཞིས་ཡོངས་སྲུད་བཧད་དོ་ རོ །དོ་ཁ་ལུས་ཀྱ་ཧོནད་ཏྭ་ཧ་བ་གདཅེ་ཉེད་ཅིག་ཡེད་པ་དེདག་ཀད་ཚེ་འདེ་ཏོད་ལ་ ༡ 

༧༩ ཐམས་ཅད་སེེད་པད་འྱ་གདདོ་ ། དཅེའྱིཡིོེ་ན་ ། དེདི་འདེ་ལར་ཧད ཿ _ ༼ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པདོ་སེམས་ཅདྲ་བཟས་ཅད་ལ་ ༼ མས་བས་ཁུབ་བར་ཧེད་པཀྱི་བོར་ངོ། ོ ནུབཕྱོགས་ཀ་ཁ་རྔིགཏེད་ 

ཕོ ཀྱཾ་ཁམཡ་གང་གའི་ཀུང་གྱི་་ཡ་སྟེནདག་ན་ ༈ སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་ ་ (ནས་ཀར་ཅི་ཧད་འཞུགས་པ་དེདག་ཀང་ .། རྱད་རུབ་སེམས་དཔའ སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ད་ཁ་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་བམ་ ༈ཾ དྲང་ས ུ 

ུངུ་འོོཞས་ཨོངས་སུ་བྲསང་བ་མཛད་དོ། །ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེདང་ ། གྲསུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་ག་ལྷ་དམས་དང་ ། མཚེ་མ་དང་ ། དགའ་ལུན་དང་ ། འཕྲལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འྲག་ལ་དབདཧདཀི་ལནམས་དང་ ། ཛ་ས་ | 

དང་ ། ཚངས་པ་ཀུར་འཁོརད་དང་ \ ཚདས་ཅེན་དང་ ། སུང་པ་དང་ ༈ ཆུད་སཱང་དང་ ༈ ཆད་རྱེན་སྣང་བ་དང་ ༈ ཀུན་སཱུད་དང་པ་དད་ ། དགེ་བ་དང་ ། ཆུད་དོག་དད་ † ཚད་སེད་དགེ་བ་དང་ ༈ རཱཾ་རྱས་དང་ ་ ། ཆུད 

ཆྱཾདཆེ་ཐ་དྲང་ ༈ འབུས་བུ་ཆེ་བ་དང་ ༈ མྱི་ཆེ་བ་དང་ ། མྱི་གདུང་བ་དང་ \ ཤེརད་ཏུ་མ་ཐོང་པ་དང་ { རྒྱ་ནོམ་བསུར་བ་དང་ ༈ ཐགནྱི་ཱནམས་ཏ་ཧབ་སེ་ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདེམ་ཁ་ྟ་ཞིག་བའཆད་ རབ རར 

་ི བཏངྐ་ཀོ། །དེ་ཡ་ཡུསྱ་ཀེཧོ ལན་ཡོད་པ་ཀག་ཏཿགདེཉད་ས་འབ་བརདདབར་འགུང།ོ། །རེ་སི་ིབ་ཞེན་ ། ཀེནི་ཁའི་ཞར་པཔ་སེཁསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་པ་དོ རྩ 
+ ` རཀ ཱ རཿ 


.ྲ ཀསལཐས་ ལཤལ་་ཁ་ཁབས་ཡའ་ : ༤*ˆ ` "༩ ཁ་ལ ་ ཟླ ༄:; 
ྨབ ཱུ > ཧཱ ། ་ ༼ , ° ཏྲི 
༡ བེ ཡ 
ེོ 

ཌོ 
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༦ བ་གད་ཧེ་ཧད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་ 





༦ ༩ ་ 4 





ཛུང - £ - ༄༅ ༢ --ར་་ ་ ཚ་ཇ རཿ 2 232 སི ་ 
རིའིར་རོ། ༤་ལོག་ས་ེ་ཁྲ་རེག་ནེད་གེ་ཁམས་གང་གང་ཤ 3་ཤེ་ཁབ་ཧྙེད་ །ན་ ། སངསྱ་རྩས་བཅོ་པ། དབདས་ ཅེ་སྟེད་བ ས་པ་ད་དགྭ་ཉང་ ། ཉད་ བ་སེམས་དཔའ 
།ྲ་པས་ཅད་ཡ་ཧྱ་མས་པཕས་ྱབ་པན་ཉེད་པའི་ཕྱད་དོ །བྱང་ཕྱགས་ཤྱ འཇིག་ཏེན་ག་ཁམས་གང་གབྭ་ཀངྱ་ཀྱ ཤཾ་ཁ་ཧྭད་དགན་ རམ་བུ ༈ འཀཏ་་ད། 
ས་གས ཁ་ད གསྱ་ས་ཀི་སརལུང་དུ་འོད་ད་ཞས་ ཡངས་སུ་བྲམབ་མཛད་དོ། །ཆུལ་བེཆེན་པོ་དྲཞི་དང་ ། གསུམ་བཅུ་ཚ་གསུམགིེ་ཅུདཔས་དད་ ། འཆ་པ་དང་ 
༈འ་ཁ་ ཉད ས་སོ ་དཔད་ཡེད་ཀི་ལྷ་ནམས་དང་ ༈ ཚདམརེས་ཀྱི་ལྷ་ནམུས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕ་ན་དང་ ། ཚད་བཀུན་འཁོར་དང་ ། བེ་ཅང ། ཀ་དང 
ཏགའ་ཝཱན་ང་ ༈ ཆུས་དགང་ད རོ དགི་བ་དང་ ། འ་དགེ་དྲང་ ཚད་ཆུད་དགེ་བདང་ ། དགྱེ་ཆུས་དང་ ། ཆེ་ལ་ད་བོ་དང་ ། འད་་་་་ ཙྲབས་བུ་བ་དང་ ། 
ང་དད་ ། ་ཚདྱ་པདྷ་སཱང་བ་དདང་ ། ཧུཾ = པན \ འོག་སེན་ནེ་ལྷ་ནམས་ཀྱང་ཧད་རབ་ཡེ་མས་དཔ་ ང་ར པོད་ལཱ་ཡ་ལྭ་ཞེག་བར་ཆད་ཧད་པརྱ་རུར་དུ་འ 
༈ རྱོ་གདང་བ་དང་ ༈ ཤེནད་ཏུ་མཐོང་བ་དང་ །ཙ དོམ་བུངང་བ་རུད་ ། ཁ་བང འང །དེ་ཅིའི་པུར་ཞེ་མ་ ༈ དོ་འདྲེ་ཀར་བང་ཆཱབ་ 
ུ་དང་བྱད། སལ་ཡོན་བལ་གཔི་ ༤ བར ་ གས་ཅདྱོའ་ཐབསཅ་ངིན ་ །  ་་་་་ཡ་འ་ 
སམས་བ ་ུས་པས་ུབཔའ་ ཧོ ༽ ཡོས འ་བ 
་ུ ¢ སྲེ་པ་པ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ཁ་ཏན་ཐོས་ཀྱིལ་འམརང་ ྷ ¬ རར = 
རངཅེ་སེད་བཞུགས་བ་དེདག་ཀང་ ། བང་ཆུབ་སེམས ད་སྟེ་ས་་ 2: ཡི ། གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཧེདྱ་ཀྭ་ལ་ནཡས་དང ། ཚངས་ངེསྱ་ཀྲི་ལ་ནམས་དང་ ༈ ཚངས་ལཱ་ཉེ་ཕུན་དང་ རོ 












རུབ ཛ ུཏཱཧཀ་ཏྨའངུཧ་ཏ་ མྱེད་སུང་ད་དང་ ། ཀུན་སཱད་དང་བདད་ \ དག་བ་དད་ ། ཆུད་དགེ་དང་ རའ སྲ 
བུ ཚདས་ཅེན་དང་ ། ` སྣང་བ་དང་ ། ཆུང་སྭང་དང་” ། ཚད་རྱདཱ་སཱང་བ་དང་ ། ཀུན་སུད་དང་བདད་ ། ༽་ེ་ ྒེགོ་ལུ་དམས་ཏར་ཧྲང་ནའ་སེམས་ རཔ་འཆན་ 
ཟའ ་ ་ | དངབ ༦༦༦ རྱ་ནོཌ་ཁྱས་ཏ་འྭ་ད་ ཱ ཀཱ ་ & = 





བླུཀར་ཏཱཌོང་དྲ ། 
ཆདང་ ། ཚདྱ་སེདཆ་ཐ་དང 






*=„ ཊྲ ཿ 7༢༡ 2 £ ཿ 
༄ཿ ˆ ཟོ འེ ༩༣༧ * 7: རར 2 = ¬ 2 ༢ = 





ཐཾ ཱ 0 
༦། ཀལ་ཁ་ལ་ཞེག་བར་ཆད་གེད་བར་འབྱསར་ཅུ་ཡོར་རོ་ཤེས་ཡདས་སུ་བྲསུད་བ་པེནད། །དེ་ཡ་ལུས་ཏྱ་ཧྐན་ཧཱ་བ་བ་གཏ་ཅེ་ཧེད་ཅིག་མད་བདེ་དག་ཀུང་ཚ་འདི་ལ་ཐམས་ཅུད་དུ་ཐམས་ཅད་བེད་པར་འྱག་པོ། 
ཀོ ཅ་ཞིེ་ཤར་ཞི་ད་ ། དེནི་འདི་ལྟར་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེ་སེམས་ཧན་ཐམས་རྩད་ཁྱ་ཅམས་པས་ཌབ་པདཧེད་པའེ་ཕོར་པོ། །ཤར་མཱཱ་འི་ཤོགས་མཚམས་ཀི་འཇིགཏེན་གི་མས་གང་གཞི་ཀུང་གཤེམ་ཧེད་ག་ 
-ཏ སདྭསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྣན་ཞདས་གད་ཙེེ་སེད་ངེག་བཞུགཔ་པ་དེ་དག་ཀང་ ༈ རྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལ་ཉན་ཐོས་ཀེས་འམ་ ། རང་སདས་རས་ཀྱི་སང་ལྱུད་དུ་འད་པོཞེས་ཡེངས་སུ་བསུང་པ་མཛདདི་ 
ཏལ་བཆེན་པ་བཞེདང་ ༈ གསུམ་བྱར་ཚ་གསུམ་གེ་ལྷ་དམས་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། ངག་འ་ལཱན་དད་ ༈ འཕྲུལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་བེད་་སེ་ལྣ་ནམས་དུད་ ༈ ཚདས་འེས་༡ རནམས་དང་ འའ 
.གཱ་ཉེ་ཕན་དང་ ༈ ཚངས་པ་ཞུན་འཁོརད་དང་ ། ཚདས་ཆན་དང་༠ སྲུང་པ་དང་ ། ཆུང་གྣང་དང་ ། ཚདྱ་ལིད་ནུད་བ་དང་ ། ཀུན་རྫཊང་དང་བ་དུང་ ། དག་པ་དང ཆུད དང ་མད་དག་བད་ ། 
༢ ཤྩཾ་རཱས་དང་ ༥ ཆ་བདང་། ཆུ་ཚེ་དང་་།་ ཚད་་སེད་ཆེ་བ་དང་ ༈ ེའེས་ཞུ་མ་བ་ ། ་ | རུ ཤིནད ༠ 
ར་བདྡ་རྭ་བ་སེམ་པ་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེད་པོ་ད་ཁ་ལ་ཡ་ཞིག་པབང་ ཅད་ཉེད་པར་གྱར་དཱ་འོང་པོ་ཞས་ཨོངས་ས་བྱ་སད་བ་བདད། ]། ༼ད་མྱ་ལུསྱ་ཀན་ཧྱུབ་ རཱུ > 
¡ ཤེ ཁུ : ས་དཔ་ཁ་ཆེན་པོ་དསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་བམས་པས་ཁུལ་བད་ཤེད་པཞི་ཕིཌདོ། །ལྐོནུབ་༡རྱོློས་ཿརྟ།། ཏ 
པའ་ཆེན་པོ་དེ་ཡ་ཏན་ཐེས་ཀིས་ཞམ་དད་སརསྦྱ་བསྭ་ཀསད་ལུདདུ་ཞདདཞིས་ 


ཏུ་མཐེང་བ་དང་ ། རྷ་ནམཱང་བ་དང་ ། འགྲོ་པེནགི་ལུན་ཡས་ 
རྒ ིསེད་ཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀངཚེ་འདིཏད ༩ 








ཡ་ཐཿས་ཅད་་ཕེད་པར་ཁྱགར་དོ། །དེ་ཅའྱི་ཡེཔ་ཞེ་ན་ ། : ༼ ད་བ 
ཏེན་གེ་ཁམས་གད་གཞི་ཀླང་གྲི་པེ་མ་ཧེད་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ཅ་ཉེ་ཞུགས་པ་དདགྲ་ཀང་ ། རྩས 65༥༥ ལྨེའ ལ་ལ་འབར་ངེད་ཀོ་ལནས་དད །ཚངས་ , 
་ གསསབ ༈ གསུམ་བཅུ་ཛ་གསུས་ྱི་ལྟ་ནམས་དད་ ། ཆཚེ་མ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དད་ ༈ འབུལ་དགཊ་དང་ ། གཞུད ི ¬ 
ེསྱ་ཀྱ་ནམས་དང་ ། ཚངས་ལྭ་ཏེ་ཕན་དང་ ། ཚདས་པ་ཀུན་ཁཁ་རེད་དང་ ། ཚངས་ཆན་དང་ ། སྭང་བ་དང་ ། ཆུར་སཱང་དང་ ༈ ཚན་རྱེད་ང་བདང་ ད།གྣ 
ཊཾ :  @# £ £ € ར་ལ 3 „ཏཾ ལཿ 3 “± ¡ མ £ £ 1 £ 22 ༢ ཤཀ | ༩ ༥ ©; = ༧ ཚི ངཱ ཚོ  : ུ པཾ ་ 
བཱུ སསད ༡212༦ྣྨ༦༩ྩ༦ ལལ ཆུ ༨༨ 
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4 ༢ ཨས "༠ ། 


ཁྱིད་གེ་ལ་དཔ་ ། དགྱི་ཆས་དང་ ་། ཆེ་བ་དང་ ། ུང་ཆ་དང་ ། ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་ ། ་འྲབས་བུ་ཆེ་བ་དད་ ། རྱིཆ་བ་དང་ ། ཆི་གདུང་བ་དང་ ༈ ཤིནད་ཏུ་ཐང་བ་དང་ ། རྱ་ནམ་སངབདང་ ། ས་ཏང་ 
སབ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོ་དེ་ལ་ཡ་ཁ་ཞེག་བར་ཆད་ཉེད་པར་ཁྱགར་ཏུ་འོངངོ་ཞེས་ཡོདས་སྲུ་སང་བྱེད་དོ། ླནྫནཌནཌ0ན༈?ནཌཌྫིྫ་ྣ། ྲུ 
ཇེཀི་ཉི་བཞི་ན་ ། དེ་ནེ་འདི་སྟར་བད་ཆུབ་སེམས་དབ་ཁ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་དམེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཧམས་བས་ཁུབ་པར་ཐེད་པའེ་ཤེརརོ། །ཅུབ་བངྱ་གྷི་ཡོགས་པཚམས་ཏུ་འཇིག་བཏར་གི་ཁམས་གང་འགའ་ཀུང་གྱི་པ་མཧྟེན་ 
དག་ན ། སཇསྱ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངངེ་སེད་བཞགས་པ་དོ་དགྲ་ཀ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པདེ་ཨ་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འ་མ་དངསདས་ཆུས་ི་སང་ལཱང་དུའོང་དཞེས་ཡོངས་སུ་བྲསངབ་མཛདདོ། །རྒལ་པོ་ཆ ནཔོ་བཞེ་དང་ ། 
གསུམ་བཅུ་ཚ་གསུ་གྲརམས་དང་ \ མཆ་མ་དང་ \ དགའ་འཱམདུང་ ༽ འལུལ་དགའ་དང་ ༈ གཞན་ཁྲལ།ཁ་དབང་ཤེད་ཀྱི་ལ་ཛཱད། ཚངས་རེས་ཀྱི་ཏ ༠ ནུམས་དང་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོརད་དང་ ། 
༨ གཆན་དང་ ༈ གུད་བ་དུང་ ། ཆུང་ཟྫང་དུང་ ། འདྱ་ཡིད། . ར་ད ༈ ཀུན་བྱས་པྲ་བད་། ་དགེའ་བ་དང་ ། ཚུབ ༩ དུང་ ༽ རྭ དགེ་རྒྱས་དང་ ། ཆེ་བ་དང་ \ 
ཆུང་ཆེ་དང་ ། མང་སེད་ཆབ་དང་ ར ཞྲབས་བུ་ཆེ་བ་དང་ ། ⁄ མྱི་ཆཾ་བ་དང་ ངཿ མྱི་གདུང་བ་དང་ \ ཤེནདཏུ་མཐོང་བ་དང་ །༽ ཧྱ་ནོཊ་ཧཱང་བ་དང་ ཀླ གླུ་པན་ག་ ་ྲེ ཀུར་བང་རུབ་སེ་ ུ 
ཐེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་ལ་ལུས་ཀྱ་ཧོཔཧཱ་པ་གངཅི་སྟེད་ཅིག་མོད་པ་དེ་དག་ཏང་ ། ཚེ་འདེ་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅ་དྭང་ཐམས་ཅདྲ་སྲད་པར་ཁྱགར་པོ །ེཆིའི་ཝེང་ནན་ \ རེནེ་འབི་ཚུང་ཤངཆབ་སེ་ཁས་དཔའ་སེ་པས་དབའ། 
ི་ོ །འོག་གྱི་ཕུགས་ཀྱ་འཇྲེག་བརྟན་ཧྱེ་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གིཧ་མ་ཧེད་དག་ན་ སོ གངཅི་ཧེད་ཅིག་བཞུགས་པད་དགྲ་ཉང་ ། 
བྱརནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དབའཆ་དང་ང་ཁ་ཏ་འས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སང་ཁྱུད་དུ་འོང་ངོ དཱ །མོ་དས་སུ་བྲུསང་བ་མཛད་ ༥ །རཧྦྱལ པོ་བཞེ་དང་ ། གསུམ་བྱ ནོ ༈ ཚེ་མ་པང་ ། 
དེགའ་ཁཱརཔང ‡ འད ` སཱ་ཀྱི་ལ་རམས་དང་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཝ་དང་ ། ཚཔས་པ་ཀུར་འཁོར་དང་ ། ཚངས་ཆན་དང་ ། ཨཱངབ་དང་ ། ཧང་དླ།་ད་ 
སཔ ས་ངོ ང་པ ཁཚྱེད་་ + ༣ 2 7 £ ྱླྫ༩ 
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2 ། གཿ 
ཨ། །ྱྱེད་སུང་བ་དང་ ། ཀུན་སུང་དང་བ་དང་ ༈ དགེ་བ་དང་ ། ཆུར་དགེ་དྲང་ ། ཚད་མྱེད་དགེ་ཁ་དང་ ༈ དགེ་རྒྱས་དང་ ། ཆེ་བ་དང་ ། ཆུང་ཆེ་དང་ ། ཚད་རྱེད་ཆེ་བ་དང་ [ འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་ ། ར་ཆེ 
ལྐི ཊ་། རྱ་གཏུང་བ་དད་ ༈ ཤདད་ཏུ་མཞྲེད་དང་ །ྱག་ནོམ་སྣེད་བ་དང་་ ། འགྱ་སྱ་སིགདམས་ཀསྱབརྩ་ཧབ་སམས་དཔ་དིས་དམ་ེ་ིས དྲ 
རོ །དེ་ཡ་ལས་ཉུ་སྭནད་དྷུ་བ་བ་གད་ཅེ་སེད་ཅེག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀང་ཚེ་འདེ་ཉེད་ལ་ཐམས་ཅད་ཆེད་པར་འགགྱན་པོ། །དེ་ཅེའི་ཕྱད་ཞེ་ན་ ། དེ་ནེ་འདི་གྟད་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་དཔོ་དེ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདག་ 
པ་ ཧོན་དོ། །སེང་གི་ཧོགས་ཀྱེ་འཇེག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གིེ་མ་སེད་དག་ན་ ། སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་་ཧེད་བཞགས་པའེ་དག་ཀྱད་ ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
7 ༧ འད རད་སདས་རྒས་ཅེསང་ ༼ ༽ལླད་དུ་ཤོད་དོ་ཞེས་ཡོདས་སུ་བསང་བ་མཛད་དོ། །རྒས་པོ་ཆེན་པོ་ བུཞ་དང་ ། གསུམ་བཅ་༧་གསུམ་གི་ལྷུ་ནམས་དང་ ། མཚེ་ཡ་དང་ ། 
གའ་ལཱན་དང་ ། འྲ་པྭ་ལ་དགའ་དང་ ། གཞན་ྲཕཁ་དབ་ང་ ` ིན་ཀྱཿལ་ནམ་ས་དང་ ། ཚདས་དེས་ཀྱི་ལྟ་ནྣམས་དང་ ། ཀཆ ་ཞང་ ། ཚདས་པ་ཀུན་ཞཁོ་དུད་ ༈ ཚདས་ཆན་ད །ཧཱ 
` ཨཡུངཿཏཿཧཱད་ ཀུ ཚད་སྱེད་སྣུང་བ་དང་ ། ཀཱན་སཱར་བ་དད་ \ དོགེ་བ་དང་ ། ཆུད་དོག་དད་ ། ཚད་རྱེད་དགེ་བདད་  དགེ་རྒྱས།༽ དང་  ཚེ་བ་ནང་  ཧུང་ཆེ་དང་ ། ཚད་ཉྱེད་ཆེ་བ་དད་ ༈ན་ 
་དང་ ། རྱི་ཆེ་འ་དང་ ། མྱི་གཇུང་པུ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་དྲན ། གྱ་ནོམ་སྙད་བ་དད་་ \ འོ་གི་མྱེན་གི་ལུརྣམས༡ད \ ཤུད་ཆབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལ་ ། ཡ་ལ་ཞིག་བད་ནད་་ེད་པར་ཞྱུད་ དང 
ས་ཡུངས་ས་འྲསངའྭ་ཧེད་དོ། །ེད་ལ་ཁུས་སྤི་ཉད་ཏུ་ཧ་བ་གང་ཅེ་ཧེད་ཅིག་ཡོདཔ་དདག་ཀུང་ཚ་ཞདེཉད་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཉདྱ་པེདབད་འྱ་གང་དོ། །དེ་ཅེ་ེ་པརཞེ་ན་ ། དེན་དདེ་ལཱརྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དསས་ 
པོ་དོ་ ཁི ངི ་ྲ ཧོ་ཕ་དོལ་དཏྭ་ཤིནད་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་ཐཊོ། །ཞུ་རྲའཱཾ་ 


༦; 





















༩ ནང ད་སས་ཅནད་མས་ཅད་ལ་མས་པས་ཌྲ་བྲེ་ཡིཔདོ་ ༈ ཤན་དྭ་ཏེའེ་བཱ་ཧྭདྡ་ཧྭབ་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ལར་སོད་པ་ནི་ \ ཤེས་དབ་ཀུ་པ་དོལ་དཏུ་ དར 
#£ ཐུགནན་གབྱལ་འ་་མིིོ་ྱག་ མོ་ནད ༈ ཏེའ་པའཛདནཉྱོདད་ ༈ ཟླཤོས་བདད་ ། སེ་སོ་དོད་དག་བངག་པའྲིཞོད།ཀར་རགས་ཀི ༦ 
ྫིདྫ  ༼ྣ༼ྣྲྲ ཨ ྣ "༡ 2 བབ 





༧ 


མཆེད་ཐམས་ཅདདུ་ཡདེད་གཞིན་གཞེག །མ་པ་དག་བཅོམ་ཞ་ཡང་དག་པརྡ་ཇིགས་པའེས་༠ ༼ ༩ སེ་མོ་དོ སས་ཆལ 


ཏུ་འགྱྱངོ། ཧེ་བའེསྐེ་ 
མེའྱཧཱཔདོ། །༈ཞང་དྭ་ཏའ་པཱ་གཞན་ ཡངྱ་བར་དབསེམས་དཔའ་སེ་མསདཔའཆེནཔ་ནེ་ས་ད་ཀེ་འོ་ཡདཏ་ཡ་ནདཔཨ་ཨོད ཡྱོདཔནེ་ ་། ཨི་སག 












ཉི་བར་དཱ་ ཅོ་མ་ཝཱན་འདས་དེ་དག་དད་ནམ། བད་།་བང་མུ 
ཁ་ལ་ཆོས་རམས་དང་འདུ་བ་ འཿ ་། ་འབ་ལ་བར་འགྱར་བ་འམ་ \ ཚན་ཀ་ ༈ རྱི་འཕད་པར་འགྱར་ཀ་ ེ་ུ་བ་མོདད་ དམ་ཞེསྱ་བུ་པུར་ཧི་སེམས་ལོ། །ཧོྱི་ཕིརྡཞེན་ ཏཾ ཏོ 
རེ་མཐོངངོ། །ཤད དུཏེའི་བྱ་བངྒ་རབ་སེ མས་ ཞ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ སོནད་པ་ནིཊསངཔ་ེ་ཕ་ངོ་དྭཏཱཕེུནད་པ་ ཡ་བཙེན་ཞེས་བཞོ། 


བ་ཁམ་ ོེ འཕད་པ་ཁམ་ མྱི་འཕྲད་པར་བྱཉར་བ་དེ་ཀཱ་བུ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་ར། 


ན་ཨང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ ྱི་ཕ་རོཁདཏཾ 


ར་ག ཡྱནད་པ་ ཡ་ཧོད་པན་འདེསྭམ་དུ་ ཀ ཏར ° ` དབངས་མདོན་པར་སངསྤ་ཧས་པར་འགུར་རམ་ ཏིག འོ ྦ 


པྱ་ཐངངྱེ་ེམས་ཏ་ ། དཆིའྲི རོ་ཞིན་ ༽ ཆོས་ཀྱེདས་ཀིས་། ་ཏ་དབིངས་ ་་་ ས་པ་ཉེར་དོ། ་ །མངོད་བརྲ 'འཚང་བརྐྱ་པ་སྱེད་དོ་ \ མངོད་པར་ 

་རཞིགྱ་ཧཿབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེདཔད་ཀུང་སེདཔ་ན༽ _ ༼ཤས་རབ་ : ༔ - ཤར་དྲཏཾ ༤ འི་བུ་གཞན་ཡངྱཔརྡ་ཧཱབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔཉཆན་ 

ཧོད་བུའི་ཚེ་ །ཆོས་གང་ཡངོུསཏེདགཔས་དངའ་དུ་བངལང་དག་འདྲངསས་ཡ་མཛོང་ རོ སན ར་ཡོད་ཅིང ལི་ 
དབིངས་དང་ཆོས་རམས་སུ་ཧེ་འག་། སྐངཏཱ\ 


འོམད་ཏུ་ཐོནད་པ་ཁ་ཧཱ 

ཞེས་ཤལོ། །ཀར་ཧྭ་ཏའ་ཧཱ་གཞན་ཡང་བཱ་ ཁསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཞིས་རབ་ ཏེ་ཕ་པ་ཐད་ཏྭཱལི་སད་ལ་ ཱོ ་ཱ 
ཕྱལ © ཱ ཅ་ །རོལདྭ་ཱཾད་པ་ཁ་ ཧཞེས་ ཤོ ་ གཉན་ཡང་ཧངརྭ་ སཾ ` (ཡོདཔ་ད 

 ད་ 2; 2 གོ དད ༦ད༦༡༡༡།སུ་འོས་ཀུ་ ཊཀ་པཿ སམ དབ་ས ར་དེའི 


རཾ ## #2 - 7 ༡.:5 





༩, 
༣ 27 < རྩ 


༩ ཌོ ཤིས ར་རེ 
བ ༨ ཕུ = ¢_ག 








ཤ 

ད ཡུང་ ། ༅ ཧངཞེས་ཀ་བར་སི་ཧཱངདོ། ༢ཤར་པཱ་ཏའ་ྭབདྷར་བཉི་མས་དཔལའ་སེམས་དཔའ་ཅ པེ ར་ཧཱུད་པནཾ་ ས་རཔྱ་ཀཱ་ཕ་འགྐད་ཏུ བ་ལ་བཙེན་ཞེས་ཤ་ཞོ། ཞེ 
གཞད་སཏདདབསེམས་དཔའ་ལེམམ་དབའ་ེནཔོ་ཞསདབཉིཕ་བཡད་ཏ་ཕེ་པ་ལ་ཡན་པའེ ། གཟུགས་དང པ་ཉིད ། ས་ན ཀོ ། ས་ཤ བ་འ 
༈ ༈ འབཞེས་དཔགོཔ་པ་ཉེདཔོ་ཧུད་ ། གོང་བ་ཉིད་དངའདནེསསྤུ་ཕེཆོར་དོ་ ། ་ དཔ ར་རོ། །ནྣམ་པད་ཤེས་བདད་གེདཔ་ཉདདྱུ་ེ་ཧོད ། ཧོན་པ་ཏོད་དད་ནས་པདནསཔ 
རཛམ་ ༈ །ི་གདང་གྲོངཔ་ཏདདྱ་ེས ། སོང་པ་ཉེད་དང་ཕྱིག་ཏ་མུཾ་ཧཱཔྤདོ་ ། ན་བ་དཔསང་པ་ཏིདདྭ་ཕྱིཧཱ ། སྙེང་བཏིན་དད་ད་གརྩ་མི་སོངདོ་ ། སྭཱ་དང་གོང་པ་ཏེད་དུ་ཕྱི་ཧཱོང་ །ཙ སེང་དང ཀཿ ° 
ཉདན་ི་སོང་ ༽ ནངཔ་ཏིད་དང་ཀེད་མེ་སོང་དོནས་ཏོང་ེིཿཿ་ས་སྲི་ོར་༣ ཡིད་དངགོང་ ཉིད་འ ། ཧངཔ་ཉིད་ 7 ` །གཆུགས་དང་ཧོང་པ་ཉདད་པ་ཧོང་ ། ཧེདོད་ 
༩ ཉིདད་གཟུགས་སྦུསྱེཧ་ངོ་ ༈ སྣ་དངསྟོངབ་ཏིད་དྲ་བྱི་ཧུར་ \ །ོད་པཉིད་དངྒག་ྱི་ཧུན་རོ་ ། ༈ དིད་ནོང་བཉིད་ཏཔི་བུད་། །ྒདཔ་ཉདདད་དྱ་བི་ུནོརོ ། ནོད་གོད་བཏིད།ཕི་ཧོ་ 
| (འཾ་  ་ཉིད་དྭནངྱཧི་ཧུརོ་ ༽ རེག་དང་སོང་པ་ཉིདཔུ་ཡི་ཧཱོང ། བླ 








-ལལེ 



















་གང་ཕོ་ོ་དནའེགཏྱུསི་སཱུར་དོ་ ། ཅོས དད་དེང་བ་ཉདདྲུ་པ་ཧོ །གོང་ཏིདདས་ཆོས་ག་སེ་ལམསོ །ཡོགགེཁསདགེདཔཉདད་མི ངེ །སེངཔ་ཏེ་ཙི 
ྦ འི གས་ཏིག ། ཡྱཾཀགཱ་ནམའཕན་་ཕདེ་ཁམམ་དྲ་ང་པཏིད་བི་ནོང ། སེད དིག ས་གཞི བོ ་ རུདསོ། །ན་པེཀས་དང་ཤོག 

ཱཾ ༨ 0 ྲུ  ཁམས་སུ་ཏཱཿཧཱད་དོ། །མཱའི་ཁམས་དང་གེང་པ་ཏོདིཿསོར་ ། ཅཅ ། རྣ་པའ་རྣམ་ ས་པཞིམས་དཔཔེ སེ 
ཁ་མཞསཔཞིཁམསས་ཧ སཱའིའུམསནཔགོཊཔ་ཏོདྱཱ་ཁཧོཿ་ ། སོཔ་ཏིན་དང་སའི་ཁསྲ་ས་ཧིཧ་ང། ། །དེཞུམ ནེན ་ རླ 
།ྟི་དམ་པརཞེས ༨ཕ་  ་ ཀེ ཉི་ཁཁ་་ གག 















གྲོར ༈ རོལ་མོ་དང ༈ གོང་བཏད་ཨརོ་ཁ་མས་སི ཆོ ེ་ི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡེ་ཁ་མས་དང་གོང་པ་ཉད་ཡིནུང་ ། གང་པ་ཏིདདང་ལེའི་ནམ་པརགེས་པའི་ལས་ 
མ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དད་སང་པ་ཉད་དུ་ དོ་ ། གཧོང་པ་ཏེད་དང་ཁུས་ཀ་དམ་ པ་པ་འི་ཁམས་ས་ ± ངཱ ། སཱོང་བ་ཏ - 
སོང་བ ི་ོ འ་དིན་སའརམ་ག། །ཀར་ུ་་་ལམསདཔའ་ སེ་མདས་་་ལ་ ༣ ཏར་པོས་ ས་བ 
སངམཔས་རྒྱས་ཀྱིསར་ཕྱི་ལྕབདོ། །སངུས་རྒམ་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ ཆས . ནྡད་པདྨ་དདོ་ ། ཟ་ནྭ་སེད་པ་ཡངུ་དག་བརྡ་ཚོགས་བའིབརཅུ 
; དན་པརྡ་ཁོགས་བཞྱི་བདྲརུངྱ་པརཱ་མོན་བར་འཚྱ་རོ -ཀཤ་ར་ ྭཏའི་བ་ཐཁཧོད་ཏ་བ་བ་གངི་ཡ་ཅུང་སྟེ་ ཀ ་དདག་གིི་མང་རགེས་རིད་ ཧིཛ་རོ་ཁདཏུཤིནད་པྲན་་འགོརད་འདི་ནིར་ཅེས་ཚོ ༈ ༽ཆཆོག་ཅེས་ 
བུ ཀ དཐ་པ་ཞེས་ཧ ། མུལ་ཞེས་ཤུ་ གསོན་གོ་ཞིས་ཧ་ ༈ ཀརྐོམ་བ་ཞེསྱ་ཧའོ། །དེཆོ་འི་ཧེརོ་ཞེན་ ། ཡོད ཤི ེསདབ་ཀྲ་རོ་ཁདཏྭ་ེ་པཁྲིནཔ་འགོནད་བད་ིཧོང་པཉད་དང ་ ཧིད 
ཁྡིརལ་འོདད་ཏེ་ ། ཟྲ་རྱ་ཧད་བའྲི་ནལ་འྱདད་ཏོ། ་ ༈ ི་བདརབཙོན་བིཤད་་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆནཔོདི ནད་བ་ཞེས་བ་ཉེ༔ ། ཟུནྱཧད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོག་ ཆོ ད་ད ༤ ར་བ ཤཿ 
ཏེ ། པ་ཅིན ྷིེ་ཞོེརབོ་ིསེ་ཤས་ཅནཊདཔདགསྔ་ཧེདཔའིདོད་ཏུ་ཤིད་ཀང་ དའདི་ཧཱམ་དུ་བདག་ནེ་ེས་དབ་ཀི་ཕ་བོངྱཏ ཤད 7 > ཚ ༦ ༦༦༦ ་ 
༽ །བཞག་ལདི་སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འཊག་ནལ་སལུང་སྟེནད་༣ཡདོ་དོ། ་ ¡ །བདག་ནེ་ཁུད་བསནཊཔ་ལཏེ་འརླ་ད་ཏོ༽ ག་ཞ རཱ སྟས ཁི ་་ 
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< ླ. ླུ 





༼༡༡༡༩༧༩༡༠༡༤ ༢༡༡༧) 


ར་འ ད་ན་རོ ༈ བདག་གིས 


$ ༤ 


་བ་་སདཔ་ཨང་དག་པར་རགསལ་ྱི་བབྱརབཉ་མཛོན་གར་སཇས་རས་ེ ། ཆསྱ་ཀི་འཁོད་ ཀ་བྭ་སར་པརྱ་བའེ་ཧྭམ་རྷུ་པི་སེམས་མེ། །དོཿའྱི་ཡིར་ཞེ་ན་་ ། དེཧི་འདེ ཀ་ 
ཀྐ །ཆོས་ཀིདབྱནས་ལྲ་བེ་བག་ུ་འབེ་པྱ་མེད་ད་ ་ ། དནེ་ཆོས་ཧྱ་རྱའོརས་ཡས་ཆོས་གར་ཤེས་དབྱཀ་པ་རོ་ཡད་ཏུ་པནེད་པ་ལ་ཕོད་པ་འམ་ ། ཀས  ོ་ ཁཱ 2 
བ་ཡང་དག་བརྡ་ཚེགས་པ་ཁྱེ་བརྡ་རབཅུ་མདོན་བར་འཚར་རྱ་བ།དེ་ལྟ་གུའེཆོས་གཞད་གང་ཡད་ཨང་དག་བརྡ་ཚེས་སྱུལེ་མཐོད་ངོ་། ་ 


དེ་ཆའ་པར་ཞིནྭ་བད་ཆུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དིཤེས་རབཀེ་ལ་རཁད་ུཔ་དད་པ་ལ་ལུདོ 
པའི་ཚ ཀ སེམས་ཆནྦ་འདུཤསྤ་ཆི་ལཱའོ་ ། བདག་གེའབུ་ཤེསྦར་སྐྱེའོ་ ། གགི་འྱེག་བི་ལེའ་ ག་གིས་འ ། གསོའ་བའི་འཇུ་ཤེས་བེ་སེའ་ ། ཉེས་བའི་འད་ཤེསྭི་སེ་འོ་ ། གང་དག་འ སྱ 


¿ཧིས ཆུཀྲེའོ་་ ་། ་ཞེདཿཅ་ནྲ་ཧའྱུ་ཤེསསརོསླེའི་ ཀ་འཀད་བདག་གི་འཛུ་ཤེསྤ་ཧོ ཆོ་ཀ་ བེད་བ་པོ་དི་འབུ་གསསྱ་ས་ལ་  ཆོར་བ་པེ་ལི་འབུ་ ཤེས ཁོ །་ཤེས་པ་པོའི་འདུད།ེ སེའི ། མཐང་བ་པོ་འི་ཁྱངཤསྐལི་ལའོ།། [ 
རླེལ །དེ་ནོ་འིད་ལར་སེཡས་ཆག་ཤིདད་ཅུ་སྱེ་བྱ་མེད་ཅེང་། ༼བགག་ལྱ་མེན་པའོ་ཕྱོར་ཏེ་་ རར _༼ རྔ ུ 


ཅིན་པ་ལ་སེངོ་པར་ཨཅི་ལར་འྱགུརཏེ་ ༽ ཤརྡ་དཀོའི་བུ་ད་ུང་སེ་ོ་ཁོ་རྨ་དབ་སེ་ཡས་དཔའ་མྲཔས་དཔའ་ཆད་པིམེས་ཆད་གེ་བྱ་མེད་བས། རབ་ཀ་ལ་ོ་བ་་བིམད་ལ་ཉོད་པ་།ཞན་ །སེམསན་མངོབཏིད 
ཉིས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོ་བད་ཅུ་ེ་མདཔ་ཡ་སད་པ་ཨིན་ ། སེམས་ཅཧྤྱ་དྲ་ཉིགས་པསྐ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ། ཤཨ་བཀྐརྱ་ི་པ་ོ་ཀདཱུ་ི་ཱ་ཁ་དོབ་ཡིན ཀླཆང་ སེ་པ་དོང་འི་ 
།ོད་ཏུ་ཡིནད་པ ལ་སྙཏོཔ་ཞིད་ ། སེམ་ས་ཆ་ནང་བོ་ཏོནྲ་པེད་བས་ཤེས་རབཀུ་ལ་རོཁད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཁ་དོ་པ་ཡེ་ནཏེ་ རྭ ོཀྡརྷ ིཛའཧི་ཧུར་ཆུབ་སེམས་དཔ་ཀ་སེམས ཀནོལ་འོདས་པ་ནི་ ། 


ྲ །ི།ིྨྣ་།གཾྣྣཾཾཾ༣ྣ༩སསརརོོོ ཀོ དེས ཀིནོ་ 

































༢༠ 
“ུ # 


འའ ཡལསར་ར་| ་་±༤འཁཕ་ལསས་ 






༤ རིར ཚཤཚི་ཀ༽ཀཾཐེཾེངེཾེཾེཾེཾཾི་ 
ནཾ དགུར་ཞོས་དས་པ་ིགདྲ་ཉའིྱཔྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་མཇས་ཧས་ཀུ་ཞང་འདི་ནས་པེ་འབེས་དས་ ཾ གསེ བོ་སོར་འདྲས་དམས་བྱཞས་ཤང་བཚོ་ོང་བའིསངས་ཅས་་ངདེན 
ཌཱི །གོ་སྟེ་ ། གོ བ་ེམདསེས་དཆང གུ་ཡས་འ་མངམམ་ད་འཆོད་འད མས་པ མ་ཁ ཡ་གཞོ་ སམ་ 
ཞེ། ། ནམ་མནྱ་བིདཔམདདག་པས ས་བོ འ་མཉམ་གད་གཞག དྲུ བབབ་གཏན་གཉེས་པ་ལ་འབམཉམ་བར་འཞིག་གི ཡོ  ་ ཨད་མཉམ་བར་གཞོཊ ། བསུས ་ 
„ ཀཏད་གཞི་བ་ལ་ཡང་མཉམ་པར་གཞོག་ཅེད་ ༈ ཤཱ་རོསདྦ་ཏཱ་ཧཱཱ་དཔ་ རུག་ཁ་གང་སྭད་དེ་ ༈ དེ་དག་བསམ་གཏན་བོབ་པཅ་ ན ` འ་འ ་; 
ཱ ༧ ཡུན་ཐདས་དག་ཡ་བརྐེན་འཀད་ཧེན་ན་ཡང་ ¬ ད་དག་དབངཀྲོ་ ལ་ཞེང་དབང་པྱོ་སདོ་བ་ཡེད་དོ། ༽་ཀད་དཱ་ཏྤདུ་གཞན་ཁང་ རརར ས་གཞི ྦ 
£ མཉམ་བད་གཞོག་ལ་ཤེས་རའྲ་ཀེ་པའོསདྷ་ཏཱཧཱ་དད་བ་ལ་ཡཔྦ་སདད་ རེ ོཞག་ཐམས་མྱ་ཕི་མ་འས་པས་བསམ་གཏད་ནབས་བཊས་ནས་ འོ གབ ་ ` ་ 
ཡའ གང ་ེེབག་འན་པ་བསཔ་གཏད་དང་པོ་ཁ་ཡད་ཧམས་བད་ཡངོ། ོད ུ 


༈ །ཉོ་ཤཱ་རམས་ཀྱརྱ་མརྙ་ཏྭ་པཱེ་འྱགར་ངོ། 




















རར དཔའ་སེམས་བམབ་ཨེད་པད་དགྲ་ཀརདབངཔླ་དལ་བ་ཡེན་ཏ ། དབང་པོ་དོ་་མ་ཡ །ཞར་དྭ་ཏའི་བུ་འདི་ཚུར་ཡང་བ་་ © 
° ོམ ཀྱ ་མ་ཨར་ཧོམས་ 'པམའྡ་དཱག་ ། བས་ ས་བ་གཏན་གསུམ་བ་ལ་ཡང་སྭོམས་པར་ལ་ག་ རྭ བས་མཾ་གཏན་བཅི་པ་ལ་ཨང་ཧསས་བད་འཛུག་ དཱ - གཿ སཿ :. རཾ 
ྒ འཇུག ། དག་ཡབ་ས་ཡ་ཧོམས་པད་འཇག་ ། བདང་ཧྟོང་ལ་ཡཔྩ་མས་པར་འཇུང་ ༈ ནམ་མཁཝ་སཐང་ཡས་ཧཱ་བཆད་མ་ལུད་ཧེངས་པད་༤་ ཧཧ ་ ི་ོ ཞ་ཨང་ོ་སོས་ད། ་ ་ྦ 
ར་གྱི ་་དཔ་ལེམཔར་འྲས། ད་གས ནི རྣད ྫ ཾི་ 
རར ༄༅ $$: ¿ ནན :# „ ༢༤༤ = བང [2 བཱ ° 
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་འཛལ་གི་ནད་པ་བཞི་ལ་ཡད་ཧམས་པད་འཇུག་ བཀབ ཨཱ།ད་སེམས་པད་འཇུག་ ། བྱདཆུག་ཀྱ༢ན་ཨྐགོ་བཏོན་ལ་ཡད་བསམས་པད་འཇུག་ ཁླྐ་ འི་མ ལག་བ བ་ལ་སད་་་པ་ ོ དཔལ 
ད་ག :÷ གཟབས་སས་པས་པས་གཏད་གེ་དབད་ས་ེགེ ༈ ལ་ནས་བ རྨོ གཟུགས་པ ག་ག རི སུ 
ལྡན་ནསྡ་ནམས་གདན་བཞགས་ཤིངའཚོ་སད་གདེ་དདད་དག་ཏུ་ྩེ་བར་འྱགན་བ་ཡད་ཡོད་དོ་ །དེ་དག་ནཤེས་དགྱ་ཀིཕའེའོདཏྲུ་པནད་བའི་ནལ་འྱརེད་དངབ་བལ་བས་ \ བཀམ་པ་བནང་པོ་འདི་ཏདལ་ཊན་ 
བཞི་དང་ཇཏུ་མདོན་བརྡ་ཛོགས་པའྲེ་པད་རབ་ཏུ་མདོན་བད་འཚདྱ་ཧ་ལོ་ -།ཀར་དཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡད་བྲད་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེ་པས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏད་དང་པོ་ཁ་ཡད་ཧེས་པར་འཇུག་ ། བསམ་གཏན་གཉེས་ ་བ་ཁ་ 
༡༩༧ཧེཐས་པར་འཇུག་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པལ་ཡངཉོམས་པད་འདུག་ ། ཤུམས་པ་ལ་ཡང་གམས་པར་འཇག་ ། ཧེངྡར་ཁ་ཡབྷ་ཧས་པང་ཏ རྡག་ ། དགའ་བ་ལ་ཡང་གོམས་པར་འདུག་ ། བཏང་ཧྟོམ་ལ་བ་ཅད་ 
ཊན་ལྡཛཱགཱ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་མས་སྩེ་མཆེད་ལ་ཡད་ཧོམས་པད་ ;- ཆག རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེད་ཀ་ཡང་ཧོམས་པད་འཇུག་ ( དགད་ངིད་པས་ཉ་ད་ ཁོ ཛུ 
གགས ེ་ཉེན་སེམཆདལྱ་སམས་པད་འཇུག་ཅིད་ ། དོ་དག་ཐབས༽ ༼མའུས་པས་ ། བསྐམ་གཏད་དད་ ། །ེདརེ་ཤདདད་དད་ཧོངས་པར་ འཇུག་པའི་དབངགིསྤ་བེ་སཱེའོ། །ད་དག་ནབི་འདོད་བད། 
ྩིན་ཀདྱ་ཧཱྷཱདཀསརེ་ཞིད་མཐོའ་བཞི་དགས་སྦུསས་འོ ། བས་ཐེེ་ཞེད་མ་ལོཊ་བའི་དགས་སཧ་ ། ༢ 3 ོོ་ ཀླ 
ཏོན་པ་མིདྱ་ཊི ། སེམསཅན་སོངས་སུ་ནད་པནཧཱ་བའེ་ཉི་བོ། །ར་དྭཏི་བུ་འདི་ལར་ཡད་འམམ་གཏན་དད་པོ་ལ་ཡངཧོམས་པར་འཇུག ༽ བསམ་གཏད་གཏིས་པ་ས་ཡང་ཧཡས་བདའ་དུག་ ། བསམ་གཏུན་གསུས ། 
_ ཁ་ཡ་དྭཝས་པར་འཇུག་ ། བསམ་གཏཏན་བཞི༽ ་པ་ཨ་ཡང་སོམས་པང་འཇུག་ ། ཤམས་བ་ཨ་ཡང་ཧེམས་པར་འཇུག་ ། / ༣༣༣༨༡༩༥་ཧའཛུ། ±: 2 2 ` འདཤེས་ཕྱེ་ 
་ ཿ ཿ [༡༨ ༩་ལྟ་གསཀསིེ། པཞེན་ཁ་ཡད་འསོམས་ པད་འཇུག་ ༈ ཧེས་སཱན། ཁབསེཉརད་་ ར་ ཆུག” †] རུད་ནད་ཕེདབའིེ ་མཆ རླ ¡ ྨ ± 33 :( / #༩. 
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0། བྱེདཡནེ་མཆེད་ཁ་ཡང་སོམས་པད་འཇུག་ཅེད་ ། དེ་དག་ཐབས་མཁས་པས་བསམ་གཏན་དང་ ། .ཏདདེ་འཛྲེདད་དང་ ། སྒོམས་པད་འཇདག་པའ་དབད་གེསྤ་པིཧེབ་ཡད་ཡོདད་ ༈ དེདག་ནྲ་ཧལ་པོ་བཞའིརེས་ཉྱཀ་དཝས་ 
ཀླུཿ་ དྲ་སཡ་པ་ཧམ་བར་སག །གསུམ་བྱར་ཚ་གསུ་མ་གེ་ལྭ་དམས་དང་གཁ་བ་མཉམ་པད་ཧྭའོ་ ] མཚ་མའེ་ལྷ་ནམས་དང་སལ་པ་མཉམ་པད་སྩེའ་ ། དགའ་ལྡ་་ཀི་ལཱ་ནམས་དུ་ནཱཁ་པ་མཉམ་པད་སྟེའོ་ ། 
འཕྲུལ་དགའི་ལླ་དམས་དང་སལ་བ་མཉམ་བདྡ་སུའི། །གཞན་འྲ་ཁ་དབད་ཕེད་ཀྱོ་ལཱ་ནམས་དང་གལ་པ་མཉམ་བད་གེཧ ། དེ་དག་ན་གནས་ཞད་སེམས་ཅདནམས་ཡེངས་སུ་དྲེདད་པད་ཤད་ད། །གདམ་བོ ཨིན 
 ནྐར་པོ་ལ་ཡང་ཧོམས་པང་འཇུག་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཡང ་སེམས་པར་འཇུག་ ། བསུམ་གཏན་གསུམ་པ་མ་ཧོམས་བད་འཇུག། ༽སསམ་གཏན་ག་ 3: 2 © 
༡ ། བྱམས་པལ་ལབ་ཧོམས་འངའ ༡༨ ་ ཀཉོ་འགི་་ ཏོ 
ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཡས་ཧེ་མཆེད་ལ་ཡང་ཧོམས་པད་འཇུག་ ། ནོམ་ཤེས་བཞའ་ཡུས་སྟེ་མཆད་ལ་ཡདོམས་པང་འཇུག་ ། ཅུད ཤུདྱ་སེད་པའི་སི་ཉད་པ་གདང་ གད ། ག་་ 
¡ ཁེ སས ±+ རོ ཾེཾེི གདེ་ད་འ་རམ་པ་ཚོབས་ཆེད་དང་ བདོད གྱ ་་ བྱ 
 དན་དཔྱདངཔ་དགྲ བཞི་སེ་ཕསཅན་ཨེནདན་ཡད་ ། མ་ཆོག་དམ་པ །ཕུལདུ་ཏ་དརྱ་བདད་ཏ  ད་དགད་ན་ཁའདཅངགངནད་ཞིནགཞེགས་པདག་བཅོམ་བུཡདདག་པར་རྫོགས་༽ ས་སའ 
 ཞས་གོབ་དངུཏ་མངཧས་ིཞངནས་ ༈ སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་རྒྱ་ཞིད་དོད་དོ། །ནེ་བཞི་ གང མ་ལ་སྭོད་བ་དག་ཐབས་མཁས་པས་བས་ 
།འོར་ལྟོ་གང་བཞེདོདཏུགསེཝ་ང་གདབ་པར་ཧེརརོ། །ཤ་རྭ་དཱ་ཏའི་བུ་འདོ་ལུར་ཡད་ཧརཆུབ་སེམས་དཔའ་ མྭ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚ་གཅེགགིས་ཐོགས་པ་ཤེསདཔ་ཀྱི་ཕའི་ཡད་ཏུཿ ཊཱི ་ྦ 
' ° + ££± 2 གད ©ྔཿིེ , 3 
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[།ཏན་དད་པོ་ཁ་ཡད་སདས་པན་འཇུག་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡ་ཡད་སོམས་པན་འཇག་ ། བསམ་ག དགྲུསམ་པ་ལ་ཡང་སེཉས་བུ་ཞདག་ ། བསབ་གུཏ་བྲན་བ་ལ་ལང་ཧེམས་བདུཞྱངག་ ། ཤས་པལ་ཨཿཧོས་ 
བད་འཇུག་ ། སྙེད་རྗེ་ལ་ཡད་ཧྒོམས་པད་འཇུག་ ། དགའ་བ་ཁ་ཡང་སྙེམས་པར་འཇུག་ ། བཏ་ཧོ་མས་ ཁད ། ནམུ་མའ་མཐཝ་ཡས་ཧཱུ་མཆད་ལ་ཡང་སེམས་པར་འདུག་ ། ནམཤེས་ཐཐཝ་ཡམཧ་ 
མཉེད་ཁ་ཡང་སྟེམས་པད་འཇུག་ ། བ་ལེ ོང པད་འཇུག་ ། འངཤེས་ཡེད་འདུཞེས་དྲ་པནསེ་མཆེན་ལ་ཡ་སོམས་པད་འཇུག་ ། དན་པཅེ་བངགནགཔ་དཞི་ཡངསོཔ ` ཀར 
སྔོན་བ་བཞི་ཡད་ཡོཔས་སྭ་སོམ་ ༈ རྫ་འཕྲ་གེ་རྐད་པ་གཞེ་ཡད་གོདས་སྐུ་སོམ་ ། དཔད་པོ་ལཱ་ཡད་ཡོདས་སྐུ་དོམ་ དྐ སྟོབས་ལཱ་ཨད་ཡེདས་སུ་སྒོམ་ རབ པས་སུ་སེམ་ ། ར་མ 






ལུག་གྱཉད་པ་ཡད་ཡེདསླཱདམ་ ། ། སྒེད་པ་ཉེད་དང་ ། ་ ། སཱཾནད་པ་མྱེད་པཞེ་ཏེདད་འཇྲ དད་ལ་མདཧོམས་བདའག་ཇེ་ ། དག་ག་དབད་ཤིས་མྱེ་སྱེ་བ་ཡད་ཡོདདེ་ ། དེདགསངསྤ་རས་བཅོཝ་ལན་འདས་ ། 
ོཏྭཱགནད་པྲ་དམས་སེ་ནད་སྒདདཅེད་ ། དེ་དག་གྲི་དདྱད་ཚདས་ རར ད་པྭ་སྐདད་ ༈དགའ་ཞན་ིལྐདང་བམཉམ་ པར་སཱེ །། །དེ་དགདད་ཆའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་ནས་ ། དབད་པེ་མ་ ་་ འའ 
ཞི་ཤེས་གཞིན་དུལཱབེ་ ྲ་རགྱ་ོ་མས་དཊ་མདཏ་ས་ནས་ ༣ ཞདི་སེབ་བསནད་ཏེ ། བླན་རྱེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བན་ནས ༼ཏ་མངོད་དན་སངས་་ཆས་ནས་ ། སངསྱ་རས་ྱིཞ དགྱུ་ཆོས་ 
་འེད་ཁེ་གདབ་དགཀང་ཡདདཀ རར ། ཀ་རདཱཏེའི་བུ་འདེ་ཀུར་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མདོན་གདཉེས་པྲ་དག་ཐོབ་བ་དག་འ 'བའེ་ཁས་ 


ཕྱ་སཱཱ་ ། གཐུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་ཡད་མྱེ་སྭེ་ ། གཟུགས་ནི ཁམསསུསྱ་་་ང་དགདབཞནགཞགསཔདག་ལ མ་བམངདགཔདག་བཞམ་ས་དམསལ་ེམའགོད ། བཀསད །  ཡུ་དདུང་། 

པ་བེདམེད་ ° ༈ སངསྦ་རཱསྭ་ཀི་ཞེདནས་སཔས་ཆས་ཏ་ཞངདུ་འདོངབ་དགྲཏར་ཡོནཔོ། ཡོ་ ྣྲཀིཾླླ་་་ ཤཀྲལ་ཨངོ་ ཐ། ༦ 

དུག་ཐོབ་པ་དདག་གིསྣ་དམ་བད་ཚེ་ མཆེདཔ་མཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་ ཤིས་ག རདམསས་ཆུས་ཀྱ་ཐེག་པ་ : ་ ག་ཁ ད་ུ་དཔ་དག་ཀ་དོ། 
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༈། །ཤུར་དྷ་ཏའིབུ་འདིལད་ཡད་བུད་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་མདོན་བད་ཤེས་ཕྲ་དུགཐོ་བ་པ་དགག་མདོན་པདེས་པདེ་དག་གེས་་དམ་པད་ེ་ཞེང་ ། སངས་་རྱས་ཀྱ་ཞེངགད་ན་སེམས་ཅན་གི་ཚེ་དཔགཏ།ེད་པདེ་ལཤའེ་སངས་ཉམ་༡་ཞི། 
ཀྲ ས་སངསྱ་ཧུས་ཏུ་ཞེད་དུ་འདང་བ་དགྲ་ཀད་ཡོད་དོ་ ། ཤན་དྲ་ཏེའི་བུ་འདེ་ལྟད་ཡད་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་མདོད་དདེས་བྲ་དག་ཐོབ་པ་དག་འཇིག་ཏེདྱ་ཧེ་ཁམས་གང་ནསངས་རྱས་ཀྱིསྤ་ཕྱི་གག་ པ་དང་ ། ཆས་ོ་ྲསོ་གག་པ་དང། 
གེ་འདུན་གྱ་ླཱེ་གག་པ་དེགྭ་བའེ་འཇེག་བཉན་གཁམས་ནས་འཇིག་ཏུདྱཀི་འམས་སུ་འདོད་ཞིང་ ། སཔསྦ་རས་ཏྱ་ལེགས་པ་པདོད་ ། ཆོས་ཀྱེ་ལེགས་པ་བྗྗོད་ ༈ དགེ་འདུན་གེ་ཡེགས་པ་ཕྔ་དོདཔས་ ། སེ་མས་ཅནདདག་ཀངསཔསྤས༡ྱ་ཝཱ་། 
` ། དགེ་འདུན་གེ་སྦྲ་དེས་སེམས་དཔ་པར་གྱུདདཀ་ ། གདན་ ་སཿསྤ་ཧུས་གཅོམ་ལྡན་འདས་དམས་པཞགས་པའེ་དཀྱཏུ་སྐྱེ་དད་བཀུན་བད་ཧྱེད་པ་དགཀྱང་ཡེད་རོ་། །ག་ད་ཀིའི་བ་ཞདེ་ལྟད་ཡད་ཧུད་ནུབ་སེམས་དཔག་སེམས་ད་བད་ཆེན 
སྣ དད  དདང་ ྣདྲྨྦྨྦྨྦླིོི་ ། དད་བ་ཏེ་དད་གཞག་པ་གཞེདད་ ། སུ 
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ལད་པ་གཞེ་དད་ ། ཝ་འྲབཁ་ཨེ་ནད་པ་གཞི་དད་ ། དབང་པེ་ལ་དད ༡སྟབས་ལྔ་དང་ ། ཟུར་ནུབ་ཀི་ཡུན་ཡག་བཏན་དད་ ། འཕགས་པ། །ེ་གཡ་ཡན་ལག་བྱད་པ་དད་ ། །གེ་གཞེན་གཤེགས་པ།ི་ཧཊ 
_ ནུབ་། ཡྱེ་འདེགས་ལ་བཞིདད་ ། ག་སོཊཊང་དག་པད་འྲག་ད་གྲའ་དད་ ། བོམས་པ་ཆེནཔ་དོད་ སཱིང་ཏེ་ཆེནཔ་ ། སད་རསཀྱི་རོས་མ་འདེས་པ། ཅི་དྱ་ད་དགུ་ཀད་ཐབ་ནས་ ་། དེ་གུ་མ་ཞད་གདུད་པཞི་ཁུམས་ཨུ་ཡ་ 
ྱི་ུ ། གཅུགས་ཀེ་ཁམས་བསཨདྱ་སལེ་ ༽ གྲགུ་སེད་པགེ།།མས་གུཡངྱ་ོས་ཞང་ །གག་རུ་ཡད་སམས་ཅན་དསེ་བདཔ་ཡོད་པོ། །ཱདྲའཔ་་ཉ་མངྱ་བ་ས་སམས་དཔའ་སེམས་དག་ཆད་ལ་ 
ེན་བ་ག་ལ་སུན་པདག་ ༽ ད་པ་སེམས་སྱད་པ་ོནྱེ་ས་བརྡརབ་སེལས་དཔའྲི་སོྲ་སད་པར་ཞུགས་ནས་ །བེན་མེ་ལྷག་པའི་ས་པཕོལ་མད་ཡེདདོ། ། །ངྡ་ཀིབའེ་ཞད་ཡང་འབྲ་པ་་་ 
ཡུས ངང་པེ་སེདཔཏད་སླ་ག་ནྩསད་པ་མདདག་བརྡ་བིགས་པཀྱེབདརུབ་ཀུ་པའེདབར་ཞཆྱ་སུ་ཞོད ། མདོནཔར་སསསྦ་ཆསནག་ཆོས་ཀེ་གའེད་ལ་བེརད་ཏེ ། ་ ས་བདག 
པེ འའ ་་གཏས་འདའ་བརང རོ་བ, ས་སསར ་ོས་བགད་པ་འ༠ ། ༥ ༽ ' ,(1('ཡ 


༢༣ ྲ 
3; ཏཱཾ 
» འང 4 ༣. ༧ # 


¦ 
༦. 
༢༦༩༡ 
















¬ 
་ „=÷ ཡང 


ཀྱར་ཡོད་དེ་། །ཤ་དླད་ེའེ་བུ་ཞིད་ཝར་ཡད་བརྦ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་དྲ་རེདཔ་དང་པོ་སེབས་བྲསེདཔཏིདྲ་ཉས་ཀེས་རཀ་པ་རོཁད་ཏུ་བེནད་པའི་ན་པ་འབུངོད་པ་སམས་པར་འདག་ཅད་ ། དེ་དགྱ་བུར་རུབ་སེམས ྒེ 
པད་མ །ཀ་་ག་ྲུ་པར་དུ་ེམསདཔལསམས་དཔེནཤསདབ་ེཔ་ོཀུ ན་པས སདཔ་ ། སམ་གཏན་བཞི་ཐ་ལ་༽ ཟད་དོ གཟགས་ 
མྱེན་པའེ་ཧཱམས་པན་འཇུག་པ་གཞེ་ཐེབ་པ་དག་ ༽ བསྐཔ་གཏན་དད་ ། མད་པིན་བཱ་དྲུད་ \  གཟུགས་ཕྱེན་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གྲེ་མཡདུ་མསྲ་རཔ་པར་མེ་ཞིང་འདི་ལྟ་སྟེ་བསམ་གཏུན་དད་པོ་ལ་སངས་བ 
འཇགགེ་། ཀདེ་དག་བསམ་གཏན་དང་པ་དེ་ལས་ལདས་ནས་ ། གགེག་པའཤི་ཧེམས་པན་འཇུག་པ་ལ་མཏམ་པན་གཞེག་གེ ' འགག ༤༨ པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ས་འངས་ནས་ ། བསམ་གཏན་གཏིས 
ཨ་ཧོམས་པད་འཇུག་གོ། -ཤ ༈ འགྲེགྲ་མཁྟོསིས་བད་འཇུག་པ་ལུ། བ་ཏམ་བད་གཞོག་གོ ། གྲེག་བའི་ཧོངས་བང་འཇུག་བུ་ཁ་ 
ནས ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མ་གོམས་པར་འཇུག་གོ༽ ༼བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། འགོག་པའིཧོ ས་པར་འ དགལ་ལ་མཉམ་བད་འཞོག་ག ། བགེག་པའེ་ཧས་ 
ཐང་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། ་གསམ་གཏན་གཞི་པ་ ལྭ་ཉེམས་པར་འཇུག་གོ་ ། བཡམ་གཏན་བཞ་པ་ལས་ཕདས་ནས ། འགོག་བའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པུ་ལ་མ་ཏམ་བད་འཇོག་གི་ :: ÷ 
འཇངག་པ་ཁས་མདས་ནས་ ། ་ ནམ་མཁའ་མཐན་ཡས་སྭེ་ཡཆད་ལ་ཧོ་ས་པར་འཇུག་གེ་ | ནཡ་མ་འ་མྤཁ་ཡས་སྭུ་མཆེད་ཁས་ལངས་ནས་གགོག་པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་དད་གཞོག་ག་ ཆར 
༣ །གྲུགཔའིསློམས་བར་འྲ་ངག་པ་ཁས་ཁ་མ་དག་ ། དམ་ཤེས་མདའ་ཡས་སྲེ་མཆེད་ལ་ོམས་ཕུ་འཇག་གོ་ ། ནམཤས་ཨདའུ་ཧཱ་མནེདུ་ཁས་གདས་ནས་འགོག་པའ་ཧོམས་པད་འཇུག་པ་ལ་མཉལ་བར་ཨེ།། 
_ ཤོ ༈ འཤག་པའེ་ཧོམས་བད་འཇརག་པ་ལས་ལརས་ནས་ ། ཆུང་ཤད་སེད་པའི་སེ ་མཆེད་ཨ་ཧོམས་པད་འག་གོ་ ། ཧུད་ཟད་ཉེད་པའིསྙེ་མཆེད་ལ་ས་ཁདས་ནས་འགེག་པའི་ཧེས་པད་ཞང 
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།གཞོག་གོ་ ། ་གོག་པའི་ཉེམས་པད་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། ཅུང་ཐད་རྱད་པཔི་སེེ་མཆེད་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་གོ ། ཞད་ཤེས་པེད་འདགེས་་ྐེད་ཕེན་སྩེ་མཆེད་ཡས་གདས་ཞས་འགེག་པཀི་སྐམས་དད་འདུག་པ་ཀ་ 
དྲ ཊྲ ༡༤ཉ་གོ ་ །ཤར་དཱ་ཏའི་བུ་ནེ་ལད་བརྡ་ཆབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱེཔ་རཕད་ནུ་ཤོནད་པ་ལ་ཡདེ་པ་ཐབས་མཁས་བ་དད་ལྡན་བྲ་ནམས་ ། བསམ་གཏན་དད་ ། ཚད་མྱེད་པ་དད་ དེདེའཛིནདདང་ནོསོ་ 
་འཇག་པ་འདདགུ་ཨད་དང་ཡུན་དུ་ནམ་པད་གནན་ཆིང་ཧོམས་པད་འཇུག་པ་དཀྲ་༡ར་ཡེད་དོ། །ཤར་དྲ་ཉེད་བུ་འདི་ལུད་ཡད་བྱད་རབ་སེམས་དབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དན་པ་ཉེ་བད་གཞག་པ་བཞེ་ཐོབ་པ་ ། ཡད་དག་པད་གྲོད་བ་བཞི་ངོདོ་ 
པཱ་ ། ཇུ་འྲཕལ་གུ་དང་པ་བཞ་ངོབ་པ་ ། དབང་པོ་ལཱ་ཐེབ་བ་སེབས་ལཱ་ཐོབ་བ་ ། ྱད་ཆླབ་ཀེ་ཡན་ཡག་བདུན་ཐོབ་པ་ ། འཕགས་པའེ་ཁམ་ཡན་མག་བྱྱརད་པ་ཐེབ་པ་ ། བཕུགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་བོབ་པ་ ། བསམ་རན་ཛ་ 
ཐོབ་པ་ ། ཚདྷ་སེད་པྲ་རཝས་ཐོབ་པ་ ཀྲཞྗས་ ། རྣམ་བད་བྲརདད་པ་བརྐྱད་ཐོབ་པ་ ། མཐུདདྱ་ཀིས་གནས་བདེ་ཧོམས་པད་འཇུག་པ་དགུ་ཐེབ་བ་ ། ཧེད་བ་ཏི ཏ 
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7 ཐར་དཱ་མྱ་སད་པདུང་ ། ས་ནོད་བ་ཆུན་པ་ཐོབ་པ་ ། མངོན་བདཤེས༥ ཉཱས་ཐོབ་པ་ ། ་ེང་ར་འཇིནད་ནམས་ཐོབ་པ་ ༈ གཟུགས་ཀླགླ་ཧོ། །ཐོབ་པ་ ། དེགཞིན་གཉགས་བའྲ་གོབས་བྱར་ཐོབ་པ་ ། ཆཱ འདེགས་པ་ 
བུཞ་ཐག་པ་ ། ས་ས་ཡད་དག་བརདེག་པ་དཞི་ཐེབ་པ་ ། སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ངོས་མ་འདེས་བ་གཅོ་བྱ་དད་ཐོབ་པ་དག་ ། ནམ་པན་ཐདད་པའྲ་ལ་ག སམ་པ་འབ་ཀད་ ། རནདཏུ་ཤགས་པའི་འབས་གུ་ཞོབ་བདྲ་ཤི་ཏེད་ །ཡན 
_ ཅིག་ཤེནཞོད་བཞིཞདས་བུཐོབཔདཧབེན་ོ་འྲོ་བཡསཁ་་ཏ་ོི ༡ བད་ཡད་བ་ཐེབོ་པར་་བཌར་ ༥ ༈ ཤེས་བབྱ་ཉ་འོདྲ་ཉན་པ་ལ་སོདཟེད་ཐབས་མས་པཔ་མེདོས་སུ་གཟུད་བས་ ། ཞོཕགས་པ། 
བད ཡན་ཡག་བཅུད་པ་སེཡས་ནྡམས་ལ་གྙནདཔར་ཧེདད་ ། སེ་མས་ཅནདེདག་དེཡྤྱནདཏུ་ཞ་ས་པའི་འབས་བུ་ཐེབ་པར་འགུད་བནད་ ། ལནཅག་པད་འོདཔའིཁྲབ་གུཐབོ་པརཁྱད་བདད་། དྱ་མི་ད་འེབས་བུ་ཐོང 
༡ དག་བཅམབཏིད་ཐོབ་པར་བྱ་པད་བ་དད་ ༈ དད་བངནུབ་ཐོབ་བར་འགྱུར་པད་ཧེད་པ་དག་ཡོདདེ་ ། ཤང་ད་ཏའི་བ་ཏན་ཐོས་དད་དངསངསྤ་ས་ནམས་ཀྱི་འགས་པུ་ཐོབ་བརུ་བཞིཡེགེས་གད་གེ་པདེ་ནི་ ། བ་དནུབ་སེམས་དཔ་ 
མས་དཔ་ཆེན་སོའ་བཟོད་པ་ཡེརཏེ་ རོ ཀཾ སྦ ཀླའིུ་བོམད་འེདད་པ་དེ་ལུ་བུས་དེ་གང་དམ་པར་སེད་པ་དེ་དཀ་ནི་ཕརྩ་ཐི་ཛོ་ཀ་པ་ཡེན་བད་ཤེས་པད་ཤའོ། །ཀར་དཱ་ཏའ་་འདི་ལར་གད་ 3 
83 ཏི པཾ (ཤེ. 2 ཿ ལྲེ ལེ ¿ ་ ་ པུ ༩ £: 
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སུ ༨༩༨ ` ཿ : ::7 དྷ 
རྲ = སདསརཾགཨེཾཾ རེ 'སེཔས་འཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ད་དག་དེ་བས་ཡད་པ་བྲབས་པ་ར། 
ུདབ་སེས་དངའ་སེམག་དཔའསན་ཁོ་བའསོདཊ་སད་བདག་ཁ་གསས་ཤིང་ ། དགའ་ལྡན་གེ་གེན༥༥་ཡོདུ་ོ་པ་དག་ཀར་མདོདོ། །ཞན་ཁུ་ཀད་ཆུབ་སེངས་ཏྲ་སེམ ་ 8 ཏས ¡ 
འི་འ ཤ་ྭཱཏའི་བུ་འདི་ལར་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་ངབ་ཀྱེ་ཕང་ཡུད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡ་ཧུདཱ་ཡཾ་ ། བསུམ་གཏན་བཞྲྭ་ཐབ་པ་ ༈ ཚད་་ྐེད་པ་གན་འོབ་བ་ {; གཟུགས པ་སོ ༣༥༡༥ 
_ཧ་ཀྱ་ཡོགས་ཀེ་ས་གསམ་བྱཝབནཁོབ་པ། མདོནབཤགས་པྲ་དསོབ་་ ༈ དེཔཞེནབ་ཉགསཔ་ཞབས་པྱག་ཐོབ་པ་།སེ་འཇིགསཔཔཤཞའ་པ །རསོ་ཨངཤཔགའ་འག་པ ། སངས 
བ་ག ོ་ི གུན་་ར་གབཞོགསད གཉན་འ སྣས 
ཁལ ཀན་དྭ་ཏིཁི་བ་འདེ་ཀ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད ཏན་ཏན ཞཔ་ཧ་་་་་ག་་ ་ ༨ 2: ( ཧཿ གུ ཐུན ༡༤ སྲེ ནུ རེ ་ 
| ་བ་ཧེདཅེངསདསྤྱ་རས་ཏྱེ་ཞེང་། །ཡོདས་སུ་དག་པད་ཧྱེད་པ་དག་ཀུད་ཡེད་དེ་ ། ཤ་རྭ་དཱ་ཏའི་བུ་པྲརརཱའ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེད་པོ་དེ་དག་ནེ་གསདཔ་གངས་ྱེད་ ། ཚདཔྱེཊ ¦ 
÷= གོ་བོ ཁ་བ ༥  ར་ཁོ་འ ན་ཕྲདག་སྭ་གནས་ཤིཔསེམས་ཅནནཔས་ཀྱེ་དོདདཱ་ཏཱག་པདའ་ཇོན་ཏ་ ༈ ་ 
བསྭ་བཱ་ནཉིད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛུགས་པའྲ་པངརབ་ཏུ ::: £ ® 8 8 9 & = 2. (ཡེདདོ། །ཤང་ །ཏེའི་བུ་འདེ་ལར་ཡད་བང་ཆཱཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་མེ་ཕ་དོ། རའ 
ལེ ར་བཟི་བ ་པ་དང་ལཱན་བའལས་ཀ་ཡས་དང་ ། ཡཾད་ཏ་ཡ་སྭ་སཱ་ཉིད་པ་དག་ཀར་ དཱ ཤཱར་ཧྭ།ཏ་གཱ་ཞད་ བཿ ངཿ ཆ  ་ 
 དོསདག་ཆོ་བིད་ ། ག་དཔ ས་ཉིད ། ག་ལ་འ ད་ཡ བོལ 
གཤོ ཧེ ན་ིདོཀཏགབར་ནའས་སྣ་ས་ཅ་ ༡ི་ཞིངནམ་སབྦེ་། འདོ་ཞར ། ༩༡༡༠ ༡ ཞྲེ་བཏཱ་ནྨནཱཧད་དདོགི་ཁམ་གསུཌ་པྫོརན་གཅོད་ཡུནག་༡ཧུ་ད་ 















སྲུ དཔའཆེན་པོ་པ་ངོཔད་ཏྭ་ཉེྐད་བྲ་དག་ལ་གནས་ཞངདད་པའེ་ཕ་བཕོད་ཏུ་ཐི་ད་པ་ལདཧས་ཏེ་ ། སེམས་༦ནདམས་ཏྱ་བད་འཞི་ཡོ་ དྲ་ཐམས་ཅདཉེ་བརབྱཐཱབ་ཅེང་ །ཟས་ཡོད་ 
ད དྡེ་ལུར་ཡར་ཀདནབ་སེམས་ འ་སེམས་ནཔའ་ཉན་པོ་ཕ་པོ་ཡད་ཏྱུ་ཉེརད་ཕྲད་ །ཡ་གནས་ཞེངསིཔའི་ཤདཐོད་ཏུ་ཊིདཔ་འུདགས་ཏ རར སར་|ི་|ཚེེེ ཡ་འཕེཔགང་ ༧ 

ྲ པ་མས་ས་སདང ། ཞོམ་ལཔནམས་པགའ་དན རོའ སིཀྱ་མཞཞོན་གྲས ༈  ོ་འོང་པ་ནདས་ཏ་ཀོས་་ །ཧུ་ ༦ ྲོ་ 88༥" ས 
¿7 ་ཱ =»: £ 2 ཀཀ ་ྒ #*་ ཚ ་ 




















'9{†ˆ  །རྱག་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་བྱག་པ་དད་ ། མ་ཡ་གཱན་འདད་བྲ་ནམས་ཡ་མཁ་སྟན་དད་ ། གས་འདོད་པྲ་རམ་ས་ལ་གེས་དང་ ། རྒྱན་འདོད་པ་རྣམས་ལ་རྐྱན་དད་ ། འཆོབ་འདོད་པ་རམས་ཀ་འཚོ་བ་དང་ [ ཌྱིམ་འདེན། 
ཕྲ་རམས་ལ་ཁིྱ་ིམཡེས་་པནཆོ་ཞི་ལནཧ་དཔརཡདསསསབ་པདག་ཀུངལད་དོ། །གཔ་དཱ་ཏ་ིུ་ར་ཡད་དནབ་ས་ཝས་དཔ་མེམས་དཔའ་ེདཔོཕདུ་ཡནད་པ་རགལ་གནསཞེ བུ 
ཕ་ཤཐད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལན་ཕུས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་དམས་ལ་ཡུས་དང་ ། བག་དད་ ། ཡིད་ཀི་སོ་མེ་བ་ལ་དབ་ཏུ་འགོད་པ་དག་ཏུན་ཡོད་དོ་ ། ཞ་པདྭ་ནཀ་པཱ་འདི་ལུང་ཡད་པདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔ་ཕའོའདཏ་ད་དདགས་ 
སུ གནས་ཤན་ ༈ བཟོད་བཞི་བཡད་ཏྭ་ཡནད་པ་ལུད་ཤས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་ཁོ་བྲ་སེད་པ་དང ། གནོད་སེ་མསྱ་སེད་པ་ལ་རབ་ཏ་འགོད་བརཧད་པ་དག་ཀུད་ཡོད་དོ་། , །ཤན་དཱ་ཏེའབུ་འདི་ལུང་ཡན་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 





ཀཱ 








དཔའ་ཆེན་པོ་ཕརོཡེད་ཏྲ་ཕིནད་པ་དྭག་ལ་གནས་ཤེད ། བཅོན་འགུས་ ༼་ བདི དག་ཆུཏ ། སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་དགེ་བའི་ནོས་ཛོས་ ༤ ཅུད་མ་མདོན་བད་བཅོན་བ་ལ་བབ་ཏུ་འགོད་པ་དག་ཏད་ཡོད་དོ། །ཞན་དཱཏེའི་ཊཱ་ 
| ཤུ ལོ་ཁེརདུང་འསིངབདའ་ཅེདཔོ་བའོ་དྲོད་ཡིན། ་  ་ཡལ་ག་གི་པའོད བོའོ བོལ ་  }སེམས་ཅན་ནམས་ཞ་ནས་ཆེགཟགཏཧདདང་ ། འོ རར 
སས ག་པདག་ཏངཡདོ་ོ། །ཀརཏི་འདི་རགད་ད་་སེམོདའས་མམདཔ་་ཅེན་པ་དོསནཧོནདབྲ་འགཁ་གནས་ཤ་་ས་དག་ཌི ལའདོནནཏུ་ཧིནདཔ་ལདགས་ཏེ་། ེགཞདགཞེགས་པསྲིའ་འ་།་་ 
༢ འཐ ཤད 3 - ངྩོ ༨ །ཡ་དན་སེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡད་དག་པད་བླབ་བཞྲེ ཤུད་ཆེས་གཏུནད་པ་ད། 
ས་ལན གིགས མས་ད ་ོིའ་ངམསམསམལོག་ོས་་འ་གག ་ 

















































ཏའི་བུ་དི་ལད་ཞད་ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཕ་རཁདཏུ་ཧནད་པྲ་དག་ཁ་གན། དེ་ད་འས་སྐུབདོན་བདྲ་པསྐད་ན་ ། ༡ 1111 སཾ ་ 
2» ©| 7 ; , ང-༽ སྲུ འདེད ཀསྐསྟ་ཤགྲ་ཀྱི་ཞིད་གི་ཡོའ་ ར་ེ་པ་ཿ ཀང་མཉོད་བར་ཉེད་ཉིད་ དཀབ 
དདིངགིཤགས་ཏྲ་ན ཧེན དཱ ཏོ མུ ས་ཀྲ་ཞད་ག་ སོ་ལོ གསཔ 
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དག་ཀད་ཡེད་དེ། ཏྫོ་ཕུགསྱ་ཀ་མཛྱསྱ་ཆསཏེཞིངགདགེ་ཀད་ག་ེ་མ་སེད་དགཏདཔ་ཞང་སེ་མས་ཅན་ནམས་ལྔ་ཆོས་གོདད་བུ་དད་ ཀ དེ་ྲ་ཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ཁ་བསྐེད་བཀུན་ཧེན་བདང་ ། ཆོས་ཉན་ཅིད་གདའ་སེས་ ལ་པ 
དྱ ་ི་ད་ཏན་མཔདབ་དག་ུངམཐརཔརཤ་ཅེད ེ་ག་ཡས་ས་ི་ཞིངདེདག་ེམཚན་མ་ཡངས་སུ་ཤད་ཧེ་ རི ད་ 

བུངརབ་སེ་ས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཀ་ཆིན་ཕོ་ཚེ་གཅིག་གིས་ཇོགས་བགྲ་གག་སྱེ་བདྱ་ཧིནཔ་དག་ཏུང་ཡོད་དོ། ུ་སོགས་ཀིམངྱ་རས་ཀིཞིགདགའངགྱི་ན་དག་ད་ཞདསམས་ཅརནམས་ཆོས་གྲོདཔ ས་ཅིག 
ེན་བཀུད་ཐེད་བ་དང་ ། ཆོས་ཏན་ཅེར་ཧརཆུབ་སེམས་དཔ་ཞ་དགེ་འདུན་དད་ ། སདྦ་ཧས་ིཞིངགེསེན་ཏནྡ་དམ་པར་འགེ་བ་དག་ཀུདམྫའོ་དན་བེད་ཅང་ །་ངེ་དག་སད་རས་ྱིཞངདག་གི་མཛན་མ་ལོངས་སུ་བཟུང་གེ་ ། ་ 
འཕགས་པའི་སསྤྱ་དྭསྭ་ཀིཞིད་མང་པོ་ཡེདས་སླུ་སབ་ཅེད་ ། མངསྦ་ཆུས་ཏེ་ཞིང་ད་དག་ཏུ་བད་ནབ་སེམས་དཔད་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཚེ་གཅིག་གེས་ཐོགས་པ་་གག་ལུཔར་བེད་པ་དག་ཏུང་ཡེདཔོ རངཡོགསཉིསམས་རས་ཞདག་ས་ས་ ཱཾ 
གྱིེམཧད་དག་ཏུདང་ཞེང་སེམས་ཅནྡནམས་ལ་ནོས་སྟོནད་པ་དང་ །དེ། ཀ།བཞིན་གཞེགས་བྲ་དམས་ཁ་སེན་བཀུར་ཧེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཏནདཟེད་ །ཀ་དདབ་སེམས་དབའི་དགེ་ གཞིད 
བ་ཕེབ་དགྭ་ཀང་མཐོད་བད་བདེདེདེ་དག་སངསྦ་རྲས་ཉྱི་ཞིངདེ་དག་གེ་མཚན། མ་ལདོས་སུ་གཟུང་སེ་ ། དེ་བས་ཏུྡ་ཧཱ་ཆེ་བཁདྲ་་བུ་ཕུགས་པའི་སངས་  རུསཀིཞང་མངཔོ་ཡབསསུ་བྱསབ་ཅེད་ ། སངས་རས་ཀི་ཞིངདེ ཏུ་ཧད་ 
འེ ཐདབའ་ཆེ་ན་པོཚེ་གཅིག་གིས་འོགས་པག་སགསྩེ་བད་ཉེན་པ་དགཀང་ཡོད་དོ། ༽ཅད་གྷན་གེ་སོགས་མཚམས་ཀྱེ སཔས་རུས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ཀངི་ཉེ་མཉེད་དག་ོད་ཞིང་སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་ཆོས་བསྲོ ' ད་བ་ས 
| ཧྱད་བ་དད་ །་ ཆོས་ཏན་ཅེད་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔ་ཞི་དགེའ་འདུན་དང་ ། སངཔ་རས་ཀེ་ཞང་གི་སོན་ཏནདམ་པང་ལེ་བ་དག་ུ་མཐོང་བདྲཧེད་ཅེང ། དེདག་སངསྱས་ཀི་ཞིང་དདགགཚནམ་ལེསདཞརེ་  དེ་གས་༡དྒཾ 
རལ ༣ ཀྲྲདསེངསདབ་སེངས་གསོབའེསི་འིནིས་བགས་བ་གད་འམ་རེངབོ། འོ་་ །གར་་ཊིགསམཚམསཉེསཔསྱ་རམ་ཞེ་ 
 གངགཞྲི་ཀུངགིཧེ་ཡཧེདདགུ་དཔཞེངསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྐོནད་བ་དང་ ། དེ་བྷ་ཞེན་གཞེགས་པྲ་དམས་ལ་ཧེནབཀུར་ཧེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཏདད་ཅེང་ཀངཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དད་ ། ས་པ་རྱས་ཏོ་ཞིངགིཡོནཏདྡདཔ་བརེ་བ་དགཀང་ 

རྫ ེ ཱེ ± 7 ¡ £ ¡ ¦ རཾ ༤: #ི རཱུ ་ཱ ༩ ;:ྦྨ , ¿ ཆི རོ ;: ± 3: 
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ག །ཟཉོང་བང་པདིད་ ། འེདག་གདག་བྱས་ཀྱ་ཞིང་དདགའ་མཚན་མ་ཡོའགརབ།་ 7 ¢ 
་སེམས་ རེ ཐོགས་པ རྒུས་ཀི་ཞིད་དག་གི་མཚན་མ་ཡོདེས་སུ་བྲུདགེ ། དེཔས་ཀདྱཾ་ཧཱ་ཆེ་པ་ད་བརྡད་འཕགས་པའེ་སདསྨ་ཆུས་ཏ་ཞིད་མད་པོ་ཡདོས་པྲབཅེད་ ། སདས་དས་ཀིཞད༽་དག་ཏུ་བད་ཆུབ་སེམས་ 

ཀུ །ཡབང་ད་ཅན་འའེགངགཞིས་ཏོགོས་བཞུུགསེབང་གདབདག་ཉུ་ཁོདོད། ་འཤིགས་ཛན་སསྱ་ྱ་་ང་ྱ་ ༣ ས་ས དག་ས 
ཤནས་ཁ་བསྐིན་བཀུར་ཅེད་བ་དང་ ། ཆས་ཏན་ཅེ་་གད་ཆབ་སེམས་དབའེ་དགེ་འདུན་དང་ ༈ སངས་ུས་ཀྱིཞིང་གིཡོནོ་ཏནྡ་དམ་པརའྩེ་བ་དག་ཀང་མདོང་བད་ེད་ཅིར་། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀ་ཞངདེ་དག་གི་མཚནམ་འོངནག ཞཾ ་ 
དབས་ཀདྱ་ཧྔཾར་བ་ཁུད ཏཱ གས་པཱ་ཁི་སངས་རས་ཀེ་ཞིང་མང་བོ་ལོདས་སུ་བླསབ་ ཁིད་་ །སྤྦརཾྭཀ་ཞིདོ་དེ་དག་ཏླ་བར་ཆཱབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆ་གཅོག་གས་ཐགས་བཤ་ག་ ེ་བནྭ་བེད་པ་དག་ཀ་ལད་དེཏུབ་ར སོགས 

,§༼ དས་ཅས་ཀུ་ཞང་གང་འ་གཡུ་ཀང་སིཆེ་ཨ་སད་དག་ཏུ་དོང་ཞད་སེས་ ཅན་ནམསཁ་ཆས་གེ་་པ་དང་ །དེ་ཞིནགཤགས་་མས་ ངལ་དང ༈ཆས་ཏན་ཅིདབསེསད་པོ་ 
ཀས འག་སག་དོས། བུར་པ་བོང་ བེན་བར་དགུ་སང་ྲསཆི་ང་དཔ ཤ་ཅ།  སལ་འསས་འཟུད་གི ། རེྲ་༡༨ འ་འ 
ཞུ ཨྱ་ཧས་ཀི་ཞིང་མང་པོ་ཡོདས་མུ་ ཅེད་ ། སངས་རྱས་ཀི་ ་ཞོངདེ་དག་ཏྱུ་ར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེད་པོ་ ཅིག་གིས ༼ཐོགས་བ་ཤ་གུག་གྩེ་བདྡ་བེད་པ་དག་ཀར་ཡོདོདོ། ། འཀྱོ་ཀླ་ཡོགས། 
ྭ ཀཀཀྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ།ླླྲ་ ་ དེ་བཞྲིན་གཞེགས་ཕྲ་རཐས་ཁ་སེན་གྲུ་བྱེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཏན་ཅད་བྲདར་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དད་ ། སྐས་ ་ 


༧ 







ིཞདགི་ཡོནཏན་ནམ་པད་འཕེལ་བདག་ཀད་མཐོད་དད་ད་ཅད་ ། དེ་དག་སངསྤ་རས་ཀ་ཞདདདག་གི་མཚན་མ་ཡོདོས་སུ་བཟ་གེ་ ། དོ་པས་ཤྲ་ཚའ་བ་ནཔརའུ་འཕགས་བཁི་སས་ཆུས་ཉེ་ཞང་མདཔོའགོས་སུ་ཤུབ་ཅི་ 
ཅུ ྱུནྷ་དུ་ེསདའསེ་སདཔ་འེ འི་གོ སད ཁད་བིངཔདག་ཀུང་སུདདོ། †' ཧེ་གཾ་ཡོགས་ཀཱིསཱ་ཀ་ཞིངགང་གཞྲི་ཀར་གྱི་ཉམ་ཏེནདགཏུདོད་ཞིད་སེམས་ཅད་ལ་ 

1 འོད་འ ་བསེན་བཀྲན་ཧེདཔ་དང་ ། ཆོས་ཏནད་ཏནཅིད་ཧབསེམས་དམྲ་དགེ་དདུནདང་ ། སངས་རྒམ་༡་ཞགི་ཡོན་ཏན་ནམ་པརཞེ་བ་དག༡དམནོདད་ེཅད་ ། དེདག་སས་བ 
< དཱ ¿ུ : ༡ ༤ 2 ±: “4 ཱུ ¦ ྦ ¢ ཿ ༼ £ བྲུ ངེ 
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༧ དུ ུློ 
ཞེར་དེ་དག་གི་མཆན་ཐ་ཡོངོས་སུ་བཟུང་སྟེ་ ། དེ་བས ུདྱ་ཆེ་པ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པའེ་སདས་རུས་ཀེ་ཞེད་མད་པོ་ལེའོས་སུ་བྱསབ་ཅིད་ ། ། སངསྤ་གསྭ་ཀྱ་ཞེདེ་དྲ་ རེ་མ རོ ུ 
ཧ་གརུ་བན་ཅེདཔདགྱ་ཡདད། །ཞན་ད་ིེ་བུ་དེ་ལར་གད་དྲ་དབ་སམས་དཔའ་ནམས་དཔ་འཆནཔ་པ་རའདྲ དད་བ `རེོེ&ེི་ 
གས་ལ་ཞད་ཨེངས་སུ་དག་པ་དང་ཁཱན་བར་ུརད་ནས་ ། དེ་དག་ཁུས་ཡོ་ ེ་དགཁས་ཞིངས་སུདག་གདེདག་གསམུལོམད་དགཔ་དངཔབ་ ] དེ་དག་འགོ་བ་མ་ བའི་ད 3 ¢ 
་བརྱ་བུད་པའདགེ་བའཆ་བདཉད་ཉསམད་ས་ཞགཔ་གསུསྱིམ་ཡདནསུ་ངནཔསཞདཿའད་དཔ་དྲ་༡ངལེད་ནོ། ། རཱི་ུ་བརནབ་ས་མ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདལསོད་ཀདགེས་རབལས།་་་་ 
༡བ་ཁུ་ཧྩོད་བའི་ཚེ་ ། ཨུས་ཡོངས་སུ་དག་བ་ལ་བླསབ་བད་བཁོ་ ། ག་ཨངོསསུ་དག་པ་ཁྭ་སབ་བད་ཤ _། ཡེད་ཡོདྭགདག་པ་ལ་གསབ་པད་ཤུཞོ་ རད གི ལོ 
བཤེས་བད་ཏུ་ཧནད་པྲ་དུག་ལྭ་སོད་པ་དགུ་དབད་པོ་ཤི་ནདུ་ཏུ་གུས་ས་བ །ཤོབ་ནས་ ། དེ་དག་དབངཔོ་ཤིནད་ཏུ་གསལ་བདེ་དགུ་གེས་བདགྱ་ཧ་ དང་གཞན ར་ད་ཏིུ་འདི་ཏད་ས ཐབ 
ཧདྱ་ཆུ་བ་སེ་མས་དཔ་འ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་དང་པོ་སེམས་སེེད་ཡུནད་ཅད༽ ད་བཀ་ལའདཏན།པདད་ ། ཚུལ་བྲིམས་ཀྱི་བ་འོ་ཡད་ཏུ་པེ རླ ནལ ༥ ༅ 

བསུད་ཕེཆད་ \ གོ་བ 


རར །ཞུ་རཱ་དཱ་ཏབཱ་བུ་འད་ཧཱར་ ངྱབངནབ་ས་མསདཔ་ཁསམས་པའ་ཆནཔ་ དས་པ 
ག་རུ ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་བ་དོ་ཕད་ཏུཔེནད་པ་ལ་ 





འའ 









། རབ བུ་འད་ 
བྱ་ར ེ་མ་དམས་ཁུ་སེ་མས་ཅན་ངག་ཏུ་ད ཁའ གོག ་ཚོ་་ རི རཾཾི 
རོ 2 / : འ་ $® ] ༧ ༧: 2 
£ » ཤེ རཾ 2༢2 ༣ ལཿ = ; (229༡ 









0 སངབྱ་ས་བ་བ་ཁགིགབྱས་གངུ་མ་མཉེས་བ་ེདད་ ་། ༈ སངསྦ་ཆས་བཅོས་ལྡད་འདས་ད་དག་པ་ཨྲ་ བུད་འམས་ཅད་དད་ ། པའདབུཡ་ | བཀད་སྟེདད་ ུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་ 
ཤྭ ེད་བདགྲ་ཀུབཡ་དོད། ། ་ར་ཏའ་བ་འདེསར་ཡདྲ་བརརབསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔ་འཆེན་པོ་པ་ད་ལད་ཏ ཏེནད་བྲ་དུག་མ་གནས་ཞེང་སེ་མས་ཅན་ལེག་པར་ལྟ་བའི་ཕུན་པ་ཅད་ནབས་ལ་སཧསྤ་རམ་ཀི་ཆོས་ཀེས་སུང་བདྱ་པད་པ་དང་ །བདག་ 
ཉིདཉུངནམ་ནྱ་སད་པ་མདདག་པརྡ་ཛགས་བཞྲེ་བ་ཇུབཏ་མངདབར་སདཔྦ་དས་ཀི་བདདུ་ གོ མ་པྱ་ཆམ་ཏེཆསབང་བདེ་དངདམ་ཡུངབལ་བརྱ་བྱི་པད་པ་དགཀྱང་དོ་དོ། རེ དི ཆག་སེཤན་་ཀ་ ྦ 
ཆེན་བྱོབསྱརས་སི་ཆོས་ ་ཨ་ཨང་དག་པར་འུ་བུང་བ་ཡི་ནདོ། །ཀར་དྲ་ཏེའི་བུད་ཧྭ་ཐས་ན་ € བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་དོབད་ཏུ་ུནད་པ་ཡྲ་སྐད་བཞིའ་ ། ། །བ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ལུས་དང་། 
ཀག་ས འའ དང་ཁ ྫ༅ ཅེས་གསོབ་། བོ་དང ་ཚེ་ 

ཡོ ྦ ཐབ ོ 


` ངོ 


༢ བབྱ་དནའདབུག་མས་དཔ་འམསདཔའ་ཅིན འོ་མ གཞབས 


ཏི ་ི་ ི་གེི་ལགག་འཙམར་ན །དེན་ཀ་་ཞི་དབསེམསདཔ་མེམགདཔ་ཅན་པོཁྲི་ལས་དང ༈ རག་དང་ ། 
ྲ རར དེ་ལུ སྣྲོ  ཚུལ་ཁྲིམས་ད 
ཆང ༈ ཤོ་ཅོང་རེ་ ངཱ ིེ " 5 ༨ $ མས་སྐེད་པ་འ་ ཁྱུ 


ཆེན་པོ་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཁདཏུ་ཤེ་ 


/ 


ླྲ རཆ་༩ཁལ་ 
£ 





༤ ༠༽ ༨༨ ནྲ པུ $^ ༥ . ‹ 1 ཱུ འའ 

དན་ཁེན་གེད་བ་དང་ ། ཨེད་ཀི་གནས་དན་སེན་སྙེད་པ་བཅམ་ཏུ་ནེཤེས་བདྱ་རྲི་བ་སེ། ། དེ་ནེ་གནས་མེདཔའོ་ ། དེ་ཅའ་ཕོད་ཞེ་ན་ ། ཤར་དྭ་ཏེའི་བུདེ་ན་འདེ་ལརྱ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེ་པོ་ནེས་དབ་ཁི་ལ་བོའསའམལལ་པ་ 

༩ འའ ། གིགས་སེནསངསག་ ཡད་ཀེ་གནས་དད་ལེན་ཡོཔས་སུ་སུང་ེ། ། ད་མི་ག ིཔོ་ཅེད་པ་་ས 

ལས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་པེད་པའོ། །དག་གི་ལས་ཁ་ན་མ་ཁོ་བྱ་པད་པའེ་མདཊེ་ལས་ཁནཊ་ཝོཅིནབཡོག་སྐདྲ་བཅོ་མ།ལུན་འདས་ཅེ་ཁུར་ནྲ་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ས་ཀི་གནས་དད་ལེན་སྩུང་བ་ལ་གས་ ། ངག་གེ་གནས་ 
ད་ལེ་བུདབ་ཡགས་ ། ཡདྲ་ཀི་གནས་དན་ཡེནསྙེངོ་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྔ ད་པ་ ། ཤ་དྲང་ཏི་འི་བུ་གད་གེནྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཁུས་དིགས་ ། དགྱཔོ་ྩ་བིགས་ 

སྤེམས་ེ་དབེགས་ན ། ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དའི་ཚྭ་བད་རྭབ་ ་སེ་མུས་དབུ་འ་ཆེད་པོ་ཁུས་ཏི་གནས་དད་ལེན་ཡོངས་སྲུ་འོངབ་ཡད་ ༽ དགུ་གི་གནས་དན་ལེན་ཡོངས་སུ་ལྔོང་བ་ཡིན་ ། ཡིད་ཀི་གནས་དན་ལེན་ 

གག འའ ལ་བ་སི་འོ་ར། པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་སེམས་དང་པོ་གུད་ཚུན་ཆད་དགེ་བ་པ། ྦ ¡(ལས་ཅ་ལཁ་དངས་ ད་དུང ཡ་ ་ 
ཉི་སེམས་སམ་ ། དད་སདསྱ་ཧས་ཀྱ་སེམས་བསྐྱེད་པ་མྱེད་པདད་རྟག་ ལཱི ུ་རྱན་གྱི་ཆད་བར་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཧཱད་རཾ་ཆེན་པོའ་སེས་ ་བདཁ་ཇོག་ན་ ་། དེནྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ ° 

ཁུསཀྱི་གནས་པན་ལེན་དང་ ། ངག་གི་གནས་དན་ལེན་པང་ ། ཡེད་ཀི་གནས་དན་ལེད་གོདས་སུ་དུག་པ་ཞེས་དག་བཞུད་དོ། །ཀ་ད་དཱ་ཏེ་འི་བ་ཧྲ་རབ་སེམས་དབའ་སེ་པས་དབ་འཇེན་པཤེས་བབྱ་ི་ར་ཁོད་ཏུ་བིད་བ་ཨ་སུད་ 

རྱར་ཆུབྱ་ཀི་ཡ་མ་ཡོདས་སྭ་སྩོར་ཞེད་ཧྩེད་བའེ་ཕ་རོ་ཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སོད་པ་དང་ ། ཚུ་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཕའོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཕ་ཏཱ་ཕི་དད་པ་ལ་སུདོ་པ་དང་ ། བུ་ཛེནོ་ཁྲགས་ཀྱ་པ་རབོད་ཏ 

ོ ཁྭ་སཱད་པ་དད་ ། བསམ་གཏརགེ་པ་དོཔདཏྭ་ཧིནད་པ་ཁ་སུད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཀད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པ་དགྲ་ཀདུ་ཡོད་དོ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོུ་མ་ཁཱན་བདས་བད ་ྡ 


བཱ རུ དྭགྱ་ཀད་ཡད་ད་ རག ྔྦུ 
` ཅྱང་ཆུབ་ཏི་ཡམ་གདལནས་ ༈ བཅོམ་ལྡན་ཞདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་བསྔ༔སད་བ་ ། ཤདྲ་དབ་སེམས་དཔ་ཐ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྲོ་ཤིས་ངབྱ་ཉིཕ་ཕོལདཏྱ་སིནད་པ་ཁྲ་སུད་པ་ཞི་ཆ་ ། ནམ་ཁུས་ཁ་དམེགས་བྱ་མད་པ་དད་ ༈ དག། 
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5 །ཁ་རྩ་ཐིགས་པ་པེད་པ་དང་ ། ཡད་ཁ་དྲམེགས་བྲ་སེད་པ་དང་ ། སྩེན་བའེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་དིགས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཤཱལྭ་ཁྲེམསྤ་ཤེ་ཕ་དོཁད་ཏྱ་པེནད་པ་ལ་དིགས་པ་མེད་པ་དད་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ཕོལད་ཏུ་ 
ཀཱ རིནཔ་་བིགས་བཅདཔ་དང ༈ བཙིན་ཁུགས་ྱི་པ་རོ་དཏྲཱ་ིདད་པ་ལ་དྲ་ཉིགས་ཕྱ་བིད་པ་དང་ ། བསམ་གཏད་གི་ཕ་དོལ 









ད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ལ་དྩ་ཤོགས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཤེས་དཀྲ་ཀེ་ཕརལོད་ཏུ་མིནད་པ་ཡ་ཆུགས་བྱ་ཕེད་པ་དད 

ུ ཏན་ཐོས་ཉི་ཐེག་པ་ཡ་དིགས་ཕྱ་སེད་བ་དང་ །ད རང་སངསྨ་ཆས་ཀྱ་ཐིག་པ་ཡ་དྭཀིགས་བྱ་ཕེད་པ་དང་ ། པད་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་དྭམགས་བྲ་པེན་པ་དང་ ། ཨད་ 
 བྱ་སེདཔརགད་པེ་ཞགད་ིབ་་བསམསདཔའ་སེམསདབའ་ཆན་པའྱི་བད་ནཔཀི་ལཔ་ལ་ཏེ་།འདི་ཀར་ཆས་པམས་ཅདལ་ེད་སགས་བྲ་ེན་ཅ་འབཏེནཔད་ 
བཞསེ་ཐས་དཔའ་ཆེདཔོ་ལམདེ་ལྭ་དུས་པ་དོ་དཏྭ་བོནད་བྲ་དག་ལ་སྭཌ དདུ་ཅིན་ ། ནན་ཏན་དུ་བེད་པ་དེ་དག་ནི་བུས་ཀྱད་གད་བྱ་སིད་དེ། 
ཀྲག ར་འ ོོ 


དག་པདྲ་ཛེགས་བཞི་སདསྱ་ཟས་ཉེ་ཐིག་པ་ཁ་ད་ཤེས་ 
ནཕཞ་ཆ་ ༈ གཟུགས་ཁྤ་དམ་སེ་མསྱ་པེད་པ་དང་ ། ཆོད་བ་ལ་ 


། དོར་བྱ་པེད་བའོ། །ཤར་དྭ་ཏཱའི་བཱ་བུད་ཆཱ་བ་སེས་ 





མཡད་པ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་བདས་བདྱ་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
¡ བཅོ་མ་ཁཱན་ཞདས་ཀྱེས་བཀའ་བྱས་ཡད་པ་ ་ ། ནམྱ་པད་ཆུ་བ། : ༼བངས་དབའ་སེབས་ འཁེར་པོ་ ཐྲུ 
གམས་མྱེན་པ་དང་༡ཀ་འཇུཤེས་ལྭ་ོམ་སེ་མསྱ་སེད་པ་དང་ ། འད་ ཤཤད་ལྔ་རོམ་སེམས་མྱེད་པ་དད་ ། ཆུ བྐུགིས་ག་ ཡིད་དང 
ད་ད ༈ རྱིག་དངགཟུགས་ཁྔ་ོས་སེ་མསྱ་པདཔ་དང་ ཀ རྣ་བཛི་ལ་རམསེམསྱ་སེད་པ་དང་ ། སདངད་ལ་ཆོ་སེམས་ཕེདཔདང་༽ ཝེདའལ་རོམསེཁསྤ་པེད་པ་དང་ ། མུམ་དངག་ལྔོ་སམས་ིད་ + 
ཆིས་ལྭ་དོས་སེ་ཞས་སེད་བ་དད། །སའི་ཁམས་ཁྭ་དོབ་སེམས་མེད་པ་དང་ ། ཆུཁཱ་ཁ་མས་ལྭ་མོལ་སེམསྦ་བེདཔ་དང་ ། ཕྱེའི་ཁམས་ལྲ་མོབསེམས་ཡེད་བ་དང་ ༈ རུང་གི་ཁམས་སྲ་ངོ་སེམས་ཡིདས་  ་་ི་ 
ཁལྭ་པའོསེཡསྭ་ཡང་པ་པྲད་ \ ནམ་བདཤེས་པའི་།ཁ་མས་ཁྭ་རོབ་སེབསྦཕེད་པ་དང། །སེག་གེ ཀམས་ལྲུ་རོམ་སེམས་ཡེད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ཞམས་ཁྭ་རོམ་སེམས་ལ 
_ ན་བའི་ཁམས་ལྷ་དོམ་སེམས་ཕྱེད་པ་དང་ ། སླའེ་ཁམས་ལྭ་རོམ་སེསསྤྱ་པེར་པ་དང་ ། ན་བཞི 





ད་པ་དང་ ། རྱེག་གྲེ་དམ་པར་ ཞིས ་ 
སེད་པ་འང་ ། ན་བཞི་དམ་འཇཤེས་པ་ཡི་འཝཿ་ལྷ་མོའ་སེམས་ཕེད་པ་དད་ ། སཱའེཁམས་ལྭ་དོམ་སེ་ཊསྭ་ཧྲེད་བདང \ པྲཾསེཁམས་ལྷ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང ། སཱ ངྒ 
# ¬ 3*” ༣༢ : རརེཛཿ 3 ཌོ ཏཾ ཤཱ རོ པྲུ 





པཿ == ༢༣7 





༡ ༦ 
པ 


ཱ | 
བེས་པའེ་ཁམས་ཁྔ་རོམ་སེངསྤ་མེད་པ་དང་ ། ཉེའི་ཁམས་ལྔ་རོམ་སེམས་བེད་པ་དང་ ༈ རོའི་ཁམས་ ་རམ་སམས་བེདབདད་ ༈ ཁྕེ་འྲེ་ར་པད་ཤེས་པའེ་འམས། 
( རེགྱ་བི་ཁམས་ལྭ་རོམ་སེ་སྦ་པེད་བ་དང་ ། ལུ་སྱ་ཀྱི་དམ་བརཤེས་བའི་ཁ་ཁས་ལྔ་དོམ་སེམས་སེད་བ་དང་ ། ཡྙིདྱ་ཀི་ཁམས་ལྷ་རོམ་སེམསྤ་པེད་བ་ད་ ། ཆོསྐ་ཏི་ཁམས་ ལྟདྩོམ་སེམས་མྱེདབ་དང་ 
རོམ་སེམས་མྱེད་པ་དང་ ། ྟནད་ཅེད་འགེད་པར་འྱ་བང་བ་ཁྭ་རོབ་སེམས་རེད་པ་དང་ ། ཅིན་བའི་ཕ་རོཁད་ཏྲ་བནད་བ་ཁ་རོམ་སེ་མསྦྱ་ཐེད་བ་དང་  མུལྭ་ལགས་ེཔའདཏྱབ་དདཔལྔར་ 
¡ཱ ༢ ོ་ི་ག་་། བེན་ཁྲ་གསྱ་ཀི་ཐ་ར་ཡད་ཏུ་ཕིནད་བ་ ལྭ་མོམ་སེམསྤ་སེད་པ་དང་ ༈ ¡ བསམ་གད་་གི་ཐ་རོཁད་ཏྲ་ཕི་ནད་བ་ལ་རོབ་སེ་བས་བད་ སཱ 


དང་རོ སེང་བཉི་ ༼ ༽དུ་སྔ་རོབ་སེམས་ཧེན་བ་དད་  ཤི་ནད་ སང་པ་ཉིད་ལྭ་རོམ་སེམས་བྱེད་པ 'དང་ ། བདག་པ་ཉད་ར ཁོས ་གང་ 
¿་༔ར&ི& རར ོ་་ 6 ་ 
གུ ཁོ་སེམས་རྱེད་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དད་ཐ་ཁྱ་བེད་བ་སྙོང་བ་ཏིད་ཁྭ་དོགོ་སེམས་སེད་པ་དང་ ་༈ དོད་བྱ་བེད་བསྐང་བ་ཉིད་ལྔ་དོངས་སྱུ་བྲི་་ འོ 
མས་ཕྱེད་པ་དང་ ། ར་ཤི་མ་ཚན་ཉད་གེང་པ་ཉིད་ཁྲརོམ་སུམསྦ་བེད་པ་དང་། མྱི་ང་གྱེགས་ པ་སང་པ་ཉིད་ལླ་རོམ་སེམས་ཕེད་པ་དང་ ཀ དངོས 
; ༨༤ ༈ ད་ི་བཞབཉདགེངདིུད་གོས་སེལ་སོ་ཡ་དབ་དུད །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལྔ་རོམ་སེམས་ྱེད་པ་དང་ ། ° ཨད་དག་པར་ 
དང་ མས་མས་མེདཔ་དང་ ། ནུབས་ཁྱུ་རམསེཁས་སེད་པ་དང་ ། ཅརརུ་ྲ་ཀེ་ཡད་ལག་བདུན་ཁྔ་དོམསྡེ་བས་མེད་པ་དང་ ༡ ་འཐགས་པའི་ལམ་ལན་གགའ་རརྱད་བ་ལྷ་རམ་སེམས་མེད་བ 
རླ ཤ རེར ཁལ ༡ འཆ ལོང དཔ ¬ སས 





་ོ་ེམས་སེདཔ་དང་ རླ རའ 
། ཡིད་དགའ 















པཔ 
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ཀཿ ˆ །ཆོམ་སེམས་མྱེད་པ་དང་ ། མ་ཐརདྭ་ཀྱིས་གནས་པའེ་ཧམས་ པར་འཇྡུག་ བ་དགུ་ལ་རོམ་སེ ་སེ་སྦཾད་པ་དད་ ། ོད་པ་ཉེད་ལྔ་རོམ་སེམས་མྱེད་པ་དང ། མཚན་མ་མྱེད་པ་ལནློམ་སེ་མམ་ཕྱེན་པ་དང་ ཧནད་པ་ཕྱེདཔ་ལ་རོམ་སེམས་ 
བའ | མདོན་བརཤེས་པྱ་ལྔ་རོམ་སེམས་ཕྱེད་བ་དང་ ༈ །ཏདད་འ་ཛེནད་ནམས་ལླ་དོང་སེམས་ཡེད་པ་དང་ ། གཟུས ཀི་ས་ནམས་སྭ་རོམ་སེམས་མྱེད་པ་དང་ ། ། དེ་གཞིན་གཉེགས་པའི་སོབས་བྱར་ལྭ་རོམ་སེམསྤ་མེན་པ་དད །ཧྱི 
འཇྡིགས་པ་བཞིས་རོམ་མེམས་མྱེད་བ་དང ༈ སེ་སོ་ཡད་དག་པར་དེག་པ་བཞེ་ལྔ་ངོམ་སེམས་མེན་པ་དང་ ། ཤམས་ པ་ཆེ་དཔོ་ལྷ་རྩོམ་སེམས་མྱེདཔ་ དང་ ། ཧེངྡདཆེན་པོ་ པོ་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་བ་དད་ ༈ སངསྦ་རས་ཉྱ་ཆོས་ཉི་ཆོས་མ་འེ། 
་པ་བཅོ་བ ཆྱད་ལྭ་རོབ་སེམས་མེད་པ་དད་ ། ུནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་ཁབས་བུ་མྭོཔ་སེམས་ སད་པདད་། ཀུག་བིརའོ་མ་བློ་ེས་ེ་་སའོད་ད་ས་ཨ་ ་ཚེཾས་སེ་ཡབ་ཧྱེད་པ་དང་། དག་བཅོད་ག་ཉིད་ལྷ་མོསེམས ྱབདཔ་དད་ དྲའི 
རར ། ཡམ་སི་དམ་བརྐཊས་བ་ཉིད་ཁ༤ རྣོམ་སེམས་རྱད་བ་དང་ ། གླ་ན་ཡྱེད་བ་ཡད་དག་པད་རྫེགས ༦༦ འད་ ། གཁིད་བ་ལྭ་རོག་སེམས་བིདཔ་དང་ ། 
¡ ”ི །འདས་པ་ལྟ་རྩོམ་སེམས་ཕེད་པར་ཁ་གད་པ་དེའི་ཚ་ ། ཡུང་མ དཔ་འ་སེམས་པབཊ་ཆེན་པོ་པ་རཡོད་ཏུ་ེ )གིས་ཤུ་འཕེ་ག་བ་ ེན་ཏེ་ ། སུས་རྱུངྲ་ཐབ་བྱ་མུ། 
ཉིའི་བུ་འདི་ལུང་ཡང་ཧྭརྱ་ཧུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་པ་པ་ འོཁད་ཅུ་ཕིནད་པ་དག་པ་གནས་ཏེ་ ༈ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏེད་ ༼༡ི་ཤེས་ཡེངས་ སུ་རོགས་བད་བེད་ཅིད་ ། ཡེ ་ £ 
རེ ¦; དྲ ཤི ་ཨ་ -  ྲ ྣྣླྣསསོི ས་ཟླསདདྱ་ཡི་ད་ ལོ ་ ཡ་དུའ་ ཡ་ 
ྭ ་སེབས་ འི པོ་ནཔ་ཡད་ང་ ཡ་ཞེད་འཕོངས་པ་ཉམས་སུ་མོད་དདྱལ་འ འི 
་དེ་གྭ་བུ་ཁི་ཊ ས་སདས་འ ས་ཀ ོེ ལས ཡོ གོས ྲ་ ་ མསདཔ་ཡན་ལ .ེ 


༼ = 
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་ 


ཾ འ ེ ཧཱ 

ད ཤསདེ་་བུ་དདལཱན་དས་ནིགད་ཡེགས་ཀྱིའཆིག་ཏེད་ག་ཁམས་གད་གི་ཞུང་གེེམུ་ཧེད་ཉདེ་བཞད་གུཞིགས་པ་དགག་བཅེམ་བ་ཡད་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་སདས་རས་གར་གཡེ་ཀངགྱི་ཉེམསེ་དག་ཐེངའ་ །ཆོས 
ཀྱང་ཉནད་ཏེ ། བངྒཆུབ་སེམས་དཔ་འིདགེ་འཧུན་དང་ ། སདས་རྱས་ཀེཞེ་གེ་ཡིན་ཏད་ནས་པར་ི་བ་དག་ཁུང་མཐེང་དོ། །བྱངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སྤེམས་དབ་འ་ཆེན་པོ་ཡེ་ེསདེ་ལ དང་ལཱན་བསྡའི ལོ 
ཕྱོགས་ཀི་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་གང་གཞྲི་ཀང་གྱ་ེམ་ཧེད་ཀིད་པ་ཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་ཐོུམ་བ་སད་དག་པདྡ་བགོས་པ་ཞི་སརས་རྒས་གང་གཅི་ཀླ་ཁྱེབེ་མ་ཧེད་བད་མཐོད་ངོ་ ། ཆོས་ཀང་ཉནད་ཏེ་ ། བརྡ 
སེ་མས་དབའིད་གེ་འདན་དད་ ། སངསྱྱ་ཧས་ཀྱ་ཞིད་གི་ཡེན་ཏན་ནཔ་པརྡ་ཕེ་བ་དག་ཀད་མཐེད་དོ། །བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ ༥་སེམས་དབ་་ཆེན་པ་ཡེ་ཤེས་ད་ཀྐ་བུ་དང་ལཱན་དས་ནེ་ ། ནུག་ཕོགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེད་ 
གི་ཁུམས་གར་གའྲ་ཀང་གྱེམ་ཧེད་་ཀོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ད །བཅོ་མ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པཡི་སངས་རྒྱས་གང་གའི་ཀླད་ ¿¢ £ །ཆེས་ཀད་ཉནད་ཏོ་ ། པད་དུབྐ་ 
| ཱ ། སངསྤྱ་ཧཱས་ཀུ་ཞིང་ག་ཡེད་ཏན་དམ་ པརྱ་པེ་པ་དགྲྭ་ཀང་མཐོང་ངོ་ ཅེ རྱདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེས་༽ ༼དཔའ་ཆེན་པ་ཡཤེས་དེ་ལྭ་པུ་དད་ལྔན་བསན་ ༈ བདྲ་ཐོགསྱ་ིེ་ 
འཇེག་ཏེན་གི་།ཁས་གང་འགའི་ཀུད་གེ་བེ་མ་ཧེདྱ་ཉིད་བཞེན་གཞེགས་པ་དྲ་ག་བཅེམ་བུ་ཡད་དག་བརྡ་བོགས་བཞི་སདསྣ་གས་གར་འགའི་ཀེད་གྲོ་པེ་མ་ཧེད་ཀད་མདོད་དོ་ ། ཆོས་ཀུང་ཏནད་ཏོ་ ། ཧད་ནཔ་སེས་ 

བའ ༈ གནས་རུས་ཀེ་ཞིང་གི་ཡནཱ་ཏན་ནམ་པུར་ཧེ་བ་དག་ཉར་མཐདང་དོ། །བརྲ་རུབ་སེ་ཐས་དཔའ་ཨེམས་དབའ་ཆད་པོ་ེ་ཞེས་ད་ཏྭུ་དང་ལྡན་བས་ནི་ ། ཧརགད་ཧོ་ཤེས་མཚས་ཀེ་ི 









གེ་ཁམས་གད་གཞི་ཞུང་གི་ཅ་མ་ཧེད་ཉིདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བུ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་བཞི་སངས་ཆུས་གར་གཞེ་ཀུང་གྱི་བ་མ་ཧེད་ཀང་བྲའོད་དོ་ ༈ ཆོས་ཀར་ཉནད་ཏོ། ། །བདྒ་ད་སེམས་་ 
་ེ ན་དད་ ། ས་དཔྱེ་གུས་ཀེ་ཞིང་གཡོན་ཏན་དམ་བདྲ་ཡེ་བ་དགྲ་ཀད་མ་ཐོད་ངོ། བངྡ་ན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་མཔོ་ཡེ་ཤས་དེ་ལ་བུ བྲ ཁོས 
ྲླ ཀྲངགིི་མ་ཧེདཏེདེ་དཞི ན་གཀགས་པ་དགག་བ་ཅོམ་བ་ཨངདག་པདྡ་ེགས་པཞེ་སབས་རྒས་གངགཞྲི་ཀང་གྱི་ེམཧེདཉིདེ་བཞེན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡང་དག་ལརྡ་ལེགས་པའེ་མཛས་རས་གར་འག་ེ་ཞང་གྱིེམསེདཀདམ་ཐད་ །ོས་ཀུ་ 
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; ཉནད་ཏོ་ ། ྱདནཱ་བ་སེམས་དབའེ་དགེ་འདུན་དང་ [ོ སདསྤ་ཆས་ཀྱི་ཞེར་ག་ཡོན་ཏན་ནམ་པད་ཡེ་བ་དག་ཀད་མཐོད་དོ། །ཀྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡགེས་དེ་ལྭ་བུ་དང་ལྡན་བས་ན་ །ཿ ལྷོནྱིསིཞས་ཡགས 
ཟར འངི ཟ་་་་སས་་་་་རི་་་ ། ར་ཆུབ་སེམས་དབའི་དག་དན་ད །ལ་་་ 

པཔ སྭ་ཏི་ཞེང་གི་སྐོར་ཏན་ནམ་བརྩ་ཕེ་བ་དག་ཀད་མཐེད་དོ། །བང་་ ཨནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཡེ་ཞེས་དེ་ལྟ་དུ་དད་ལྡན་བས་རྡེ ། ནུག་བུ་གི་སོགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་གད་གིི་ཀའགི་་མ་ཧེད་ཌ༽ ' 
224 ཿ གང་བར་མོས འགེད །ཀས་ར་ཤོང་་ཱ་གི་་ཞགབར་ོ།།ཀརཇུང་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ས་སདེ་ཀུབ་དད་ཞ་བས་ནི གླ ཱ 
° ཉི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁུམས་གད་གཞྲི་ཀ་གྲི་ཧེ་མ་སྐེད་ཀེད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་པཞི་སདས་ནུས་གདགའྱེ་ཀད་གེ་ཧྷ་པ་ ཧིད་ཀད་མཐོད་དོ་ ། ར་ཤ ། ཧནྨནུ་སེམས་དཔི་དགེ ཟང 
| ད་ཡས་ཅ་ཞིངག་ཀོད་ཏནནལ་དའི་བ་དགྱཤབཟིན་ རོ  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ག་ཡི་ཞེས་དེ་ལྭ་བུ་ནང་ལུན | -ིར༨ ༢ ་ུ བཟོ་ད 

 མནཱས་ུ་བཅོམ་བ་ཡདདག་པདགས་པཞ་གབས་གམ་ཤད་ གི་གོ །ཆོལྱ་ུཏན་ཏ །བར་ན་བ སེམས་དེ ། ས་གོ 
བ་དགྱ་ཀར་མདོད་གོ་ །ལེ་ཞས་ད་ག་པ་ན་བཞི་བདྲམསམས་དབ་སེཔས་དབ་ཆདཔ་ནམངས་ཆས་ཀྱི་འབུ་ཉས་ིདདོ། ། ཆོས་གསན ། དགེའདན་གྲི་འགེས་ ཧུ ། ཉག ་་་ོ་ 
` དཾ ། བབསསྦ་རས་ཀི་འདཱ་ཤེསྦ་པི་སཱེདདོ་ ༈ ཧཏྲདབ་སེམས་དབའེ་འགེུས་མི་ཧྲེདདོ། །སདྦྦྱ་ཧས་ཉི་འདགེས་མུ་ཧེད་དོ་ ། ག་གིས གགན་ཅི་ིསྱི་མ ་ལ་ོ་ ཧོ 
ཅེཿབྱི་སབ།།་མསརེ་གད འའ་འེརུ་སམས་དག་འསེ་སདགའའ ན་པ་བ ཉ་དཔ་ཡང ༈ ནའི་འ ེྱིདགས་ས་ ། ས་མིན 
དཾ ༈ ཙུས་ཁམས་ཉྱ་བབདཏུ་ནད་བྱ་ཕརྱ་ཧིགས་སོ་ ། བཟོད་པཞི་ཕའོགདཏནདཔ་ལྷ་ཧོདད་ ། པཉད་འཞི་ལ་དོབད་ཏུ་ཕིནདཔ་སྱིད་ཡིགས་སོ་ ཁབ £ བང 
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ཝམབདཏུ་ིདདཔ་སྱ་དིགས་ད་ ། འསམ་གཏནཚེ་པའདཏུ་བཔཡ་སེདོི ། ༈ བསམ་གཉན་གེལ། ཊཡི་ྱམདྱིགསས་ གས་སབས ་ 

་ རྩི ་སེ་ ། ། ནདསེང་པ་ཉིདྱ་མི་དིགས་ས་ ། ི་རངཔ་ཏིད་སེམ་སེ་ ༢ ཧྱེ་རེང ་པ་ཉིདྱ་སི་དགས་སེ་ ། མྱི་དང་སྒོང་པ་ཉེ ཉེད་སམ་ས ་ཞ་པ་དམགསམ་ ། ་ 
ྲ གོམསེ་ཀ ་ ། ཅེན་པོ་སདཔ་ཉིད་སམ་སེ། ། ཆེད་པེ་སྤད་བཉིད་པྱ་དིགས་ས་ ། དོན་དམ་པ་གེང་པ་ཉིད་དེམ་སེ་ ། པ་སྭང་པ་ཏིད་སི་དིགས་སེ་༼ ། ྐ 

9 ༈ ཐུགས་བས་སངཔ་ཉིདྱ་སི་དྲུངོགས་སེ་ ། འདས་མ་བས་སེང་པ་ཏིདྲ་གབ་གེ་ ༈ དས་མ་ཧས་སུད་པ་ཉིད་མེ་དྲ་སེགས་ས་༤། མཐའ་ཁས་འདས་པ་ ་ གཔ ་ 
བྱ་པ་གས་ལ་ ། ཆག་དངས་མདཔགང་པཏྲག་ མ་མ་ཏི གས་སོ།་ད་སཔ་ྭཱོ་་པ་ང་ལ་ཉདྱ་ི་དེགས་སེ་ ། དང་བཞིན་སེར་པ་ཉིད་ནོམ་ཀེ། 
དང་གཞན་གེད་པ་ཀིདྱ་སི་དྲ་ེགས་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོད་པ་། མ་སྭ་ ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་བ་ཏེདྱ་བི་དྱ་པགས་སེ་། ངང་གེ་མཚན་ཉི་གེང་པ་ཏད་གམ་གེ་ །འང་གི་མཛན་ཉིད རཾ ༧ 
ཏིད་ཧིྱསིགས་སེ་ དད ་ ། མི་ད ྱེ་དཔྱེགས་སྐོ་” ། དས་བྱོ་སེད་པ་སུང་པ་ཏད་ནས་ ཀ་ བོ ཀང སོ་ ། ངེ་པོ་ཉིད་སེད་པ་ཉེད་ 

ཆེ་སེ་ ཧོཏི་སོང་པ་ཉིད་ིདྱ་ཙིགས་སི་ ། ཆས བི གསན་པ ཉད་སེང་པ་ཏིད་མྱེ་དཉྱིགས་སོ། ཟེ་སྡཝཀྐ་ལྔཉལ་ ]།དན་པ་ཉེ་བད་༣ 
བ་ནམས་ཡྱིདྷ་སིགས་སེ་ ། ༥དདག་བར་དོག་ནམས་ཞོམ་ད་ རཿ ཐའ དེ་བླ་རམསྱ་པི་དཾིགས་ས་ ། ཤ་ཁགཔ་གིནངཔནམས་ཨྩོམགེ་ ། །ར་ཁཔ་་གེརྐངཔ་རམས་དགསསེ་ ། ད 

ས་ག དབང་བསྟོད ས་ས དོགས ར་ག་ཞས་མིད་ཡེས 
་འལ་ ཁགས་ཞེ་་ཞན་་སི་ིན་པ། ཊཱུ ཁབ ༨ ་ དདན་བ་རམས་སྱེ་ 
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མསབྱ་པས་ཉྱིོས་པ་འས་པ་བཅོ་བརྟུད་གམ་གྟེ་ ། སངས་རས ཉེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་འྱུད་པི་དབེགས་ས། ཆུདད་ཊུ་ཞ 


ཀ། 
ནེ 


ྦྒ དི ་ྲ 
།།ཅནྭ་སེཏ་སྭ་ཟས་གཁ་ཧེ་ ། ཚད་ཕིད་པྲ་ནམསྱ་ཕི་དམིགས་སོ་ ། གཟུགས་མྱེར་བའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྤོམ་ས་ ། གྲཟགས་ཕྱེད་པའི་སྭོམེས་པར་འཇྲག་པ་རྣམས་མྱེདཕྱེགས་སེ་ ། རྣམ་པད་ཞདད་བ་བཏུད་ 

ྲི མེ་སྣེ་ ། ནུམ་པར་བདད་པྲ་ནས་མུ་དིགས་སོ་ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པ་འསོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སྒེམ་སྟེ་ ། མ་ཐདད་ཀིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་ཕ་ནམས་ཅྱ་ད་ཐིགས་སོ་ ། སེང་པ་ཉིད་གེམ་སེ་ 
དཔས་ཉིམ་ྷ་ཡགསས་ ། མཆན་པ་ཅདཔ་ེཔདེ།༈ མཆད་མམེ་པ གསཔ ། ཟ་པ པ་མེད་པ ིགསས། །མན་འབས་པ་ནམསནོམ་ཧེ།ཡན་་གེས་ 

_ ༈ནམས་པགས་སེ་ ། ཏེང་ང་འ ཇིནད་ནམས་ག་གྭེ་ ། ཏངང་འཇེདད་ནབས་མྱེ་དམོགས་ས་ ། གཟུངས་ཀྱ་གཱོ་ནམས་སྦེཔ་སྟེ་ ། གཟུབས་ཀྱིསྒོ་རྣམས་ཕྱེ་དཔྱིགས་སེ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་བཞི་གེཊ 


.% སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ནམས་རྱིདཔྱེགས་སེ་ །བམས་པ། མཆེན་པོ་ སེ ་༈ ཤམས་པ་ཆེན་པྱི་སཾདྱ་སཾགས་སེ་། ་ ཧཱང་ར་ཆེན་པ་གེ་མཱ་ཧེ་ ། ཧིང་རོ་ བ་ཧུ་དཧིག་ད་ 


¢ ཏུ གེས་སེ་ ། དུ་བཞེན་གཞིགས་བཞི་གས་ནབས་ཅདཧ གས་ས ། རྱི་འཇིགས་པ་བན་ག་གེ་ ་། ི་འ་ཇིགས་བ་ རུབ་སྔ་བོྱ་ཧོགས་སེ་  ས་སོ་གང་དག་བད་ 
རུ་ཁག ། རྒུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུམྱི་ཕེགས་ 


_ས་ ། ཁན་ཇེ་ག་ཕིར་ཁོད་བའི་འབས་བུ་གམ་སེ་ ། ལན་ཅེག་ཕེར་འོ་བཞི་འབས་བྱུ་ཡིདྱ་སི་གས་ས་ ། ཧཱུརྱ་ི་འོད་བའི་འབས་བུ་ཞོམ་སེ་ ། ྱ་ི་ཡད་པའི་འྲགས་གྱུ་པུ་དྭིགས་ས་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ཉད་ 


2 





ྲ ྨཾ ཱ ¦ རྟོ `` <= ༽༽༨༣༧༦༠༩༥་བ་པར་ཆབ་སེཔ་ས་དབའ་སབ་ས་དག་༽ 

མུཌ་དུད བ་ཉིད་སོམ་སྲེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ངད་གྱའེནད་པཉེད་པེདོགས་སོ་ ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་འདི་ནྱེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་སེཞེས་ཏེ་ ། ཡེ་ཞྲེས་དེདད་ལུད་བཅྱི་ཡདཆུབ། ཙར 
- ཝེ ༩“ ཿྲ རོ ལྐ ངུ ༨" ÷` (ཱ ེེ ཙེ གཿ ཅེ ཡི རཿ སེམས 3\ 
པེ་ནོ་སམས་གྱས་ཀྱ ས་མས་ཅད་ཀང་ཨོངས་སྭ་ཕོགས།པ་ར་དད་ \ སྐས་ར ཀིེསི་ཐམས ཤད་ཀབ་སརདག་པན་རེསསུ་རོཆངདོ། །ཞར་དི་་རཡང་ཤདཏསེམས དཔའ་སེ དཔའ "ཿ: 
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བ ར ། དག་བཅོམ་པ་ཏེདྱ་བིདྱ་ཡིགས་སཾ་ི ༈ རངུ་བར་རུབ་སེམ་སེ ། ནུད་ཧྲཿཾཧཱགྱ་བད་ཉཱུགས་ས་ ༈ ཡམ་གེ་ནམ་བརཤེས་པཀིད་ཕེམ་སེ་ ། ཡམ་གྲི་དམ་པཤེས་པ་ཉཾདྱ་པིྱ་ཡུགས་ པས་ས 





་་ ་  ་ པེ 
£ ་ ] 


པ་ལ་ཨད་པའྱིརོ་ ། མྱག་ལཱ་ར་བ་ཏུ་ཐེབ་བ་དད་ ། ཨངས་སྭང་ ར་བ་ཡདད་ ཏྭ ལེ ལ་ར  ད་ེ་ྱི་ཡག་། ་ཡ་་ེས་ི་ ཀྱི་ྱེག་དང་༡ ཆོས་ཀྱི་མྱི་དང་ །དས་༤་ 
- བཅམ་ལཱན་འདས་བད་ཆབ་སེ་པས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བའི་ཤཞྱི་ཡུག་ཡེངས་ུ་དག་པ་གང་མགས་ ཀ་ བྱའོ ་མ་ལད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བས།ཡད་པ་ ། །རྦད་ཏི་ 5 
སྒམ་སྐྱ་ཐབ་ཏིན་པ་འིགཞྱི་ཐིག་གིས་དབག་ཆད་བྱཧའ་མཐོང་བ་ཡད་ད་ ། ག་འ ུབརབ་གེབས་བའ་ས་བག་དའ་ཅནགའགའ་གིང །གདུ་བད་གཞས་ བྱ་ཧའ་མཤོང་ག་ོདད་ ། ཀར་དཱ་འི་ཐུ་ 
རྱངྷརབ་སིམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའི་གའྱི་ཐུག་གས་དཔག་ཚད་གསུམ་་ བྱཧ་མཐོང་བ་ཡེད་དོ་ ། དད པ།ཉྱི་པིག་གེས་དཔག་ཚད་གཞི་བྱརཁ་མཞོང་བ་མེད་ད་ ། 
ཀར ་ཏིའིབྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དུབའསེམས་དཔ་ཅེན་པའི་ཤྱི་ཡག་ དཔག་ཚད་ཁྱུ་ཆའ་མའོད་ད་སེད་དོ་ ་ ༈ ཤ་ར་དྲ་ཏེའ་ བཅད སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གཞྲི་ཕིག་གིས་དམ་གཟད་ད་ ཧུའུ་ 
མཐོད་པ་སོད་ད་ ༈ ཀར་ད་ཏའི་བུ ༤ ༈ གར་དྭཏའི་བྱུ་བར་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ༈ ཞུ་ཡིག ( ། གརྡ་དྭ་ཏའི་བཱ་བདནབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དབཊ་ཆེད་༣ ད 
བྱག་ཤིས་དབག་ཚད་དྱ་གད་བྱ་གཞ་མཐེད་བ་སད་ད་་ ༽ ་ག་ནྭད་ཏའི་བུ བྲ་བར་ ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ་འཆད་ 


འགའི་མོག་གེས་དཔག་ཚདདྲག་བྲ་གཏ་མཐང་བ་ཡེདོད་ ། ངང ་ ཆེད 

` མདོད། ཤ་གདུ་ཏོའི་ྲཱ་བར་སམ་ས་དཔའ་སེ་གས་ སས་མ ༽ ཤད་པ གར་ ་ུ 
སྐད་དོ ། ཤ་རྭ་དུཏི་ཀིབུ་བད་རུབ་སེ་བས་དཔ་སེམས་དཔའ་རེན་ བ་ལེཊ་ཏྱེ་པེག་གེས་གིང་གསུ་བཐོད་བ ར་དཱ་ཏིའི་བུ་བྲ་ཆབ་སེ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ་ 

_ དཤའི་མིག་གས་གིདཅེན་པ་ བཞིཏེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ 5 ་ ཤ་ད་ཏའ་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་གའི་མིག་གེས ཚིག་ཏེན་ཀེ་ཁ་མས་མོང་བ་ཡོདདོ་ ་། ར་དྭ་ཏན་ག་པང་ 
བས་ལས ¿ སློ སཿཆན་པོའི་འཇིག་ཉན་གི་ཞམས་ 


༩ ¡@' 
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ཚུ ུ 
༡། ` ˆ ་།མཁྲོང་བ་ཡོན་དོ། །ཤད་དཏའི་བུ་བརྦ་དུབ་སེ་བས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤའི་ང ཕྱོག་ ཨངས་སུ་དག་པའེ། ༼།གསེཡད་པ་ ། བཙེམ་། ཡཱན་ཞདསྭ་བྱ་ཆབ་སེམས་དུ་ དཔན་སེམས དབཊ་ཆེན་པོ་ལྭི་ལའྱི་ཕིག་ 
ཱ ། གསུས་བ་ལ་གཡུ་་ 


ཀྲུ ཤོཔས་སུ་དག་བ་གད་ཡགས་ རྭ བཅོ་ལུན་འདས་ཆིས་བ་ཀའ་བརྩ་ཡད་པ་ རོ ཤ་རྭ་བྷ་ི་ྱུ་ཆ་པོ་ཆནཔ་བཞེ་འདེས་ཀྨནམས་ཏི་ལཱཁྱི་ཡིགགདནདོགདེྱི་བཔརབསེམས་དཔས་འབདགེས་སེ་། 
དག འབ་ཏུས་ས་ ་། ཚེ་མའི་ལཱ་ནམས་ཊྱ་ཱྱ་ཕུགགར་ཡནབ་དེནྱ་བང་ཆབ་སེམས་དབ་ཞམ་རབ་ཏཀེས་སེ་ ། £: ག་གང 
ཡས་དུབས་རད་ཏུ་ཀིཊི་སོ་ ། ྲ  ་་ དཔདབགས་ ༽ ཞན་འྲག་་དབངེནའན་ས་་ྱ་ག་ག་ོ་ 


















སས་ནས ཀ་ཨ 
ཀག ི་ ༼ཚདས་ཆེད་གི་ལྷ་ནབས་ ྱ་ཉ་་ཡིགགང་སེད་པ་དད་ར་ས་ =÷ = 
ང་ཡིན་ག་དེནྱི་བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔས་རབ་ཏུ་ཉེས་ས་ ། ཚདྱ་བེད་ཐཱད་ བའ་ཁླུནམས་ འུ 


_ ཆེ་བུད་ཆུག་སེམས་དབ་ལས་དག་ུགེསས་ ། ཆུང་ད་གེ་ལུནམས་ཊེ་ལའེ་ཚིག་ 


རླད ལས་འ ག་ཡིག ༩ རར 
¿ྲ ུ ི དྲུང ཡི་བ་དེ་དྱེ་བད་རུ་་ 


ྱར་ཆུད་སེམས་དཔས་རབ་ཉུཤེས་སོ། 
: ཡི ་ སས ་ རས ་དབསབ་ཏུ་ གྲ བི ང་ 









2 / ཾ =± =£: བྲག: 


གས་ཞི ག་གི་ག ག་ལེན 
འྲེལྭ་ནམས་ཀྱ་ཁཱའྱི་སིག་གད་སེན་བདེ་ནྱི་ ང་ནུབ་སེམས་དང ་ པེ ཧེ 
ཀྲ ཀ་ྷ་ནམས་ཉིསྣ་སིེས་སོ། །བུད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་ ་ག་ནི་གསམ་ ས་ས 
'ཊེས་མེ ། ཤད་ཏུབ་སེམས་དབའ་སེ་བས་དབའ་ཆེད་པ། ས དམམ་མའི་ནིས་ིགསཔ་ | བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འ་ཆན་པི ་ཱའྱིཕིག་དནེ་དགའ་ལྔནྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱ ར་ཉྱས་སིཞག་ས་ 
ཤདཆུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེནཔའི་ལུའྱི་ཕག་ནུ་འྲབལ་ རམས་ཀྱསྤ་མི་ཤིས་སེ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེ ེཔ་་  ་ ཀྱི་ཱ་རམས་ཀྱེས' 
ཕྱེ་ཞེས་སེ་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེའི་ ཏེ ཀྱ་ིམེ་ཀུ་མསོ ཀྱིས་མྱིེ ཕྱིཞེས་སེ་ ། £ འྱི་མིག་དདེ་ཚངས་ ་ 
ལ་ཉེ རང ་ ཀས་མུ་ཞེས་སོ་ ། ཐད་ཆཱབ་སེམས་དཔའེ མས་དཔ་འཆུད་པའི་ལྷའི་ཐུག་དནེ་ཚངས་པ་ཀུན་འཁེར་ ོས་ ཁའམ་མ ་ཕྱེ་ཤེས་སྲོ་ \ རྱང་ཆུབ་སེམས་དབ་འཆེནཔའི་ལའི་ཆུག་དརེ་ 
ན་གི་ལཱ་ནམས་ ི་ོ ༈ ཧུད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞའྱི་མིག་དདེ་སུང་བའི་ལྷ་དམས་ཉེས་མེཤེས་སོ་ ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་བས་ ཅི ད 
, གེ་ཁཱ་ར ཆེན ཡྱོ་ཤེས་སྲེ་ ། ་རྡུབ་སེམས ་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆད་པེའི་ རཾ ཀྱས་པྱེ ཤེས་སོ ། ཧུདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆ ཧུ ནུ 

ཀུན་སཱད་དུང་བའེ་ ལཱ་ནམས་ 0 ། བངྡ་རྐག་སེམས་དཔའ་སེ་བས་དཔ་འ་རན་པའི་ལུའི་མི་ མྱིག་དེནདག་ །བཞྲི་གནམས་ ཀྱེས ཀལ ཤྱདཆུག་སེམས་དབའ་སེམས་ 
དདགེའི་ལྣརམསཉིས་མེཤེས་སོ་ ། ཅ་བད་སེང ཡོལ ཏྱ ི་ འྱིིནདདིདཧ ཉ་ བཿ #; ས་ ༽ བདས་མེམསད་ལས 












རྱ: - 





སཿ ༧ [÷= 5༩ ར་ མུ རེ 3‡ 2 5 2 ༤ : 


༠ དའ གགྱེཐས་ཀིལྷ་དམས་ཀིས་ཅིཤེས ་སཾ་ ། ཧཾདྱ་རུབ་སེམས་ - ལུཁྱི་མེགདེ་ནེ་ངེ་ གཞི་ལཱ་དམས་ཀྱེས་ཆུཤེས་སོ་ ། ༈ བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོའི་ལ་འི ཤྩོག 

ཀཱ དཱ་ན་ཆུ་ད་ ཅཆེ་ི་ཨ་ནམས་ཀྱི ་ཀྱས་སི་ཤེས་ས་ ༈ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ང་སེམས་དཔ་ང་ཆན་ པོའི་ཡཱེ་མི མྱག་དེ་ དི་ཚད་ སྱེད་ེ་ : ཀྱེས་ མྱེཞེས་སོ་ སོ [ རྱ་ངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའེ་ལྷའི་ 
མྱི་གྭདེ་ནེ་ ནི་འྲབས་ཁྱུ་ར་བའྲི་ ལྭ་དམས་ཀྱས་ཚུ མྱ་གེས་ས་ ཟྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆད་པོའི་ཞྱེ་ཐིགདྲིས་རི་ ཏུ = ༨་བཞི་ལཱ་ན་པསྭ་ཀྱིས་ཆུ ་ཆགས་ས་ ། བྱང་ཆྭ་བ་སེ་ འཁི 
་ མྱིག་དེ་ནི་མྱིཿ ཕི་གདུང་བའི་ལྷ་རམས་ཀྱིས་མྱིཤེས་སེ་་ ༈ བྱད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆེན་པའ་ ལའྱིཐགད་ན་ཤིནད་ཞུ་མ་ ་མཐོང་བཞི་ལྭ ྣསས་ཀྱིས་རྱེ་ཞེས་སེང་ ། རྱད་ཆུབ་སེམས་ད་ 


= 


བའི་ལུགྱི་སིགད་ྱི་ཐ་ནོམ་སཱང་བའྲ་ལྭ་དབས་ཀྱིས་ཆྱེ ཤུ་  ་  ཅུངྱ་ཆུབ་ ་སེ་མས་དཔའ་སེ་པས་ ་དཔ་འུ་ཆེན་པེའི་་ 'ལའྱི་སགྲ་ ད་ནི་ དེ་ནེ་འོག་རྱེ བྱེན་ཤྱི་ལྷ་ནྣམས་ཀྱེས་ མྱཾཾས་ཏེ་ ། ལྟཊི་ཛྱགེ་ཀཱ་བུ་ 
པ་འྱེ་བྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཤར་བྲུག ་ ཉི་འཇིག་རྙན་གི།ཁམས་གད་འགའི་ཀླང་གིིབེ་མ་ཧེན་ཀྱི་སེས། ཅན་ནམས་ཀྱི་ཆེ་འ སསགས ཀ་ཀ 
སྣན་བཞྱི་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོ་དི་ལྕ་ ཏེ་འཇིག་ཏན་གཱི་ཁམས་ ”ཀྲད་འག་འི ཞིཀླད་གཾ གྱི་ཟེ་བ་ ཧ་ཀྱེ་སྭ ཉྱེ་སཾཿ ཅྷ་ནྲ་ནམུས་ཀྱི་ཁཆཾ་འཕེདང་ ཏེས་སོ་ ། ལྕ 

སུ འ་ས་ག་སེ་ེདེབུ་ས་ོ་གིམུ་གས ྱྱི་ མ་སེེད་ཉི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ མཆེ འཕྲཾདེང་སུ་བ་དབྭ་ཏཱཾ ཤེས་སེ ། : ་ུ་ད་ཀན་གཞིཡར 

་དཔའ་སེ་བ ཧཱ ཧེ་འྲ་དག་ཏྟན་ འྲི་ཀད་གི་་པ་ཧེད་ཀ་སེ ཀྱ་མཆེའུ་ཕོ་དེང་ཧེ་བ ་ར་བ་ཏཱ་ཤེ་ས་ས་ ། ལ་ཆ སེམ་ས་དབ་འ་ 


ཟླ ནད་ཅིག ་ཨཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེདྱ་གེའམས་གང་གཞི་ཀངགྱི་བེ་འ ཡོ ཧོ ནམསྤ་ཆེ་འཆི་ ཀཾ ་ 
་དབའ་རེན་བེ་ནིཞབ་ལོའི་ཧོགགླ ངོ ་་- མཁོལ་འསབསས་།ོགས་གསོཡསས ` 












 ༩༣ཆ༧༡ ¢ . #- | :*† > / ༩ རྐ 







` སོ་རྨཾ་ལིར་རྱིང ཀེ་འ་རིག་རེད་གེ། ་གཞྲི་ཀང་གྲབེ་མ་ཉེད་ཀུ་སེམས་ཅད་ ཨསཀཏི་ཞཉེ་འཔོར་སྟེ་པབ་ཏཞེས་སེ་ ། ཞེད ཆོ, ་པའི་ ལེ ཡཿ ར་རི 
] སྐོ་དྲི་ལོ་ནཔ་ཀྱི་། ས་མཨམས་ཏ་འཇིག་ཏིེད་ག།འ ༨་གའྦ་ཀུད་ མཉེད རི ནན་སྲ་ུཿ ༈, ` ཏྲ ྱཀད་སུབུ་ཞ།་ལུན་ ར་ནད །ཨས་ ཞསམས་དབན་ ན་པེ་ན་འག་ག་ 
- ན་ཉི གནག་ྱགར་ྱི་ེ་མེདཀིསེམས་འན་ནམས་༡ེ ཕེ་ད སྐུག་དག་ཏུཀས་ས་ 'སུ་ག་དེ་ ཏཉུ་དང་ལཱན་གཞི་བདརཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཅེད་པ་ན་གེད་གྲི་ལོགས་ཀ་འཇེག་ཏེན་ ཀྱི་ཁམས་གར་ 
ཀྲི་ཀང་གྲིཤེམ་ཧེདྷ་ཀི་སེམས་རམས་ཀྱི་འཆ་འཕོ་དང་གེ་བ་རབ་ཏཤེས་ས་ ། ཤཨ་ཧཱ་ཏེའི་ུ་འདི་ནྱི་པདྨ་རབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ནེན་པེའལའེ་མུག་ཡེདས་སདག་པཡོ། = 
༩ ཏྭ ༢༩༤༧ ༈གསེ་ལེད་པ་ ། བཅེ་མ་ལཱན་འདུས་བདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་སེ་ཐས་དཔ་འཆེན་པའ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཡུག་ོངས་སུ་དག་པ་གང་ཁགས་ ་གས་ ། བཅོམ་ཁྭ་ད་འ། 
ˆ །ཀཾསེ་བཀཡ་བ་སཿ་པད་པ་ ། ཤཀ་རྭ་དཱ་ཏེ་འི་བྱཱ་ཁང་ཆཱབ་སེཔས་ འ་འ ཅུངསྤ་ཅས་སྟབ་ ། ༠འདས་མྱ་བས་སྲད་ ། ནགེ་བ་འམྲྱ་པེ ` 
' ཁའ ཁ་་་། བ་ད་པ་ཝ་བ་དང་བཅས་བཔ་འཁམ་ ། ཁ་མ་འ། ་ ་བྱ་ཐེདབ་ཁམ་ ༽་ཀུན་ནས་ ཉེན་མདེས་ཕ་འམ་ །ཀུན ཱ ནས་ཏོན་མདས་བྱ་པེད་པ་འམ་ ༽ འཇེག་ཉན་པ་འཐ་ \ འཇྔེག་ བམ 
ན་ལས་འདས་བ་འམ་ ། ཐྲག་བ་དང་བཅག་པ་འམ་ ། ཐག་བྱ་སེདཔ་འྲེ་ཅོས་གད་ཡངྨ་པཤིས་པ་པེདཔ་དང་་  ཤེས་དཔུ་ཀྱཾ་མིག་གད་དང་ལྡན་བས་ཆོས་གུང་ཡང་ས་མདོད་བྱ་པེད་ ༽མཉཞས་ 
བ་ ་པ་རད་ ང་ངྲ་མ་དད་ པ་འད ། ` ༥ ཡེམ ་སེ ་དཔ་འ་ཆེན་པའིཤེས། ༡ ག་ཡང ༢ ཐའ ( ། བྩོ 
པྷ་སེང་ ། ་མ་བས་མས་པྱ་མེད་ ། ཀོད་དུ་མྭ་ཏུད་པ་སྱེད་པ་བདེ་ནི་ ། ཤར་དཱ་ཏེའི་པུ་བཱདྨ་དཱབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའགས་ངབ་ཀྱི་ཡིག་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །གསེཁད་པ་ ། བཅེམ 


-- 


ྭེ དྭསྭ་པདྨ་དཔ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པའ་རས་ཀྱི་ཡེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཔལགས་ ༽ ་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཤྱིས་གཀའ་དས་ཡད་པ་ ། ཤར་དཱ་ཏེཀཁུ་འདེ་ལྭ་བདྲ་དའ་ཨེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ 











ཱཿཱྱིཡིགགག་གང་ག་ེདདན་བའྲིརསསའགབོ་  གདནསགི་ནོས་ཉི་ེས་་གགོག་ ། གང་ན ིནིང་ཏདལ་གནས་བསེ་ ། གང་འདི ཡི་ད 
འཐད ༈ དགད་པ་ཞས་དེམ་ཞག་པཀེ་ཏའདེའཕིནན་འོབ་ཡན་གྱགདད ༈ དེ་མ་ག་པའ་ཏདདེའཇིནྲ་ཉས་ནས་པདྲ་གས་པཞེ་སེཞས་མདོང་སེ་འརའྱསར་རོ ། རམ་པརགྲམ་པཞིཡ་ཞེས་མཐོན་བས་འཇིག་ཆོགས་ལ་གཀདད་། 
: ¡ པྲད ་ ་ ༨: ::ར:་ 32 སག ཀ༽། ་ོ་ 
་འངའ ང་ པག © ས་པ ཡལ :༥༅༅ཆ ཨལ '་.- ྟླ 7 ་ 1; 7 ˆ 


པེ །མ་དང་ ༈ ཚུཡ་ཁྲམས་དང་ ། དནུལ་ཤུགས་གེམས་པའེ་ཀུན་ཏུ་སེང་བ་གསུམ་རད་ཏུ་ས བདྱ་གདད་ཏེ་ ༈ གད་ཐག་འདེ་ནྱི་རནདཀ་ཞུགས་པ་ཞེས་བསོ །་གོས་ཞི་ཡ་པབ་ཏུཐབ་ནས་ ག་ 


དདོ་ཅགས་དང་ ། དནསེམས་དགཏུ་སུགས་པད་སེད་དེ་ ། གད་གག་ེ་ནེ་ལ་ནཚིག་མིར་འོ་བཞོ། །དེ་ ཡམ་དེ་ཏིན་དེ་གས་ ཀུད་ཤནདཏྭ་གམས་ པས་ ། འདེད་པའི་འདོད་ཅགས་དང་ གནོ་གིར་གརའ་ཏ་ལ་ ཊཔ་ལེ་བ་པདྡ་ཤེ་ | 
དྲ་ཟ་འདེ་ནྱཔིརྱ་མེ་འེད་པའེ། །དེ་ཡ་མནེ་ཏིད་དེབ་ ༤༤ པས་གཟུགས་ཀྱ་འདེད་ཆགས་དད་ ཀ གཟུགས་པེད་པ་དེ་འདེད་ཅགས་དད་ ། ི་ ། རྒེད་པ་དང་ ། དྱ་ཧ་འ་་ཏུ་བ ཀ་ན 
བཅམ་བད། །གདྲ་བག་འདད་སཙན་མ་མེད་པ་ལ་གནས། བ་ -† གང་ཐག་འདའེ་དབང་པོ་ལཱ་ནེ་རྡམ་ འའ ཡད་འྱ་གར་ད་ དྲད ་ 
༨ གིན ས་འ གདར་འྱསནགོ་ །རྣམ་པད་གེལ་བཞི་ ཏི་ཡེགས་མཐེད་བས་འཇེག་ཚ་ 
° ཞ་ུད་ཏུ་སང་བ་གསུམ་དགཏ་འེད་ བདྱ་གུརདཏེ་ ། གང་ཟག་འདི་དེ ཧདདྱུ་ཞུགས་བ་ཞེས་བའ་། ་།དེས་བླ་ག་བཞི་ལམ་རབ་ཏུ་ཐཞེ། པབ་དས་ བཀཁ་ ་ ཆོ 
། གད་ཐག་འདི་ནི་ནཅིག་གྲེད་འོད་བཀོ། །ད་ཡམ་དེ་ཉེདད་བསྭ་ཀད་ཤིདད་ཏ་སམ་ས་བས་འདོད་པ་འེ། ཞེད་ཆགས་དད་ ༈ གཞེན་སེམས་བབ་ཏུ་ ད་བ་ཐོ་བ་པད་པད་ད་ ། ཅུལ སྐ 
ན་ཉིད དྲི འསེག་ོ་ཞི འདོད་ཅགས་ དང་གནོད མས་དག་ཏུ་སྲང་བ་ ཐེབ་ཡར་བེད་དེ་ ། གད་ཟ ཟག་༥༽ནྡ་སིའེད་གའོ། །ན་སུ་དེཉདེད་བས་ཀད་ཞད་་བྲག་སས་གས་གྲགགས ་ཀིའདུད་ང རརར རྩོ 
་ ཁུགས ཟབ ་་ ལཾ འའ ོད་པ ཏུའི [ག་ཨང བའོ། །གད་ཐུག་འདྲ་ནྲ་གནོད་བྱ་པེད་པ་་གནས་བ་སེ་ ། གང་ཞུག་ ྐ 
རང ཨཱི དྲ ངེ བའེ་ཏེདངེ་འཛེནད་ཐེབ་དད་བླ་གདར་ གག་ཐག་བཞེེབདིད་ཉས་དམདད་ག་པན ས་མཐའ 
ཧེ་་ལཞི་ཀུནཏ་སྩོ་་གྭ རས སེང་བ་ཁྱབདཏེ་ ། གང་ཐག་འད་ྱི་གནད་ཏུགས་པ་ཞེས་ ཡའོ ་ 


༣ ༤. ༠༦༥ ༩ ¦ €: 
± ༩ *:-༤་ཡང7 སེ 
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± ༨ ༢འ/ཆ༽ :352 ༥ 
ས: ྨའཚ1:» འའ ར་་ སྲི རོ པོ 


¿པ་་༩, 


222: 2༡༩. པ ཏེ ཤབ ་ སས 
༈ . ༦ | +: ༩ (£ ལྲི ,:÷ ཤུ རར ་:་ རེ ༢༣ 


ནད་བཞེ་འདེད་ཆགས་དད་ ། ༈ ནསེམ་ར ུ་ག་བསུ་པར་ཤེད་དེ་ ༈ ་ཀང་ཐག་འདེད་ལན་ཅག་ྱང་འོད་བཞི། 6 གས་ལ ˆ ཀའ ་ 

༩ ཨང་་ འུ གང ཐག་འདི་ནྱི་ཡིརྱ་ཡི་འོད་བའོ། །དེ་ལ་མ་དེ་ ཏེད་དེ་བས་ཀུང་ཞིདད་ཏུ་ཞེཔོས་པས་ གཟུགས་ ཀ་འདོད་ཆགས་དང་ ། གཟུགས་ྱེད་པཞི འདོད་ཆགས་དང་ \ མདེག་པ་དང་ !ྭ ་ རར ཀའ 

ནི་དྲགཔཅོས་བསོ་ཞེས་རབ་ཏུཤེས་ཀེ་ ཀཿ ཤ་ར་དྭ་ཏེའི་བ་འདི་ནྱི་པད་ནབ་ ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་བའི་ཅེས་ཀྱི་ཡིག་ཡེངས་སུ་དག་པཞེ། ་ ཀཀར་དའི་ལུ་གཞནཡང་ཤད་ཅབ་ 
གང ༈ ཀན་འབྱད་པ་ཞི་ཆོས་ཅ་ དད་ཐམས་ཅད་ནེ་འགག་ང ་ ང་ གརཤེས་བས་ ༈ དད་པ་ཡས་གསགས་ པ་དབད་པོ་ལཱ་ཐོབ་པར་བུརད༽་ 


ྷ ཧཤེཾ་བགག་ཡོདས་སུ་དག་བཞོ། ་ གི སེབས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ནོས་ཀྱི་པག༼ ཊི ཆབ་གེམས་དཔའ་སེམས་ད་ ཅན་པ་འོད་ནེསེམས་དད་པའའ 
_ པེ ། སྱུན་ཀའི་ཕའ བ་ཡིན ། ནུ པའ  ས་ ཨཱ ལེནདཔ་ལ་ྟདད་ \ བཟད་པའི་ཕ་པོབདྭ། ་ཕིནད་པ་ལ་གོདྡདོ་ ། བཙེན་ྲགསཀྱཕའའོདཏྲ་ཡིནདཔ་པ་སེད་ 
3 ་བམ་པ་གཏན་ག་ལ་འེཀད་ཀུ་ སས ་པ་ཀྱ་མེདད་ ༽ ཞེས --3སརད་ཏྭ་སོནདཔ་ཀ་སནད། ཀ་དའྱ་ཐས་ད ་གས་དད་པ་འ་དབང་པེ་དང་ ། བྱ་ེན་འགུས་ཀེ་དབང་པེ་ད་ 
གས་པས ཀ ་གྭས་ཡེདས་ག་འཛེནད་པད་ཏེད་དོ།་ ˆ རྒགེ་གའི་ཝ་ ཤེ་གའི་ཝ་ག་བརན་གསྭ་བདྲ་ནབ་སེམས་དབ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁོདེ་ནྲེ་ཧུལ་དག ་་ཞིང་མའ་གཏརགས་ས་ཊ་ །ཟམཁེ་ཆེཞང་ཝའ་བའིརགས་་ རེ 
བའ ཞིད་མཐེམ་པའི་དེགས་སྲུ་སེ་འོ། ༽་ལཱཆེན་པ་ཞུའི་དེས་ཀྱི་ལ།་ནང་དུ་སཱིའོ་ ། གསུཔ་བཅུ་༧་གསུམག ཉི་དད་དྭ་སེའེ་ ོཀ་༢ ཚེ་མའེ་ལཱཊ སྐི སྲི བི ་ ྷ 
ཡཱའི་ནད་རུ་སྭེའི་ ། །ཞ་ ཊའྲཕ་ལ་དབད་པེད་ཏོ། ་ཝའེ་ནད་དུ་སོ། །དེདདགན་གདས་ཞིང་སེམས་ཅད་ནམས་ལོདེས་སྱུའི ཧཱ ཅར བདེཝ་བཞིསྲ་པདྲ་འ་བས་ཅད་ཉིས་ད་བ ¡ པྲ་ཧས་ཀེ། 
| ིོས་ཀྲ་ ཝ༅་ ` ༣2 བདག་ོམ་པ་དག་བད་གོས་པཞསམབ་ནམས་སསད་ན་་་བས་ོ  ་ པ་ ཀ་ག ཊེ 
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¿ཅི 2 
ལར ˆ 


རྭ / ༈ ` 

ད་ཀྱིས བམ་སསམ ། ཞག་ལ 
རཱ ༣. ། འ་དིའི་བུ་ཞདི་ཡད་ཤད་ཆུགསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཅེན་གཀཆོསྱ་ཀྱ་པོག་ཡེད་དག་པའ། །ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉིན་ ཀྐ 
ཐག. མས་དཔའ་སཔས་དབའ་ཅན་པས་བངཅབ་སེམས་དཔའའ་སབ་ས་དབའ་ཅན་པ་འདེདྲེ །ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐེགས་པའྲེ་བད་ཆུབ་ཏུ་ཀད་བདད་པའི་ ། དདེ་ནེ་ཁུང་མ་བསནད་པའོ་ ༈ དདྡཾ་དདེས་པའེ ། ོང" ཅི 
༥ ༥ དང་བདུན འདེནེ་ཁུང་པནད་བརྩ་པེ་འྱགུར་བཞོ་ ། འདེ་དགནྲེ་པེརྡ་པེ་ལག་པ་སེ། ། དབད་པེ་ཐཔ་པའ་ ། འདི་དག་ནེེ་ཤེརྩ་མི་ཁྡོག་པ་མ་ཡེད་བ་སྟ་ ། དབད་པོ་མ་ཐཔ་པའེ་ །དདྲིནི་མདོན་བར་ཤེས་བ་ཡེངསསུ རྒོ 
རྩི གས་པའོ ། འདིདེ་མངོན་བརཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཛོགས་པའ་ བྱད་ནུབ་སེམས་དཔམ་སེམས་དཔའ་ཅེནཔོ་འདེནེམདོད་བདཞེས་པ་ཞེངས་ སུ་ཐེགས་པས་གན་ཕོགས་ཀི་འཇེགན་གི་ཁམས་གད་འགྲྱིཀར་གི་ཅ་མ་ རི 
༡ ཉེདདག་ཏུསང་ཞེང་ ། དེབཞེན་གཞེགས་བ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡསང དག་བདྲ་ཕེགས་པཞི་སངསྱ་བསྡ་དམས་མཉེས་པར་བེདདོ། ། རེམ་འགྲོ་དང་ ། བཀུད་ག་དང་ ། མུ་དུད་དང་། མཆོདོ་གཅི་དདོ། 
ཨཱ ཕུགས་་ཏ་འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་གང་གཞྲ་ཞ་གེབུ་མ་ཧེདདག་ཏ་སེད་ཞིར་ ། དེ་བཞེན་གཞེགས་བདག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པརྡ་བེགོས་པཞེ་སརས་ཐས་ ནམས་མཉེས་པར་ཤེདདོ། །ུ་ ལ་ས ། བཅར་ཀ་ ་ 

༦ སཱ་དད་དད་ ། མཆེད་པ་ཤེདད། | །དུགྱ་ཕེགས་ཀ་འྲགཏེད་ །འམས་གདག་འྱེ་ཀུརགྲ་བ་མ་སེད་དག་ཏསཔཞིད་ ༈ དེ་བཞིན་གཤེག་ ་པ་དག་འཅོམ་བ་སད་དག་པདྡ་རོགས་པའི་སསས་ཆུས་དམས་མཉེས་པད་སེདདོ ཆེང དིམ་འག་དང་། ུ 








་བཀརང་པ་འ༡ 


དང བུདུད་དད ། སྔརོདཔཔ་པོ་ བཤགསས་ཀི་འཇག་ཏར་ གངས་གད་གཟི་རིི་་ེདུཔ་ཞེད་ ། དཀ་ཞིན་གཞེགས་པ་དག་གཅོས་བ་ཡདདགཔདྡ་འོས་འཞ་སསྱརསནམས་མཏམས་འཇ་།། 









ཨ* ངམ ༢ བྲ ངོ ༣༣༡ .༨ཾ ༤ ་ རེ ༨༽, ཆེར ངཿ །ཨད་དག་པར་རློ་ 
ས་འ སིད ། ཤདད་ུ་  མའད་པ་བེདདོ། །བར་ཀ་ེ་གས་མཿམཔ་ེ འཇགཉདགེ་འམམ་གདགེ་ག་གྱིེ་་གུ་སཞད །ད་ཞིནགཞསསཔསའ་ གེ 
‹ བེད་དོ ། རྲིམ་འགོདོང་ ། དཀུད་གེདང ། ་ཏདདཔ ། བཅོད་་ཡེདོ། །རྭ་ལོའི་སིགས་མཚའས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་སེ་ཁམས་གད་གཀྱི་གདྱི་བ་ཏད་།  ན་་༼(༡༅༡ 





= ཁཿ 3 ཿ ལ་རེ 
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ྲཱ - ༅ང་་ མ ྲ + ¬ ༼  ་ =° ཱ 2 ཆ་རའི £ - རོ 
རོ ༧༩༧ ༩ རར༡!?1༅།༼ རངང་ | དཱི 


ླྫ ་ ། ༨བངས་དང་ ། དགེ་སོད་གདི་ 










ཧུ ༡ ༩༦ 3 །སེཁས་དབའཆེདབོ་འདིད་ཛང་རུབ་འོབ་ ར་ཚདབག་ཏྱེདཔདའཛུཛོ་ འདེ་ཚ་དེ་དཔག་ཏུ་ཡོད་པད་འགུང་ 
ཀཱ ི་ོ £ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔཿཆན་པོ་འབ ལོ་འདབ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐེགོས་པའི་ཤངྱཆབཅུམདོན་འད་ཐགོས་པད་སངས་རས་ནས་ ། ཤོཿ་ལ་འ 
ཨང} ། འདོན་དཀའ་པཕོད་བར་ ཁྱར ། འདེ་ནཾ་ཡྱོད་པར་མྱི་འགྱརངོ་ ། འན་དྲ་མེད་པ་མཐའ་མའོ ། དདན་མད་པ་ཐ དེ་བ་ཐཱ་མ་མ་ཡེནནོ་ ། འདནི་ཧང་པཤོཿ ེ 
་ འུག་པར་འགྱར་རོ་ ། འརོོ་འག་པརྱ ༡་ཁྱལཔདོ། །བད་ཧབ་སེམ་སོ་དབ་འམེམས་དཔ་འཆེད་པོ་འདོ་དགེ་ལ་ནྲ་དདད་ཡེདོ ཡོད་བད་འྱགར་རོ་ ༈ བདོ་དག་ཁ་དི་མོད་བདྡ་བ་བྱསརདོ་ རྩ ྦ 
 ཏེ་ ། དེ་ལང་ན་ཤ་རཱ་ཏིཁ་ཁུ་བྱར་ཆཱབ ་སེམས་དཔའ་སམས ངན་པོའཆས་ཀྱ་རིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡེན་གོ་ ༈ །གསེཁད་བ་ ¬ སཾ 
རི ཚི ངཁི་ིག་གསབུ་དགལ་གབལགས་ ༈ བཅོཿ /འདས་ཀྱིམ་བ་ཀའ་བསུཿཡད་པ་ །་རྭ་དཏཁྲ་བུ་བརྨ་་ )བ་སེམས་དབང་སེ་མས་དབ་ཆེ་ བ་རི 
¢ ཧར ཁཏང་དེ་ འཚིདད་ཡ་ མཧམ་ཤར་བཞག་ནས་ ་† རྣོཐོ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ ེ་ནི་དེ་བཞིང་ གཤེགས་ པཞྲེ་ཧབས་བྱར་དང་ལཱན་བ་ཡེར་ སཿ ཅུ ཤབ ཟླ རྨ 
` སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འྲེས་བ་བཅོ་བྱད་དང་ལཱ་ན་བ་ཡོ་དཱ་ ། ཅམས་པ་ཆན་པོ་དང་ ཆུ་ཞ ་ག་ོོོ་ ཤི ྲ 
_ ཧེམས་ཆེན་པོ་དུ་ལྡན་བ་འིན་ ༈ སངས་རྱ་ས་ཀྐི་ན་པར་འརད་པའྲ་རིབ་བྱ་ཕེན་པ་དང་ལུན་བ་ཡིན་ ྱི་ཐོག་གྷེ༔ ༡ ཙངྡ་དབ་སེཡས་ 5 ུ 
ཀས ༈ ཤར་དྷ་ཏའྲི་བུ་འད་ནྱཾ་བདྡ ཅད་བ 
ཨུ་དག་མ་ཁོ།ི ། "ཧཿ ཆན་ཕེ་ལི་ ཤ་ལཱ་ཡོངས་། 













































































2 ༦ 





་ དྭ ༧ | ལེ ་ རྨ ཏཱཾ 7 ུ ° ༼ ༩ ཡུ ༨ 


༤༨ -~ ༢༠ ༨༨ 2 ་ =. འའ ཤི 
པ་དང་ ”་ ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕནད་པྲ་དག་ལ་བཙན་བནྲ་པའོ། །༈ །ཤརའ་ད་ཏེའི་པུ་དེ་ཅེའྱི་པེད་ཞེ་ན་ ། ༢ 


༡ 


6 །ཞེ་ན་ ། ཤུ་ལུར་བང་ཆཱབ་ནུ་དགེ་བཞྲི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འདུས་པྱ་མེདད་ ། ཏར་པོས་ཉི་ཆེས་དང་ 
ཱ ཨངསྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་དད་ ། བདྲ་རཱ་བ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དད་ ་ | ་སདསྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་འ་སི་བྱ་མདད་། གར་ད ་ཏའི་བུ་མ་ཡ་ཞག་ཡད་དག་པར་སླ་བས་དགེ་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདས་ཞེས་བརོད་པ་ ,ི 
༣ ཅག་ཏུ་དགངས་ན་ ། ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་འཀོད་ཏྲ་ཕི་དད་པ་ཡང་དུག་པར་ས་བས་བརེད་དོ། །དེ་ཅེ་འི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། ཤར་་ཏིའི་བུ་ཤེམརབ་ཀུཔ་འདཏུ་སུནད་པ་ནྲི་ཕིག་ཁཱ་ལེན་པའོ། །ཆྱག་ལྔ་པེདེདག་ 
0. ་བྲ་སུབས་བཀྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ནྲོ་བ་ནྭ་པིད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ཛེགས་པའྱི་པརྡ་ཆབ་ཏུ་མདོན་བད་འཆངྱ་རའོ་། །གར་ི་གགེས་རྭ་་འཁོལདལ་་འཁེད་འརས་ 
ྷ མ་དབ་་ཆེད་པནོམེདོན་བདཞེས་པའི་ཕ་འོཁད་ཏྱ་ནད་པ་རབ་ཏུ །ོབ་སེ་ ། དྲེ་ང་འཕྲ་ལ་གྲི་ནམ་བྭ་དུ་མ་ཏམས་ནུ་ཉེང་པར་ཧེར་ དོ །དནི་སྒ་ཆེ་པོ་འོདེ་ཡངརབ་ུ་གཡོའ་བར་བེད་དོ། 
གྱད་ཅེད་མང་པེརོ་འྱ་སར་རོ་ །་མང་པེདྲོ་གརད་ཆེང་གཅིག་ "  /ཏ་འཾ ོ་། སང་བ་དང་ི་གད་བ་ཡང་ཉསས་སྲུ ངོ་བད་ཧེད་ ' །ཆག་པ་ལས་ཐལ་བ་དང་ ་། རྭ་ཁས་ཐལ་བདད་ ། རི་ཁས་ ཤ་་ 

ྱསེདཔའི་ལས་ཉིས་གགོ་ེ་ ། དཔེར་ནདམ་མཁའ་ལ་བ་བ་ ཞིན་ནོ། །ནལ་ས་་ཁ་དཏིལ་ཕྲ་ཀང་གེས་འགོས ཌི ། དཔེ་ར་ད་འདོབ་ཆགས་བུ་གཞིན་ནོ། །ས་ཁ་ཡ་སེན་ུ་ཡུད་བདང་ ། ཡོག ་ 
འབད་ད ། དཔེརད་ན་ཁུ་བ་གཞིན་ནོ། །ཅུ་ཁ་ཡང་འབུད་བ་མེད་པར་འགག། ། དཔེར་ན་ས་ལ་བུ་བ་བཞུན་ནོ་ ། དུ་བད་འཐུལ་ཞེད་མྱེར་འབད་ཏེ་ ། དཔེར་ན་མེའི་ཕུང་པོ་བཞིན་ནེ། །ཉི་པ་དད་ཐ་བ་འདི ་ 

ཙི ཛར བི ར་གོ པའི་འཇིག་ཏེན་གེ་བད་ད་ཡུས་ཏེས་དཔང་སྤང་ཏེ་ ༈ རྫ་འྲཔ་ཡ་དེས་དོམ་སེམས་སུ་འགུར་བྱ་མེདད། །དཿའི་ 

ན་ ། དད་བཞན་གས་སྣད་པ་དད་ ། དད་གཞན་གས་དཔེན་བ་དང་ ། རད་གཞེན་གས་མ་སེས་བའེ་ཤམ་ ། དེས་བ།་འཕམལ་གད་གའ ༢ ཆ་ད ་/ 

ཀ་འ གག ད་ང་ས ཀགིྲི་གས་ཞོད་ ཚི 
























། རྱ་འཕྲས་ལམ་ ༈ རྫ་ཏཕྲལ་མངོད་དར་བླསད་པཞེ་བསམ་བ་བཙམ་ཡདྲ་པེ་ཧྐད་ད།ི ༤༤ 














ཀ།པབ་ཡ་གོད་པའེཚ་ ། ཚཱ་འབུལ་གཡ་ པ་མདོན་ཏྱ་བ་བཞེ་མདོད་བར་ཤེས་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ ་མདོད་བདྲ་གབ་པ་ ཡེན་ནོ། དེ་ལཱའིན་བའེ་ཁམས་དཔ་བདདག་པྱཔ་ཡས་འདས་པས་ལྷ་དང་ཡེ་གཉིས་ཀཞྲི་ཐས་ཏེ ། ལཱའི 
ར་ར རར བདོད ༈ ༢ར་གཞིན་དཔེན་བ་དུད་ ། དདགཞིད་མ་གེས་བའི་ཧོོ་བད གོད་དགིགས་བཅོ་དོ་ ོད དྲེ་བ་བས་ཅད་མཱཌིན་པ་ 
ད་ཡད་ལ་ཧུ་བ་མ་ཏོགས་པད་ ། ལཱ་འྲེན་བཞེ་ཁམ་ས་ ་ཡ་ ་བསམ་བ་ཅམ་ཡད་སི་སེེད་དོ་ ཡ་ ནེ་ལར་ན་ཀར་དཱ་ཏའེ་བྱུ་བང་ཆཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོཤེས་དབྱ་ཀུ་ཐ་འཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་བཞ་ཚ་ ། ལཱའྡི་ད་བའི།ཏོས་་ 
ཏ་བ་བཞ་ ཞི་མཐུན །དྲས་སེམས་ཉན་པ་དོཁད་དད་ ། གང་ཟག་པ་འོཁེདྱ་ཀི་སེ་མས་ ། སེམས་ཉིས་ཡད་དག་ དད 5582 ་ དྲ 
ཊི་སེམས་ཞེས་བ་བད་ཡད་དག་ ག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ གོ ་འདོད་ཆག་ས་དད་བ་ཁ་བའི་སེམས་ཞེས འོ ས་ས ་ །ཞེ་བཱད་དང་ལཱན་བ སད་དུ 
སབཅ་ 33 ཛི སྐུབ ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུཤེས་སེ་ ། ཞི་སྭང་དང་ ༥ ༥ །དམ་བཞེ་སེམས་ | ་ ་ དྲད ྲུ 
ན་བའི་སེམས་ཞེས་ཐ་བར་ཡད་དུག་པ་རིི་ལཱ་བ་གཞིན་དུ་ངབཏུ་ ས་ས་ ྲཀྲྣྣསྣ།  ཅ ་ ་ེས་ཧ་བར་ཡད་ད་ ག་བ་ཇི་ཀཱ་བཱ་བཞིན་དཱ་ད 
ཅུད་བའི ཡས་ཁྲ་གེད་པ་དང་ལཱན་གཞ་ེམས་ཞས་ཏ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བབཞིན་དུདབ་ཏུ་ཤས་སེ་ ། སེད་པ་དང་དལ ཞི་སེམས་ཁ་གད་པ་དུ་གམ་གཞེ་སེབས་ཞསྱ་བང་ཡད་དགཔརི་ཀ་བ་གཞི ༡ 
ེ ན་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ ཡ་ཉེ་བར་ཡེ་ནད་པ་ ་དང་བཅས་བའེ་སེ་མས་ཞེས་ཤ་བར་ཡད་དག་པ་ངི་ལ་ ་བ་བཞེན་ཏུ་རབ་ཏུ་ེས་ས་ ཉེ་བད་ཨེནད་བྲ་སེད་བའི་སེམས་ལཏེ་བད་ལེ་ ནད་བྲ་སེད་པའེ་སབས་ 


༣ ཡག ་ 
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_ ཧྲི་ཀཱ་བ་གཞིནདདདུགེ་མོ ཉམདཱ་འ་འཁ་སེམ་་ཀནནས ཐདུས་བཞི་སེམས་ཞེས་ཀ་བརསང་དག་བཱ་ཇེ་ས་་བཞོན་དུ་རག་ཏུགེས་སེ། ཀ་ནུམ་པད་འཕོས་དགི་སེམས་ ནསལནས་གའི་ག་ཞ་་གང་ཡང་ག་བན ཀའ | 
ལས་ཡང ༧ རར ¦ © 





; 


། „༦ /ཾ ¿£ ༡ སེས ཟི 
/ རཾ: 






བའི་སེམས་ལ་ཡངས་པའི་སེ་མས་ཞེས་བ་བད་ཡད་དག་པ་དེ་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུསེས་སེ་ ། ྱ་ཡེདཔའི་སེང་༣ ཡ་ཚན་པད་གཞེ་སམསཞེས་བ་པད་ཡང་དག་ལྔ་ངེ་ཀབབཞིད་དུ་དབཏེས་སེ་ ། མཏྲམ་བད་གཞག་པ། ༽ 
ཁིསེཁ་ས་ལ་མཉ་བར་གཞག་པི་སེམས་ཞེས་ཤུ་བར་ཡདདག་པྲ་ངི་ཀ་བ་བཞིད་དུ་རབཏུཉིས་སོ་ ། མཉལ་བར་མ་བཞག་དའི་སེམས་ལ་མཉམ་པར་མ་དཞུག་བའེ་སབ་སྔ་ནས་ཡད་དག་ པ་རི བ་གཞིན་དུ་རབ་ཏྭགས་ 
མས་པས ས་ནམཔརགཡ་མའི་སམས་ཞས་ཀ་ན་སདག་པ་བ་འཞནས་ཏཀས་ས་ ། „རླུས་པར་མ་གལ་པའི་སེམས་ལུ་ནཔ་པར་མ་གོལ་བའེ་སེ་ཐས་ཞེས་བ་བར་མད་དགུ་བ་བེ་གབ་ ་ 

་ུ་རབ་ཏ་ཤེས་ས། །ཐག་བ་དད་གཅས་བའི་སེམས་ལ་ནག་བ་དང་བཅས་བའི་སེམས་ཞེས་ཧུ་བད་ཡདདག་པི་ཀ་བ་བྲུ་ཞན་དུ་རབ་ཏུགས་སོ་ །བག་བྱ་བེད་པའི་སེམས་ཁ་ཐག་བྱ་སེད་བཞེ་སམ་ས་ཞག་ : 
བ་བད་ཡར་དུག་པ་ཇོ་ཀ་བ་གཞིནུདདབ་ཏགེས་སེ་ ། ཉོན་མེངས་ཌ་ དོང་བཅས་པའི་སེམས་ཁ་ཏནོ་མེདས་པ་དང་བཅས་པའིསེ་ཐས་ས གེས་ཧ་བར་ཡང་དག་པྔ་པིཀ་ད་གཞིན་དངས ཏུ ས་སོ་ ་ / 







ཏད་བཡི་སེམས་ཨ་ཉིན་མེདས་བྱ་མེད་བཞེ་སེམས་ཞེས་བ་བར་ རབ ་་ ཁ་་ །བ་ན་ཡོད་ ་ པའི་སེམས་ལྭ་བ་ན་ཡད་བཞེ་སབས་ སྤ་བ་བད་ཡད་དག་པྲ་དེ། : 

 བ་བཞིན་དཱ་དབ་ཏུ་ཤེས་ས་ ། ཟ་ན་པེད་པའ་སེམས་ཁྭ་བ་ན་པེད་པ ཤམས་ཞེས་ཤ་ད་གདདག་པ་དེ་ལ་པ་བཞན་དུ་རབཏུགས་པ། ཞན སས་ ་ 
ནིབདེ་ལུར་སེམས་དེ་ཏིད་བསམ་ཤིས་ཧི་ཁུབ་པ་འེ་པུར་ཏ ། དེ་ནེ་བདག་ཤེས་སེ་ཞེས་ཐ་བདྡ་རོམ་སེམས་མེད་དེ་ ། ཤདེ་ལཱར་རང་གཞེན་གོང་པ་དང་ ། རང་བཞུན་དཔེན་བ་དང་ ། རདག་ཞིནམགེས་བཞྲི་པ 

_ གཱསྦ་རོམ་སེམས་སུ་འྱ་གདབདེ་ཏླ བུའི་སེམསྤ་པེ་དམགས་ཉེ་ ། ཐམས་ཅད་མ་འནད་པ་ཏིད་ཡེད་ལ་བ་བ་མ་ཏགས་པར་སེམས་ཞེ་ཕ་བ་བའི་གསམ་བ་ཞམ་ ། སེམས་ཤེས་པད་བ་བ་མདོན་བདྭ་གབ་བྲ་ཙ 

” ཧྱི་སྟེད་དོ་ - །གཀ་ར་དྲ་ཏའ་བུ་དེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀེ་པ་འོལདཏ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་ཆེང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཏེ་སེམས་དངྲ་པདཔ་མོདཏུ་བ་བ མདོན་བརས། 
བཞི་ཡ་ཤེས་མདོན་བར་བླསབ་པ་ཡེནནོ་ །དེ་ནོ་སན་གེགནསརས་སུ་དན་པ་ནདོནཏ་བ་དི་མདོན་པདཤེས་པྲ་དམ་མ་མདོན་དད་སྤབ་ནེ་ ། སེམས་གཅིག་ཀུངྡས་སྲ་ དུན་བ་ནས་ ། སེམས་བྱ་བཞི་བདད་ཡདྡ་པ 


༦ ་ ཧ་ རམ 322 < རཿ ཤེ: 77 ་ྕ་ག 2: 7 ༥༩༡༩༩༨།༡༩༡ ་.: ༩1༣༨ ར< - (༢ ་ 






༼ཅུ། །ཏི་གཅིག་རེསསད་པ་ནས་།ཉ་མ་བྱརི་བད་ ད་རེ་ས་དན་ན་ ། ་གཅ་རེས་ས་ད་གདས་བ་གྱུརི་བཏ་རཐསསུ་ོ ། ལོཅོག་རེས་སུ་དུན་བ་ནས་ལོ་བྱ་ཧི་བདད་ཡཛྡརེ 
སུ་དན་ནོ སོ །གསད་པཅིག་ཇེས་ སྤུདན་བ་དས་ བསཝ་པ་བྱ་ཧོའི་བདྭ་དུ་ཡང་རེས་ས་དད་ནོ་ སྐ་ཡད་པ་བྱར་ཕུ་ག་དཱ་མ་། པ་ཡད་རེས་སྲུ་དན་ནོ་ ་། ཧཡད་ པ་ཧད་ཕྭག་དུ་མ་ཡད་ ཛྡཾས་སྭ་དཱ ་དན་ནོ་ ། གཊད་པ་རྱྱ་ 
་ངཐསསུ་སན་ ། བགམད་བྲ་པེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བཅུ་སེང་དུ་མ་ཡརྡརས་ སུའནཏེ་ ། དདག་ནི་དེ་གྭ་བ་ཞིག་ན་ ། འཇུག་འཇུག་སྟེ་ ། མཱུང་ནེ་འདེ་ཞེས་བ་ ། རུས་ནེ་འདི་ ག་ཀ སི 
དཞེས་ཧ་ ༩ ༣ ། ཨཱན་ནེ་འདི་བད་ཚིག་ཏུ་འདུག་འདག་ ། མཆོའི་མ་ཐའ་དི་འདྲ་མེད་ཅེ་གཏུ་གུརད་ཏེ་ ༈ དེ་ལཱར་བདག་དེ་ནས་ཤོ་འཕེས་ནས་ །ཆེ་གེ་མེ་ 
༧  ་ ས་ ་ ། ན་ནས་ཤེ་འཕོས་ཿ ནས་ འདེད་་ སྩེས་ས་ཞེས་བ་བཞི་བད་དུ་་ ་། རྣམ་པ་དང་བཅས་ །་ ཀ་ཏན་ཚེགས་ 226 ་༈ རྟགས་དད་འཅས་པད་བདག་དད་གཞན་གི་གནས་ནམ་ 
བཅུ་མ་ རེས་སུ་དད་ཏེ་ ལལ ༢ ་ “ ཉྱ་བ་བ་ཞེ་མངོད་བད་ཤེས་བཀེ་ཡེ་ཤེས་དེས་ཀར་རོམ་སེམས་ས འགའ དྩོ ྷ 
ར་ན །དེ་ན་བདག་གས་འབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ཞེས་ཤ་བརྡ་རོམ་སེམས་ འདི་ལཱར་དེས་ཡེ་ཤེས་ད་ཏེད་༡ང་ རད་བཞེན་གས་སེེད་པ་དང་ ། རང་བཞུན་གས་དབན་བདང་ 
- ཁིག མ་ཧས་ རརར སེད ས་ས་ས ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་དོན་ཏུ་ བས་མ་བཅམ་ཡཱ་ 
° །ཤ་རྭ་དཱ་ཏིའི་ཀཱ་ད་ལང་ན་ཧུར་ཆྭབ་སེ་པས ་པ་འ་སེམས་དཔ་ཆེན་པ་གེས་རབ་པནལེད་ཏྭ་པེནད་པ་ ལ་ལཧ་པའ་ལ་ སཱན་གི་གནས་ཆེས་སུུ་དུན་བ 'མཛེདྭཾཏྭ་བ་བི་མདོན་པར་ཤེས་པ ས་བཞི་ཨེ་ཤེས་ 
; ± རིར་„ །དེ་ནི་ལཱའྱི་སིག་ན་པ་པན་དག་ འའའེད་ཆ་འརི་འཛྟོག་དང་ ། ། གཱེ་བ་དང་ ། / ཡུག་པ་དང་ ༈ ཁ་དོག་ཉྱ ཡུག་པ་དད་ ། བཟད་བ་དུད་ ༈ དོན་བ་དོད་ ! ཐཾ 
>» ་ རེ ཅུད་འཆུ་ £ ཇི སསྐ་གོསས། ཡོ 8 ཆ༦ང་ £ 
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།བྲ་ནམ་ས་ཁ་གནད་པ་འདེབས་པ་ ། ལོག་པར་ཀྷ།་བ་དམས་ཏེ་ ། དེའྱ་ཧ་དའྲ་ཧནད་ཡེས་ལཱས་ཞག་ནས་དན་སེང་དང་ | དན་འགེ་ཡེག་པར་ལུང་བ་སེཁས་ཅ་ན་དམལ་བ་དག་ཏུ་སེེའོ། །སེ་མས་ཅ དེ་དགན་ལས་ཀས་ 
ཡེགས་བད་ཧཉོད་པ་དད་ལཱན་ ། དྭག་གིས་ལེགས་བར་སུདོ་བ་དང་ལན་ ། ཡདྭ་ཉཾས་ཁེགས་པར་ཕྙུད་པ་དང་ལུན་བ་ ། འབགས་པ་ལ་སྭུདདུ་ག་སུ་འདེབས་བ་ ། ཡར་དུག་བད་ཀ་བྲ་ནམས་ཏེ་ རྗེ དེའྱ་ཉེ་དད་ཀྱིས 
ཁཱས་ཞུག་ནས་བདེར་འགྲ་མཐོརས་ྱ་ྔག་ཏེན་ད་གའེ་ནང་དུ་སེ་བན་འྱགན་དོ་ཞེས་བ་བདངབ་ཏུ་ཤེས་ཏ་ ། དེ་གར་ཐེགས་བཅུ་ཀུནད་ཀེ་འཇིག་ཏ་གེཁ་ཐམཆས་ཀ་དརས་ཀས་ཀས་པ་ ། ནམ་མཁའེ་མཐས་གཏུགས་པ་ 
དྲག་གིས་འགོ་བྲ་དུགཏུ་གཏོགས་བྲ་དབས་ཀྱིསེ་བ་དང་ ། ཤི་སའོ་ལངདག་པ་ངི་ལབ་བཞནདུ་རགཉུ་ཤེས་ཏེ་ ༈ དེས་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སུ་འར་བྱ་མེད་དོ་། །དེན་འདི་ལར་པོག་མ་ཡེན་ཞེང་ ། བས་མ་གྱེས་མྱ་ཁྱབ་ 
བཞྭ་ཅུང་ཏ་ ། དེ་བདག་གུས་མ་ཐེད་ངེ་ཞེས་བ་བདྡ་རོམ་སེམས་མྱད། ` དེ་ཡ་འདེ་ག་རང་གཞན་སད་བ་དད་ ། རང་གཞིན་དབེན་བ ༈ རང་བཞིན་མ་ཧས་བཞེ་ཤུང་གང་གསྔ་དོམས་སུ་འགུར་བཞྲི་ཕེག་ན་ ་ 
ཱ་བདས་མི་དགསཏ་ །དནི་ཐམས་ཅད་མཁི་དཔ་ཉེད་ཡེད་ལ་ བེད་པ་ཡ་གཏོགས་བར་ལྲཀྲི་ཡག་ག་བས་མ་བ་འམ་ ། ལའྱེ་པ ་གྲོན་བར་བླ་ཞབ་རའི་བསམ་བཅམ་ཡདྱ་བཟྐང། 
བུ་དཾ་ཀུད་ན་བད་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་ཨེམས་དཔའ་ཆྲེན་པཤེས་དབ་ཀུ་པ་དོབད་ཏུ་ རནད་བ་ཁྱ་སདཅིང་ ། ལཱྟེ་མཱདོནཏཱ་ཐ་བཞི་མདོད་བརཤེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་མ ༩བརྡ་གུབ་པ་ཡེནོ་ཀེའི་ཟག་པ་ཟད་པ་མདོན་ཏྱ་བ་བཡི་མདོདཏུ་བ་བའི་མ ཀ? 
བར་ཤེས་གའེ་ཨེ་་ས་མངོན་གུད་གླསབྲསྱ་ཀ་ ། ཉན་ཐོས་ཀཿས་འམ་ ། རང་སངྭསྱ་ཧསྭ་ཀེས་ཐོབ་བདྱ་པེ་ཧད་ད་ ༈ གད་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡད་དག་པད་ྡེགས་པའེ་བད་ཆྭབ་ཏུ་འགུར་བདེ་ལྭ་བའི་ཆོས་ཀུང་གར་ཡངྒཔ༔ ངེ 
དོ ་་སདེས་་བ་པ་སསབག་ཆགས་་མཚམས་་ ཉན་ས གསག་བདོ་ ོ་་ེགད་་་ི ་. 
` དེས་རེ་ཝ བྲ་མདད་། །དོན་དད་ལྐད་ཡེ་ཤེས་ད་ཏེད་ཡེཤེས་མ་ཡན་ཞང་ ་་་ རྨ ད་བདག་གེས་དབཏ་ཤེས་སེ་ཞེས་ཧུ་དརྨ་རོམ་སེམས་བེདད་ ། དེ་ཡད་འདེ་ལར་དང་བ 2 
སྙང་པ་དང་ ། རད་ིན་དཔེན་བ་དང་ ། རང་བཞེནམ་སྙེས་པའེ་བན་གང་གིསྨརོམ་སེམས་སུ་འྱར་བཞེ་ཐག་པ་གད་པཞེ་ཡེ་ཤེས་མངོད་བང་ཤེས་པདེ་གྭྱ་མྱ་ཡིགས་མོ། །དེནེ་ཞམས་ཅད་མྱེ། ཕ་པ་ 





༩ ༩ སངས་པ པས་ ི་"" ›་ཨ.་”.„,.ང་ ༣༣༅༅༅༅་ 


ཅ༅ས་༧༣ རིང 


ལཱ 
༦ །ཏགས་པང་ཟག་པ་ཞད་པའི་ཡེ་གེསཀིསབསམ་བ་ཞབ་ །། ཟག་པ་ཞད་པ་ཨཐདོད་ུ་བབའཡེ་ེསམདོད་བརབ་སབ་པསི་བསམ་པཙ་་ཡངི་གེད་ག། །གར་ཞི་བད་ན་ཧནབ་ས་མས་དབའགེམས་ 
ཀཱ ཆེན་པཤས་དབ་ཏུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་པེེདྟ་པའི་ཚེ་ ། ཐག་པ་ཐད་པ་མངོད་ཏྭུ་ཧ་བ ་མངོད་བར་ཞེས་པའེ་ཡེཤེས་མ་དོན་བརྡ་ཤབ་པ་ཡེནནོ། །ཤ་རྭད་ཏའི་པཱ་ཧར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་པ་ རོག 
ཏུ་ོནད་པ་ལ་དེ་ཁར་སེད་ཅེད་ ༈ མངོན་བརྡ་ཤེས་བྲ་དག་ཡོདས་སྭ་ཛོགས་བདྲ་ཐེད་པ་པ་ནི་ ངོ བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བ་འི་བྱང་ཆུབ་ཀྱས་རྣམ་པར་འཕེ་ལ་ཁེ། །ཤར་དྭ་ཏེའ་བུ་འད་ལུད་ཡདྱ་ཧཱད་ཧཱབ་ 
སྐེཿ་དབའ་མེབས་དབ་འཆེན་བོ་གིས་འབྱུ་ཁིབའོས་དུང་ཧདད་བ་ག་ཁོ་བ་ཁོང་ ། རྫད་བཞི་ལ་རོཁད་ཏུ་ཧོ་ནད་བ་ལ་གནས་གོར་ ། བུ་ཐུའ་ཡས་ཁདས་བུ་གྲོང་པ་ཤོན་ཀོ་ོན་ཆ་གས་བྱ་འིད་བའི་སཱི་ུ། ༥ ༥ | 
. གཟུང་བསྐ་ནམ་པ་འམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེདྲ་ཀི་ཁམ་གང་བ་དག་ཀང༤ ཡོད་དོ། ་་།ཤར་དྲ་ཏེའ་བུ་ཀདི་ལང་ཡར་བརྨ་རཱབ་སེམས་དབའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པེཤེས་དབ་ཀུབ་དབད་ཏུ་ཤེནད་པ་ལ་སུད་བའིཆོ་ །ཙུལ་ 


22 འཱས་ཀྱ་ཕ་རོབོད་ཏུ་ཧདབ་ལ་གནས་གིང་ ་། མཐའ་ཁས་འདས་ ག་སེང་པ་ཏིད་ཀྱ་ཤིར་ལཱང་བརྩ་བ་བྱ་མད་པ་ཉེ་བར་གཟུང་བས་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉདྱ་ཀི་ལམ་ ུདོ་བ་དུག་ཀ་འདད། 


ཀར་དཱ་ཏའི་བ་འདི་སྟར་ཡད་བརནབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་དབ་༡ ཕ་བོཕོད་ཏུ་ཧེནད་བ་ལྭ་སིད་བའུཆ་ ། བཟེད་པའེ་པ་རལ་དྭཏྭ་པེ་ ནད་པ་ལ་གནས་གང་མཐལ་ལས་འདུས་པ་གེང་པ་ཏིད་ཀྱ་ཡིརྱ་ཡི་འཀ 
ཁབ་ཉི་བད་བཟད་བས་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདྲ་ཀེ་ལ་མ་སུངོ་དག་ཀད་ཡེད་པོ། །ཀར་ད་ཏེའི་བུ་འདི་ལུད་ཡད་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་བ་རོའོད།ུནད་ ་ 
རི བད་ཀགསཉི་བབསད་ཏིདཔ་ལ་གདས་དང ༈ མཐའ་ལས་འདས་པ་གབབ་ཏོདྲ་ཀྱི་ཧིད་ུས་དང་སེམས་ཀི་བན་འགུས་མྱི་ཞེག་པ་ཉེ་པད་བཟུང་བས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏདྱ་ཀ མ་ངོ ་ྦ 
དོ །ཤར་དྭ་ུའི་བུ་འདི་ལད་ཡད་བང་ཆབ་སེམ་ས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཁད་ཧུ་ཧོན་བ་ཡ་ཧཱད་པའ་ཚེ་ ༈ བ་སམ་གཏནད་གྱཾ་པ་དོལདྭཱཏྭ་ཐཱནད་པ་ལ་གནས་ཤད་མཐུན་ཡས་གདང། སྨ རྒ ྦ 
 ཁྲ་འུག་པྱ་པེནཔཞེ་ས་མས་ཉེ་བར་གྲྭའཔབས་ནམ་ལྲ་འམག་བན་མྱེནད་པ་ཉིད་ལ་སམ་ལང་བ་དག་ཉར་ཡེད་གོ །ཤ་རླད་ཏའི་བ་འདེ་སར་ཡང་ཤང་ཆ་སེམག་དཔའ་ཅེན་པོ་ཤས་དབ་ཀེ་པ་རདཏ་ཁེདཔ་པ་སེད་བིང་ ། ༡ 
༤ ངི : རེ ® 3 ± 3 = @ | ་ོ ཌོ 3 

། ་ུ ;# 35  - £ < 3 བཛ 353 ༧ 
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2 སྡོན 













ལེད་ཏྱ་ཡད་པ་ལ་གནས་གེང་མཐའ་ཡུས་འདས་བ་གེང་པ་ཏོད་ཀི་ེད་ ། ཤེས་རབྲ་ར་ཡད་ པའི་སེསྱ་་ཡགསཔ་ཉེབད་གཞུ་བསནས་པ་ཞམས་ཅདམྱེནདཔཞདཉེལམ་ལེཔ་དག་ར་སེད ༈ དདྭ་ཏེེ་ 
རར ༈ ཕ་འོཁད་ཏུ་ཕིནད་བྲ་དག་ཡ་གནས་གུད་ ། སས `་ 
། ཡེངས་སུ་འྔབནད་བྱ་སེད་པ་ ཉེ་བར་བྲང་བསྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁེནད་བཞི་ཡ་ཐུངང་བ་ཡེ ཊོ '༈དེ་ལ་ྱན་གན་ཡོདས་སུ་འཇེདད་པ་ཉེ་ བར་གཟུད་བ་ལས་གདགས་ས་ ། ཅ་ རླ ཱ 
ང་གོ ། སམ་ ༈ བ་ཐེད་པ་ནེ་འྲ་བག་པ་ཉེ་གད་ག་ཟང་བ་ཡས་གདགས་སོ། བླ་སན་འ འྲ་གས་ན་ལེ་ལ་ཉེ་བར་གྲཟད་བ་ལས་ གདགས་སོ ། ཏད་པའི་འི་ཇེནད་ནེ་མཏས་བད་མ་བཞག་པ་ཉ་བར་གྲཟང་བ་ ་ལས་གནགས་སེ་ ། ཤྲེས་ 
ྐ་ས་ླབ་ཡརལད་པ་ཏེ་བད་གཟུང་བ་ཁས་གནགས་ས། །དེ་ ཧི་གེཁ་ཏོ་ཞས་ུ་ས་ེསྱ་ེ་དདོ ། མ་གད་ཏ་ཞེས་་ ་ སྩན་བྲ་བ་དྲོཿ༧ཛི ན་བྱ 
1 མསེས་ཉིདྷཾ་ཧཾ་ཛ་་ཞོ་ཞ ཧེ ། རུ་ ཁྲ་མ ནོག རོ སིན བྭ གྱ་བ་བ་རྭ་རོཔ་ རོ 
ཁོ་བ་ཅན་ནོ་ཞས་ཧ་བར་རམེ་ སེམ་སྱ་སེ་དདོ་ ། བཙེན་ཁྲ་གུས་་ བྲོ་སམས་པའའེ་ཞེས་བ་ བདྡ་རོམ་སེམས་རྱད་ འོར རད ་ ྨཤ གཿ 
ཆོམ་སེམས་པད་དོ་ ། ཅུ་བ་བད་མ་གཞུག་བཞོ་ཞསཧ་དོ་སེ་ལ་སད་དོ རི =»: ་བདྡ་དོམ་སེམས་ ཆུ 
དྲད ྣོ་ 





























ར 
ཞེསྤ་བ་བརྡ་རོམ་སེམས་མེད་དེ་ ། ༈ ཙགས་ཞས་བ་དད་དོས་སེམས་མྱདད་ ། རེམ་འགོ་ཧུས་ས་། ་ཨེསྱ༅བརྡ་རམ་སེམསཅདདེ་ 
མྲ རྩེ ག་འ ༤ རིམ་འགྲོ་ཞུ 





ཌཱ  ཤུར་དྭ་ཏེའི་ བནི་སཱས་སེ་ཞེས་བ་བརྡ་རོམ་སེམས་ཕྱེད་དོ། མག་བུས་ས་ཞེས་བ་བརྡ་རོམ་སེམས་མེད་ 
བབ རོའི ། ཏ་པ ཡོ ས་འམས་ཅད་༥ 








༣ ཱ 


་ཱ 2 རཾ 
ེ །ལ་དོ་ཁད་ཏུ་བི་ནད་བ་ཡྲ་སོད་པའེ་ཚ་ ། ། ཡེན་ཏད་ཅེ་ཧེད་ཅེག་ཡེད་པ་དེ་དག་ེ་ཉན་ཛས 'དད་དད་སདསྤ་དས་ཐམས་ཅད་ཁྱ་པ་དད། །དེ་ཡེན་ཏད་འདེ་ དག་ཡྲདསྭ་ཇེགས་པད་ཧེད་པཞེར་ ། སེམས་ 
` ། གགས ཡེདས་སུ་དག་པད་པེད་ རཿ ་ མས་ཅད་ནཉེན པ་ཉོད་ཀར་པའོ་ ཟ་བདྲ་བེད་དོ་ གཏད་སོ 
ཧྱ  སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་པའི་སེམས་བསདདོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་མཉམ་བའེ་སམས་བསེདནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་བཞིད་དབ་ཉུ་དོབ་པོ་ 
` ་ ༤ཆློས། འཁོད ས་བོ ཡོ །དེ་ན་ཚེ་ འའ སུདས་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནཔས་ཅུ་ཐགས་སྭ་ཧོད་ཅིད་དདེདག་ 
བབ་ཡིན་ཏེ་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་མས་ཅད་དང་ ། དད་ ༩ ་སདསྦྱ་ཧས་ ཀྱོམ་ཀྱད་ཡེད་དུ་འདཾ་ཞིང་དབེན་བདྲ་བ་བ་ཡེན་ ། ི་ེ་བ་ག་ད་གརྱས སེ་དང ཁོས 
བཔའ་ 






_དྲ་ཡེའོང་བའླེགཟུགས་མྱི་མཐོང་དོ་ ། ན་བས་ཡེད་པ་ོད་བའྲི་ཧ། སྱ་ཞེས་ས་ ། སྫས་ཡེདད་རུ་མེ་འོད་བའེ་དྲེ་མི་འཚོར་དོ་ ། ། ས་ཡེདདུ་བེ་ཞོད་པའར་་ཐཱང་དོ་ ། ཨུསྦ་ཤིས་ཡེད་ ོུ 
| བའི་རེག་བྱ་བི་རེག་གོ སྨ ཡེད་ཉེས་ཡིད་ངུ་མཱ་འོད་བའི་ཆོས་ནམ་བར་ རེ རོག་བྱ་སེད་དོ། །ཤ་ར་དཱཏེའི་བྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ཆེན་པེ་ཤེས་ད་བྭ་ཀི་ པ་ད་ཡེད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡ་སཱན་པ་ནེ་ །ཤན་ཌི 
བཟ ཡནདག་བར་ །ཛོགས་པའི་བར་ཚབ་ ཡས་ ཡདས་སུ་ཧྩག་བདྩ་པི་བྱ་གུར་རོ། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་དོ་ལདྭ་ཏཱ་ཧཱནད་པ་བསདད་པ་ །འདེ་བ་སྭདད་པའེ་ཚེ་ ། གེམདོག་བང་བོ་ འོ ་ ཱ 
ན་བ་ཡད་དག་ ཧད་རུབ་ཏུ་སེམས་བཅྲེད་དོ། རག ཤླུ་ལ་འགས་ འཛུཕ་བ་མ་ཛད་དོ། །དེ་ནས་ཆེ་དད་ལཱན་བ་དགའ་ དེ ངུ 
པད་ ༽ ཟུས་པེགཡས་པའེ་ཝདས་ལ་གྲགས་ཏེ ༈ བཅེམ་ (ལཱད་ཞདས་གད་ད་བ་དད་ལོགས་སུ་ཐལ་སེ་ལཿདད་པ་འྱཿད་དེ་ ༈ བཅོམ་ལུན་འད་ས་འདི་ འའ 
བ་ཚ ར་བ ± ] ཧའྭེ་རྒ་ཆེ་འ དྲ་ཉོ་ཞཝ་འཛཊ་་ཡཛོད་ ' དེ་སད་ 
± ལྷ ཁེ ,; 
£ 2 





དྲ 5  ! (° ÷ "` 1 ་ 


/: 





༈ དྭག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཚེགས་བའི་སཔས་རྒས་བམས་པས་མཉེས་བར་བེད་པར་འྱགུརདོ། །དེ་ཏོདང་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཆངས་བཞི་བཅན་ 
% པུ་ཡད་དག་པརྡ་ཐགས་བའི་བད་ཆུབཏུ་ཁུད་བསནད་བར་ཁྱགར་དོ་ 


ླ ་ ༤༡ ༢༨ -# 
/ ༩ ( 


པཿ 





༢༠༥༣ ༢༠།༣།པ ༡༩༩༩ ༣༩ ཀླས 


པ་ལོ མ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་ཚེ་དང་ལཱ་བ་དགའ་པོ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་བསུཿཡད་ཏོ། །དགའ་ཕོ་དགེ་སོང་གསུམ་བར་པོ་འདོ་དག་དེ་བྷག ཡད་པྲ་དག་བྱཅ་ཚ་ཅེག་འདག་ནས་ ། བའང 

གམེ་ལད་པ་དང་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀས་ཆེ་དང་ལཱབ་དགའ་པོ་ཁ་འདྲ་དད་ཅེས་བཀའ་བར ཱ །ཧཱ་གུང་འདདག་དུ་བ། ང་ད ག་འངོ་ཆ་ཆེ་ག་འདུས་ནག་ ། བཀ་་སོད་ གང་མ 
ལྭ་བུ་ཁ་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚུགས་པའི་སངས་རས་དཔལ་ཆེན་པེ་ཞུ་ནྲ་བ་བཤ་གག་འཇིགཏེདད་འྱབང་དོ། ཀ་དད་དག་ནེ་འད་ནསག་འཕས་ནས་ ། ད་བཞིན་གཞེགས་པ་དག་གཅམ་པ་ཡང་ བྡ་ཐགས་ 
པའིསངས་རས་ལོ་རྣ།ད་བཞི་སདས་ཆས་ཏ་ཞང་དཱ་སེའི། །འདོད་པ་ལ་སཱད་པའ་ལའ་བུ་ཧང་ཕགྲ་དག་བྱསས་ཀྱངྱ་བནྷཔེད་པ་ཡར་དག་བདྡ་ཐགས་པའྲེ་བརྡ་རབ་ཏུསེམས་བསྟ་ད་ ། དེ་དག་ཀདདེ་གཞིན་གཞེགས་པ་ 



















ཧ །༩༡ད་སཱཏ་བུང་ནས་ནངས་པི་གུན་པ་བཅོད་བདྡ་བརད་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཨ་སངསྤ་ཧས་ཀྱ་མཐུས་དེན་ཚེ་འགང་བཞི་པ་དདག་འདེ་ན་འཁོད་པ་ བཞེན་དུ་ཤར་ཕེགས་ཀྱ་སངས་རུས་གོངམཐོང་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། ལ་ཤོགས་ 


ཀྱི་སངས་གུས་གུང་མཐོད་བར་འགུརདཀོ་ ། ནུབ་ཤུགས་ཉ་སངས་ཧས། ༡ གེང་མཐེད་བརྩ་གརད་ཏོ་ ། བང་གགས་ཀྱ་སངས་ཧས་སོད་མདོད་ ་བད་གུདད་ཏོ་་། བང་གར་་གྱཱི་སོགས་མཚམས་ཉསངས་རས་གོང་མཛོད ་ 










༠! 


རྩུད ། ཤར་ལཱའྱ་ཡོགས་མཚམས་ཤེ་སཔས་རྒས་གྙོངོ་མཐོང་ ༧ ཤར་ཅད་ཀོ་ ། ལྒོ་རའ་ི་ཤོགས་མ་ཚམས་ཀྱེ་སངསྤ་རས་གོང་མགོང་ ༠བར་གུརད་ཉོ་ ། ནུག་བང་གྲི་སོགས་མཚམས་ཉྱི་སསྦྱ་རུཔནེང བོད ་ 
བརྱ་གདད་ཏོ། །འོག་གཡགས་ཀེ་སངས་ཆས་ཧེང་མཐོང་བདྲ་རད་ཏོ་ ། སྟང་གྲ་ཟོགས་ཀྱི་སངས་ཆུས་མཐོང་བད་གུརདུ་ཏོ། །འཇེག་བཉེན་བེ་ཁམས་དེ་དག་ན་སངས་ཧས་བཟྲེ་པ་ལུན་ཞདས་དེ་དག་གེ་སབས་རས་ཀྱི་ཞེང་ 
དས རོིགྫསག ཀཀ འདུལ་འིའ པ་མ་མཐོང་ངོ་ ། དེ་ནས་འཁོར་དའེ་ནང་ནས་སོག ཾ ཀ་བཅུས་ དུ 
` བདག་ཅག་གེས་ཡས་གད་ཤས་པས་སངས་རས་ཉྱ་ཞང་དེ་དག་ཏུ་གྩེ་བད་བྱགར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ལས་སྱད་བར་བའི་ཞེས་ལེནལ་མ་བཏབ་བ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལཱན་ཁདས་ཀྱས་དེགས་ཀྱ་བུད་དགྲ་གྲ་པསམ་ངབ £ 
ཞལ་འཛུམ་བ་མཛདད། །དེ་ནསཙ་དད་ལཱན་བ་དགའ་བ་གུད་ལས་ཁངས་ཏ་ ། བ་གེས་ཕག་པ་གཅེག་ཏུ་བཟངདནས་ །་ ར་ས སྭུ་པ་ལ། 


| ཅཐཧགོལ་བའྲི་ོཔ་ཾ ༩ ( 


` །ཡོ་ཧརོད་པས་བཏུད་དེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་གད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནཁདས་མདསྱ་རས་བཅོམ་ྡནའདས་ནམས་ནྱིདའདཉནསམཆས་པདའཛུབྲ་ཡི་ནི་ ། ་ 
ཁ་འཇམ་བ་མཛད་ ། བཅོམ་གཱད་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགའ་པོ་སག་ཆགས་སྡེད་ཕག་བཅུ་པོ་འདེ་དག་མཛོད་དམ་ ༈ གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་མཐོང་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ 
བསཿཡད་པ་ ། དགའ་ཕོ་སྲག་ཆགས་གོང་ཕག་བྱཅ་བ་འད་དགནེ་འདེ་ནས་གི་འཕོས་ནས་སདསྲ་ཧས་ཀུ་ཞང་དེ་དག་ཏུ་སྩེ་བད་འྱ་གརརོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སདས་རྱམ་ 
མ་ཡངྱ་མི་འབལ་ཏ་ ཕྱི་མའེ་དུས་ནད་བཞན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སང་སྤྱ་གསྩྱ་དནདྲ་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཞེསྱ་བ་བདག་སག་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱ་བད་པར་འགྱརུ་རོ། །ད་ནས་ཚེ་དད 
ཧྭ ལོ ཁྱཧདད་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་བཀླེས་བཀླིབ་གད་བོ་དང་ ། ལེ་དུད་བུད་གཡོད་འདོ་ག ོ་་།་ 
རི ༼  ་མལདགདང་ ། ག་གོ གེ་དང །དགེ། 
ཀྲེ 





རྣམས་དང་ན་ 

སས འདང དཁ་འདུཔ་འ་ པུ་དང་ ། ཚེ་དང་ 

༧ ཐཱོདུ་གཞན་དག་ཀྱར་ཀུནྭ་ཏིས་མདོད་བརཤེས་བ་ཤེནད་ཏུ་མང་བ་དག ༡་དང་ ༈ རྱངྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གནད་ ་གྭ་གེ་ཤས་རབྱ་ཀ་པདཁདུ་ཡེནདཔ་ཀདིནི་བར་ཟབ 
ཕ་དང་ ་བསེན་མ་ཤེནད་ཅུ་མང་བ་དག་གས་བཅོམ་ལདོ་འོདས་ལ་འདེ་སད་ཆེས་གསཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འཛུས་ ་ ༡ ་འདྭ་ལཱ་སྐ་ཀས་རབྱ་ཙུ་ཕ་འཁདྱཏྱ་བུ་དོད ཏི 
ན་ཕ་དང་ ༈ དགེ་པསེན་མ་གིནད་ཏུ་མང་བ་དག་གིས་བཅོ་མ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་གད་ཅེས་ག ཐ་ ཟབ གས་སོ ས་དཔ་ེ་ཚས་དཔལཆནཔོནམསས་ པ་ོ་བད་དིནཔ་ཡངས་ཐོ་ 

ཀེ །བཅོམ་ཁུན་འདས་འདི་ཀུ་གུས་དབ་ཉིལ་དབདཏ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་ 







ཧེ 
པ་ཁ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དཔས་ཀེ་ཕརོཡད་ཧཱ་ཕཱཾནད་བཅེད་པོ་འོ། ༽བཅོམ་ཁཱན་འདས་འདེ་ལ་ ེས་པཔ་ཀྱ་ཕ་དོཔད་ཏུ་པནད་ རཾ 
བཅོས་ཁུད་འདུས་འདི་ལུར། ། ་ཤེས་དཊྲ་འི་བརེ་ཁད་ུཧནད་པ་འདི་དེ་བབྲརཔ་སེམས་དབུའ་སམས་དབའཆེན་པྲོ་དམུས་ེ་པ་རོདད་ཏུ་ཤོནདཔ་དམ་པའོ། །གཅོང་ཁུན་མདས་ 
ད་པ་འདི ཡང་བསུམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དངས་ཁོ་བ་རོཁདུཏྭ་ཕོནདཔ་རབ་པོ། །བརོམ་ཁནུ་འདས་འདི་ལ་གེཤེས་རབྲུ་ཡོས བདད་ཤོད་གཡད་་ རོ །འཆོམ་ལུད་ 
ནཡས་ཀི་ཕརོས་དཏྭ་ཡེནད་པ་ཕུལ་ཡོ་ ༈ བཅོམ་ལཱ་ཞདས་འདོ་ལྟ་སེཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་དོལད་ཏུ་ཕོར་པ་འདོ་ནྱི་བྲང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པ་ནབས་ཀྱི་པ་དོཔདྱ་ཧཱ་ཤནྐད་པ ཱུ 








་་ 1 2 











༢» བླགསཏ50འ༢༢ -- ཡཉྱཿ་ 


འདས་འདི་ལྟ་གེ་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་དལད་ཏྭ་ཕེནད་པུ་འདི་དྱི་བད་རབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཀེ་ཕ་རལདྭཏུ་ཤད་བྱ་གནོམ་བཞོ་ ༈ བཅར 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པ་ནམས་ཀེ་པ་རེཡད་ཏྲ་པིདད་པ་བཟར་པེ ཨུ །བཅམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟ་གེ་ 

༤ ཕྱིནད་པྭ་བ་ན་མ་མཆིས་པལོ།ཁཆོ་ཞནྲདྷ་གེ་ཤེས་རབ་ཕའོལད་ཏུ་ཕོ་དད་པ་འདི་དི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
༩ དབྱ་ཀུ་པ་དད་ཏ་ཕིདད་པ་འདི་ནེ་ 
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- ༄༅༅ཀ་ྒ་ 











བ་སེམས་དཔའ་སེ་པས་ད 









འདས་འདེ་ལྭ་གེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོམདྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་འདི་དྲེ་བདྲ་དབ་ 
དགའ་དགའ = 
པུ ེན་པ་ནམས་ཀ་ཕ་དད་ཏུ་ཅནད་པ་ལུག་ད་མ་མཆས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོ་་གྟེ་ཤེས 
བན་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཕ་དལད་ཏུ་ཡནད་པ་མཉམ་ ཤྭ་བ་ཁཧ་*ཾ། མཾ རོ § བཅོ་མ་ལཱན་ དེ་ལ་ས ས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དམད་ཏྭ་གྱནད་པ་འདེ་ན་བྱར་ ། 
དཔ་འཆན་པ་ན་མས་ཀི་ཕ་དོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་ བྲ་ཧ་རཏོམ་བ་དང་མཉམ་བའོ། །གཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལ་ “ ༽གླེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཁད་ཁཱ་སནད་པ་འདི་ནྲ་བདྲ་ཆབ་སེམས་དབུའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བོན་མསྱ་ཀི་བ་རོ་ལད་ཏྲ་ཡེནདད་པ་འད་བ་མ་ £ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟ་སུ་ཤེས་དབྱ་ཏེ པཔ་པོསོད་ཏུ་བྱནད་པ་འད་ནི་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ང་ 
ཆན་པྲ་དམསྭ་ཀེ་པ་དཔད་ཏུ་ེནད་པ་མ་ཚངས་པ་མ་མཆེས་པའོ། ཅམ་ལཱན་འདུས་འདེ་ལཱ་སེ། ། ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་དཁད་ཏུ་ཧིནད་པ་འདོ་དོ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་པ་ནམས་ཏེ་པ་དལོད་ཏུ་བོཿ 
བ་ནས་མཁའོ། །དགཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྣ་སེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཁ་དྭཏུ་ཡིདད་པ་འདེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སམས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆད་པ་ནམས་ཀ་བ་རལོད་ཉྱ་བི་དད་པ་རད་གེ་མ་ཚན་ཏིད་ཧད་པ་ཏེད་དོ་ ། བཅོར། ] 
_ ཁུན་ཤུདས་འདེ་ཀླ་སེཤེས་དུུ་ཉོ་་རའོདུཀུ་ཕེདད་བ་འདི་ནྱི་བདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དཔསྤ་ཀིས་ངོབ་ད་ཏྱུ་བིདད་པ་འི་ཆོས་ཐ་མས་ དེ་ལྟ་སེ་ཤེས་ནབ་ 
ཀྱེབ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དདེ་ནེ་ཤརྲ་ཧཱ་བ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕིནད་བ་དངོས་པ་མ་མ་ཆེས་པཞེ་ང་བོ་ཉི་ 
སྲ བ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནམ 
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རྱ ནྐང་ ་ཀ་ངབ་སྟོབ་ཞུདཱ་བཱད དི 
༄ 2 ༤ 22... ¬= 5 #£ 223 ཏད་སེད་པ་ཉ =£3 ` འདས ་སེ་ ཤེས་༢ 


= ྣྣྐྣ ོ་ 











༽ _ །སེ་མས་དཔ་འ་ས་པས་དཔ་ཁ་ཆན་པོ་དམ་སྐ་ཤི་ རཾ ¿ུ རཱུ ཿ . ། 

ˆ དྲ ཞུ་ར་པ་ས་ནཔ་ཁ་ཆ་པ་ནཔས་ཀེ་ཕ་རཁད་ཏུ་བདད་པ་ཨིན་ཏན་ཐམས་ཅད་དད་ལུད་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་ལེ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རེཡད་ཏྱུ་པེདད་པ་འདི་ནྲི་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
 རད་ནམས་ཀཔའ་ད་ིནདཔ་མཉབཔལ་ཡུཅས་་བཅལལན་ཁམསརབཉི་འོཞ་ཤན ཞི ལད་མོ ད་པ་ནས 
= གྷོ ཡོདས་སུ་གཏོད་བད་འྱུན་རོ། ` །དེའ་སཱད་དྱྭ་པི་མ་ཉ་མ་བ་དད་མཉམ་ ་བ་ཞི་སྩིན་བཞི་ཕ་དལད་ཏྭ་ཡེནད་པ་ཡོདས་སྲུ་ཚེགས་པདྱྱ་གནད་ཏོ་ །ཡེསྡ་ཛྲ། སོ།ཕེསྦཔེར་འྱ་གནད་ ། དེའི་སད་་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་འཞི་ 
ཞཔོ་པརྱ་ཐད་ཏོ་ ། འྔ་བ་པོ་ ། ཐེབ་པང་འྱསར་རོ་ ། དའེ་སད་དྲུ་སི་མཉམ་ག་དང་མཉམ་བའེ་ཆོས་ཁདི་ལྣ་སྟེ་བ་ནྱ་སེད་པ་སད་དག་བདྡ་ཕེགས་པའི་བདྲ་རབ་ཐབོ་པདྱ་གརད་ཏེ་ ། དབོག ། ལ་ག 
ཅུ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོ་ཁེད་ཏུ་ཧྱི་ནད་པ་༼༼ _ ཊདི་ཡ་སིད་པའྲེ་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔ་འ་སེབས་དཔའ་ ི ་ུ 
དག འའོ་  གགི་ཅམཉམབད། 









® 








རཾ ༡ ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀྱས་ནྱི་པེ་མཉམ་བ་དང་མ་ཏམ་བཞེ་ཆུལ་ཁྲཾམས་སཱགསེ་ ་ 
` །དེའི་སཱད་ད་ི་ ་ ཉ་བ་ྱི་་ཁིསྦིཕདསོདཏིན་པ་ཡོས་སུ་ནོགས། པད་འྱབར་ཏོ་། མོདས་སུུ་ཚོགས་ས་ ། ཡོདས་སུ་ཛགས་པད་ 
པྲ །ེའི་སད་ྱུ་པི་བཉམ་བདུང་མཉམ་བཞི་ཁུས་ཐོབ་པརྒ་གརེད་  །འཐོབ་ཕོ་ ། ཐོབ་པད་འགྱརརོ་ ། དེའེ་སླད་ཧུ་མྱི་མཉམ་བ་དད པཏམ་བཞོ་ཆོས་འདི་ལུ་གྱེ་བ་ནྲ་པེད་པ་ཡུད་དག་པརྲ་ཛེགས་པའི་པད་ 
དས བགོས་སོ ཐོབ་པར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཤིཕ་རོདཏུ་མནད་པ་འདིལ་སོད་པའྲ་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཕེ་དམས་ཉོས་ནྲ་་མཏམ་པ་ནད་མ་བཞི་ 
| ༢ ིམསསོ་ ། སཱོམ་མ་ ༈ སྡེམ་བར་འགྱུར་རོ་ ༈ དེཅེའྱ་སད་དུ་པེ་མ་ཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་བཟོད་པའེ་ཕདོལད་ཏུ་པིནད་པ་ཡོངས་སུ་རེགས་བརྒྱ་བརད་ཏོ ། ཡོངས་ 
ཁ ལི `) འའ ་ ད་ ་ཉནད་པ་° གས་བར་ 
$ །དེའ་སད་དཱཱ་སི་མཉ་མ་བ་དང་མཉམ་པའི་ཡུ་ས་ཐབོ་ ༢:32: 


སྭ་ཛྫིགས་སེཾ་ རོ ཡངས་སུུ་ཛགས་པར་ 
ཊཱུ བདྱ་གརདད་ཏོ ༈ འཐབ་པ ། ཐོབ་པར་འྱགརདོ་ ༈ དེ་ཁོ་སད་དྲ་སི་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བཞེ་ཆོས་འདི་ལྟ་གྐེ་བ་ནྱ་ེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇིགས་བ 
༽ འཐོབ་བོ། ། ཐཐ་པར་འྱགན་རོ། ༈བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞྱེས་རྟབ་ཉིཕ་དོ་བད་ཏུ་ཊནད་པ་འདི་ལྲ་སུད་བཞྲོ་བདརབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབ་བྲ་ཆེན་པ་དམས་ཀྱས་ནྱི་བིཏོས་བ་དང་མཉམ་བཞའ་ 





།བྲགས་བཙེམ་ས་སེ་ ། བཅམ་མོ་ ། བེམ་བར་བྱ་ཀར་ར་ ། དའེ་ཨད་དྲ་ཡ་མཏྣས་བུའི་བཙེད་འགུས་ཀོ པལ ་ལནད་པ་ཡོངསས གོསབད་འད་ཏོ །ཡོངསྲགུ་ཛགས་མོ = 
དཱ དེ་ད བཏམ་བ་དང་ཉམ་བཀི་ཞུས་ཐོབ་པར་གརད། ། སུང ༈འཞག་པང་ བདོ ད་ཡིང ད་ས 
ི་བངྡ་ཆབ་ཐེཔ་བར་འགགགརད་ཏེ་ ༈ འཐོབ་བེ་ ། ཝོབ་པར་འགྱར་དོ །བཅོམ་ུན་འདས་ཡད སེ ཤེས་རབྱ་ལ་ཕ་པོཁད་ཏྭ་ཕེ་ནད་པ་འདེ་ལ་ ཡོད་མི ཛམ་འཔན་སེམས་དཔའ་ཆབཔོ་ 
ིསནྱི་ཕི་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བའི་བསམ་གཏན་བསྐེད་དོ་ ། ཧྟེད་དོ་ །_སེེྐ་བར་ཁྱཀརར་ ། དཀི་མདྲུ་ེ་མཏམ་པདབསྟུ་ུ་་འསམ་གནྱོ་ལ་བོགདྱབཧིད་གོས་ར། ཁོགས 
བདད་ོ་ ། དོས་ཛགས་སོ་ ། ཡོངས་པ་ཐེགས་ལ གཅུང་པོ ༦༦ ༢༠༢༥༩༥༠༦༥ྟ༦་ ཡྱགནད་ཏོ་ ། འཐོབ་བ་ ༈ ཐབ་བར་འགརར ཀཾ 
ཏུ ྷེ་བཧཱ་སི་མཱཉ་བ་དང་མ་ཏ་་བཞི་ཆོས་འདི་༽། སྟེ ཝན མྱད་བ་ཡད་དག་པར་རེགས་ པའྲི་བང་རུབ་དཱ་པརྱ་གཱདད་ཏོ་ ཟླ ཾ འཐོབ་པོ་ € འཐོཔ་ (བར་ 'འགྱུར་ངོ ། བཅེམ ལྡན་འནས་ཞས་པ ཏེ 
ཤྱེ་ལའེ་ཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་ལ་སད་པའི་བད་ཆབ་སམས་དགའ་ བས་དཔའ་ཆང་བནམས་ཀེས་ནྲི་པ་མཉུམ་པ་དངམཏམ་གཞི་ཤེས་རབ་་ུ་རོལ་ཤོད་པ་གོམ་ས་ས་ ། གྒཾམ་མོ་ \ ཧཧ | 
]ཱ ཀ་པ བ་ཀློ་བབི་ེས་རབ་ཀོཌཕ་ལོཡད་ཏཱ་ཡོནད་པ་མོངས་སྲ་ཐོག་དརྱ་གདད་ཀི་ ཟསྒུབ་་ཁི་གྲིས་ཡ་་ ཞེ་ས་བ་ཐེགད་ཁང་བུད་ ༽དཏྱཾ་སད་དྷཱ་པཱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་དའ་གས་ 
ཝོ་པར་འྱ་གརད་ཏོ་ ། ་འཕྲོབ་བ་ ། ཐོབ་པད་འགྱར་རོ་ ༈ འའེསད་དྱུམི་སྷཉ་བ་དང་མཏམ་བཏ་ཆོས་འདི་ཀུ་གྱེ བནྱ་ཧིད་པ་སང་དགང་རྣར་ཀུས་པའ་་་ དོག་པ ༽ ལ་བའོ 
1 རལད ཊཱཿནད་པ་གད་ཉད་ཡ་བུཉད་པས་ཆེ་མམ་བ་དང་མཧུ ( 
རྩེ་མཉམ་ ག་དང་མཉམ་ པའེ་འདྭ་ཤེས་ཐོབ་པརྱ་གརད་ཏོ་ ༈ སྱི་མཉམ་བ་དང་མཏམ་  ཤེན་ཐོབ་པརྨ་གདད་ཏོ ༈ རྱོ་མཉམ་པ་དན་ 


༤༨ 





ཅུ་བཅིག་བུགས་པོ་ ཤང་ཤ་ རྩེ་མ་ཏམ་བ་དད་མ་ཏམ་བད་ཚོད་བ་ཤོབ་པར་འྱ་གདད་ཏེ། 
ཞབ་ ཐོབ་པར་འྱ་ཧརད་ཏོ། །ཧ་བཏམ་པརད་ 


££ 









༤༦ 


= ) ལྭ ་ེ ཤྱ 
ལ་ང 73 ¥; 2 ±: 2 ༢ ༧ ྲཱ 
རི 23 ༢2 ཆི ་ ྦ 
། :: 2" 

: ££ ༡ ༡ 


ནོ 


རྨ དྲ ཏམ་བ་ཁྱི་བང་ཆབ་ཏུ་མངོན་བར་བར་ཆུབ་དས་ ཡེ ཆྱི་མམ་བ་དང་མ་ཉ མ་པའེ་ཆས་ཀྱི་འཁེང་ལ་གོད་བར་བྱགརད་ཏོ། ༠ ༧ །འདས་པ་ཐེ་སངས་རྒྱ ས་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ 

ཀྐ ༽དའ་དོ་དབ་བདབས་ མཉམ་པ་དད་མཉམ་བའེ་གཟུགས་ཐབ་པར་གརད་ཏོ་ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉ་མ་བཅེ་ཚོང་བ་ཐབ་བརྡ་གུདད་ཏོ་ ༈ རྩི་མཏམ་བ་དང་མཉམ་པ་ཁེ་འྭ་ཤེས་ཁོབོ་ ཤྲུ 
༡ མཔ་ས་དཔམ་ཏམ་བའི་འཅུ་ཧེད་ཐོབ་པར་འགུརད་ཏོ ། མྱེ་མཉམ་བ་དང་མམ་བཞེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཕོབ་བརྡ་གརད་ཏོ། །མྭ་བོནད་བའེ་སངསྱ་ཆས་བཅོམ་།སྡན་འདུས་དམས་ཀྱིས་ཀངདཤེས་རབྱ་ཀྱོག་འོལད་ཏ་ 
ཤདདཔ་གདེཉད་ལ་བད་པསྦ་བི་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བའེ་གཟུག་ས་ཐེབ་བར་འྱ་གར་རོ་ ༈ ཆོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་འི་ཚོར་བ་ཐོབ་པར་བྱགར་རོ་ ། མྱ་མཉམ་བ་དཔལ་ཏུཿ་བུའི་བདུཤེས་དེ་བར་བྱ་གདའ་ ། རྱ་མཏ 

༦ འདནཏམ་པའི་གུཐ་པ་བཔོ་ ། ཨ་ལཏབ་བ་དདུ་ ཉམ་པའི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཐེབ་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ལར་ཁྱགང་ བའི་སངསྤ་ཆས་བཅོ་མ་ཁུན་འདྲསྡི་དམས་ཀིས་ཀུངཔོ།ས་རབྱ་ལེབ་འཀོད་ 

*°2 ཧིནདད་པ་འདེ་ཉིད་ལ་སུཏད་པསྤྱ་པི་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བའི་གཟྭ་ག་ ུ བོ་པརྱ་གདད་ཏེ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའ་ཚོད་བ་ཐེབ་ )པར་རྱུནད་ཉེ་་ ། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་འྭ་ཞེས་ཐེབ་པརྱ་གདད་ རྱ 

_ ༡ །ཙ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་འེ་འདུ་ཧེད་ཐོབ་པར་གུདད་ཏོ་ ། རྱེ་མཉམ་བ་དང་མ་ཉྭམ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པན་འྱ་གརད་ཏོ་ ། ༧།དེ་ལྟ་ལགས་པས་བཅེ་མེ་ལུན་འདྲས་ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ད་སེམས་དབ་འུ ་ 

ག་བོ་ཆོས་འས་ཧ་དེ་པརེ་ཡད་ཏུ་ཧིནད་པར་འཚུལ་བ་སཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་བེདད་པ་ཡ་བཙད་པར་བྱ་གིོ། །ཅོམ་ལྡན་ཤདུས་བཏྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དབུང་ཆེན་བོ་གུབཀོས་བ་ཚིབ་ཡོའ་ 
ས་པ་དདག་ནི་ལ དང་ ། མོི་དང་ལུ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པས་ཕུགས་གྱོ་བ་ལགས་སོ། ། དེ་གད་ཅེ་ས་གསོ་ལང་པ་དད་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀོས་ཏན་ཐས་ཆེད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དད་ ། ཤདྲ་རུབ་སིམས་དང 

















༼ ༽དག་ཐམས་ཅད་་འདྲེ་གད་ཅེ་ས་བཀའ་ཅྩ་ ཡད་ཏོ། ༤ །ཅིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་དོ་ ༈ དེདེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཅེ་སད་དུ་གྫས་པ་དེ་བཞོན་དོ། $§$§#༼®ཛ་ བཱ 
ྲུ ཅ ཱནོ་ཐདཏ་ཤ་དོད་པ་ ད་ལ་ཡོཾད་པ་དག་ནི་ལཱ་དང་ ། མྱི་དང་ ༈ ་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་ལས་ཁགྲ་བདང་འོང་བོ། །དཅའ་ཐེར་ཞེན་ ། ཤྱད་ཧྭབ་སེམས་དཔའ་སེསྭ་ དཔའ་ཆེན་པོ ་ཡདན་ ། རུ་ཏྭཏ་ ༡ 
ཀླ ཤྲ 8 ་ིཤི ¿ ཚི  ་ 





ལལ ༠ ༢ :#93÷ / ` ༤ ་་ཟྱ་མ་ ༠༠ 


'༼\:6ཿ ༡ 


ྭ | 

ཏེན་༡་འབྱང་བར་ཁགྱམརོ་ ། ༧༩ེའཇིག་ཏེན་འཇིག་རྟེན་ཏུ་འཕྱུང་པང་འགྱང་རོ་ ༈ རྒྱལ་དེགས་ཆེ་ཞེང་མོའ་བའི་དོགས་དག་འཇེག་ྟེན་ཏུ་འྱབང་བར་ཁྱགད་དོ་ ། བ་མ་ཐེ་ཆ་ཞེང་མ་འོའ་བཞུ་རེགས་དག་འདིག་ཏད་དུ་འབུང་གང་ 

ཧཿ ཌ་མཿི་་ཐ་ཁ་བཁ་རགས་དག་ཁདིག་ཏནད་ཁྱཔད་བདྱ་སྱབརདོ་ ། འཁོད་ཁེས་ལྱང་བའི་ ཧལ་པེ་འཇིག་ཏནདུ་འྱ་བང་པད་འྱགནདོ། །ཆྱཝ་ཆན་བཞེའེ་དེས་ཀྱ་ ལྷ་རམས་འཇེག་དན་བུ་འྱོལ་ 

;༥ཁགྱུར་དོ་ ། གསུམ་ བཉྭ་ཝ་གསུམ་གི་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དྭ་འབུང་བད་ཁྱགརརོ་ ། ཚ་མའི་ཝཱནཡས་ འཇག་ཏྟེན་དུ་འྱབུང་པད་འྱ་ཧར་དོ་ ། དགཁ་ལད་གེ་ལྭ་ནམས་འཇག་ཏེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱརངོ་ ཀ་པ ཏ 

འ་ཏ་རྔམས་འཇིག་ཏེན་དཱ་འབྱང་དར་འཁྱར་ངོ་ ། གཞན་འཕཱ།ལ་དཔང་ཀེད་ཀྱི'ལྷ་རྣམས་འཇག་ཏྟེན་ཏུ་འཕྱང་བད་འགྱར་དོ་ ཏྭ །ཚངས་ངས་ཀུ་ལྷ་དམས་འཇཾག་ཏེན་ངུ་འབུང་བར་འྱགར་དོ་ ། ཚངས་ལཱ་ཏེ་པན་ག་ལྣདུས་ 

འཚཀ་ཏེད་ཏྭ་འབྱང་བཏ་འྱཁར་ངོ་ ། སཔ ལ༩༦ར་ ར་རྒྱ ཚངས་ཆེནྱ་གཱ་ལཱ་ &®་ 
༥༦ ཟྲི 


ནྭ་ད་ཁྱཊ་ད་བར་འགྱར་རོ་ ། ཆང་སཱང་ག"ལྟརྡ་མས་འཇྔག་ ཏཱ་འྱ་བང་བར་ཁྱ་ཧར་རོ་ ༈ ཚདྱ་མེད་སང་བ་འི་ལྷ་དམས་ ཱེ 









མས་ཁཇིག་ཏེད་ད་བྱ་ཐང་བར་འྱགརརོ་ ༈ སཱང་བའི་ལྷ་ནམ་ས་ 
་; རོ ད ག་ཏེད་དུ་ཁྱ་བུར་བར་འྱ་གར་རོ་ །ཀུན་སྣང་དུད་བཞི་ལླ་ ས་འཇེག་ 
ྦ དྲ ༡ ད་བར་ཁྱཡུར་རོ་ ། ཆུང་དགིའི་ལྷ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འྱབུང་བརོ་ཁྱོ་རར་རོ་ ། ཚད་་སེད་དགེ་བའི་ལྷ་ན་པས་འཇེག་ཏེན་དུ་འབྱར་པར་འགུར 
ཉུམ་ཏཱ་ལཱ་ནམས་འཇེག་ཏེནཧུ་འབུར་པར་འྲ་གུརནུ་ ། ཆེ་བའི་ལ་ནམས་འཇིག་བཏེན་དུ་འྱཌང་བད་འྱོ་གདའོ ། ཚདྱ་བིན་ཆ་བའི་ལྷ་ནམས་འཛིག་བཏེན་དུ་འྱབང་བད་ཁྱགང་རོ། འྲབས་བུའ་བའོ་འ་ 


ང་ 
ཏྭ་བྱ་ཧཱ་བད་འགུར་དོ„ ། དགེ་བའི་ཏྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དྲ་བ་ 
ནམས་འཇག་ཞེན་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱར་ངེ་ ། རྱི་ཆེ་བའོ་ལཱ་མས་འཇེག་བརྟེན་དུ་འཇྱད་བར་འགྱང་ངོ་ ། རོུ་གངུང་བའེ་ཁཱ(རྣམས་འཇེག་ཏྟེན་དུ་འབུང་བར་ཁྱ་གད་དོ་ ་། ཤོནྟད་ཏཱམཐོང་བའི་ཁཱ་ནམས་འཇེ 


ན་ཧཱ་༩ད་གད་འྱ་གར་དོ་ ཀུན རྱ་ནོམ་སཱང་པའི་ལྤ་རྣམས་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བད་འགྱན་རོ་ རཿ འོག་མྱམག་ལཱནྣམས་འཇག་རེན་དུ་འབྱང་བང་འགྱང་རོ། - །རྒྱནད་ཏུ་ཞགས་པ་ན ངེག་ཏེཿ བར་ 
ཁགྱུར་རཾ་ ༈ ཁན་ཅེ་གཡོར་འོང་བ་རམས་འཇག་ཏྟེན་དུ་འབྱང་བད་འགྱན་དེ་ ། ཕྱོན་མྱི་འོར་པ་ཞཱམས་འཇེག་བརྟེན་ཏུ་འབྱང་བར་གྱན་རོ་ ” ༈ དག་བཅེམ་པ་ནམས་འཇིག་ཏོན་ད་འྱགད་བར་ཁྱ་གར་དོ་ འཕ 





༢ ༣༥སའ་ཆ་་ ;༅་༧༩ཆ་༠-4 ཀྲལ 


2 སུདསྭ་ཧས་ནམས་ འཇེག་རྟེན་ཏུ་བྱ་བང་བད་བྱ་གན་ཞ་ ༈ ྨ་ས་དས་སེམས་དཔཀ་ཆེན་པུ་དམས་འདེག་བེནུ་ཁྱབད་བད་འྱ་གདན་ ༈ དེགཞིནགཤེགས་པ་ྲག་གཅོམ་ བད 
ཀཱ རྡིགས་བཞ་སངས་རས་ནམས་བདེག་ཏེནད་བྱབ་བར་ཁྱ་སར་འ)ོ །འིགས་ཀེ་བུ་དགྲ་བདྨ་ཅབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་ཡདྦོད་བྲ་ཐང་བ་དང་ ། གཏུད་བ་དང་ ། གཞེན་བ་དད་ གེས་དང་ ། མ་ལཱ་ 
ཞིང དད བདད ། ནོད་བུ་དང་ ། གུ་ཏིག་དད་ ། ཅུང་དང་ ། མན་ཤི་ལ་དང་ ། ཤི་ངུ་དང་ ། གསེར་དང་ ། དྭངས་དག་ཀྱང་འ་ཇིག་རྟན་ཏུ་འྱབར་བར་ྱག་ར་ར། གས་ཁང ཁ་རོ 


མཀའ་པ་འ་ཡོ་ཧདྱ་བིཊེ་ཉེན་དང་ ། ྷ་ཐས་སུ་བ་བ་འམ་ ། ཡང་དག་པར་བལ་བའེ་བདེའ་བ་ཡ་དདུད་སྲེ་ ། དེ་དག་ཐ་མས་ཅད་ཀུད་བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་སེད་ན་འཇིག་ཏེན་ཏུ་འབུད་བ་ ་‹ 

ཌཱ ༥ཙར་ཞེ་ན་ ༈ དེགས་ཀེ་བུ་དག་བདྡ་ཆུབ་སེ་མས་དབད་ནྱི་བད་ བ་སེམས་དཔའེ་ར་ད་པ་ཡོད་བའི་ཆ་ ཤར རྙི 
. ཛཱན་པ་མ་ལཱདོ་ད་ ། བདག་ཀུད་ལུ་ལ་ཁམས་བྲསང་ཞིང་གཞན་ ་ ཡདྦ་ཡལཱ་ཁིམས་ལ་སུང་ར ། བདག་བཟེད་པ་བསོམ་ཞེད་ ཞནུ་ཡང་གའདཔ་གཡོང་། བ་་་ 
ཅིན་འཤུད་ཁུ་ཚུངདོ །བདག་ ལེད་ཅིར་གཞན་མངོ་བ་སམ་གཏན་ལ་ཱརར་ ། དདག་ཤེས་རབ་ཤོམ་ཞེ གཞང ཤེས་རབ་གོམ་བ་ཡུ་ཧུད་དོ་ བ་ཤ ་ 
རླ།།་ཏིགདཅེད་སི་བས་ཅན་ནམས་པ་རམད་ཏུ་ཧེནད་བྲ་དག་པ་འཉདད་ ། གས་ག བ་འདི ཉེ་ན་པདང་འདགབཏན་ཁམའདས་བཞིབུནཀ་་འོལ དེའང །ཞལ་ 
$ །སཅདག་དེ་བས་ན་ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔ་འ་གེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ནི་སེམ་ས་ མས་ཅད་ཨུ་འཕན་བ་དད་ ། བདེའ་བཞེ་དན་ཏུཞགས་པ་ཡེད་ན་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་གདས་ཀྱིས་དེའི་ེ་ །ཿ 
ཧཱུགོ་ས་ཡུགསཀིདཔའཔ་་དེ། ། ནོའ་གསར་གྐེཀོ་ན་འའ་ བ་པ་བ 

་༽ ཧད ཀ་ར ༣ ངཿ ཀཾ 















ཏེད་གི་ཁ་པས་འདྲི་ཁག་པར་མརདད། །རེན་དེའ་ཡི་ལྔགས་ཉེ་དབང་པ་དེལ་ཏོདའགོ་བ།་དོག་ཏུ་མདང་། ཁ་དེག་ཞུ་ 
འུ །ྟེན་གི།འཕས་གང་འགའི་ཀད་གི་མ་ེད་སྲད་བཟེ་ནཔེས་རས་བདྲ་བདད་ཏོ། །ལཱཾ་ཤོགས་ཀི་འཇིག་བ་ 
༧ ལེ རྤ < ༡ ༩ ཿ $ = 7 3 རྤ ༩ -ཾ „བེ 
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| ཧེད་ནཱང་བཅེན་བོསྤ་ཆྱས་པད་གནད་ཏེ་ ད 


རྱསུ་བརྱ་གུརདོ ༈ ཤངཤདྷ་ཧ་སོགས་མཚམས་ཀྱི་ཁཇིག་བརྟན་གི་ཁབས་གད་གའི་ཀུད་ག 


བ་ད བོ་དོང ། ལོལ་དབ་ཀུ་སེགས་མཚམ་སྭ་ཀེ་འཇིག་བཏྭདྱ་ཀ།ཁམས་གད་གའི་ཀུང་གྲ་མ་ཧེད་སུང་བཆེན་པོས་ཆས་པད་འྱགནད་ཏོ་ ། ནུབ་བངྱ་བ་གོགས་མཚམས་ཉི་འཇིག་ཏེན་ 
ཉད་བསད་བཅན་བསྤྱ་རས་བསྲུགདད་ཏོ ། ལོོ་དུ་ཀ་བོགས་འཚམས་ཀྱི་འཇོག་གཏིད་ཁམས་གད་ག་ག་ ༡ ཉིན་ད ཡ་ད ། ་  ་ 
ས་ཆས ལ་་ ད་བྱ་ཏྣར་པྲསླ་ཆུས་བརྡ་གདད་ཏོ། ། །འག་གི་ཐེགས་ཏེ་འཇེག་ཏེནྱ་ཤི་༼འམས་གད་གཞི་ཀང་གྲོ་པེ་མ་སེད་སྣང་བ་ཆེད་བསྲེ་གས་པརྱ་གནད་ཏོ་ ། སེད་གྱི་བུགས་ཀེ་འ 
གིེ་མག་ེ་གང་གེསཧེན་བསད་བ་ཆན་ལས་ག ་པརྱ་སརད་ཏ། ོ་ནམ་དད་བེཉོས་ཉི་འཇིག་འིན་གི ང་ཁ་་བ་གཁོ་བ་གི་ ཏ་་་ ྷ 
ཧྲི ཏུབ ༢ང་གོ )རང་རང་གོ་སངས་གས་ཏ་ཞོང་ག་སངས་རུས་བཅམ་ལན་ 











_ ཧེ་ཁ་མས་འདེ་དག་སཱང་པ་ཆེན་པས་པ་ལྟཔ་པ་འདྲ་སའ་མྲ་འ་ ཞེས ཿ ། ་ྷ ྒ ྣ 
གསོའ ། སིག་རེན་ག་ཁམས་པ་ཆད་ཁས་ཀལདད་ ན་དད་བཟོན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་པ ཐན་དག་བདྡུ་ཚགས་བཞི་སངས་གུས་གག་ཀྱ་ཕུང་ས་ཞསངུབ་བཅ།་ཀོ། འབལ 
ལགས 

'' སཱུད་ཧ་ཉེད་པེ 











དགསོགས་ེ་འཇིག་ཏྐནྱ་ཀི་ཁ་མས་གང་ཤའྲི་ཀངྱ་བ་ཤེམ་ཧེདྭ་ཐང་བ་ཆེན་པས་བྱུས་བདྱ་གདད་ཏེ་ ༈ ཤད་ཤོགས་ཉིའའྔིག་ཏེན་གི་འམས་ཀང་གཞི་ཀའ་གི་ཤེ་མ་ཧེད་སུད་བ་ཆེད་པ 
༄༅ ་ཤ་མ་ཧེད་སཱད་བ་ཆེད་བོསྤ་ཧས་བརྒ་ག་དད་ཏོ ཀཿ ཤར་ལཱ་འྲ་ཕུགས་མཚམས་ཏྱིཿདངོག་དཏན་གེ་ཁ་བས་གང་གའྲི་ཀ ད་གཡེ་ 


་ སེས 
བ་པ གེས་འོདྲ་དམ་པར་འེ་བ་དེ་མཐོད་ན། ལྐེ ཕུན འདས་ཡ་ཞུས་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱད་འདས་ཞི་དད་འཇིག་ཏད་ 
༈དཔ་འྲ་ལེན་ད་དག་གིས་འོད་དབ་པར་འཧ་བ་དེ་པཔོད་ན འ་བ ཁ་པ ་་་དེ་ཡོས་ འ་འ་ལ་བྱ་ ོ་ 


ཅུ་ ཏེན་གི་ཁམས་གདག་ེ་ཀར་གི་ཉེམ་སེད་པོ་འདི་དག་ 
སཀི་འཇིག་ཏྐ་གི་ཁནས་གད་གཞྱི་གུད་གི་ཤེ་མ་སེདསོ་ད་དག་གི་ཤརྦཚ་བ་སེ་མས་དབཁ་སེ་ས་དཔའ་ཆེད་བདདག་གེས་འདོ་དམ་བད་གེ་པ་དུ་མཐོ་ནས་དང་རང་གི་སདག་ 


རླ 
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ཀད འ་དེ་དུ།། གི་སབུ་འ་བྷཔད་པ་། འགལ ཅ ཨུདག་འད་བདྱ་སཱ་གས་ཡེཤས་ན་འཇིཀ་ཏྟེད་གི་ས་མེ་མེདཅེ་སྲ་བ་ཕ་ཨདོདདེན་དེ་གཞིན་གཞེགས་པ་དག་པཅོཝ་འ་ཡདདག་པརྡ་བེགོས་ལྡདསངས་གྱས་གཀ 
ཀུ ཀྱ་ཐུབ་ བཞེས་ཤ་བ་གཞུགས་ཏེ་དེས་ཞ་གི་ནོ་ནས་ ལྔགས་ཤྱདཔང་བ་བཀྲམ་ནས་ ། ཅདྲ་ུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲ་དཔས་ས་ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་རཁོདཏུ་ཉེནད་པ་བསྟདད་པཞྲེ་ཡིར་ །ཾ འྔཇིག་བཉེད་གེཁཁས་གང་དདེ་ཀུད་གི་ 
་མ་ཧྷེད་པ་འདེ་དག་བསྭང་བཆེན་པས་ཁབ་པར་མཛད་དོ། །ནུབ་ཝེགསྭ་ཀི་འཇེག་ཏན་པི། ཁ་པས་གད་གཞི་ཀད་གེསེ་པ་སེད་པའ་རག་ལས་རདྲ་ལ་ལ་༠་ ༡༨༨ ཤེན་པའི་རག་ཤས་འོར་རལ་བ། 
དད་རང་གི་སདསྤ་ཧ་ཡ་ལན་ཁྱདས་ཞུར་ཏོ ༈ བཅས་མན་མདས། ༤ ཏེད་གགམས་གད་གཞླི་ཀད་གེཤེ་མ་ཧེད་པེདེ་དག་གེས་ཡདྨ་རུབསེཡས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉེན་པེདདག་གས་འོདྲནམ་གན་ཡེབདེ་མཐོངདུག་ 
ཀཀ ༢༤༦ བཅེས་ཁུན་ཁདས་འདི་ལང་འཇིག་བཉན་གཤམས་འད་དག་བསང་བ་ཆེན་པོས་བཀམ་བ་འདྲེ་སའེ་བཤུའ་ལགས་ཞེས་སེངས་སྲུངས་སེ། །སདསྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགགས་ 
༥ ༩༦སདབ་ ། རིགས་ཀྱིབ་དག་བདེན་གར་སོགས་ལེགས་ན་ ༼ ༠ །ཇག་ཏེན་གེ་ཁམས་རེ་མཆེད་ཅེསྭ་བ་བ་ཡུད་དེ་ ༈ དེ་ན་དེ་བཞེན་ག ཱ 
¡ ཞེསྱ་ཤ་བ་བཞགས་ཏེ་ ། དེས་ཞལ་གྲྭ་གནས་ ལྗགས་ཀ་དཔར་བཤོ། 
གར་གཞི་ཀད་གིིམ་ཧེད་སོཞདེདཀ་སྣང་བ་ཅན་ཕོས་ཁུབ་པད་མཛད་དོ་ 


ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅེབ་ག་ཡད་དག་པད་ཛྡེ་ གས་བ་ཞི་སངས་རས་ཤག་ཀུ་ཐུག་བ་ ་ 
༧ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་དམས་ཡཞེས་ད། ཀི་བ་རེ་ོདཏུ་ཧཾནད་པ་བསནད་པ་ཀྱི་པད་་ ། འཇིག་བཏེནད་པ ཁས 

8 གི ༈ ཅ་སིགས་ཨྱི་འཇིག་གཏེན་གྱི་ཀབ་ས་གར་གཞེ་ཁང་གྲ་བ་མ་ཧེད་པོ་ད ག་གི་བརཾཱསིཊས་དཔ་འ་སེམས་དྲུ་འའ་ན་ 
ཏཾ ཀབ ་་ད་ག་ས་གྱ་སས་སི་ཞདགེསདས་ཆསབཅོས་ཞུན་ཡདས་ལྲ་ཁས་ཏ་།ོལན་ཁའཏད་འཇེག་བྐད་དའསགདེདག་པསའ་བསསོ་་་ག་ི་ འི ་ རཝ ༩ 
ལེགད་།དེདགགས་བཀའ་པསས་བདཔ་ ། ལེགས་ཀེབུ་དག་འད་དེ་འུ་ཐགས་ལེ་ག་ད ། ཨངེ་པཉེན་ག་མས མ་འ གཅེས མདོད ། ནན ཞན །ཞེགས་བདག་བཅོས་ད་ཡད་དག་ད་ 
གྷ ་གས་ཤག་ཀུ་ུབ་པ་ཞེས་བུ་བ་འཞུ་གསར་ ། དེས་ཞལ་གྱི་གོནས་ལྡགས་ཉི་དབད་པེ་བཀ་དས་ ་ { ཧཿྡ་ཆུཟཾ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅ་ནཔོ་དམས་ལྭ་ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་དབོད་ཏུ་ཕེ་དད་པ་བསནད་པཞི་ཧེར་འཛིག 
| ད་ཀེ་ཀདཀྲཝསྐྱེན་པེ་དལདཔ་ཆེན་པསོཁྱབ་པད་མཛད་ད། ད་གད་ི་གོགག་གཚུམས་༡ེ་འིཿ ེནགི་ཁམས་དབ་གྲ་ག་ིབམ་ེ་ལ་ེ་གིསེམས་དམའསེབསདཔ་ཆེ་ོག | 
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- ˆ རྭ ་ / ༣ རཱི 
ྦ གསསས་བཅས་ལྲན་གདས་ལ་ཞས་ཏེ་ ། བཅོམ་ཏྲདགདས་འདིལར་འཇིག་བརྟན་གེ་འ་གཞི་དག་གུང་བཟེནཔོས་བམ་བཀ་དི་ི་མཐུལ་སགས་ཞེས་སེངསག་པས་ 
གིསའོདདམ་བད་ཉེ་བདེ་མཐོངནས་ ༈ རངརང་གི་སདསྤ་ཧུས་བཅས་ལན་འདས་༥ བདི་དྡིེ་ནབ་ ༼ལེགས་མཚམས་ལེགས་ན་འཇིག་བཏན་གེ་ཞམས་ྱི་མདེདཅས་ཁ་བ་ཡོད་དེ་ ༈ ེ་དད་བྲ་ཞིད་གཞིགས་པདག་བཅོལ་ 

སོ ཀགདསས་ཅམ་ཀུད་འད་དདག་གིས་བཀ་པས པད ། ཀི ོ་མ་ལཀས་ྱོདཔང་ལ་བཀམ་ནས་ ། རདགའ་སེམས་དཔར་སམས་དཔའ་ཆན་ས་དམས་ལ་དསདག་ཤིར་ད ད་པ་ན 
་ཨ་ད་དག་བནྲ་དྲགས་ ཙ་་ ༦ :༅ :% ¦ མི་བ ལྲེ རར་་གི རབ། 
ཉད ། ངི་ཞན་ ཁམས་གངག་ཞྱ་་གི་ེམཧེདཔ་འོད་དག་བསུང་བ་ཆེན་པོས་ཁ་པར་མཛད་དོ། །དང་ལླའིཡ། གམཚུམས་ཀི་འཇིག་ཀཀ་ལོ་ལ་ ག་འ {11 "་ ྷ 
དམེ་དཔ་དགགས་དོད་དབ་བད་ཉེ་འདདག་མདོང་ནས་ ་། རད་དདགི༼ཨབསྤ་ཆས་བཅོམ་འུན་ཞདས་ལས་ཏེ་ ། འཅོས་ཚད་་འདའོ། ག་ས ག་ས 
ཤིས་ེདསསུ་ལམ་སོ་ང སངསྤ་ཉས་བཅོ་ལན་འད་དེདག་གིས། ༡་བ་ཀའ་བསྔ།བད་པ་ ་ རེགས་ཀྱི་་དག་འདིདྲི་དུབཤངགྱི་བཤོས་ མཚམས་ཁོགས་ན་ ༽ མཇག་བཅེནཀི གཡས རའ ་ 
དེདདེ་བཞིན་གཞིགས་པ་དག་བཅོམ་བཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སདྲས་ཆུསཤགྱ་ཀུབ་བཞེས་བ་ག་དཞགས་ཉེ་ ༈ དེས་ན་ལྱ་བི་ནོདས་ཚུགས ཅི་དབང་བ་འགས་དུས་ ཏོ ཤག་སད་། པ་ད དུ 

ཛས ྱེད་འཇིག་བཏེན་གེ་འམས་གད་འགའི་ཀུད་གྱི་བཨ་ཧེད་པ་འདེ་དག་སདུ་བ་ཆེན་བོས་ཁུདུ་པད་མཛད་དོ། ་ ཀོ་གི་ལ 
(ཀའདཏ་ཤད་དཧོ་ ཏ་  {་ 


སྟ / 
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༤; 







གེ་བ ཅུས་གཏུ6གན ་ེ 

གྱི་པདྨ་རབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ ནག་གིས་ཞོད་ནམ་པ་དྭ་པུ་པ་ད་མཐང་དས་ ༣3 ྦེ་ ; 35 2 

| སཀའ་འདྲི་སུའྷ་བྲའ་ཡགས་ཞེས་ཡེདས་སུངས་ས། ྲ །སརས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གྲེས་གཀང་བསྔ༔ ཡད་པ་ \ “རེགས་ཀྱིུ ད་ཤདད་ཀིཿ 
༡༥ དཞེནག་ཞེགསཔ་དྭགབཅོམ་བ་མངདག་བརྡ་འོགས་གཞེ་སངས་རས་གྲག་བཞུག་བཞིས་བུབ་བཅགས་ཏེ་  འས་ཞས་གྲི་ཞོནས་ལགས་ཉི་དབང་བོ་བཀྲ་བོ 


ˆ\༅ 





| ཁསྨ་ལྗིའཐོ་ 
བཏ ་ན་ཨུ་ཏ ་ཱ 
„ ཀཾ་ཞམས་པི་མཆེདེསྱ་བ་པ་ཡོདདེ་ \ དེ་དད་ 
ཊཾ =÷“ † ངི ཊི ུ , 7 7 *; ཧེ »༡༨༧༠༡༡༩ ཱུ ༅ ༦༡: སོ 32: ±` 
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ྒ་ ༢ ོར་བཞི་དེ་བཞིན་ཏོད་མ་ཁགས་པ་གཞན་བང་ནུབ་སེམས་དཔར་འྱ་གར་པ་ཀུསད་ག་ལ་མཆེས་ ༈ ཆོར་ཕིདེ་གཞིན་ཏིད་ཨྱ་པརྡ་དུབ་སེམས་དཔ་འ་མཆིས་དར་གཛག་ལ་འབྒུར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམསདགཞོད་ཞེའཞན་ 
ཀཱ ཀི་མིས་པར་འངག་ཡ་ཁྱ་གར །ཙོརབཞདདགེན་ཏདམམཆེས་པྱ་བཔནབད་སད་ད་་་་ས་ག་ང། ། བཅམ་ཞུན་འས་ཉང་ནའ་སེམས་ད་ཞིན་ཉམསན་ོུགད་ ། དེལ་འཤེས་ཀདི་བཞི 
ཉིད་ཀེ་ཚིག་ཞུ་དགས་ཤརྦ་རུད་སེམས་དཔར་འགྱགར་པ༥༈་ཡང་ག་ལ་མཆེས་ ཏང འུ།་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉེད་པ་ལགས་པ་གཞན་རྱད་ཆུབ་སེམས་དབད་འགགར་བ་ལ་ཡང་ག་ལ་མ་མཆེས་ ། ཊུ ཤས་ཉི་དབཞིན་ཉིད་ལྱ་པར་རགསེས་ 
༽ཀ༽ གཡུར ། གང་མ དའཏྲ་དདུགས་ཉིད་ ཞིན་ཉིད་མ་མཆེས་པད་ལུང་ག་ཡ་འགགར་ ། འྭཤེས་ཀྱིདེ་བཞེན་ཉེད་མ་མཆེས་པྲ་དདྲ་རཱབ་སེམས་དར་འགཀད་བཀུ་ཡར་ག་ཁ་མཆིས་ ། བཅོམ་ 
རི སའྲི་གྲལ་མ ས་ད །དེལ་ ཀ་་་་་ ། འ་ཧེད་ཀོདེབཞིན་ཉིད་མ་ཁགས་པ་གཞན་ཤང་ནུག་སེམས་ ¿ 






















༥ 
ད་ཀུ་མདག་ཡ་མ་རེས་ ། འའ་ཏེདིདེབནེ ཏ་ཉིད་འཅུང་ ཆེག་གེམས་དབའ་མཆེས་བད་ལད་ག་ལ་འབད་ ། ཧདཆག་སེམས་དྲད །ེབ་འུ་བེདིདེགཤིནཉདམཆིས་པར་འདགཞྱང་། བ་ཉིད 
སཱ ིག་པ་འབསབསདཔར་བྱར་ག ཡད་ག་ཡ་མྔ་ངེས། ༽༽ བོཅོ་གན་འདས་འདྲསེས་དབའ་ཞནཏམམཆས་།བྱིིགས་ ན་ དེ་སྲ་ནམ་བརཊེས་བཞི་ད་བཞིངཏད་ཀ་ཚག་བ་དགས་ཧངུབསེམཔ་དྲ་ 
' ལ་ང ན་གནས ས་པ།༽༽གཞིནཉིད་མ་ཡགས་པ་ཀཞན་བདྲག་སེམས་དབད་ྱགར་ག་ཤུང་ག་ལ་མཆེས་ ། ནམས་བདེས་བཞེ་ད་བཞིན་ཉིད་་ ། ཧད་ཆུག་སེམས་དཔའ་མཆས་པད་ཡད་ག་ལ་འྱཤད 
་ ུ་མམཉས་ཞང་བདིགས་ད ། ད་ལ་ཅིགགིད་དདཅོ་ཅསི།། བ་ས སིམས་དཔའ་འབྱར་ག་ལྟ་ག་ཀ་མ་ཆེས་ ༽ རུག་གོ་དེ་གཞེད་ཉེད་མ་ལགས་བ་གནད་ཧད་ཆབ་སེམས་དབད་དྱགར་བཀྲ་ཡ་ 
 ནཉ་ས་གསབ་མམསདཔའ་མཉིས་བས་ཡང་ག་ཡ་བྱ་ད་ ༈ ཧད་པམགཀལ་ིགགབཞིནཏམཆེས་ཁན་ཡདག་མ འད ༽ ྱེགཤིདེ་འཞིནཏེམམཆས་པ་བ་སེམས་དཔང་འབུ 
› ` གིད་མི་དེགས་ན་ ༈ རེ་བྲ་ན་ྟསིཉི་གི་ཊ་ྲི་རི་དགས་ཀད་ན་སེམས་དཔང་འཐུན་བ་ལ་ ཧདེ་ལྔ་ཞིཊ་ཏོད་ཨ་མག་ཊ་འ 




















༤ ༨༨ 








ཁྱརྭ་ཆུ་བ་སེམས་དབ་ཞ་ཁྱགར་བ་ལ་ཨང་ག་ལ་མཉིས་ { རྣ་བཤི་དེ་གཞེན་ཉོད་ལྱ་དདྲ་ཆབ་སེམས་དབའ་མཆེས་དན་ཡད་གཞ་འྱགད་ ། བྨག་སེམས་དགའ་ལ་ད་གཞེ་ད་གཞེནཉིད་མ་མཆས་པན་སདག་ཡ་བྱསར་ ༈ ན་བཞི་ེ་ཞེན་ཉིད་མ 
མཆིས་པ་བད་ན་པ་སེམས་དཔད་འགྱུར་ག་ལཱ་ཡུད་ག་ལ་མཆེས་ ། གཅོམ་ལྡན་ཞདས་བྲདྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཤིནདུཏུ་མ་མཆེས་ཞིད་མཱི་དཔུགས་ན་  ་ཡ་ལ་ཁེདབཞན་ཉད་ི་ཡག་བདགས་ སགས བཞིན་ཉིད 
༩ ཊེ་དེ་བཞན་ཉིད་ག་ཁགས་བ་གཞན་བདྲ་ཏུབ་སེལ་དགད་འགྱར་བ་ལུ་ཡང་ག་ལ་མཆས་ ་། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ བྱདྲ་རུབ་སཾགས་དཔའ་མཆེས་པད་ཡད་ག་ལ་འགྱུང་ ། ཧདྲ་རཱ་བ་སེ་མས་དཔཁ་ལ་ འི ཞེས་པན་ཡང་ག་ཁ་ ྭ 


འགྱང་ ། པཱཊདེ་གཞེན་ཏིད་མ་མཆེས་པ་ ཏུ་ད་ཆྭབ་སེས་དབད་ཙྱར་བ་ལཱ་ཡང་ག་མཆེས་ ། བཅོམ་།ཛན་འདས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནད་ཏ་མ་མཆེས་གིང་མ་དམགསན་ ། དེ་ལ་ལྕའདེ་བྷཞི ཀ་ཆིག་བླ་དགས་ཀྱཿ་ཆུག་སེག 

དཔར་གགར་ག་ུ་ག་ཁ་མཆིས་ ། ཁེ་འོ་ད་བཞནཏེད་མཁྲགཡ་གཞན་  ཟུའྲ་ནབ་སེམས་དཔད་འྱཔན་བ་ཀ་ཡད་ག་ལ་མཆེས་ ། ་ེཊ་དེ་བཞེན་༼ །ོད་ཁ་བརྲདབ་སེ་མས་དཔའ་མཆེས་དང་བང་ག་ཁ་འགུར་ ། ར་ཧད་གེ 
དགཊ་ཁྭ་ལེ་་དེ་གཞིན་ཉིད་ ༤་མཆིས་པད་ཡད་ག་ཡ་འྱ་ཧད་ ། ཀན གཞྐན་ཉིག་མཆེས་ས་་སལ་ས་བར་ྱབ་པ་ཀ་ཡའ མ་ཆེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུར་ནབ་སེམས་དབའ་ཞེནད་ཏུ་པ་མཆས་ 
།གངྱཧི་དབེགས་ན་ ། དེ་ལ་ཁུས་ཀྱིདེ་གཞེན་ཉིད་ཀུ་ཆེག་་དགས་བཏྲརུབ་སེ། དཔང་འགྱར་བ་སྟ་ག་ཡ་མཆིས་ \ ཨུས་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡགས་པ་གཞོན་བུང་ཆུབ་སེ་ས་དབར་འགྱར་པ་ལྭ་སང་གྲ་མཆེས་ ། ཁུས་ཀིད་གཞེད་ཉེད་ལ། ཱུ 
ཆུབ་སེམས་དབཞ་མཆས་པན་ཨངག་ལ་འྱུད་། ཤབྱད་རྱབ'ཾ སྭཔ་ཨ་ཡཱས་ཀོི་གཞིན་ཉོད་མཆིས་བ་ལུ་ག་ལ་འུང །ལུས༡ཀདེ་གཞུ་ལམ་མྔ་པཱ་ཁགར་བ་ལཱ་ཡཱ་ག་ཡ་མཆེས་ ཀ་ ས་ད དུས ་བིཡ་ འ་ ་་ ཱ „ ཤོང་སི་དགགས་ ན། ` 
| ན་་ཡིད་ཀེ་དེ་གཞིད་ཉིདཚིག་ཐུ་དགས་ཏད་ཆུབ་སེམས་དཔང་འྱརད་པ་ལྭ་ག་ཡ་མཆས་ ། ཨད་ཏན་གཞིན་ཏིད་པ་ལུགས་པ་གཞན་བུང་ཆུབ་སེམས་དབངའྱར་བ་ལ་འངག་ལ་ ༥ ། ཕད་ཀི་ད་བཞྲི་དཉིད་ལྭ་པད་ཆུབ་སེམས་དཔཿ རར ོུ 

¿ ཡད་ག་ལ་འགུན་ ། རྱདྡ་ཆབ་སེཝས་དཔའ་ཁ་ཡེདྲ་ཀེད་གཞིན་ཏིད་མཆེས་དན་ཡུང་ག་ཁ་བྱ་གར་ ། ཨེད་ཏེད་བདེན་ཉོད་མ་མཆེས་ག་ཧུང་ཚཱཔ་སེམས་དབར་ཏྲ་ཏར་བ་ལུ་ཡང་ག་ལ་མ་ཆོ་ ༤ །བཅོམོ་ཁཱཿ 

དཔའ་ཞིདདཏུ་མ་མཆིས་ཞེདྱར་དགཱིགསན ་ རེ་ཁ་གྲནགས་ཉིད་གཞིན་ཉད་ཏེཆིག་ཟུ་དགས་ཀྱདྲ་དབ་སེམས་དཔང་འཉར་ད་ཁལ་གཡྦ་ལིས་ ། གནགས་ཉོ་ད་བནི་འཉིདམ་འགས་ད་གཞན་ ད་དུ 


རཾ 
༥༦:25 © 2 ` 2:26 ¡£ 
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ཀཱ གྱུན་བ་ཀྟ་ཡང་ག་ལ་མཆེས་ ། བཅེམ་ལུན་དནས་དད་ཆའ་སམས་དབའ་ཞིདད་ཏམ་མཆས་གིང་ཡེ་ྲཡིགསན་ ། དེ་ལ 
བ་གཞན་་བརྨ་ཆུབ་སེམས་དཔད་འགྱན་བ་ལུ་ཡང་ག་ཡ་མ་ཆེས་ ༽ ་སའེདེ་བཞིན་ཉེད་ལ་བར་ཆུབ་སེ 
མ་ཆེས་བྱ་བུང་ཆུབ་སེམ་པ་དབར་འྱ་གང་བ་གྭ་འད་ག་ཁ་མཆས་ །་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཧུང་ཁག་སེ་ 


< 


མཆིས ། དའིད་དཞེན་ཉེད་འགས་མ་དྲ་དན་ཤད་རབ་སེབས་དགད་འྱུད་ད་གུ་ཡད་གཡ་ལ 
ཀཀ རང་ལ །ོག་ཀ་པར 
ས་  རོའ་ད་བཞན་ཉད་མ་ཡགས་པ་ 


༥༦2༩ 





༢ ལཀ་དཞིན་ཏོད་ཆིརིག་བ་གས་བྱགསེ་བས་དུ་བྱ་བ་ལ་གཏུངབརིས་ 
- ་འམཆེ ་འདློག་པ འཅོད་ ། ཧབ ྐུ་དབའ་ཁ་རེག་ད ད་བཞི་དུཉིད་ 
རེ་གསྟོབ་།གིམ་མརས་གོྱ་ཡིརྦཤིགསྨན་ང 


དེ 








£ ༼ ཚོ 





©། ˆ - །གཟུགས་ཀྱེ་ནེ་བཞེན་ཉོད་ལ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆེས་པད་ཡད་ག་ལ་བྱགར་ ། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ལ་གཟུགས་ཀུ་དེ་བཞིན་ཏེད་མཆས་པར་ཡང་ག་ཡ་བྱཧུད་ ། གཟུགས 


ཧྭ ཀླད 
 ངའ༽་༽རརེརའ་ བ་་མའིས་ཕར་འདོག་པའའ་རོང་ ག་ཆདྲོ་རབ། 
ཆས་ ། དྲའ་དེ་གཞེན་ཉཾད་ཁྭ་བང་ཧཱ་སེམས་དཔའ་མཆས་པར་ སང་ག མ་བྱུང ༈ རང་ཚ 8 བུང ོ་ 
| ཆིས་ ། བཅྗོམ་ཁྡན་ཁདས་པང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཞེནད་ཏུ་ཁ མཆེས་ནིད་་ེ་དྲིགས་ནང ༽ ངེ་བའི་དེ་བཞིན་ཏདྲ་བཐོག་ །ས་དགའ་ 
ཆུབ་སེ་མས་དབད་འགུད་བ་ཀུ་ག་ཀ་མཆེ གཞན་བུང་ནབ་སེམས་དབད་འྱསར་བ་ལྭ་འད་ག་ལ་མཆེས་ ། དགེད 
རདག་ཞས་དའོགགཞེས་ཉིད་མཆིས་བར་ཡད་ལ་བྱར་ ཀ་ རཐོ་ད་གཞིན་ཉེད་མ་མཆིས་པ་ཤདྲ་ཧུག་སེམས་དཔང་འྱགར་བ་ལཱ་འངག་ལ་མཆས་ ་ 


ར་འ 


ད་ལྭ་ཆོས་ཉིདྲ་བཞིན ཟླངིག་ཛགས་ཧོ་ོཊ་སེམས་དབང་འཔས་སླག་ཀུ། ༥ 


ད་མ་མཆེས་བྱ་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔད་ 


ཀྱད་བཞནཏེ 
ཞེ ཞིནཉདཏིཚག་བདགས་བདྲ་རབ་སམས་དབར་གྱརབ་ལཱག་ལ་མཆེས་ ། གཱཀེདེ་བཞནཉིད་མ་ཡགས་ 


མས་དབའ་མཆས་པར་ཡད་ག་ཡ་ཁགགུར་ ། ཤདྷ་ནུབ་སེམས་དབའ་ལྭ་སའི་དེ་བཞེན་ཉོད་མཆོས་བར་ཡང་ག་ལ་ྭགར་ ༈ ཟླ་ཉེ་དེ་གཞེན་ཏད་ ' 


༤`༽ ༤༨ ང༽་ ༤༨ ༤༨༣. ༨༤ རར ཧུ = ་པ་ 
ག་མཆས་གང་ཉེ་དྭམགས་ན་ ། དེ་ཁ་དེའི་དེ་བ་ནདཏེདྱའི་ཆོག་ག་དགས་ཀང་རུབ་སེམས་དབད་བྱུར་བྲཏ་། 
ཱ མས་དཔའ་ལ་དའ་དབཞན་ཏད་མཆས་པར་ཤད་གཡ 


)བཞེན་ཉེད་ལྭ་ཧ་ཆབ་སེམ་ས་དཔའ་མཆིས་པར་གད་ག་ཁྱང་ ། ཙཾ 
ཛཿ གཅས སད་ཞདཔ་ཧད་རུབ་སེབས་དཔའ་ཞིནད་ཏུམ་སེས་གེངྱཡི་ 
 འྡེཌྐཔ་ཡགས་ ཀུ ེས་དཔ་ས་  ་ ཏ 
ཕང་ཡངག་ལྲ་ཐད་ ། ནུག་གི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་མཚས་བཤད་ཧག་སེམས་དཔན་འགྱད་པ་གཡང་ 

ཡ། 38 ཐི་ཁྨའ ི་ོ ཀྱ ྦ 
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ཌྨརབ་སེས་དཔད་འྱགར་བ་ལུ་ཡད་ག་ལ་མཱཆིས་ ། ཆོས་ཀིད་གཞིན་ཉེད་ལ་ཧད་དང་སེམས་དབན་༠ུསད་ པཱ་སངག་ཡ་ཁྱགར་ ། ) བྱན་ཆུགསེམསདམའཔ་ལོས་ད་ ན་ཉིད་མཆེས་པར་སད་ག་ཡ་འགུར་ ༽ཆོས་ 

ཉད་གཞེན་ཉེད་ས་མཆེས ས་ བས ཟེ་མོ་ན་དས་༡༨ཆགསེམས་དག་ཞིནུ་མ་མཆེས མེ་དཔྱེགས་ན་ ། དེལ གཱ ཐ་ས རེ 
བླ་དགས ་ཧྭདྲ་ནཱབ་སེ་མས་དབན་འགྱར་བ་ལྟ་ག་མཆོས་ སེ རྱགྲ་ག་།ཞ་ས ཀྱ གཞིན ད་མ་མགུས་བ་གཞན་དྲ་རུག་སེ ཨས་དཔད་འགྲུ་བ་ལ་ཡད་ག་ ཁ་མཆེས་ ། རྱོག་གི་མས་ཀྱེད་གཞན་ དཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡང་ག་ཡ་འགྱུར་ ། བྱད་ཆྭབ་ : པཔ གི་འམས་ཀེ་དེ་ 'གཞེན་ ན།དམངིས་འང་ཞང་གཏ་འབར་ ། མྱཾག་ ་ ཊྲ 








་མ་མཆེས་པ་ 
འགྱར་བ་ ཧ་ཧ ཡ་མཆོས་ ། བཅོམ་ ཆ་ཏཛན་འུདས་པདྲ་རུབ་ ༽དཔའ་ཤེདད་ཏུ་ གཞན་ད ཤིང་སཱ་དྷཡགས་ན་ ། དེལ་གྲ༣། སི ཞམས་ཉིད་པཞིན་ཞད་ཆེགྲ་བདགས་ བད་མ 
འུ་ཀ གལ་མཆིས་ ། གྲནགསཀ།འམས་ེ་གཞིན་ཉེད་ མ་ལགས་པ་གཞན་བ་ཏན་སམས་དཔར་ཁྱགས་ག་ཡང་ག་ཡེ ས་ ། གཟུགས་ཏེ འཡས་ལད་གཞནཉདཔ་ོདབ་སེ་ 

དཔ་ང་མ་ཆིས་པར་ཡང་ག་ཡ་ཁྱསུར་ ། བྱབྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔུའ་ཡ་གྲ་ཟུགས་ཀྱ་ད་གཞེན་ཏོད་མཆེས་པད་ཡུང་ག་ཡ་འྱགར་ ༈ གྲ་བུགས་ཀའམས ས་གང ད་མ་མ་ཆིས་པྱ་བདྨ་ཆབ་སེ་ཁས་དབར་འགུང་བ་ལ་ 
བད་ག་ལ་མཆེས། །བཅོས་།ལཱན་འདས་བངྱ་རུབ་སེཡས་དཔའ་ཤིནདཏུ་མ་མཆེས་གིངྱ་ཧི་དཔགས་ན་ ། དེ་ལྱ་རིག་གྲི་ད་མ་ལད་ཤེས་པའི་ཁནས་ཀྱི་ད་བ་ཞིན་ཏོད་ཀེ་ཆིགྲ་བ་དགས་ "བདྲ་ཆུབ་སེ་མ་ས་དབད་གྱུ་གར་བ་་ག་ ་ 
མ་མཆེས་ ། རྱག་གི་རྣམ་ཕད་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཀྱན་བཞེན་ཉིད་མ་ལགས་ པ་གཞན་ྱདྱ་དཱ ་སེམས་ ་དཔར་འགུན་བ་ཀྟ་འང་ ག་་མཆེས་ ༈ ཆིག་གོ གྲོ་ནམ་བ་དཤེས་ པའི་ ་ྫ 
ྭུ མཆེས་པར་ཡད་གལ་ འགྱན་ ། ༼ཅབྱ་ཧའ་སེཌས་དུབཊས་ཧིག་ གེ་ནམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏྱཾདེ་ བཞིན་ཉིད་མཆེས་པར་ཡང་ག་ཁ་འྱ་གང་ །༈ ཅི 
ི 0 རཏ ༡༩ ཏབ 98 ཅོ བྱང་ཆུབ་སེམས དཔ་ཁ་ཤན་ཏ་མ་རླ་ཤ ཡི་ད ཧཾ ཉཱ ན་གའི་ཞམས་ རླུ 











1 བམས ཉེ་བིནཏནཔབས་པ་གཞན་ངབ་སམ་དབ་འྱབ་བ་་ད་གལ་མཆས་༽ ན་འཐ་ཁམགི་གཞིནཏི་ྲ་རལ་ེམན་འབ་བྱིསཔན ལ་མ་འ ༈ བྱད་ཆུབ་སེམས་ 


ཞྨ །ཤའས་ན་བི་ཁུམས་ཀྱེདེ་བཞེན་ཉོད་མཆེ ་ཧ་ཛུག་ཁུ་འགུར་། ལེ ༥་པྲ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་འདཞད་འྱགུན་བ་ལ་ཡད་ག་ལ་མཆས་ ། གཅེམ་ལྷན་གདས་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་གིནད་ཏུ་ 


ྐ 
མ་མཆེས་ཤིར་སེ་དྲ་ཡིགས་ན་ ། སཱའི་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏད་ཀྱ་ཆེག་ཐ་དགས་བང་ཆུ་བ མས་དཔར་ཁྱ་གུར་བ་ཁཱ་ག་ཁ་མཆེས་ ། ཟ་་ཁ་ས་ཀེ་བཞེན་ཏ་ས་ཡགས་བ་གཞན་བང་ཆུབ་སེམསས་དཔད་འྱྱར་བ 
ག་མ་མཆེས་་ [ཟའ ཁུམས་ཉི་དེ་བཞི་ན་ཉིད་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ཡར་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཐུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་གའེ་ཁཔས་ཀུདེ་བཞེན་ཉིད་མཆེས་པར་ཡང་གལ་འབུང་ ། སྤྲཞེམས་ཀྱོདེ་བཞིན་ཉེད་པ་ 
4 ད་་་བསདཡང་འགུད་བ་ག་གངག་ལ་མཆིས་ ། གཅོ་ཌ་ཞུན་ཁུས་ཏྲང་དབ་གེད། པ་མཆོག ར་ས དསྔ་ན་གཞི་ནས་པན་ཤེས་པཀཁམས་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉད་ཌཆགྲ་ཐ་གསྭ་ཨུང་ཆུབ་སེཡ་གདག་ 
£ འགུན་བྭ་ཉག་ལ་མ་ཆེས་ ། ར།རདྣྣཀྣཀྣྣྟ།ྟ།ྟ།ྐ།ྐྟི།། བད །་ཡ་ས་ཆེས་ ། ནོ་བཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པི་ྲ་མགྱ་ཀ་དེ་བཞན་ཏོན་ལ་ 
ཀཀ རརཅིང་ཟར་ཁང་ག་ཁ་གླང་ ། བྱྱ་ཆུབ་སེས་ དཔའ་ལྭ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཏད་མཆེབ པན་།ཨང་ག་ཁ་ཁྱ་གུར་ ། ན་བའྲེ་ན་མ་པདཤས་པའེཁམས ཉིད ་ྲ 
་སྱེ་བདུ་ཆུབ་སེམས་དབའ་འགུར་བཡད་ག་ལ་མཆེས་ ། ། བཅོམ་ལན་འདས བྲད་རུཔ་སེམས་དཔའ་ཤེནད་ཏུ་མོཆེས་གིང་སྱེ་ཛྩཾཿགས་ན་ ། དེ་ལ་སྣ་ཐེ་ཁམས་ཉེན་བཞེན་ཏདྱ་ེ་ཚིག་བ་དགས་དདཇུབ་སེ་མས་དཔན་ནའྱགར་བ། 
- ༥༤༤ ཟླ ཁུམས་ཀིནེ་གཞིན་ཉིད་ས་ལགས་པ་གཞན་བུང་ཆུབ་སེཡས་དཔན་འུའ་གལ་ཡང་ག་ལ་སཆེས ། སྣགེ་ཁས་ཀི་ེ་བཞིན་ཏེན་ལྭ་བུང་ཆུབ་སེསས་དཔཀ་ས་ཆེས་པན་ཞད་ག་ལ་འྱུར་ ། ཧནྲ་ཆུབ་གི་སྐས་ད 
རཾ ྱགསྐག །ད་ེས་པད་མད་གཡ་བྱགའ་ ཁམས་ད ་མངགས་བསེས་ ད་བར { གཅོམ་ལྐན་འདསྱ་བརྡ་རུག་སེམས་དཔ་ཤེནན་ཏུ་མ་མཆེས་གོད་ 
ཞི ཧཾ ༤ ཀས ། དེཁྲ་ད་ེ་ཁམས་ཉིནེ་བཞན་ཏད་ཀིརོགྲ་བ་དགས་བཅྲོ་དུག་སེམསདཔདན ས་ས་ས | ཤཾིཁསྭཀ་་གཞན་ཏེད་ཡ་སགག་པ་གྲ་ཤྲབད་ནུབ་གམས་དཔན་འགུར་བ་ལ་མདག་ལ་ 


ལར 
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ས་ཆེས་ །ཟའ་ཁསསྤ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏེད་ལྲ་བདྲ་རུབ་སེས་ས་དཔབ་སརས་པན་ཡང་ག་ལ་འགུནྱ་བང་ཆུག་སེམས་དཔའ་ ་ལེ་ཁམསཀིེ་ཞིནཞནམཇེས་པར་ཡང་ག་ལ་འ་། དའ་ཿབསས་ན་ཞིན་ཏེདསམཆེས་ 
 པནབད་རུ་གསེམས་དཔའང་འགར་པ་ལྟ་ཡངག་ལ་ས་ཆེས་ ། བཅེམ་ལྡན་གདས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནན།ུ་ཡ་ས་ཆེས་ཀོ་སོ་དིགས་ན ། དེ་ལ་སཱའི་ན ་ག་ད་ཤེས་གཞི་བ་མསྦ་ཀྱ་དེ་བ་ཞོན་ཏྲེཀ་ར 
སེམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལརག་ལ་མཆེས་ ། ཟླ།ཞྲེ་ནས་པད་ཤེས་བའེཁམས་ཀྱིི ཀྱ་དེ་ལ་ཞེ་ད་ཏེད་མ་ལགས ཞ་གཞན་བང་དབ་ སེམས་ དཔ་ཞད་ཀྱ་བུན་བ་ལཱ་ད་ག་ལ་མཆེས་ ། སྣའི་ནས་པར་ཤེས་ རེ ས་ ཱ 
ཏྐེད་ལ་བྱར་ཆུབཾ བ་སེམས་དཔག་མ་ཆས་པ་ར་ ཡ་ང་ག་ཡ་འགྱུར་ ། རྱང་ཆུཕ་སེམས་ ད་པའ་ཡ་ སའེ་ནཡ་ པར་ཤེས་པ་འེ་ཁམས་ཏ ཀྱ་དེ་བཞིན་ ཏད་མཆས་པན་ ད་ག ་ལ་འགྱད་ ། སཱེནས་པར་ཞེས་པསི་ཁམས་ཀི་ེ་ 
ག་་་གུ་་་ཀཀ་ 


བཞེ་ཏིད་ཨ་མཆེས་བྱ་བརྡ་རུབ་སེ་མ་ས་དབའར་འགྱུན་བལྟ་ཡན་ག་ཝ་ ངེ ། ཀབཆོམ་འཐནཱ་འདྭསྭ་བརྡ་རུག་སེམ་ས་ད་པཀ་ཤིནད་ 
ལྕེའེཁསམ་ཀེདེ་བཞེན་ཉིད་ མ་ལགས་པ་གཞན་པད་རུབ་སེམས /ན་པན་འཆུད་བྭ་ལ་འར་ནཱ་ཡ་མཆོག་ །་ ལྕེའེ།ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ 


ཏཏ་ཀ་ཆིགྱ་བཱད་ག་ས་ བྱང་རུབ་ སེམས་དཔན་འགྱུན་ ས་རྟ ཧི ། 

ཤྭ ཆུབ་སེམས ༈དབ་འ་ མཆེས་པ་ པན་ཡང་ག་ལ་བཀགུན་ ། ར་རུ ་ེས་ ད་དབ་ལ་ ལྷེཁེལསསཀྱ་ ཀི ེ་ན་བཞིན་ཏེའ ཏེ་མཆེས་བུད་ ་ཨ་ན་ག་ ་ལ་བྱཅུན་ ། ། ལྕེའི་ཁམས་ཀྱེ་དེ ཀེ་དེ་ དཞེན་ཏེད་ ཨ་ཨིཨ་པཱ་པ་འང་མེ་ཡས་ད འུང ུ 
ཡན་ག་ལ་མཆེས་ །༈ བཅོཔ་ ཡྷུན་འནས་ྱར་རུ་བ སེ་པས་ ས་དཔའ ཤནེད་ཏུ་པ་ མཆེས་ཤེར་་མྱོ་ར་མྱིགས་ན་ ` ཀ་ཤི ཤོ་དེ་ བཞེན་ཏིདྲ་ཀེ་ཆེག་བཱ་ 

- རྣཧོ་ཁམ་ས ཀྱེདེ་གཞེན་ ཏིན་ཨ་ལགས་ ་པ་གཞན་བྱང་ཆུབ་སེམས རྔ ད་གྷཱ་ཝ་ཡད་ག་ལ་མཆས་ ། ནོའི་ཁམསྤ་དེ་བཞནེ་ཏེད་ ཡྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔ་འམཆས་ པར་ཨད་ག་ལ་འགྱུར་ ། རྱང་ཆུ་སེམས་ པན་ 

རླ འི་ཁམས ཀེ་དེ་བཞེན་ཏད ་མཆས་ ་པར་ཡང་ག་ཡ་བགུར་ ། རེའི རོའི།ཁམས་ཀྱི་ ཧེ་དེ་བཞེ བཞིན་ཏེ ་ས་ ་མཆེས་ སཱ ༅ འལ ཞགྱར་ག་ལྟ་ག་ ཡ་མཆས་ རའ ཿ རེ ིགོས་༤་ 


ཁྲ ་ གག ཟ་སྣ་འ ཞིནཏ ཚ་གས ཟ་ལཅའ་་ 













བབ ༢ ༢༢༣༧ ༧༣ ༢༡༡༩ "་༡འ༩་ོ༧༢ོ༢༡༡༧༧2 ༡༡༩ ་་་་འབརཆ་གཡར་་ར་པ་ོབག་མགནོ་ 
་ ཁབ ༤+པ་ཁ"་༡-འ༢༥༤་་་༤༥ལ"༥"ཡསབང་ཡཡ “་ཡས་ཡ་་སས་ཁ་་ག-ཡགས། "22 ར་ལ ཐ 


ཨཱ ས་གཞན་ྲས་སེམསདཔབ་སབ་་ངགས་མཆས་ ། ྲ་ནསཔརེས་བ་ཁམས་ཀེ་ད་བཞནཏིདལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཆིས་པར་ཡད་ག་ལ་ཀྲར་ །བབཔ་སེམས་དབ། 

། ཀ་བ དས་བས་ཞིས་ཞི་ཁམས་ཀིེ་བཞན་ཉདམཆེས་པར་མུབག་ལ་འྱ་མར་་ཀ ཁེི་ནམ་བ་་ེས་པའོ་ཁམས་ཀུ་ད་གཞིནཤད་མ་པངས་བྱ་བངྱརུབ་སེམས་དཔད་བླ་བར་བ་ཉ་མང་གས་ཆིམ་། 
ཅེསལུན་གདས་བརྡ་ཆབ་སེམས་དས་འགནན་ཆུསམཆེས་གངྱ་ས་བགས་ན་ ༽ དེ་སྭ་ུསྱ་བ་ཁམསཤད་བཞན་ཞིད་ཀུ་རགས་བདགས་བང་རུབསམས་དབ་འན་ཀྱུན་བ ཉ་གང ། ལུསཀ་ཁམས་ 

ས་བོ བབནཀུ་ཆུགསམས་དབའ་ག་བ་་མང་གལ་་རས་ ། མུས་ཀ་ཁམསྤ་ཀེ་དེ་བཞེན་ཏེད་ལྱ་བརྡ་རུ་བ་སེ་ ཨས་ད་བའ་སཆེས་པན་ཨད་ག་ལ་འགུན་ ། རྱང་ནུབ་སེས་ས་དབུ་་ 
དྲྲགཀ ལ་འ གུན ། ༽ཀཁུས་ཀ་ཁམས་ཀན་བཞིན་ཏད་ས་མ་ཆས་བྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ འྱགྱུར་ག་ལ་ཡ་ག་ལ་མ་ཆེས་ ། བཅ་མི་ལྡན་བདས་ ངེ 
ཀག སྐད །དེ་གདེག་རོའ་༽ རར འཇས་བེ་བཞ་ཏདཀྲ་འག་བང ཱ ° ¦ ༨ རེག ཧོ ཚོ་ 

 ཉུ་བགན་ ཅརྱ་རུབ་སེས་ས་དབའན་བྱགུར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ ་ཾ་མཆས་ ༽ རེག་བའི་ཁམས་ཀནེ་གཞྡེར་ཏེད་ལྲ་བརྨ་རུབ་ས ྫུ 25 


ཅུ ་ྷ བཟ པའ་མ་ཆེས་པར་ཡང་ག་ཡ་འགྱགར་ ། །ྷ་ 
ཅུཡརས་ཞི་། བབ རརས་པར་ཡང་ག་ལ་བྱ་གར་ ། རེག་བའེ་ཁམས་ཀདེ་བཞིན་ཏེད་མ་མཆེས་གླ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབར་འགྱུན་བ་ལ་ཡང་ག་ལ་ཨ་ཆེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའཤིན་ 










ཏྱ དྲེ་བསྭཀནས་བདཞེ་བའེ་ཁམསྤ་་བཞིན་ཏད་་ཆག་བདགས ་བ་དབ་གམས་དཔན་འགུར་བ་ལག་ལ་མཆིས་ ' ཡུསྤ་ཧྤི་མ་པར་ཤེས་པཞེ་ཁམསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏེན་མ་ལ་ ངཱ 
གམ་སྭ་ཀེ་རེ་ལྨ ཉླ་་་།་གས་མཆིས་ ༽ ཡུས ་ཀྱི་ནམ་འཉེས་གའེ་ཁམས་ཀི་ནེབཞིན་ཉིད་ལ་བར་དུབ་ནེ་ས་གཁ་མུ་ཆེས་པར་ཡང་གུལ་འྱ་རད་ ། རྱད་ཆབསེམས་ད ཐུས་ཀླན 
5 ༡ །ཏ་ཧཆ་བཱཧཾ་ཡཏིག་ཡཱ་ཀྱཧཧཾ་ ཡུས་ཀྱི་ནྣས་ པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱེ་དེ་གཞིན་ཏད་མ་མཆེས་པྱ་བད་རུབ་སེམས་དཔར་། ན་བྭ་ལ་ཡང་ག་ལ་མཆེས་། །བཅོས་ལྡན་འདྭས་ཐད 
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ུགསེམས་དཔའའའྱན་བཱ་གས་པརེས ༈ འ་འ རར 
ཤབ ་ 









¢ ཆྭུ་སེམས་དཔའ་ཤེནདྭ་ཏུ་མ་ ཆིས་ཤེརྱ་མིདྱསག་ས་ན་ ། དེ་ལཱ་ཡདེ ཡ་ཀི །གམས་ཀུ་ །ཀདེ་ ད་བཞིན་ཏེདྱ་ཀེ་ཚིག་བུ་དགསྦ་བང་ 

གཞན་བདྱ་ཅུབ་སེམས་དགན་འགར་བ་ལྟ་ཡད་ག་ལ་མཆེས་ ། ཞོདེཀེ།འསས་ཀིདེ་བཞིན་ཏེད་ལྭ་བར་ཇུབ་སེམསདབའ་མཆེས་པར་ཡང་ག་ལ་གྱརཊ་ ཨཿ བ་པ་ཁོ 
པད་ཡད་ག་ཡ་འཛུན་ ། ཞིད་ཀི།བྲསསྦ་ཀེ་དེ་བཞེན་ཏིད་ཨ་ཨ་ཆེ་ས་པྱ་པད་ཆུབ ་སེམས་ ུཿ་ཅུད་ཏཱ ་ཡང་ག་ལ་མཆས་ ། བཅི་བྲ་ལན་འུདོ་བིར་དལ་གེ 
ཀྱི བམས་ཧདེ་གཞིན་ཏིན་ཀ་ཡོགླ་བ་དགས་བདྲ་ཆུབ་སེསས་དདན་འགུན་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ །ཨོསྤོ་ཀེ་ཁམགྲ་ཀིདེ་གཞིན་ཏད་ དམ་ལགས་པ་ འ དྲ ༥༥ ་ 
ཀྱི་ཞེ་ག་ཞེན་ཏིད་ ཀྲ་བདྲ་རུབ་སེམས དཔའ་མྲ་རེས་ པན་ཉཏཧྲཔ་ཐ། ཚད ཅུརྲ་དུག་སེཡ་ས་ནབའུ་་ ཆོ ༦. གི ཡཅ་ ཏི ལ་ཡི 
- ཀག ཟ་བ ཟ་ ལྡུན་ ཁདསྱ་བར་རུབ་སེམས །་དཔ་འ་ཤིནན་ཁུ་ཡ་མ་ཆེས་ཤི འེ ལྭ་ ི་ོ རོ ོ་ ས་གཞི རེ 
ཟླ་ད་གསུ་ ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔན་བྱསར་བ་ལྔ་ གཡ་མ་ཟེས་ ། ཡེད་ཀ་ ༨ གླ ཞེན་ཏེད་མ་ 32 ་པུ་གཞན་བངྲ་རུབ་སེ འགམཔའགགུནཔ་ཞུ་གསས 
༼མམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིན། ཡ་ཤར་རཱཊ་སེམས་ དཔའ་མཆེས་པ་ད་ཡད གའྱསུ་ ། བྱརྨ་རུབ ་སེསས་དཔའ་ ༣་ཨ་གནྲོ་ཀྱི་ནམ་ པན་ཤེས་པའེ ༼གམག་ཀྱི་དི་ བཞིན་ཏད་ མཆིས་པན་ཨང་ག་ལ་ ་ཨངགཡ་འྱུ་། ཧི ཁྲ 

_ ཁསསྭ་ཀི་ེ་གཞནཉདཨ་མཆིས་པྲ་བརྡ་མབ་སེམས་དཔའད་འྱཆ་ག་་འདྷ་ག་སཆིྡཱ་ །བཅོས་ 8 ་སེམས་དབད་ཤིནདྷ་ཨ་མ་ཆེས་ཤིརྱ་བི་དིགས་ན་ །དེ་ལ་གའི་ཁ་པསྭ་ཀེད 

ྦ དྲ སའི་ཁམས ་ཀིདེ་བཞེན་ཏི གསྟིི་ར་རཱ བས 

' ༠ འ་འ ར་མ ཨ་ས་འེ་ཁསས ད་བ ཉན་ཏེ 2523 













-་ 


༠ ས་་ཁྱསད་་ཡད་གསན་ས་ཆེས། །བཅོས་ལྡན་འདས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའཔ། ན་ཏུ་ས་མཆས་ཤེངྱ་མི་དྱོགས་ན་ ། ནེ་ལྷ་རུ་འི་ཁམསྤ་ཀི་དེ་གྷ་ཞེན་ཏེདྱ་ལ་ཚིགྲ་བ་དག་སྤ་བང་རུབ་སེམས་དབན་འབྱུན་ 
ོ་ཤ་གཔ་བྲ་ཅིས་ ི ༠ ཤུ < ། ལྨ་ རྱ ༣ ཞ་འགྱུན་ 


སྲཾ གཞོག་ཏོད་ཨ་ཁགས་པ་གཞན་བརྲ་རུབ་གམས་དཔད་ཏྲགུར་བ་ལྟ་མད་ག་ལ་ཅྤཅས། ། ཆུའི ཁསསྭ་ཀཱ་དེ་གཞིན་ཏིན་ ལྱ་བར་རུག་སེམས་དད་འ་ཨཆིས་པན་ཡང་ག་ལ་འྱགར་ རུབ་ 
རེ = རག ་རོལ་་རའ་་ར་ ུ ༤ ར་ཤ ར་ ུ ྲུ ༤ ༣ ། ཧུདྨ་རུཐ་ 
སས ཀིི་ིས་བར་ཡང་ག་ལ་འབུ་ཆེོ་འཁམས་ིབ་གནཉན་ས་མཆིག་གྲ་བདྲ་དུ་གསགགའའ་་བྱམག་་ག་་་བ། །གཅོམ་ལྡན་འདག་ཧྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའཀིན་ 


ཟ། ་དྭ་གསའུ། ད་ལ་ེའི།འཕས་ཨྱདེ་གཞིན་ཏིདྱ་ཀིཆིག་བ་དགསྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔན་འགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ ། སིའི་ཁསས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཏེད་མ་ལགས་གཱ་གཞན་བད་ཆུག་སེསས་དད་འཛུད་ 
༡ ཨུ་ཡང་ག་ཡ་མཆེས་ །མེའེ་ཁམས་ཀེཧ་བཞེན་ཏོད་ལྱ་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སཆེས་པན་ཡད་ག་ལ་འགྱུར་ ། བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡྭ་ཡེའི་ཁཱམསྦྱ་ཀད་བཞེན་ཏུད་མཆེས་པར་ཡང་ག་ཁ་འྱྱར་ །རྱེའི 
་ྱ་ཡས་སེསགནབབྲ་ས། ཙ ཀྟ་ཡང་གཁ་འཆིམ ཅད་བ 
ྒ་ །ཅུ་དུགས་བང་ུབ་སེམས་དབར་འབྱད་བེ་སྟ་ གོ་ལ་མཆེས་ ། ཆུང་གི།།མསྦི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་ལགས་གཞུ བན་དཱག་སེགས་ནཏན་གཡུན་ག་ུ་ཡད་གྲ་བའོག་ སོ 
གཞན་ཉིད ལ་ཤརྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སྔརས་པ་མད་ག་ལེའྱགར་ ། ཤྱད་དུབ་སེགས་དཔའ་ཀླ་དུད་གི་འསསྭ་ཀི་ད་བཞེན་ཏེད་སཆས་པན་ཨད་ག་ལ་འརུན་ ] ཆུད་གེ་ཁམས་ཀྱ་དེ་གཞིན་ཏིད་མ་མཆེས་པྲ་བདྲ་རུག་སེསས་ 
་་གསུསཡད་ག་ལ་བཆེས་ ། བཅོམ་ལུན་འད་བརྲ་རུབ་སེམས་ དཔཊའཤིནད་ཏུ་ས་ཨཆེས་ཤེདྱ་སི་དིག་ས་ན་ ། ཏེ་ལནས་མ་ཁའེ་ཁམས་ཉོ་དེ་བཞིནཉིན་ཀིགྲ་བ་དགསྱ་བྡ་རུབ་སེམས་དཔན་གྱར་ག་ུ་ག་ཀ་ལརེ། 
ལ་ལ ཀྱ ཀོག ས་ས གཞིན་བདྱ་ཡགསེམས་དཔའ་གྱ་གྟ་ཡང་ག་ལ་སྐ་རས་ ། ཞམ་ཡ་ཁ་ད་ཁམས་་ཀ་དེགཞནོག་བཏྲ་དབ་སེམས་དཔའ་མྔརས་པད་ཡད་ག་པ་འགྱུན་ ། ཅྲ་དུབ་སེམས་དཔའ 
གསཡའ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཏིད་མཆེས་པ . གབ་ཙྱ ནམ་སྭ བཞེ་ཁསྦ་ཀཀ་གཞན་ཏད་ཨ་མཁག་སྭ་ཧརྣ་ཆུག་སེམས་དགཞན་འཚུར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་སྔརེས་། ༩ ༣ ཤབ་ཅེམ་ལྷུན་ཞདསྤ་བརྡ་རུག་སེཡས་དཔ་འདིནན། 
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ཀུ ' 
ཆེ་སརྱ་ཧཱ་དྲསགས་ན་ ་། ་ ེ་ག་གབ་ཤས་ལ་ིཁམ་སི་་ཞིནཏདེ་ཚག་བ་དགས་ ཀྭ བང་ཇབསམས་དཔར་འྱགན་བལུ་ག་་མཆེས་ ། ནལ་པད་ཤེས་ ་ཁིཁམསཀ་བེ་བཞ་ིན་ལ་ཡགས་ག་གཞན་བངནབ་ | 
་ ་གཱ་ཡང་ག་ཁ་མཆེས་ །ནས་པད་ཤ་པའི་ཁྲམས་ཀྱ་དེ་གཞོན་ཉོད་གྲ་བདྲ་ཇུག་སེམས་དཔའ་མཆེས་པན་ཡད་གུ་ཡ་འགུར་ ། བ་ཞུབ་གེམས་ནཔའ་ ལ་ནས པར་ཤེས་པ་འི་ཁ་མས་ཀུ་དེ་གཞིན་ཏེད་མཆེས་ 
- ་བད་མང་ག་ཡ་འྲ་གུར་ ། ནམ་ང པན་ཤེས་པཊ༽ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ ་ཉེད་ཨ་མཆིེས་གྱ་པངྱ་རུ་་འ ་སེམས་དཔན་ ུན་ང་ཏུ ཏུ ཏ ཡ་མཆས་། །གཙེམོ་ལྷན་ འདསྭ་བདྲ་རུབ་སམས་དབ་འགོནེད ཏུ་ཡ་ཨཆིས་གོར་ཨིའྦཧུགས་ན་ ༧ 
་ ༢༨ ༠ཇང་བའག་ གཞེན་ཏེད་ ཧྱ་ཆེག་ ཟླ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེཔས་ད་པར་ྱ་གུར་བ་ལཱ་ག་ ལ་མཆས་ ། མ་ ཆི སྤའ་ ཞིདེ་བ་ཞེན་ཏེའ ¿;ག༦ག་བ་གཞཏྭ ཙཱ་འང་ཿ འི ལྲེ 
ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མ་རིག་བའེ་དེ་ པར ནག་ཝ་་འྱགྱུད་ ། མ་ །དོག་ པའ་དེ་གཞིན་ཏད་ཨ་མཆིས་པ་བུད་་བ་ཀེ 
གླ པཾ 


ཏེད་ལྲ་བང་རཱ ཆུབ་གེཔས་ ་དབ་འྲ་ས་རས་པད་ ་མད་པ་ག་བྱ་སུན་ ། 
| ར་བ་ལྟ་ཡད་ག་ ་ལ་མཆས་༽ ཀ་བ་ཆོས་ལཱ་ན་འདྭསྲ་བང་ རུབ་སེས་ས་དཔ་འ་ཤེན། ཅུ་མ་སཆིག་ཤིརྱ་ཧི་རྩརེགས་ན་ ། 
བརྡ་རུབ་སེ་ཨས་དཔན་ འགུན་བུ་ཧྭ། ཧུང་གྨ།པཧཱཱུཧ་ ། 'ཀདུ་ཧྱེན་ཀེ་དེ པི ཞན་ཏེད་ཡ་ བང་རུབ་སེསས་དཔ་འ་མཆེས་པར་མད་ག་ཁ་འླ་གུན་ ཡཿ ཤྱང་ རྤ 


[བ་ལ་ག་ལ། ་མཆིས་ །་ འཅུ་བེད་ཀ ཀྱེ་དེ་བཞི དེ་བཞིན་ ཏིད་མ་ཡག་པབ 

སྲུ ཆུབ་སེམས་དབུ་། འདུ་ཧེདྱ་ཉིད་བ།ཞིན་ཉེད་མཆེས་པར་ཨད་ག་ཡ་བྱ་གུར་ ། ༈ འདུ་པེད་ཀྱི་དེ་ བཞེནཏེད་ས་མཆེས་པ་ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔད་འྱ་གུན་བ་ ལྟ་ ཡད་ག་མཆིས་ ༈ །གཅོས་ ལྣན་འདགྲ་ཧདྲ་དུག་སཾམ་ །ཧིད་ཏུ་ 
ཆེས་ཞིངྱ་སོ་དགེགས་ན་ ། དེ་ཡྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བ་ཞིན་ཏེད་ཀེ་རིག་བདགས་བངྡ་རུབ་སེསས་དཔད་ ཤྱགྱར་གྭ་ལ་ག་ཡ་ཨ་ཆེས་ ནམ་བདཉིས་གྐིའི་ཀྲིདཏི་ པ ག་མ་པོ གཞིན་བ་ནུག་སེམས་ད པན་འགགུར་བ་ 

ག་ཅན ༽ རྣམ་ གན ས་ལའིནབཞན་ཏིངབྱ་བརད་གེམས་དབལཞ་་ཆེད་བ། ད་ག་ཡ་འགྱུར་ ། རྱར་ཆུབ་སེགས་ དཔའ་ལ ་ནམ་བ་ར་ཤེས་པ་འི་དེ་གཞིན་ཏིར གསྐངིས་གཏ་་ ག་ཁ་།འྱ་གུར་ ། ནམ་ 

སནམ ལག རླ ་ བ་ ཞག་ག ཨ་འ ཏུ་ས་ ༠ ༦༦ ༨་དང་གཟུགས་ྱདེ་བཞིན་ཏོད་ 


| 
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ཁོ ཡཿ དཀ ་ ་ - ཧཾ ¦" ཧྱང་དང་གཟུགས་ཀྱོ་དེ་བཞིན་ཏད་ཡ་ལགས་པ་གཞན་གངྦ་རུབ་སེམས་དཔན་འགུན་བ་ཨང་ག་ལ་མཆེས་ ༢ ྱེད་དང་ག་བུགས ཉི་དེ་གཞིན་ཏིད་ཁྲ་བརྡ་རུབ་སེམས། 
ཡཾ ཱེ རོབ གིསསྐ་དབུར་ལ་ གྱུད་དང་གཟུགས་ཤ་ད་བཞན་ཏིད་མཆེས་པར་ཡད་ག་མ་འགྱུ་ ། ཀྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏོད་མ་མཆས་བྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བ་ལ་ཡངག་ལ་མཆས་། | 
[༨ བའའ་གད་ུ་ང་བཅི་གིར་ཡོརོགས་ད་  དེ་ཁྭ་ཧི་མཆེདྷ་ཅུག་གེ་དེ་བཞེན་ཏེདྱ་ཀེ་ཆིག་ག་དགས་བང་རུབ་སེམས་དཔར་འྱགུར་བྭ་ལ་ག་ལ་མཆེས་ ། སྟེ་མཆེད་དྲུག་གྒེདེ་བ་ཞེན་ཏད་མ་ཁགས་པ 
མཾ 4 ཛར བུ ། དགུན་ར ཡར་གུ་ལ་སཆས་ ། སེ་མཆེདྲ་དུག་ག་དེ་བཞེན་ཏིན་ལ་བར་ཇུབ་སེམས་ངབའ་མཆིས་པར་ཡད་གཤུུར་ ། ཟྱ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ལ་གྩེ་སཆེདྱ་རཱག་གོདེ་བཞིན་ཏད་ས་རས་པད་གད་ག་ལ་ ༥ 
རིག་དང ེ་ས་བར་བསེཡས་དྲག་ ྱར་བ་ལུ་ཡང་ག་ལ་མཆོས་། །བཅོམ་་འདག་བརྲ་དབ་སེམས་དཔ་འབཤནད་ཏ་མྔེས་གི་ཡ་སེགས་ན་༈ ཀལ་དེགཔ་འདེགཞསཏད་ 
ཀག བེ་གདའའོ་འུར་བཏོ་ག་ཡུ་ཆེས་ ། ཤཾག་པ་ཤེན་བཞིན་ཏོད་མ་ལགས་པ་གཞན་ཧན་རུག་སེམས་ད་པན་ འརུན་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་ཆིས་ ། དེག་པའི་དེ་གཞེད་ཉིད་ལྲ་བང་རུབ་ 
གསུས རཿ ༤ ཅོ ་འའག དེ་བཞེན་ཌིད་ཨ་མཆཆེས་པྲ་པརྡ་རུབ་སེམས་དཔད་འྱ་གར་བ་ལུ་ཡུད་ 
“ ཏེད་མ་ལ ( བདྭང་བ་ང་སེབ་ས་དབུའ་ཤོནིན།ོ་ལ་བཅིག་ིད་ཆི་ དབགས་ན་ ། དེ་ལ་ཚན་པཞེ་དེ་བཞེན་ཏོདྲ་ཀེ་ཚིག་བ་དགས་བར་ཆུབ་སེམས་དངན་འགགར་བ་ལྟ་ག་ཡ་མཆེས་ ༈ཚུད་བཱ་འི་ཁཱཿ། 
མཆས་མ་ཡང་ ་ས་པས་དས་བད་ཁྱག་བཀ་ཨང་ག་ལ་ཨཆེས་ ། རོར་བའི་དེ་བ་ཞན་ཏེད་ལྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སཆེས་པར་ཨར་ག་ཡ་ཁྱྱན་ ། ཆུདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཆོའོ་གའེནེ་བཞིན་ཏེད 
དེབ ་ི་ ༽ ཆོད་ག་འི་དེ་གཞིན་ཉིན་མ་གཆིས་པྲ་བར་རུབ་སེམས་ནཔན་གསུན་པ་ལ་ཡད་གཡ་མཆས་། །གཅོག་ཁུན་འདོས་བརྡ་རུག་སེམས་དགུའ་ིཧ་་་་འ 
2 ིེ་ཞིགཞིད་ེ་ཆགྱ་་དགས་བརྡ་རབ་སེམས་དཔན་བྱན་བ་ཉག་ས་ཡ་རེས་ ] སུད་གོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ས་ལགས་པ་གཞན་བརྲ་རབ་སེམས་དཔད་གྱ་སུན་བ་ལྷ་ཡང་ག་ག་མཆོས་ ། སེད་དདའེ་བཞིན་ཏད་ ` 
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ཤས་བཅུབྱུག་སབས་དཔར་ཆར་བཀུཡངག་མ 










བྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆས་པན་ཡད་ག་ལ་འ་གུར་ ། ཆང་་དུག་སེམས་དབུའ་ལ་སེད་བའི་ནེ་གཞིནཏདེ་ལ་ཡི།དན་ཡང་ག་ཁ་འགུར་ ། སྐེ་པའི་ེ་བཞེན་ཏིད་ཡ 
རོ གཆོམ་ལྡན་གདས་བདྲ་རབ་སེམས་དཔ་༽་ཤཏ།་ཡ་སཆེས་ཞེདྲ་མདམེགས་ན་ ། དེ་ལ་ལེན་པའི་ད་གཞན་ཏིདྱ་ཀ་ཆིགྷ་བ་དགས་བར་རུབ་སེམས་དཔར་ ཙུ མཆ ། དུ། བའུ་དད 

ུ བ་གཞན་5རྡ་རུབ་སེམས་དཔན་འགྱུར་བ་་པད་ག་ལ་མཆོས་ ། ལེནད་པའེདེ་བཞེན་ཏེད་ ལྱ་བར་་རུབ་སེམས་དཔའམཆེས་བ་ར་ཡང་ག་ལ་འགྱུར་ ། གྱངྒ་རུབ་སེབས་དབའ་ཁ་འདད་བའེ་དེ་གུ ༅ ར་ ; 
གཞད ཁེནད་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་མ་མཆིས་པྱ་བརྡ་རུག་སེམས་དཔན་འགར་བ་ལ་ཡང་ག་ལ་ཨཆིས་། ཱེ །དཛས་ལྟན་འད་ས་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནད་ཏུ་མ་མཆིས་གིརྱ་སི་རྩམིགས་ན་ ཀར དི་མ་སད་པའེ་དེ་བཞིན་ 
ི སེད་པའི་དེ་གཞེན་ཉིད་སུ་ལགས་པ་གཞན་བར་རབ་སེམས་ད་ 77 5 ག་ཁ, ནན་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལྱ་བརྡ་རུབ་ 
ཅིག གཿ དད ཁར འ་ལྭ་སད་པ་འེ་དེ་གཞིན་ཏིད་མཆས་པ་ར་ཡང་ག་ལ་འགུར་ ཀྲེ སིད་པའེ་དེ་ག་ཞེན་ཏེད་མ་མཆས་པ་བང་རུབ་སེ ཧན་དབང་ཏྲག་ འགྱུར་བ 
ལས - ཁོ ཤིདེད་ཏུ་མ་ས་ཆེས་ཤིང་སི་དྲམེུགས་ན་ ། དེ་ལྭ་སྭེ་བའི་ད་གཞེན་ཏད་ཏི་ཆེགྱ་བ་ད་གས་བང་རུབ་སེམས་དཔར་བྲར་བ་ལ་ག་ ཁ་མཆས་ ། ཧཱེ་པའེ་ 
དེ་གཞིན་ཏད་ཨ་ལགས་བ་གཞཞ་བར་རབ་སེསས་དཔར་འགྱུར་གྭ་ལ་ཡང་གྲྭ་མཆིས་ ། སྐེ་བའི་དེ་བཞེན་ཏོད་ལ་བུར་རུབ་སེམས་དཔ་འ་མཆས་པར་ཡང་ག་ཡ་འགགར་ ༽ ཧངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྟེ་ བའི་དེ་བཞིནཏེ 
 མཆེས་པར་ཨང་ག་ལ་འྲགུར་ ། རྐ་བའི་ད་བཞིནཏད་ས་མཆིས་པྲ་བར་རུབ་སམས་དཔར་འགུའ་བ་ལ་ཡང་ག་ལ་མ་རིས་། །བཅོས་ལྡན་འདས་བད་རུབ་སེམས་དག་འགིནད་ཏུ་གམཆེས་ཤིདྱ་སི་ིགས་ན་ ། དེལ་ནེད་བཞེད ་ 
ཏིད་ཀེཆེགྭ་་དགས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བ་ལུ་གུ་ལ་མཆེས་ ། ནཤེེདེ་བཞིན་ཏིད་ས་ལགས་པ་གཞན་ཤུང་རུབ་ལེམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ཁ་ཡ་རེས་ ། གྒ་ཤའི་དེཔཞེན་ཏད་ཁྲ་བར་འུབ་སེམས་དཔའ་མཆེས་ 
པར་ཡད་ག་ཁ་འྱུར་ ། ཧད་རུག་སེམས་དཔར་ཡྲ་ད་ཤིའི་དེ་བཞེན་ཏེད་ཨཆེས་པར་ཡང་ག་ལ་འགུར་ ། གྒཤིའི་ད་གཞིན་ཉེནྲོ སཆེས་བྲ་པང་རུབ་སེམས་དཔད་འྱར་འབྭ་ལ་ཡད་ག་ཁ་མཆེ་ ༥20 ་ 
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ཧུ བབ ཡ་ བཀའ་མཿ་མན་པ། ། རད་འབོདད་ཞེགས་སེ་ ། ལེགས་སོ །དབ་བྱ་བོདྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕུས་སེམས་ཅན་སེ་དིགས་པས་ཤེས་འབྱཀི་ 
མཾ སྲ་བ སྱབ་བགས་བ་མ་དེ་ཉད་བྲས་བ་པད་བཞི་། །དུབ་འབབརོད་གང་ཨད་དད་སྐད་དུ་འོད་ལྟ་སེ་ ] བུང་ཆུ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་དེ་ཆོས་གད་ག་ཆག་བ་དགག་ཡིན་ཞིས་བེན་བ་ན་ ། ནབ 
ྲྲ་ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་པ་ཞེས་ ་བ་འདེ་གཟུགས་གོ་ཆིག་བ་དགས་ཞན་སྭས་འམ་ ། གསེཁོ་པ་ ། གཙོ་མ་ལྡན་ཁདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སཱཡད་པ། 
རག་འྱབདོད་དེ་ཙི་སམ་ཏུ་སེམས་ ། ཤྱརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་པ་བ་འད་ཚོར་བའི་ཚིགླ་བུ་དགས་ཡོན་སྭམ་འམ་གསེཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ཁགས་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་ས།་ཡད་པ་རབ་ ་ 
ཀཀ ་ར་དུསསེ་བས་དབའ་ཞིས་བབ། དོ་འདུ་ཤེས་ཀྲི་ཚིགས་བ་དགས་ཡོན་ཧམ་འམ་ ། གསལན་པ།༽ བཅོས་ལྡན་འདག་དེ་ལུ་ལ་ལགག་ས་ ། བཅོགོ་ལན་འཤོག་ཤོས་དཀའ་ 
ཅུ་ལ་པ་ ། དག་འབིནོད་དཅེ་གར་ཏུ་སེམས་ ། བདྲ་རུབ་སེམས། །དད་བ་ཞེས་བ་བ་འདོ་གྱར་བྲ་ཀ་ཚོག་བ་དགས་ ཨོན་ཧཱས་འམ་ ། ༽གསལོད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལན་ 
གདུས་ཀུས་བཀའ་རྩ་ཡད་པ་ ། ནག་འབདད་དེཅི་སྔམ་ཏུ་སེམས་ ། ཟུངྱ་རུག་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་པ་ག་དདནྲེ་ནས་པན་ཤེས་པ་འི་ཚོགྲ་བ་དགས་ ཨིནེ་ཧཱམ་འམ་ ། གསཾལོན་པ་དཅེམོ་ལཱན་དདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་། ཿྲ 
ཤེ བབ ོ་ཆྱིག་དཀའ་ལ་འད་བ་ ། རཔ་འནོད་དེ་ཅེའི་སྭས་ངུ་སེམས་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤྱ་བ་བ་འདེ་གཟུགས་ཏྟག་པའེ་ཚོགླེབ་དགས་ཡནེ་ཧམ་འམ་ ། གསཾ་ལོན་པ་ ། གཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ས་ ལྭ 
༣  བཅོང་ལན་འདག་བ་ཀ་འབྲཿ་གད་བ། ། རག་འོརད་དེཅེ་ཧས་ངུ་སེམས་ ། བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔ་འ་ཞེསྤ་བ་བ་འདེ་ གབགས་མྱི་ཏུག་པའི་ཚོག་དགས་ཡིན་ ཧཱས་ཞམ་ ། གས་དད་པ་ ཅི རོ 
ཟབ དུ་ཏལ་ཡདས་གོ་ །བཅོསོ་ལུར་འདག་ིས་གཀའ་ཟཡད་བ་ ། ར་གཅོདོད་དཅི་སམ་ཏུ་སེམས་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་གད་ཚོན་ད་ཏུག་བཏྲ་ཆིགྱུག་དགུས་ཡོད་ཚུབ་འལ་ ར་ 
དྲ 'ལྟ་ཡ་ཡ་གས་ས་ ། བཅོོང་ལཱན་གནས་ཉེས་གཀའ་ས་ཁད་ད་་ཀ ནབ་འཧོརད་དེ་ཆེ་རྟམ་དུ་སེམས་ །བརྡ་རུབ་སེསསྦ་སྟིར་ཊཱ།་ ཀར འ་ཡོ `: 
གག ྟྣཾྟྣྟྐྟསྣཾེཾྟ།ཾཾ། སླད £ ༡ 
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༢ ˆ ༢༣ ༧༧༡་ུ་ཤད་ ལ་ ཡ ༄- * 
༡༡༩ 
༩ £ »,° -༡ཁོཐིཏོལར་རོར་ཁ་་ 
. ། ༨༠༠ 


༧ 


སམ་ཁས་ ། གསལད་པ་ ། བཅོས་ལྡན་ཞདས་དེ་ལུ་ས་ལགས་ས། ། བཅམ་ལྗན་འདྲས་ཀས་བཀའ་ས༩་ཁད་པ་ ་། དཔ་འབརད་དྲེང་སྲཔ་ད་སེམས་ ། བརྡ་རུབ་སྤེབ་སདལ། བའ ཅར. 
 ྣ རོ ། དབ་གཤེནན་ནེ་སེ་སས་ཏུ་སེསས་ | ཧུདྲ་དུག་སེམས་དགའ་ཞེས་བ་བ་འདི་འུ་ཧེད་ཏག་པའི་ཚིགྲ་ ལཱུ 
ཨེན་ཧྭཡ་འམ་ ། གས་ཁོད་པ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ག་ ། གཧོམེ་ལྷན་འདསྲ་ཀེས་བཀའ་སྭ་ཁད་པ་ ། དག་འབུདོད་ཏེ་ཅེ་ཉམ་དུ་ེམས་ ། བརྲ་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་ཞེས་ག་གཏ་ད་ཀླར་ེ་ ཀ་བེད རར ་ 
རརར ི བྲ ནབ་འཕཱད་ཀེ་ཅ་སཱས་ཏཱ་སེབས་ ། ུདྱ་དུབ་སམས་ད་པའ་ཞེ། 
གགས ། ཀྱྲ་ནུས་སེམས་དཔ་ེསབ་བ་འདྲནམ་པད་ཤེས་ལ་ 224 རོ གས གོ ད་ཀ་བིས་ཀྲ་་ དག་གསར 
;་ར་ཀད་བུ་། ནཔ་འཕུརད་དི་ཆེ་སཱམ་ནཱ་སེ་མས་ ། ཤཾར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བ་པ་འདེ་གཟུ་ ར་པ 

ནས་ཉེས་བཀའ་ས་ལན་པ་ ་། ནབ་འབུན་ད་དཅེ་སྲམ་དུ་སེམས་ ། བད་རུབ་སེམས་དཔ་ཀ་ཞེས་བ་བ་འདེ་གཟུགས ་བའི་ཇིག་བུ་དགས་ཡན་སྭ 
ནའ ་ བཅོམ་ལྣནན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩམ་ལ ཊབཀའ་ས་ལན་པ། ། ནག་འདུདོནནིཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ གཤ རོ 

| དིན་ཁཀོས་དིཏུ་ཡ་ལགས་ས་ ། བཅེམ་ལན་བནས་ཀྱིས་ཁཀའ་རྫཿ་ཡད་བའ ༈ རབ་འྩོ་རེཅི་ཧ་ངྷུ་མམས་ ༈ ཧདྲ་དུབ་སེམ་ས་དབ་ཞེས 
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༅ ྦ པ 
། །སམ་འཨ་ ། གསཁད་བ་ ། བཅམོ་ལན་འནག་དེ་ལ་ས་གགས་པ་ ། བྲསིམ་ལན་འདག་ཀེས་བཀྲ། དེ་ང སེ 
དཔ་གཞེས་ཡབ་ཞིད་འྲང་འབའབའ་བ་་།་ ་།ས་ཀད་གདས་ེ་ལ་མ་ལགས་སེ་ ། གཟོས་གུན་གདས་ཀིས་བཀའ་བཅ་ཡུད་ལ་ ། དག་འདད་ད་བོ་སས་ད་སེམས་ ། ཅངྡ་དག་གས། 
བདྡ་རུབ་སྲེ་པས། བ་དག ཧད ཁབས་ཆག་བ་དགས་ཨན་སཱབ་ཡམ་ ། གསུ་ཡོད་པ་ ། འཅོས་ལུན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། གཅོས་ལྡན་གདགྲ་ཉིས་བཀའ་རྩཿ་ལད་པ་ །ན་བ་གཉོད་ནེི་སྔས་ཏུ་སེམས་། 
༣་་མ་སཆྱ་བཟདེ་འདྱགདསུག་གྲསས་བའི་ཚིག་བ་དགས་གོན་སུས་འམ་ ། གས་ཁད་པ་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ས་ལགས་ས་ ། བཅོསོ་ལྟན་ཁནས་ཤིག་བཀའ་སཁན་པ་ ། དེག་འཐེརད་ 
༥ ༢༨ ༥ ། ཅུངོབ་སེཡུས་དུཔའ་ཆེས་བབ་འོད་ ༈གཡ་གེ་གོ་ཅིག་དགས་གིང་ཁུ འགོ ། ༼ཧྲཾསེ་ཁོན་པ་ ༈ གའིོ་ཝན་དན་འ་གོཙཁ་ཁཁ་ོས་། 
ྲགིི་།། དོ་དེའི་འོག་ཏསིས བརྲི་དའ ོང བོ་ལ ཁོ་ག ས་བསམ མཁོ་བ 
དགས་་ས་སྒ་དགས་མགས་ས་། ཀ།བ་ཆེམོ་འད་འདས་ེས་བཀའ་ཟས་ཡད་པ་ །་ རབ་འདོད་དེ་ཅེ་ཧམ་ངུ་ཨེམས་ ། ཟད་ ུཟསེས་རཔ་་ཞས་་བའདེ་གཟུགས་བདག་ཞད་པའི་རགྱ་བུ 
་ ན་སམ་ཡམ ། གསམ་པ ། གཅམསོ་ལྡན་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་པ་ལགས་སོ་ ། བཅོས་།ྣན་འདྭས་ཀྱེས་བཀའ་སཱ་ཡད་པ་ ། དག་བཔརོད་དེ་ཅེ་ཧྭས་ཏུ་སེམས་ ། བངྱ་རུབ་སེེམས་དཔའ་ཞེས་པ་བ་འདེ་ 


¥ཇེེ 
277 





ཿ ་བདགྱ་སིད་པའེ་ཆེགྭ་ཁགས ཡིན་ཧཱས་འཨ་ ། གསེའ།་པ་ ༧“ བཅོས་ - ༩ ཀཱ - ,ུ ལཱ དྲས ཚི 

`. ཤུན ཞེསྤ་བ་བ་ཡའེ ¬ གུ་། བཅོས་བཏའས་ད་ལུ་བ་ཁགས་སེ་།བཅོས་ལྱུག་དདྲ་ཤིས་བཀའ་འྱམ་ཡད་པ་ ། འབའོཏོད་དེརི་ཧྲལ་དས་ཡས་ 
རུུགསེམས་དས་འཞེས་༅བི་ཚོནཔ དག་ཞད་པའི་ག་བ་དགས་འདེ ཧམ་འཕ་ ། གས་ཡན་པ་ ༡ བཅོས་ལྷན་འན་ས་ཀྱིས་བཀ་སུ་ལར་པ་ ། ར་བ་འཉྱནད་དེ་སྔསཏུ་ 

= ¡ བསའ ཞེས་བ་བ་འདི་ཆོན་བ་དདག་ཕྱེད་པའི་ཆིག་མདགས་ཡེན་ཧས་འཕ་ ༈ གསེཡད་པ། ། བཅོས་ལྷན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེམས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། 


- 





2. ལྔ =. 









དབ་འཐཾདོད་དེ་ཆི་སྭས་དུ་སེམས་ ། བདླ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཞིས་ཙ་ཐ་འཐ འདེ་འདུ་ཤེས་བདག་ཨེད་པའེ་ཚིག་ ླ་དགས་ཨོན་ལཱས་ཞམ་ ། སཡལ་འཅམཞགཞསད་་་ལགཔ་ ` 
བཀའ་ཡ་ཁད་པ་ ། རབ་ འཐྱོརད་ཆེ་སམ་དུ་སེམས་ \ གདྦ་རུབ་སེམས་ད་པའ་ ཞེས་པ་བ་འདེ་འདུ་ཤེས་བདག་ཕེན་པའེ་ཚིག་ ཟླ་དགས་ཡན་ཆཱས་འཕ་ ། གསལོད་པ། 
།ྷཏོ་ཝཱག་༽དཾ་ིས་པ་ཀའ་སཱ་ཡཱད་བ་ ། ནབ་ཤྭདོད་ ནྲེ་འི་ ལྟས་དུ་སེ་ས་ ། ཧྱར་ཆུག་སེསས་དཔའ་ ཞེས་བ་བ་འདེ་ འུ་ཧེ་བཀག་ཡོ་གའི་ ་པ་འ་ཆགྱཾ་བ་དགས་ཨ ས་་ ། གསེལོད་པ། རྔ 
གལལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེོམ་ལྡན་འདག་ཀིས་བཀའ་སྲཿ ཁད་པ་ །ཅ་ཧང་དུ་སས་ ། ཆ་་སེ་མས་ནབའ་ཞེས་བོབ་ཁོད་ བ་ད ་ 
ལྡདཀདས་དེ་ལྟམ་ལགས་ས་ ། སོ་བ ༢ ། བྱ ་ི་་ སྲས་ ། བྱང་ཆུབ 
ཟླུ་ད་གས་མནཱཧས་འས་ ། གསེལཔ་་ཀ བཅོས་ལཱད་འ དེ་ལ་མ་ཡགས་སཱ་་་། ། བཅ་བ་བཱན་འདས་ཀེས་གཀའ་རལ༽ ་ 
༣༦༦ ༦ འྲེ་ལིག་དགས་མིའེ་ ས་འ ་གསེ་གོད་པ་ ༽ ེ་ལྐན་གནས་དེ་་མ་ལག 
ྨེ་ྒ་ ཟ ཅརྦ་འུབ་གེ་བ་ས་ད་བུ་འ་ཊེ ཞེས་བ་བུ་འན་གཟུགས། གི་གའེ་ཆིགླ་ཐ་དགུས་ ཀྲི  ་་ 
` དེ་ཅེ་ཉུས་དུ་སེམས་ ཀ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་བདེ་གཞུགས་མ་གི་གི་ ག་་ བཅ 
༥༥ ྲིཾིྲིྲིྲ་ ྲ་ ཡ་ པ་བགསས་ : 
_ ་ས་ཡད་པ་ ། ཆིའི་ཏོ་ཁ ལི ` ད་ཞེས་ ཡ་འེ ས་ཞི ་ོ ཆིག་བ་དགས་ཡེན་ཧམ་ཁས་ ། བཀྲི དེ་ལྟ་ཇ 
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༥ ༥༥ པྲག ། ནབ་འྲ་བནོན་ནེཙ་སས་དུ་སེབས་ ། རྱད་ཆུག་སེས་དཔའ་ཞེས་བ་པ་འདེ་གརུ་ཤེས་ཞི་བའི་ཆེགླ་བདགས་ཡིན་སམ་འས་ ། གསེ་ཡོད་ 
ལཾ ཆུ ཁི ༣23 ཉཱཧ་ཡཱགསཱ་ཧཱཾ་ ། བཅེམ་ལྡན་བན་ས་ཧས་བཀའ་སྲ་ཡད་པ ། ནག་འཐེདད་དེ་ཆི་སྭས་རུ་སེམས་ ། བདྲ་ནུག་སེམས་དག་འ་ཞེསྱ་པ་བ་འད་འཏུ་ཤེས་ས་ཞི་གའི་ཚིགྲ་བ་དགས་ཨིན་སཱས་འམ་ ། 
གསུ་ཡད་པ་ ། བཅོོ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཀོས་གཀའ་སཡན་པ་ ། ནབ་བཤདོད་དེ་ཅི་སྤམ་ཅུ་སེམས་ ། ཤརྡ་རུབ་སེམས་ད་པག་ཞེས་ཕ་བ་འདི་འྭད་ཧེད་ཞི་བཞི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡེན་ཧམ་འ 
་ ༤ བཅོས་འཐད་ཡདས་དེ་ཉ་ཨ་འགས་ས་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀ་འས༔ཡད་པ་ ༽ ནབ་འྭ་བདད་དེ་ཅེ་སམ་དུ་སེམས་ ། ཟདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ཤ་ཞེས་བ་བ་འདིད་འདྲུ་པད་སྣ་ཞི་བའེ་ཆིགྱ་བུ་དགས་ཡྲད་ཧམ་བ་ དཱ 
ཁཿ ཁད་པ་་་། བཅེམ་ལྣ།ད་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅམ ༽ལྡན་འདས་ཀས་གཀའ་ར་ཡད་པ་ | ན་ག་འབེདོད་དེེ་ཅེ་སཱས་ཏུ་སེབས་ ། ཤདྷ་རུག་སཾསས་དག་ག་ཞེསྭ་པ་བ་གདྷེ་ནམ་པན་ཤེས་པ་ཞི་བའ་ཆགྲོབ་ ། 
ཧཾ ུར་ཡུས་ ། གསེཡད་པ་༢ ། བཅོམོ་ལྡད་འདས་དྲེ་ལ མ་ལགས་སོ ། ་བཅྩོམ་ལྷན་འད་ཀོས་བཀའ་སྲ་ལད་པ་ །  །དག་དབབཏོན་དེ་ཅེ་སས་དུ་སེམས་ ་། རྱད་ཆུབ་སེམས་དབ་་ཞེསྭ་བ་བ་ 
ནམ་ལརགེས་བ་མ་ཞེ་བཞི་ཚིག་མ་དགས་ཡིན་སམ་འམ་ ། གསོད་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉམ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་ཁདས ༼ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། དབ་འབྱནོད་དེངེསྭམཚུ་སེས་ [ ཀྱང་ 
བ་སེམས་ད་བའ་ཞེསྱ་བ་བ་འིད་གཟུགས་ ཧེང་བའེ་ཆུག་བྲ་དགས་ཡིན་སྭ་མ་འམ་ ༈ གསོཡོད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་བདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ [ བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སལན་པ་ ། ནབ་འབོདད་དེ་ཅེ་སྔམ་དུ་སེམས་། 
སཆུག་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདེ་གཟུགས་ ཕྱི་སེང་བཞེ་ཆིག་བུ་དག་ཡིན་སཱས་འཕ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ། གཅོས་ལྡན་འནས་དེ་ལ་ས་ལགས་ས་ ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཀའ་ས་ཁད་པ་ ། དབ་དབརོད་དེ་ཚི་ 
ཆུསཊུ་ར་ཨས་ ། སར་རུབ་སྤེམས་དཔའ་ཞེས་ བོ འགྲིག ས་ཞྲིན་ཧཱས་འམ་ ། གསེལད་མ་ ། བཅྩོས་ལྡན་འདས་དེ་ལུ་ས་ཡགས་ས་ ། བཅོས་ལཱད་འདུས་ཉས་དཀད་ས་ཞད་པ་ 
ར ྱ་བདོད་དངེ ་སེབས་ ཤཀ ཧར་རུབ་སེམས་ པི སྱ་པུ་བ་འདེ་ དལྱསིགང་གཞི་རིགདདགས་སྲིག་ས གསེམད་པ་ ཌཱ ༈ བཅོས་ལྷན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཡགས་ ། བཅོཨ་ལཱདའདས་ ། 


༦ ཉེ ེ་་ཿ ༤5: ༩ 
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ཇས 


ཐང་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ཞེསྱ་བབ་འདེ་འྭར་ཤེས་སང་བའི་ཆིག་ཟུ་དགས་ཨེནཧམ་འཇ་ ་ པ ཁཾ རཿ བོ དག་དྲ་ཆྲང་འགསདོ 


། བརྒ་རུབ་སེམས་ད་པའ་ཞེསྱ་བུ་བ་འདེ་འདུ་ཤེསྤ་པེ་སེང་བཞི་ཚོགྱ་བ་དགས་ཡེད་འམ་འམ་ ། གས་ཁད་པ་ ། བཅོས་གྷན་འདས་དེ་ལ་ 
ཀུ་དགས་ཞོན་ཧཱམ་འམ་ ། གས་ལོད་པ་ །གཅོམ་ལུན་འས་ 
ཆ 


༣ 


༦ ༠ ་་ཚཤ 2 





འྱབདོད་དེ་ཅེ་སམ་ངུ་སེམས་་ 


བ་འྱ་བདོད་དེ་ཅེ་སྭས་དུ་སེམས་ བཱ ་.«་ 
ཨ་ ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་ད་འདེ་འཅུ་བེད་སྟེད་བཞི་ཆོག 
ཧོ 


ཀྱོས་གཀའ་ཟྫས་ལན་པ་ ། ར་བ་་ 
བཅོ ཧུས་བཀན་ས་ལད་བ་ ། ར་ 
ཞད བ་ོས་ཞན་ཁདས་ོས་བཀའ་ལ་ལད་པ་ ། འབ་འཅོ་་ི་ལ་་སམ རའ 
དྭ་ཝ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་་ལད་པ་ ། རབ་ཤཤནོད་དེ་ཅེ་སམ་ངཱ་སེམས་་ ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ བ་པ་འདོ་འྱའྱ་བིད་གི་ཧེངོ་བའི་ཚོགྲ་བ་དགས་གནེ་ ` གོས་འོདོ་ཀུ ༼ 
བཀ་འྲ་མ་ཡད་པ་ ། ནབ་འབེདོད་དེ་ཅ་ཧས་རུ་སེམས་ ། ༼་ _ ༽ྱབར་ཆུག་སེམས་ནཔའ་ཞེས་ཧ་ག་གདེ་ནབ་བརུ་ཤེས་བ་སེད་བཞི་ རླེ 
` །དེ་ལྭ་ཨ་ཡགས་ས་ ་།་ གཅེམ་ལྡན་འདྭགྲ་ཀོས་བཀའ་ར་ལན་ད་ _ ༼དད་འ་བདོད་དེ་ཅེ་ཚས་དུ་སེམས ། ཤར་རུབ་སེབས་དཔའ་ཞེས་ཧ་་ ` 
་ཱ ཅེས་་ལན་གདྭསྱ་ཉུས་བཀའ་ས་ཡད་པ་ ། དག་གཉེདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། 
ཀེ ༽ རོ་ག་ཅན་ཧོནད་དྲེ་རེ་ 


༨ ར་འགག ། བཅོས་ལགོ་འདག་ཤིག་ 
¡རེ འུབ བོན 
ེནམ་པད་ཤེས་བྱ་ཆུ་ཧང་གའི་ཚོགྱ་བ་དགས་ཡོད་སཱམ་འམ་ ། གོས་ལོད་པ་ ། བཅོས་ལན་གནས་དེ་ལུ་མ་ལགས་སེ་ ། ༢ ` ཅེ 
= བའ་ཞེས་་བ་འདེ་གཟུགས་མཚན་མ་ཡད་པའི་ཚེག་བ་དགས་ཞེན་སཱམ་འ་།གསེལད་པ ་ས་དེ་ཉ་མ་ཁསསས་ ༣ ཅགོ་ནུ་ཤས་ཅིས་པཀ་པ་པ 
འདི་གཟུགས་མཚནམས་མྱེད་པའི་ཚགྱ་བ་དགས་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསེོན་པ་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལུ་མ་ལགས་ས་ ༩ 
3 ༨3༣ ་ 





བ་སེཔས་ད་ 
¬ བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འ་ རྦ ༩ ླེ 
ྦ  བངུང་། དུ་སེམས་ ༈ ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་གདེ་ཆོན་བ་མཆནས་ཡནོ་བ་འི་ཚོག་བདགས་གན་སྭམ་འས་ ། གསཾ་ལོད་པ 
ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ཞེས་བ་བ་ཞད་ཚོར་བ་མཚན་མ་སྱད་པ་འ་ཚོ 














ཆཱ 


ེ ཤིན་ ཌཱ ྲཾ ༤ ༣ 
ཞཿསྱ་ཀས་བཀའ་ས་ཡད་བྱན  ད་ག་འྱསདད་དྷེ་ཆེ་སམ་ནུ་སེམས་ ཀ་ ཤཿ 





× 





ཅཅ 


2 








ཾ ༥ [ཅོ༠༩ད་འདས་དཱི་ཧ་ས་ གས་ས ། གཅེམ་ལྡནད་འདས་ཀེས་བཀའ་ས་ལད་པ་ ། རག་་་བདོད་དེ་ཅོ་ཧམ་ངུ་སེབས་ ། བདྡ་རུབ་སེམ་སཱ་དབའ་ ཞེས་བ་པ་འཞེ་འདུ་ཤེས་མཚན་ས་མད་པཞེ་ཚིག་ 
ཀླ ཟླ་དགས་ཡིན་ཉུས་ཁས་ ། གསེའོད་པ་ ། བཅོམ་ལྭདུ་གནས་དེ་ཚུ་ལ་ལགས་ས་ ཀ བཅས་ལན་འདུསྱ་ཉིས་ ་བཀའ་སཱ་ཀ་བ་ ། རག་འབདོད་དེཅོ་སཱམ་དུ་སེབས་ །བད་ཚུས་སེམས་ད ཞེས་ཧ་བ་འདི་འླ།ཤེས་ 
མཆནམ་ཡྱེད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡན་ཧུལ་།ཐབ་ ། གསེལན་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་པ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀོས་བཀའ་སལན་པ་ ། གག་གྱང་ན ཅྭཧཱ་མ་ངུ་སེམས་ ། བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ 
།ེསྤ་བ་པ་འདེ་འྭདྭ་བེད་ཨཆན་མ་ཡོད་པ་འི་ཚིགྱ་བདགས་ཨིསྭཧཱ་ཨ་འམ་ སོད་ཅ ། བཅོམ་ལན་འདག་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ག ། བཅོས་ལན་འདུས་བེས་བཀའ་ལ། འོད 
„ ཀྱར་ཆུབ་སེམས་ དཔྲ་ ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ འདདུ་ཡེ ད་མཚན་ཡྭ་ཡེད་པཡི་ ཙག ` དགས་ཡེན་ འཇད་ ། གསལད་པ་་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་སུ་མགས་སི་ ། ཧཱཌོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ།པ་ རབ་ 
གྲ ས་ཁ གོོཁིལག་བ་དག་མཞེ་ཧུན་པ། གགས་ལོན་པ་ ། ཁ་ཅོས་གན་ཁཞ ྣགམ་འཀོས་ཚ  བོག་འུ་ 
ྩསོནོད་དེཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ཧོ་ཤབ་སེམས་དཔ་ལྲ་ཞེས་བ་པ་ཞདྲེ་ནལ་ ན་གེས་པ་མཚན་སྲ་པིད་པའི་ ༼བོག་ཐ་དག་ཡིན་ཧཱག་འལ་ ། གསོད་པ ། བ་ག 
ཁྲས་ས་འིེིདི་གགུགས་བླ།ོད་པ་ཡོ་པ་པཚོགྱ་བདགས་ཡདི་ཌོས འི ཱ 2 ད་ 
བ་གདིགུགས་ིག ེ་གུས་ལནོད་བ་བེདགཞིང བདག་གི | 
་སེམས་དབའ་། ་ཤ་བ་ཞད་ ན་བྭ་རཱ།ནད་པ་ | 
ཧྩེི་ཧཱདཱ་སེམས་ ༢ ྱརྨ་རུཊ་སེསསེ་དབའ་ཞླི 


་ཁ་་ར་ ་ 


ཏཱ ས་བཀུའ་ཨཱ་ཡདུ་འ་ རཾ 
ཀ་འ ༽ བཅོས་ལུང་འདུག་ལེས་བཀན་བམ་ལད་ག་ ཀ ནག་གཏྩེདོད་དེཅེ་ྭམ་དུ་སེམས་ ། ཧཱཏྲ་རཱབ་ 
×: འོ་་བས་སི་ ། ཆོའྲོ་འུག་དོས་ ག་ལོ ༈ ནབ་བྱ་དོད་དེ་ཅེ་རམ་ཏུ་སེསས་ ། ཤོངྦ་རཱ་་་ 
་ ༥༤ ། བཅོམ་བྣད་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཡགས་ས་ ། བཅོང བྱ་གས་བཀུན་གྱམཔད་བ་ ༽ ར་ཁ སེ ུ 
ད་པ་ ་། པྲ་རོམ་ལད་འདའ་ད་ལ་ས་ཡགས་ས་ བཙོས (ཀྱོས་བཀའ་ལུ་ཡད་པ་ ༣ ན་བ་འཐཾཏྐོད་ 
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ྱ་བ་འདེ་ ཆོན་བ་སྕེ།ནད་ གྱ་སེད་ བའ་ ཆགླ་བདགས་ ཞེན་ཧམ་ ཐུ ། གསྭཏོད་ཐཱཿ ། བཅོམ་ །ྷན་ ཀོ་ ེ་ ། བཅོམས་ ལྡན་འདས ས་ཀ 


བྱརྡ་རུབ་སེསས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་བདེ་འཏུ་ཤེས་སླེནད་པ་ཡེད་པ་ ཤེ་ཚེགླ་བཱ་ དགས ཡིན་ནམ ཞ་། གསོལད ་པ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ ལུ་མ་ལགས་སེ་ི ། བཅོམ། 
རབ་འནོད་དེ་ཅེ ཅེ་སྭས་དུ་སེམས་ ཟླ ཤྱང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ ་ཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ འདུ་ཤེས་སྨེནད་པ་སེད་པའེ་ ཆེག མཱ ཨན་ཧཱམ་ ཡམ་ ། -གསེལད་ པ་ ༽ བཅོོ་པ་ ལྡན་འད་ 
ལྡན་ཞནས་ྱས་བཀའ་སུཿཡན་པ་ ། དབ་ ག་གྱ་སོན ནོད་དེ་ཅེ་ ་ཧྲམ་སེམ་ས་” ག ཧདྲོ་རུག་ སེསས་དཔའ་ཞེེས། ག་ཤ་འད་བའདྲ་ཟེད་ ལེནདོ་པ་ཡེད་པའི་ཚོགྱེ་བདགས་ཡོན་སཱས་འས་ ཀཿ ལོ 
།ཡགས་ས་ ། དཆོས་ལྡན་འདས་ཀས་ བཀའ ཟྩཿ་ཡད་པ་ ། དབ་དྭ་ད་ དེ རི སྟསཊུ་སེམས་ ། ཅདྲ་རུབ་ ་སེམས་ནཔག་ཞེས་ག ་པ་པདེ་ཀྭ། ་ ་སཱད་ད། བ་ལ ་ 


_ བཅོས་།དན་འདས་ ཀ་ཏ་ཨ་ལགས་གའོ་ ༼ གཅེམ་གྷན་ཞན་ས་བཀན་ ། { ས།ཝད་པ་ ། ན་བ་གསྟནོ་ ོད་དི་ཅ་སས་དུ་སེས་ས་ ། ཡང་རུབ་ 






ཀྐ ༡༦ འཉཉིས་གི་ིིགས་ན་ རེ ༣༥ ༢ 






ཁ་སཿ་སད་ པ་ 


སེམས་དབབ་ཞེས་ 
འུཆགྱ་བ་དགས་ཡད་སུམ་ ཡམ་ ། ་གསཀད་བ་ ། གཙོམ་ལྡན ༩ ཤད་ག་དེ་ལཱ་ཧ། ཝགས་ས་ི ། གཅེམ་ལྡན་ འནསྭ་ཀཾས་བཀའ་བས་ཡན་པ་ རོ ་ 
ཞྭསྲ་ཁ་ག་ཤད་ནས་པན་ཤས་པ་ཤཱདོད་བྲ་སུཾཏ་བཀ་རག་ཐཱ་ཀགས་གན་སཱས་ཀམས་ ། ་ག་ཤགད་པ་ཀ ཁ་ ཀྟ་ས་ཁགས་གོ །རབ་གཧདོད་ཏས་གསེ་ལད་པ་ ་ ཤི 
ཅུ་ུ་ས་ཀིྱ་་་ིགས་ན་  དྱ་འུཔ་སེས་དཔའ་གྲབ་གསྲུ ་མགླ་ཐ་ད་གས་སུ་ཀྱ་གུར་བ་ཱ་ག་ཡ་མ་རིས་ ། ་གཅེ་མ་ལད་འདག་ཆོད་བ་ཤིནད་ཏུ་མ ་ནད་ཆུ་ས་མཆས་ཤར་མྱ་ གིོ་ཁོར་ཁྲོད་ བ་འ བཾ 
( ཊད་གས་སུ་འམུར་བ་ཏ་ག་ལ་སཆེས་ ། བཅེས་། །སྣན་གདས་ ་གྟན་གེས་ཤུན་ཏུ་ས་སཆས་ཤིརྱ་ཡ་ད་ཡགས་ན་ ། རྩྱང་ནུབ་གམྲས་ ལཾ པ་ཤྱ་གུད་པ་ཉ་ག་ལ་སྲརཿ 








། 7 ར་སྡེས་ 
ལྡན་ཞདསྲ་ཧིས་ བཀའ་སྩ་ཡད་པ་ ། 
ཡུདས་དེ་ལུ་མ་ལུགས་སེང ། གརྒོམ་ 
སེགོད་པ་ ༈ ་ ་ 









། ༼ ་- ༡ ༢༡༢༡: པོ ༩ ་༼ ་འ 


གཿ ཊཔཡྲ་ནས་བཀ་ཤེས་པ་ཀོ་ཆིག་ ཟླ་དགས་སུ་འགུར་བ་ལྭ་ག་ལ་ཡཆས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏག་པ་ིནད་ཏུས་མཆེས་ཤོང་པ་དཚིགས་ན ། ཟར ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་རྟག་པའེ་ོག་བ་དགས་ 
་ྲ ཅེ ས་གང འཉ་ཁ་ཅཅོག་ རྨ བཅོམ་ལྡན་འདས ཨྱིརྟག 'པཿཤཾནེད་ ཉུཨ་ཨྔཆས་གད་སུཾ་འྱ་ོགས་ན་ ། བདྲ་རུབ་སེམག ་དབའ་གཟུགས སྱ ཡུ་ཏག་ ་་ཁི་ཆེགླ་བ་ནགས་སུ་འགྒུན་བ་ ལྟུག་ལ་སུཆེས་ ] ཀ གཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཏྟག་ 
` ཤདད་ བའི་ག ་ཅན་ སྐུ བད་རུག་སེམས་དཔཊ་ 'ཚོར་བ་ ཏག་ པའེ་ཚོག་ཊ་དགས་སུ་ བང་བ ཀུ་ག་ཡ་མཆས་ རླ བཅོམ་ ལཱན་འནས་རུ་ རག་ ར།ཤནད་། ཉུ་ཨ་ཨཆས་གདེ་ཡོ་ རྩ་སགས་ ན་ ། | ཤར་ནུབ ', 
༩ སེམས་དཔའ་ཚན་བྱ་མིི་ཧག་བའི་ཆིགླ་བ་ ར་ག ་འང་ར་ ལཱ་གྲ་སཆེས་བཙས་ (ལན་ཡདས་ཏག་པ་ཤོནད་ཏུ་ས་ སྒ་རས་གད་ ཿཱཀྱཾགས་ན་ ། བྱདྲ་རུབ་སེམས ་དཔའ་འྭཏུ་ཀེས་རག་ པའ་ཚགྷ་ཐ་དྭགས་སུ རུ རེ 
¢ ཀ་ཁ་མཆས་ \ བཅོས་ལྡན་འདས་ཨི་ཧག་བཤིདད་ཏསས་ཆེཊ་ །ཤོངྱ་སོ་རྩཡིགས་ན་ ། ཟྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཤེས་ཧི་ཏག༔་ འོ་རིག་ཐ་དགས་སྲུ་འགགུར་བ་ཉ་ཁ་སྦུ་མིས་ ༽ གཅོས་འ་ཁས་ 
པ་ཀན་ཏཱ་ཡ་ཨ་ཆེས་གིར་ི་ དྩ་མིགས་ན་ །བུང་ 'འདུ་བུད་ ཏག་ག་འེ་ཆོགྲ་བུ་ དགས་སུ་བྱགུན་པ་ལཱ་ག་ཡ་ ༽མཆེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་ སའི གོ་གི ༩: 
ཉཨུ་ཧུ ༈ རྱངྲོ་དུབ་ སེམ་ས་དབའ་འབུ་བེདྷ་པའྲི་ཚི་ ཆགྲོཊ་དགས་སུ་གྱགུན་བ་ལུ་ ཀ་ཀ་ཨཆས་ ། བཅོམ་ལྡད་ཞདས་ཏག་པ་ཤདད་ཏུ་ _ ས་མཆིས་ཤིན་ི་དཧྱ ན་སོགས་ན་ ། ཤད་རུབ་སེམས་དགའ་ ་ པོ 
ྲ ཆོགྱ་བ་དགས་སུ་བྱཧན་བ་ལ་ག་ལ་མཆས་ ། ཅོམ་ ལྕན་དནས་མྱ་རྟག་པ་པོནད་ །ུ་ས་སྔ་ངས་ཤར་སུ་ཧཾ རྭ་གས་ན་ ། ཧྱང་ཆུབ་སེམ་སྐ་ནཔའནཾས ¿ ་པྱ་སི་ཏག་ ༥ ིགས་སུ་གྱུན་་ཏུག ཇོ རེ 
དསགད་ཀག་ཤན་ཞུ་ིསནི་་ཕིགས་ན་ ། ཤངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་གཟུགས་གདེའ་པའེ་ཚི་ ཆཀླ་བ་དགསྲ་སུ་འ ་ ཧཱ ཅོམ་ལྷན་འདས་ཧྲུག་བསྡལ་ ` པི ་ཨཱ་ཧ་ ྭ 


ཱ ཆོན་པ་བདའ་བའ་ཚག་བ 
ཊྲ །སི་ཨཱ་བ་ཏགསྡས་བུ་གསུག་པས་ཅེ་ས་ འོ འི་ག ཐ་བ 5 ་ ` ; 


ག་ལ་མཆིས་ 


















































2 བཿ 
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པ་‡÷ , ༧ འ ༧ 
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༤ རས་ཞིངེ་མི་རྩལགས་ན་ ༽ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འད་ཤེས་གདེའ་བཞྲེ་རགླབ་དགས་སུ་ཁྒུར་བ་ལ་ག་བ་སཆས་ ། བཅོམ་ལྡན་འུདས་སྲུག་བསལ་བ་གིནད་ཆུ་མ་མཆེས་གངྱསུྲ་ཅིགས་ན་ ། རངྡ་རུབ་་ 
དི ་ྷབ ། གཅོམ་ལྡནཞདས་བདེའ་བེན་ཏུ་མ་ཨཇེསཤའ་ེུགས་ན་། ཅར་ཞུབ་སེམས་དབ་ཀའྱད་ཧེད་བདའབའི་ཆག་ཞ་དགས་སུ་འགུརབ་ལ་ 
ཏཱ  འའེས་ དི བོ ལམ་འདས་ལུག་བྱསཁ་བགཞན་ཞུ་ས་ཨཆེས་ད་པ་ྲོགས་ན་ ཡོ ཧྱརྭ་ཆུབ་སེམས་དྲ་ཤཱ་ཤེད་ལུག་བ་ལ་གའི་ཚོག་བདགས་སུ་།ུ་ར་ག་ཁུ་ག་ལཆེས་ ། གཅོཞ་ལྡན་འདས་བདེའ་བུཤིནྡ་ཆུ་ཨ་མཆིས་ 
ཧརྱས་རགིགས་ན་ ༽ རུབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པདགེས་པ་དགེ་བཀིཚོག་བ་གས་སུ་འགྱན་པ་ལ་གཡཆས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུག་བསལ་བ་ཤན་ཡ་ཡཆེས་གིངྱ་མ་དམེགས་ད་ ། བུབ་འུབ་སེམས་དཔབ་ནམ་་ 
༨ བར་ཤེས་བ་ཟུག་བསུལ་བཀི་ཚེགྱ་བ་དགས་སུ་བྱགུན་བ་ལ་ག་ལ་ཡ་ཨ་ཆཾཿ༤ ༨ ཟེ །གཙོསོ་ལན་འདུས་བདོག་གིནད་ཏུ་འཛིག་ཀིདྱོ་རི་རྲ་ཡིག་ས།༼ རད ། ཙཀཏུ་།་ཉ་བབྲ་དབ་ ༈གཟུ་གས་དདག་ཨ་ཆེས་ པཡྲི་རགླ་བ་དག ལུ ྦ 
བགུན་བ་ལ་ག་ལ་མཆས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་བནག་མ་མཆས་པ་ ༈ ཤ་ས་མརག་ི་ཐགསད་ ། བ་རུབ་སེམ་སེ་དབའ་ ༽ ༠ ༼གཟུགས་གདག་མཆེས་བའྲ་ཚིག་བ་དགས་སུ་བྱསུར་བ་ལྟ་ག་ག་སཅིས་། 
བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་མཆེས་པ་གནད་ཅུ་ས་མཆེས་ཤོདྱ་མི་དྲ་བོགས་ན 









= བང་་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོན་བ་བདག་གཆས་པའི་ཆོག་མ་དགས་སུ་བྱགན་བ༽ོ་ག་ལ་མཆེས་ ། དཅམ་ལྡན་འདས་འདག་མ་མཆིས་པ་ཤིན་ཏུམ་སཆེས་ཤིངྱ་ 
དྭབུགས་ན་ ཤྱ ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཚོར་བ་དདག་ཨ་མ་ཆེས་བའི་ཚོགྲ་བ་དགས་སུ་གགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སཆེས་བ་ཤདེད་ཏུ་ལ་མཆེས་ཤིང་ཡེ་རྱལིཀས་ན་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀཏུ་ཤེས་དག་ 






ཀག ང་ཆག་པ་གཅོ་གང་། གཅོག བགོ་གར་ད་ཨིགཡིས་བོ་ོ ི་ོ འོ་བྱཏིས་བ། ཚ་གཅིས་པའི་རོག་ཞུ་དགག་དུ་འཛུར་། འཇེ 
བཅོས་ལྡན་གདས་བདག་ས་ཆས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཆེས་ེང་མེ་དྲཡུགས་ན་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདུ་བེད་དདག་མཆེས་པའི་ཚེགླ་གདགས་ས་འྱར་བ་ལྟག་ཡ་མཆེས་ ། བཅོས་ལྷན་འནས་བདག་མ་མཆེས་ད་ཤིནན་ཊུཡ་ས་ཆས་ཤིང་ཡྱསིགས 
ཟུང་རུབ་སེམས་དག་ཞ་གྱར་བེན་བདག་ །ཨཆེས་བཞི་ཆོག་བ་ནགས་སུ་ཁྱུར་བ་ལྟ་ག་པ་ས་ཆེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སཆེས་བ་གནན་ཏུ་ས་མཆེས་ཤདི་སི་དྲ་ཡགས་ན་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་ཤེས སྭདཆཏཏཾ་ཁའི་ 


'@&- 


/ | / ༤ 
ཤར །ཆུགླ་བ་དགས་སུ་འགུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ཨཆས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་མ་མཆས་བ་ཤིནད་ཏུ་ས་མཆེས་ཤང་པོརཔགས་ན་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མ་མཆེས་པའི་ཚིགྱ་བདགས་སུུ་འྱགུད་པ་ལྟ་ག་ཡ་ , 


ཀླ སརས་། །བཅོམ་ལྡན་དས་ཞི་བཤིནན ཏུ་ཨ་མཆེས་གངྱ་མེ་བྱསེགསན་ ། ཟརྒ་ཆུལ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཤིབའྭེ་དདགས་སུ་འྱག་ག་ལྟ་ག་པ་མཆེས་ ། གཅོམ་ལྡན་བདས་སྭ་ཞེད་གན་ཏ་ཡ་མཆིས་ཤིདྱེོ་དམིགས་ན་ །ཤད་ཆུབ་ 
་¡ ¿ སར་འམོ་འོགོ་ཀ་འོག་འུར་བ་ཏ་ག་བཆིག་ ། བཅོམ་ལཱདའདས་ཞེ་བཤོནད་ཏུ་ཨ་མཆེས་ཤིངྱ་བཾ་དྷ་པེས་ན་ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོར་བ་ཞི་བའི་ཚིག་བདགས་སུ འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ས་ཆིས་ ཀྐ 
_ བཅོམ་ལཱན་འདག་ཨ་ཞེ་བ་ཤེནད་ཏུ་མ་མཆེས་གེདྱ་བུ་རཡིགས་ན་ ། བུང་རུབ་སེམས་དཔ་འཛོད་ག་་ཞེ་གཞི་ཙོག་བ་དགས་སུ་གྱགན་པ་ལྟ་ག་ལ་པཆེས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཞིབ་གཞེད་ུ་ལ་མཆེས་གེ་ཡོྲ་ཡིགས་་ ། ཤར་རུབ་ཡས་ད 
།སེ་གགོས་ཊུ་ལུའ་གག་ལཁཅིས་ །བཅོས་ ༼ གོགོ་ད་གུཞིབ་གཞིཏ་ཊས་གཡེས་དྱེ་གོཡིགས་ད །བདྲ་ད་གིཁས་དགའ་འཇུགས་པ་གེི་བགྲོས པར་དུ 1 
ལུ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཞེབ་གེན་་ཏུམ་མཆེས་གལ་རྲ་ཡེགས་ན་ཀ བད་ཇུཊ་ སེམས་དཔད་གདུ་བེད་ཞི་གཞོ་ཚག་བ་དགསྲ་སུ་ཁྱགན་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆོས། །འཇོམ་ལྷན་འདས་ས་ཞིག་གིན ཏ་ལ་སཆིས་ཞིངས་དམི་གས་ན་། བ་བ 
རྒ གག འའགློན་དགུས་སཿ་ཡུང་གུུ་ཏུག་ག་ཅཆིས་ གཙེས་ལཱན་འདས་ཞི་བ་ཤེནནཏ་མ་མཆེས་ཤེངྱ་སིདྩ་ཡོགས་ན་ ། ཟདྲ་རུབ་སོས་ ¦ དཔ་འྲ་ནས་བནཤེས་པ་ཞེགའི་ཚིག་བ་དགས་སུ་གྱར་བ་ཏུ་ག་ལ་མཆིས་ ། 
ཛོ ྒ ལཱན་འདས་ས་ཞ་བ་ཤིན་ཏུ་ས་མཆེས་ཤེརྱ་བཾ་དབགས་ད་ \ བརྲ་རུབ་སེམས་དབའྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞེ་གའི་ཚེགྲ་བདགས་སུ་འགྱར་བ་ལག་ལ་ཡཆས་ ། དཅེམོ་ལྣན་འདས་སྟངོ་བ་ཞིན་ཏུས་མཆིག་ཤིདེ་པོྲ་སོགསྒ་ད་། ཤར ཱ 
©= བས་དཀའ་གུགས་ཧད་དྲངིག་གདགས་སུ་འགྱུར་བ་ཏྟཉ་གཡྲ་མརག་ ། བཅེསོ་ལན་འདསྱ་པ་དོ་བ་ཤིནད་ཏུ་ས་མཆོས་ཤིདྱ་པེ་དསེགས་ན་ [ ཤྱནྲ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་གཟུགས་ཉྱེ་སྟད་གའི་ཆེགླབ་ནགས་སུ་ཁྱགུར་བྷ་ཝ་ཀ་ཁ་ཨངས་། 
ཟ་ལགསས་སེང་པ་ཤདད་ཏུ་མ་མཆེས་ཤེདྱལ་དམིགསན་ ། ཅངརུད་གེམས་དབད་ཆོད་ག་ག་པ་འེ་ཆེགླག་དགས་སུ་བཀུན་ག་ལ་ག་ག་མཆོས་ །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཆེ་སདོ་བཀིན་ཏུ་ས་མཆེས་གི་སོ་བྱིགས་ན་ ། ཤུད་རུབ་སེསས་ 
།  ་ྱིེངབའི་ཆསྟ་བ་དགས་སུ་འྱར་བ་ཏུག་ཁ་ཡ་ངེས་། བཅོས་ལྡནཞདསྣགཟནཏུ་ས་མཆེས་ཤེྱ་་ཡིགསད་ ། བརྡ་སུགསེམས་དཔའ་ཀྱརཤེས་སོད་མཤི་ཚག་ཟ་དགས་སུཁྱབ་གག་ཁ་ིས་ ། བཅོས་ལ། 
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| ༤ ༽་བཤི་ན་ཏམ་མྲརས་གེང་རི་རྩས པ་ཀ་བརྲ་རབ་སེེཔས་དཔ་བ་འད་པ། ཧེ ད་བཡི་ཆེགྱ་ག་དགསྲ་སུ་ གྱུན་བ་ལཱ་ག་ཡ་མརིས་ རི བཅུས་ རན།དས་སྟེད་ ཤིན་ཏ་མ་གླངས་ཤྲིང་པི་དྲས ས་ན ་། བུད་རུག་སེམས་ ལེ 
ྦ གོགས པག་ལ་ཡཆས་ ་་ལིམིས་ྙིྱམིདཤགསན་།ར་ན་སམསདཔག་ྲ་ འི་ག 7 
༢ ན་ས་སངབ་གིནད་ཅུ་མཆེས་གི་ཡི་དཡགས་ན་ །རྦ་རཱ་ེམས་དཔའ་ནམ་བན་ཤེས་པ་སད་པའི་ཆིགླ་བདགས་བ འགུན་བག་ལ་མཆེས་ ། འཅོ་ལུན་འཛ་ཆེ ས་་གདདཡ་བསགི་ཅི་ེནས་ 

_ ར་ རུངྱ་ཆུག་སེམས་དཔའྲ་དམ་བདགེས་ཕྱ་སཱ་གང་པའི་ཚིགྲ་གདགས་སུ་འྱགང་ག་ལུག་ལ་མཆེས་། །དཿཨ་ལཱན་གནས་ཡར་ནུ་ལ་ཡོད་པ་ཤེནད་མ་མ་ཆེས་གིངྱ་བིདྲ་ངེགས་ན་ ། ཤུད་རབ་སེ་ས་དཔའ་གཟུགས་འཛན་ན 
ཡདོབན་མོགྲ་ཞ་དག་སུ་འྱ་གན་བུ་ལུ་ག་ཁ་མ་མ་ཚེས་ ། ཤྭ དཱཾ་ན་ཤཱངར་འཇིན ད་མི ་གི་ དཆབ་སེམས་དཔའ་གཟགས་སཆད་མ་་སེད་བཞི་ཚིག་བདགས་པ་འ 







༡ ཆ། ། ལོཆོ་ཏུད་ངག་མཆད་མབདོའོ། ༧ ད་ང འ་འ ལས 1 ལའ །་ 
བཅོམ་ལཱད་ཞདས་མ་ཚད་མ་ཕེད་པ་ཤིན་ཏུམ་མ་ཅེ ས་གང་དཐེགས ན་ ། བང་རབ་སེམས་དབའ་རོར་བ་མཆན་མ་ཐེད་པའི་རོག་བདགས་སུ་འྱུརད་ལུག་ས་མ་མ་ཅེས་ ། བཅོམ་ལུད་འདས་མཚད་མ་ཡདབ་གནད་ 
༧ ཧ་མ་མ་ཆིས་ཤེངྱ་པེ་ད་ཧིགས་ན་ ། བད་ཆུད་སེམས་དཔའ་བདུཤེས་མཚད་པ་ཡེད་པཞི་ཆིག་བ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་མ་མཆེས་ ༈ བཅོམ་ཁུན་འདས་ཆཉདམ་རེད་པ་ཤོ་ནད་ཏུམ་མཆེས་ཀིང་སེ་དིགས་ན་ ། བུདྨ་དབ་སེམས 
 ངཔབ་འདུཞེས་མཚན་མ་སྱེད་པའི་མིགྲ་བ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་མཚན་ཡོད་པ་གིནད་ཏུ་མ་མཆས་གང་པི་དཔ་གས་ན ། ཧར་ཆུ་བ་སེམས་དཔལ་འདུ་བུད་མཚ་ནམ་ཡེད་པའ 
༣ བེལ ། བཅོལ་ལུན་འབས་ཧུམ་དམ་བདུག་དིདད།་མཆི་སིུ་སེ་ྦསོ  ། ཅོ་རབ་སེམས་དཔའ འདམེད་མཚན་ཡྱ་བད་བའི་ཚིག་བདགས་པ་འགར་འ་ཏུག་ཀ་ 
མརོས་ ༈ དཅེམ་ཁཱན་འདག་ཨཚན་མ་ལེད་བ་ཤིནདཅུ་མ་མཆེས་ཤིང་ཧེ་དྲ་ཡིགས་ན་ ༈ ཧད་ན་སེམས་དཔའ་དམ་པརཤེས་པ་མཚན་མ་ཡོད་པའི་མག་ཁ་དགས་སྭ་ཁྱགར་ད་ག་ག་མཆེ ༼ 
ཀཀ དཾེཾེཾེཾཾ་ཾྣ་ྗྣརྣཌི་་་ ་ འཆ ་ལ་་ 








པའ ྗྔའ . ། 


ཟི དདོ། མེད་བཞིནདཏུ་ཕ་མཆེས་གེདྱ་མེ་དམིགས་ན་ ཀ་བྱད་ཆུ་བསེ་མས་དཔའ་རྲམ མ་པན་ཤེསབ་ཕཛན་མཉེད་པཞི་ཅག་བ་ གས་སུ་ཞྱགད་བ་ལྟ་ག་ཨཱ་མ་མཆེས་ ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་སྨོན་པ་ཡོད་བ་ཞིདོདཏུ་ 

ཀྲ ་ ངེསནངི་དགེགས་ན་ དཀ ཨཨྣྣསྣྣསྣ། ཨ་མཆས་་ ༈་བཅེམ་ ལཱན་འདས་སླེནད་པྱ་མེད་བཤིནད་ཏུ་མ་མ་ཆེས་གིདྱ་པི་དགེ་གས་ན་ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཊུགས་ 

ཐོདད་བའིཆེགྭ་ག་དགས་སུ་འཁུར་བ་ལ་ག་ལ་མ་མཆེས་ ཊ ་བཅོས་ ན་ཡདས་སྩོ་ད་པ་ཡད་བགིནད་་་མཆེས་ཞིངི་དྲ་ དམགས་ན་ ། རྱདྲ་རུབ་ སེ་མས་དཔའ་ཆོང་དྲ་ནནད་པ་ཡེད་བཞི་ཆེག་བུདགས་སུ་ཁྱ་སརབ་ཏཱ་གུ་ཁ་མཆེས་། 
བཅོནོ་ཝཱན་འདས་ལོནད་པ་ འད བཅ་གཡའ་གཞིངྱསེདགལ་་ ཤོ རླདྲ་ནུག་སེམས་དབ་ཞ་ཆོད་བ་ནད་པྱ་སེད་བའི་ཚིག་བ་དགས་སུ་འགྱུད་བ་ལུ་ག་ཡ་མཆིས ལ་འ བཅེམ་ལྡན་འདས་གནད་པ་ཡོད་བ་ཤིནད་ཏུ་མ་མཛིས ངེ 
བ་འི ཡག་པོ གྲ་བ་དགས་སུ་འྱགར་བ་ལུག་ལ་མཆིས་ ༈ བཅོཝ་ཁུན་འདས་ཅྗ་ནད་བྱ་བད་བཀོནད་ཏུམ་མཆིས་ཤིད་པི་དབིགསད ། ། ཧད་་སམས་དབའ 
` སཾཾདད་པྱ་བེད་པ་འི་ཚེ་གླྭ་བ་དགས་སྭ་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་མཆེས་ ། པ་ ག་གདུས་ཁེ་ོ། ལོག་བ ༽༼ དནུད་སེམས་དབད་འདུ་བེདས་ནད་པ་ཡེད་པའིཅིགླ་བ་དགས་སུ་འགདབ་ཏ་ 
གཡ་ཐགནེས་ གཟ བ་འོ་བིས་ ཛཾ་དཔྱེགས་ན་ ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དབམ་ཞད་ཧེད དོདད་པའི་ཚིག་ཞུ་ད ག་ས ག་གིས ོད་པ 
མཆས་གདུ་དབགས་ན་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དམ་བདཤེས་པ་སྤནད་པ་ཡ བ་དགས་སུ་ྱཀར་དྭ་ལག་ཡ་མཆས་ ། བཅམ་གྔན་འ བྱ་ཡིད་ ་ྷེ 
ཿུ ` `: © £ ཡགསམ་ །རབ་འོདདདགེམསདཔའ་སེམས་དཔའེར་གཞས་པའ་ 
ཾ ༨ དཀ་གཀུངཅོད་དཡིས་ ཀ་་གྱུགསཏིརིགབདགས་ཡིིག་བདུང་ ། ཚོད་བཅོིསག་དསབི་དགིགསབད ༡ ༧ ༣ ཨ་་ཅགདགས་ི་ིགས་པ་པ་ ཅི ་ ་ྷ 
ཏི ང་བ ཆོོ ཡ་ག ཁྲི  གལ༩་པ་ ༼ ླྲ་ ; 
&- ༤ ྨ འ ཚེ ངཿ ངོ »-2# ཏ་ གག = = ་ ༩ 2 71:23 ་ ཀུ ཤ་ 









ཉྱེ་རྟག་བའེཚེག་བླ་ད་ མེ་དགྱེ་གས་པ་དང་ ། འདུཤེས་ཏག་པའི་ཚིག་བཱ་དགསྤ་པེ་དབེགས་པ་དང་ ། འྭདཤེས་མྱེ རག་པའེ་ཆིགླ་ད ཧཱ་དཀགས་ཕྱི་དཧྱེགས་པ་དང་ ༈ཿ ཤལ སེད ས་པ་དང་ ོ 
ཇིར དགུསམི་ྲེགསཔ ། ༡༣༤ འབ ། ནམཔངནསཔྱ་ས་ག་པཞངག་བ་དགས་རོྱིས པ་ད །གཟུགས་བདའ་གགྲས་ མུགས་ ་ 
ཞི་ཆིགྱྭ་བ་དགུས་ཡི་དགས་བ་དང་ ། ཚོང་བ་འདེའ ༧ཕའི་ཆིག་བཱ་དགསྦ་པི་དཔིགས་པ་དང་ ཀ ཚོད་བ་སུག་པ་ས་གཞི་ཚིག་མདགསྤ་པེ་དགི་གས་པ་དང ཟེ 0 
རའ ་་་ ཅ་གེ་གཅོག་མུཧ ཊ་དཱགམ་ཧག་པ༔འདཉེཕུག་ཁགས་དྲི་ཚིག་ཐདགས་མྱེ་དིགས་པད ། ད་མ་བརྱེས་བའི། བདའ་བའི་ཚི་གླྭ་བ་དགས ¬ རྣམ་བདཤེས་ ཤེས་བཀག་བྲགས ཞེཡས་ £ 
བླ་དགས་ཀྱི་དམྱིགས་པ་དད། །གཟུགས་བདག་ཡེདེ་བའི་ཆོག་བླ་ དུགས་མྱ་དྲ་སགས་་དང་ ། གྲབགས་བདག་མྱད་པཞཾ་ཚིགཌ ཏོ ་དགས་མྱི་དཔྱིགས་པ་དང་ ། ཚོང་པ་དདག་ལེད་པ་ཏེ་ , 
དགསྤ་བུདྱ་ཧིགས་བ་དང་ ། ཚོར་བ་བདག་མིད་བའི་ཚིགྲ་ད་ རར _། འདྲ་ཤེས་བདག་ཡོད་བཞི་ཆེ ཤགྲ་བདགས་རྱི་ད་བགས་པ་དང་ ༽ ་ དུ་ཤསའདག་མེདབཞེ་ཚ་ ( 
 ་ ། འྭ་ཧེད་གདག་ཡོད་པའྲ་ཆེ ཤྱཾ་ཨགས་པ་ད་ ། འདུ་བེན་དདག་མེད་པའི་ཚིག་གཱ་དགས་མྱེདྱ་བོགས་པ་པང་ ། ། ར་བར་ཤས་པ་བདག་ལེད་པའི་ཆག་གདགས་སྱིདེ 
'དང་ ་། ན་ཡ་པར་ཤེས་པ་ ་དག་མྱདབའི་ཆིག་བ་དགས་མྱ་ད ག _ བཀཐུགས་ཞ་བའེ་ ཞཱ་ཆགྱ་བ་དགསྦྱ་བི་དྱསིགས་བ་དད་ ། ་གྲཟགས་མ་ཞེ་ ཞི་གཞི་ཚིག་ བླ་དྭགས་ ཉྱིདཉགས {` ། ཆོར་བ་ཞི་བཞུ་ཆིག་ཊུ 
དགསྐ་མྱི་དཔྱེགས་པ་དད་ ། ཚོར་བ་མ་ཞེ་བའེ་ཚེ་ །ཁླ ཤུ མྱ སུགས་ རེ ནྲ ` ར༣ད་ཀིཐ་ཝ ཞེ བའི་ཚིགྭ་བ་དགསྦ་མི་དམྱིགས་པ་དང་ ་། ཝའ ས་མ་ཞེ་བའྲེ་ཚི བྲ པ་རང་ ཡེ 
_ ཤིགླ་མདགསལེདམིགས་ 75 དྭདྭ་བེད་མ་ཞེ་བའེ་ཚེགྭ་བ་དགས་ ས་སིདགེགས་པ་དང་ ། ནམ་བརཀེས་བ་ཞེ་བའི་ མྱདཧ ་ ཞི ཉིགས གཾ ༈ འབེབ ; 
ལོ་ལུ ་ཚོད་ 5 ་ 
° རའ 1 {| ྱི་དབིགས་པ་དང་ | ་ 4 
ུ ནི ཞེ ཏྲེ ཅར ངེ ཡུ ཏཱ ཏཱ བྲ ེ 


£ ༡3 ཆམ 
གཔ བཾི+ི|ིེ་<+×ཨ+±+±|ཾཾ སས ༡:-\༥`་ 
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རཿ རླ 


འ་བེན་སེང་པ་ཚིག་བདགསྦ་བེ་དགས་པ་དང་ ། འུད་བེད་ཆི་གང་བའི་ཆེགྲབ་དགས 


༤ །འྭ་ཤིས་སྐད་བཞ་ཆིག་བ་དགསྐུ་པ་དམོགས་པ་དང་ ༽ ཞུང་ཤེས་ྱེ་གེང་བའི་ཇི་ག་བ་དགས་མྱེ་དམྱེགས་པ་དང་ ། 
ཀཱ ཅཏཡགུས་པ་དང་ ། དཔ་བར་ཞེས་པ་གུད་པའེ་ཅིག་བ་དགས་པི་དཔེགས་པ་དང་ །་ ནམ་པརགེས་བ་ཁྲི་གེང་པ་ཞེ་ཚིག་བ་དགས་སྱེ་དེགས་པ་དབ། །གཟུགས་བཙན་མ་ཕད་པའེ་ཆོག་བ་དག་ས་སཧགས་བ་དང 
གཟུགས་མཆནས་ཁེད་པའ་ཆིགྱ་བ་དགས་མེ་དཧགས་པ་དང་ ། ཚོར་བ་མཚུནམ་ཡོད་པའི་ཚིག་བུ་དགས་པ་དེགས་པ་དང་ ། ཚོང་བ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཆེག་བ་དགས་ཕྱེ་དགྱིགས་པ་དང་ ། དདུ་ཤེས་མཚན་མ་ 
༼ ཡོད་པ་ཞེ་ཚིག་ཊ་དགས་བྱོ་དཔྱོགས་བ་ད་ ། འདུ་ཤེས་མཚན་མ་སད་བའེ་ཆིག་བ་དགས་ཡྱེ་དམྱགས་པ་དང་ ། ནའ་བརཤེས་པ་མཚན་མ་ཡེད་བའུ་ཇེག་ཀ་དགས་བུཏཿམུགས་པ་དང་ | རྣམ་བདགས་བབཙན་པ་ 
ཀཀ ོ་པས། གགས་སོ གོདོ་བའི་ཚིག་བདུགས་ཆིཏྲ་ིགས་བ་དང་ འོ ག་དགས་དློངནོད་ཁྲ་སད་བའི་རིག་བདུགས་རིདོགས་ད་ོང་ ། ཚོང་བ 
ཆགྷ་བཱ་དྭགས་པདྷ་ཧིཀས་པ་དང་ ། མོད་བ་སྙནད་བྱ་པེད་པའི་ཆཚི ་ གྭ་བ་དགས་ཱདྷ་ ཊ་པ་དང་ ། འདྭ་ཤེས་སྣ་ནད་པ་ཡེད་པོ་ ཤྭ་བཱ་དགསྦ་ཡི་དམིགས་པ་དད་ ། ་གདཤེས་སླེ་དོདབྲ་ད་པི་རིག 
_ ཆ་གས་སི་ྲམིགས་པ་དང་ ། འདགེད་གློནད་པ་ལེད་བཞེ་ཆེག་བདགས་ ྱོད་པིགས་བ་དང་ ། འདུ་ཧེད་ཟླེ ནད་པྱ་པེད་པའཚེག་དགས་པིད་ ༧སྱགས་པ་དད་ ། ནམ་བདཀེས་པ་ལུནད་པ་ཡེདཔ་ཞི་ཆིག་བུ་དགས་ 
འདང་༽ ནམ་བདཀེས་པ་གེ་ནད་པྱ་སེད་པའེ་ཝི་གྲ་བདགས་མྱི་གཉིགས་པདཤེས་ར་ཧེ་ཕ་དཡད་ཏུ་ཤེདད་པ་ལྷ་མབ་བར་བགོ། །རབ་འཧོདད་གད་ཡུད་ཁྱོད་འདི་གདང་དདག་གེས་འདི་ཞུ་གེ་ ། ཤོད་འད་གསས་ཀ་ 
ཞུས་བུ་བའ་ཆས་ད་ལྭུབུ་ཡད་དག་ ི་གེ་ོ བཀོོ་དངོ་ོ་ིགཆོ་ྲོསི་བོ བོ ད་གདོང ། ཆོས་ཀི་དབངས་ཀིས་ཆོས་ཡང་དག་པདྡརེས་སྲུ་བི་འའོདད་ ༈ དག་འོདན་གུ་ 
ོ་། ཆོས་ཉི་ཏྐངས་ཀྲིས་གཟུག་ཏུ་བ་ཨ་དག་བདྨཿཱ་ི་སོང་ ནོའི “› ˆ ”ཡུད་དག་པར་རྗེས་སུ་ཉོ་མཐོངད་ ། ཆོས་ཀིངཤོས་ཤིས་ོ་ི ༩ 
ཅ་ 1] 












‡3༨༠: 


༩༣ 


ངོས དས་བ ངུ ི་ོ ཚོན 
 ཏདདཨ་སྱུ་མནད་ངོ་ ༈ དད་ེད་ཉ་དགདག་ཀེས་ཆོས་ཀྱེདགེདས་ཡད་དག་པངྡ་ངེས་ས་མ་སའདའ་ ] རློས་ཀྱ་དགདས་ཉེས་གདུ་ཧེད་ཀི་དེདས་ཡད་དག་དརྡ་རེས་སུ་ཧེ་མོད་དོ་ ། ནམ་པད་ཀེས་ 
་་ རོགས་ཀྱི རོཊཀྱ་གང་ི་དགདས་ཡད་དུག་དདོ་ནེསས། མཐོད ། ནམ་པར་།'་། འ 





) 


༡ ༡༄༅་ག་ ། བྲུ་ིནབབཟས་བཞི་གིངས་ཡར་དག་འདནས་གཅོ་འོ་་ ག་ས་ས 9" 
བོའོ ། ད་གཞི་འགིནས་ཀབ་ཆོས་ཀྱིདབདས་ཡད་དག་བནྡ་རས་སུམ་མདོད་དོ ། ཆོས་ཀེ་དགངས་ཁིས་ད་བའ་དགིངས་ཡད་དག་པརྡརེས་སྱུཔི་བཐོདོ་ ། གཞི་དངས་ཉིསཆོས་ཀུ་གཤདས་ཡད་དག་དདྲ་རས་སུ་ 
ལོང ། ཆོས་ཀ་དབེདས་སསཞིདབིངས་ཡད་དག་བརྡརེསསུ་ཡི་མདོད་ངེ་ ༽ ལེའི་དབུངས་ཀིས་ཆས་ཀྱ་དགིངས་ཡད་དག་བདྡ་རེསསྲུསེ་མཐོདདོ་ ། ཆོས་ཀིདིས་ཀས་ཏུའ་དཧིངས་ཡདདག་བརྡ་རེསབུ་སེ་ཤའདད་ ། སུ 
]ཧམ་ཉྱས་ཆོསཉྱ་དིངས་ཨད་དག་དདྡ་རསསུ་ིགདོདདོ་ ༈ ཆསོ་ཀ་དབས་ཉིས་ཡས་ཀྱད་ས་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུཅི་མཛོད་དོ་ ། ཡིད་ཏྱི་དབིཉས་ིམ་ཆོས་ཀིད་ཤིངག་ཡད་དག་པརྡ་དེས་ས་བེ་ཤ ྲེ་ 
ཏེམ་ཡད་དག་པར་རྡེས་སྱུཡི་མཐོར་དོ། 2 ་ ཨུས་ག་ག་ཀོ་དི་ག་ཡདདག་འདྡ་རས་སྐ་གིདོདོ་ ། །ཧོག་འའི་ི་ཏེས་འབ་ུང་ 

པ ར་ཀ་གསསནགད་གཡུའབག་ཅ ངས་ལ ག་ཝུགདགུག་བརྲ་ྱིག་པ་སོ་། འོས ཞུ ་ས་ཡེད༽ གུད་ཡད་གཤུས་བསྲ་ཀི་དགིངས་རག་ཉུ་གདགས་དད་ཧེ་དུས་ཏེ ༽ རད་འགད 
ག་ླ་གག་གཤ་།ཆགིསོས་་ོ འོད་བ་བར་བོ་ཁ་་ས 
པར་ཧྱ་བརྨ་ཞིང་ །དེ་སེམས་ཆོས་གད་ཡ་ཡ་དམ་བདྲ་པ་ཁྱ་གད་ ། ཡེད་འགུད་པད་མི་འཁུངར ། རབ་འབེདདདཅེི་ཧོན་ཞན་ ། ་འདེ་གར་ཏདྨ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་དཔོ་ཞེས་དབ་ཏི་ཝ་པབདྱ་ཧེདད་པ་ལ་ 
_པཞེ་ཚེ་ ༈ གཟུགས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་པེ་མཐད་ངོ་ ་། ཚོདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཧུ་མཐོདདོ་ ༽ འདུཞེས་ཡད་དག་པར་རེས་སྱུ ཧུ་མཐོང་ངོ་ ། ་དུ་ཧེད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་བུ་མཐོང་ངོ་ ། རམ་བདུཞེས་པ་ཡང་པད་པང་ 
རེེས་སྲུ་ཧེ་མཐོང་ངོ་ ། ཧྲིག་ཡང་དག་བདྡ་ངེས་སྱུ་པེ་མཐོད་མོ་ ༽ ན་བ་ཡང་དག་པད་ཇེས་སྲུ་ཧུ་མཐོང་དོ་ ། རཿ ཡད་དག་བརྡ་རས་སྦུ་བུ་མཐོར་ངོ་ ། ཁྕེ་ཨད་དག་བདྡ་ངས་སྲུ་བུ་མཐོང་དོ་ ། ཡུས་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྲུ་ཧེ་མཐོང་དུ། 
་ས་སྭུ་ཧི་མཛོད་ང། །གཟུགས་ཡ་དདག་བདྲ་རེས་སུ་སི་མཐོད་དོ་ ། ཟཱ་ཡང་དག་པད་ཇེས་སྤུ་པེ་མཐོངདོ་ ། དཱ་ཡང་དག་འརྡརེག་སྤུ་ཕེ་མཞོང་དོ་ ༈ རོལདདག་འདྔངེས་སྤུསི་མདོང་དོ་ \་ལེག་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྱུ་ 
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¬ ཿཿ3ཿགཿ པཔ ༦ 


རཾ 
ཡར་ ༢་ཡདགག་བརྡ་དེས་སྱུ་་མཐོང་དོ།  །སའེ་ཁམས་ཨད་དག་པརྡ་རེས་སྱསི་མཐོདངོ ། ཆུའེ་ཁམས་ཡད་དག་པདྡདས་སྲུ་པེ་མཐོངདོ་ ། མིའི་ཁམས་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་སུ་བཟར་རོ་ ། རཱང་གི་ཁནས་ཡུ། ངཱ 
ཀླུ ད་བདྡ་ངེས་ རྱ་མདོད་ངོ་་། གམ་མུཞུ་ཁམས་ཡདདག་དད་རེས་སྱུ་པི་མའངང་ ། ནམ་བར་གེས་བཞི་ཁམས་ཡང་དག་པད་རྡེས་སུ་ཉི་མཐོར་དོ་ ། མ་དེག་པ་ཡང་དག་བདྡངས་སྲུ་པུ་མཉོད་དོ་ ། འད་ཧེད་ཡད་དག་དདྡངས་སྱུཧི་ 
མདད ། ནམ་བད་ཤེས་པ་ཡད་དག་དད་ེས་སྱུ་སེ་མཐོང་ར་ ། རྱིན་དང་གཟུགས་ཡད་དག་རར་རྡེས་སྲུ་ི་མདོང་ངོ་ ༈ ཧཱེ་མཆེད་དག་ཡང་དག་པའྨ་ངས་སྤུཉིམཐོངདོ་ ། རེག་པ་ཡད་དག་པར་རེས་སྲུ་པེམཐོདདོ ། ཚོད་བ་ཡནདག་པ། 
་ སེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཡུ་ཡཐོང་དོ་ ། ཧཱ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤ་བ་མོད་དོ ། དྷཀེ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུལ 


ས་ས་ས ། སེདཔ་སདདགབད་དེསསསམཐོདད་ ། མེནད་པ་ཡད་དག་ལར་ཇེས་ས་མི་མཐོང་ངོ་ ། ྦ 
3 ༨ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་པུ་བཟང་ར་ ། གཏ་ཡུག་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མུ་བྲད་པོ་ །བདག་ཡད་དག་དདྲརེས་སྱུ་བ་མད་དོ ། སེབས་ཅན་ཡད་དག་པད 
་ “  །ྗེས་སྭུ་ཧེ་མཐེངསེ་ ། སྩེས་བུ་ཡདདག་པང་རྡེས་སུ་པྱེ་མཐོད་དོ་ །གད་ 


ྡས་ས་ི་མཐོད་ད་ ། སོག་ཡད་དག་རར་དེས་སྱུ་སེ་བཟེདོ་ངོ ། བགོ་བ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྱུ་བིམཐེད་དོ་ ། གསེཊ་བ་ཡད་དག་པར་ ་ ད་ 
¡ ོང ཀེཏན་གའདག་དརེསསི་ `“ ། ཤེད་བདུག་ཡད་དག་བརརེས་སུ་མེ་མཐོང་དོ་ ། ཤེད་པ་པ་ཡད་ད ༼ཤུ་བདྡཛེས་སྲུ་མི་མཐོད་དོ་ ། ཤེད་དྲ་འཛག་པ་བོ་ཡད་དག་པརྡརེས་སྲུ་ཧི་ 
མཐད ། རར་བ་བུ་ཡད་དག་དརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ ། ཚོད་དད་ཧེད་བཔོ་ཡདདག་བརྡ་རེས་སྱུ་མུ་མཐེད་ངོ་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡད་དོག་པར་རེས་སུུ་མི་མཐོད་དོ་ ། མཐོདཔ་པོ་གད་དག་པདྡ་རས་ས་ཊི་མཐོདདོ། །འདོད་པའེ་ཁ 
མུདད་དད་ེ་སུབི་མདོང་དོ ། གཟུགསྣ་ཀུཁམས་ཡད་དག་བརྡས་སྤུསིམཐོད་ད ། གྲཟགསྤ་སེད་པཤེ།མས་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱ་པེ་མཐོདདོ་  ན་་སེཐམགད་དགུ་ས་ི་དོ ། ད་ས 


མ་ཐཐེདང་། གི་ད 


མང་དག་བརེས་སུ་ཧི་ཨ་དོང་ངོ་ ༽ བདྲ་རབ་ཏུ་སེམ་ས་ཡད་དག་བདརེས་མུ་ཡེ་བྲཟདོ་ ། ཏན་ཐོས་ཡད་དྲ་ ཕྱི་མཐོངདོ ། ཉན་ཐོས་ཏེཆས་ཡངདག་དདྡངེས་སྤུ་བུ་མཐོང་དོ ། རང་སདྦྱ་ཧས་ཡད་དག་དྲ་ངེས་ ༦ 
ཤག: གས་འ ྒ' \ ཏན་ཐས་ཡད་དག་བདྡ་ངས་སྲུ་བི་མཐོངདོ་ ། ཏན་ཐོས་༡ཆས་མདདག་དདྡ་ངེས་སྐུ་ཅ་མངང་ད རབ འ་རོ་རོ་རོ་ 
ཀཀ ཀངལད་གདདོ་ེས་ས་མ་བཛོངཔོ ། ཤ་འ་སེངས་དཔའ་ཡད གྲས ༣ ཏ་ཆ་སེཔསདབའིཆོས་་དག་བདནས་ཧོ་མཐོདད ༈ ཟ་ཨས་གདགགབདེས་ྱསམ། 

༩ ༡ 0 31 ༦ £ ཅི ༡ ཛར =± | ཡེ ༦ ༢༦༡ > ཐཱ = ཅེ ༧ ༠༤ ཟ ¦ + # 
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ཤུ 


¬ རྒྱས་ཀ རྱཆས་ཡདདག་བདྡརེས་སྲུ་མི་མདོད་དོ་ ། ། བདྲ་ནབ་ཡདདག་བདྡེས་སྤུ་མི་མདོད་སེ་ ། ། ་འཇག་ཏེན་པ་དད་ ི་ོ ོད་པ བདཅོས་ ག་ག  ་ \ དེཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པདྡ་རས་ུ་ 
བམ ། ིོས་་ཐརགག་ལདྱ་པ་འགཔ་དོ། །གསོགོད་པ་ ། བཅོས་དང ་སེམ་དཔའསེམསདབས་ཆེན་པ་དས་ད་ཉབའད ད་པལ་ལོབཞིཅི་ ། ཆས་ནམགཅདལ་སཁས་ཞལ་དདི་ 
| ཨདག་སུ་ཞུམ་དད་སཱཿའགང་བ་ལ་གས་ ། བཅོམ་ཀུན་འདས ་ཉིས་བཀའ་གསཿ ཡན་པ་ །; ། ག་དེ ་སང་པར་ནུབ་སམས་ ཡ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆོན་པོསྤ་མ སྨུས་ལས་བུ་བའེ་ཆོས་ཡདདག་བད་ཇེས་སྱུ་པིམདོདག་ ། རབ་འགོརད་ 
ངི :: ༈ ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་སེམས་ཞུས་བྱ་བུ ད་ །གསེཁད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་ཞདས་ཇིགད་དུད་རུབ་སེམས་ད ། རི 





པའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེསའཀྲ་ཀི་པ་དགོད་ཏཔིདད་པ་ལ་སད་བའེར་ 
ཧ་ན དཔ ཉན ཅཧཱ་དཱ་ ཤེ ླ་ ཞུན་འདས་ཉིས་གཀའ་བས་ཁད་པ་ ། དག་ འཧཇདདེ་དེ་འདེ་ལང་བུད་ནད་ 


རི དགན་ནེན་པའི་ཡད་ཡོངས་སུ་གག་བདྱ་སི ཟག ༤ པྲ གཔ སདལད ཡོ 
ངི རབ་གཉདད་དེ་ལུན་ མས་དཔའ་སས་ ཕའ་ཡད་ཡདསུ་སག་བདྲ་པེ་འྱ་གད་པོ། །རབ་ ཆུ ཡེདྱ་ཡེགས་པཱ་ 
58 ༈ དབ་ཞཧེདདགེ ༤ ་བ་ཆ་ས་ས་ད་སེམས་དཔའ་ཅན་ལཞསདག་ཀ་པ་ག བདོད 'ཨ་ཧཉད་་ ད་བཞེཚ་ཤས་དབུ་ཏུ་ཕན་པདཏུ་ཤུདད་པ་ལ་ཤུད་པའ་༣་ \ ཞེས་དད་ 
གསད་ཤིན།། །།་འགོགས་ ཤོ ག་གིས ། ས་སེལ ཤིས ན་མེདགསན་། དཉད་བདད་སེམསདམ་སམས་ ་ེ 
ཅེནྲ་བདི་གདན་ས་དག་ལེ་དོཏེ་ ། དཉེདརེས་སུ་གནད་བ་ཡེན་དོད་ །ེ་ཀེཝས་རུད་ཉི་བ་འབོད་ཀ་བནད་བ་གེང་བག་བཟབ་ལས། །ཨེ་ཏུ་གསུཔ་པོ། ར། 
ཉེས་བ་ ཅཅ ཀྐ ོསོུསཔའ་གསག་ཏ་ལྟས་དབང་ིདབ་ཆེ་ོ་ས་ིགས་ད་་དས་བ་ཁ 


: 
ལུ ་ ×` ༡༠ག་ཉེ།་ གའ ® ླ 








ཀཱ ། ཡུ ཧྲུ ` །ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པས་ཤེས་དབ་ཀ་ཕ་ངཡོད་ཏུ་ཧནད་བ་ལ་བྲསབ་ ཕང་བར ཧྱིཞཾ ཅང རཿ ཤ་ཧེད་ཡེདས ས་སུ་ཏགས་པད་འཚལ་ བི བར་སེས་དབན་སེས་དཔང་ཆེན་བེས་ཞེས་དབ་ཏ ་ཕ་འམད་ཏུ་ཤེནད་པ་ཁ་དང་ པཱ 
ཀྲོ བྱེའི † གཅོམ་ཁུད་འདྲས་ནམ་བརཤེས་བ་ཡེངས་སྐ་ཏོགས་བད་འཚལ་བཞི ཕའ་ ལ་པ པོས་ཤེས་རབ་ཉེ་བ་བདོད་ཏུ་ཤེན་ ན་པ་ཁ་བླ་སབ་ པར་བྱ་སོའ། །ཅོམལྷནགདས་ཡིག་ཡེདས་སུ་ཏོགས་པར་ཚལ་བཞ་བནབསེམསདྲ 
མས་དབའའཆེནཔོས་ཤེས་ད་ཀོ་ལ་རབད་ཏུ་ཤེནདཔ་ཁ་བྲསབ་པད་བྱཧིའོ་ ། གཅོམ་ ལཱན་ཞདསྐ་ད་བ་ཞེངས་སུ་ རགས་ པནགཚལགཞི་ུྲ་སེམས་དཔའ་གཡས་ དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕདདཏུ་ཕོནད་བ་པ་བླསབ་པད་བྱསཞོ་ ཀཿ ་ 
སུ་མས་ུ་ཏགསཔར་འཚ་བཞི་ན་ེ་ས་དཔའ་སེམདཔའ་ཆེན་ས་ཤགག་་འདཊཔཔ་ས་དྲམཔ བད་བྱ་ཧོད་ ། བཅོམ་ ས་ལུ ཡོདས་སུ་ཏགོས་བད་གཚལ་བཏྲ་ཀདྱ་དབ་སས་དཔའ་སེམས་དབཊཅན་བོས་ 
རི་ག  བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ ཡུས་ བསྲ་སུ་ཏུགསབླརཞཚལ་གཞིཤད་དུག་སེམས་དཔན་སེམས་དཔན་ཆེན་པས་ ུ་ད་ཀི་ོདདཧེདཔ་ཁྷ་མ་ 'གུབ་པད་བྱ་ཤའ་ ། ཅ་བ 
ཡབས་སུ་ཏོགས་པར་འཚལ་བད་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ 1 ་ ི་བ་དདད་ཏུ་ཧེནད་བ་ཁ་དྲམད་པར་ཉའོ ཉོམ་ལཱད་འདས་གྲཊུ་ ལོསྲ་དགས་པ 
ཏྲ དབའ་སེནསདགར་ཆེན་དསོཞེསདགཀེཕ་རཔད་ུཤདཔ་ལབ བད་བསུན་ འདྭསྭུ་ཤཱ་ཡངས་སུ་ཏོག །ཧྭགས་པད་འཚལ་བན་ ཧྭརཾ་རཱབ འཆམ་་ིམསདམ་དཔོ་ག་ོ 
ཧིནད་པ་ལ་བླསབ་བད་གཉེའ་ ། ་བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེཡངས་དོགས་པར་ 'བར་འཚལ་དཞེ་ བཤ ད་བས་ཤེས་དབ ེཔ་བཁོ་ཧ་ནད་པ་ལ་བླབ་པར་བྲསདོ་ ། @་ | 
ངབ་གཚལ་དཞི་ཧན་ མས་དཔའ་གཅསགན་ཆདཔི་ིས་དབ་་་རཐདཏུ་པནདཔཔ་བྲགས་ལད་བྱ་གོ་ ཤཿ ྲད་ ཞཚལ་བཞི་ཧད་ རབསེམས་དཔན་སེནས་ད་ 
ཀིལ་རོསདཏུ་ཧུནད་པ་ཡ་བྷ་བ་པར་བྱཀིཊ་ ། བཅོམ དད ག་ ་པད་འཚལ་ ཀ་་ུག་སམས་དགན་སག་དབའཆནཔ། ནས་ད ཧིབ་ས་ཀམ་ཡ་ི་ 
ཨདྭསྱ་ཧེག་གྲི་ནམ་པདཞེས་བ་ཡེདས་སྲ་ཉོགས་བད་འཚལ་གཞི་ཧ ཤཿནབ་སེམས་ མམས །ུ་ཧནད་པ་ཡ་བསསད་པན་བྱགཏོ་ །ཅཆོ་ལཱད་ཞདས་ནཀ། ཡོ ཾ 
® ༡༡ཀྭ་ཏཾཧོཿ གཱ་སེམས་དགའ་སེམས་དཔ་ཆད་གས་ཤེས་དད་ཀོ་པ་རོསཔ ཏུ་བེནད ནུ་པ་ཡ་འྭ་འ་༧།ང་འ ཅོར་ཊཱདཱ་སཱཊ་ད་ 8» ཞོགས མ་པ་ཨས་འི་ སེབས ཡ 








བཆོ་མ་ལཱན་འདས་ལའྲེ་ནམ་པདཤེས་པ་ཡངས་སྲ་ཏྟ གས་པར་ཞཚ་ཁ་པ་ཁེ་ཧང་ཆུབསམས་དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆད་པོས་ཞས་པའ་ཏེ 













ཆོ བགགས་རབ་ཀི་བ་འགོད་ཏྱོཚིད་པ་བབྲསབ་དད་དྱཔ་འ་ ། བ་དེས དུ ༡ 
གད ཧནད་བ་ཡྲ་མབ་པར་བྱ་བཀོ་ ༈ བཅོམ་ལུན་གདས་ཁུས་ཀྱོ་ནམ་པརཤེས་པ་ཡེངས་སུ་ཏོགས་པར འཚ་ཡ་གཞི་ཧདྲ་རག་སེ་མས་དབའ་མེམས་དབན་ཆདབོས་གེས་དབ་ཉིབ་བའད།བིདོདམས་བྲག་པར་བཅིཊ 
ནད་བ་ལ་མབ་པ་སསིོ ོགགཞི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེག་དབྲ་ཀ་བ་འད་ཏུ་མེདད་པ་ལ་བྲསབ་པར་བྱ་ཡི། །བཅོས་ཀཱན་ཞདས་རྱེག་ག་བདས་ཏརེག་པ་ཡེངས་ 
ྲ ` ༤ྕ-- ༨” | 







བཅོམལྐནཀདས་ཡིད་ཏིན་པ་གེས་བ་ ༽ ༽ ± ཆོ 24 རོ ཅེ ༦ ཁོ་པ རོ་ཙ 

ཀས པར་འཚ་གཞི་གཅུ་ནག་སེམས་དབད་གེས་དག་འཅེད་པསོ་ནས་རབ་ཉེ་བའོགདྱ་ཤོདདཔ་ཁ་བླམ་གཔ་དབཤ་ རླུ གཅོམ་ཀཱན་འདམུ་ན་བཞི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ཡེདས་བཀོགས་བད་འཚལ་འ བས་ས ལིཾ་ 

ས་རབན་ཆེད་པས་ཤེས་དབ་ཀེ་བ་རོ་ལད་ཏྭ་ཤིནད་པ་ཁ་བྲསབ་ པད་བྱགའོ་ ། བཅོམ་ཁཱན་ཁདས་གུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་ །ཏོགས་བད་འཚལ་བན་ ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔན་ཉན་པས་དུ་ 
ཞེ་ཧདྲ་ནབ་སེཔས་དཔའ་ ྩ ་ 


















དཔའ་སེབ == 2 འ ༨༤༽ >± རིལ 
ིིིིཀྲག་བླསབ་པར་བྱགདོ་ ། བཅོམ་ ༥ཞདས་ལཱའེ་འདས་ཏདག་པ་ཡངས་སུ་ནགས་པད་དཆལ་བ ཱ 
05 སེ ིོགགིིསཔར་འགལ་གཞིབདསམས་དབའགེམས་དགོསཐདཔ་ཤེགདབ་པ་དཏའནཊཔ་པ་བསམ་པར་འོ རར 
ྒ གན་དདག་ཁདེ་ཀེའདུསཏའེག་པ་ཡད་གུ་ཉེགས་དན་འཚལ་བཞིཀདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོས་ཤས་དབ་ྱ་པརགད་ཅུ་བདུད་ཤཁ་བླམགདན་བྱེ་གོ། - ཀབ ཀཱན་ཞདྱ་ཧིག་གེ་དས་ཏེ་ 
ེ་ཏེ་ནད་ཀིས་ཚོད་བ་ཡོདས་སུ་ གོས་པད་འཚལ་བཞི་གད་ཆག་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེད་བོས་ཤེས་དག་ཀེ་པ་དོམད་ཏུ་ཤེུནད་པ་ཁ་དསབ་པད་བཤིན་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ན་བཞི་འདུས་ཏགག་པདི་ཉདད་ཀིས་རོད 
ཕཱ ཊའཚལ་བཞི་ དྲ་ནུ་བ་སེབས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་བས་ཞེས་དབ་ཀེ་པ་ ཁོད་ཏུ་ཧིདད་པ་ལ་བྲསབ་པད་བྱགོའོ་ ། བཅོམ་ལུན་ཞདས་སུའི་འཏས་ཏེར པའི་ཉིདད་ཀིས་ཚོད་བ་མེདས་སྲུ་དུགས་པད་ 
དམ་གཞི་ དདྲ་དསེམས་དབག་སེམས་དབག་ཆད་པས་ཤེས་དབ་ཀུ་པ་རོད་ཏུལད་པ་ཡ་བླགག་ཐང་བཤེདོ ། བཅོམ་ཁ་ད་འདམ་ལེག་འདུས་ཏེརག་པཞི་ཉ ནད་ཀེས་ཚོར་བ་ཨེངས་སུ་ཏགས་པད་ཞཚས་བཞི་དདམ། 
"ˆ+ ༦ ༡༢ <; རཱ 3:23 ཿ / 1:33 ༤ £ !ུ ཏྲ རཿ ཏཾ = / ུ = ཀྲུ ེཾ 






























རཱ གག ་ལ་ད་འསེ་བགའ་བགར་ན་པྐགས་འབྱིགའཁད་།གཉད་བ་ལ་བླགས་བར་བྱད་ག་ 


ཆུབ་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ ། ཤེ ེ 
£ སེམས་དབའ་སེམས་དབུའན་བས་ ། ཤེས་དག་ཀྱ་ཕ་མོབད ཏུ་ཧིདད་པ་ཁ་བླསད་པུད་བྱཤོཞ་ ། གཅོམ་ལུད་འདས་སྱེ 


° དཱཔའ་སེམས་དབའ་ཆནགས་ ༽ ཤེས་དཔ་ཀྱེ་ཕ་རམད་ཏུ་ཤེདད་པ་ཡ་བླསག་དད་གྱ་སིའོ་། 


ཤེས་རབ་ཏུ་པ་དོཁད་ཏྭུ་ཧེདད་པ་ལ་བྱས་བ་བད་བྱིནོ་ ། དཅོས་ལྡན་འདས་ཚོར་བ་ཡེདོས་སུ་ཏོགས་པད་དཚལ་གགྲི་དདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དབད་རདཔས་ ། ས་ས 
ཀག ྗྣཾེིོགིེིཾཾ༽ཾཾ། རརམོ་འར་ངས་ས་མ་ཡེའར་བའེའོ་་ལར་འམ་འི་བད་རབ་ཐེམས་དཔའ་ ཆད་པས་ ས་དབ་ཀུ་པ་རཀད་ཏུ་ཤུནད་པ་་བླ་གད་པད 
ཡ་བསབ་པད་བྱ་སད་ \ བཅོམ ་ཡུན་ཞདས་སེད་བ་ཡེདས་ས་ཧོགས པད་འཚལ་བགཞེ་ཤད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆད་པས་ ། སས ་ ༽ ི གཆོམ་ལུན 


རེ བྲཧཊ་འོ་ ། བཅོམ་ཁྲན་ཞདས་ཡནདཔ་ཡོདས་སྲ་ཧོགས་པར་འཚལ་གཞེ་བདྲ་རག་སེམས་དཔའ་སེམ་ ་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེས་རབ་ཀཕ་དཔད་ཏུ་ཉནད་ 
£ ར་ £= £ རཾ > རའ ཐ ྲ 


པཔ 7 & ༢2 ཏེ ` + 


།སྙེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོས་ཤེས་༢བ་ཀུ་ཕའམད་ཏུ་ཤེནད་པ་ཡ་བྲཝབ་པད་བྱ་ཧོན་ ། བཅོམ་ལྔན་ཞདས་ཁུས་རྱེ་བངས་ཏེ་དེག་པའེ་ཏདད་ཀྱས་ཚོར་བཡོདས་སུ་ 
་; ༦ ཧཾ _ བཅོམ་ལཱདདས་ཡེད་ཀ་འདུས་སེ་དེག་བཀེ་ཉེནད་ཉིས་ཚོད་ ་ 
བ་ཡེངས་སུུ་རྭགས་པར་འཚེལ་གཞི་ཧདྨ་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་གོས་ ། ཤེས་དབ་ཏ་ཕ་རོསདཏུ་ཤཱནད་པ་ལ་བྲ་སབ་པད་བྱསའ། ། ་བཅམ་ལྡན་ཞདས་མདེག་པ་ཡངས་སཏིགས་པད་ 
འཚུམ་བཞི་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེམ་ ། ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཧོནད་པ་ལ་བླ་སད་པད་བྱབའ་ རེ གཅོམ་ལུན་དས་དུད་ཧེད་ནམས་ཡོདས་སུ་རྟོགས་པད་དཆས་ རར 
ཤཱ བའེ་ཧུ་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབཀཆད་པས་ཤེས་རུབ་ཀྱི ༨ ཕ་རེཁེད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་བླམབ་དད་བྱསསོ་ ། བཅོམ ཝྟན་འདྲསྣ་དག་པད་ཤེས་པ་ཞེདས་སུཏོགས་པན་ཞཚལ་གཞ༽ ་ 
ཤེས་ ེད་ཀུ་ར་ོུ་ན་པ་ལ་གླམག་བདགྲི་འོ །༔ཅམ་ཝ ཱ་ཤས་བོཏོདངགཟུགས་ཡེདས་སུ་དོག་པ 

ཕེ ་ ཡའོ མཾ 

ཅརོབ་ལ པརང་ ་པ་ཡོབ ་འཚལ་གན་ཤྭད་ཏད་སེཔས་དབའད་སལས་དབ་དབདེ་་ 

ཀར ་ ± ། ཤོས་དབ་ཀི་བདགདཏབད་ 





€ 


འདས་སེད་པ་ཡོདས་སུ་རྟེགས་པད་འཆཡ་ བའི་ ཤང་ཆུབ་སེཔས་ དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེམ་རབ་། ་ཀྱེཕ་ འཕད་ཏུ་ཉིནད་པ་ རྣུ ཤུབ་པར་ བྱ་ཤ བུ ༈ བཅོམ་ལྔན་འདས་སཱེ་བ་ཡོདས་སྐ་ཏོག ོ ¡ 
པར་འཚལ་བཞྲ་ཤར་ཆྭབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་ ། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕའཀོད་ཅཧིནད་པ་ཁ་གྲགད་པད་གཤིའོ་ £ ན་འདས་དབ་ ྲ་ 

བའེ་ འྲེ་བརྡ་ཆུབ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿ ་ཆེན་ པས་ཤེས་རབཀི ཉེ ཕ་དོའདཏུ་ 'ཉེནད་ པ་ཨ་བླ་སཔ་བད་ བཀྱེའི ༡ །བཅཾཝ་ ཡཱན་འདས་ 'ཤར་བ་མདངོས་ ྲ་སྭཏིགས་ པ་དཏར་བའི་བང་ནབ་ 

¦ ཟྐམས་དཔའ་ 'ས་པཔ་དཔའ་ ་ཆེན་ང བསྐ་ཤེས ་ངབ་ཀེ་ པ་རོཔདཏུ་ཏ ཤན་པ པ་"' པ་མ་བླསབ་ བད་བྱཉེའི་ ། བཅོམ ལྡན་ཁདས་ ར་ངན་ཨེཊ ཛོས སྲ་ཆོགས་ པད་འཚལ་བཞེ་ བུདྱ་རུབ་ སེམས་དབའ་ ར་ བྗ 
ཆེན་བོས་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་འོའདྭཏུ་ཝེནད་པ་ཡ་བླ་ས་བ། པར་བྱ རན ༼།།བཅོ་ཡཱན་འདས་ ཧེ་མགས་ཤཱ ར་ ཡོ ༡ སུ་ སུ་རོགས་ པརུ་ཞཆལ་ བའེ་ ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ #* 

ཆྨེན་བསོགས དཔྱ་ཀེ་ཕ་འོ་ཡད་ཏཱ་ཤིནད་ པ་ཡ བླསབ་༩ བུད་བྱི་ ་ ཏུ ༼འ བཅམ་ལཱན་འདས་ རྫུག་བསཡ། ཡངསྲ་སྭ་རྟག སོ = 


པད་འཚལ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ 
ཤེས་དབ། ཉཕ་དོཊདྭཏཱ་ཧནད་པ་ལ་ ཅཅ པར་པྱཧའོཾ་ ། པཅོབོ་ ཐོ་ལཱན་འདཾས་ 'མེན་སེ་བདའ་བ་ཡོངས་ བགོས པར་ཞཚེལ་བཞི་ཏངྱ་རཱབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅེན་བསོ་ཞེས་དབ་ཀི་ཕ་དོག་དུ 


པ་ལ་བླསད་ཐད་བྱཧའིཾ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁུག་པ་ ལོག འོབ་ད་བད་ཏས་ོ་ སས དབ་ཞསེམསདཔའ་རེན་ལོས་ཤས་རའྱཀིཕ་བོད་ཏ་ཧནད་པ་ཁ་གྲསབ་པད་བྱཅིོདོ་ །བཅ་ 
།ཁཱན་འདས་འདེད་འཆགས་སྲང་དར་འཚ་བཞི་ ུད་ཆུབ་སེབས་དཔའ་སམས་དབའ་ ནན་པོས་ རྭ ཀར ་  གཉོམ་ལཱན་དས་ཞིསྭད་གང་དད་འཚལ་ནུ་ 

± གཞེ་དད་ཆབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་རེ་ ་ དགས བླས་བ་པར་བྱཀའོ་ བཾ ཅེ་ལཱན་འདས་གཏྲ་མཱག་ ་ ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ <: 

ར དཔའ་ ཁ་ནསཤས་་ ཞོད ་ - །ཿ ངཱ ༥ : སི ༦ ་ 










དྲ །ཐེ་ཙོམ་ཟུད་བར་འཚུལ་བའེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབ་མེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁོད་ཏྭ་སེནད་པ་པ་བླ་ཐབ་བ་བྱསོ་ ༽ ཚུས་ཁྲིམས་དངབ་ཏུ་ལ་ཞུགས་གཉེས་ 
༣ ཐཱ་ལ་ད་བད་འཆུལ་བཞ་པར་ཚུབ་སམཔ་དཔ་དསེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཞེས་རབ་ཀུ་ཐ་རལད་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ཁ་བྲསབ་པཱད་བྱ་ཧའོ་ { ` འདོད་བའ་འདོ་ ཆགས་དང་གནོད་སེམས་སྲད་བར་འཚལ་བཞ་བད་རུབ 


སེ་ཐས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་བས་ཤེས་རབྲ་ཀྲ་ལ་རོམད་ཏུཧནད་པ་ལ་བླསབ་བར་བྱཀོའ་ ། གཟགས་ཀཱ་འདོད་ཆགས་སྭད་དར་འཚམ་གཞི་གད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཆེད་པོས་ཤེས་རབ་ 
༧ = ཿ ༤༨ རས པྲ རླེ ° ༧ 







ནབ་ཉུའ་ ཞད་ཏཱཧིནད་པ་ བྷ་མ་བ་པར་བྱ་གད་ 12 གཟུགས་སྱད་པཞེ་འདོད་ཆ སྭ་སཱཱད་བད་འཚལ་བཞ་ཤར་རྭབ་སཾ་པས་དབའ་སེམས་དཔཊ་ཆེན་པྲོས་ རོ ; 
ཉད ཨུ་ཉ་ནད་པ་ལ་བླསབ་བར་བྱ་ཀའོ་ ། ཤུནཏུ་ ༼ ༨ ཧཱེང་བདད་བད་འཆལ་བའིགདྒནབསེམས་དཔའ་སེམས་འཉན་ ཅེནཔས་ ཤྨ ཤེས་ནུབ་ཀབ་འལ་དཏ་ཧན་པ་ཁུ་བཊ - 
:¿ པར་བྱའོ ། བག་མ་ཉམ་བ་སད་བར་འཆལ་བའི་ ཞུ  / རྒ་ཆུབ་སྲེ་པུས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས ཀི ༣ ཤས་དག་ཀུ་ཕ་དོདད་ཏཱ་ཉོནད་བ་ལ་བླ་སབ་པད་བྱཤོོ་ ངཿ 

བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་ཕོའ་ དུ་ཏུ་ཧིནད་པཱ་ཁ་བླ་སུབ་དད་བྱཀད་ ༈ ཏས་འྲཞ་ཡཊ། ། 







;/ ུན་ནས་ཁཱད་བ་བྲ།ང་བར་འཚལ་བའི་བང་ཆུབ་སེ་ཐས་དད རེ ༣ཐེད་ཧཏུད་ 
།རུགས་པད་འཚལ་བའེ་བརྡ་རུབ་སེ ཡུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕའོམད་ཏྭ་ཧིནད་པ་ལ་བླསབ་པར་བྱསེའོ་ ། སཱད་ད་བའི་ཡོདསྭ་སྐུ་ཏོགས་གུད་བྱ་གདར་ཞཚས་བའ་འཅ་ 
































སཡས།དཔའ་སེམས་དབུ་ནོ་ཆན་གསྐ་ེས་དབ་ཏུ་པ་རོབདཏུ་ཤནདཔ་ཡ་བྲམབ་བད་བཅའོ་ ། ཆུ་པོ་བཞི་ཡེདས་སུ་ཉགས་པར་པྲ་ བད་འཚ་གཞི་བདྲ་དག་སེམས་དབན་སམས་དཔ་ཆདཔོ་ 

སག་ཨ་དོདཏུ་ཧད་བ་ལ་བླམབ་བརཀྲ འོ ། ཚུདད་པ་བཞིགྡ།གར་འཚལ་ཀཁྱི་བཏྲ་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆེན་པོས་ཤས་པབ་ཀེ་རོའ་དོ། ན་པ་ས་ཡབ་པུརབྱའོ ། ཉེ་འ་ཁྐན་ 

ཨཱཿ པཱ་འཚུལ་བཞེ་ཧྭར་དག་སེས་དཔ་འལོས་དབའཆྲདགོསཤེས༢་ཌཕལོ་ཕདྟ།ཧེནད་པཱ་ྭ་སའ་པ་ཤྱགོཊ་ ། རཙཾགོ་གི་་ཀ་འཧུག་པུ་ཧྲ་་གེབས་དགི ཧྱིབོ་ ། ལི 
འན་འ༧ཚོལ་བཏི་བནྡ་ན ཊསོམས་དཁ་ ཚི ་ 


ལྭ་ས་ཤེས་དད་ཀ་ཕོ་རོའོདཏཱཾནད་པ་མ་བྱསབ་དད་ 





{ >£ „ˆ 
ཁས་ཀྱ་ཁ་ཡ་ཡདས་ཛོགས་པར་བྱ་ག་བཞེ་འཚལ་བཏྲ་བྲདྲརབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔན་ཉེན་པོས་ཤེས་རངབ་ཀྱེ་པ་རོཡདཏྭ་ཧོནད་པ་ལ་བླས་པར་བྱ་བའ ། གསས་ བོ ༨ ° 
པྲེས་ཤེས་དཀྱ་ཀི་བ་རཀད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་གསབ་བུ་བྱསཞོ་  ཚདེདཔ་གཞ་ཡདས་རགས་ཁད་གས་གདབཛས་ནི་བབསས་དཔའསམདབའརན་གས་ཤེས་དགི་པོདཧོད་ང་་ ཡོས ཡེད 
ཐ་རོགས་པད་ྱའོ་བད་འཚལ་གའྱོ་དདྲ་ཆད་སེས་དཔའ་སེས་དབག་ཆེན་དོས་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་འོོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་བསད་པར་བྱགའོ །མདནདེསཔ་ཡདྡུ་ཚགསབླུླ་བབའིཧངང་སེས བས་པ ད་ཀ 
པ་་ླ་པར་གབིཞོ།།ཕྐུབཞ་པད་།ནདཔ་མད་ངོགས་ཕཱ་གེ་བ་འཚམབཞི་གདག་སམ་དྲཔསེས་དཔ་ཆེནབསགེས་ད་ཏུཕའཁད་ཤནདཔ་ཀ་གྲག་བད་བྱོ་ ། ཆུ་བོ ÷ 
ླྷ། སར ་ 












བཤེ བྷངོན་འྲགས་ཀཕ་དོད་ཏཱ་ཧ་པ་ཡོདས་ཇོགས་དར་དྱ་བའཚག་གླེ་བདྲ་ཆ ‹ དཔཱ་སཾས་དབཞརྨ་བོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོཏཱཱ་པནད་བ་ལ་གྲསབ་བ་བྱཧིཏོ ། བ་ ི་འལྤོའལིལ་ ལ་ལ་བ ཨ་དདོད་ཡཱད་ག་ཡ་བླམད་ རོ 
དྭཆེ་ནྭ་ཤིས་དབྱ་ཀ་ཕློག་ཏུ་ཞིནད་པ་ཨ་བླསག་པ་བྱསའོ་ ། ཉེས་དགྱཀི་བའྡོབ་ཏ ཤནད་པ་ཡོཔས་རཱོགས་ ལས་པས ལོ ་ ° 
ྱཾ་ད་་སེས་དཔན་སེས་དཔ་ཆེན་དོས་ཤེས་རག་ཏེ་ཕ་ནགུད་ཏུ་ཉད་པ་ཁ་བླས་བུ་གགིཞ ། ཧཱེ་ཧོད་དུ་ཏིད་ཡོངསྦུ་རོགས་བད་བྱགི་ཤར་འཚལ་གཞོ་བདྲ་ནབ་ ས་དབའ་སོས་དབའ་ཆད་བེས་རད་ཏུ་པ་རབད་ཏེད་པ་ལ་བསུབ་པ་ལ་ བུ 
ྱ་ནད་ཧ་བ་ིད་ཡོདས་སྲུ་ཛིགས་བད་བོ་བར་འཚལ་དཞ་ཧ་ནད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་ཞེས་བབ་ཏོ་ཕའོ་བད་ཏུ་ཉེདད་པ་ལ་བླསད་པད་བྱབཞོ་ ། སྐད་པ་ྟནགོདཔཉིད་སྐས་རོགས་པར་བྱི་བར་འཚལ་བཞི་བརྡ་ཏག་སེ དྔ 
 བསཤེས་དབ་ཉི་བ་དམདཏུ་ཧུནདཔ་ལ་བྱསབ་པན་བྱསའོ་ { ཧེན་པེ་སྟད་པུཉིད་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པད་གྱ་གབད་འཇས་གཞི་བད་དབ་སེམས་དཔད་སེ་མས་དགའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉེ་པ་རོགདཏུ་ཧེད་བ་ཁ་བ། ། 
 དོགསུ་གཔར་འཛལ་གཞ་ཚག་བཞཤདྲནབསེནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་དཔོས་ ༨ ། ཤེས་པ་ཤོ་ག་དསདཊཉིཀབླམའཔང་གོང 
ཙཿ ོོ $ $ 2  ླག±2 *ར + ཤ ༔/ 7 ` རཾ 


བླ ༡ :: ;ར2༧༡༣་༨ཤ ཀ༢༽ཀ༽ˆཨ ༢༼ཀྣ༩༨༩×ྗྣྟ.&‰ྣཞཀྗ"ྗ(ཁ༼{ དད £ 


བྱ 










༈ བྭ་བུས་སྭོད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རེགས་བར་བྱ་ེ་བད་འཚལ་བའྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔན་ཆེད་པས་ ༤ ེསརབ་ཀྱ་ཕ་ཁདཏུ་ཕ་ད་བ་ཡ་ །; 
. ཞེས་དག་ཀྱི་བ་རོཡད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཁ་བ་སབ་བར་བྱསཞ་ ། 


༦ ༢ ༩ 
ཿ འདུ་ས་མ་ཧས་སདཔ་ཉིད་ལོདས་སྐུ་ཛོགས་བུད་བྱི་བར་འཚལ་བའེ་ཧུདྲ་ནབ་སེ་ཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ལུད་ཏུ་ཧུནད་ང 
ཐང་སྤ་གས་པ་ཧེདཔ་ཉོད་གཅོས་སྲུ་རོགས་བར་བྱག་པར་ཏཚལ་དཞྲི་བད་ཆུག་སེམས་དབད་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ ཤེས་བ་ཏུ་པ་རོདདྱཏུ་ཧནད་པ་ལ་བླ་གག་གར་བཅའ་ ། ་ ་ 
ཡྱེནད་བ་ཁ་བསླབ་པར་བབྱེའོ་ ། དྡོར་བ་གྱེད་བ་སྭོད་བ་ཏེད་ཞོདས་ཨུ་རྡེགས་བདྡ་བཀྱི་དང་འཆུལ་དའ་ཧྭད་ 
ད་ཡེདསུ་ཛོགས་བད་བྱཀ སམས་དབའ་ཆེ་ནཔིསོ་ཤིས་དབུཏོ 









ཾ མཿ་པ་ཏིད་ཡདས་སྲུ་ཇོགས་པར་བྱགི་བང་འཚལ་བཞི་བདུག་སེམས་དབའ་སེམས་དབག་ཅད་པེས་ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་དགོདཏུ་ བཾ ཏྟབ་ཧེདོ་བཏོ། དུག་ 

¡ནུ སེམས་དཔའ་སེས་དབའ་ཆེཔས་ཤེས་འགརབ་ཉི་ལ་རཀོདཏཧཱཿ༼༤་ལ་གླསབ་པར་བྱ་གིའོ་ ། དང་བཞན་གདཔ་ཏད་ཡདས་ཚོགས་པན་བྱ་བད་འཚལ་བཏྲ་ཤུད་ཅུབ་ མག་ད་ ས་་ོ བོའ་ནགོད་ 
ཀྲ རོ ± 1: = རུ ་ / གྱ་འོ་ ( ས་བ་ ང་པ་ ' :÷ 

སམས་དཔའཅནགས་ཤེ་ས་རའ་ ཀྱེ་ཕ་དོ་ཁད་ཏྭ་ཤེདད་པ་ཡ་བླསབ་པང་ ༨ བྱ (  ཡིདཡིགས་པགདབ་ཏད་ དག ལེ 





༩ སྭོད་བ་ཉེད་ཡོདདུ་ཛོགས་པད་བྱའི་དང་འཚལ་བའེ་ཧུར་ཆུབ་སེམས་དྲ་ . བྱ་ཀུ་ཐར། 38 8 3 
ཟུ ཚལ་བ འ་བཆབ་སེ་མམ་དབ་འ་སེ་ས་དབུན་ཆན་པོག་ཤེས་པག་ཉི་ཕ་ོ་དྭཏཱ་ཤིད་པ་ཡ་བླསབ་པར་བྱཅའ་ ། སོ་དགུ : ནང་པ ཁ་བླམབ་བདྱའོ་ ། དངས་བྲ་ཡུད་པའི 
 ར་ཀྱེས་གོནཏ བེདཔ་ཁ་བཟག་པདབྱའོ་ །བ་པཏདད་པ་ཏེད་ཡོས་རོགས་ལདགྱི་ག་འཛས་ཞི་་དུ་མེམདབས་སེམསདུསཅེནཔས་གིསཔ་ རཔ གོ ག་དང་ད ུཛ་ 

_ གབཔ་ཏེད་ཡདསུ་ཝོགས་བར་བྱཀ་བར་འཚལ་བའི་ཧརཆུད་སེམ་ས་དབའ་སེམས་དབའ་ གིས་འ མ་མ བ་ཀ ལོ ོ་ངད་མེམསདབའ་མམས་དཔའ་ེདགགཞསཔ།བན། 






# .¬+)༨ 


ཌེ ¡ཧ# &± £ 2 དཱ རལ ¬" ླ ༧ 
དངཁ་ནམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་འེན་པས་ཞེས་རབ་ིབ་བོདའ་་ཧཿ་པལ་བླསའ་འདགའ་ ། སངདདག་དཛྲནོངབ་བྐན་ཡངས་ས་ 
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ཿབ ཊཾ ཏྲུ . ྲོ 
མ་བྲ་སབ་བར་བྱཧའ་ ། རྫ།འཕས་གི་དང་པ་བཞི་ཡངསྭུ་ཐགོས་པད་འྱསི་དར་འཚོ་པ་གཞི་བངྲ་རབ་སེ་མསདཔའ་སེ་མས་དཔཅེན་པོསཞེས་ང་འལ་དགད་ཏུ་བནདཔ་ཁ་བསག་བརུ་འྱ་ཡི དགཔཔོ་ུ་ཡདས་ཛགས་པ་ བྱསིདསུཝ་ཞས 
༣ བའ་སེམས་དཔའ་ཧན་པས་ཤེས་པགྲ་ཀི་བ་དོབདྭཏོུནད་པ་ལ་བླ་སཔ་པརུ་བྱ་ཡའ་ ། གེཊས་ལཱ་ཡངསྭ་ཚོགས་པར་བྱའི་བང་འཚུལ་བུའི་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ ན་པོས་ཤེས་ངབ་ཀྱཾ་ཕ་དོད་ཏུཔེནད་པ་ཡ་བྲསཔ་ 
གག གོསདམག་བཏན་ལེ་དྲུ་རོགས་དད་གྱུབང་འཚལ་བཅི་བུདརབ་སམས་དཔའ་སེ་ཡས་དབའ་ཆེ་དཔསཞེས་དག་ཉག་དད་ཅཤི་དུབ་པ་བཞད་པའ་འྱིའ་ ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ཁག་བརྐད་པ་ཡངས་ཚིགོས་ 
བས དྡོ་གྲག་ཆག་སེབས་དཔ་པེ་མས་དབའ་ཆེན་བསགེས་རབ་ཀྱི་ལོཔདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཁ་བྱམབ་བདབ་ཉའ ། རྣམ་པར་ཐངད་པའི་སློ་སྭེང་པ་ཉེད་ད།། མཆན་མ་པེད་པ་དང་ ། སྭདད་པ་སུད་པ་ཡོངས་ཛིགས་པདང ྱི་པང 











ེས་དབྱ་ཀ་བ་ར་ཡད་ཏྱ་ཡི་དབ་ལ་བྱསབ་པར་བྱ་ཤིའོ་ །རུཔ་ 
=ཧྱཛོ ། མ་ཊརདཀྱེས་གནས་པའི་ཧོམས་པད་འཇུག་པ་དགུའ་ཡྡེ ༨ ༼ར ༩ སྒུས ་ 
_ བོགས་མ སོགས་བ བེམས་དསེམས་ས་བས ོད་པ འོ་ཡ 
` བྱང་ཧུབ་སེམས་དབའ་སམསདཔ་འཆད་པས་ཤེས་རབྲ་ཏེ་ཕ་ཕོབདྷཕདདཔ་ཁ་བྲསབ་བར་བྱགིའོ་ ། སསོ་ཡང་དག་པརརེག་པ་བཞ་ཡོདས་རོགས་པར་བྱས་བན་འཚམ་བཞྱ་བད་ུབ་སེམས་དབའ་བེམས་དབ་འཆེ་བསགེས་ 

ཀྱི་ཕ་ངོ་ང་ཏུཧྱེནད་པ་ལ་བསླབ་པར་བཀྱེའ་ ། ཤམས་བ་ཆེ་དཔ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བརབྱཀི་བར་འཚལ་བའྲ་ཏདྲ་རཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་དོས་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་དོབདཏཱཧྲཉད་བ་་བླསབ་པར་བྱཧིཀོ ༈ ཧེརྡ་ཆེན་པ་ཡོ་ 
ཚྫོགས་པར་བྱེ་བད་འཚལ་བཞི་བ་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉད་གོས་ཤེས་པབ་ཀི་ཕ་ཕོབདཕེཿད་པཡ་བླསབ་པར་བྱ་ཀོ་ ། སས་རས་ྱིཆོས་མ་ཞས་པ་བཅོ་བྱ་དསོངས་བྲ་ངོགས་པར་བྱེབར་འཛམ་བཅི་བུཿཆབསེས 


¥ (£: ༦ ¿2 
×: = 23 ཟལ 9=# :,- /¿;:22:2772:£་,བ-=&3 ## 2258: 


འཚམ་གཞྲི་ཉངྒ་ནུ་སེམས་དགའ་སེཁས་དཔའཆེདཔོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོ་ ུ་ཐེནད་པ་ཡ་བསཔ་པར་བྱའ་ ། འཕུགས་བཞི་དདད་བ་གཞི་ཡོངས་ཡོཔས་མུ་ཝོགས་བད་གྱའི་དད་བཚ་ཁ་དཞི་ཧརྨ་རབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ ྨ 
| ༽པར་ཞརད་པ་བྱ་དུད་ཡོང་ཚོགས་པར་འག་བར་འཚལ་བཏྱི་བ་ཆུབ་ ༈དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བས་ཤེས་ར་ཉི་ལ་རོད་ཏུ་ཧེ་དདབ་པ་བྲསད་པ། 
སྭུ་ཛོགས་པར་དྱཧེ་བར་འཚལ་བའེ་བརྡ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྲ་ ནཔོས་ཤེས་རབ་་ཀེ་ཕའོ་པད་ཏུུཧཱནད་བ་ཁ་བསསབ་པང་བྱབིཊ་ །ད་ 


དཔངའ་སེ་ཐས་དབ་ན་ཏན་པས་ཞེས་རབཀྲ་ལ་རོབདཏ་ཧེ་དད་པ་མ་བླསབ་པར་བཏེའོ། །ཅུབ་ཆབ་ཀི་ཡན་ཁག་དང་ལན་བའོཀརར་འཇི་དལ་གནས་་ ༽ དསམ་གཏ་དངཔོ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ཞ་མཉམ་དཔབ་ཞག་པ་བང ༽ འགོགས 


ཇི 


རོ 11 


_༠། །པ་ཁས་ཁ་དས་ནས་ ༈ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་མ་ཏམ་པངགཞག་པ་དང་ ༈ གསམ་གཏན་གཉོས་པ་ལས་འཇས་ནས་ཁགོག་པ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པ་དང་ ༈ ཞོག་པ་ལས་ཁཔས་ནའ ། དསྐལ་གཏགྲཾ 
ཀཱུ ` ་ \ བསམ་གཏད་གསུམ་པ་ལས་ལཔས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་བར་དཞག་པ་དང་ ། འགོག་པ་ལས་ཁངས་ལས་བསམ་གཏན་བཞོ་པ་ཁ་མཉམ་པར་བཞག་བ་ད་ ༈ བསམ་གཏད་གཞེ་འ་ལས་ལྔ་ས་ 





ས་འགོག་བ་ཁ་མཏམ་བད་འཞག་པ་དང་ ། འགོག་པ་ལས་ཀཔས་ནས་བཏས་པ་ཏངཔ་འཇེནད་ཁ་མཉམ་པར་གཞུག་པ་དང་ ། ཉམས་པའིཏེེད་འཛིན་ཁུས་གདས་ནས་འགོད་པ་མ་མཏམ་བང་གཞག་གདང་ 
་ཡས་ལམས་ནས་སང་ རའེ་ཏངད་འྔའིདད་ལ་མཉམ་བང་གཞག་པ་དང་ ། ཧཱདྲ་ཇའི་ཏེང་དེ་འཛིནད་ལས་ཁངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་བད་གཞག་པ་དང འགོག་བ་ལམ་ལས་ནས་དགའ་བཞི་ཏདད་འདིནད་ས་འ་། 
རུ དཞུག་བ་དང་ ། དགའ་བཞེ་ཏངར་འདྲེད་ཁས་ལངས་ནས་ ༼ ་ འགྲོག་པ་ལ་ཡ་ཉམ་པར་བཞག་པ་དང་ ། འགོག་པ་ལས་ལུས་ནས་ ཏད་ཧམས་ཀི་ཏིད་ད་འཛིནཡ་མཉམ་པད་གཞག་པ་དུང་ ཀཀ ་ 

༧ འཇཾནད་ཡས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་དར་བཞག་པ་དང་ \ འགྲོག་པ་ལས་ཁ་ཨ་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེད་ལ་མཏུ། །་གཞུག ༢ ལལ 
` འགོག་པ་ལ་མཉམ་བད་འཞག་པ་དང་ ། འགོན་པ་ལས་ལདས་ནས་ ཅུང་གདྲ་སེད་པའྲེ་གེ་མཆད་ལ་མཉམ་དན་གཞུག་པ་དང་ ། ཙུ་འདྱའི བའྲི་ཧེ་མཆེད་ལས་སངས་ནས་འགོག་གཞུ་ཏལ་ བོ 
_ འགོོག་པ་ཡས་ཡ་བས་ནས་དམ་ཤེས་མའ་ཡས་སྩེ་མཆད་པ་མཉམ་བད་བཞག་པ་དང་ སམ སན མ་ནས་འགེགོ་པ་ལ་མཉམ་བད་གཞག་པ་དང ། 

ཤོ = = ནེ 3:35 9 ¬ པར 3: རེ ' དྲ པ་ཡ 'བར་གཞག་པ་ ཡར དཱ 
= ཕྱེད་འཧཤས་བྱད་ཀྱིན་ཧཱེ་མན་དལ་མཏམ་བད་གཞག་པད་འཚལ་ ཐྭ་དཱུ་ ། ཅམ ཕྱེར་འདྭཤེས་ཕྱེན་ཀྱིན་སྐྱེ་མཆད་ཁས་ ‡ འགོག་པ ཏུ སག་ེ་གག་པད་གཚམ་གི་ཤདན། 






གནེག་པར་འཇལ་བའི་ཧྱདག་ཞེ་མས་བབའ་མེམས་དཔལ་ཆེན་མོསཤེས་རག་ཏ་་འདྭཏ་ཧནད་པལ་དླམབ་པར་བྱསཁོ། ། །སེགྲ་ནམ་པརདཅྱིས་ ཆེན་དགཤེས་རགྱི་ཕ་འོ 
ཟེམས་དཀ་འསེ་མས་དཔའ་ཆད་ངོས་ཤེས་རྔང་ཀྱ་ལ་རོལ་དྲ་ཏ་ཧོནད་པ་ལ་བྲསབ་པདཀྱགིའོ་ ༈ ར་སི ་ན་ན་་མཉམབར་གཞས་པད་ཞཛམས་ྱི་བབ་མསདབའཆན་སགསཔ། བཾ 
ཿ༔ 2 +ིསི ིླི ྣ རྫ 21: ་ 
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[དབ་ལ་བསཔ་བར་བྱའིའོ་ །༧གཟུརས་ཀྱ་གོདང་ ། ཏབད་འཛིནདི་ཟའས་ཅད་ཐོབ་བར་འཚལ་འཞ་བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཐག་དབཊ་ཉད་པས་ཞེསུ་རབ་ྱ་བ་རདད་ད་པ་སྲ་བ་བད་བྱ་བོཉ ། དབའ་བད་འགོ་ 

ལྒ (ཁར་གཞག་པར་བཚལ་བཞི་བུདྲ་ར་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་ར་ཏུ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཤདད་པ་ལ་བསབ་བར་བྱ་བོན་ ཀ་ཀ དེད་ཅེན་ཡུག་ཧའ་ཏོང་དེ་འཛིནད་ལ་མཉམ་འར་བཞག་པར་འཚ་ལ་བའ་ཧད་ནག་སེ་མས་ད ་ 
སུས ས་ངབ་ཀྱ་ཕ་རཁདྭ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་བྲསཔ་པར་བྱསའ་ ། ཟླཁ་བཞེ་འོད་ཀུ་ཏ་དེ་འཇོདད་ལ་ཡཏམ་བད་གཞག་བར་འཚཝ་བཅྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་ངབ་ཏུ་བ་བོབད་ཏུ་བནད་བ་ཁ་དས་བ་པར་ ± 
ཟབ་ལམ དམཉ་བན་གཞག་རའ་་བར་་སམ་དཔའ་སེམས་དེནལསོ་ཤསར ལོད བ་པ་ལ བྲག ང་བ་ས 
, ཏདདེ་འཛིནད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་གཚལ་བའི་བད་ཚུབ་སེམས་དགུཌ ༽་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཞེས་དབ་ཉི་ཕ་རད་ཏུ་ཧེནད་པ་པ་བླསབ་བར་ྲ འོ ། ཤུན་རས་གཟིགས་ཏ་ ཤུག་དྷ་ཧའ་ཏར་ད་འཇིནད་པ་མཉལ་བརགཞག ་ 
ཐར་འཚ་བཞི་བདྲ་རབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པས་ཞེས་དང་ཏེ་ ཿ ཕ་དམད་ཏུ་ཧེ་ནད་པ་ལ་བསསབ་པར་བྱགིའ་ ། ཆོས་ཀྱ་དཧུངས་སུའས་བའེ་ ཉདན་ཞྔརད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་འཚལ་བཞེ་ཞུངདབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
དབའ་ཆེན་བོས་ཤེས་དབ་ཀྱི་པའ་ཁད་ཏུ་ཧུནད་པ་ལྭ་སབ་པར་བྱ་སའོ་ ། དེས་པ་ འྭོ་ཆལ་མཚན་དཔལ་གྱེ་ཏེངང་འ ཇོནད་ལ་མཏམ་པར་ ནག་པར་འཚལ་བའ་ཤད་ར་སོ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅ་ན། ཤེས་རབ་ཏྱཾ་ཕ་རོསད་ཏཱ་ལེ་དད་པ་ལ་བྲས་ཝ་བར་ × 
བརྱེའ་ ། རྡོར་ཀཱ་བུཞེ་ཏདདེ་འཛེ་དད་ཁ་བཉམ་བང་འཞག་པད་འཚལ་བའི་བང་ནབ་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཏྱེ་ བ་ཡ་བསད་བར་འྱགིཞ་ ༈ ཆོས་ཐཕས་ཅད་ཡ་འཇུག་བཞྲ་ྤའི་ཏད་ད་འཇེནད་ལ་མཏམ་དད་གཞག་པར་ ༠ 
འཚལ་གཞི་བུང་ུག་སེམས་དབའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཞེས་་ཉི་པརདདྱས་་དད་པ་ས་གྲསའ་བང་བྱའི་འོ། ས་ས འེ ར་སྫས།ོ་ བཀོ 

| ཕདོན་ཏུ་བིད་བ་ཁ་བསབ་བར་བྱིཀོ། །ཧཁ་པའ་ཐུག་ཧའི་ཏད་དུ་འཛིནད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གཞི་འཚལ་བའ་ཤད་ཆུག་སེམས་དཔངསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་དད་ཀྱེ་པ་ངོམད་ཏུསེནད་པ་ལ་ དཔའ་དང་བྱིཞོ་ ༈ དབད་དམ་པད་ ཤུ་ 
དཀོདཔཞ་ཉདདེའཛིནད་ལ་མ་ཏམ་བན་གྲཞག་པད་འཚལ་བཞི་ཧརྨདབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཞེས་པབ་ཀུ་བའོམདཏཐེ་དཔ་ལ་བསབ་པར་དབོའ་ ། ཡང་དག་པར་འཕགས་པབའི་ཏོང་དེ་འཛིན།་ལ་མཉམ་བརགཞག་དད་འཚམ་དི་བུདྲ་རསེམས་ 
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༅༽ ཤདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེ་ས་རབ་ཏྱེ་ཕ་པོབདཏུ་ཤིནད་པ་ལ་བསབ་པར་བཅིའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིརེས་པའི་ཚིག་གདོན་སྱི་ཟའ་པར་འཇག་པའེ་ཏེངངའ་དིནད་ལ་མ་ཏམ་པར་གཞག་དད་ འཚམ་བའི་ཤུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ད 
ཀཱ ཆེན་བོས་ཤེ་མ་རབ་ཏྱི་པ་བོཡད་ཏྲ་ིནད་པ་ལ་བསབ་པར་བྱསིཞོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདཤེས་བར་གནས་བ་ལ་འཇུག་བཀི་ཏདང་འཇེནད་ལ་མཉམ་བར་བཞག་པར་འཚལ་བཞྱི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔ་ཞ་སེམས་དཔན་ཆེན་པོས་ཀེས་དབྱ་ཤི་ཕདབད་ཏྱ་ཉིན 
ཡ་བླསབ་པར་བྱསིཁོ་ ། ཕྱོགས་བརཅང་ནཔ་པར་ གཱ་བའི་ཏིང་འཇེནད་ཡ་མཏམ་བད་ག ཞག་པད་འཚལ་གའི་བད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོས་ཤེས་དབ་ཀཱ་ཕ་འབད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ སྣག་གརགྱ་  ཀིཉུདས་ཀྱི་གཛས་་ 
རར ་ ་་  ་ ་ ་་བ་ལར་ར་ར་འབྲིིད་དོཔ་རེམས་འདའ་ བ་ཀི་ཕ་དོལདུ་ཤེནད་པ་ལ་བྲསབ་པར་བྱོའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅན་མཉམ་བྱ་སིད་པའི་ཏདེ་འདོནད་ལ་མཉམ་པད་གྲཞག་དད་ 
ིཕུགྱ་འི་ཏེད་འཇིནད་ལ་མཏམ་བར་གཞག་པད་འཚ་བཞི་བུཌྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དགའ་ཅེནཔོསགེས་དབ་ཀི ནགོད་ཏུཧིན་པ་ཡ་བླམའ་པད་བྱོའ སྱ 
| ༈ ར་་མས་བདཔདའའདས་དག་ཉིར ཀའ ¬ ཉཱཧཱནད་པ་ལ་བླས་བ་པར་བྱ་སོད་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་པན་འདུ་བཞིརང་གཞིན་ཕུག་རིཏད་ད་འནན་ཀ་ མ་ཏན་དན་གཞྭག་དད་དཚལ་དདུ་ཤུད་ བཱུ 
༢ རུག་སེཁས་དཔའ་སེ་མས་དབང་ཆེན་པོ་ས་ཤེས་རབ་འི་ཕ་རོལདྭགེ།  ནད་པ་ལ་དླསབ་པར་དྱིའོ་ ་། ནམ་མཁུའི་གནས་ལ་གནས་པཞི། །།།དདའ་ཇིདད་ལ་མཏམ་དང་གཞ་པང་འཚལ་པའྱ་ག་་་ 
་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་བཕདཏུ་ཤེ་ནད་པ་ལ་དྲསའ་བངའུ ཧཱཾ ། འཀོར་གསུམ་ལོདས་སུ་དག་པའི་ཏད་ད་འཇོ་ནད་ལ་མཉུམ་ ་གཞག་བཞི་འཚལ་བའི་བརནག་སྡ་གས་དབའ་སེམས་དབའའོད་ ས་ 
= རང = ༧༩ རྱ མ་པོའི་ཞིངོ་་འོརང་ལ་ཡཏམ་ ་པ་པ་འཚལ་བན་ རྒ་རུ་་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོས་ཞེས་རབ་ཀུབ་དོལད་ཏུ་ཤུད་ རྱ 
_ ངབ་ཏེ་པཱ་བོབད་ཏུ་ཤོད་པ་ཁ་ཁ་བསུབ་པརབྱཀོའོ ། མདོན་བརཤེས་བྱ་བེ་མཉམ་བའི་ཏེངོད་འྔངདད་ལ་ཡཉམ་བདགཞག་དབའཚ་་པ་༡ རོ་ནི འཛིནད 
_ བད་བྱསིའོ་ ། པད གརད་བཞི་ཏོད་ད་འཇིནད་ལ་མཉམ་དར་གཞག་བདའཚལ་གའི་ཤྭཊཏག་སྦེ་བས་དཔའ་སེ་ཤས་དབ་བཅེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉོ་་དོའདྲ།ོནད་བཡ་བླམབ་པང་བ ༥ ། ་ཀ་ ད་གཞག་པན་འཚལ་འའི 
རོ ག་པ་འཚལ་གཞི་ཤད་ན་སེ་མས་དཔའསེམས་དབཝཆེནའོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོཡད་ཏུ་ཧོད་་ཨུ་བླསད་པར་བྱགིའོ་ ། ཏོན་ཨོཔསགྲ་འམས་ཅདམ་ཞས་བདག་ཞི་ངདེ་འཇདོད། ཇི ཞོས 
ས་མ ཡོ་ག ་ིལམཏམབངགཞགཔཁ་ག་གའིགས་སེལ་དགའམསད་བེནཔསཔ་༠ ༠ 


༨༠༡༩ 




















༩ རོ ངས 4 


ཕ་མ་པྲསཔ་པར་བྱ་ིའ་ ། མེཤེས་སྟོན་མའི་ཏེང་བའ་ཇིནད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་འཚུལ་པའི་དྲ ནའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོས་ཞེས་རབ་ཏུ་ཕ་རད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡ་དྲམཔ་པད་བྱསེཊ་ ། སེ་བས་བུཅའི་ནས་ཏུམ་ཏབྲས 

པཞི་ཏེངདེ་འཇིནད་ལ་མཏམ་པར་གཞག་པང་འཚལ་བཞྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ར་ཀུ་ཕ་པོཡད་ཏུ་ཧེནད་བ་ལ་བླམབ་པར་བྱ་གིཞོ་ ༈ ནོ་་མནའ་གརཆགས་པ་སེད་བཞྲི་དམ་བརཀོས་བ་གོས་བྱ་སིད་བའི་ཏེབེར་ 

་ངེདཁ་མཉམ་པར་གཞག་བར་འཛར་གཞི་འཛག་མེས་དབའ་སེཁས་དབའཆིན་བསཞེས་རྐ་ཉིཕོ་འགག་སིང་་ལ་དྲམ་གར་གྱུརིའོ། །ད་གངདདག་དགིན་འཇིད་ཁི གོགནན་གཔོར་འབོ་ཡ་བི འགོན 
` རཔ་ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔས་ཀུདཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་བབ་པད་བྱསེའོ་ ༈ བཅོམ་ཁཱན་འདས་གཞད་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་བསམ་བ་ཡོདས་སྲུ་ཛོགས་བདདྱིཿ ཤའཆས་བའེ་བུང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


ཝས་ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་དོལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ལྭ་སབ་བར་བའ་བ ། ྷྲ ཌཆནཆཛ་ ྭ་ཾ་ང་ཞིངདེགས་དྲ་མའའཔྱསིདབ་དང་ ༈ ཏན་ཊོས་ཀིུ་ས་དང་ །ཟབ་ 










སས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁ་མྱི་གནས་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསྟན། ་༼ཆེན་པྡས་ལྭུ་བུ་དག་བའི་རཱ་བ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བྱི་པར་འ༣༽ ༧ཨ་བཞ་ཧངྦརཱག་སེ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོས་ཞེས་པབཏྱི་བཔོལ་ 

ཧིནད་པ་ལ་བསབ་བརབྱགོ་ཞོ། །ད་ནས་ཚེ་དང་ ན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་པུས་ཆེ་ ཡཱན་བ་རབ་འ་ ད་ཡ་འདེ་སྐད་ཅས་སས་སོ། །ཚེདང་ལྣན་བ་དབ་འཉོནདཅེ་ཀྷང་ན་བུྱ་ཅཱག་སེཐས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོས་སོན་ཆེན་དོད་ཞུང་བ་ཡྲིན 

ར་ཅས་སསཔ་དང ། ཚེ་དཔལན་བརབངདད་ིས་ཚ་དབན་བཤའ་ཏི་ལལ་འདེགནཅས་སམ་སོ་། །ཟེ་དཔན་བཤར་ཏབུ་ནམ་ཤརཏའཡནསདས་སེ་མསདཔ་འརདཔོ་ཞགས་ ས་པས་འ 

མདགལ་སྱོད་ཅེར་ ། ཐབས་མྱི་མཁས་པས་སློངཱ་ཕ་ཏེད་དང་༨ ། མཚན་མཉྱད་པ་དང་ \ སྭཱནད་པ་སེད་པའི་ཏེད་ད་འྔརིནད་ལ་གེནད་ཏེ་ ། ཏན་ཐོས་ཏུ་སང་ཡཧེ་ཞུད་ ། མར ། ཧུད་དཱ་ 

སེཐས་དཔའི་སྟོན་སེད་པར་ཡདྲི་ྲངག་པ་འ ག་བ་འཞ་ཤེཏང་གཞོན་། ཡ་ པ་ལ་ོ་ཁ་ ཡལ་ ་ ་; རཾ་སྭེནུའྱཧཱར་ ༽ རའ 
ཏར 


1 འཕོདདཀིས་གུས་པ་ཛདཔ་ལཱན་བཤ་པཱ་ཏའི་ཀྱ་པྲར་སེ་ཡས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆ་མཔོའི་ཚ སུ་ཧྐད་འིཀནེ། ཤ ཆོས་ལ་ལེདུད་ཞོ་ ཀླ་རས་བ་དབ་ལན་འཚབ་ཞྱོ་ཆོས་ཁསེ་ཊུ་གསེིན་ ; རུ 





` ླ “ ›”÷ ༡: ± #2:‹ £=: £ 
༨༨ 7 % རར ་2-.-. 6 #»-= 25 1 "ཨཿ 





=±. ༧ ^ 


ཁུ ཆོའི་ འོད་ྱིས་པྱུས་པ་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤངཏཁིབུ་ བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོབད་་ཤོནད་པ་ཡ་སུདོ་པའ་ཚེ་ ། གྲནགས་སང་ཞེས་ཧ་བར་མདོནོ་བར་ཅགས་ཤིང་གནས་ཏེ་འུ་ཤེས་ 
བ་དང་ ། ཆོར་བ་གེབཞེས་བཱ་བར་མངོད་བར་ཆགས་ཞེང་གདས་ཏེ་འདུཤིས་པ་དང་ ། དདུཀེས་གེང་ཞས་བ་པར་མཔོན་པད་གཆགས་ཤིང་གནས་ཏེ་འུདགེས་པ་དང་ ༈ དདཱ་ཐེད་སོང་ཞེས་བ་བན་མདོན་དདུ་ཆགས་ཞིད་གནས་ཀི་ཞྲ། 
བ་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་བ་གེད་ཞེས་བ་བད་མངོན་བར་ཆགས་ཤིང་གནས་ཏེ་འདུཤིས་པ་འད་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་ག་ག་རྭ་དཏའི་བུ་ཧདྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མཛན་གཞིང་ + ་ 
ཚེ་ལུར་ལཱན་བཤ་རྭང་ཏའི་བུ་གཞན་ཡར་བདྨརབ་སེ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་དབཀི་ཕའོཁད།ིནད་པ་ཡ་སེད་པའི་ཆ་ ། གཟུགས་མྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བད་མདོན་གར་ཆགས་ཤིད་གནས་ཏེ་ ། ས་ལ་ད ལྐ 
ལུ་བ གསི ཅས མོ་དན་གསཞིངགན་ཏ་ ཞེས་པ་དང ། གུ་ནུས་ཉ་ཇམ། དན ་ 
༧རང་ ། རྣམ་པདཤེས་པ་ཏེ་དཱགཅེས་ཧ་བད་མངོད་བར་ཆགས་ཤིངར། གནས་ཉེ་འྲ་ཤེས་པ་འདེ་དེ་ ནས ཏག ེ་ག་སམ་དས་ཅན ལོ་ནི ་སམཛོ སིད 
འྱ་ཀར་བཞོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཧུངརུབ་ས་ དཔའ་སེམས་དཔད་ཆན་པོ་ཤེས་དགྲཀོ་་དོདདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་བའི་ ༼ས་ ། གཟུགས་ལུག་བྭཔ་བའ་ཞ་+4༡༩་ སུ་ཧཱདད་ 
༼ ཏེ་འདུ་གས་བདད ། ཚོད་བ་བུག་བསུཝ་གཞོ་ཞེས་ཧུ་བད་མདོན་དརྔ་ཆགས་ཞིང་གནས་ཏེ་འབཞས་པ་ནད་ ། ཡལ ལྔི ྲི་་ི་ག་ ་ རླ 
_ ཆགས་གིང་གནས་ཏེ་འཏུཤེས་པ་དང་ ། རྣམ་བདཤེས་བྲ་ཕུག་བསུལ་བཀོཞེས་ཧ་དད་མདོན་དར་ཆགས་ཞེང་གནས་ཉེ་བདུ་ཤེས་པ་འདི་ནེ་ ། ཚེ་དང་ལུན་ཞད་དུ་ཏའ ཀདྭ་ད་གེམས་དམ་གེག་དག སག 
ཀུ མེདཔ གོ་བ ཚེ་དང་ཁན་བ་ག་ྲ་སི་བུ་གཞུ་ཡང་ཧངྱ་དབ་སེམས་དཔན་མེམས་དབའ་ཉྟ པོནས་འ་ཉི་ོབདྱཱཧནདཔ་ལ་སོད་བའི་ང་ ། གུ གད ་ོདཅགས་ཤདགན་ཏ 
ཨཏཧ་ཉེཔ་པ་དཔ་ ༈ ཚོངབ་དདག་ཅེས་བ་བརྡ་བདྡོད་དད་ཆགས་ཞིང་གནས་ཏེ་འཞེས་པ་དང་ ༈ ྭཞེས་བདགཅེ་ས་བ་དད་མདོད་དན་ཆགས་ད་གནས་ཏེ་འུད་ཞས་པ་དད་ ། ཨུ་ེཏ་དག་་  (1(1། 
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འཕིཤས་པ་འདེནེ་ཚེ་དང་ལཱན་དཕ་ངད། འི་བུ་ཧད་ཆབ་སེས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོའུ་མཛུན་བཞེ་ཆོས་ཁ་པད་བྱེ་གན་ཅ་ ་ ད 
ཀོ་སག ་ཁི་ེས་ུམོ་ོ་་གསགད་ནས་ཏེུཞསཔདང ག་ཞེས དདཆགསགདགརགཉ་པ ས་པས བ་འོ 
ཏཾ ། ྱངགསཔ་འདི་ནདངལད་བཀར་དིའི་་བདདབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆ་པའི་འཁན་བཞི་ཆས ཡཱ་སེད་པ་ཞེ། ། གྭོནུ་ཁྱགང་བའོ་ ༈ ཆེདང་ཁཱད་བ་ཤནུ་དཱ་ཏཀ་བུ་གནད་ཡད་ཧང་རུབ་སེཁས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ནན། 
 ཧཤེས་དབྱ་ཀི་བདོཁད་ཏུ་ཤེནད་པ་ལ་སཱད་པཞིཛི་ ། གཟུཀས་སཞས་ བར་མདོན་དད་ཆགས་ཞེང་གནས་ཏེ་ ། ཞུུ་ཞེས་བདང་ ། ཆོད་བ་སྐེང་ །ེས་བུ་བར་མདོད་བཆགས་གིང་གནས་ཏ་འདུཤེས་པ་དད་ ། ཞད་ཤེས་ས ་ 
ཞེས་ཐ་བར་མ་དོད་བར་ཆགས་གིད་གནས་ཏ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། འདུད ྱུ སཔ་ཞེས་ཧདད་མདོན་བར་ཆགས་ཞེང་གནས་ཏེ་འདུ་ཤེས་བ་དང་ ། ནམ་ བེ ༼༥རནེས་པ་གེང་ཞེས་ཧ་བད ་ གས་ཤེང་གནས་ཏེ་ཞ་ཤེས་པ་དང་ ¢ 
ཞེས་པ་འདོ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའིབྲུ་བད་ཅུབ་སེ་པས་དཔའ་སེམོས་དང ཨརྟེན་བན་འཐུན་བཞི་ཆོས་ཁ་སེདཔ་གྡེ།སོ་དུ་འྱསར་བའོ། འད ན་བ་་ར་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདཧུདྲ་རབ་སེ་ཕས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པ་ཤེསྣར་ 
ཀེབརོམདཏུཉོད་པ་ཁ་སོད་པའི་མེ་ ། གྲབགས་མཚན་མ་སེད་ཅེས་ཧ་བད་ཆགས་གར་གཞས་ཏེ་ཞཞེས་པ་དང་ ། ཆོར་བ་མཚན་སྱ་བདཅེས་ཧ་གད་མདོན་དདུཆགས་གིང་གནས་ཏེ་འགཤེས་པ་དང ། འ་མཆདམ་ཆེས་། 
ཤན་དར་ཆགས་ཤེང་གནས་ཏེ་འདྲ་ཞིས་པ་དང་ ། འདཱ་ཧེད་ཚན་མྲ་སེདཅེས་ཧ་དད་མདོད་དར་ཆགས་ཤེད་གནས་ཏེ་འདུགེས་པ་དང་ ། མ་པརཤས་གམཚད་མ་ཉེད ས་ཧབར་མདནདད་རགསནདགནས་ཏ།ཞེས་པ་ིི། པ་དང ཏུ 

ཤན་དཏའ་བུ་ཧ་ ེ ང་ཆུ་་སེམས་དཔསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཁུད་དཀེ་ཆོས་ལམད་པ་སྡེ་སོན་དུ་འྱགད་པའ་ ` །ཚེ་ད་ལུན་ད་ཀ་ར་དུ་ཏེའི་ཁུ་གནད་ཡང་གྱང་དུ་སེམས་དཔས་སེ་མས་དགའ་ཆེད་བ་ཤས་དབ་ཉི་གངོབད་ཞིདདཔ་ཁ་ ཀཿ 

_ ¥ ༈ གདུགས་བླ་ནདྱ་ཆདཅེས་ཧ་དརམདོད་བབརགམ་ཤི་གནས་ཏ ༈ འདུ་ཤས་པ་དང་ ། ཆོད་དློ། དཔེ ེས་ཁུ་བཇཆགསཞེརགནས་ཏེའདགམ་པ་དང་ ། གཞུགས་སློ ནད་བེན་ཅས་ཤུ་པརདོནབབ་ཆགས་གེངནས་༽༦༽ 


རྗ /::: : ;*2=- 


ཤེས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདགཅས་ཧ་ཐད་མངོན་འདཆགས་ཤིར་གནས་ཏེ རའ ཆེ 
ྷ ་སམས་ དཔང་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་དབྲ་ཀུ་ཕ་རོའད་ཏུ་པུནད་ 
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_ །༡། །ངབ་དང་ ། བྭ་བེད་སླཾ། ནད་བྱ་སེད་ཅེས་ཧ་པད་མངོད་དད་ཆགས་ཞེད་གནས་ཏེ་འྲ་ཤེས་པ་དང་ ། ནམ་པད་ཤེས་པ་ས ནད་བྱ་སེད་ཅེས་ཧ་བད་མངོན་ཐང་ཆགས་གང་གནས་ཏེ་འདྭ་ཤེས་པ་འད་ནམ་དད་ཁཱན་བཞར་ ཀེ བཱ་ཧྲད་ 
ཌུ རར ) ་ ; ད་ཚན ྣླྣདྣྣྲྣ ད་བ 
ལ་ཏེ་གཟུགས་འདི་བྲང་བད་བཞོ་ ཏཾ ་ ་ ༈ ཚོད་པ་ འདི་བྲང་བར་ཧའོ་ འདེས་ཚོད་ ད་བ་སང་དད་བའོ་ ༈ འྭདུ་ཤེས་འདེ་སྲང་དདྲ་པུའོ་ ། འདེས་ འདུ་ཤེས་ ལཱར་བད་ཧུའོ་ ། འ་ ་ 
པད་ཧུའོ་ ༈ འདེས་འུ་ཧེད་སྤར་བད་གའོ་ ། ནམ་བདཤེས་པ་འདེ་སྲང་བདྲ་བའོ་ ། དདེད་ནབར་ཤིས་བ་དད་འྱ་གོ ཡུ ༈ འདེས་སུག་དྭས་ལ་ མོོཞེས་པ།་ ཱ 
ོ འདི་ལང་དད་བའོ་ ༽ འདོས་ཁན་འྱའང་བ་སྲད་དང བུའོ ། འགོག་པ་གདི་འདོན་ཏུ་གཞོ ། འདེ ས་ཨག་ལདོད་ིུ་ ལམ་འདྲི་དམ་གནཏན་ ། འདེས་ཁུམ་བླཤས་དར་ཤའོ་ ་ རོ 
¿/ མངས་བའོ་ རྭ འདེ་ནྲེ་ད་པད་ཡང་བའོ་ འཁག ་ ། ཆོས་ འདེ་དག་ ན་བཀའ ཙ འདེཡྲ་དདུརཀ་སེམས་ད དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་སུད་པདབུའོ། ཚར 
རྤ ཞདེ་ལ་ཨུདཔའི་བའོ། ཅག་གི ་བོའི་ཡམ་མོ་ ༽ འདིནི་ཡམ་ཡེནནོ་ དྲིཧ་དབ་སེ་མྲས་དཔའ ༼སེམས་དཔའ་ཆེད་པའི་གླསབ་བཞོ་ ། །དནྲཐདཔ་མ་སནན། ལ་་ 

2 བ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔ་ཆེ་ནཔོའི་ཆུར་བའི་ཝཱ་རོཔད་ཏ་ཤེནདཔ་འོ་ ། འདེ་ནྱེ་དདཔད་ཕནོཀུདཏ དིའི ར ིྱི་ག་མའསེམསབའ་ཆེན་ོགས་ ག་ཡོད 

༨ན་རཱཡ 'ཉ་ཕ་ར་ཡད་ ངུ ཐྲ རོ ༥ 5. 
ནཆུསཁམས་ཀྱར ཏཤཱདད་བ་མ་ཡེ་དདོ་ ༈ ནདྲེ་པརྨ་རྭག་སེ་བ་ ཐཔུའ་སེམ་ཞ་རབ་འ་ཆན་པའི་དཞོད་བཞེ་པ་རོརད་ དྭཧཱརྐད་འའ་ ། སན་མ ་ ལུ ་ 

ཀྐ ། དན 








ོ ༢ དུཐ་སེ སྭ་ དཔན་ཆེ 
+ ` ཅེ - ཛི ཧུ འིྡི་ཤུཾ་ ུ་ ་ 


རོ ནཔེ་ིཤེས་པའ་ '༥ཤེན་འཅོ་ 
༣ ླ 





















སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་ ། འདིནིའབས་ཁ་མཁས་པ་མ་ཡེདོན་ ཀད འདེནི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔན་སེམས་དབའ་ཆེནཔའཞི་ཉྐན་སེད་བཞོ་ ༈ བདྲདེ་སོནཅུའྱཧུ་བའོ་ཞེས་བབདཆོས་དེ་དག་ལ་གདོད་བདུཆུགས 
༩ ཞིང་གནས་ཏེ་འ་དགེས་པ་འདི་ནེ་བརྦ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོའི་མཐན་པའི་ཆོས་ཁ་སེདཔ་ཧེ ༈ སྭོན་དུ་འགྱད་བའོ། །སྨས་པ་ཚེ་དང་ཁྲན་བ་དབ་འགོདད་བང་རུབ་སེབས་དབའ་སེབས་དབ་འནན་པདེ་སྙུ 

ཡ་གང་ཡྲད་ ༈ རབ་འཧརྐད་ཀིས་སུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་ག་ཞུརྭ་ཏའི་ག་ འདི་ལྭ་བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་བརོ་བདཏྭབིནད་པ་ཁྲ་དུད་བཞི་ཚ་ ། ར་གང་བ་ཏོད་ལ་ཡྲུ་དད་བ་ 
ཨྣདག་པརྨ་དསསུ་མམཁོང་ ། ཅི་དབཔ་ཏེདལ་ནང་སེང་ག་ཉིད་ཡད་དག་པརྡརས་སུ་ས་མཐོང་ །་ བྱེ་ྟངད་་བ་ན་ཤ་ཞ་དདག་པ སུ་དག 
དག་པརྡ་དས་སུུ་སཱ་མཐོང་ ། ཕེ་ནང་ཧང་པ་ཉོད་ལ་སང་བ ཤིད་ལད་དགུ་བརྡ་རིས་སུ་ཤེ་མཐོང་ ། ཀག་ས ལག ། ི་ོ 







ཐ་ཉིད་ཁ་ཆེན་པ་གང་བ་ཏིད་ཡད་དག་པད་རེས་སྱུ་བེ་མཐོད་ །། ` ༡ཆེན་བོ་སེངཔ་ཏིད་ཁ་གོང་པ་ཏད་གེབ་ཏོད་ཡད་དག་བརྡ་རསྒུ་པ མཐོད་ ། ཆེནཔ་གེངཔ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་བ་གང་བ་ཏེད་ཡང་དག་ད 
+= ནམ་པགདཔཞེདལ་ཆརཔ་ག་པ་ཏ ྲ 1 ་ ། དོན་དམ་བ་ནྡོད་བ་ཧེང་བ་ཏོད་ཁ་འདུའ། 5 ་ འདུས་གས་གྒོད་པ་ཉིད་ལ་ 
དམདམ་པ་གེད་པ་ཏེད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྲུ་པུ་མཐོང་ ། གས་གསོག ཆོས་ག ་་ས་ས་ད་ེ་ག 
ཞྲདཾ་ ། ཏཧུས་མྭ་ཧས་སྐོང་པ་ཉེད་ཁ་ཞོག་མ་དང་ཐ་མ་སད་པ་ འ་ོ་ ་ཐོག་མ་དང་ཞྲ་མྱ་བེད་བ་སད་པ་ཉོད་ལ་དོད་བྱུ་སེན་པ་ནུང་པ་ཉད་ཡང་དག་པད་ཇེས་སྱུ་རི་མཐོད་ ། དོང ་ 
རཿ ༢ ༥༥༠འགུག།་ཡོ་ཤེ་་ ཁག་ཧིདཔ་གོཊབ་ཏོད་པ་གཁའ་ཁཱཨ་ཏ་བ་སེང་འཏིད་འདདུག་ད་ཆེསསཅེ ཙང ། འའཀའ་ཤ་། ཧོང་ཆེ་ 
རང་བ་ཏིད་ཡད་དག་པདྡཇེས་སྱུ་པེ་མཐོདོ་ ༈ མཐམ་ཡས་འདས་པ་ནེང་པ་ཉེདལ་དང་བཞེན་སློང་བ་ཏད་ཡད་དགཔན་རེས་སྱུ་་མཐོང་ ། རང་གཞིན་གྣོཊ་པ་ཏིད་ཁ་མཐའ་ཁས་འདས་བ་གེང་པ་ཏེད་ཞད་དག་པརྡ་‹ེས་སྲུ་ཉེ་མངོང 
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ཀླ ཀཀ ་ ཤམ ་ རང་གི་མཚད་ཏིད་སྐང་པ་ཉེད་ལ་རང་གཞིན་སངཔ་ཏིད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་གྱུ་ཧོ་པཞོང་ གེད 
ཀླུ དསང་བ་ཏིད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་པི་བཞོང་ ༈ ཆོས་འཕས་ཅད་སེང་བ་ཉེད་ལ་དད་གེ་མཚད་ཏོད་གེབཔ་ཏོད་ཡང་དག་པདྡ་དས་སུ་མྱི་མཐོང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོད་པཏེད་ལ་བུ་དྫ་གས་པ་གེང་བ་ཏོད་ཡདདག་བདདས་སྲུ་མི་མཐོད 
ཕི་དཔྱགས་བ་གོད་བ་ཏད་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གེང་ ཀག ཾྣཨྣཾྣཾྣསྣྣཾྣ་ྣ ་ 
།ཅིགས་པ་གོང་བཉེན་ཡད་དག་བརྡརས་སྲེུཁཐོང་ ། དོསཔྱ་ཉདཔཞིརཔོ་ཉད་ལདབ་ཉདསེདཔ་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་ཉ ཐོདཔ །ངོཉདསྐདཔ་ཏོདཁ་དོས་གྲེབདབགྲོང་ཏདལདདག་བདྲངས་སྲུ་ཤིམའོད་ ཁེ ་ 
ིད་ྟད་བ་ཏོད་ཁ་དདོས་པྱོ་པེད་པཞེ་དོ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ˆ ུ་མོད་ །དམ་པྱ་ཉིད་ཞེ་ནག་ཉདགང་ཏདདཔོམཉདགེང་བཏེར་ ཡུ་ཀ་བདྗེ་སུ་མམནོད་། ། ཚདད་ལཱནབ་ཤརྦཱཏའཱི་བ་ནད་ 
མས་དབའ་སེབས་དཔའ་ཆད་པོ་དེ་གྲར་ཤེས་དབྲ་ཀུ་ཕ་དོབད་པོ། ༧པ་ཡ་ཧིད་ན་ ། ཆ་དབ་ས་ས་དབའ་སོང་ཉད་བད་འཇུག་གོ། ད་ལཱན་གགནའ་ད་ཏའ་ུ་གཞན་ལན་ཤ་ཧག་སེམས་དཀའ ་ 
_ དབུང་ཆེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡེད་ཏུ་བེནད་པ་ཁ་གོད་བཞི་ཚ་ ། རྡོམ་བ་འདི་ཀར་བླས་བ་གར་ཧསེ་ ། སོབ་པའཚེ་ཇི་ནས་ཀུང་གྲཟུན༽ ཤིས་བང་བུ་སེ ། གྲཟགས་དྭས་ངོམ་སྐམས་སུ  ་ 
_ མདྟ་ཧུས་ཧེ་ ། ཆོང་གདས་དོམ་སེམས་སྦ་ཕེ་ཧའོ་ ། འདཱེས་ཞེས་པར་གས་གེ་ ། འཇྲ་ཤེསླ་རོམ་སེགས་སྱུ་བྱི་ཧུའོ ] ཧུཧདཀེས་བརྟ་གེ་ ༈ ཁཧེདས་སེ་ཁས་དཱྱོ །ནམ་དི། :་ ད་ 
 ནམ་འདགེས་བདེས་ངོ་སེས་སྦུ་སིབུཌི་ ། ཆེགས་བད་ཅས་སྱེ་ཅིགདསོལསམས་སུ་ཡེཤ་ོ་ ། ན་བཤེས་པད་ཉས་སླེར་བདས་ནོང་སམས་སུ་ ། ཨཱེས་པད་གསན་ །སདེསརོང་གཡས་ས་ 
༥ ཤེས་བད་གསྐ་སེ་ ། ཝེ་དསའམས་བཅོ་བོད་ ། བའའ་བར་བབསས་ ། བབ་བྲ་ོའ་སེམས་སྱུ་གི་བོ ། ཡིདགེས་དད་ཧམ་སེ་ །ཡེདདེས་རོབ་སེམས་སྱུ་ི་ཤོ །གཟགསཀེས་པད་ཉས་ཏ་ །ག 
གག བང ག་གདོགས་གི་ ། བསོ ོལ་སེཁས་བྱིངོ ། ཡིེས་་གསོ། ། བཀས་པ རེ་གཞེས་དར་ཧས 
དསྔཔ་སཔས་གྱ་ྱི་ཧའ་ ༽ གཞས་བྲ་ས་ོ་གདས་ས་སེམས་སྲ་ཚོ་ཧོ  ཟེནམ་བར་དས་སེའདས་དམས་སུསཤོ ། རནས་པདས་ཏ་།རདེས་རོམ་སམས་་ཀོ ། རགཤིས་འར 
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[÷ རོ = 4 ༽ 243 རར རི; 32 ¿“༨ ༢ ༼ = ༤ { 
གདེསྣ་རོམ་སེམས་སུས་ཤའོ་ ། ཆོསཤེས་པར་ཤུས་སེ་ ། ཆོས་དེས་ཆོལ་སེམས་སྭ་སི་ཤའོ་ ། ཆུག་ག་ནང་བར་ཤེས་བཤེས་བབ་གྱེ་ཉིག་གྲེ་དམ་བཔཤས་པདས་རོམ་སེམས་སྱུ་སུ་ཤུའོ་ ། ན་བི་པན་བརཤེས། 
ཞན་པ ནུ མ་གསཤསབདེས་ ག་མོ སདབཔསའགེདང་ེ སི་པེན 
ཁྱེའི རྣམ་པདཤེས་པ་དེས་ཏོམ་སེམས་སྱུ་སིི་ ༡་ ཁུས་ཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་བཡེས་པར་བུ་གེ་ ། = ཀྱ་ནམ་བདེས་བུ་དེསྲ་དོཔ་སེམས་སུུ་མྱི་བའོ་ ི་བགེས་པ་ ་ 
པནཤེས་གདེས་ོམ་སེམས་སྲ་མི་ཤའོ་།། །རིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་པརྦཧ་གེ་ །མིག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པ་དྭསྔ་རོ་སེ་ཡས་སྭ་བྲ་ཐའོ་ ། ན་བཞི་འུུས་ཏེ་རེག་བཞེས་བར་བུ་སེེ། ། ད་གའི་འདས 
འག་པ་དེསྣ་རོམ་སེ་ཨྭསྭ་ཧྱི་ཤའོ་ ༈ སཱའི་འདུས་ཏེ་དེག་གེས ༽གང་ཧ་གེ་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེརེག་པ་དེས་ཆོས་སེམས་སྦ་མྱི་ཧའོའ ༽ྱུའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཤེས་བར་ཤུ་ག་ ། ལྕེའོ་ཞདས་ཏེརེག་བདེས་ 
རམསེམས་སྱུ་སྱ་ཤུའོ་ ། ཁུས་ཀྱེ་འུུས་ཏེ་དེག་བཞེས་བདཧུ་སེ། ུས་ཀྱི་ནས་ཀེེག་པ་དེསྔ་དམ་སེམས་སུ་སྲེ་བ་འོ་ ། ཡད་ཏཾ། ༡འུདས་ཏེ་རེག་པ་ཤེས་པར་བུ་གུ་ ༈ ཡན་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་བཏས་རོ་ 
རློགས་ཀེ་མས་སྭ་བྱ་ཀྱའཾ ། །ཆུག་གུ་འུུས་ཏུརེག་པའི་ཉེད་ཀོས་ཚོད་བཤེས་བད་ག་སེ། ། མུག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉདད་ཀུས་ཆོད་བ་དེསྐོརོམ་སེམས་སྱུ་བྱི་བའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་བའ་ཏེནད་ཀྱས་ཚོད་ག 
ཀི ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་བའི་ཉེ་ད་ཀུས་ཆོར་བདེས་ངོབ་སེམས་སྭ་མྱེ་བའོ་ ། སཱ་འུ་འདས་ཏདག་པའེ་ཉེནད་ཏྱས་ཆོང་བཤེས་པར་བ་སེ་ ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའ་ཏནད་ཀས་ཚོད་བདསདམ་སས 
སུ་ཤྩིཀྱའོ་ ། ཉེའི་ཞུསཀརགབཀིསཉི་ཆགུ་ཤ་པར་འི། ། འི་ཁང གཞི་དང དོབ་ོ་གེསགསི་ཧའོ་ ། མཱསྭ་ཀ་འཧྭས་ཏེ་དེག་བཞ་ཏེནད་ཀྱོས་ཚོད་བ་ཤེས་པད་ 
ཁུས་ཉྱེས་འདུས་ཏེདེག་པ་འྲེ་ཏནད་ཀུས་ཆོད་ག་དུས་ནོབ་སེམས་སུ་མྱི་བའ་ ། ཡད་ཏ་འུདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ཏེནད་ཀྱིས་ཚོར་བཤེས་བད་བ་སེ་ ། ཡེད་ཀུ་འུངས་།དེག་པ་རག་པཞི་ཉེནད་ཀིས་ཚོད་བདས་དཔེ་སེག་ཤུ 
` ཧྱི་བཊོ། །སཞྐ་ཁམས་ཤེས་དན་ཤགྟེ་ ། སཁི་ཀམས་དསྔ་རོམ་སེམས་སུུ་མྱ་ཤའོ་ ། ཆུའི་འམས་ཤེས་བནྲ་བྭས། ། ཆུའི་ཁམས་དེསྨ་རམོ་སེམས་སྱུ་ི་ཧནོ ༈ གའེ་ཁམས་ཤེས་པད་སེ་ །སེཁི་ཁམས་དེས་ 









ཏོ 5, 


༡ ༧ བཀད '༠༩ རི 


༦ 


།ཌམེ་སེ་མས་སྱུ་སྱི་བཞོ་ 


། ཆུང་གེ།ཌས་ཤེས་པད་ཧ་ཧེ་ ། རུད་གཁམས་དེས་ཏོམ་སེམས་སྭ་ཧྱ་ཧཊོ་ ། ནམ་མཁའྭ་ཌམས་ཤེས་པརྩ་ཤྭ་སྭ་ ། ནས།ཁའི་ཁམས་དེསྨ་རམེ་སྲེ་གས་སུ་ཧཱི་ཤཱའོ་ 


༦ པའེ ཤིས་བ ་ར་༣༡༡ ¬ ®&£¬ ཅྱ ཤཱ རེ =: ཿོ རེ 
ཤཱ ® གཞི ཀམས་ཞེས་ བདྡ་བུ་ཧྭེ་ ། རྣམ་བདཤེས་པའེ་ཁམས་དེསྟ་དོམ་སེམས་སུ་རཱ་ཤའོ། །མ་དོག་པ་ཤེས་པདྱ་བ་ཧེ་ ། པ་དེག་པ་དེས་དོམ་སེམས་སྭ་མྱི་བུའ ། འཧཧྱེད་ཤེས་དར་ཀྱ་ཧེ་ །འྩོ་ 
དཀེསྣ་རོམ་སེམས་སྭ་མྱི་ལའོ་ ། ནམ་བདགེས་འཤེས་བུར་བ་སེ་ ། ནམ་བདགཤེས་བདེས་རྔོས་སེམས་སུ་མྱོ་ཧའོ་ ། སྐྱིང་དད་གཟུགས་གེས་པར་བྱ་ཧེ༔ ། ཀྱིད་དད་གཟུགས་དེས་རྡོམ་སེམས་སུ་ཕྱ། 









༤༨ 


༤ 


༠༽ 


འོ ། སཱེ་གཤེས་པད་ཧསེ། ༽ སཱ་བདསྣ་རོམ་སེ་མས་སྲ་སི་ཤའོ་ 


_ ཕའ་ཛ་རོཁད་ཏུ་ཧུནད་པ་དེསྤ་དོམ་སེས་སྲུ་ཕྱི་བུ་ཁོ་ ༈ བཅོད་འགགས་ཀྱིཕ་རོལེད་ཏུ་ཕི་དད་པ་ཤེས་པར་བྭ་གེ་ ། བརདོ་ཁྲགས་ཀི་ཕ་ཇོད་ཏུ་ ཤེས་ 
ག་གཏད པའོདསདད་འོམསྱབ་བས་བ་་་་་ེསགི་ ། དཁྱགས་ ག་ོ་་ ་ད་བི་ ་ 


ད་པདསྣ་དོམ་སེམསསྦ་ི་ཤཞོ་ ༈ ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་པདཔ་ཏཕཱེན དོབ་ཤེས་བདབ་སེ་ ། ཚུལ་ཁིམས་ཏྱ་ལ་དཁདཊ་ཤོན།པ་དེས་རོའི ཤུ་སྱ་ཕི་ཤོ་ །གཟོད་པཞ་སོདུཉདབཀེས་དད་གེ ཁི ་ 

ཏྲ །སེ་ཧའོ་ ། ° "' ༢ 5 རཾ ཌེ =± ལེ 2322 'ཤིདོརསྨའོམ་སེམས་ས་མེ་བཞི་ 'ཉད་ ལོ 

རད ་ ི་སེད་པ་ཉིད་ཤེས་བད་སེ། །། ཧེ་གང་བཏད་དེསྟརོམ་སེམས་སྲུ་པེ་ཤའོ་ ༢ ཕྱ་ནད་སཱོང་པ་ཏིད་ཤེས་པར་ ༽ ཧོ་ནགེངཔ་ཉིད་དེས་མོབ་སེམས་སུ་མི་ཤན་ བྲི ཀོ 
ཆ་ 


ཏོ ། སྟེ་མཆེད་དྭགཤེས་པར་ཀྱགེ་ །སྟེ་མཆེད་ངྲགདེས་ཏྲོམ་སེ་པས་སྭ་མྱིྱའོང་། རེག་པ་གེས་བརྡ་ ཀ་ག ། རེག་པདས་རོ་སམས་སྭུ་ཕྱི་ཁལོ་ ༈ ཚོད་བཤེས་གར་ཧ། [ཚོད་གདེསྨམ་སེལ་ས་ 
ཟོད སཱི་མཆད་རུག་དེས་ོམ་སེ་བས་སྭ་ལྱི་པཱའ་ ། རེག་པ་ཤེས་བརྡ་ཧཱ་གེ་ ། རེག་པདསྤ་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་བའོ་ ༈ ཆོད་བཤེས་པརྡ་བ་ཧེ རློམ་སེས་སྭ་ 
༅། སྲེད་བ་ཤེས་བད་ྱ་སེ་ ། ོ་ ལེནད་པ་ཤེས་པར་བྱ་སེ་ ། སོ ། སྲིད་བཤེས་བད་ཧྱ་སྭེ་ ། 


ངཱ 
ས་སེམས 
།༈ ཏཾ ཤེཤེས་བདག་སེ་ ། ནཤིནེསྣ་ནོམ་སེམས་སྦ་སྱིཧའོ་ ༈ །ཧཱོཾ། །ད་གཞི་པ་དོམ་་ཕེནདཔ་ཤས་པན་ཧ་ཧེ །ཆེན་བའི་ཕའགོད། 


ོདདཔ་དེས་ོམ་སེམས་སྤུ་ཕི་ཧཊ་ ། གནགཔོ དོ 


ད་པ་ཉེད་ཤེས་བད་ 


ཉ་པ དས་རོམ་སེ་མས་སུ་ཕི་་ོ ཆེན་པ་དོང་པ་ཉདཞས་བད་ས། ༽ ཆན་པོ་ོབ་ཏེདདས་མོམ་སེམས་སུ་ཉེ་གོ་། དེནདམ་པསངཔ་ཉེདགེས་བད་གེ་ ༈ དོནདམ་པ་གད་པཉདགེས་ོམ་སེམས་དུང་ 


༢ ལ „ ༦ 
× »*ˆ- 7༣ < 3 'ླ ཨས-པབ་་ངོ་. * 








༈ །གསྦ་རོམསེ་ཡསས་་བ ། རམ་པར་ཨངདཔ་བྱརདཤེས་བདབ་སེ་ ༽ རྣམ་པརྡ་འདདཔ་བྱསད་པེ་དདགགིསྨརམ་སེམས་སུ་སཱ་བ་འོ་ ༈ མཐདྲིས་གནས་པའི་གོམས་པར་འདུག་པ་དགུནས་པདགམསེ མཐད་ཉྱིས་གནས་བཁེོ། 
། ་ ཤཱ དག་གིསྨ་རཱམེ་སེམས་སུ་མུ་ཤའོ་ ༈ མཐ་དད་ཀིས་གནས་པའི་ཧེམས་པར་འདུག་པ་དགེུས་པདབུས་ཏ་ ༈ མཐད་ཉིས་གནས་པའ་། 
ཏུ །་ཅ་ད་ད་དགནིསྨ་ོམསམསཡིབོ་ །ནམ་བདྡ་དའི་ོ་གངབཤདདངམཚནཔྱ་ེ་པདང་ ། ་ན་བྱ་ེ་པཞེས་པདས་ཏ་ ། ནམ་པད་འདད་པ་ེོངཔ་ཉདདབལ་ཚདམ་ཉད་པདཔོད་ྲ་པདཔེ་དགགེསྤ་ 


ཨི ། ཏ་ིནྡ་ནམསཞེསཔན་ཤུས་ཏེ་ ། ཉེོད་་དདད་དག་གིསྣརོམསམས་གྱ་་ོ༡༡༡གངས་ཀ་གོརས་དདགགེསརམམེས་ས་ས་ོ་ །དབཞིདགཞགས་བཞཞོབས་བྱགསཔརཤེ། ། དབིག 
གག གོ་གིས་ོལ་སམས་བིུ་བའོ་༽ ཉི་འཇིགས་འབནནས་བད་ཏན་ཏེ་ ༢ ཚི་འཇགས་པ་གཞི་བ་དོདགགས་ཇོརམེམསསྱུཕྱེ་ཧོ་ ། སོསོལདགག་བདུག་པ་ནཞི་ཞེས་པང་ཧགསེ་ ། མས་པར 
„ ར་གསེ་ོས་སེམས་བུ་ི་ཧོ་ ༽ བམས་ད་ཡནཔ་གས་པརཏས་ཏེ ། ཙཿ བཅེན་བོ་དེས་རོམ་ག་ས་སུ་ལེབའོ་ །ཧེབྲར་ཆ་བཤས་པད་ཤུས་ཏེ༤ ཧིངྲ་ཆེནཔ་དེ་དོམསེམས་སུ་་་། གདས་ས་ཉ་རོག་ག། 
ོ བ་བཙོ་བྱ་དདཀེས་པད་ཧུས་ཏུ་ ། སདས་་ཧས་ཏྱི་ཆོས་མ་ཞདེས་པ་བོ་ང ། ་པདེ་དག་གིསྣ་ར་སེམསྦཔེ་ཤད་ བཱ ༈ཚེ་དད་ལཱན་པ་གར་པ་ཏེའི་ ° བྱུ་བདྨཧབ་མེ་མས་དཔ་ཀུ་སེམག་དགའ་ཆནཔ་དེ་འུ་ཉེས་བྲ་ཤི ཀ 
 བནོད་ཏབུནདཔ་ཡ་སེདོ་པའི་ཚ་ ༽ བདགཀི་སེམཐདེས་ཀུརྨཾོན་སེསསེ ༼ཕྱིཧའོ་ ། ཧྱི་མཉམ་བདངསཉམ་བཞི་སེ་མས་ཉིསརོམ་སེམས་སྱས་ཧཱ། རབས་སྐ་ཆོའིསམསསམསསེམས་སྱིུ་ཤུའོ །དེ་ིར་ཞད་ ། 





རྔ ` " ༽༽ ། གྫམ་པ་རདཔ་ཝན་བརབ་འཧོངདགེ་ས་ཀརངབཞེདའོདགསམ་ག་གད་ཡེན་ ། དབ་འཐདས་དུས་པ་  ཆདད་འུད་དགརའ་ 
ག་འ འདོ་ཡུ་ི་འུདཔ་བཟ་ ། གཏྲི་ཐུགདད་ཡུངྱ་སི་ལཱནམ་བུས་ ། ཞཱསཱད་ཡངྱའི་ལཱན་མ་བཔ་། ཀུནནས་འདུབ་དང་ལ།ཧ་ལཱདན་བཱས་ །སྒྲབཔ་དདཡངྱ་སི་ལཱནམ་བག་ ། གཅོད་པདང 






>± =£ ༢ རཱོ = ༨ ༨༩ས་ཆྲས་ད་ཡ་ཉེ་ཡནམ་དའབ་དེ་ 
ཟ་བུས་ ། དགལ་ཏལ་བ་དང་མདྦཧི་ཝཱན་མ་ད་ས་ ། ཀུནྱཿ་ཧོཔ་ད་དང་ཡངྱ་སི་ལཱ་ནམ་བཱབ་ \ ཨཱ་བྲི་ནམ་པ་དང་ཨངྱ་པིཾ་ཝཱན་པ་ཐཱལ་ ། ཉན་ ནཱ་མ ། སས ་ ཀྱེས 
” 8 ཀྲཀྣིངི་ རལ ༨འདལ་ཤུྱ་ི་ོ་་ ཧ་ཨ ཿ བླ 
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༦༥ ༡༥ ;: ཀཾ < རེ ˆ ༦ = (ླ 
་ 







ས་བ་ ། ཚེདང་ཁྲན་བགའ་དྲ་ཞའི་བུདེ་སང་སེམས་མ་ཡདྲ་དསེམས་མ་ཡེན་བདེ་ལ་ཡད་པ་འཕུ་ཡུད་པ་དྲུཡིགས་པ་འམ་ཡདབང་འགྱར་རམ་ 1 
མུ ། ཀ་ཡི ༽ེདགྲེམཡནགདེ་མ་གད་པ་ཞམ་མེདཔ་ཞས་བ་བྲམེདཅེམ རམིགས་ན་ ། མེ་དད་ལུད་བགར་དྲ་ཏའི་ཤྭ ཀད་ཏས་ དྲ་གདདུསམས་གང་ལ་སེཐས་མ་ཡེན་བ་ཞེས་་༢ ༣༥ ཤུ་བ 
༼ ཞེདདས་ཞེས་པའི་ཤུདདེས་པ་དེ་འྲད་པར་འགུར་རམ་ ། སླས་བཅེ་དད་ཁུད་བདད་འགོདད་སེམས་མ་ཡནབ་གང་ཡན་ ། དབ་འཧོདད་ཏས་སླས་པ་ ། ཚདད་ཁུན་བཀར་དུཏན་དུ་སེས་མ་ཡེན་གནེ་འབྱར་བྱ་པདརད་ནམ་བྲཿཏོག 
མེད་བསེ། །དེ་ནིརོས་གམས་ཅད་ཀིད་གྲིནཏདད་ ༈ དལ་ནི་སེམས་མེདཔ་བསམ་ཤྱསྱ་སེ་ཤུབ་པ་ཞེས་བོ་ ། ཟྔམས་བཅེ་དད་ལན་བྲནཏོ།ཧར་སེམས་ལ་ཁྱབ་གྲ་ཏ་ཅང་ནམ་པར་ཉག་བ་ཅེདབདེཞན་དུ་གཟུགས་ཁ 
འྱབད་བྱ་སེདཅིང་དམ་བར་རོག་པ་པུད་པ་ཡེན་ནང་ ༥ ༨༥ རྒ ༨ -དེ་བཞན་དུ་འདུ་ཤེས་ལ་མད་འྱད་དྱ་སེདཅིད་ནམ་བརྡ་དོག་བྱ་སེདཔ་ 
ཡིནདབ་ ༽ རེ་གཞིན་ངུ་འདོཧུད་ལ་ཡ་བྱ་ངབྱ་ཧེན་ཅེད་ནང་པར གཀོག་བྲུ་ཡེདཔ་ཡནནབ་ ༈ དེ་བཞིན་ནམ་བབཞེས་པ་ཁ་ལྱས ར་བྲ་རིདཿབྲ་དབ་པདོགདྱ་སེདབ་ཞྲིན་པང ། བཀད 
ཁ་ཁྱགར་བྱ་སེད་ཅེད་དམ་བདྙཏོག་པྲ་པེདཔ་ད་བཞེནདུ་ ། མྱིག་ཁ་འད་འྱགར་བྱ་མད་ཅདྲ་དམ་པད་ཏྟག་པ་སེདཔ་ཡེན་ནམ་ ། དེ་བཞེན་དྲུ་ནབ་ ཡད་འྱྱར་བ་ཁུད་ཆཅེད་དབ་བདག་བྱ་ཡེད་པ་ཞེན་ནམ ། དེ་ ་ 
སགས ༡ ད་གཞིསངལ་ཁ་འང་གྱར་བྲ་སེིདྲ་ནམ་བདུ་ཏོག་གྱ་མད་བུ་ཡིནནཊ་ ། མཁིས འུས་པ་དུང་ྱ་འདའི་འ་བདི་དབ 


--- 7; 
༧ 





ན་པ་ཡིན་ནམ་ ། དེ་བཞོད་ད་ཡེད་ཁ་ཁང་འྱ་གར་ཁྲ་བེ་དཅེདྲ་དམ་པར་ཏོག པྭ་ཡུད་པ་ཡུད་ནམ་ \ ད་ལུང་སེམས་ལ་འྱྱགར་བུ་མེད་ཅད་ནམ་པར་ཉྟོག་བྱ་སེད་པད་བཞོན་དུ་གྲངགས་ལ་ངང་ 'བཉིང་ 
དྲ་རམ་བར་དག་བྲ་སེད་པ་ཡེ་ན་ནམ་ དེ་མ བ་ཁ་སེ་ཅིརནམབར་སོགལ་སེད་པ་ཡེནདས་ ། སབ་ཞིན་དའི་ལུ་བའ་འཛུར་ཏི མོ་  འ 3 


རམ་ཁང་ཁ་བར་བྱ་ེདརནམཕར་ཉོགབྱ་མེདཔ་ཡིན་ནམ་ ༽ དེ་བ་ེད་འང་འྱགར་བ་སེར་མཔརཏོག་པ་མེཔ་ཡེདནམ། ༽ དེགཞིནད་ཆ ལའཔ་འཐརགྲ་ན་ཟ་ནམ་པརཏག 


༠ 
£ 
ྲ 






༦ །རྱེད་བ་ཡིན་ནུམ་ ། ཇི་ཀུར་སེཡས་ལ་འྱངདྱ་མེདཅད་ད་བད་ཉོག་བྱ་སེར་པདེ་བཞེན་་ཉིག་གོ་ཁམས་ལ་ཡད་འགྱར་བྲ་སེན་ཅད་ནམ་བདྟཏོག་པ་ཕེད་པ་ཡོདན་ ། དེ་གཞདགྲགགས་ཀྱ་ཁམས་ལ་པད་འགུན་ 
བ་ཧེད་ཅིང་དམ་པད་ཏྟོག་བྱ་བེད་པ་ཡེན་ནམ་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཧོག་གྲེ་ནབ་པར་ཤེས་པ་འེ་ཁམས་ཁ་འད་འགར་བྱ་སེད་ཅད༔ མ་བན་ཏོག་པྱ་སད་བ་ཡན་ནས་ ། དེ་བཞེན་ཊྲ་ན་བའི་ཁམས་ལ་ཞད་འགྱར་བྱ་སེར་ཅེདྷ་ནཔ་པར་ 
„» > ° དེབཞིནངུ་གཞི་མས་ཁ་འང་འྱྱར་བྱ་བད་ཅ དྲ་ནམ་བདཏོག་བ་ཧེད་པ་ཞོན་ནམ་ ། དེ་གཞིད་ུ་ན་གན་རཱམ་པདཤེས་པའེ་ཁམས་ཁ་འདའྱ་སུར་བྱ་པད་ཅད་ནུས་དད་ཏོག་བྱ་པནུ་བ་ཡེད་ནབ་ ། 
ད ཞིན ཁམས་ཁ་འང་འགྱུད་བྱ་སུད་ཅིད་དམ་པད་ཉོག་པྱ་སེད་བ་ཡེན་ནམ་ ཧོ ད་བཞིན་དུ་དའ་ཁམས་ཡ་བད་འགྱགན་བྱ་སེད་ཅིད་དམ་པད་ཏོག་བྱ་པེད་བ་ཡེན་ནང་ ] དེ་བཞིན་ཧྭ་སཱཏི་ནཔ་བདེས་བཞི་ཀམས་ ཀཱ 
བ་ནས ག དུ་ཡིད་ རྫས ]དད་་ ུ 








'ཡཱན་ནམ་ ། ཏེ་བ ལཱེའྲི་རམ་བདཤེས་པཞི་ 'ཁབས་ལ་ ད་གཧར་བྱ་སེད་ཅོདྲ་དམ་བད་ཏོག་པྱ་སེད་བ་ཨོན་ནམ་ ། དེབ་ཞི། ཅུ་ལུས་༡༡མས་ཁ་ཡད་འགྱར་བ་ ཅོ རེ 
_ ས་ཡེདནམ་ ། དབཞེན་དུ་ེག་བཞི༡ཁ་མས་ལ་འད་འགུར་བྱ་སེན་ཅིད་ ནོལ་བར་ཏྟག་བྱ་ཐེད་བ་ཡིད་ནམ་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཁུས་ཀྱི་དམ་དརེ <༼པ་ལ་ཁད་འྱར་བྱ་སྐེནཅོད་ནུམ་པད་ཏོགོ་བྱ་ཧེད་པ་ཞད་ནས་ །ན་ 
 འཞིནད་ཡིདཏི་ ཁབས་ལ་ཏད་འཤུདདྲ་སེདཅང་དམ་པདོག་པྱ་བདཔ་ཡིན་ནམ་ ། དེ་བཞིན་དུཆོས་ིཌ་མས་མ་ཡང་འུར་ག་སུད་ཅང་ནམ་པདཏོག་གྲ་ཡ་པ་ཡན་ནས་ ༈ དེ་གཞིདདུ་ཡིད་ཉིནམ་དག་ཤུས་གའམ་ལ་འའ 
ཅུད ་ནམ་པརདོགཔཅིད་པ་ཡོན་ནམ། །ཇེ་ནདེནས་ལ་འྱནབད་ཅ་དམ་བདོག་པ་པདབ་གག་ཞབ་མ་དག་གལ་འདྱབར་ཉད་ར་མ་པངོག་ྱ་པེདཡདནས་ ། དེ་གི 
ཙྫ་ཚར་བ་ཡད་ཅིད་ནམ་པར་ཏོག་བྱ་འེད་པ་ལེན་ ་། དེ་བྷདང་ ཅིད་ནམ་བད་ཏྟོག་པྱ་སེན་པ་ཡེནནམ་ ༈ དེ་གཞིནནུ་བིད་དང་གྲབགས་ལ་དང་འགྱར་རྱེད་ཅིད་ནམ་བད་ཏོག་བྱ་སེད་པ་མནན་ 





ཞདདུ་ནཔ་པར་ཤེས་པ་ལ་དད་འགན་བྱ་བེད་ཅིད་ནམ་པད་ ཞུ ས་ཡུ་ཧུང་འྱགད་ཏ་ 
མ་པད་ཏོག་བྱ་བྲེད བིམ མནོག ནང་པས་བཅིན་སན་་ ༈ དེའཞིནནུ་ཚད་པ་ཀབན་ཌྱཧ་བིད་ནང་བྦཌ། 


ཟཔ 





༦ 


ཱུ 
‡£ ཧཱ <: £ ±: 


1" 


- ˆ གག ཀཀཾཾཀཾཀླཀླྲྲ།།་་ 
རྩ ༈ དེ་བཞིན་དུ་སེད་པ་ལ་འད་འྱནད་བྱ་པེད༦་དམ་བརྙ་ཏོག་བྱ་ཡིད་པ་ཨན་ནས་ ༽ དེ་གཞེནདུ་ལེན་པ་ལ་བྭ།བྱརད་གྲ་བིད་ིདྲ་དབ་ང་ཏག་བཱ་ཧད་ང་འདན་ ད་བ་ཞེན་དུ་སད་པ་་འད་འགྱུར་ག་ས་ཅིད་དཔ་པང་ནོག་པ 
༩ འེ = ˆ ,༄༤༨༡༤༡༩༩༽༠༥༡` `+ ༡༧༢༤. 


་ ད་ཞིབ འང་འགདབ་ེན་ཟནནམཔརོགཔ་ེ་པ་ཡིན་ནབ་།དེ་ཞནདཀ་ལ་འད་འབ་ཅདེ་ས 










པྲ་སེད་བ་ཡན་ནམ་ ། དི ཀབསམས་ལ་འྱབྲ་མདད་ནབབཟ་ཏོནབྲ་མེདབད་བཞིནཨདབཞི་པ་དོབངད་པ་མ་ངཁྱོབདདགས་ཁང་འབུང་བཅེདངངདལ་པད་ ག་གྲ་མེད་བ་ཡེན་ན་ །་ བཞི་ནས 
ཏད་པ་ཁ་འང་གྱགར་བྲ་མདཅང་ནཔ་པརད་ཏོག་པ་སེད་པ་ཡན་ནབ ། ་བཞན་དུ་བཞོད་བཞི་ཕ་རོཁྱ་བནད་པ་ཁ་འང་ཁྱགར་བ་མེད་ཅེང་དམ་པད་ཏོག་བླ་བདབ་ཡེདནང་ ༈ དེ་གཞིན་དུ་དོནོ་འྲགས་ཀྱི་ཕ་དཔད་ཏུཧི་ད་པ་ལ་ཡ་འབུང་ 
ད་ས་ཅེད་ནམ་བར་ནོག་བྱ་སིད་པ་ཡེ་ནམ་ ། དེ་བཞིནདུ་བསམ་ཏད་ ཕདཁདཏཱིནད་པ་ཡ་འང་འྱུར་བྱ་ཆེད་ཅིར་ནམ་པར་ཏྟོག་བྱ་མེད། བ་ཡེནནས་ ། ད་དཞན་དཤེས་རབ་ཀི་་དའ་ད་ཤནད་པ་ཡ་ཡད་འྱག་ 
གདདྲང་དད་ཞིག་བྱམེདཔ་ཡིན་ནམ་། །ཅེ་ཀར་སེས་ ཤས་ཀྱསའ་ག་ད་ིད་ང་བར་ཏོག་བྱལ་ད་ད་ཞིན ང་ང ཉིད་ཞུ་ཡང་ཚ་འཅི་་འང་ལུ་ཁི་ 
ལད་བ་ཉད་ལ་འད་འྱགར་བྲ་སེད་ཚོད་རམ་པར་ཏོག་པ་མེད་པ་ཡེ་ནོས་ ། བཞེན་ཏྭ་ཕུ་དང་ནང་བ་ཉིད་ཁ་ཏད་ཁྱ་གར་བུ་མུདཅདྷདམ་པར་རོག་བྱ་ཅེདཔ་ཡོན་ནམ་ ༽ དེགཞིད་གང་ཞིདགོད་བཏིད་ུ་འངའཆད 


བ་ཅད་ཅང་ནག་ #: ༦༨ ་པ་ཕེདཔ་ཨརནབ་ ། ད་བཞེན་ད་དན་དམ་པ་གོད་པ་ཉེད་ཁ་ཡར་འགྱད་གྲ་བདཆེརྣ་དབ་པར་ཏོག་བྱ་བདཔ 
ཡིན་ནམ་ ། དེ་བཞི དུ་འས་གྭ་གོང་པ་ཏིད་ལ་བང་འྱགར་བྲ་སེདཅེདྡ་དམ་བ་ནོག་བྲ་པུད་པ་ཨནནབ་ ༈ དེ་བཞི་ ་འུས་མ་ཧས་ཧོད་བ་ཏིད་ཡ་མད་འགྱད་བྱ་སདཅོང་དམ་པར་དོགཔྱ་སེདང་ེ་དམ་ ། དེ་བཅི་ནདུ་མའ་འ་ 

འ་འ ཤ་མ་དད་ཞ་མ་ཧེད་བ་གོད་བ་ཏིད་ལ་འདའྱགད་བྱ་སེདཅད་དབ་བདཏོགབ་ཐེདཔ་ཡིན་ནག་ ། ད་གཞིནད་དོད་བཅེན 
སོངབ་ད་ཁ་ཞར་འགུར་བ་སདཅད་རམ་པདདོགབྱ་སེད་པ་ཡི་རདམ་ ༣ རེ་གྲ་ིནཏུ་རངགཞེན་སང་བཏད་ཡ་ཡར་ཞརཀ་ེ་དེར་དམ་པརརོགཔྱ་མདག་ཡིན་ནམ་ ། ད་གཞིནདུཆས་འཁས་ཐད་གྲངཔཤིདཨ་ཡདགྱསདབྱསེ 


34#2-:. 


རྭ ཆོ 





ད་བ་ཡེན་ན། དེ་བཞིན་ུ་དཔས་པྱ་པད་པ་སེང་པ་ཉེད་ཨ་འད་འགུན་བྱ་མེནཆིང་དམ་པར་ཏོག་བྱ་སེད་བ་ཡིན་ཚ། ནཾ་བཞེན་ཧུ་ཛཔ་ཉོད་སོད་པ་ཉིད་ཁ་ཡད་འྱགན་བྱ་སེད་ཅཉད་ནམ་པ་ད་དོགཔ་སྱེདཔ་ཡེན་ནས་ ། དེ་གཞིནདུ་དངོས་ 
ྱ་དཔའི་དབ་ཉདསདཔཏིད་ལྭྱར་བ་བདཅེང་ནམ་པད་ཏོག་པྱ་སེད་པ་ཡེ་ནནམ་ ། ་ལསེ་མསལ་ཁྱགབྱ་སན་ཆང་ནམཔར་ཏོག་གྱ་སེདཔ་དེ་བཞནདདནབཉེ་གད་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཡདབྱན་བྱཔདཅནས་པརོ། 
ཡྱད་བ་ཡེན་ནམ་ ། དེ་གཞིན་དུ་ཡང་དག་བར་སོད་བྲ་དམས་ཁ་འང་འྱགར་བྱ་སེད་ཅདྡ་དམ་པད་ཏོག་པྱ་སེད་པ་ཡེན་ནམ་ ། དེ་གཞིནདྲ་པ་འྲགཁ་གྷུདད་པྲ་ནམས་ཨ་ཡ་བྱས་བྱ་ཅ ིནམཔ་ཏོགབ་ཉེ་ཡོ་ནམ་ ། ད་བཞིན 
5 དབད་པོ་ྣམས་ཡ་འད་ཁྱར་བྱ་མེད་ཅེད་ནམ་བད་རོག་པ་ཕྱེད་པ་༼ ི་ནནམ་ ། དེ་བཞིན་ངུ་སཐས་ནམས་ལ་ཡད་འགྱར་བ་སེད་ཅིད་ ། རྒམ་བད་ཏོག་བྱ་མེད་པཡནནམ་ ། དོ་གཞིན་་ཧད་ི་སན་ཞག་ 
མདའ ་ོགཅུད་པ་ཡན་ནསདགོས ནདློ་གསགཞ་མརསབགབཅདཔ་མཡང བཅད ` རྐམ་བུདཏོག་བྱཉད་པ་འནང་ གོ་འ 
་དམུས་པ་ཡདའྱུ་ག་དཅིད་ནམ་པརཏོག་བྱ་སེད་པ་ཨིན་ནམ་ ད་བཞོནདུ་བས་པ་གཏན་ནམས་ཁ་ལདའྱགར་བྱ་བེདྨ་དམ་གད་ཏུ གུ་ག་སེ་ཨན་ནམ་།དེགཞད་།ཚྱ་ཡདཔ་ནམས་པ 
བྱ་སེདཅང་ནམ་པད་རྟག་བྱ་པད་པ་ཡེད་ནམ་ ། དེ་བཞན་དུ་གཟགས་སྱད་པའེ་སོམས་པད་འཇག་བྲ་དམས་མ་གད་བྱགད་པ་ ཅིདྡ་ནམ་པར་ཏོག་པྱ་པེད་པ་ཡནནམ་ ། དེ་བཞོནད་ནམ་པར་ཛད༽ 
མྱེདཅིད་ནམ་པར་ཏྟོག་བྱ་ེད་པ་ཨིན་ནམ་ ། དེ་བཞེན་ུ་གྲངགས་་པེད་པའེ་ཧོམས་པན་འཇུག་བྲ་དམས་ཁ་ཡད་ཁྱ་གད་བྱ་མད་ཅིད་ནས་པར་ཏོག ་ སོ དམ་པན་ན་བའྱ་བཏདད། 


]། །ཅེད་ན་པད་རོག་བྱ་སེན་པ་ཡིན་ནམ་ ། དེ་ཞིན་དུ་དང་གི་མཚདཉེད་སེང་བ་ཉེད་ཁ་ཡད་འྱགར་གྱ ཅེད་དམ་པར་ཏྟོག་བྱ་སེད་པ་ཡེནནམ་ ། དེ་གཞེད་དྱ་ཡེདིགས་བ་སྟོད་པ་ཉིད་ཡ་ཡང་འྱག་ག་བདཅད་དམ་པད་ཏྟོག་་ 
ལ-÷ རྤ ཏི 


































_ ཟླ་ཕིདཅེདནམ་པད་རྟག་པྲ་སེད་པ་ཡེན་ནམ་ ། དེ་གཞིན་དུ་མཐདད་ཏེས་གནས་བཞི་ཧོམས་བར་འཇངག་པ་དགུ་ལུ་ཡང་ཁྱ་ཤརགྲ་བད་ཅིང་ནམ་བན་ག་པ མིནནམ་ ། ཏིར 
མཚ་སྭ་སེདཔ་དང་ ། དཱོ་དད་པྱ་སིད་པ་ལ་ཞུད་འྱསརགྲ་མེད་ཅེད་ གས རོམ གག ི་་འདའབདགྲ་ེན་ིད་ནམཔདཏོག་ྱ་སདཔམནནས་ ཇི 
རམས་ཨ་ཡད་འྱངབྱ་སེད་ནམ་པརརོག་བྱ་སེདབཡོན་ནམ་ ། ན་ླའིནདགླན་ས་ཀི་དམས་ལ་ཡན་འྲརབ་ེ་ཅ་ནཔ་རརཏོག་ྲ་མེད་ནནས་ ༢།དེ་ཞིནྲཱ་ཧམས་བྲ་རནད་ལ་ཨདའཱཔཾ རཱ ་ 

£ ྨ&  ་ £ ` རི །། ༼༼༼་ 
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ཀ་བ (རར རྡ་རེ་ེནཔམོ་མད་འབགར་གྲ་སེདཅིང་ནམ་པདཏོག་བྱ་སེད་པ་ཡེན་ནས་ ། དེ་གཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོཤས་དྱར་ཁ་འང་འྱུར་བྱ་མདཅང་ནམ་པདདག་པྱ་སེན་པ་ཡིན་ནུ་ ། དེ་བཞིན 
[གཆིག གེ་གེད་བཡི་དནམ།༽ དེ་ཀདསམས་སཁྱ་གབེིགནམབཀོག བེད་དོ ཅད ལ་པ་ལ 
£ ལི མཇོ་བ་བའགས་དུ་ལ་ཡང་འཁུང་བྱ་མེད་དྲ་ནམ་པདྡ་ཏོག་གྲ་སེདཔ་སིད་ནབ་ \ དེབཞེནུ་ཧིརྱ་འང་འཞི་ཞདས་དུ་ཁུ་འངའྱ་ག་བེ་དམ་བད་ཏོག་པྲ་ེད་བ་ཡིན་དམ་ །དེ་གཞིད་ འག ་ 
དུ །་ཞདོས་ཁག་ོིགོལ་བརདོག་པ་ཆེད་བ་ཡེ། ནུ་ ། དེ་གཞིན་དདང་ ཧད་ན་ལ་འང་འྱ་དགྱ་དཅིད་དམ ༼ ༽པ་ཤོག་བྲ་བདབ་ཡིན་ནམ་ ། ཏེ་གཞིན་ང་ལམ་པ་གཞ 
བད འ་དམ་པར་དག་བྱ་མེད་བ་ཨེན་དམ་ སད ད་བཞེན་དྲ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་ཤཉེནད་པ་ཉིད་ལ་ཞང་འགགར་བ་མེད། 2 བདཏོག་པྱ་ཧེདབ ློ་ར ཚི #ྔ 
སོ ར་སེམས གས བྱེ་བ གི་བ 
མབར་ོག་པྱ་པེདདོ་ ། དེ་གཞིནདུ་འཇུགས་ལ་འངའྱགར་བྱ་མདདྲ་ མ་པར་དག་པ །དེ་འཆེན་ུ་ཁདཐེད་ལའང་འབུ་བྱ་སེད་ཅངནམ་པདཞོག་པྲ་བདད་ ། ད་གཞིནདནམ་བརཤེས་གཡ་ཁང་འགབ། 
རབས པྲ་ཨེད་དོ་ ། །པེ་གདསེ་མས་ལ་ཁྱ་བྱ་བདིང་མ་བདོག་བ་མན་པ་བཞིན ། ཡོག་ལ་འདའ་རང་བྲ་ལེ་ཅད་ནམ་པད་ཀོཕྱུ་ལེདོ་ས ིོ་ས་གཞིང 
༩༩ ནེ་བཞནདུ་ལུ་ལ་འཕའྱགར་བྱ་ཆ་རྦ་མམ་པར་ཏོགཔ་ཡེདཔོ ། དདཞེན་ཡུས་ལ་འང་འབར་བྱ་ེདཅིདས་འདོག་པ་ལེདད ། རེབཞིན།མེདམ་འད་འབུང་བྱ་ཡ ཡ་པ 
བར་ཏྟོག་པ་ལྱེད་དེ་ ། ཇི་ཀཱར་སེ་མས་ཁ་འཕྱུར་བྲ་ལེདཅིངྨ་ནམ་པར གེ་པྭ་ཡདཔ་ཞེ་ཕི་ན་བུ་གྲ་གགས་ཁ་འང་ཁབྱར་བྲ་ལིདཅེར་རམ་ཕར་ནོག་པ་སྤད་དོ་།ེ་འགནང་སཚལ་ཝུབཕེདད་ཱཏོགབཀྱིད་༽ ` 







ཛི 
ཙཾ རར ༥༡༡༡ 
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༽བསུད་གྱསེྲཱཏོག་ཁྭ་སེད་ོ་།་ ལ་ དེ་བཞིན་དུ་རོ་ལ་འད་འགྱུད་བ་ ཡྱིད་ཅེངྡ་ནམ་པར་ཏོག་པ་་མེད་དེ་ ། དགཞནཏུ་རགལ་འབ་ྱ་ཆབྱསེན་ཅད་དམཔར་ཏོགཔ་མནདོ་ [ ནེ་བཞན་ཏུ་ཆོས་ལ་འད་བྱ་གར་གྱ་པད་ཅེརྲ་དམ་ 
ཀཱ ག་ད ། ད་གཞོན་ཏས་ཁ་འདུ་ཁྱ་གར་བྱ་པད་ཅོདྲ་ནབ་བན་ཏག་བ་ལུན་ན། ༤ ། ་ི་གང་སེ་ཁས་ཁ་ཁྱ་གར་བྱ་བེད་ཅིད་ནམ་བསཏོག་བ ེད་གདེབཞོག།ིཁདག་ཀ་པད་བུང་བོལ་ཀོ་ ད 
° འ ང་ཏ་ འམཡུ་ཡམ་ ཞྱན་བྱ་བདཅར་དམ་ ཕདྙ་ཏོག་བྱ་སྐདདོ་ ། དེ་གཏད་དྲུ་ཡིག་གི་ནམ་པད་ཤེས་བཞེསས་ལ་འད་གྱ་གད་བྱ་བེད་ཅེར་ནམ་བདྡ་ཏོག་བྱ་མེད་དེ་ ། དེ་འ ཉ་ྱར་བབུ་ རཀ ་ 
ཧོག་པྱ་སེན་ད་ ། དེ་བཞི་དདུ་གའི་ཁམས་ལ་དད་གསུད་བྱ་མེད་ཅིད་རམ་བདྲ་ཏོག་པྱ་བེདོ ། ནི་གཞི་ནབན་གཉི་ནས་བདཀེས་བའི་ཁཛུས་ཁུ་ད་འཕུར་བུ་ ཡེད་ཅད་ནམ་པད་ཏག་བྱ་འནད་ ། ེ་ཞིད།སགམས་ག་ལཏ་ 
 །གྱེད་ཅེང་ནམ་བད་ཏྟོག་བྱ་པེདདོ་ ། དེ་བྲེདདུ་དགེ་ཁམས་ལ་འ། ྱཅར་བ་ཧེན་ཆོད་དབ་དད་ཏོག་བྲ་བེད་དོ་ ། ། དེ་བཞེདདུ་སཱའི རྣམ་པར ཀུག གསས་ཨ་ཊ ་ུད་ྱགནབ་་ ད་ད ;། 
༧༧ ཡྱེཞྲེ་མ་ེསླ་ ཁང་ཁྱགར་གྱ་སེད་ཅེད་ནམ་བད་ཏྟག་ལྲ་སེན་དོ་ །ད་ ཞིན་ད་རནོ།འས་ཁ་ཞུད་འྱགད་གྲ་བདཅེད་ དམ་པར གྱེ ༽རྒོ་ །་དེ་གཞིནདཱ་ལེི་དམ་བདགེས་བཞི།ཀ 3 
རེག་ཧཞིཁ་ཡ ཐླ་ ག་གེ་བ པ་ཏོག་པྲ་སེདདོ་ ་ 
_ དམཔ་པད་ཏྟག་པ་བེན་དོ་ ། དེ་གཞིན་ངུ་ཡས་ཏི་ཁམས་ལ་ཡད་ཁྱ་རན་ ུན་ཅེད་ནམ་པནྙཏོག་བ་སེདདོ་ ། དེ་བཞིན གེ ཡེ ཨོས་ཏི་ཞམས་ཁ་འད་ཁྱགར་བྱ་བད་ 
ཤེས་པཞི་འས་ཡ་ ཞ་གུར་བྱ་སེ་ཅད་ནས་པར་ོག་ལྲ་སེདདོ་ ། ། ནེགཞིནངུ་ཡོད་ཀིའ་ཡོག་ཁ་ཡབ་འབུར་ག་ སྱེད་ཅད་ནྣག་ པར་རོག་བྲ་སེད་དོ་ ༈ ཤོག རཾེི ཌེ 
རྨ དེ་གཞིན་དུ་ཡདྲ་ཉི་ནས་ པར་ཤེས་བཞ་ྲ་ཝས་ལ་གང་འགན་བྱ་པེད་ཆེདྲ་ནམ་སར་ཏོག་བྱ་བེད་དྲོ། །ི་སྟད་སེམས་ ཡ་ཏ་གར་བ་སེད་ཅེ་  ་ ེ་བཞེནཏ་ཕིདདད་གཟུགས་ཨ་དད་བྱ་གར་ ཐོ 
༩ ¦ ར་བ | ÷ ཉད་འྱགར་ག་ཆེདཅེད་ནམ་བར་ཏོག་པྲ་སེད་དོ་ ༈ དེ་གཞིཏྱང་ནམ་པཞེས་པ་འདའྱགང་བྲ་པེདཇེད་ནམ་སར་ཏེགི ཟི ¦ ་ 
_ ཉོག་པྲ་པད་དོ་ ། དེ་བཞི་ན་དུ་སེ་མཆེད་དྲག་ལ་ ་ལེཏོ་ཛཏོགི་པ གོ རཿ ཀར ༡༥༥ 
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དེ ། འེབཞིན་ལེནཔ་ལ་ཁབ་བུང་མེནཅངནམབདོག་བ་ེོ ། དེབཞིན་མདཔསའངྱང་ྱ་བད་ཆ་ནམ་པ་ཏོགའེདོ གནི 
།ཇི་སྟད་སེམས་ཁ་འགྱུར་གྱ་པེདཆིདྷདམ་པདག་བྱ་པེད་པདེ་ཞནདུ་ཧུད་གཞི་པ་ངོལད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་འངའ་གྱར་བྱ་སེཿ 


རླབ ་བཞིན་བགེད་པ་ལ་འང་འགྱན་བྱ་དདདྲནམ་པར་ཏོག་པ་ དེ པའ 
ཡུ ཅྱད་ཅེར་ད་པ་པར་ཏོག་པྱ་སེདད་ ། པི ་ཡ་འྱུར་ དཿ དུ 
༈ དེ་བཞིན་དུ་བཟེད་པའི་ཕ་བགད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཡ་ཞུང་འྱར་བྱ་པེདཅདྲ་དམ་དདོན་བྱ་སེདདོ་ ། ད་གཞནད་བཅོན་བ 


རྣམ་པང་རྙག་བ་སྱེད་དོ་ ། ༦༢༽` བ་ན 
ུ ཧུ་ཐ་ལ་འངའྱངབ་སྱེདཅངནམ་པར་ཏོག་པྱསེདདུ་ ། དོ་འིདོད་ཞེ་ཨ་ཧར་ ༣བདར་ཏོག་བཅིད། ། 
(ས་ཨ ས་མི་བ དེབ་ཡོད 

ཨ་ག ོག་བྱ་མེདའོ །དེའཞིན་དའསམ་གཏནགིཔའོཡདྱཏ་ཧེན་ད་ཡ་ཁང་འྱུང་བྱ་བདཅོར་ནང་པརཞེག་བྱ་སིད ། རེ་ཞུས ཕ་ཏཕིན་་ས་ཁའྱགརབྱངཅིནམཔཔ། 
པྱ་པད་པད་པཞེནདུནངགབ་ཉེད་ཡ་འྱགང་བྲ་བེད་ཅེར་ནམ་པར་ཏོག་༼ སྤུ་ཕེདནོ ༽ དེགཞནངྱ་ཡེགོང་པ་ཉིད་པ་ཁང་འྱབརག་སེད་ཆིང་ནམ་པརཏོག 
རྣམ་པར་ཏོག་བྱ་སེདདོ་ །ད་བཞེན་དུཆེན་ད་སད་བཏིད་ཨ་འདྲ་འྱགད་ག་སདཅེད རོ 


ཀདོཔདྭ་ཙཱཿདཔ་ཡ་འད་འྱག་རབ་ ུ 

8དོབ་བྱ་བིདད་ ་ ར་སེམས་ལ་འགྱུར་བྱ་པེདཙང་དལ་པན། ་ྨ ཐོག་པ དཔ་དཔཞེདདུ་ ཉད་ཡ་འུར་། ; 

བྱ་ལེ ༈ དུ་ན་གབ་ཀན་ག་འྱར་བེད་་མའད ག་བྱ་པིད་ད ༡ ད་བཉིནདུ་དང་པ་ཉིད་སངཔ་ཏིདཔ་འད་འབུད་དྲ་བེདཆེད 
པ་ཏོག་པ་མེདད ། དབཞིད་དོདདམ་བ་གོངཔ་ཏད་ལ་ཡངའྱད་བྲྭ་མདཅོང་ནམ་པར་ཉོགཔྱ་སདདོ་ །དཔ་ཞིདུ་དས་གམ་གང་པཀད་ལ་ཞང་འགརབྱ་སདཅ་ནམ་ངཏོནཔ་ཞེ་དད །དེ་གཞནསམ་ཧསནོངཔཉདཔ་འད་འྱ་དྲ་སེད་ ྦ 
དག་བྱེད །ེ་བཞད་འཛ་ཁསབདམབོངབཞིད་འབའ་་བ་སེདཅང་མ་བདོ་ད་ །ད་ཞིནུ་ཞག་མ་དཔ་ཝ་མ་མདཔ་ོང་ཏདམ་ཁད་ཁཕར་བ་ཡེདེ་རམ་པཏོགབྲ་པེད་དོ།དདོྲ་མད་པ་ནོངབཉད་ 

( ར་འྱགུར་བྱ་པད་ཅད་ནམ་བད་ཏོག་པ་མེ་དདོ་ དྲད དོ ༈ དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡངཔ་ཉིད་ལ་འཇ་འགྱུད་བྱལེདཅིང་ནམ་པདོག་པ་ཡོདདོ་ \ ད་གཞན གྲུ ཡས པྲ 

ཏད་དཔ་ཉིད་ཁ་ཞད་འགུད་ག་ཉེདཅེད་དབ་པདྨ་དོག་པ་མེདད་ ། ་ད་བཞེན་དཡེ་དགེགས་པ་གྡོད་ ིདལ་འང་འགྱར་བཅེ་བཅིར་ནམ་བདོག་པ་སྐེདད་ ། དེ་གུཞིན་ད་ེས་ཕྱདྲ་ཉིདཡ་སང་འྱང་བིད་ཅ་ས་འབ ལག འེལ 

ི་ོ ད་ཞིནཔ་པ་གོ་ི་འའའཉད་མལ་ཉདཔ ཞལ་བ ་ཏོདཀ་སེན་ད། ནེ རྐི་ཨ་སེ་ཝསཁཁྱ་ེནིནས་ 





རས 4:22: མལ 73” 3222 > : 7 


འའ 


པ(2:65་ 





། །ཏུག་དུད་བཞིན་བུན་བ་ཉེ་དད་གཞག་པ་དམས་ཡ་འཇགྱབད་བྱ་མེད་ཅེང་དམ་པར་ཏོག་བ་སེདདོ་ ། དེ་བཞེན་དུ་ཡང་དག་པད་སྫོང་བྲ་དམས་མ་ཞད་འྱགབྱ་སད་ཅེད་ནམ་བར་ཏོག་པ་མེད་དོ། །དེའཞིནདྲ་ད་འ་ཀེ་ཞངབ་ 
མས་ཁྭ་ཁྱ་གད་བྱ་བེད་ཆིང་དམ་ཕང་རོག་བྲ་པེདདོ་ ། དེ་དཞིན་དུ་དབངཔོ་ནམས་ལ་འང་འགྱར་བྱ་སེད་ཙིངྡ་ནམ་པརྙཏོག་པྱ་མདདོ་ ་། དེ་གཞིན་དུ་གབས་དཔས་ལ་ཞད་ཞྱགར་གྲ་པད་ཅེང་ནམ་པད་ཏོག་པྱ་མདདོ་ ། དབཞིན་ཆ་ཉ་ 
ལག་ནམས་ལ་ཡང་འྱར་བྱ་དཅར་སཔརཏགྱ་མདན བཞིན་དུ འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ན་ལག་བརྷད་པ་ལ་འང་འགྱད་བྩེད་ཅེདྡ་དམ་པང་ཧོག་པྱ་པེད་དོ་ ། དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའེ་བདེནགྲ་དམས་ལ་ཞད་གྱ་ཀུད་བྱ་པན་ནི་ | 
ཁ་པདཏོག་བྱ་སེདད་ ། དེ་གཞིན་དུ་གསམ་གཏན་ནམས་ཁ་དད་འགར་བྱ་པད་ཅང་ནམ་པར་ཏོག་པ་སེདདོ ། ད་བཞིན་དུཚདམེདཔ་ཚུས་ལ་ཁང་འགྱན་བྱ་བདཅེདྲ་དམཔརཏོགབྱ་པེནདོ་ ། དེབཞིན་དུ་གཟུགས་མྱེདཔའི་ཧོམས་པད་འཛུད 
„ བརྐམས་ཁ་ད་འབུདསེདཅིརདམ་བདགོག་ྔ དད །དེདཞིད་་ད འས་འདུདཔ་བྱད་ཡ་ཀདའྱ་་གེརིད་དམ་དངཏོག་བཉདད་ །དེ་ཏཤནཏུ་མཐད་ཉིས་གནས་གཟི་ཏོམས་པད་འཇག་པ་དགཡ་འ༨བརགཅེ 
ཙ རམ་བར་ཧོག་པ་ཧྲེདདོ་  ན་ཞིནུན་པང་ོ་པསནོ་ན་་༡ན དམན དག་དང སླནྲཧིད་པ་ཡ་འང་འྱུགས་ཅིད་ ནནས་པད་ཏོལ་བཏད་ ། དེ་འོ ་ལོ་་་ 
འགུརགྱ་པནཅི་དམ་བན་ཏོག་པ་སེདདོ ། ད་གཞན་དུ་ེང་བའ་ིནྲ་ནམས་ ོ་འད་ཁྱ་གར་གྲ་སེརཆེ་དམ་པན་ཏོག་པྱ་མེདདོ་ ། ད་བཞནའུ་གཟུངས་ཏྲན ཤནམས་ཡུ་དངའྱུད་གྲ་སེདཅེདརམ་པད་ཉོག་པྲ་འདོད །ད་གཞིན 
ཅཔོ་ཡ་འད་ཁྱགརག་སྐེད་ཅིང་ནམ་པར་ཏོག་བསེད་དོ་ །དའཞིདིད་ྐདཔ་ཡད་འྱུར་བཅནིས་ནས་པི་པྱེོ་ ན་གཞི་་འཞིདགཞགས་དགཞོས་གས་་ཞ་བ ་ ྦ 
དོ་ ། དེ་བཞོནདྱཱ་པ་འཇིགས་པ་གཞེས་ཞད་འྱགགར་དྲ་སེན་ཅད་དམ་བ་ཏོག་པྱ་སེད་དོ་ ། དེ་ཞིན་དུས་སོ་ཡདདག་པརདེག་པ་གཞེན་ས་འད་འྱག་བྱ་པདཅེད་ནམཔད་ཏོག་བྱ་བེདད་ གི 
་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ལ་ཞད་འགྱུར་གྱཔདངིད་དམ་པརྙ་ཤོག་པྱ་སེད་དོ་ ༈ །ཇི་ཀར་སེམས་ལ་འྱ་གརའྱ་ཕེན་ཅད་དཔ་པད་རྟོག་པྲ་མེདཔ་དབཞིན་དྲུ་གནད་ཏུ་ཞུགས་དན་འདས་ུ་ས་ཐང་འཛུང་ 
ཡེད རྐོག་པ་ཡེདདོ་ \ །ཿ ྭ (5 ༽་ཤ ཉྱེདཅདྡ་ད་པདཏོག་པ་མྱནོ་ ། 
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ཛུ 
དྲ བེ་ དཅེག་ཧོཔའོང་བཞི་ཞྲབས་ཁུ་ཡ་འཔ་གྒྱང་གྱེདཅིརྡ་དམ་པང་ཉོག་པ་ཡྱེད་དོ་ ༽ དེ་གཞིནུ་ཧར་ཧོ་འོད་བའེའྲགས་ཐུ་ལ་འང་འྱན་ག་སེ 
རཾ རལ ` £ ྲོ : :£ ༧ ] ྲུ ) ྲ = ༦ ུ ྲུ ཇི ཧོ # ་ 
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ཉེད་ལ་འང་བརྒྱརབརྩེད་ཅིང་ནས་བད་ཏོགཔྲ་མེདད་ ། ེབཞིན་དརང་བང་ཆུ་ལ་ཞདའྱན་གྲེད་ཅིད་ནས་ཞད་ཏོག་བྲ་ེད་དོ་ ། དེ་གཞིན་དུ ཡམྱ་བ་ནམ་བདགེས་པ་ཞིད་ལ་འདའྱན་བྱ་བེན་ི་ནབ་པདཏོག་པྱསདད་ 
བ་ ༦, ཁབ ཏོ རོ 
བཞེད་དུ་ནས་པ་ཐམས་ཅདམའེ 








ཞིད་ལ་འད་ྱགརབྱ་སེདཅིར་ནམ་པད་ཉོག་ྱ་སནད་ ། ད་ནས་ཆེདང་འད་བཤ་པད་ཉེ་ཞི་དུས་ཚ་དད་ལྡན་བ་དག་འབདོད་ས་འདྲ་གཏངེས་སན་སེ་ ། །ཅེདང་ཞནབ་ །རས་ཞུ་ 
སེ ། ༥ སོ ྲོ་མས་གེས་པ། ། ཞཡ་ན་བུང་བ་ ། ཆས་ལས་སེས་པ་ ། ཆོས་ཀིསཡད་པ་ ༈ ཆོས་ཀུས་ དགོས་དྲགཡད་ད་ ། ཟད་འཇག་བསུས་ 
མགས ོད ་དོ་གསམགིཡིག་དང་ལད་པ་ ། ཁུས་མདོནྲས་གནདཔ་གེ། ། ཏད གང ད་པད་ནམ་པདསོ་བྣ་དམས་ཉེ་མཆོགཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་གསུངས་པས་ 
བད འིི་སདད་ཞདའོ། །ཚེདང་ཕཱན་བ་རད་འབེནད ཧུནྲ་ཆབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆན་པསོོ་ཀང་ཤེས་དད་༡ི་ཕདོ། །གཏྱ་ིནདཔ་ལད་འཞིན།གྲསའ་དར་ཧོའི་ ། །ད་ 
རུགས ྣེྲ་ྲ་ན་ལེག་པ་འད་ཀདེ་ལས་ཡོངས་ས་ ༦ བཏག་པད་པལ །ཧེ་ཀ་ན་ཤུར་ནཱད་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དྲན ནཔ་ཤེས་དཔ་ཀཕ་ ཁདཙཧནད་བ་ད་འ་བསུ་འདིའ་ངབ་ 
༈  ་ ད་ན་དརག་ཞཤེནཏནཐོས་ཀིས་ྭ་སབ་པར་ཞདདཔེ་ ༡དཤེསརག་ིཔའ་ནཏ་ད་པ་འདཌདནན་མཏནད་འན་ཧཊོ་ ། གང་དག དཅདན་གསོ་ ། ཀུགཔན་ཊ་ ཡོངས་འ 
ར་ྱོ་ ། རབསདསྤ་ཆས་ཉི་ས་ལ་བྲསབ་པར་འདོདཔས་ཀུཏཀས་རབ་ཏྱི་ཕ་དད་ཏ་ཧེནད་པ་འདེ་ཏད་ལ་དད་ཏནངུ་ཡཉནད་པད་བུའོ་ རྨོ གྲདུན་ཤའོ་ ། དཅ་དུན་ཧོཌ ག་ད ཧུ ། ེ ་ེ 
གིང ི་མམ་དེས་ལ་སོ་དོ་ི་ཡ་ད་སེམས་དཔའསེ་ས་འབའཆེནཔོ་༡ེས་ ཞ་བ པ་བ ་དནམན་པ་། གྲ 
ཧའོ ། བཅདདད་བཞོ་ | ངས་གཱཆབ་པད་ཤའོ་ ། ཚུལ་གཞིནབུ་ཡེད་ལ་ཤོ་ ། གཔས་རས་ཀྱིས་མ་སློག་པར་གདོད་པའི་ཧ་ཇུད་སེམབ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཀངཞེས་རག་ཉེ་་དབེད་།ིན་པ་འདེཉད་ནད་ཏནད 


༡ ད་པར་བ ༽ གཞང་གད་བཞི་ ༡ གན་་རབོུ་ ། རག་པད་དའོ་ ༈ ཡོདོས་སྲུ་ཆབ་པདཧའོ་  ཛུལ་གཞིནུ་མདཁ་ཞོ་ ། ཀོ་ཙེ །ཤསརགི་གཔཞོད།ིདཔ་འད་ས་གངཿཧཱཾ། 
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མཾ ཀར ། ར་འའཆད་པྒོ་དབས་ད་ ། ཏན་ཐོས་དང་ ༈ རད་སདས་རས་ནམས་ཀྱས་རྟག་ཏུ་ནན་ཱ་ཆད་པར་བྲསབ་པད་བ་བཞེ་ཐེག་པ་གསུམ་རུ་ཆེད་བསདད་ཏ །། ཏྲ 
ཀླ །ས་ད་་བའོནདཏའིནད་པ་གླད་པག་ག་པ་ལས་ལེཊུ་གཞི་ོ། ༈ དེ་དས་མེ་དངཀྡན་བདག་གཧེནན་ཉིས་བཅསོ་ལན་འདས་ཀ་འདེགཊེས་གསེམདོ། བཅོལ་མ 
ཉཱར་འདག་གེས་བདྲ་ར་སེམས་དབན་དང་ཤེས་རབ་ཏོ་པ་དོལད་ཏུཕེནད་པ་མ་དགེགས་མ་འཚལདཏ་ ། བཅོམ་སན་འདས་དེ་ཀད་བདག་ཤིས་བང་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཿཆེན་པ་དང་ཤེས་དབ་ཀྱིབ་བབོད་ཏཡེནད་པ་མ་དཉགས་མ་འཚམདན་ ། ཧརག་སེ 
ཡའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པོ་གད་ཞེགཤེས་དག་ཉེ་ཐ་རོཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་གང་ལ་གདམས་ཞིདྡ་ངས་སུ་བསནད་པད་བཅེའ་ ། བཅོམ་ལུན་དདས་དེ་སྟར་བདག་གས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཕེལ་བ་དང་འགདཔ་མ་རསགས་མ་འཚལ་དདའ རི ཧས 










„ ཌང་ཧྭབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་འམ་ ། ཤེས་ཀི་ཕ་རོལདཏུཔེནད་པ་ཞེས་བྱས༼ བར་འབེམ་བ་དངའགྲེབ་པངའྱཀིས་ན \ དེ་ཉིད་དདག་གེའྱསོད་དརའགུན་རོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲདད་ཡ་དགནས་ལ་ཝ་མཆེས་དུག་པམ་མཆས་ ། ཤཾཧ་ 
པེ འལ ཏ་ཆི་འི་གོ་ཅུ་ཁགིག ། ཅུག་འཁོ་བཆིག 1 ་ ཏོུ་ཀད་་གསོས་ད། ་་ 
ད་གབ་བཔདིགས་ཡདདག་པདྡརསསཤེ་ཐ་གི།། བཅོམ་ཁྲདཞདམདེཀ་བོག་གིས་གཟུགས་ཀེཁམ་ཁ་གདངའགིག་པ་མ་དམེགས་གདདག་པརས་སུརེ་མཐོ༽ རན ༈ བུད་ག་སེམས་དབའ་ཞེས་གསས་ཀུགས་ལ་ ལོ 
¿ ཞདས་གྲཟགས་ཏྱི་མུངེདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐག་པ་མ་མཆེས་ ། ཉིནད་ཏེས་དབས་པ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། དཅའྲ་སདདུ་ཞི་ད་ ། རྐེད་དམ་མཆས་པས་དེན་ནྲ་པད་གནས་པ་མ་མཆིས་ ༈ ཅུག་བྷ་མཆིའ་ ཤོ 
 ཆི་་ུ་ཀ་དག་ིསཆོ་ཡི་ཡསཔད་ཞིགབམ་གསམ་ལཏ་པེས་སསིོ་ི། བཅོམ་ལན་འདས ག་གི་ག དི རོ་མ 
_གསལ་རུང་དུ་གདགས་པར་བྱགིའ་  བཅོམ་ལུན་འདས་ཆོར་བཞྲེ་མཁེད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆིས་ ། བུནད་ཉིསྣརས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༽ དེ་འྲི་གདཔཞིན་ ཱུ 2 ་་ཕེམ་གདང་གིག་པ 
_ཐག་པ་མ་མཆེས་བདད་ཀས་དྲཔས་པ་མ་མཆིས་ས།། །བཅོཝ་ལྲད་བདས་དདག་གིས་འདཞེས་ཏེ་འཕྲེ་མ་ག་དང་འདིག་བ་ས་དྲིགས་གདདག་པརྡངས་སུ་མ་མཐོང་གེ་ ༈ བཅོམ་ཞུན་འདམ་ད་ཀུར་འདགགིས་འུཞས་ 
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རཾ ་ ས་སུམ་མཐོདོན་ ། བྱང་ཆཱབསེམས་དབན་ཞེས་གངལྱ་ཕེད་ངུ་གནགས་པད་བེ། ཟ བཅོམ་ལྷུན་ཞདས་གདུཞེས་ཀྱིམདད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུཿཅུཿ་ཆིས་  ཤེནད་ཀེླ་དབས་བ་བ་མཆེས་ཏེ་ ཀར 
༡ ཁུ ཧདེ་ཆ་མཆེས་གོའོདེ་ རྐང་ནྭ་སདདེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་ཐ་མཆེས་ ། ཐྱནདྱཀས་དབས་པ་མ་མཆིས་སོ། \བྒོག་ཁྭ་ད་ནདས་བདག་གེས་ཞུད་ཤེད་ཀྱེ་འཕི་ཡ་བ་དང་འགེའ་པ་ག་ཉཉི གས་ཡུད་དག་བདྡ་རས་སུ་མ་ 
ང་ད ང་དེ ར་གདག་གསའདུ་དདཀའལགདང་འགེའ་བ་མེགས་མདདག་པདྡ་རས་ས་མ་མཐདད་ ༈ བུད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཨྭ་སེང་དུ་གདགས་བད་བྱགི་ ། གཙེམ་ཁུན་འདས་འདུབདཀྱི་སི་དགནས་པ་མམྣོ། 
༢ རླུབ ། ཧིད་ཉེས་རབས་པ་ས་མཆོས་ཏ་ ༈ དེཅའ་སདདུཞེ་ན་ ། ཕྱདད་མ་མཆེས་པག་དེ་ཀརུནཆིངད་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་ཨ་མཆས་ \ ཤིན་ཉིས་ནབས་བ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་དདག་གེས་དམ་བ འི 
ག་མི་བ ག་གམ ། དངོམ་གདགདམདཀ་ཏནག་ནས་བཤག་བཅ་འགསགདང ། ལེ ཧོ་མ་ིགསམདདགབ་ུ་མམགོ་འོ ང་བས་ན 
གད་ཁྱ་སིད་གདགས་པར་བྱའི་ །བཅོོ་ལུན་འདས་ནམ་བདནས་བའི། ྱདོད་ཡད་གནས་བམ་མཆན ། རུཀ་ཀལ་མཆོག་ཧུད་པས་ླ་། 2: : ་ ། ས་ 
དེ་གནས་བ་མ་མཆེས་ཐུག་བ་མ་མཆེས་ཉེནྐད་ཀིས་རབས་པ་མ་མཆེས་སོ། ཡོ བཅོམ་ཁཱན་འདས་དདག་གེས་མྱེག་གེ་འཕེལ་བ་དང་ ། ༧ ༣༤ དག་བདྡ་དས་སུ་མ་མདོད་ཧ ཀཱ 0 ་ སླ 
གབས རོག འོ་ན ། ུང་ནག་ེམདམའ་ཞམགདུ་ཀ་ཡད་་གདགསལརའྩིང ། གཅོཝཁད་འད་གགི་ེ་་འངགནཔམམཆིས་ཐནཔམམ་ཆེས་  ཉན་ུནབླ ས་པ་བ 
༣ འཐསྟིསདདུནན་ ཧ་ན མཆས ག་པ སོག་པ ཌོ ༈་བཅོམ་ཀཱན་འདམ་བདག་གིས་ནབའི་འཐབ་གདངཤ་གྲམཿརེས་པ་ པཡགས་ཡ་པུག་ 
བདྡ་རས་གུམ་མཐོང་སེ་ ༈ བཅོམ་ཁུན་འདས་དགར་བདག་གེས་དབ འཟེ་ཁ་བ་དང་འགེབ་བྲ་པ་དྭཧིགས་ཡུར་དག་བདྲངེས་སུ་མ་མཐོདན་ ། ར་ནབ་སེམས་དཔའཞེས་གང་ལ་སེཿདུ་གདནས་འད་བྲ་གི་ ༽ བཅོམ་ཡུད་འདུས་ནབའ་ 


༤ ༣ ༤ ༦༽ ི ༡༨ ˆ ༩ ཆི, ཐ་ 24: ༤ „རོ ྲཱ ཱཾ ཌཱ ' 
ཨགྲནས་ཡ་མ་ཨངེས་ ། ཐུག་པ་པ་མཆིས་ ༽ ཉེནད་ཏེསྣ་ཐབས་པ་མ་མངས་ཏེ་ ༈ དོ་ཅེསྦ་སདདུཤ་ན་ \ ཧཱེངེད་མ་མཆེས་པས་དེཀངནྲགིང་དགམས་པ་མ་མམས་ ༈ ཐུག་བ་མ་མཆས་ཀནས་པ་།་༥་༽ 
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༦ །་བཅོཟ་ཁཱན་འདས་བདག་གེས་སཱ་ ༡ཝེ་འཐེམ་བད་འགིབ་གམ་དཔིགས་སདདག་བཟྡརས་སུ་ཐམཐོང་ ། བཅོམ་ པ་ུད་འདས་དུདགདག་གིསུ་འི་ལོའདང དཱ འག་པ་མ་དཧི་གས་ལརདག་ གོ་དོན 
ཀྭ ཐ་མ་མཐོང་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཁྱ་པེདྲད་གདགས་པར་བྱསི་ ། བཅོཐ་ལཱན་འད ་ ཐུག་བ་མ་མཆོས་ ། ཉིནད་ཀྱིས་རགས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་  འི་གད་ཞིན །ྱེདོད་མ་མིཊ 
'ད་ཀན་ནམཱཏད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༈ ཟུག་བ་མ་མཉེས་ཉནད་ཀྲིས་བབས་བ་མ་མཆེས་སེ། ཉོཔ་ལཱན་ཞདས་བདག་གིས་ཁེའི་འཕེལ་ བ་དང་ ་ ཏྲ ་གས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་སེ ཏྲ ཿ ཆེན་འ 
` ཤདགགིས་ཁུ་ཞི་འཕེ་ལ་གདང་འགིད་པྲ་པ་དྲམིགས་ ཡདདག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ དབ་ཁ་ཞེས་གང་སྱྱ་བེདདུ་གདགས་པད་བྱསི་ ། བཅོམ ཉོམ་ལྷན་འདས་ལྕ་ྱ་སེདད་ཡང་གནས་བ་མ་མཆེས་ །ཐུག་བཱམ་ 
ཤིན་ཀིསྔརབས་པ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། དེ་ཅ་འེ་སྤད་དཱ་ཞེ་ན་ ༽ མྱེདདེ་  ཨ་མཆས་པས་དེ་ལརནྱ་པང་ གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐཱག་པ་མ ཧཾནད་ཀྱིསྣ་དུབས་བ་ཐ་མཆས་སོ། །ཅོལལནཞནསདདུགགས་ ྷ 
༔ཱ ཱཾཡེ་བདང་གིལམ་ྱིགས་སཇདགལས་སམམགོངསེ།། - རན ྣ#ོ་ ཚུག ༩ 
` ༩ ཞེས་ ` ༤༧ རྱ་དད་ཨད་གནས་པ་ཡ་མཆེས་ ། ཐུག་ཐ་བ་མཆེས་  ཧིནད་ ÷ སཏ་ཤཾ 
¿ ཅ་ ྭ 
_ ཞེས་གད་ཁྲ་བད་ངུ་གདགས་པ་ད་བྱ་ཧི་ ༈ ི་ོ 3 རར. ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧཱདྲད་ཉིས་བཊབས་པ་མ རར ཤལ པོ 
ུ གད་ནྭ་བིདད་གན་བ་མ་མཆེས་ ] ཞུག་བ་མ་མཆེས་ ༈ ཟནད་ཏོས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་སོ། འགོ་པ ་ 
ལེ ‡ ° 
0 ༢༢ ༡༦༥༥ ག་འ་ཁ་ཞིན་བུར་བཅོང ཟ་བ དའ 


ཀཱ ཀ་ཁྱ་པོད། གདགན་བད་དགི་ན་ ་ ་ 







(5 ° £ ༣ ཅོ # © ˆ ་ £ ར་ཤ 


༨ བཱུ - ༤ ༤༨ ༤ ཏ་ཛ ཛཱུ 7 ཱུ ཀྲུ ྲེ ེ གྲ 
གནས་ང་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་ས་མཆེས་ ། ཉིནད་ཏིས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅིས ཨིདེཤ་མཆིས་བསད་ཏུ་ད་ོ་ [ ཐུག་པ་ཁུ་མཆིས་ ། ཉིནད་ཀིས་རབས་བ་མས་ 
ཀང དདགགིསཞ་ཞེས་གདངབཞབ་པམ་དིགས་གཔདག་འརྲརས་སམ་བདེདེ ། ོབ་ཞ་ཀོ་ོ་་""("(""{"་ 
མཐོངན་ ། ཧད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཁ་པདཧུ་གདགས་པད་བྱ་ཡ་ ། བཅོམ་ལཱན་དདསྭ་གཱཞྲ་སཱདད་ཡད་གན་པ་མ་བརུས་ རཱ ཤུག་ཐྲམ་ ཏ ཀུན ཧིན་ཀིས་རུབས་བ་ཐ་མཆིསཏེ དེ་ཅའྲ་སདདཱ་ཞེ་ན་ རཿ ་ 
ཆེདད་གནས་པ་མ་མཆེསྲ་ཤག་པམ་ ། ཉིནདྷ་ཏིས་གྲ་འས་པ་མ་མཆེས་ས་ ༈ བཅམ་ཡན་ཞདས་དདག་གསྲ་ འ འཕ་བདཔ་འགད་པ་པ་ད་ གས་ རྨ ཨང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་བདེ་ཧེ་ ། དཅེམ་ཁཱན་ ཱུ 

` ་ ། བཅོམ་ལུཁདས་པདད་གང་གནས་པ་མ་མཆེས་། 








ཐ་མཆོས་བས་དེ་ནུད་དྲ་ཤུ་ 
ཞུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧེནཀྱས་དས་པ་མ་མཆས་ས་ ། བཅོམ་ ༤ 


༣༣སདེ་གད་བདགས་དེའི་འཕེཁ་བ་དང་འགའ་བམ་དཤིགས་ཡད་དག་ 74 ོ མརྡརེས་ཨུ་མ་མའདན་ ། ཤྨ་རཱབ རོ རྦ 
དག་བ་ཁྲམཆི་ས་ཤནདྭ་ཉིས་གླངབས་བ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། དེ་ཅེའི་གད ཤཱཾན་ན་ ། སྱེདེ་མ་མཆས་བས་དེ་ཱང་ན་ཕྱན་དེ་གནས་བ་མ་མཆཿ ས་ཐུག་པ་ཡ ྲྒ 
ཱན་ཞུདས་དདག་གས་དའི་འཕེག་བ་དང་འགིབ་བ་ག་དཉིགས་ཡད་དུག་བདོད་ ཤྲས་མ་མཐོངེཿ ། གཅོས་ཁྲན་འདམད་ཀུད་བདགགས་རོའི་འཕེལ་བ་དངའགེབ་ག་ཡ་དམིགས་ཡདདག་དདནས་སུ་པ་མདོད་ན་ ། ཉ་ཆབ་སེབས་ 
དབཀ་ཞེས་གད་ཁ་སྱིདཱ་གདུགས་པད་བྱགིའ་ ༈ བཅོམ་ལྣན་གདག་ནེའྲི་སད་དེ་ཡར་གནས་པ་མཆེ་ས་ཐུག་ག་མ་གཅེས་ཉིནད་ཉོས་ཇམས་པ་མ་མཆེས་ཏ་ ། དེཅ་་གདད་ཞེན་༽ ཧེདདེ་མ་མཆེས་བས་༽གུར་ནབི་དགནས་པ་མ་པམེ་ 
_ ཐྔག་པ་མ་མཆེས་། ཐནདྱ་ཉིས་དདས་པ་མ་མཆས་སོ་ ། འཆོམ་ལཱནཞདས་བདག་གསརེག་གི་འཕེལ་དདང་འགོག་པ་མ་དོགས་ཨང་དག་པདྡ་རེས་སྲུཔ་མཐད་གེ་ ། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་དེ་ལུད་བདག་གིས་དྲག་གེ་འ་ཀྭ་བ་དད ཤེད་ 
པྲ་མ་དྷགི་གས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡ་མཐེང་དུ་ -† ཧདྷ་ཆཱབ་སཾ་མས་དཔའ་ཞེས་གང་ཁ་ཕྱིད་དཱ་གདགས་པར་བཀྱི་ ༈ བཅོམ་ཁུན་འདས་རག་གྲ་ཧུད་དེ་ཡད་གནས་པ་མ་བཆས་ ། ཞག་པ་ཨ་མཆེས་ཧིདདྲ་ཤིས་རབས་པ་མ་མཐེ་ ཀཱ 
ེ་ ། ནེ་ཅཾའིསཱད་ད་ཞེ་ན་ ། མྱོད་དེཡ་མཆེས་པས་འ དཁར་ནྩ་པད་གནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆིས་དནད་ཏོས་གླནབས་པ་མ་མཆེས་སེ་ ༈ བཅམ་ལཱན་ཞདས་གདག་གས་ཆོས་ཉོ་ཞཕེལ་ག་དད་འགེབ་ སྒ་ེཐྡྷ་ཉ་ཉྟན 


¡ - 4 


༈། །པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མ་ཐོང་གྭ་ ། བཅོས་ཡུན་འས་ཁར་བའ་ལ་ས་རོལ་འ་ ¬ = མཾ | 

རར ཐར ན་འདསདེ་ཞང་བདག་གེས་ངོས་ཀྱ་འཕེལ་བ་དང་བགག་པ་མ་ད་ིགས་ཡད་དག་པདདས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཤད་ནབ་སེམས་ ཛཾ རེ ཕྲ 

མཾ སངགས་པམམཆིས་ཐུག་་ཆས་ཏ་ེས་དགས་པམ་མས་ ། དེཅེ་ཞ་སདདུ་ཞེ་ན་ ། ཨི ༣ད་ཧཏནེས་དུ་པ་ཊོནང་ ཧདྲརསེུན་དངའཞེབ་ ༡ དགསུ་དདཔའི བོད་དུ 
ཉྤིག་གྷི་རམ་བརཤེས་པའི་འཕེ་ལ་བ་ འགེབ་བ་པ་དམེགས་ཡཔདག་པར་ཚེསས་པི་ ར་འ རྱ 1; དཉན་ཏུུ་ནྡུ་ ད་འཛ ང་ཅ ། ཐེནད་ཀིས་རབས་ཕ་མ་མཆེས་ས་ ། དཅོམ་ལཱན་འདས་ ཤེས 
ཐཱ འཡ་ཡ་བ་དང་འག་བ་མ་དྭ་གས་མངདག་བརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐོང་ས། ༈ དཅོམ་ཁྱདའདས་དེ་གྲཊ་དདག་གིས་མྱི་གགེ་ནམ་བདཤེས་དཞི་ཡེདལ་བདད་འགེག་ག་མ་དཔིགས་ཡད་ ཟ་པ ཡི 
མས་དབའ་ཞེས་གང་ལྱ་སིངདུ་གདགཿ དགས་བར་བྱཀེ་ ༈ བཅོམ་ལུན་ཞདས་ཕྱག་གྲེ་ནམ་པད་ཞེས་བཀྱེ་མདོད་སདགནས་པ་མཆེས་ :(¿/ཞ༥ཏ༩ཞ༩༤ རཿ སར ཡད་དག་དདྡུ་རེས་སྐུམ་དདུ་ན་ ༽ ཌོ 

¡ ཏ་ེནོདགནས་པ་མ་མཆེས་ཐག་བ་ཁ་མཆས་ །བེནད་ཏེསྣ་རབས་པ། ེ མཆིས་སོ ། 2: 3: ཤུ | ཙན ནཱ ་ '  དེ་ཅེན་སྭདད་ཞེ་་ ྐ སྱདེད་མ་མཆེས་བས་ད་ 

༧ སནད་ཀན་བདག་གསནདི་ནམ་བརགས་བའི་འཐེས་བདད་ ན། མཤུབ་པ་སཡིགས་ས་གག་མས་སུ་མམམདན་ ། པདགེག་དཞི་ འམེལ་གདད་གིག་གམ་དགིགས་ཡདདག་དཔྲངས་སམ་བཟོང༽ །ཅོས་ 

_བརྔ་ནམ་བདཀཤེས་བའྱེ་སེད་ད་ཨད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ཧུ ཧཿ སྱིགས་ཡ་དདག་བརྡ་དག་སུ་མ་མདོད་ན་ ། ཧྲང་ནག་ དཊའྲ་ཞེས་གང་ཁྱ་པད་དུ་གདགས་བར་བྱ་འུ་ ། དཅོན་ལུན་ཞདུགན་ 

ཀབ འགོ བོལ་་་།  ཐུག་པ་མ་མྭའི་ རྟ་ཉིས་བླགསུ་བ་མ་མཆས་ཏཱ་ ། ་དའ་ིསདབུ་ཞེན་ ། ཆིད་དམ་མ ༼ཚིག་བས་དེ་སར་ན་ ། རུདོད་གནག་མ་མཉིས་ཐུག་པ་་མཆས་ཤནཁཱ 

ཀབ བིས ག་ག འཔ་གནང་འིད ཆལ གཏད གཏོས གཅོམ བཀ ི་ན་དེས་པའིལ་ག་དདངའགེའ་པལ་ 

ཏེ གཅེ འདོན ། བཔཆུག་སེམས་དབན་ཞེས་གད་ཁྲ་བེ་དྲད་གདགས་བད་བྱ་ཅི་ ། བཅེམ་ལཱམ་ཞདག་པཱའི་ནམ་ པར་ཤེས་བའི་མེདད་ཡད་གནས་པ་མ་པཅིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤཱནད་ཀིག་ཟླ་ བས་པམ་ ལླེ 













༡  ༽༤༽་དདུཞི་ན་ ། ཕྱིདད་མཆེས་བས་དཀད་ནྭ་བེདད་གནས་བ་མ་མཆིས་ ། ཐག་བ་མ་མྔརེསྱ་འེནད་ཀིས་ ཆེ གིས་ལེ་འྲེ་ནམ་པདེས་པའེ་འཕེལ་པ་དང་འགིད་པ་མ་དྲ་གས་བདད་ 
 །རདྡ་རེས་སུ་མ་མདོདས་ ༈ བཅོམ་སྲན་འདྲས་ར་ལའ བདག་གི 5 ། ཐག་བ་མ་མྫེསྦ་ཧེནད་ཀྱིས་བླརཐས་པ་མ་མཆེས་སོ་ | གཉོམ་ལྡན་ཞདས་དདག་གིས་ལེའྲི་ནམ་པདགེག་པུཞི་འཔེལ་བ་དང་འགིག་པཡ་དག ་ྐ 
བཿ སེ བཅོམ་ལནའདམད་ཀྟར་བདག་གིས་འ་ེནམབཟུགས་པཞི་འབ་པ་བ་དང་དགིག་ག་མདམིགས་ཡདདག་བསསུ་མ་མཐོངན ། ཧུད་གེམས་དཔའེམ་གདལ་ི་དད་གནགས་པ ཁག 
སླསགཾེིེགཾགསགོིགོགགོགོཾོགེྲསསྣཾྣཾ་ཀ།ཀ། 2 > ྗཇ 7 ± ˆ £ £ པབ 

ཛའ ི་བ་ ཇ >: 4 £=) 1 44 


ངཿ #རང་ཿ རེ 


རོ ཕེམ་གཞྱ་ིོད་ད་གནས་པམ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་བཛས་ ༈ ཉིནདཏྱིས་དྭངའས་པ་ཨ་མཇེསེ། ། དེངིི་སད་ུ་ཨེན་ ༽ ཡེ་དམ་མཆིས་པས་དགད་ནྩཔད་གནས་པ་མ་སཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཐེས་ །ཅི་དདའེ་ 


= ཤུ །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གིས་ལུས་ཏེ མས་ནི ོ་ས་པདང་འགབ་པ་མདིག། ཡདདག་འདྡ་ེས་གམམདོེ ༈ བཅོམ་ལྡད་འདས་དེཀནད་བདག་གེས་ ལུས་ཀྱི་དམ་པར་ེས་བཞི་འགེབ་བ་དང་འ 


བལྡ་དདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མདོང་ན་ ། བང་ཆུབསེམས་པསའཞས་ པ་ཡིདདུ་གདགས་པད་བྱགི་ ། བཅོ་མ་ཁཱན་ཡམས་ལཱས་ཉདས་པང ས་འྱེ་པེདད་ཨང་གནས་པ་མ་མཆེས་ \ ཐུག་་མ་མཆེས་ ། ཤེ་ནདཀིས་བླབས་བ 
པ་མ་དཧགས་ཡདདག ར་ར སུ་མ་མའོད་ན་ ། ཧུད ཞས་ག ་ ྷེ དས་འདག་གིས་ལེདཉིམ་འརེསཔཞིའབལ་བདད་ལ 


མ་འྱིགས་མདདག་པདྡརས་སུམཔདོངེ ། གཏ ཤྡ་ཞདབདག་གེས་མིད་ཏེ་ནམ་དདུགེས་པའི་འདེ་སཔ་དད་འཤ ཏྟ ༽བུངམག་སེནས་དཔའ་ཞེས་ 













རཆེས་ཏེ་ ། དཅེའི་སཱད་དུ་ཞི་ན་ སོཾ གོན་ྱ་འདགནས་པ་མ་མཆིསྔ་ག་པ་མམཛིས་ཧིན ས་ས་ས 
ཱ ྣ ཤེས་པའྡེ་གངེད་ཡང་གནས་པ་ཡད་ས་མདེས་ \ ཐུག་པ་མ་ ཚུ 


ཁྱ | ་ཱ ངི མཾཿས་ ། བར །བླངབས་བ་མ་མཆས་ཏེ་ ། དཆེའི་སད་དུའི་ད 
ཡེདནེ་མ་མཆེས་བསར་ཀུར་ན ། ཤ ་ མ་མཆིས ། ཤེནདཏིས་བླའས་པ་མ་མེས་སོ། །འཅོས་འ། ་ སྦྱ་པགོ་བངས་ཀེདེག་པཞི་འཕེལ་བདང་འཀད་པ་མདྲའ 
མདདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཞོང་སེ་ ། ༢ མ་ཁུདཞམསེ་ཀང་དདགགསྱ་ཡག་གིཏས ག་པའི རིམ་གདནཁགེབ་པ་མ་མཉིགས་ཨདདག་པདྡ་རེས་སུམཐདདན །རདབ་གེམས་དཔའ མ་གང་ཁུ་ཏུད་་ 

གདགས་པར་བྱི་ ། ཅོམལནགདས་ཡགི་འས་ས་དགཔྱི་ེདུ ནས་པ མའོས ༩༨༨༤ ། ཧིནད་ཉེས་ཅབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ ། དེ་ཉཀྱསད་དུ་ཞིན ། ྱིདདེ་མ་མཆེས་བས་དགུད་ད་ 
ཉྱདད་གནས་པ་ས་མཐེས་ཐུགཔ་མ་མཆས་ † ཐྱེནད་ཀྱེས་རབས་ཕ་མ་མཆིས་སོ་ །ཊ་ཀཱནའད་དདག་ཤིས། ་ི་འདས་ཏརེག་པའེ་འཕལ་གདང་འགབ་པ་མ་གས་མདདག་པདསསུ་མ་ རར ་ 
%ན་ནདས་འདག་གེས་ན་བཞི་ཞངས་ཏེདག་ ཡེ་འཐམ་པ་དང་འྲགིབ་པ་མ་ད་ེགས་སདདག་པརྡ་རྲ་ས་པ་མཐོད་ད ། ཧུརཆུབ་ེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཁྲ་ཡིད་དུ་གཏགས་དང་བྱ ར བཅྲོས་ལཱན་འདས་ད་བཞི ¡ ་ 


¥ 


༧:82: 


༧: ༡༧ས་༤༧་ ི་ 


༦ །རྒྱང་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐག་པ་མ་མཆེས་ ། བྱི་ནད་ཀྱིས་བརྔབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ། དེ་ཅི་གྱ་སདྱཏཱ་ཞེ་ན་ ། མིདདེ་མ་མཆིས་པས་དེ་ལར་ནྭ་སེར་དེ་གནས་པ་མ་མཆིས་ ཟླ 
མཾ ཙགའ་ཡ་ཡཚེས་ ། རིནྡ་ཏུས་བླུ་ཟབས་བ་མ་མ་ཆེས་ལོ་ཀ །བརོམ་ལན་འདས་བདག་གེས་སྣའི་ཞླངས་ཏེ་རེག་བའི་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་མ་དྲོགས་ཡར་དགགར་་རེས་སུ་མོདགེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད 
དག་ཤེས་སཱའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཡི་འཕེམ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་ད་མིགས་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོདན་ ། ཧཔྦ་ཧུབ་སེམས་དཔཊ་ཞེས་གང་མ་སདྷདཱ་གདགས་པད་བྱ་ ། ཅོ་ལྷན་འདསསྣའི་ྭངས་ཀརག་བཞི ཐ་ 
།ཡང་གནས་པ་མཿ མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་ཡཆེས་ ། ཧེནད་ཏོས་བླགས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅི་ཞྲ་སདདུ་ཞིན་ ། མྱེདདེ་མ་མཆེས་ལྔདེ་ལདན་མདདེགནས་ག་མ་མནེས་ །ཐུག་་ཕྲ་གནས་ ། ཉིན་ཏིསྣ་བས་ 
བྲི ས་ ། བཅེམ་ལན་འདས་དདག་གིས་ཁཞ་འདུས་ཏ དེག་པའི་འགེལ་བ་དང་འགེག་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོདཧེ་ ། ཅོ་ཁད་འདུས་དེ་ཏོ་ཀཏ་ ལ་ཡ 
' བ་ད་འགིབ་ལ་མ་ྲ་བིགས་ཡང་དག་བདྡརེས་སུཨ་མཐོང་དུ། རྲ་དག་སམས་དབ་ཞས་གང་ཁ་དཏུ་གདགས་པན་ཅེ། འམ་ལྡན་འདས་འཞ་ས་།ཏིག་གེ་མོདསད་གནས་ད། 
ཡ་མཆེས་ ། ཐག་པ་པ་མཆེས་ ། ིནད་ཉིསྣ་རབས་པ་མ། ཚྭ་རིས་ཏེ་ ། ལེཅཧྱིསདདཞེ་ན་ ། རདད་པ་མཆེས་པས་ད༽ ༼ྡ་པདད་གནས་པ་མཚ་ནེས་ ། ནགཔམུ་སཧཤིས་་ས། 
| ° འཅེས་ རྨ བཅོམ་ལཱན་ཞདས་བདག་གེས་ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེདག་པའེ་འཕེལ་བ་དད་འགེག་པྲ་བ་དྭགགས་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐེད་ཧེ ། རཾ ྲ་ # 
ཧླ་གས་མ་དགིགས་ཡང་དུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཧདཆརབསེམས་དཔན་ཞེས་གདལ་བེད་གདགས་དད་བྱབ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་གས་ཉི་འདས་དག་བཞྱིབདོད་སད་གནས་པས་སཔས། པ་ར 
ས་ས་བ་ལྲ་རསཏ་། དྲིད ། རོདམ་མཆས་པས་ད་ཞན་ྲ་མོག གནནས་པས་མཛེས་བན་ས་བླབག་པསམཇསཔོ། ཅིག་དང འི་ཡི 
།ཞགེས་བ་དང་འྲིད་པ་ཨ་བྱ་ཡིགས་མདདག་བརྗེངས་སུ་མ་མགོད་ཉེ་ ། དཅོམ་ཁྡན་ཞནས་དེ་ཏད་གདག་གིས་ཞེད་་ཀི་འདུས་ཏེདེག་པཞི་འཕེལ་ག་དང་འགེན་པ་མ་དིགས་ཡདདག་དད་དེམ་སུ་པ་མདདན་ ། ` 


་ 






/⁄ ༧༨ 


(༣ ཊཞེས་གབ་ལྱ་ལིད་གདགས་བད་བྱ་གོ་ ༈ བཅོམ་ལྡནགདས་ཡིད་ཞས་ཉེག་བཀྱེབདད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ཞུག་པ་མམཅི་ཤན་ིས་དགས་བ་བ་མཆེས་ཏ་ ། ད་ཆ་་ག་ཞ་ན་  ཅེད་ེ་་མཆག་བས་ 
དེ་ལུད་ན་མྱེད་དེ་གནས ་པ་མ་མཆེས་ཞུག་པ་མ་མཆ ཅ་བུན་ཀིསྣ་ཐཱབ་པ་མ་མུངས་ སེ་ ། ་ ་ དས་གདུག་གེས་ སིག་ག་འདས་ཏེརག་པའུ་ཉེནད་ཀིས་ཚོད་གཞི་འབྲེལ་ག་དང་འགེབ་པ་མ་དབེགས་ཡདདག་དད་ངས་སུ་ 
ཨོ་ཤེ། ། གཅོབ་ལཱན་གདས་དཀན་དདས་གིས་ཡིག་གེ་འདས་ཏོརེག་བཞིཉེནད་ཉིས་ཚོང་བཞི་འཐེལ་བ་ད ཞགིབ་པ་མ་དཔགས་ཡང་དག་པར་རིས་ས་མ་མཐོང་ན་ ། ཧུདྲ་རབ་སོས་འདའ་ཞེས་གད་ཁྱ་གིདྱང་གདགས་བད་ 
བཀྱེ ༈ བཅེམ་ལཱན་ཞདསྱ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བཞི་ཉནད་ཀམ་ཆོརབཞྲིཔུད་དེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ །དོ་ནུ་ས་གས་མཆིས། ། འོ་ཡད་གད་།ཡབ་་ ་ 
མྨེོད་གནས་བ་མ་མ་རེས་ཐུག་བ་མ་མཆོས་བནད་ཀྱིས་དདས་པ་མ་༼ །ཆས་ས། ཡོ་ག ནད་ཀེས་ཆོད་བཞ་འཐེལ་བ་དང་འགགབ་བ་མ་ྱིགས་ཡང་དག་པད་།ེས། & 
མ་མཐོང ། བཅོམ་ཁུན་ཞདས་དེ་ ར་བདག་གེས་ད་བཞི་དད། :: ཏརག་པའི་ཏེནདྱ་ཆོར་བའི་འཐེ་ཁ་བདད་ཇགབ་ད་བད་རོགས་ (ཨུད་དག་ཡད་ག་པར་རྡེས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། བུདྨ་རད་ེམས་དག - 
ཾ་ང་སྭྱ་ཧི་ུགདགས་བར་གཅིབཅལན་འདས་ན་གཞི་འཅསཏེ་རོགབའི་ནད་ེསཚོརབའི་མ་ཡདགནས་པ་མ་མཆས་བུག་བམམཉིས་ཧོས་རབ་བམ་མཆིགཏ་ ། ེིའ་ནདུ་ཞ་ན། ཅད་མ 
པསདེ་ཀཱརནྭབདད་གནས་བ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་དེནད་ཉིས་གླ།བས་བ་མ་མཆིས། རྨ །གཅོས་གྲུའངས འོག་ཏིས་ཏི་ འགོ་པ ཁོང་འ ཁ་ཚ" 
ཐོད་སེ། ༈ བཅོམ་ཁཱ་འདས་དེ་གུར་བདག་གིས་སུའེ་འདས་ཏ་ར པའི་ཧྐནད་ཏིས་ཆོད་བཞི་འཕལ་བ༨ ་དད་འགེ་པ་མ་དིགས་ཡད་དག་པདྡ་རས་སུ་མ་མཐོངན་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའཞེས་གད་ཁྱ་བིད་གདགས 
_ བང་བྱགི་ ། བཉེམ་ཁུན་འདས་སའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེདྲ་ཉིས་ཚོར་བྱ་སདད་ཡད་གནས་བ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤེནད་ཀིས་བླརབས་པ་མཆེས་ཏ་ ། དེངིདྲི་མད་དེན མས་གདན 
གནས་པྲ་པ་མཆིས་ཐུག་བྲ་མམཆེས་ཧེད་ཏེས་བྲངའས་བ་ཡ་མཆས་སོ། །བཅོམ་ཁཱན་འདམ་འདག་གིས་ཁེའི་འད་ཏེརག་པའྱེ་དནད་ཀེས་ཆོད་གཞི་འཕེལ་བ་དབའགྲེབ་ག་དམེགས་ཡང་དག་པདྨ་ེས་གྲ་བྲ་འཞོང་སེ། ། བཅོམ 


ལྷ 









རོ 





་་ ཌཱ / 
ྷེ ^ ོ; 
༠། །དེ་ཀུར་བདག་གིས་ཁུའི་འདུས་ཏེརེག་པཞི་ཉེནདཉེས་ཚོད་དན་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དྭོགས་ཡདདག་བརྡེས་སྱུ་པེ་མཞེད་ན་ ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གངལ་ཕྱིད་དུ་གདགས་ པར་བྱལི་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལེའེ 
ོད འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཉེནདྲ་ཏེས་ཆོང་བའྱེ་ཕིད་དེ་ཡང་གནས་པ་པ་མཆེས་ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཧེནད་ཀྱམྨ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅེདྱི་སྭ་དུ་ཞེ་ན་ ། སྱིད་ད་མ་མཆེས་པས་དེ་ཀན་ཕིདདེ་གནས་བ་མ་མཆེས་བག་པ་མ་མཆས་ཤུག་ 

པ་མ་མཆས་ ། བིནད་ཀྱས་བླདབས་པ་མ་མཆེག་སོ། གཅོམ་ལཱན་ཞདས་བདག་གིས་ཁུས་ཀྱི་འདས་ཏེརེག་བཞི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཆོར་བཞི་འཕེལ་བ་དད་འཕྲིབ་པ་མ་དམིགས་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྲ་ུ་མཐོད་གྱེ་ ། དཅོམ་ལྣུད་འདས་ད ེ 

དག་གས་ལས་ཀྱ་འྭངུས་ཏདེག་པཞི་ཏེནད་ཀེས་ཚོད་བའི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་མཆེགས་ཡད་དག་པད་ངེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ༈ ཤདྲ་ཧདཱ་སེམས་དབདྭ་ཞེས་གད་གྱ་བདུ་གདགས་པར་འྱབ ། ཅམ་ད་དདས་གད་ཀི 
# ཏེ་དེག་པའི་ཉེྐད་ཀོམ་ཆོད་བཞྱི་པབད་ཨང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༈ ༼ ུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤེནད་ཀསླ་རུགས་བ་མ་མཆེས་སྟེ་ ། དེ་ཅེའྱི་སད་ ཤཱ་ཞི་ན་ ། དེ་ག་མཆིས་བཟདེ་ཀུརནྱ་ིདད་གནུ་བ་པའ་ད་ 
༧ ཝྭ་བ་མ་མཆེས་ ། ཧིནད་ཉྱིས་བླངབས་པ་མ་མཆེས་མོ། ༽༽ བབོབ་ལྡན་འདས་བདག་ཤེས་སེདིྲངས་་རེག་བའེ་ཉནདཉེས་ཆོད། །གཞེ་འབེལ་ད་དང་འགིག་གམ་དཡིགས་འདོ་ས་ས་ 
གསསསཀགཀ༨ིོཛིདཛ ་ 

བཅི་ལཱན་འདས་དུ་ཀ་བདག་གིས་ཡེད་ཉེ་འདུས་ཏེརེག་པའེ་ཀེནད་ཀིས་ཆོད་གཞི་འཕེལ་བ་དད་ ། འགེབ་ད་མ་དགིགས་ཡད་དག་བད་རེས་སུ་མ་མདོདི ན་ ། ཧུངྱ་རུད། ག་དཔ ེདདགནས་པ་ན་མཆིས་ཐུག་དམ 
` ནཱ་ཏདྲས་ཡེད་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་བཞེ་ཉེནད་ཀེམ་ཆོད་གཞི་མིད་དེ་ཡངགནས་པ་མ་གཅེས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་བེནད་ཀུས་བླ་ནདས་ད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་རའླིསདུ་ཞེན་ ། ཧྱིདདེ་མ་མཆིས་པས་དེ་ཏུད་ན་པུད་དགནས་ 















ུ ༽  བང་ར་འི་འབ་ལི་ །དད་ 
 མཆས་ཀེནད་ཀྱིས་བླ་རབས་བ་མ་མཆེས་ཏོ། །དརེམ་ལན་འདས་བདག་གིས་སཞི་ཞམས་ཀྱི་འཕེཁ་་དང་འགེག་བ་མ་དགས་ཡདདག་བདྡ་ས་སུ་པ་མདེད་གེ་ ། ®&ི ན་ཐ 
 འགྲུབ་མཉགསལངདགདདསསུམ་མཐོདོད་ ༈ བུང་དུབ་ས་ཡབདབསཞསགངས་ཡིདུགདགས་བདབྱསིན་། བརྫོས་ཁུད་འཏ་སདིསས་ཉ་ས་ད་ཡདགནས་ཀམ་མཆིས་ ། ཐུག་པས ང་ས དག་ས 
འའྲ་གདྷ་ཞེ་ན་ ། རྱངད་མ་མཆེས་བས་དེ་ཀར་ནྲ་ི ཀ་ཀ ༣ ཧོའོ་ཞུན་དག་ཧོིབ། ༠ ཞེཉདླ་ཀ། ཐབ 
“9 ཏཾ ±= -%‡ ༡༩; # ་ ¬ /ྭ :- £=: རྦ ¿2 € ༡༠ ལླ་ ± = » ཟང 


༩ཿ# རར £ 
པྲ་པ་མརེས་སོ། །བཙམ་འྡན་ 


དིདད་ཏིས་དླ་འགས་བ་མཆརས་སོ་ །དཅོམ་ཁཱན་དདུས་དདག་གག་ནངང རྣ སཱ 32: ད 
ཉིིས་ད ་ེ ངུ །སེས་དཔའ་ཞེས་གད་ཁྱ་པདད་གཏགས་པད་བྱག་ ༈ བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ནམ་མགའ་ཁམས་ཀྱིཡད་པད་གནས་པྲ་བ་མཆིས་  ཉུག་གཟ་མངིས ཧཱཏྷདཀྱན་ 
ཏངམ་བྲ་བ་མཆིས་ཏེ ༈ དོའ་འིསད་བ་ཞ་ན་ ཧིདད་མ་མཆེས་པས་དེ་ལད་ན་ ། ཧྱད་དགན་ད་ཡ ༩ ^ 

ཡེ ཕེཁ་བ་དང་འགིབ་པ་མ་དཧེགས་ ༈ ་ཡངདག་བདྡ་ས་སུ་ཡ་མཐོངསེ་ བཅྩོབ་ཁཱན་ཁདས་དེ་ཀུད་འདུག་ 


4 
=± 
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འོོ ཧབན་ཞུམས་ག་ཅགགས་འགས་ཏརགམགདང་གི་པཡ་དིགས་པར་བེསས་པ།ཁའི་ ༈ བྱད་དབསེམས་དག་ཞས་གང་ཁྲ་པས་གདས་བདཚི ། བཅོམ་ཁན་འད་རའི་ཁག 
ཧུནང་ཧཾ། ། > ཅིས ༩༡༩༦ ༨ བྱ་ནད་ཀྱིས་བརླབ་ད་མ་མཆོས་ཉ་ ། དེཅེའེ་སཱདདུ་ཞེ་ན་ །ཱ མད་དེ་མ་མཆེས་བས་དེ་ཀནྱམུདད་གནས་བ་མ་མེས་བུག་པ་མ་གཆེས་། ཤིནདཏིས་བླབས་ | 













¬¬ ས་ག་པ་པ་མཆ་ 
༡ ོ་མད་གནས་པ་ཐུ་མཆིས་དུག་བ་་ལ་ ར་རེ 
ཞདས་བདག་གེས་མེའེ་ཁམས་ཏ་འཕེ་བ་དང 


འགེབ་བ་མ་དགིགས་ཡང་དག་བདྡ་རེས་ས་བ་མདོད་གེ་ རྐ དཅོམ་ཁཱད་འཊམད་ཀང་དག་ྱ་བེའེ་འམས་ཉེ་ཕ་ལབ་དད་གཟིག་པམ་དྲིགས་ས 
དེ །ཞེས་གར་ཁྱ་བིདད་ ཁྱེ ༈ བཅོམ མ་འད་ཆེའི་ཁམས་ཀྱི་བེདད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཧེནདཀེས་བླ བས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ རྡྲི་སད་དོན། 

མདེས རོ ལུར་རྲབ་སེམས་དབ་ཞས་གང་ཁྲ་བིདདུ་གདགས་བར་ི ། དེ་ ་ུ ་ྦ ད་ག 1 

བ་མདོ བོག །ཨམ་མངོས་ ན་རིས པ་ཡ ་ ད་འདག་གས་དུང་ནེམགཀི་འག་གདང་འདབག་དིགས་གད ་ 

© ནས་ པ་མ་མཆེས་ཤེས་ཀས་དླརབས་བ་མ་མཆིས་ཏ་ རླ དཅནི་སད་དུ་ཞེ་ན་ སྤདདམ་མཆེས་བས་ (གཱ་ཧྱ་བིད་དགནས་བ་མ་མཆེས་འུག་པ་མ་མཆས་ | 


་ད ¦= ༤༨ ཅཅ ཡཱ ཱ 
ཀར ། བརོམ་ཁྲུད་འདས་རངག་ཁམ་ ་ཨང་གནས་པ་མ་མཆིས་ཐུ་ ི ་ྦ -‡ ་ 
པོ ༽ བཅོལ་ས གིས་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀི་འཕེལ་བ་དང་ ། འགིབ་པ་མ་དམེགས་ཡདདག་པརྡ་རེསྤ་བུམ་མདོང་ས་ ༈ བཅོམ་ཁུན་ཞདས་དེ་གང་དདག་གིས་དབམའ་ཁམས་། ༥ ༥ 





དགག་པ ེ་ུ་ཞོདོད་། དུ བོ གཞུག་དདའ་ི འཅིས་འུ་འ་དུ་ཨ། 
གདང་འགིད ཉིདདེ་གྲངས་པ་མ་མཆིསྲ་འག་པ་མ་མཉེས་འེནད་ཀྱས་བླངའས་བ་མ་མཆེས་ས ། བཅོམ་ཏྲ་དཀདས་བདུག་གསན་ ཀུ 


ཤིས་ནམ་བཤཞེས་རཞེཁམས་ཀྱི་འཕེམ་བ་དད་འགྲིག་པ་མ་དགུགས་ས ཏཀ་ཕེ 





= 
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ཏུ བས་དེ་ཀར་ནྲ་ཕིད་དེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་།བེནདཀེམ་བླངབས་བམ་མཆེས་སོ། །བཅམ་ཨཱན་འདས་བདག་གིས་མདེག་དཞེ་འཕེལ་གདད་འགེ་བབ་ན་དཤགས་ཡད་དག་པདྡརས་སུ་མ་མདོད་  ། ལུ 
།དས་དེ་ཀད་དདག་གིས་མརེག་དའི་ཞཐེ་ལ་བདད་འགད་པ་མདམོགས་ཡདདག་པརྡངེས་སུ་མ་མཐོངོན་ ༈ བདྨ་དབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གར་གྲ་བུངད་གདགས་དད་གྲ་ི་ ། དཅོམ་ལྡན་འདུས་གནིག་བཞྱིཡདོད་སད་གནན་པ་པས། 
ཀ་པ་ཡ་མཆེས་ཏནདཀིསྣ་རབས་བ་མ་མཆིས་ཏེ་ ༈ དེཅའི་སཱདདུ་ཞ་ན་ ། མྱདད་མ་མཆིས་པས་དེ་གད་ནྲ་དདོད་གནམ་བ་ཨ་མཆིས་ ། ཐུགཔ་མ་མཆིས་བིན་ཉིསྔ་རབས་པ་མ་མཆེས་སེ། །ཡེ་ངོ་་ཊ་གཞ 
„ ཨུཧེད་ི་ཞེ་པ་བདང་འགེབ་བ་མ་དཏེགས་ཡར་དག་བདྡརེས་སུ་ ཀཀ ་ ག་བ པདཉགས་འདགཔ་ེས་ ༡ 


རླ ༤༽ ༤༨ ; ཛ༤༽ ༤ ༠༨ ¬ 6༤༨༩ ཐེ ཟླ ༠6 
©= །དབའ་ཞེས་གང་ཁྭ་སཾདཧཱ་གདགས་པད་བྱཧ་ ། བཅོམོ་སཱན་ཞདས་ནམ་བདཤེས་པའི་བམས་ཀྱི་སིདདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐཱག་པ་མ་མཆས་ཤེདད་ཏས་དབས་པ་མ་མཆེསཀེ་ ། ནེཿིའིསཱད་དཱ་ཞེ་ན །མེདད་མཛོ་ 
ཀྲ 















| 


༧ དབའ་ཞེས་གང་ཁྱ་བེདཔུ་གདགས་བདབྱའེ་ ། དཅོམ་ལཱན་འདན། །འདེད་ཀྱི་མོད་ད་ཡང་གནས་བ་མ་མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཉིནདྱ་ཉིན །རགས་པ་མ་མཆོས་ཏེ་ ། དཙཧྭ་པདཱ་ཞིནཱ་ ། ཉདམ་པ་་ 
 དེ་སྙད་ནྩ་པདད་གནས་པ་མ་མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆིས ། བིནདཏྨདཔས་པམ་མངེ་ས་སོ། །དཅོམ་ལྡན་ཐདས་བདག་གསེ་ནམ་བདགེས་པཞི་ཞཕེའ་ ་དང་འགིབཔ་མད་ཤགས 
འདདས་དཀདདག་གིསྡ་ནམ་བརྙགས་པཞེ་དཔེལ་བདད་གགེབ་བ་མ་དགས་མདདག་པདྡརེས་ཁུ་ཡ་མཐོདན་ ། ཤདྨ་ཧབ་སེམས་དཔ་ཞྭ་ཞེས་གང་ལྭ་པུདྲ་གདགས་པད་བྱ་ བ་་་ པཅོམ་ལཱན་ཞཏས་བདགགི་ 
མངེས་འག་པ་ཕ་མཆིས་ ། ཤྲིདེས་པགས་གྲམ་མཆིས་ཏེ་ ། འེོའི་སངདྲུ་ཞན ། མྱིདོདམ་མཆེས་དམད་གུདནྫརདོད་གནུས་པམ་མཆེས་ཐུག་པམ་མཆིས།་ོ་ཉིསདགས་གམཆང་ས་། ཀོ གང 
ནད་གྲགས་ཏྱ་འཕེལ་བདང་འགིགཔ་མ་དགིགས་ཡང་དག་འདྲངས་སུ་མ་མཁོསེ། ། བཅོས་ལྭད་འདམདེ་ཀུད་བདག་གིས་རོཌ་དགླབགས་ཀེ་འཕེལ་གདད་ཡགསམད་གས་མག་ གྷེ 
སི་མས་དཔའཞེས་གཡང་ཁྱ་ིདདུགདགས་པར་བྱའི་ \ གཅོམན་འདས་མྱེརདང་གགས་ཀྱོ་ཕིཿདེ་ཨད་གནས་ད་ཡ་མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆིས་ནད་ཀིས་ཟགས་བ་ཨ་མཐས་ཏ ། དཿ ལ་ཁ ། ཟབ 


'- 





༩༤ ཆིད ༢༨༠༥ 


པལ ་ བཆེས་ ། ཟུག་པ་མ་མཆས་གནད་ཏསརབས་པ་མ་ 'ཆས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་གེུས་གེ་མཆེད་དུག་ག་འཔེ་ཁ་བ་ 


༨ཉོཝ་ཁཱད་འ ཆི : བདང་འགེབ་བ་མདྷཐགས་འདདག་བརྡ་ས་ས་མ་ཡ ྙྷ བཅོམ་ལཱད་འདྲས་དེ་ལང་ 


:ྨ ོད་པ སི ག་མི་དད་གདགས་པན་གྱའི་ ། གཅོམ་ 


མཆེས་བས་ ། དེ་ལཱར་ནྭ་པ་ོད་གནས་བ་མ་མཆས་ 2: 

དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་གེ། ། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་དེ་དད་བདག་གས་ 

=-ཨ - & 
ནད་ཀེས་ཅབས་པ་མ་མཆོས་ས། 


ཆེས་ ། ཤེནད་ཉིས་བླངབ འོར 
'བཞེ་འཕེལ་བ་ངང་༠གེབ་བ་པ ཧྩམ་འུ་་ང་ ༦ང་ 


བ་མ་མཆེས་ ༈ ཧེདད་ཉོས་རནས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ད་ཅྭླས་དངུ་ཞེ་ན་ ༽ཧོདདེ་ཁ་མཆི་ས་ད པས་ ནག་པ  ོ་ ་ེ་ ཐར 


སྲ་སེད་ཞེ་འཕེས་ད་དང་འགེབ་པ་མ་དགིགས་ཡད་དག་པན་རོ 


ལྭནགདས་ག་ྲི་ི མྱདདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ཡུག་པ་མ་མཆེ ཡུག་ལ་མམཆེས ལཆྱི་  རེིའིསདབུ་ནེན ། ཨེང་དན 


དང་འགག་བ་མ་དེ༔ ལུ པ་ རློ ༽ རྒི 
མ་དྭགིགས་མདདག་བརྡ་རས་སུལ་མཐེད་ད་ ། ད་ཧབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གད་ལྲ་གེང་དུ་གདགས་དད་བྱས ག་་ 


༈ ཧེདྐད་ཏེས་ཐབས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ \ དཆེི་སདདུ་ཞེ་ད ¡; ་ \ ཁུག་ད་མ་མཆེས་བདད་ཏེས་ཅགས་བ་མ་བཅེས་སེ་། ¦ 
་་ 









གས་རེག་བཞ་འཕེལ་བ་ དད་འགི་བ་མ་དགས་ཡང་དག་དདྡ་དས་གུཨ་མདོདད་ 


ནཱ་ཞདས་དདག་གིས་ཆོར་བཞ་འཔེལ་བ་དང་འགྲ ྦ 
༢ ཧདྣ་ཏབ་སེམས་དཔང་ཞེས་གད་ཨྲ་སེདདུ་གདགས་པད་དགྲི ། 


གོ ནྡ་རེས་སམམཐོ ཏན ། ད་མ ་གདགས་པན་བྱསི་ ༈ བཅོམ་ལཱད་ཞད། དས་སེད་པཞེ་ཨུདོད་ཡར་གནས་པ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆེ ལོ 


ྦ ེཏད་ཨམཛསབས་ན་གཊདིངདགསལ་པམཆི་ས་བག་་མ་གངེས་༽ རམ བ་མ་མཆེས་སེ་ ། 


༡ཀཐ རག 





_ ། །ཏར་བདུགགེས་ལེན་བབི་འས་པབདབའཤིསཔ་མ་དགིགས་ཡདདག་བད་རེས་གུ་མམདབ་ན་ ། ཧད་དས་མས་དགངཞས་གེརཕྲསིུ་གདགས་ཡར་ག་༈ ཅོལན་འས་ལེད་ཉི་མེཡ་གནསག་ 
ལེ ་ཐུག་བ་མ་མ་ཆིས་ ། ིནད་ཀིསྣ་འབས་པ་མ་མཆིག་ཏ་ ། དེ་ཆའེ་སད་ཏུ་ཞེ་ན་ ༈ གྱིད་དེ་མ་མཆེག་བས་དེ་ཁུད་ན་མྱེད་ད་གནས་བ་ག་མཆེས་ ། བྱུག་པ་ མ་གཆིས་བིནད་ཉིས་དབས་པ་མ་མཆིག་སོ། ་ །བཅེམེ་ 
ཁཱུད་འས་བདུག་གེས་སིད་བཞི་འབེ་ཁ་བ་དད་འགེབ་བ་མ་དིགས་ཡང་དག་བདྡ་རས་སུ་མ་མཐོརན་ ། དཅོ་མེ་ལཱན་ཞདག་དེ་ལུན་བདག་གིས་སྲེད་དཞེ་འབེལ་བ་དད་བགོབ་བ་མ་དགགས་གད་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། ཧད་ཧོག 
མསདམཊཞ་པགང་གྱབད་ད་གདགས་དད་བྱ  བཅོམ་གན་འདསསད་བཞྱི་བངད་ཡདགནས་བ་མ་མཆིསྭ་ཐགཔ་མམཆིས་ཉནད་ཉས་དས་པ་ཨ་མཆིས་ཏེ་་ ི་བཞན་ །ཆདདམམཆིག་པཀ་དཀ་ནཆ༽ 

_ £ དི་གནས་པ་མ་མཆས་ཐུག་བ་མ་མཆས་ ། ཧིན་ཡས་བསཔམ་ཧེཊགོ། །བཅོམ་ཁྲན་འས་བདག་གེས་སེཔའི་འཕེ་ལ་་དང་འགེབ་ལ་ཐ་ད་ིགས་གྟང ༠ དག་བདྡ་དེག་ཨུམམདོངགེ་ ། བཅོ་ཀཱནཀཏསདེ་ཀུནདདག་གས་སེ་ཞི་ག་ 
འགབ་བ་མ་དབུགས་ལད་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཤམས དཔའ་སེམས་དཔ་ཁིཤ་ལ་གངལ་མྱིངཧུགདགས་བཛ་བྱ་ ༈ བཅོམ་ཁཱན་འ་ ཧཱེ་གཀྱ་པུདདེ་སད་གནས་པ་མ་མཚིས་ ། ཐུག་ད་མ་མཆེཀ་ཉིན་ིྣའ 

ཱུ བ་མ་མཐེས་སོ་ ། བཅོམ་ལྔ་ད་འདས་བདག་གིསྐ་དགིའིའཕེ་བ་དང རྦབ འགེད་བ་མ་དྭིགས་ཡད་དག་བདྡ་དེས་སུ་མ་མདོད་གེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཀ་བདག་གས་དགསའ་བད་གགགཔ་ནཅ་ཤིགསཀད་དགབ་ྔརཅ། 
མོདན་ ། ཧཐནགསེ་ཐས་དཔའ་ཞས་གད་ཁ་ེུ་གདགས་དན་བྱས་ ། བཅོ་མ་ལཱནགདས་གཞའྱི་པར་ད་ཡདགནས་པ་མ་མཆེས་ཟག་ེནསྦ་དབས་བམ་མཆེས་ཏུ་ ། ད་ི་གདཞན་ །ཧེན་དམ་མཛས་བས་ཞདདཔས་ གན 
_ ཐང་འབུཡ་ག་དད་འགད་བཡ་དགིགས་ཡདནག་བདྡརས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ 'ཡྱིདུད་གདགས་བད་བྱག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མདག་པ་འགག་པཞྱ་པད་ད་ཡད་གནས་པ་མང་ སཱ་ །ཤུན།ང་ 
སཿ པས་མཇེསཏེ་ སག་ང་སོ་་ག་་གགམ་དམ། ལར ཆོམ་ཀནཞནསདདགགསཞྲཉི་འགགགཞི་ཞདམ་གདཔའ ན‹ 











དགཤས་ཞུ་ེད་འགག་པའི་འཕེལ་བདང་གགིབ་པ་ཡ་ྱསགས་ལད་དགབན་རསསུཔམེ་ན་ ྲུ ༈ བུད་ཆུབ་སེམས་དབ་ཞེས་གད་ཀྱ་པེང་དུ་གདགས་པད་ ' ས་པ བྱག གཙོ ྦ 


ངོ །ས་མ་བའོད་སེ་ ། བཅོམ་ ན་འདས་དེ་ལྟད་ད ༦ ༠ ཆེ ཅེ ཡཿ 
རཀ ་ ༈ དེཅ་འྱིསད་དུ་ཞེ་ན་ ། ཧིདད་མ་མཆེས་པས་དེ་ཀད་ནྭ་མིདདེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་བ་ཡ་མཆིས་ ། བིདད་ཏེསྣ་དུས་ 











༥ རི ེེ ༤༨ ཡ 

ས་ཞིབ འགགཔཞི་འསེབགེགཔསིས ། ཡད་པའི ༽འཅོསའན་མད་དགག་བམ་དའགག་བགས་བགཀ 
པམ་དཉིགས་ཡད་དག་བདྡ་དེས་སྲུ་པ་མཐོང་ན་ ། ད་ནག་སེམས་དཔག་ཞེས་གང་གྱ་མིད་དུ་གདགས་པད་བྲི ། བཅོམ་ལུན་འདས་ནམ་བདཞེས་བ་འགག་བཅྱི་བིདེད་ཡང་གདས་ད་མ་མ་ཇེས་ཐུག་བུ་མ་མཆེས་ ། ཤིནད་སྦདས་ག་ 
ངཱ ཀ བའིྲསད་ཞེ་ན ཧེ ཨིདདམ་མཆིས་པས་ ༽ དེ་གུདནྲཔེདདེ་ གནས་ཕ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་པ་མཆེསྱ་འེནདྲ་ཀེས་ཐདས་བ་མ་མཆིས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་བེད་དང་གཟུགས་འགག་པའི་འབེལ་བདུད་ 
གིབད་དིས་ཞདདག་རྡས་བམ་མོ། ༽ གཅོམོ་ཁད་ གཔདེཀདཔདག་གས་ཤིད་དངགཟགས་བགུག་བཀ་འཕལ་པདུངའགིའི ༼་མར་ིགདདག་འདནསཧུ་ོངའ ། བགྲི 
གད་ཁྱ་ཉི་དདུ་གདགས་བར་བྱའི་ །བཅོམ་ལཱན་དདས་མྱིད་དང་གྲནགས་འགག་བཞྲེ་ཐེངདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཛེས་བདྲད་ཉས་དུགས་པ་མ་མཆས་ ༽ \ དེཉི་སྦིསདངུ་ཞེ་ན་ ༽ རྱིདདེ་བམཉས་པས་དེ་ཀང་ན་ཡིདེད་གནས་པ་མ་མཆིན་ 


_ ཞག་བ་མ་མཉེས་ ། ཐེནད་ཀྱིས་དབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་པདགགིས་སྭེབཆེདྲ་དག་འགག་གཞི་འཕེལ་དདངའགེབ་བ་མ་ཤིགས་ཡང་དག་པརྡངེས་སུ་མསྒ་ོ་སེ ། ཌཐོ་འད་འདསད་ཀད་དདག་གིསས་མཆད་ གཱ 
༤ = ྔརེསསུ་མམདོད་ན་ ༈ ཧདརག་སེམས་དབའ་ཞེབ་གད་ཨ་སེད་ཅུ་གདགས་པད་བྱི་ ། བཅོ་ལཱནའདསསེ་མཆེ་དདུགའགགྱ་ཀྱ་ལན་འང་གནས་བ་མ་མཆེསྤ་དག་བ་མཆེས་ རེ བེནདཀྱཾས་ ; 







ིགཞེཁ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དམིགས་ཡད་དག་པ་ ཾ ༤ ཀའེ 
བམ་མཆེས་ཏེ་ ༈ དེ་ཅིའྲ་མདདུཞེ་ད་ མྱདད་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆིས་ ། ཤེ་ནདིསརབས་བ་མ་མཆིས་སོ། །དཅོམ་ཁྲད་འདབ་བདག་གིས་དག་འིགན་བའི་འདེ་གདང་ 





་‹ ད་ཞདས་་ཀར་བདག་གསརེག་པ་འགག་པའི་འཕེལ་བ་པཿཤྔའ་པ་མ་དྲ་པནས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མོངན་ ནོ 
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༢ ངུ བཅོཐ་ལཱན་འདསརེཀ་པ་ འགག་པའྱི་སེདད་ཡདགནས་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་བནད་ཏྱིས་རགས་པ་མ་མེསཏེ་ ། དེ་ཅའ་སདདུཞི་ན་ ། མེདད་མ་མཆེས་གས་དེ་ལྟད་ན་མིད་དེ་གནས་པ་ཐ་མཆེས་ ། ཤནད་ཉྱིས་ནགས་ 
ཀུ ཡ་མ་མཆས་ས ༈ བཅོམ་གཁདམ་བདགགིས་ཆོདབ་འགག་པའི་འཕལ་བདབ་གིབཔ་མདམིགསཡངདག་པདྡ་ས་སུམཔཞོ་ །འཆོས་ལ་མདཞད་དགགེས་ཚོདོ་་འགགཔའིའམདགབཔ་གིསབང་ 
ྡསས་མབཞེདན་༽ བདནག་་མས་དཔའ་ནེས་གད་ཁ་མིངརུ་གདགས་པརབྱ་ིན་ ། གཅམ་ལནཁདསཅོང་ག་འགག་བཅྱེདད་མདགནས་བམ་མཆས་། ཞུག་པམམཆིས་ིད་སྣགས་བ་མཆསཏ ། དེ་དེ 

ར་མ་མཆིས་པས་དེ་ཀ་ནྲ་སུད་དེ་གནས་པ་མ་མཆིས་འུག་པ་ཞ་མཆེས་ ། ཧེནད་ིས་དབས་པ་མ་མཆིས་ས། ། བཅོམ་ཁན་འདས་བདག་གས་སེད་པ་འགག་པའི་འཕེལ་བ་དད་འགད་པ་མ་མུགས་ ཡདདག་བདྡངེས་སུ་མ་མདོད་ག་ ། 
གི ག་པའི་འཕེ་ཁ་བ་དང་༤ འགྲེབ་པ་མ་དིགས་ཡད་དག་པར་རེས་སུམ་མཐོརན་ ། ག་ཤ ་ 





ཀེ ༨༨ ཧཾ ༤ ཆར རཾ = ་མཆས་ 
_ ཞ་འགུག་བཀྱི་པེདད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་པ་མངེས་\ ཤེནད་ཀོས་ཇགས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅེའྱ་སད་ཞེ་ན་ ། ཕྱེདདེ་། མཆེས་བས་དེ་ཀུད་ནྲ་བིབདེ་གུནས་པ་པ་མཆོས་ཚག་ ཨ་ཡ 
_ པའི་འཕེལ་པ་དང་འགྲེབ་པ་མ་དིགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངོ་ན་ ། ཤད་རུག་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་གད་ཨྭ་ཡིདདུ་གདགསཔད་བྱག་ ། གཅོསེ་ཁུན་འས་ཁེནད་པ་ཞགག་དཏྱི་བངད་སང་གནས་པ་་ ལ་ོ་་ 
མཆེས་ ། ཧདད་ཏུསྣ་དབ་བ་མ་མཆེས་ཏ་ ། དེ་ཅེའྲི་ཕད་དུ་ན་ན ། ཆིབདེ་གཆིས་བས་དེ་གུང་དྲ་སིད་དེ་གནས་བ་པ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མམངས་ ། ཤཀཾ་ཡི ། འགྲེག་པུམ་དགི་ 
ཁན་དག་བདག་གིག་སེད་པ་འགག་བའི་འབེ་ལ་གུ་དང་འགིའ་བུ་ཡ་དོགས་ཡད་དག་བརྡ་དས་སུ་ཅྲི ཨོ ། བཅོ་སེ་ལུན་འདས་དེ་ཏད་བཀོག་གས་དད་པ་ཁས་། ག་ད་ས 
_།ཡད་དག་པར་་རེས་སུ་མ་མཐེད་ན་ ། རང་ཆབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གད་ལྭ་ཕིང་དྭ་གདགས་པད་བཅེ་ི \ བཅོམ་ལྡན་དདམ་སྲེད་པ་ཞགག་བཀྱི་ཤོར་དེ་ཡང་གནས ༩ ོྒ . 
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༨༨ ¬ ༨༨ སོ  བྱིད་དེ་མ་མཆིས་པས་དེ་གད་ནྭ་བདོད་ག ས་པ་མ་མཉེསྭ་ཐཱ་པ་ཐ་མཆེས་ ། ཧནད་ཀྱཾས་དྲབས་བ་ཐ་མཉིས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་སྟེ་བཞགག་པའི་འཔེ་ཝ་ 
21 22 ཀའ ། རད ླནོ་ 
་ཱ ` ྱྱ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ །བ་འགག་པཞྲི་ཧཱངདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་ཕ་པ་མཆས་བནད་ཀས་ནབས་བ་མ་མཆས་ཀ་ \ ད་ཆི་སདངུ་ཞེ་ན་ \ ཕྱིདདེ་མ་མཆིས་བསདེ་གད་ ¦ 
༤ར་ཁར་བདག་གིས་དྲ་མིའགག་བའི་འབེ་ཁ་བ་དད་འགེབ་པ་ ༤ མ་དགགས་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མདད་ན་ ། ཤདྲ་ཧབ་ས་མས་ སྲ ་ྲ ༈ བཅོམ་ལུན་འདམ་དག 
ཁག གནམ་པ་མ་མཆེས་  ུགཔཔ་མཆེས། བྱསམསཔསམས ས་ཞག མད མམམེས་པས་ད་ཞད་་གས་པ་་མཐས་བགལཅས 
ཉོ ཏརྡ་ཆབས་བ་མ་མཆེས་ས་་། བཅོས་འྡན་འདས་བདག་གེས་འདེད་ཚགས་ཉེ་འགེམ་པ་དང་འགེབ་པ་མ་དམེགས་གད་དག་བར་དེས་ས་མ་བཟོང་གེ་ ། དཅོམ་ཀཱན་དདམ་ད་ཀངའདག་གེས་གདོ་ཅགས་ཀ་འགས་པ་།། ༠ 
ཧཾ བགས་ཡན་དག་པརྡ་རེས་སྲ་མ་མཐོད་ན་ ། གད་རུག་སེམས་དབ་ཞེས་གུ་ཁྲ་སེད་དུ་གདུགས་བར་བྱས་ ། བཅོམ་ཁྲན་།དས་འདོན་འཇགས་ཀྲེ་བིད་ད་ཡང་གནས་པ་མ་མཛེས་ ། འགར་མ་མཆེས་ །ཉད་ཉེས་ 
⁄ རྣམ་ད་མ་མཆིས་ཏེ་། དེ་བདད་ཞ་། ཙའདེ་ཡ་མེསཔསདེཀུདན་དདེ་ན་པམ་ཐོཆས་། ཐུག་ད་མཆེས་། ཟནང་ཉིག་དབསཔཡ་མཆསསོ་ ། བཅམབྲད་དསདདག་གསན་ལ་ 
སྲ ཤེག་པ་དྲ་ིགས་ཡད་དགུལྡ་ནས་་མཐོངགེ་ ། བཅོས་ཏནདས དཏད་བདག་གིས་ཞགང་གོའགེལ་བ་དད་ཞགིག་བ་མ་དགེགས་མདདག་དདྲེས་མ་མགོངོད ༽ ཤདྦདག་སེཡས་དདའ 
ཕད་བྱསི་ ། བཅོམ་ལྤད་དད་ཞེ་གུར་གྱི་པེདད་ཡར་གནས་བ་མ་མཆོས་ཐུག་པ་མ་མཆིས་ ། ཕིནད་ཉིསྨ་ད་ས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༽ ནེ་ཅིཧིསུད་ད་ཞེ་ན་ ། ཧྱིད་དམ་མཆེས་བས་དེ་གངན་ ཟུ 


::: 






ཌུ 


སྨམ ནན 


ཀླུ གིས་གཏི་མུག་གེ་འཕེལ་ག་དང་འགེབ་པ་མ་དམིགས་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་ཁྱ་པིད་ང་གདགས་པན་བྱསི་ ། དཅོམ་ལྦད་འགས་གཏི་མུགགེ་མདད་གདགནས་པ་མ་མཇེས་ 
ག་པ་མ་མཆས་ ། ཤནད་ཀྱསྣ་པཔས་པ་མ་མཆེས་ཏ་ ༈ དེ་ཅེའི་སཱ་དངུ་ཞེ་ན་ ༈ རྱད་དེ་མ་མཆེས་པས་དེ་ུད་ན་མྱད་ད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཤནད་ཀྱསྣ་རགས་བ་མ་མཆིས་ས། དཅེམ་ལཱ 
༥༩༩ ི།༥ ། བཅོམེ་ལཱན་ཊདས་དེ་ཁུད་བདག་གིས་ཏུ་བདདམ་བྲ་དབ་ཀ་འགོས་གདད་ངོ་ ། ཨ་་ 
 །ཉིགས་ཡད་དག་པདྡ་དས་སུམ་མཐོང་ད་ ༈ ཤད་དབ་སེམས་ དབའ་ཞེས་གད་ཁྲ་བིད་དུགདགས་པན་བཅོ་ ༈ ཐཅོ་་ལྡན་འདས། ུ་ཀུ་བའྲི་ད་བཞེ་པ་ེ་ཁད་གནས་པ་མ་མཆེས་ །ཐུག་པ་མ་མེ། 
༧ ཉནད་ཀེས་དབས་པ་མ་མཆིས་ཏ་ ། དེ་ིའྲ་དདུཞེ་ན་ མྱ ༼ ་དསདགནས་པ་མ་ཆིས་བག་པ་ཡམ། ཆིས་ ༈ ཧནད་ཏཱཾསྣ་བས་བྲ་མ་མཆེས་སེ། །བཅོཔ་ཁཱན་ཞདས་ 
` ` ་ཤ་དཐོབ་སེ་ ༈ བཅོ གྲསདཞུར་བདག་གེསདདག་གེའཕེལ 


ཁ། །།ཐྲུག་པ་་མརིས་ །ཤིན་ཀསྣ་རབས་ལ་མ་མཆེས་སོ། །ཤོམ་ལྡན་གཏས་བདག་གེས་གཏ་མུག་གིའཕས་བདང་འགིབཔམདགིགས་ཡན་དགལར་རེསསུབ་ཡ་ོ་ག་ ། ཀུ ྦ 


ད་དད་འགིན་བ་མ་དབིགས་ཀད་དགུ་དདྡེས་དུ་ཡ་མདོན་ ། ཧཱཾ 
ཡས་དཔཁྲ་ཞེས་གང་ཁྱ་པོད་དུ་གདགས་པད་བཧོ་ ༈ བཅོམ་ལཱད་འདས་བདག་གེ་གྱེངདཡང་གནས་པ་མ་མཆིས་ { ཐཱག་ག་མ་མཉེས་ཧེནད་ཏིསྣདབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེའི་མི ྲ ཊཱ རྫ ེ 
ཀར་ད་ཅིད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ཐུག་པ་པ་པ་ཆེས་བིདདཉིས་རབས་པ་མ་མཆོས་སོ། ། བཅོམ་ལནའམ་གདག་གེས་སམས་ཅནགེ་འགལ་གདས་གཞག་འཕདཡོགས་མདདགབར་དེག་ཡས་པ ཉི 
་འདས་དེ་ལུད་བདག་གིས་སྡེམས་ཅནག་འབེལ་ག་དང་འགིའ་པ་མ་དྲིགས་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུ་མདོད་ན་ ། བུད་ནབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གངཁྱ་ཡེད་གཏགས་པར་བྱག་ ། པ་ལ་ག ས་ར 


3. 
£ 






` དཾ ཡུཾ ་ ._ = སཿ 
ཕ་ཡ་མཆེས་  ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཉི་ནད་ཀོསྣ་དབས་པ་མ་མཆེག་ཏ་ \ དེ་ཅེའྲི་མད་དུ་ཞེན་ ། སིཿདཾ་མ་མཆིས་ཁས་དཏདནིདདེ་གདས་ཀ་པ་ཨ 3 ༦ རར ;:# 
གྲ ྣཀྣཾྣྣཀཉཙ༈71༡ྣྣྣྣ4ྣྨྨྣྨ2ྨ2ྨ4ྨ4 ༥༨༨༨ ལྣ༨ྣྨྣརཀ་་་ རབ ར་  ཏཆིཾ 1: ༣ ྲེ ་ 


. ་ -: བྱབ ༦ བཅོ་མ་ལཱན་ཁདས་གང་ཐག་གྱི་ེད་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་བྱེནད་ཀྱཾས་ཐུབས་བ་མ་མཆས་ཏེ་ ། དེཿླ་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། སྱར་དེ་མ་མཆེས་བས་དེ་ཀུནནྭ་པདོད་གནས་བ་ཐ་མདེས་ 

༧༡་་༅: རམ. ་ ། བིན་ཀེསྣ་དབས་བ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོ་མོ་ཁུན་འདམ་དདག་གིས་ཞེད་ཅན་ེ་འཕེམ་བ་དང་ ། བགད་པ་མ་དགིགས་ཡད་དག་པུདྡརེས་དུ་མ་མཐོད་གེ། །དཅེས་ 

ཝཱན་འདསདེ་ལུད་བདག་ཤདཅནགེ་འཕེ་ལ་བདང་འགིའ་པ་མ་རྱ་ཡིགས་མད་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདན་ ་། བུང་ཆུད་སེམས་དབའ་ཞེས་གད་ལ་ཕྱདཅུ་གདགས་བདབྱའི་ ། དཅོམ་ཁུན་འད་ཤེདན་ྱི་ཕདོ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། 

ཐྲུག་པ་མ་མཐེས་ཧིདྡད་ཀསྨ་འབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅེའྲིསད་ུཞེ་ན་ ། རདདེ་མ་མཆེས་བས་ེ་ཀར་ནྭ་པུརད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧིནད་ཉིསྨ་རབས་བམ་ཡཆིས་ས་ ། དཅོམ་ཞད་ུས་དདུགས་།ན་ །། 
༼ ཀའཕེལ་བ་དང་འགོད་པ་མ་དགུགས་ཞདདག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མདོདག་ ༼ ་ཏོ་འ་ཤིཏཿཿཿཏཧ་ཝ་ ཨང ངཿ ཤོགས་ལད་དག་དནྡ་ས་སུམ་སྲདོད་ ༈ ཉ་སེས་ད 

_ དྭ ུ་གདགས་བད་བྱའི ། བཅོ་བུན་འདུ་གེད་བདག་གི། ཕྱིངདེ་འདགནག་པལ་བཅེས་ ། ཐུག་པ་ན་བཅིག་ ། ཤེན | བེམས ། ཧ་ན ༥ ་ 
/ ངེ) = = =: = ཏེ ¬= ༨ | 24 . 

ནྷ་སིདེ་གནས་པ་མ་ཐརིས་ ། ཐུགཔ་མ་མཆིས་༤། ཧེནདཏིསྨ་དབས་པའ་ ལྔརིས་ས་ ། དཅོས་ཡུན་འདས་དདུག་གེས་ཧེད་པ་པེའ་འཕེལ་དང་འགད་ > 1 ༩༧ ' 







⁄ བདག་ཤིས་ཅེད་པ་པོའི་འཕེལ་བ་དང་འགའ་པ་མདྲ་ིགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་པ་མའོངན་ ༈ ཧདྦ་རབ་སེམས་དབན་ཞེས་གད་ལ་མི་དུ་གདགས་དད་བཅེ། ། བཅམོལན་ནན་ཧེདཔདའེ་ཉིདཀད་གནས་བསར་བསད་ས་ 

ས་མ སིན །་དེམ་ཅསཔསདན་ོནག་མཅས།ཐུགདམམཆསེ་མས་སེ ༈ ལས་ག ག། 

# རོར . ླུ ¦ ཀྲ 3 ར་ >. £ +7:=:‡ ར་པ ་ས་མ་ཇ ནན 7 3 - 0 ངཱ 
| པྭ་པ་དཤིགས་སདདག་པདྡྲ་ངེས་སུ་ཡ་མཐོང་དྲུ་ ། བཙམ ལཱཞནས་ནེ་ཀད་དདག་གས་ཆོད་ ནིའཕེཡ བ་དང་འྲགབ་པ་མ་དྭ་གས་ ད་དག་པད་ ཞསྤནདུ་ཞེན་ \ མནད་མ་མཆེས་པས་དེཀདནྭ་སིད་དེ་གནས ཇུ ྲ 


༤༨ ེ རད . ༨ཾ་ ༽ 
ཡནགྱཀ་ ། ་བཅོཔ་ཀན་འདས་ཆོན་བ་པའྱ་ཧང་དམང་གནས་པ་མམཆས་ ་ 
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༽ ག་མ་མ ནས་སཔཔམཆེས་ཏ དེ 
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ཞེ་གདས་མྱེདངུ་གདགས་བད་གྱ་ཀི་ ༈ བཅོམོ་ལཱད་འདས་མ་ཐོད་པ དེའི་སེདེདེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆིས་ ༈ ཐུག་པ་མཆེས་༽ཀ ཧེནད་ཀས་ ནྣཤས་བ་མ་མཆེས་ཏ་ ། རོཅི་ཐད་དུཉ་ན་ ། ཉིད་པ་མངོས་པས། 
ཀུ་ན་ོདགནས་བ་མ་མཟེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་ །། ཤིནདྲུཉིས་ཐབས་བ་ར་བརོ་་་།་པལཔལ་ལ་་ ༈ རོ་༡འ་ྲ་གག་་་ 


|¬ ༨ ༤༨ ༤ང༽ 


ངཱ ཤཞིལ་བལད་ཏུ་ཤདད་བཞི་འཕེལ་བ་དང་འགབ་བ་མ་དམེགས་ཡང་དག་པརྡ་དས་ས་མ་མཐོངས་ | བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་གུང་བདག་གེས་སུད་བའི་ཕ་རོག་ད་ཏུ་ཤེ་ནོད་པའེ་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དགི་གས་ཡདདག་བདངེས་སུ་མ་མཐངད་ ༼ 
ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་ཁ་ཧིད་དུ་གདགས་པད་བྱབ་ ། བཅོམ་ཁུན་ཞདས་དྷན་བའོ་བརོཡད་ཏུ་ཤོནད་པའི་འཕེལ་བ་དད་འགབ་བ་མ་དགོགས་ཨང་དག་པར་དེས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། ངཇུབ་སེ་མས་དབའ་ཞུས་གང་སྱ་བེདད་གདགས་ 


±. £ 


སེ ར་ ༨ ` ; ༡ ལཾ ༨ རལཔ ལཾ རྐ རྫ རཾ 
དཀུན་ནྭ་སདདེ་གནས་བ་ཡ་མཆེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་ ། ཤནན་ཀྱིས་ཊབས་པ་མ་མཆེས་སེ། །འཅམ་ཁུན་ཞདས་བདག་གེས་ཞེས ལསགད་སིས་པ་ཡོག་ བ་བོ ༽ ཅིནེ་ཡདདདམདེ། 
\༦“ ༤ & 2 རར = ༨ = = 2 ར་རི ཁེ ཡེངས་ ༢ རཿ" ÷= = ` 
བསགཤེས་པ་པའོ་འཕལ་བདང་འག་ལ་མ་དམུགས་ཡད་དག་བརྡངས་སུ་མ་མའངོན་ ། ཧད་ནབ་ས་མས་དཔའ་ཞེས་གདཁྲ་པངདུ་གདགས་བད་བཅི་ ། བོཅོམ་ཁད་བདས་ཤེས་ ྦ 
། ༩ .ླ ༠༽ ༤ ༤༣ ༤ ༤༽ 


ཏྱ་པུང་ད་ཡང་གནས་པ་་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་ 


མཆིས་ ། ཧནདྱ་ཀིས་དབས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེཅ་འི་སད་དུ་ཞ་ན་ ། མྱངད་མ་མཆས་པས་དེ་ལུདནྭ་པངད་གནས་པ་མ་མཆེས་ཞུག་བ་མ་མཆོས་ བེནདུཏས་དབས་བ་མ་མཆས་ས་ ། གཅོམ་ཁུན་ཞདས་བདག་གེས་ 
མཐཾང་བ་བའ་པཁ་བདང་འགྲེབ་བ་མ་དཆགས་ཡར་དག་པར་རེས་སུ་མ་ཐདོ་ཧེ { བཅམ་ལཱདཱ་འདས་དེ་ལད་བདག་གས་ ་བཤད་བ་པའ་འཕེལ་བ་དད་འགེབ་བ་མ་ད་་གས་ཨང་དག་བད་རྡེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཤུད་ནཱཔ་དཔཱ 


༤༣ 


= 


པར་བ ། བཅོམ་ལཱན་ཏདས་སྩེན་བཞི་བ་དད་ཏུ་པུ་ནད་པཀྲི་པུངད་ཡ་དགནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་སྔརས་ ། བནཀྱསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་  དེ་ཅ་སད་དུནན་ ༣ ཆུདད་ཁ་མཆེས་པས་ད་ཀད་ན་བེད་ད་གནས་ ༼ ཉི 
མ་མཆས་ ། ཐུགཔ་མ་མཆིས་ ༽ ཅེནད་ཉེས་རབས་བམ་མཆེས་ཏེ ། དེཅྲི་སད་ད་ན་ན་ ། 8 ུགཔ་མ་མཆིཀ་ ཅི་ག ཆུ 
འཆོམ་ཁཱན་ཀདས་བདག་གསྡ་ཚལ་ཁེམས་ཏ་ཕརཡད་ཏུ་ཧེནད་བཞེ་ཞབེལ་འདང་འགེད་པ་མ་དཤིགས་ཡདདག་པདྲ་རེས་སུ་མ་མའོད་སེ། ༈ བཅོམ་ལནགདས་དེ་གང་བདག་གེས་ནུག་།འམས་ཀེ་ཕ་དོགད་ཏནད་པའ་འབེལ་འདད་འགོའ་ 


མྱེདད་ཁ་མཆེས་བསད་ཏབ་ནྩ་པདད་གནའ་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆིས་ ༽ བེནདྱ་ཀེསྣ་དབས་བ་མ་མཆེས་ས་ 
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༣ འེ: 


༦༦ 


[། _ །མ་དྭེགས་ཡད་བདྡངེས་སུ་པ་མཛོང་ན་ ། བུངྒནསེ་ཡས་དབའ་ཞེས་གད་ལྱ་སྲདུ་གདགས་པདདྱེ ། བཅོམ་ལུན་འགམ་ཚུ་འེམས་ཏོ་པ་དོ་དཡནད་པའི་པརོད་ཡད་གནས་བ་པ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེན་ 


ར་ར ནདཉིས་ནབས་བ་མ་མཆིས་ཏེ་ ༈ དེ་ེའི་སླད་ཏུ་ཞེ་ན་ ། མྱེ༥དམཿཆྙེས་དས་དེ་ལྭད་ནངྱང་ད་གདས་པཡ་མཆེས་ ༈ ཐུག་པ་གྲ་གཅ་ ཤིནདཀྱས་དབས་པ་མ་མཆེས་སོ ། བཅེམ་ཞུན་ཞདས་དདག་གེས་བཞེད་པཞི་བོ 
ཉེ་ཞེམསགཞང་འགརབམ་ཡིགསཡདདགཔར་ར་ས་མམོང་སེ་ ། བམ་ཞན་གདས་དད་ག་གེས་བཞེདཔའཕསོད་ུ་ན་པི་ཕསགདདགགའཔམ་བམགས་ཡདུགབདརག་མམོན་ ར་ས 
དཔའ་ཞེས་ གང་ཡུ་སུད་དུ་གདགས་པད་བྱའི་ རྭ བཅོས་ལཱན་འད་བདོད་པའེ་ཕའོཁད་ཏུ་ཕེནད་བཞི་ཕེངད་ཡངགནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤེནད་ཏེསྣ་དཔས་བམ་མཆས་ཏེ ། དེ་ཅའེ་སྨདདུ་ཞ་ན་ ] ཉིནོདམསྦ 

ས་་འལརལ་ དོ་གནསཔ་བཛིག་སེ ། འཆོས གཅའ ཞུགསཉིལ་གོདུཉདད་བཞ་དགེ་པད་ད་ཡུ་། ༥༦ པ་ཟ 

ཇི ,ཾ བརྡ་རྡེས་སུམ་མདོད་སེ་ ཀ བཅོམ་ལཱད་འདས་དེ་ཁུར་བདག་གེས་བཤོད ་ ¡ཞྲགསྱ་ལ་དེཁེད་ཏུ་ཧ་ནད་པེདགེ་ལག་དད་གགེག་བ་ཡ་དྲ་མིགས་ཡང་ ། ` གཔད་རེས་སུ་མ་མཐེང་ན་ ། བད་ནག་སེཞས་དགའ་ཞེས་གར་ས་་ 

2 ངུ་གདགས་བད་འྱེ་ ངཿ བཅོ་བེ་ལཱན་འདས་བཙོན་འགགམ་ཀུ་ཕརོཔོད་ཏུ་ཧེན་ བཞེ་མུངད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆས་ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤེནདཏྱིས། མ་ཡ ཁྱ ་ 0 ་ | 
ཤཾགནག་བ་མ་མཆོས་ ། ཞུག་བ་མ་མཆེས་ ། ཤིདདཀསྣ་དགས པ་མ་མཆེས་སེ་ ། བཅོམ་ཀྲན་འདས་བདག་གིས་བསམ་གནན་གེ་བརོལདཏའནདས་འེ་འཕེལ་གདང་འགེག་པམ་དཀགས་སད་དག་པངར་ ཉེ ིོེ་ 

¡¢ "^ ྲྣྣྣ དད ༈ སས་སས་སས 

ིཉིདདཡད་གནས་བ་མ་མརེས ། ཁུག་པ་མ་མཆིས་ ། བིནད་ཏེསྨ་དབས་བམལ་ཆིས་ཏ ༈ ནེ་ཆའི་སད་དཱ་ཞེ་ན་ ༈ སྤྱདདེ་མ་མཆེས་པས་དེ་སཏནྲ་སདེ་གནས་པ་མམཆས་ ། ཤུང ༡ དག་པ་མིགས་མད་དག་པད 

ཁ་མ ཆེས ། གེང ི་ོ ཞས་དུར་དགགས་ན་ར་ོ ནིད ལིན ཁལ 


རར 
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ེ ཀེ ༤༨ ༄-~ ༠༨ +¬ ༨༨ ༤ ༤༨ 5 ཟར - དྲོ 
=: ། ཧད་ནཱག་སེམས་དཔ་ཞེས་གང་ཨྱ་པད་དུ་གདགས་པད་བྱབ་ ། གཅོམ་ཡུན་དདས་ཞེས་དབ་ཉོ་པདགདཏུ་ཧེནད་བཞྲེ་སེདད་ཡད་གནས་པ་མ་སཆེས་ ༤ ་བ་མམཆས་ ། བྐུནྡཀས་དྲངདས་བམ་མཆེས་ཏ་ ཅི 
སུ ། རྱིདདེམ་མཆེས་པས་དེ་ལད་ནྲ་བིདད་གནས་ཕམ་མཆིས་ ། ཐུགཔ་མ་མཆིས་ ། རྐེདྲཀས་དབས་པ་མ་མཆིས་ས། །བཅེམ་ལུན་ཞདས་བདག་གས་ནུདགེང་བཉད་ཏོ་འཕེལ་བདང་འགེའ་བ་མདིགས་ཡང་དགཔདྲེསས་མ་མད་ 
_ ཧེ་ ། དནོས་ཀུད་གནསེ་ཞ་དདག་གིསནདོངབཉདཀི་འལ་བདང་འགབ་བ་མདིགས་ལད་དག་དདངེས་སམམནོདན་ ། ཅད་སེ་ཁསདབའ་ཞས་གངབྱ་རཏག་དགགའད་འཅེ ། ས་ལ་ད ཡང་ག 
ཐམ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧིན་ཀིསླ་དབས་བ་མ་མཆིས་ཏ་ ། དེའྱིསདུ་ཞེན་ ། མིདདེ་མ་མཆིས་པས་དེ་དད་ནུ་ ། མྱིདདེ་གནས་པ་མ་མཆོས་ ༈ ཐུག་པུ་མ་མཆེས་ ། ཤྲིངད་ཀྱས་རུབ་ ་ ་ཱ 


ཞདུས་དདག་གེས་ཕཱེ་ རོབ་ཉིདིའཕེལ་བ་དད་འགེབ་བ་མངཉོགས་ རབ ག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངཀེ བཅོམ་ལུད་ཞདས་དེ་ཏུན་བདག་གས་ཉེ་ཧྟོ༔ ཉེདཏ་འཕེལ་ད་དད་ ། ཞགག་པ་པ་དཔུཿ ནག་བདྡརསས་མ་མཐོད་ ་ 
སགས ལེགས བསྐ ཀ་ཡི མེ ིནིྣ་ནསལམ་སཏ་ ཞན 
ིནོད་མ་མཆིས་བསད་ཀུདནྲ་ཡིདདེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་བྲ་མཆོས་ ། ཤིནདཉ་ངངས་པ་མ་མཆི  མམོསག་ཞིོ་ོ་ཤིྭའས་པ་ 
བཅ་མ་གན་དདས་དགུན་དདག་གིས་པེང་གེང་གང་པཏོད་ཀི་འཔེལ་བདད་འགེབ་བམདཏེགས་ལད་དག་དདྡ་རས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། ཅངདུབ་སམས་དབག་ཞེས་གང་ཁྭ་མེརནུ་གདགས་པད་དྭགེ་ ༽ བཅོམ་ལྲན་ཞདསཡུ་བགོངཔ་ཏོདྱཡང 
དཡད་གནསཔ་མཛོཆས་ ། ཐུགཔ་མ་མཆིས་ ། རིནྡཀེསྣ་དབས་བམ་མཆེས་ཏི ། དོཌ་ཡྲི་སད་བུ་ཞེ་ན ༽ མྱེངདེ་མ་མཆེས་དག་ཀཀད་གྲ་ོ་དེ་གནས་དམ་མཆིས་ ། ཐུག་བ་མ་ནེས་ ། ཤོནེ་ོག་བླ་གས་པ་ཡ་མཆེག་། 
སི ། དངོམ་ཞུན་འདས་དདག་གིས་སྟང་པ་ཏེན་གེང་བཉིད་ཉེ་འཕེལ་བ་དད་འགིས་མ་དམིགས་ཡར་དག་པར་རེས་སུལ་མཐེདོ་ཧེ་ ། འཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་གདག་གིས་གང་པ་ཉད་གེངཔཞེད་་འཕེལ་བདད་གཞིབ་པ་ས་འྱིག། 
ཡད་དག་བནྡ་དས་སུ་མ་མདོང་ན་ | ཧནྡ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཞེས་གངའཔེདདུ་གནགས་པན་གྱས་ ། དཅམ་ལྡན་འདས་སྙང་པ་ཏད་གྙེན་པ་ཉེད་ཀྱི་སིར་དེ་ཨང་གནས་པ་ས་མཆེས་ཤུག་པ་མ་མཆེས་བྷེནཉེས་བླདགས་ ༈་པ་ 
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¡ ཅེ ེའི་སཱདདུ་ཞེ་ན ] མྱིནདེ་ཨ་མཆེས་ལས་དེ་ལྟན་དྱ་པང་དེ་གནསྤ་པ་ས་ཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཧེནན་ཏིས་བླནབས་པ་ཨ་མཆེས་སོ་ ། གཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གེས་ཆེན་ 
༣ ོ་བ་ཏདཅེ་འབེལ་གདད་འྲགིག་བམ་དྲཉགས་གད་དག་པད་རྡེས་སུ་མ་མཐོད་གེ་ །བཅོམ་ལྡན་ཀན་སདེ་ལན་དདགཤོས་ཆེན་པ་སྟང་གཏིཏཀེ་འཕེལ་བདད་འབིབ་ལ་་དགེགས། ཞད་དག་ པན་རྡེས་སུ་ས་བདོན་ ། ཧུང་ནུ། 
སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་ཨྲ་སུད་དུ་གདགས་པར་བྱས་ ། གཅོས་ལྡན་འདས་ཆེན་པ་སེད་ད་ཉདྱ་ཀྱ་པང་དེ་ཡད་གནས་པ་ས་སཆས་ ། ཐུགད་ས་སཆས་ །”་ཧྱནྡཾདཀྱསཱ་ཐླཿུས་བྲཨ་ཡངས་། །དེ་ཅ་ིསྐར་དུ་ཞིན་ །རྒྱསརྣམ་ | 
བའ འོང་ཤྱོདའ་གས་འསརས་ ། ཞུག་པམ་མཆས་ ། ཤིནདྲ་ཉིས་བླ་དབས་པ་མ་སྔརས་ས་ ། བཅོམ་ལན་ནས་དདག་ས་དདོདམ་པ་གད་པ་ཏོདཀ་འགེལ་གདད་གྲགས་པ་མ་བྱས་ཞ་ཀ། 
སྲ་སུ་ཨ་མཛོང་སེ་ ། བཅོམ་ལྣན་དདས་དེ་ལུན་དདག་གོས་དན་ ༧ དན་པ་གེད་ག་ཏིྲ་ཀ་གེ་བ་ད་བྲག་པ་མ་དམིགས་ཡན་དག་པནྡ་དེས་ སམ་སའོདད་ ༈ བྱར་དུག་སྐེམ་་དཔ་ཞེས་༡ འཧ་་ 
ཧབརྱ་ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་དན་དམ་པ་གེང་པ་ཏིད་ཀྱ་ཧིང་དེ་ཡར་ ་ གནས་པ་མ་མྔརས་ །ཤཐུག་པ་ཨ་མརས་ ། བྱནད་ཀུས་བླདཀས་ །པ་མམཆིས་ཏ་ ། དེ་ཅོའླི་ནུད་དིུ་ནྲ་ །རི་དེ་ལ་སང་པ།་་ 
ལི རརའིང་རོ་གྲནས་མཧྲ ༢ རབ་པ་མབྲ་རེས་གཅོ ༢ ཏེ་ད་བད། 3༣༦ 5 བཏི མགེས་བ་དང་འྲ་གག་མྱསིགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ ུ 
ངི ཀཀ ོངས་ ། ཐུག་པ་མ་སརས་ ། བནད་ཀས་ བནུཔས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། གཙོས་ལྡན་འདས་བདག་གས་གཏུག་ཤུས ད་པ་ཏཀ 9 གརྒོད་བད་བི་ ། བོ་ལོ་ 
ཐཾ ། བཅོམ་ལྡན་གནསདེ་ལར་བདག་གེས་འ།སཤུག་ད་པ་ཉིན་ེ་འཕལ་བཀད་འྲབ་པ་མ་མྱམགས་ས་དག་པད་དས་ སུ་མ་མཐདོན་ ་ ཞེ £ དཀ ། 
ཡ་རརིས་ ། རླ་ཞེ་ཉིས་བླ་ནབས་བྲ་མ་སརས་ཏེ་ ། དེ་ཅིླིསདུ་ཞེན་ ། རད་ད་ཨ་མཆུས་པས་ ¥ ༠༦ 
། ཧྐན་ཀྲས་བླན ། དེ་འ་ནདཧུ་ཞུད་ ། ལྡེས་སུ་ཨ་མཐོད་སེ་ ། བཅས ན་འདྭ་ཏེ་ལྟ ཀུ་ 
ཤོག་ཨང ཁྲུ 







# ལྡན་ཀདས་འཧུག་ས་སྐུད་པ་ཏེད་ཀྱི་སིང་དེ་ནད་གནས་པ་ས་མཆེས་ ། ཐུགཔ 
བཀའའསསྐངས་ ༽ བུནདྲ་ཀཱས་བརབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ༽ བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་གདུས་སྦ་བས་ ཅཱ 
ཤེས་ཁདུས་མྲ་བས་སབ་པཏིད་འགེལ་བ་དད་བྲ་གིག་བམ་དིགས་ཡད་དག་དད་རེས་སུ་ཨ་མཐོཧོན་ ། བྱང་རླུབ་སེམས་དཔབ་ཞེས་གང་ལ་པད་རུ་གདག 
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ངོ་བཞིདྱ་ཀེ་འཕེག་ག་དད་གླགོས་པ་ས་སིུགས་ཞ་དག་པདྡ་དེས་སུལ་སས་་ 
༡ ཏུ སྭ་པན་བྱའི་ ། བཉྷོས་ལན་འདག་གནུས་སྱ་ཙུས 












| ༨ ། ཕྲུག་པ་ལ་ཡ་ཆེས་ ྭ ཤནདྱ་ཉིས་བརས་པལ་སརས་ཏེ་ ། དེ་ཧའི་སུ་ད་ནུ་ཞེ་ད་ ། མྱེཔད་ལ་མཆས་ པས་དེ་ཉད་ད་ \ རྩེང་དེ་དགནས་ད་མ་མཆང་ ་ ཐ་གལ་འཡིང་ ། དེན་ཀྲིས་བནུབས་ ལ་ག 
ཟླན །ས་ོོན་བུན་འདས་བད་ག་གོས་ལྔ་འ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀི་འཕེལ་བདང་ བྲགབ་པ་ཨ་ཤགས་ཡར་དག་པད་ རྡེས་སུས་མཐེང་སི་ རྨ གཅོམ་ལྡན་།དས་དེ་ལར་གདག་གི གས་ཨཐ་འ་ལས་འདུས་གགད་ག་ཏདྱ་ཀེ་ལེག་བ་དད་ 
འྲགབ་བ་བ་རྱ་སིགས་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་ཡ་ཆཚོང་ན་བར་རུབ་གེ་མས་དབའ་ཞེས་ གང་ཀྱ་སིད་ཧུ་གདགས་པད་གྲཧད་ ། བཌོས་ལན་འནཾས་མཐའ་ ཡས ཀྱོས ཤང་པ་ཏིནྱ་ཀྱ་པངོ་ད་ཡར་གཏས ་པ་ཨ་མཆེས་ །་ ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ། 0 
ཤེན་ཏུས་ བླནབས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ ། དེའྱ་སད་དུ་ཞེ་ན ལེ མྱེང་དཨ་ཆེས་བས་དེ་ལྟན་དྲ་ཤིད་དེ་གནས་ ་པ་མ་མཆས་ ། ཤུག་པ་བ་བཆས་ ༢ ཤེནན་ཀེས་བླརུབས་པ་ཨ་མཆས་ས། །བཅོམ་འུ ལན་འདུས་བདག་གེས་ཐེགཡ་ད་ རང་ 
་ངས་བླསཔ་་མས་ ས་པ ཊང་དག་ལརྨདབམམནད་སེ་ །བཅས་ལནའས་དེ་ཉད་པཀ༼ གེས་ཤགམ་དངཞས་དེདགང་ཏ་གལད་ཐིགགམ 
ཨང་དག་བརྡ་ེས་སུ་ཨ་ཨ་ཐོད་ན་ ༽ ས་བ གོ (༢ ༼ལྭ་རུདུ་གདགས་བད་ཁྱ་གིའ་ ། བཅོས་ལཱན་འད་ས་ཐགམ་དང ཝ་ ན་གང ཀྱོ་བིད་དེ་ཡང་གནས་པ་ས་འཆིས 
སྔ་ཆེས་ ༈ ཟནད་ཀེས་བརབས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ ། དེརེ་འྭེ་སུད་ཏུ་ཞེན་ ། ། མྱིད་དེམ་སྦངས་པས་དེ་ལྟན་ནྭ་མང་དེ་གནས་པ་ས་མཆས་ ། ཤུག་པ་ང་མོ་ ། ཧིན་ཀེས་བླནབས་པ་ཡ་ཨཆེས་ས་ ། བཅོས་ 
གསདད་གེད་བ་སྟེད་པཏིན ཀྱེ་ཏ་ཕེ་ལབ་དང་འྲགབ་ བཔ་ས་དྲ་ཡགས་ ་ཨར་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོད་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ལྟར་བདག་གེས་དད་ད་ མྱེད་པ་སོང་པ་ཉེདཀ་ ཧཉི་ཤྭ་ཀཱདཱཛཐེཊ ་པ་མ་རསུགས་ ཨུད་དག་དད་ཇྡེས་གུ་ཨ་ ཁཿ 
༤ ཆྔུའང་ན་ ། བདྲ་རུབ་གེམས་ད་པ་དྲ་ཞེས་གར་ ྱིང་དུ་གདགས་བར་དྱ་གིའ་ ཀ ་བཅེ་མཁཛན་འདས་དང་བྱ་པེད ་པ་སེང་པ་ཏེདྱ་ཀྱི་བར་དེ་ཡང་གནས་བ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། བུནདྱ་ཀུས་བླནབས་པ་ཨ་ཨཆས་ཏེ་ ། 
དེརེའྲི་གད་ཏུ་ ཞེ་ན ། མྱིང་དེ་ས་མཆེས་པས་དེ་ལྟན་ན་མུད་དེ་གནས་པ་པ་མཆེས་ ་། ཐུག་བ་མ་མ་ཆེས་ ། བནདྲ་ཀྲིས་ བླརཔས་པ་མ་མཆེས་ས་ ཡཿ ས་གཞི ་ཱ 
ླི $ ཌཛ་ ད་ས (བ་ཁ ༩63 ༠ །འག་ད་མ་རྩ་ཾགས་ཡད་ད་ ༩ ། ཀྱངྱ་དུབ་སེམ་ས་དཔ་བ་ཞེས 


༢ ° 
ར་རྗྔ,-ཿ 422. 3 རར རོལ 22 0:21: | >÷ ཏ = ཆས 
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¬ 2 ༨༣ ར་སསས ར་དི 


=» .«པཔཔ་ཀ་༽ཀ ༡ པ་ * ˆ ཀྲཀ༡༡༡༤༨ ༤༤༡༡) ༠» -- རོ ཝབ” ༡” "རོ་མ ༡ར༡་"་`ྣ༼ཁ་༡༩ ༡" ཉོ༧༡༧༡2༩༩༩༩༥༩༣ས"ས་ཁསས་ཁ༡”ཁ༡””””་- ཌ༢པམ་པཱཏཏཱུཿཏསཿཏཿ་པ: དཿ 2 ཀ་ལ་ཁགས་སགམ་་་ 
:4བཟབ༤ ཊོར ༡༡༡༤ ༼ཁཀཀ ༡༤ 2 ~~~ ༡༡༤-༨༡ྟསགགསཀཏ ༡༡༡) ལྱང་ཁ༠ ༡གསས་ཀྷ། ངགས་༡ ༡༩༡ རྩ ༩ པོ 


ཚ  །གང་ཨ་ཡིད་དུ་གདགས་པར་ ་གགའ་ ། དམ་ལྡན་འདས་དད་གཞིན་སེང་པ་ཉེདྱ་ལྱེ་ཡུད་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་སྒརེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧྭེདྲ་ཀེས་བྷ་ནངས་ལ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་སེའྲི་སཏཱ་ཞེ་ད་ ། མཱཾ 
མ་ཨཆས་ཕས་དེ་ཏུད་ནྱ་རིར་དེ་གདས་ག་མ་མཆེས་ ། ཕུག་པ་ཨ་མཆོས་ ། ཤེནཿ་ཉོས་གླནབས་པ་ཨ་མཆས་སོ ། གཙོསོ་ལྷན་འདས་བདག་གས་ཆོས་ཐསས་ཅག་སྟེད་པཏིདྱ་ཀེ་འགེལ་བདད་གྲགབ་པ་་དལིགས་ཨང་དག་པརྡ་དེས་སུ 
ག་མཐདོ་སེ། ། བཅོསོ་ལྡན་འནས་དེ་ལར་བདག་གེས་འོག་གམས་ཅད་གརོ་བ་ཏིདྲ་ལ་འགེལ་བདད་ྲགག་ག་མ་དྲྭ་ེགས་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། བདྡ་རུག་སེསས་དག་ཀྲ་ཞེས་གད་སྱ་པེད་དུ་གདགས་པན་བྱ་ཡིའ་ ། ཧོ 
ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅནྲ་སྙེའ་པ་ཏདྱ་ཏྲེ་སེང་དེ་མང་གདས་པ་བ་མ་ཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧྱིནད་ཀྱེས་བརླབས་པ་ས་མཆུས་ཏེ་ ། དཅེའྷ་སཱདཱ་ཞི་ན་ ། ཅེདགསངོས་གས་ཀོགྱོར་་གོ་་་་་ 
ག་པ་ཡ་མཆེས་ ། གནེད་ཉེས་བརགས་གྷ་བ་མཆེས་སོ་། བོསོ་ལཱན་གད་བདག་གེས་དང་གེ་མཚན་ཏོད་སང་ལ་ཏིད་ཀ་འཕེམ་བྲ་ དང་འགྲེབ་བ་མ་དྷ་སེགས་ཞད་དག་པདྨ་ནེས་སུས་ཡ བླ རེམ : 
_ # །ཧོས་དེ་ལྟན་བདག་གེས་དང་གེ་མཆན་ཏེད་གང་བ་ཏིདེ་ཏེ་འཕེལ་བ  ༼ཧ༩བགེ་ག་ག་འྱགས་གུར་དུག་གརྡ་དེས་བ་ཏོན། ། ཡ་ག ུ་ 
རྩ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནང་གེ་མཚན་ཏེད་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཡོར་དེ་ཡང་གད་ པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ །ཧན་ཀོས་གླར་དས་པ་ཨ་ཨན ( དེཅའི་སུདཊུ་ཞི་ཤ བས རར ན་ 
 གངས་བ་ཨ་ཡྔའིས་ །ཐུག་པ་ཨ་སཆིས་ ། བེནད་ལེས་བླརབ་ག་བཡ་མྔ་ཆེས་ས་ ། བཅོཡོ་ལན་འདས་ཀད་གཤྱི ༡་བགས་པ་ཧན་པ་ཏད་བ་འག་ག་དངའྲིབ་པ་ཨ་དཔེགས་ཨད་དག་པདྡ་དེས་སས་དོདེ་ ། བུ མ་ཐུད་ 
ས་དེ་ལཱར་བདུག་གེས་ཡི་དཉིནས་པྲ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཧེ་འཕེལ་བ་དང་ྲ་བེ་ད་མ་དྩཡོགས་ཨན་ཀག་པ་ྲ་དེསྲ་སུ་ཨ་མཐོད་དུ་ ། -÷ ུ ཀ་པ ེ 
ཀེ ཀ།ནས་པ་བྲ་ཆེས་ ། ཐག་པས་མླ་ངེས། ། པིརད་ཟིས་བདབས་པ་ས་ག་ཆེག་ཏེ། ། ༢ རརའྲ་སད་ད་ཞེད་ ། ཧོད་དེ་བ་མ་ཆེས་པས་དེ་ལྟར་དྲ་པང་ད་ ¬ 

རོ ྲྲིིཾ་་ ༈ ྲཿ ཅུ  འ་ འའ =ˆ དད \ བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གས་འོས་པ་ 
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ནཾ 
རི རླ་སྤོར གེག་བྲ་བ་དྲ་པགས་ཡང་དག་པ 


ཀཿ ོད 
: 1 : 
ཁི ང་ཚ, ནན: 


ེ་གེང་བ་ཉད་ལེ་འལ་་བདར་འབྲེག་པ་ཡ་དྱལགས་ཡང་དག་པད་ཏེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ༄ྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ལྱ་སེར་དུ་གདགས་པར་བྱ་ིའ་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་དབོས་བྱ་སད་པ་གུངབཏནཀཆར་དེལ 
ཅས་པ་མ་མེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་ ། ཤཱདྲ་ཀེས་བླནབས་བ་ས་ཡཆིས་ཏེ་ ། ེཅའླསད་ཏུ་ཞི་་ ། སྱིད་དེ་ས་མཆིས་བས་ནེ་ཉ་ནྲ་ཕིང་དེ་གནས་པ་མ་ཨཆས་ ། ཐུག་པ་ཨ་མཆེས་་ ། ཧིནེད་ཀས་དླ་ུབས་བ་ཨ་ 
- རཆཾས་སཾ”ི ། ཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་གེས་ཇ་བོ་ཏོད་སྟང་བ་ཏདྡེ་ཀྱི་འཕེལ་ རྒ འགིབ་པ་ཡཱ་དྲ་ཡགས་ཡང་དག་བར་རེས་སུ་མ ་མཐེད་སྟེ། གཅར་ཛཱཾ དཙ་ཏ་ཏ་བུ གཤིས་ད་བོ་ཏོད་སེང་བ་ཏི་ཀྱི་འཕེལ་ 

བདར་འྲེབ་པ་མ་ནྭ་ཅགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐང་ན་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གར་ཁྱ་བུརྱང་བདགས་པན་བྱསུའ་ ། བཅསོ་ལྡནའདས་དོ་བ་ཉིད་སྙང་བ་ཏད་ཏ་སིང་དེ་ཡང་གནས་པ་ས་མཆེས་ ༈ 
ཧེཿཅསྟི་སན་དཱ་ཞེན་ ། ཆྱངདེ་ས་སཆེས་དས་དེ་ཏད་ནྲ་སེར་དེ་གནས་པ་ ༼ ེ་མཆེས་ ། ཐུག་གྲ་་སྔ་ཆེས་ ། བིནན་ཀིས་བླབས་ད་ཡ་མཆེག་ས་། 





ཐུག་པ་མ་མ་ཆེས་ ། ཤེནད་ཀྱིས་བླཊུབས་པ་མ་མ་ཆེས་ཏེ་ ། ༩ སུད་དུ་ཞེན་ ) ི ས་ས 
ཅོམ་ལྡན་འདས་འདག་གེས་དཔོ་བ་ེདབའི་དགོ་ཏད་ཉེ་འགེལབ་ ༼དང་འགྲོག་གམ་དྲ་ཤིགས་མདདག་པར་ཇེས་གུ་པ་མཐོད་ས་ ། བཅམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་བདག་གེས་དངས་པ་ེད་པའི་བཁ་ཉི་སང་པ་ 
ཉེད་ཀི་འཕེཁ་བ་དངསེབ་བ་མ་དིགས་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོངོན་ ༈ ཧཱརྨརཱབསེམས་དབའ་ཞེས་གུང་ཁྱ་པིང་ངུ་གདགུས་བར་བཅེ ། བཅོམ་ལཱན་འ་ དམོ་ལྭ་ལིད་པའེ་ར་ཕོཏིད་སང་བ་ཏེད་ རེ མཿ ིད་པང་གྲབ་པ་ཝ ྲུ 
རཱས་ །ཆུག་བ་ག་བཛིས་ །ཧེནདྱིས་བླརག་་ཨ་ཨེས་ཏེ་ །དེཅ་དླིསད་ཞེད་། ཆིངད་ཡ་མཆེས་དསདེ་ལ་ནྭ་དགནས་པ་མམ་ཚེས་ ། ཅག་གཡ་ཡཆེས་ །ཤོད་ཉས་གྲ་ག་བ་ཨ་རིན་སེ། ། 
བོ་ཁུདཞདས་བདག་གེསྡ་དད་བཅོ་གད་གཞག་གྲ་ནསསྤྱཀེ་འཕེལ་བ་དད་གྲགིབ་པ་མ་དེགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ཡ་མཐང་སེ་ ། གཅོས་ལྡན་འདུས།ཉན་བདག་གས་དན་བཏ་བན་གཞག་པྲ་དཔས་ ཀེ་འཕེལ་བ་དད་ 
མས་དཔའ་ཞེས་གད་ལྱ་པེདདུ་གདགས་པན་བྱགེབ་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་དན་བ་ཏེ་བར་གྲག་གའྱི་ཕོད་དེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། 


བི ཅ་ཏུ་ཤང་དག་གརྡ་དས་གུ་པ་ལྔ་དོད་ ། ཧང་ཆུབ་སེ 
ངི ཐུག་པ་མཆེས་ །ཅིནྲ་ཀིས་གླ་ནབས་མ་ས་མཆས་ཏེ་ ། དེཅི་འླི་སྐད་དུ་ཞེན་ ། 


སིདདེཨ་ཨཆིས་པས་དཱ་ལན་ནྭ་ིད་དེ་གནས་པ་ཡ་མཆེས་ ། ཞུག་གཨ་མཆེས་ ། ཤདྡེ་ཀིས་པླབས་ས་མཆེས་སེ། 





| | །བཅོམ་ལན་འདས་དདག་གས་ཡད་དག་པད་སུན་བླ་ནམསྱའི་འཕེལ་ད་དང་བྲགབ་པམ་ངྱོགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོར་སྙེ་ ། བཅོམ་ལྔན་གདས་དེ་ལད་བདག་གས་མད་དག་པན་རོ་བྲ་ནམས་ 
ཀླ ་འཕེལ་བ་དད་འགཔ་པ་ས་རྩུཉགས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐེདོན་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དབ་འ་ཞེས་གང་ཡྱ་པང་དུ་གདགས་པར་བྱགེབ་ །ེ བཅོམ་ལྡན་འནས་ཡད་དག་པན་གྷང་གཞྱི་པད་དེ་ཡང་གནས་བ་མ་གཆིག་། 
ཐུག་བམ་མྔརས་ ། ཤིནད་ཀེས་བླནབས་པ་ས་མཆས་ཏེ་ ། དེ་ཅེའླི་སད་དུ་ཞན་ ། མྱཾར་དེ་ས་མཆེས་པས་དེ་ལུད་ནྭ་མང་དེ་གནས་པ་མ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཤེནད་ཏིས་བླ་ནགས་པ་ས་མཆེས་ས་ ། ་ 
བཅོམ་ལྔན་དདས་བདག་གེས་ཚུ་འབུཡ་བེ་ནང་པྲ་རམསྱ་ཏེ་འཕེལ་ག་དང་བྲགག་པ་མ་དྭ་སིགས་ཨད་དག་བདྡ་ཞིས་སུ་ས་མཐོད་སེ་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་ལྟན་གདག་གྲསྭ་ཆུ་འཕྲུགྱ་ཀྱི་རྐང་ག་ནམས་ཀི་འགེལ་བ་དད་ 
ཁཾ འདྭསྣ་བུ་འཕྲུཁྱ་ཧ་ཀ་བ་འྱི་ཧར་དྲ་ཡང་གྲནས་པ་ས་མཆས་ ། ཤུག་པ་ 


` སར གུག་གཐིའོ་ན་ ། རྱད་དུག་ ༩༠ ་སྐེམ་སཱ་དགའ་ཞེས་གར་ཁྲ་ཡིར་ཏུ་གདགས་པན་བཤི་ 0 ‰ ་ ཁྲ 
>» ཡསཆས ། ཧནྱ་ཉིས་བླ་དབས་པ་ས་མཆེས་ཏེ་ །ནིོ་འྱི་གན། ˆ` ་དཱ་ཞེ་ད་ ། རསྱང་ད་མ་མཆེས་པས་དེ་ལྟན་ན་མྱེད་དེ་གནས་པ་ཡ་  ་ ། ཤོན་ཀིས་བླ་གག་པ་ཨ་ ཡེ 
འའ ། བཅེམ་ལཱད་འདས་དེ་ཉ༽ ༧༼བདགགིས་དགང་བྱེནསས་ཀེ་གཕེཁ་བ་དང་འགེག་པ་མ་དཔགས 

ང་མེད ། བུངྡ་རུབ་སེམས་ངཔ་ལྟའུས་གར་ལྭ་སེབྦདུ་གདགས་བན་བྱ་ི་ ། བཅེཡོ་ལུན་ཏུནས་དབའ་པེཀྲོ་པར་དེ་ཨང་གནས་པྲ་མཆིས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་ ། བནན་ཀྱིས་གླནབས་པ་ས་ཡུཆས་ཏེ་། 
དྲ ཅེསིསན་ད་ཞེ་ན་ ། ཕཱིད་དེ་མ་མཆེས་བས་དེ་ལུར་ན་སོདགནས་པ་ས་སཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧོནྡ་ཉིས་བླ་ནབས་པ་ས་སྲརེས་ས་ ། དཅོམོ་ལྡན་འདག་བདག་གིས་གསོག་ནམས་ཀོ་འཕེལ་ག་དར་གྲ་བིབ་ག་མ་ 
_ ཧྩ་ཡགས་ཨང་དགུ་བར་ཌེས་སུ་ཨ་མདོར་ཧེ་ ༈ གཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལན་བདག་གིས་ཏོས་རྣགས་ཀྱི་འཕེམ་བུ་དད་འྲགབ་པ་མ་དྲམོགས་ཡད་དུག་པར་རེས་སུ་མ་མ་ཐོད་ན་  བང་ུ་སམསདཔའ་ཞས་གངཁྱསརུག 
ཏཾ བྷ ཤན་བྱས་ ། ཅོས ལྡུན་དདས་ཧེདས་ནམ ་ཀྱི་སིང་དེ་ ཏའ ཌོ ཧཾ ཤུག་པ་མ་མ་རིས་ ། ཤྱིནདྱ་ཀྔོས་གླ་དས་པ་ས་མཆེས་ཏེ་ ། ནེ་ཅེཤྱེ་སུད་དུ་ེ་ན་ ། ཧོང་དེ་མ་ མ་ཆེས་པས་དེ་ ལྟན་ན་ཉིད་དེ་གན 














༦ ༢" ཕྲལ མ སཔ 





ྦ 







མ་ཡ་ཆེས་ ། ཐུག་པ་ཡ་ཡ་ཆེས་ །ཅཱཧཿས་བླནབས་པ་ཨ་མཆིས་སེ་ ། གཙསོ་ལན་འདས་བདག་གིས་བརྡ་རུབ་ཀི་ཨན་ལགྲ་ནམས་ཀེ་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་ཨ་དཉིགས་ཡང་དགུ་པར་རེས་སུ་ཡ་མཐོབོ་སེ་ ། དཅོམ་ལྡད་ 
འགྭས་དེ་ལན་གདག་གིས་ག་ནུབྱ ཀི་ཨན་ལགྲདམས་ཀེ་འཕེལ་ག་དང་འགིད་པ་མ་དགས་ཨན་དག་པར་རྡེས་སལ་མཐདོན་ ། ཅ་ལ ར་ཡ ངཱ བཅོལོ་ག་འདུག་ཏདོག་གིས་ཧང་ང 
ུས་ཧ་ཡ་ཨགྲ་རམས་ཏྱ་པར་དེ་ཨར་གདས་པ་ཡ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། བེནྡཿ་ཤེས་བླ་དབས་པ་ཨ་ཨཆེས་ཏེ་ ། དེེའྱ་སད་ུཞེན་ ། མིད་ད་མ་མཆིས་པག་དེ་ཀན་ནྲ་ང་དེགནས་པ་མ་ནྔརིས་ ། ཐུག་པམ་ 

བདད་ཀས་བླནབས་གས་མཆིས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་གས་འདགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པ་གེ་གཔེལ་ད་དད་གསུབ་པ་ཡ་དྲིགས་ཡད་དག་པད་རྡེས་སུ་ས་མཐེང་སེ་ ། བཅོམ་ལན་འདག་དེ་ལད་བདག་གིག། 
གགས་པའེ་ལམ་ཞན་ཁག་བཅད་པའི་འབེལ་ག་དང་འཐེབ་པ་ཨ་ ༼ ཤུ་ཡུགས་ཡང་དག་ལརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངོ་ནུ་ ། ཅརྦ་རུ་བ་སེ་མས། ༼ དཔའ་ཞེས་གར་ལྱ་ཡུར་དུ་གདགས་པར་བཞུ་ ། བཅོམ་ལན་འདག ་ 
ཱ ཆེས་ ། ཐུག་པ་ཡ་མ་ཆེས་ ། བནད་ཀས་བླ་རབས་པ་ཡ་  ྒས་ ། དེ་ཅེའྭ་སཱད་དུ་ཞེ་ན་ ། མྱིངདེ་མ་མཆེས་བསད་ རྭ 
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བཕགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལག་བཅན་པའྱེ་སེང་དེ་ཡང་གནས་བ་མ། ་ བ རེ 
ཉྱེང་དེ་གནས་ ་ ༈ ཧིནདྲ་ཀེས་བླེ་དོབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་གྲེ་ནམ་པན་བདད ག་ཱ་ྐབཏི་་འགྲ་དདོ་འགུབ་པ་ས་་ གས་ཡང་དག་པར་ 
; ངོན་ ། ཆུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གར་ལྱ་པེངད་ 








རྡིས་སུ་མ་མཐེང་པེ་ ། པལྡན་འདས་དེ་ལར་བདག་གེས་ ་པར་ཐནད་པའི་སང་པ་ཏིདྱ་ཀེ་འཕེལ་བ་དད་འགཔ་པ་མ་དྱ་གས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ ད 
གགྲས་བན་བྱའི་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རས་པར་ཐདད་པའྱེ་གང་ལྟ་ཏདྱེ་པདད་ཡབ་གཞས་པཨ་འཆིས་ ། བུདཔ་སར་ །བནདཀས་བླ་བས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེཅོའླེསདུཞེ་ན་ ། ཨྱངདེ་ཨཆེས་ 
བས་དེ་ལརན་སུང་དེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༽ ཐུག་པ་མ་མརེས་ ། བནེདྲ་ཀས་བླནདས་པ་མ་མཆེས་སེ་ ། གཅོམ་ལྡུན་འདས་བདག་གཟ ཐནད་པའྲེ་ན་ས་ཚད་མ་ ་མེད་པའི་འཕེལ་བ་དང་འྲག་པ་པ་ས་དཡགས་ཡཿ 
ཀཕནམམ་ཞ་།བཅོ་ལནའག་ད་ལརབཞགགསྣ་ནམ་པརཔཔའྲ་ིམཚནས་ངདཔའ་འཕེལ་དད་སྲགསབཅ།ྱིས་་སས་གསག་་་་། 


2 2242 













ལང ོ == རོ ཱ ༤` ཅེ < ་ོ = < རྐ རཾ ÷ རཾ ཏུ 
ཱ ༦; །གདགས།པར་བྱ་ཧ་ ། བཅས་ལྡན་འདས་ནས་པར་ཐནད་པའྲ་ས་མཚན་མ་ཡྱེད་པའ་ཡྱར་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་ས་ཆེས་ ། ཐུག་པམ་སཆས་ ། ཤེནདྲ་ཀས་བླནབས་པ་མ་སཆས་ཏེ་ ། དེངེའི་སད་དུ་ཞེད་ ། 
ནཾ ༥ ་སག་ཐོས་བཅིས་ ། ཐུག་པ་ཨ་མཆེས་ ། བྱནདྲ་ཉིས་བླརབས་པ་ཡ་མཆེས་ས་ ། བཙོས་ལན་འདས་བདག་གསྲ་དབ་པད་ཐདད་པའིེ་སྤེ་གཞད་པྱ་པེད་པའེ་འཕེལ་བ་དད་འྲགབ་པ་པ་ 
ར་གས་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ཁ་མཐོང་སྟེ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟན་བདག་གིསྣ་ནམ་པན་ཐ་རད་བཞྲ་ག་ལྤིནད་པྱ་པད་པའི་འབེལ་ག་དད་གྲགཔ་པ་མ་སྦཿགས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ཡ་མེད་ན་ ། ཧུངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ ་ 
ང་ཡྱ་པིད་དུ་གདགས་པར་བླ་ཧེ་ ། བཅོསོ་ལྡན་དདས་ནས་པར་ཐདད་པདྲི་གྣ་ལྙདྐོད་པ་སེད་པའྲེ་པིད་དེ་ཞད་གནས་པ་ས་སཆས་ ། ཐག་པ་ཨ་ྲ་རིས་ ། ེནདྱ་ཀས་བླ་དབས་ད་མ་མྤརས་ཏེ་ ། དྲའསླི་གད་དུ་ཞི་ན་ ། ཕྱང་དེ་མ་སྤ 
ཏུ | བཅས་ལྡན་འདས་ནས་པར་ཐདད་བརྲེ་གེ་མུདོད་དྲ་ུད་པའྱི་མཱད་དེ་ཨང་གནས་པ་ཨ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་ས་མཆེས་ ། ཤེནདྱ་ཀུས་བླ་དབས་ད་མ་ཨཆས་ཏེ་ ། དཅབྷ་ཱད་ཏུ་ཞེན་ ། 


སས་ལན་ན་ཤུང་དེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་སཆེས་ ། ༤ བུནན་ཀྱེས་བླ་རབས་པ་མ་ས་ཆེས་ས། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ གེས་བསྔས་གཏདན་བཞིའེ་འཕེལ་་དད་འགྲེབ་པ་མ་རྱསགས་ཞད་དག་ད་ 
རྡེས་སུ་མ་མཐེད་སེ་ ` བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ལར་བདག་གེས་ ° /བསམ་གཏན་བྒའེའེ་འཕེལ་བ་དང་བྲགེབ་པ་ས་དྲ་ཡེགས་ཡང་དག་ པནྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར་ན་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཡ་ 
ཙན་ཧཱ་གདགས་པན་བྱསེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བསམ་གཏྲ་ཧྱི་པེའི་ དོ་ཡད་གནས་པ་ཨ་སྔ་ཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས། ་ཤ ཧནད་ཀོས་བླད ད་མ་སཆེས་ཏེ་ ། དེཅེའྭི་ས༈ ཏུ་ཞེན་ ། རོད་དེ་ས་སཆེས་པས་དེ་ 
ལྟར་ད་པྱེར་དེ་གནས་བ་མ་ཨུ་ཅེས་ ། ཐུག་པ་མ་མྔརེས་ ] ཤེནདྱ་ཀྱིག་གླ་དབས་པ་ཨ་མཆཿེས་ས་ི ། བཅོམ་ལྣན་འདས་བདག་གིསྤ་ཁམས་བའི་འཔེལ་བ་དན་འགེག་པ་མ་རྱ་ཡིགས་ཨང་དག་པདྡ་དེས་སུ་མ་ས་ རཿ 5 


 ཐཧེ་ཡང་གདས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུགག་མ་མཆེས་ ། ཟུན་ཀེས་བླ་ནབས་པ་མ་ས་རེས་ཏ་ ། རེ་ཅླསདཱ་ཞེན་ ། ཧོེ་དེ་ཡ་མཆིས་དས་དེ་ལྟར་ནྭ་བངདེ་གནས་པ་མ་སཆེས་ ། ཐུག་པ་ཡ་མཆེས་ ། ཤིནེད་ཀི་དླནབས་ 
-- ངོ ¬ ༤༨ ༤ ༨ ༨༽ ༤༨ ༡༨ ༢ ༦ 2 ཕེ ༤ ༤༽ ༨ ༽ ༽. ¬ ཆི ཟི ༡ ‹ ; 
བཐ་ཨཆག་ས་ ། བཅོསཁན་འདས་དདག་གིས་ཧར་རྡེ་འི་འཕེལ་བདད་བྲབེབ་པ་མྱ་ཡགས་མང་དག་དན་རེས་ཡུ་ཨ་མཐོང་སེ་ ། བཅེསོ་ལན་འདས་དེ་ལྟར་བདགགིས་སྟེ་རྡེའི་འཕེལ་པ་དང་འགབ་བ་མ་རྩསགས་ཞན་དག་པན 
ཾ -÷ ; & ཛོ - ད :བ ེ ཧཿ ཁི „± ཱུ ངཱ /- འའ ཱི 'ྭ ཿ ༢ ུ 


:: ་ཿ = རར = £ 7 £ -7ར རུ བཡ་ 


= དོ `, ངེ རེ ` ལེ ¬༽ ༤ ༤ རེད་ལ རའ 
; ལུན་འདས་དེ་ཉན་བདག་གིས་ཚས་པའེ་འཕེལ་བ་དད་འྲེབ་པ་ས་རྔ་སེགས་ཨད་དག་ཡར་རེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ༽ ཧུདྦ་རུབ་སཾསས་དཔའ་ཞེ་གར་ཡྲ་སུང་དུ་གདགས་པན་བྱས༔ ། བཅོག་གུན་འདས་བུསས 5 
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རཾས་སུ་ཨ་མཐོང་ན་ | ྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ལྭ་མིངདཱ་གདགས་པར་བྱི་ ། པཅོམ་ཞན་གན་ྲི་ཞེ་ ཅི དུ ༦  ཐུག་བ་མ་ཡཆས་ ། བུདྡན་ཀེས་བླ་བས་ག་མ་སས་ཏེ་ ། 
༢༢༨ ། ཉིངདམ་འཆེས་བཞ་དེ་ལར་གྱིའི་བེད་གདས་པ་་མཆིས་ཐུག་བས་ཨཆ་ ། ཤ་ཧཱས་ཀློང་ ཆས་སོ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་བདག་གྲེས་དགའ་བའི་འགྲེཝ་བ་དུད་འྲགིབ་པ་ཡ་དྱུསིགས་ཡང་དག ༨ 
པར་ཌྡེས་ཨུ་ཡ་མཐོང་སེ་ ] བཅོམ་ལྣན་འདགདེ་ལྟར་བདགགས་དགའ་བི་འབེལ་བདང་འགྲེབ་པ་ལ་དེགས་མད་དག་པརྡ་དེས་སུམ་མཐོངོན་ དད ཤར་སེསྲས་དབའ་ཞེས་གང་ཁྱ མུང་བུགདགས་བར་བ།འཅོས་ལྡན་ ུ 
༽ག་བགཞི་སིང་རེ་གནས་པས་མཆེས་ ། གུག་བ་ཡ་མཆས་ ། ཤིནཿཀིས་བླ་བས་པ་མ་མ་ཆེས་ཏེ་ ། དཅིའི་སྐད་དུ་ཞེད་ ། ཧིན་དེ་མ་མཆེས་བས་ེ་ལར་གཙུངད་གག་པ་ག་འཇོན་ ། ཅུག་པ་བ་བཅག 
ནན་ཏེས་བླ་ནབ་པ་མ་བཆེས་ས་ ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ ༼ ༽སྙིས་གཏད་སཱོས་ཀེ་འབེལ་བ་དང་འགིབ་པ་མཤོགས་ཞད་ནག་གད་༼ ( ེས་སུ་ས་མཐདོ་སུ་ ། བཅོམ་ལྭད་བདས་དེ་ལྟར་བདག་ག་བཏད་ 
. སྭ་ཀ་འཕི་ལ་བ་དང་འྲག་པ་ཨ་ད་ཉོགས་ཡར་དག་པན་རེས་སུ་ ` ཨར ཧརྱ་རུག་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ཡ་ཐུང་དུ་བདགས་ ུ པད་བྱགི་ ། དཆོམ་ལྡན་འདས་བཏང་ཧོམས་ཀྱི་ཅིང་དེ་ཡང་གདས་པ་ ༩ 
ཕ་མཉིམ་ ། ཐུག་བ་མ་མཆིས་ ། ཐེནད་ཀིསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏུ་ ། དི་སཱད་དུ་ཞེ་ན་ ] རྱོངདེ་མ་མཆས་པས་ ཀཱན་ན་མྱེད་དག ལ་མཆིསྲ་བཀབ་ཟཆེས་ །༈ ཤོ རོ་པའི པ་འ 
བཅོམ་ཁུན་ཞདས་དདག་གོས་གཟུགས་ཆེད་པའ་སྟེམས་པན་འཇག་པ་བཞའ ཞཐེལ་བ་དད་ཞགབ་བ་ཁ་དཧེགས་ཡདདག་བརྡངས་སུ་མ་མདོང་ག། ༈ བཅོམ་ཕཱན་འདས་དེ་ལད་དདག་གས་གཟུགས་མེདཔཞི་ཧོམས་དད་འཇུག 
ཤེ་པ་མ་དམགས་ཡད་དག་པད་རེས་སུམ་མཐོངད ། ཤུད་ཆབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ཨྭ་ཧོད་དུ་གདགས་བདུ་བྱསི ། བཅོམ་ལུན་ཞདས་གཟུགས་སེད་བའེ་ཧམས་བར་འཇུག་བཞྲི་པིདདསངགན༽ ་ 




















'  པ་བཞེའ་འཕལ་ད་ད་འགབ་པ་མ་ 3553 ི 23 
_ ཕ་མ་མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤནད་ཀྱསྣ་དབས་པ་མ་མཆས་ཏ་ ། དེཆིའ་མུདདིུ་ན་ ། ཧིབདཁྟ་བཆིས་བས་དེ་ཏདནྲ་པདོད་གརས་པ་མཆོས་ ། ཅུག་བཡ་འེས་ ། རིད འཚོན 
_ བཅོམ་ལྣན་འདག་བདག་གེས་སདྱ་ཆསྔ་རས་སུ་དན་གཞི་འཕེས་ག་དད་འགེབ་བ་མ་དྲཤིགས་ཡད་དག་པརྡརས་སུམ་མཐོང་སེ་ ། བཅོམ་གྣན་ཞདམ་དེ་གངདདག་གིས་གདས་རམ་ངས་གུ་དད་འཞིའཕེས་གདང་གགྲའ་བ་ས 
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༩1 ˆ །༢ཉྱེགས་ཡང་དག་པདྡ་དེས་ནུམ་མཐོད་༢ེ། ༈ ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ལྱ་ཡིརདུ་གདགས་པར་བྱསེ་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་སབྲས་རས་རེས་སུདན་འགྱེམདོད་ཡད་གདུ་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་ 
ཆེས་ བྷདྲཏྱཾསྨ་རབས་པ་ཡ་མཁེས་ཏེ་ ། དཆེའྱིསད་དུཞེ་ན་ ། མྱེདད་མ་མིས་པས་དེ་ཀར་ནྲ་པངད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ །ཧིན་ཀཱསྣ་རབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ཀུན་དས་དད། 
ཤེས་ཆོས་ཇེས་སུ་དན་བཞི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དྭགགས་མདདག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད་གྲེ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་སད་བདག་གས་ཆོས་ངས་སྲུ་དད་བཞ་འབུལ་བ་དད་འགབ་པ་ཞུ་དྭགུགས་མདདག་པད ར་ན 
ང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་ཁ་མྱཾད་དུ་གདགས་པར་བག ། བཅོམ་ལཱད་འདས་ཆོས་རེས་སུ་དན་བཞི་མུད་ད་ཡད་གནས་པ་མ་མཆས་ །/(བཉ་བྭཏཾ་བྲཆས་ ཉོདུཧཾ་་་ང་ ལི "་ 
པེལ ལལ ༤༡ རད ་ ་ 
༧ ཏཿདཧིགསུ་ཡང་དག་བདྲོ་ངས་སུ་པ་བའངོས་  བཅོམ་ལ། འདག་དེ་གར་དདག་གིས་དགེ། བ་ང དནཇ་འོའཕེས་ (ཀུ རཿ གག 
_ སེམས་དབན་ཞེས་གང་ཁྱ་པིད་ངུ་གདགས་པད་བྱཧི ༈ བཅོམ་ཁུནི་ འདས་དགེ་འཆནྡཛེས་སུ་དན་བཞྱེ་མདོད་ཡད་གནས་པ་མ་མཆོས། ཤུག་ག་མ་ཡམ། རར ཀྲོ ( 
རྫིམས་རེས་སྲུ་དན་བཞི་འཕེལ་བ་དང་ ” ` ་.ཞགབ་པ་མ་དམིགས་མང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྭ། ། བཅོམ་ལཱ་ནའདས་དགུན་དདག་གསེ་ནུལ།ཀུཔ དོ ༈ ཁུག་པ་མ་མཆེས་ ` | 
_ རྡེསསུ་པ་མའོང་ན་ ། ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞོས་གད་སྭ་ཧིང་བུ་གདགས་པད་བྱགི་ ། བཅེཔོ་ལཱན་འདྲས་ཚལ་ཁོམསརེས་སྲའན་བཞྱ་ང་ནཨུང་གའི ས་པ་མ་མཆོས་སོ་ །བཅོ་ཞུད་ 
_ ཌནད་ཉིསྣ་རུབས་པ་མ་མཆོས་ཏེ་ ༈ ར་ཅིའི་སཱདདཞ་ན་ ༈ རྱདདམ་མཆིས་བསདདེ་གྙང་དྲ་ཧིདདགནས་པ་མ་མཆོས་ ། ཐུག་པ་མམཆས་ ། ཤན་པ ཏ་ ཱ 
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དདམ་བདག་གིས་གཏོང་བྲ་རསགྲདན་བཞི་འཕལ་བ་དད་གགིབ་པ་མ་དྲ་ཤིགས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་གེ་ རྭ བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ལར་བདག་གུས་གཏོང་བ་ཇེས་སྲ་དད་པའེ་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་མ་དྲྲེག 
ཡ་ད་དྭག་པ ར་རེས་སཱ་མ་མཐོད་ན ། བརྲ་ཆཱབ་སེབས་དཔའཞེས་ག་ལྱ་བིད་དུ་བདགས་པད་བྱབ ། ཧཅོམ་ཁཱན་འདས་གཏད་བ་ངས་སུ་དད་བཞྱེ་བངོད་ཡད་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་སེས་ ། 
༨ ཆབས་པ་མམཆིས་ཏེ་ ༈ དཅླིསདདུ་ཞེ་ད་ ། རྱིའེད་ཡ་མཆེག་བསོད་ལྟར་ནྲ་པརདེ་གནས་བ་མ་མཆེས་ ༽ ཐུག་པ་མ་མཆེསྭ་དནདྱ་ཀིསྣ་ནབས་བ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ཁཱད་འདས་དདག་གེས་ 
དས་སུ་བད་བཞི་འབེལ་བ་དད་འགིབ་བམ་དགོགས་ཡདུ་དག་བརྡརེས་སུཧི་བཐོད་གྲེ་ ཟི བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟད་བདག་གིས་ལྗ་ངས་སུ་དད་བཞི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དབུགས་ཡདདག་ད་ ས་སུམ་མཤོད་ ་ 
ཀུར སད ཆབ་སེ་མས་དབའ་ཞེས་གད་ལྲ་བེད་དུ་གདགས་བར། །ོ ༈ བཅམྲ་ཁན་འདས་ལྷརེས་སུ་ན་དཀྲི་བིོ་དེ་ཡངགནན། ༽པ་མ་མཆས་ ། ཐུག་བཡ་བངས ། ཤད་པ ་ 
ནུ བཞིན ། ོདད་མ་མཆེས་བསད་ཞར་ནཔུད ཤའགནམ་པ་མ་མཆི་ས་ ། ཞུག་བམ་མཆེས་ ༈ ཤིནད་ཉིས། ཆུའས་པ་ས་མཆེས་སོ་ ༈ འཅོམ་ལུན་འདས་བདག་གེས་གསཀ 
རམ་པ་རས་སྲ་དད་བའི་འེལ་བ་དང་འགོབ་པ་མ་དཔགས་ཡན་དག་པོརྡ་རས་སུ་བ་མཐོད་གེ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་སད་བདུག་གེས་ཞུས་ཀནྡམོ་དྲ་ཇེས་སུ་དན་བཞི་འཕེ་ལ་བ་དང་འགད་བ་མ་དབོགས་ཡད་དག་བདརེས་ 
མཐོངན་ ། རངྒརྭ་བ་སེམས་དབའ་ཞིམུ་གང་གྲ་བདུད་གདགས་བད་ཀྱས་ ། གཅོམ་ཁུན་ཊདས་ཡུས་ཉྲདམ་པ་ ཟི ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། བནད་ཀསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏ་ །དེ་ 
_ ཅའྭ་སུད་དུ་ཞེ་ན་ ཀ། ོབ་དེ་མ་མཆས་བས་དགད་ནྲ་མདོདེ་གནས་པ་མ་འཆོས་ །ཙཅན་བྟོམྔ་བྲ་རཾས་ ༈ ཧནདཀས་དབས་བ་གཆེས་སེ ། བཅོམ་ལཱད་ཞདས་ ་བདག་གེས་སྭ་བྲ་རེས་སྲུ་དད་བཞེ་འཕེལ་བ་དད་འགབ་བ་མ་དྭམེགས་ལད་དག་ 
དས་གཡ་ོུགེ། ། བཅོམ་ལུན་འགས་ས་བ་ེ་་དནབའེ་འཕི་པ་གངགཔཔ་མ་དགས་ཡད་དག་བདྡསཨ་མ་མཐོད་ད་ ། ཧཱཧྲངའབེམས་དབའཞས་གད་ག་ཧིད་གདགས་པནགའི་ ༈ བཅོས་ཞུད་་འོ་པ 
༈༈། ༽ཏབ་ཐོ་མཆིས་ །ཁ བུག་བཨྟ་རིསང། ཤནདཾསྣ་ནབས་པ་མ་མཆེསཏེ་ ། དེཅ་འྱི་སདྱཧཱ་ཞེན་ \ རྱངད་མ་མཆེས་བས་དེ་སྟར་ན་ཧིང་དེ་གནས་པ་ས་མཆིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆོས་ ། ཧ་ཧ 
ཆླ་འ ˆ ”*~ 7༨༨ ྣ༢༧་་༢ ༡ ༣ ༡༢ ར་ 1 >: 2⁄2 2: =< རཾ <: 7 -/7༼ € ལ་བ ༥ 
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ཧཱ ༥ / 
མ་དྱིགས་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མ་མདོད་གེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱད་བདག་གསཞེས་བ་ཉྲེ་ཡོག་གེ་འཕེལ་པ་དང་འགབ་བ་མ་དགུགས་ཨད་དག་པནྡ་ཇིས་བུ་མ་མདོདན་ ། བུང་ཆུག་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ 
ཁིག ཅོ ལ་འདས་ཤེསཔ་གག་པང་གནས་པ་མ་མཆིས་བུག་པམམཆིས་ ། ཅིན བཔ་མཆེས་། ཀོད ོོ་མཇས་དགདགད་ད། 
ཧེདདེ་གནས་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆིས་ ། ཐེནད་ཀྱིས་བརབས་པ་མ་མཆས་ས། །བཅོ་ལུན་འདས་བདྲག་གིས་ཆོག དིག་པ བབ ཡིོོོ་ོོ་ 
རོ་ྲུན་གདག་དེ་གད་བདག་གིས་ཆས་ཀྱ་ཡིགགེ་འཕེལ་བ་དང་འགོབ་པ་མ་དྲགོགས་ཡད་དག་པདྡརས་ས་པ་མཐེདུན་ ༈ ར་ཧཱ་ སད་དུ ད་འ་ད་ ཧོམ་ལཱན་འབས་ཆོས་ཀེ་ 
ཤྷ་པདད་ཡང་གནས་པ་ཕ་མཆིས་ ཀུ ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ནད, =± ས་བླརབས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ ། དཧའ་བླསད་དུ་ཊེ་ན་ ྣྦྲ་ རི ཙུབ རཿ 







རཆིས་ ། ཧིནད་ཀྱེས་བླངབས་པ་མ་མཆེས་ས། །ཅུ་ལཱད་ ° /འདས་བདག་གོས་སངས་ཧས་ཀྱི་སཱག་ག་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་ མ་དྭ་ཧགས་ཡང་དག་བདྡ་རས་སུ་་མཐོར་སེ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདམ་ 
ད་བདག་གོས་མདག་་ཀྱོ་རིགགི་འཕེལ་བ་དང་འགད་པ་མད་ཤོགས་ཡད་དག་པརྡ་ེས་སུམ་མདོད་་ ། ཧདྲདབ་སེམས་དག་ཞེས་གངེ་ལོདུ་གདགས་པད་འགི། ། བཅོམ་ལུད་གཏུ་ཉིཤོག་གི་བིདད་ 
གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཐིནད་ཀས་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ ་དེ་ཅོའྱ་སུད་དུ་ཞེན་ རྭ རྐྱདད་མ་མཆེས་པས་ད་ཀུད་ན་མྱིར་དེ་གནས་པ་མ་མཆོས་ ། ཞུག་པ་མ་མཆེས་ ། སྨན 
_ པ་མ་མཆེས་སོ། _ །ཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་མངོན་བརཤེས་པྲ་དག་གེ་འཕེལ་བ་དང་འགབ་བ་མ་དིགས་ཡད་དག་པ ེས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ་ ༈. བཅོས་ཁུན་འདས་དེ་ཀུད་དདག་གས་ དོན་གད་ཤེས་བྲ་དག་ག་འཕེལ་བ 


དང་འགེབ་པ་མ་དྱ་ཏགས་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཞོད་ན་ ། ཧང་རག་སེམས་དཔའ་ཞེས་གངུ་ཁ་པོརད་གདགས་པད་བྱ ། བཅོམ་ཁཱད་འདས་ ནོན་དདཤེས་བྲ་ངག་ག་མྱོད་དེ་ཡང་གནས་བ་མ་མཆོས་ ། ཐུག་པས་ 
མཆེས་ ། ཤིནད་ཀྱིས་རབས་པ་པ་མཆེས་ཏེ་ ཤཿ དེཅེའྱེསྭདུ་ཞ་ན ཿ གྱེདད་མ་མཆས་བསད་ཀུད་ན་མུད་དགནས་པ་མ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ༈ ཤནདྱ་ཏུས་བླརབས་པ་མ་མཆས་སོ། །དཅོམ་ཞཱན་ རཿ ་ླ 
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། ་ །འདས་བདག་གེས་དེ་བཞེན་གཞེགས་པའ་གཟས་བུའི་འབེལ་བ་དད་འགབ་པ་མ་ད་སྐོགས་ཡད་དག་པད་ངེས་སུ་མ་མཐོད་ད། ། བཅེམ་ཁུན་ཀདས་དེ་ལྟར་བདགགས་དེ་གཞན་གཞེགས་པའེ་སེབས་བྱཅའ་འཕེལ་བ་དང་འགབ་བ་མ་དམུགས་ཡད་ 
པདྡ་རས་སུ་མ་མའོདན་ ། ཧདཱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་སྱ་པིདདུ་གདགས་པརབྱགིི ། ༦༤ །ུག་པྲ་བ་བཆིས་ ་། ཧོནྡིས་གྲངངས་ག་ཡཅིས། | 






ཀཱ 


ཅའ་སཱདདུ་ཞི་ན་ ། རེདད་མ་མཆིས་བསད་སུད་ནྩ་སེ་དོད་གནས་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་ ། ཤེནདཏྱསྣ་རབས་པ་མ་མཆེས་ས། །བཅོམ་ཁུན་ཞདས་བདག་གེསྲ་མེ་འཇིགས་བཞན་འཕེལ་བ་དད་འགེབ་བམ་དགིགས་ཡད་དག་པད་ 
ས་སུ་མ་མཐོངཾསཾ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་ཁུད་དདག་གེས་ར་འཇེགས་བ་གཞིའི་འཕེམ་བདད་འགེབ་པ་མ་དགེགས་ཡདདག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མདོང་ན་ ཁྱག་།གེསས་ཡས། ག་པ་ལ ། 1 
༼ དབི་ིདསརགདསབ་མམ་ཆས་ ༽ གའ་མམ་རས་ ། བད ཀྱས་གཅུས་བམ་ལཆས་ཏ་ ཅ་ལག །གྱང་དམ་ཆིས་པས་ དཀུནནབརནགནསཔས་མཆེས་ ། ཐུགལཁར་ེས འི 
པ་་མཆེས་སོ་ བཅོམ་ཁུན་འདས་བདག་གིས་ས་སོ་ཡང་དག་པ་དདེག་ ཿཱ དག་པ་གཞལ་ཕལལདཔགེགཔཡདཞགསམང་དགའདརལུ་པ། འོ ༼  ་ ོོ ཐུག་པ་མ 
ཐཐེལ་བ་དད་འགིབ་བ་མ་དོགས་ཡད་དགུ་བརྡ་ངས་སུ་མ་མདོང་ན་ (ངོ ཅུབ་སེམས་དཔ་ཞ་ཞས་གང་ཁྲརིད་གདགས་དདགྲ་ཀི་ ང ༢ ངོ དད ་ར 
ཅས་ ། བྲུདདུ་ཀིས་བླནབ་བ་མ་བཅེས ༈ དེཅོའི་སཱད་དུནི་ན་ ། རྱདདེ་མ་མཆེས་བསདེ་ཞུད་ནྱ་པདདེ་གནས་པ་བུཆོས་ ། ཐུག་པ་ས་སུཆས་ ། ཤཱ ཐོད་ན་ ། ཤད་ཏཱབ་སམས་དབའ་ཞུས་གང་ཡ་ 








 པོའ་འཕལ་བ་དང་འགེག་པམདྩགས་ཞདདག་པའརྡརས་སུམ་མཐེངགེ། ། བཅོམ་ཁུད་འདམ་དེ་ཀརའདག་གེས་ངརེཆནལ་འཕེལ་པདདདགབ་པམད་ཤིགས་སདདག་བརྡ་རེས་སུམ་པ་ དད བབ ོགངན་ེེདགནས ལ་ཡ 
_ཆཆས་ ། ཐུག་བམམཆིག་ ། ཅེདྡ་ིས་བཏམ་པམ་མཆེས་སེ་ ། བཅོམོ་ལ་དས་བདག་གས་སདས་ཧ་ཀྱ་རོགམཞདས་པགཆོ་འད་ཀེའེལ་འདདའགིརཔ་མདྲ་ཤིགས་གདདག་གདང་། ༥ "༠ 
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' ¬ ཱ ལེ ལེ ༧ བཙ ཅར ༨༨ 
བོཾ རོ་ར་རིབ་ད་མས་ིའ་ གིབ་པ་མ་དྭགགས་ཡད་དག་པརྡརས་སུ་མ་མནོང་ན ། ཤུད་ཆབ་སེ་པས་དཔག་ཞེས་གར་ཕྱ་པྲར་དུ་གདགས་པད་བྱས་ ། ཆཇ་ཀཱ་ུཊཊ་ ༣ འཅུ་འཅུ་ 
་མང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། བཐུག་པ་མཿ -༽ ` ར་ལ »›`_ _ འི་བ རོལ་པ བར་ར་འར་་འི་གྲཔསིང་།།ཀཆལལྦ++ལྔྔྦྣསླྣ། ར་ 
ད་གས་པམཁིའ ། བ་ས པ་དགག ལ་སས་སས ། བཅོས་ཝད་ཀམདེཀ་དག་ཞས་མ་་་ེ་ཞེནཞྲེ་་ོ་་ཞས་གདཞིད 
ལྡུན་ཞདས་གདག་གས་རྱུ་ གབ་ལེམམས་དཔའ་ཞེས་གར་ལྱ་བིད་དུ་གདགས་བར་བྱ་ཧ ༈ བཅོམ་ལུན་འདས་ཏེ་བར་ཁེནད་པའི་ཕུང་པོ་ལྔི་ཧུངོད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། བུནད་ཀིས་ 
༡ཉེགས་སངདུག་བདྡ་དས་སུ་མ་འཛོད་ན་ ། ཤྱརབ་སམས་དཔའ་ཞོས་ཀང་ ར་ད  ྲ་སི་གནས་ས་མཆས་ ། ཁུག་པ་ཐ༼ །རེས་ ། ཤེནད་ཉིས་བླདདུས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། བཅོམ་འྲུད་ཞན་ 
བླབས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ༥ 3" །པདྡ་དེས་ ཡ་མཐོང་གེ་ ། བཅོམ ༧སུན་ཞདས་དེ་ཀར་བདག་གེས་སྩུམ་ག་ག་ཉེ་དང་ལེ་ནད་པའི་ཕུདཔ་ 
བདུག་གེས་ལྷུ་མ་ཀྭ་གུའིེ་བར་ལེནད་བའི་བུང་པོ་ལཱའི་འབེལ་བ་ ཧཿ ཞང་ དབུག པུ རཱ སུ ££ ཧཱཾ ་ ཏཱ ཏཾ རྒ་བ ར་ར 
'ཁུའི་ འཕེལ་བ དང་འགིའ་བ་མ་དྲ་གས་ཡངངག་བརྡརས་སུ་ག་མ་འོངར་ ། ཧང་ནབ་སེམས་དབན་ཞེས་གང་ཨྲ པདདུ་གདགས་པར་བྱ་ རྭ བཅོམ་ཀོན་འདས་ཉེ་བད་ལཱནད་པའི་ཕུད་བྲ་ཧུད་ད་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས བླ ཿྲ 
ཁོས ོསད་ེ ེམ་ིསདེམ་་གནས་ལ་མས་སངས་ རག་མ ནུག 
འདས་བདག་གིསྭ་སླ་བཏྟད་གུའུའི་ཉེ་དད་ལེནད་བའ་ཕུང་པ་ལཱའ་ འཕལ་བ་དང་འགབ་པཡད གས་ཡ་དདག་པརྡ་རེས་སུ་པ་མཐོང་ད རྨ ཆམ་ཏིང འདག་གང་ དག་ས་ཁ་་|'|' | སཱ 
ཡགཾམབད་གྲིའོ་ཡར གས་མངཔ་བརྡ་རས་བ་མ་མཐིང་ན ། ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཨས་གང་ཁ་སིངདུ་གདགས་པར་བྱ་ཐ་ ། བཅོཔ་ལད་འདམ་ཏེབར་ེནད་པཞ་ུཔོ་ེད་མབགནས་པམ་མཇེས 
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རླ 


ཿ ་' ཏྭ དང ྲཱ ཱི 
། །ཅཐུག་པ་མ་མཆིས་ ། པེནད་ཀཱསྨ་དཔས་པ་མ་མཆིསེ་ ༈ དེ་ཅེའྟེསདད་ཞེ་ན་ ། མེདདེ་མ་མཆེས་པས་ ༈ དེ་ལུར་ནྭ་ཧེངདགནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆོས་ ། ཧོནད་ཀིསྣ་རབས་བ་མ་ 


! 
( 


མ་མཆེས་པས་ ། དེ་གད་ནྱ་པུན་དེ་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ༈ ཤནདྲ་ཉོས་བརབས་པ་མ་མཆེས་ས་ \ དཅོམ་ལཱད་འདས་དདག་གེས་སྱུགྱ་རུགཱ་བ 
འའཔཔ་མ་དཔིགས་ཡང་དག་བརྗངས་ནུག་མདལ།་ རྭ བོ ན་འདས་དེ་ཀརབདག་ཤས་པུ ུ་ལ་བའིཉེ་བར་ལེནད་པྲཞེ་བངཔོ་ལྔའི་འཕེ་ལ་བ་དང་འབེབ་པ་མདགས་ཡད་དག་བདྡ་དས་སུ་ 


།ཆེས་ས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གེསྤ་མེག་ཡོད་ཀུ་དུའེ་ཉ་བར་ལེ་ནད་པའི་ཕུང་པ་ལཱབ་ འཕེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དྭགས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མའོངསྲེ ། བཅོམ་ལུད་འདས་དེ་ཀར་བདག་གས་མུག་ཡོད་ཀྲ་བའི་ཏེ 
བར་ལེ་ནད་པའི་པངཔ་ལཱའི་འཕེལ་དདང་འགབ་པ་མ་དཔགས་ཡངདག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མཐེང་ནྲ ༈ ཧར་ཆབ་མེམས་དབའ་ཞེས་གང་ལ་ཧུང་དུ་གདགས་པན་དཤུ། ། བཅོམ་ལྭན་འདས་ འད་སྡེ་ད་བཞི་ཚུ་བོའཅོད་ཡང་ ཁ; 
གནས་བ་འ་བཅིས ། ཐུགཔ་བ་འཇིས་ ། བིནད་ཀིས་དབ་པ་མ་མངིས་ཏྭ ༈ དེོའྲི་གད་དུ་ཞེ་ན་ ། ཧིངདལ་མཚོས་པས་ ༈ དེ་གུངནྱ་ཡུབདགནས་བ་འ་མཆིས་ ༈ ཐག་པ་པ་ཡ་་ ་ 
པ་མ་མཆེསས། བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་གས་གཟུགས་བ ནཱ་ལྭ་བུའི་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་པུང་པོལཱའི་འཕེལ་ག་དང་འགབ་པ་པ་ ཟགས་ཨང་དག་དད་ཇེས་སུ་མ་མཐོད་ེ ༣ རྨ གྭ ལུ 
སྟད་བདག་གིས་གཟུགས་དཏད་ལུ་དུའི་ཉེ་བད་ལེནད་པའི་ཐུང་པོ་ ༽ ` །ལཱནཱ་འཕེལ་དདང་འགིབ་པ་མ་དིགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཁ་ཡ དྲ ྣ ཞན ཅུ ླད་སེ་ཁག་ད་ུ་པ 
པན་བྱ་སི་ ༈ བཅོམ་ལཱ་ད་འདས་ཏེ་བད་ལེ་དད་པའི་ཕུང་པོ་འ་ མྱོརད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། བུགྐབ་མ་བཅས་ །ཤུད་ ཟ་འ གྲནགས་པ་མ་མཆོ་ས། ི་ོ 


༤༩ 


།མྤ་ཤོང་ན་ ། ཤུག 







༢ 3 ཆི ལ་ ཟརུལྤི་ཚ ༥ །༈ འསད་གིས་འཇབས་པམ་བརས་ཏ ། དངའསདབཞན་ ། 
_ སེཐས་དཔའ་ཞེས་གད་ཁྱ་པེདཅུ་གདགས་པར་བྱ་ག ། བཅམ་ལཱན་ནདས་ཉེ་དར་ལེནད་པའེ་བུད་པའི་ཧོངད་ཡང་གནས་པམ་པ་ཆས་ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ཧློ་་་ཧ་་བདྲུང་ ཚི སད་ 
_ ཁྱང་དེ་མ་ཿ རབ འཆ་་ གོ་འ ི་དོསད་ས་ྲགཟག་སོ་། །བཅེས་ལུནཞཏས་དདགགིསྤ་རླབ་ཏ་་་ག་ེནཔའ་སདཔ་ལཱ་་ ༩ ་ 
གཾ ཾིཾིཾེོཾཾཾཾེཾཾེཾིླླཾུླཀནཆ༽༣ྣ ོིྣྨླླ༤ྣ་ྲགཀ|༧ེ་ཀ༽ཀ།|||›ྣཇ(#ཙ#(#(#ཨ | 
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བ་མྷ་ཤིགས་ཡད་དག་པད་རེས་ས་མ་མཐོད་ནེ་ ། . དདས་དེ་སྙད་བདག་གས་རྭ་བ་ལྷ་ཤུའི་ཉེ་དད་ལནད་བན་བུད་པ་ལཱའ་འཕེལ་བདང་འ ཧཿ 
ལ་ལ་འ ་ ནདུ་བའི་ཕུད་པེདྱ་པུརད་མང་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤིནད་ཀུསྣ་དབས་བ་མ་མཆེས་ཏ་ ། དེཅའ་སད་དུ་ཞེ་ན ། ཕྱིན་དེ་མ་ཨཆེས་བས་དེ་དད་ 
ྱ་པདདེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ་། ཐུག་བ་མ་མཆིས་ ། བེནདྲ་ཀེས་བབས་པ་མ་མཆས་ས། །བཅེམ་ལཱ་འདས་བདག་གིས་སཁད་བ་ལྟ་དུའི་ཏེ་བུད་ལེནད་བདེ་བུདཔ་ཁཱའ་འཕེ་བ་བ་དད་འགོབ་བ་མ་དབགས་ ཡད་དག་བད་ 
_ྱེ་མཤད་གེ་ ། བཅེ་ཁཱནཀདས་དེཞུད་དདག་གེས་ལུད་པལུ་བཞི་ཉེ་དང་ལེན་བཞ་ཕུངཔ་ཁུའི་འབེ་བ་དངགགེད་བ་མ་དགིགས་ཡངདག་པདྡརེས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། ཧུདརག་སེམས་དཔལ་ཞེས་གྱོརདགདགས་འདའཕེ ༡ 
 ཆོམལརཀནའདུསཏུ་བང་ཁ་དའི་བ་བཞི་བདདམད་གླར ག་མ་མཆེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆིས་ ། ཤིདད་ཀས་པབས་བམ་མུ༼ །ེང་ས་ཏེ་ ། དེ་ྲི་སདཞད་ ། ཨ་དམམརེསབས་དཀར་ན 
པཿ /་བཅབས་བ་མ་མཆས་སོ། །བཅམ་ཁཱན་ཞདས་བད་ དབེན་བཞི་འཕེ་ལ་ད་དང་འགེབ་པ་མ་དགགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་ 







དག་བདྡ་ངས་སུ་མ་མའོངད་ ། ཤངྦརབ་སེ་ཡས་དཔའ་ཞེས ལྒ 


གད མ་མཆེས་ ། སིི ཇི 
ཐ་མཐོད་ག་ ། བཅོ་ལཱད་འདས་དེ་ལུར་བདག་གས་དགེན་གཞ་འཕེལ་བ་དང་དགབ་པ་མ་དབེགས་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ན་ ། ཧང་ཆོབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ཁ་སུངད་གདགས་བདའཉོ་ ། དཅེམ་ཁཱན་ 
འ་མོ ་ ཐུག་བ་མ་ཨཆེས་བནད་ཉོས་དབས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༩ དེ་ཅེའི་སུད་དུ་ཞིན་ ། ཧིདདེ་མ་མཆེས་བསད་ཀུད་ད་པུང་དེ་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་ས་ཆེས་ཧ 
_ ཉྱས་བནབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་བདག་གས་ཞེ་བའི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དགིགས་ཡད་དག་བརྡ་ས་སུ་མ་མཐང་སེ་ ། དཅོཐ་ལཱན་འདས་དེ་ཀུད་བདག་གས་ཞེ་བཟི་ཁཕེལ་བ་དད་ ། འགེབ་ 
བ་མ་དཉིགས་ཡད་དག་པརྡ་རས་ས་མ་མཐེད་ན་ ། ཧད་རུབ་སེ་མས་དབག་ཞེས་གད་ཁྭ་པིདཧུ་གདུགས་པར་བྱསེ་ ། ༥བ་ _༨༽ཇོ ། ཐུག་བ་མ་པཅེས་ ། ཧེདད་ཏེསྣ་འབས་ 
བྲ་ས་མོས་ཏེ་ ། ེ་ྲི་སད་དུ་ཤི་ན་ ར སྱིདད་ཨ་མཆིས་པས་དེ་སྐྭད་ན་ཀྱེད་ད་གནས་བ་ཨ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ _ | ཧནད་ཀྱས་ནྲབས་པ་མ རའ བཅམ་ཁྭ ན་ཞདས་ པདག་གས་གཱེབ་མ་མཆེས་བ་ (རྨ 
7 ྭྲོ ུ ངོ 3 ¬ ༡ ཏྲུ ། ` ༈' ' : པྲ པྱ 
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༧ 
རཿ 


༽། །འཕེལ་བ་དང་གྲགཔ་བ་མ་དགཾགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མདོད་སེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལར་བདག་གེས་སཱེ་བ་མ་མཆེས་པའ་འཕེལ་བ་དད་ འྲཔ་པ་མ་དགས་ཡང་ག་པརྡངེསསུམམེདན་ ་ 
་ སྐམས་དབཊ་ཞེས་གང་ཁ་སད་དུ་གདགས་བད་བྱསེ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྒ་བ་མ་མཆེས་བཞྱེ་མེདད་ཡད་གནས་བ་པ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མ་ཆེས་ ' ཧོདད་ཏེས་དླངབས་པ་ཡ་མཆས་ཏེ་ ། དིས ེ 
དད་མ་མཆིས་པས་དེ་ཏུར་ན་བོངད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཧནད་2ས་བངབ་བ་མ་མཆེས་ས ། བཅོཡ་ལུནའདམ་འདུག་དེག་འགག་པམ་འཇི་འདི་འི་ ཡའ 
ག་དརྫངསསུ་མ་ཡོང། ། བཅོམ་ལད་འདསདེ་ཀུད་བདག་གིས་འགག་པ་ཁ་མཆིས་ཡའ་དག་པདྡ་རས་སུ་མ་མདོད་ན་ ། ཧད་ག་སེམས་དཔའ་ཞས་གད་ཁྲ་སིར་གདགས་བད་བྱཙི། ། བ་ ལ་ཡད་ད་ 
མཆེས་བཞྱེ་པེད་དེ་ཡང་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ༠ ཤཱཾ་ནྲ་ཀེས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ དེཅི་འྱི་སད་དུ་ཞེན་ རཾ ཀཀ ་  ཐཱག་པ། 





ཙ ཉེནད་ཀས་བླནབས་པ་མ་མཆེས་ས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དདག་ གེས་འྱབུར་བ་མ་མཆེས་བཞེ་འཐེལ་བ་དད་འགབ་བ་མ་དྭ་ཧུགས་ཡད་དག་  པད་ཇེས་སུ་མ་བབེང་གེ། ། བ་ོསན་ན་ ] 

མཆེས་པའི་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་མ་དགས་ཡང་དག་པད་ངེས་ ལུ་་ཐཐོ་བད་ ༈ ཧརྒ་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ལྱ་པད་དུ་གདགས་ “པར་བྱས་ ༈བཅོམ་ལུནགས་ཁྱབང་བ་ཡུ་མཆས ཁྲའུ དག 
ཆོས་ ། ཁུག་བ་བ་བཅེས་ ། ཤིན་ཉུམ་བླང་ནུས་བའ་འཆིས་ཏེ་ ༈ དེདོ་དི་སུདབནན ༈  ཅོས་ཏུག་ད ནོ གཡས་བ བོོ་། ་ ཧི སཔབད་ གི 
ཅོས་ཁུད་འདུས་དདག་གེས་མདོན་བད་འུ་བྱསིའ་མ་བཆེས་བའེ་འཛེལ་བ་དང་འགོད་པ་མ་དགེགས་ཡདདག་བདྡ་ངས་ུ་ལམདོང་གེ་ ཏཱ བུག ག་ར ག་་མ་མཆོལ་ 
སོ ཡམ ། བུགསེས་དའཞས་གངས་སིངགདས་ཤད་ྩའི་ ། འཆོམ་ཝན་ཞམ་དོ་འ བྱ་བའམ བྱིས་པ ད་གས་དགགགིས 
ཙི ༡ མིབོད་མ་མཆེས་བསདེ་ཀར་ནྭ་ཧེདོད་གནས་པ་ས་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཤྱ་ནཀྱིས་ཆབས་ད་མ་ ་ྒ 


པས 
༦]: ཅ་ ་བ , ། རི ) , ྲུ : ( འེ 
“4 ༩༧ :1/ 8. རྔ '& £< ༧ བྷེ ་ྲ ་ཱ ་; 
ཇཤ རད ༢༩ 7:42 22 31 = ཤྭ 4 [ 
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ཆེ 


ཐཐ ་ས་བསདྱ་ིག་པ ་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧཱནདཀྱསྟ་རུབས་པ་མ་མདེས་ས་ ། བཅོ་ལཱད་འདས་བདག་གུས་དེ་བཞེན་ཉིད་ཏེ་འཕེམ་བ་དང་འགེབ་པ་བ་ཉིགས་ཡང 
འདས་དེ་བཞན་ཏོད་ 


/ ཿ ལྔ ོ 
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| ་' 2 3 རོ་དྒན་དརས་མ་མོ་མོའོར་དེ། ཅོམ་ཝན་འདས་དེ་ཀར་བདག་གེས་ཀན་ནས་ཉོན་ཡོངས་པ་མ་མཆས་བཞ་འཕེལ་བ་དང་འགབ་ མྱེགས་ཡང་དག 
ཉོནཐངོས་བམ་མཆེས་དཀེ་འཕེ་ཁ་བདད་འགྲིབ་པ་མ་དཉུགས་ཡད་དག་དདྡརེས་སུ་ལ་མཐོད་སེ། ། བཅོམ་ཝུད་འགུ་དེ་ཞུར་བདགགེས་ུདནུས་ཏོ བཞི་འལཡ་ག་དབ་འཞག་བ་་དཧེགས་ཡང་ 
་ མོད དགདགས་ད་གཤོ་། བཅོམ་ཁུད་ཞམ་ཀུད་ནམ་ཏོད་ཡོང་པོལ་འའ་་ར་ད‹ོདླྲ་ཤ་་ཤ་ྱ་ྤས 
ཉས་བརབས་བ་མ་མཆས་ཀོ་ ། རེ་ཅེ་འྱ་མདདུ་ཞི་ན་ ། ཉྩེདད་ཐ་མཆས་བས་དེ་ལྟད་ནུ་པུཔ་གནས་བ་མུ་ཡཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་། ཤིནད་ཀས་བཅབས་བ་པ་མཆེས་ས། །འཅེམ་ལཱདའདས་བདག 
རྣམ་བདྲ་ཧད་བ་མ་པ་ཅེས་བའི་འཕེལ་བ་དང་འགད་པ་མ་དཔུགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངན་ ། བཅམ་ལྣན་འདས་དེ་ལར་བདག་གསྒ་དབ་ ནབ་པད་ཧུད་བམ་མཆས་ཐའི་འབེལ་བ་དང་འགེབ་བ་བདཧགས་ཡད་ད ཌཱ 
 ར÷ པཤད་ན་ ། ཤང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གདལ་ །ངདུ་གདགས་པར་བཅུ་ ། དངོམ་ལཱན་འདས་ནཔ་པར་ཤང་བ་ (མཆེས་བཀྲི་མིདདེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ཀ་ཅུག་དྲ་ཿ་ཾ་ 
ཧན་ཉོས་བླརབས་བ་ཡ་མཆེས་ཏ་ ། དེཅདི་མདདུ་ཞེ་ན ། ཡབདཔ་མས་པས་དནན་ཨདདགནས་པ མ་མཆིས །ཐུག མ་མཆེས་ །ཉཏང་ཀེསདྲབནསཔམམཆེས་པ། །བཅོས་ 
ད ད་འདས་བདག་གེས་ཆོས་ཉི་དགངས་ཀུ་འཕེ་ལ་བདང་འགེབ་པ་མ་དཔྱིགས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་ས་མདོང་སེ་ _། གཅོག་ལཱན་འདས་དེ་སར་བདག་གས་ཆོས་ ཀྱ་དངསྦ་ཀེ་འཕེམ་བ་དང་འགོབ་༨ ༨ པ་མ་དགས་ཡད་དག་བདྡུར 


:- 


འོ ། ཧད་དག་སེམས་དབ་་ཞེས་གད་ལྱ་བདྱད་གདགས་བར་བཅིེ་བཅོམ་ཁུན་ཞདས་ཆེས་ཀུ་དབུདས་ཀྱ་མོཏདེ་ཡ་གནས་པ་མ་མཆེས་  ཐུག་པ་མ་མུཆིས་ ་། ཧིནད་ཉོས་བརདས་པ་མུ་མཆེག་ཏུ་ ། དེ་ཅའྷེ་སད་ ་ 








་མཐད་ 


༤ 


༈ བཅོམ་འན་འོདས་དེ་ཀུར་བདག་གསད་བྐཞིངཉདཀ་འབ་ལ་ག་དུད་དགོག་བཡ་དོགས་ུངདག་གདྲརེ་བུ་མ་བདོདན་ ། ཧའག་སེ་གདས།ཞིན་གང་བཅོའ་ དག་ད ། ཉོད 
ཀྱར་དེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། བྱནོད་ཏྱསྣ་རབས་ད་མ་ ཆའ ཏྱ ཅའ་སད་ཏུ་ཞིན་ ། བཿ དཾ ༡ 





།མ་མཆེས་ ། ཤེནད་ཀསྣ་ནབས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། བཅོཡ་ལཱན་ཞདས་བདག་གེས་ཡད་དག་པའྲ་བཅེ་ ཞེ་ལ་བ་དཔ་འགའ་པ་མ་དྷ་ཡིགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་སེ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གྲར 
ཀླ བདག་གེས་ཡད་དག་བྭ་ཞི་ཕེ་ལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དགིགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར་ན་ ། ཧད་ཧགསེཕས་དབད་ཞེས་གང་ལྲ་སིདྷཱ་གདགས་པད་དྲ་ཧི ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡད་དག་བཀེ་མྐ་གྱི་དདོདེ་ཡད 
ནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་ཐ་མཆིས་ ། ཧེནད་ཏུསྟ་དགས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ དེའིའི་སྙད་ནུ་ཞ་ནྭ་སིརེ་མ་མཆིས་པས་ ། དེ་ཀུརུན་མྱེད་དེ་གནས་པ་ཡ་མཆེས་ ། ཙུག་པ་མ་མཆོས་ ། ཉན སྣ་ཞུས་ 
ས་མཆེས་སོ། །བ་ཅབ་ཝགགནས་བདག་དསཆོས་ཀི་གནས་ཉདྱ་ལ་ཕལ་འད་འྲེགཔ་མདགིགས་ཡདདག་འདྔངས་སུམམྲར་ནི ༈ དཆོ་ལན་བདསད་ད་གཏགགས་ས་ཏེ་གས་ཏདཀེ་སས 
ཱ ་དད་གྲགབ་པ་མ་དིགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མ་མཐེང་ན ། --- ཤུད་ཧབ་སེ་མ་ས་དཔའ་ཞེས་གང་ཡ་མུད་ཧཱ་གདགས་བར་འཧ ར་འདས་ཆས་ཀ་གནས་ཏད་ཀྱི་ཕིད་དེ ཡང་གནས་པ་མ་ཡར | 










_ ༧ ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ཧནད་ཏྱསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་སེ་ \ དེ་ཅའྭ་སདད་དུ་ཞེ་ན་ ༈ ཧྱན་ཕེ་མ་མ་ཆེས་བས་དེ་ལུངན་པཱང་ད་གཿ །ས་པ་མ་མཆོས་ ། ཐག་པ་ཡ་གཅིག་། ཤོ འོ འོང་ ཡུ 
 མཆོས་སོ་ ༈ བཅོམ་ཡཱན་འདས་བདག་གས་ཆོས་ཧྩད་ཕེད་བའེ འཕེ་ས་བདང་འགོབ་པ་ག་ད་གས་ཡང་དག་བདྡ་རེས་ས་ཡ་མཐོང་ རང བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ཁུང་དདུག་གསརས་ ནོ 
དད་འགེབ་པ་ཡ་དྲ་གས་ཡན་དག་པརྡ་ངས་སུ་མཞེང་ན་ ༈ ཧུད་ནག་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་སེན་ཏུ་གནགས་བར་བྱཧ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་གགས་ཆོས་དླུྲ་སེད་བསྲི་པེཏད་མང་གནས་པྲ་ལ་མཆེས་ ། ཡ་་ 
ཏིདད་ཏསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ དཱཅགྭ་སདདུ་ཞེ་ན་ ། གྱཾབད་མ་མཆེས་པསདེ་ཀདན་ལུདདགནས་པ་ཡ་མཆོས་ ༠ ། ཐུག་བམུ་མཆེས་ ། ཉད་༡སྟ་པག་ གླ ལར 
་ཤ་བ་དདྱ་བེ་གེ་བཞི་ཆས་ཉི་འཐེལ་བ་དང་འགོབ་བ་མ་དྲུ་ཡིགས་མངདག་པ་ཇེག་སུ་མ་མཐོད་གེ་ ༈ འཅོལ་ལ་ ེ་ུནབདགགས་དག་གཏ་ཡི་ད། ཆོས ི་ོ ས་བསཔ ྲ? 
ས་ཡ་མཐོང་ན་ ། ཧད་ཆབ་སེམས་ནབའ་ཞེས་གད་ལ་སྱེད་དུ་གདགས་པད་བྱག ། གཙེམོ་ལཱན་འདམ་དགེ།བདང་སདགགཞེ་ཚས་ཏ ཤོདད་ཨད་གནས་པ་མ་མཚོས་ ། ཤུགས་ཡ་ཡ་་ 
ཤི  ཀཀྦས་ླྣ་ ༢ £ £༔ཿ # ÷ ར་བ ; རླ ±; ེ པེ 


.¿ རྩ ༧ 2 ༤ པབ 
£: 3” 2 ཡཿ 725" < ཁྲ < ཆི ཙོ ་  ་ 







གགགཾཾཾྣཾཾཾྣཾསཾ་ས་ཾསཾ་ྣས། རར 2 ༦ རེ. ངོ རེ་་་རི་་ར་རསོ་ངག་ ༢ ་མ་མཆས་ །ཤེནད་ 

མྱིདད་ཡང་གནས་བ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤནད་ཀྱསྣ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏ་ ། དེ་ཅའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། ། སྱི་ངདེ་མ་མཆེས་བས་དེ་ ནྲ་དིད་དེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ །ཤཱ 

ྣ་འགསལ་མ་ལཆིས་ས༽ །འཅ་ལད་འདས་འདག་ཤིས་འདས་པ་མ་མཆེས་བ་དང་ ། མ་འོངས་པ་མ་མངེས་པ་དང་ ༈ ད་ལུད་འྱབུད་བ་མ་མཆས་བཞ་འཕེལ བ་དང་འགིད བ་མདོ་གངུ་ཡུ་ནད་ཏ་ངེ་ 

ཧྱ་མཐོད་སེ་ ༈ དེ་ཁ་ཅཞེས་བྱསིན་ །། དྲེན་འདུས་མ་བྱགེས་ཏེ་ ། གཱ ༡༩བྱགས་ཉ་ ། འདས་མ་འྱགིས་དེ་འདས་བ་མ་ལགས་སོ་ ། མ་འོངས་པ་མ་ལགས་སེ་ ། དྭ་ཀུད་འྱངདབ་པ་སགས་ 
༽ ངེ >. 


༨༩ 


ཏིབ་ །པ་མ་དམྱེགས་ཡར་དག་པདྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེད་ན་ ཏཾ ང་རུབ་སེབས་དཔའ་ཞེས་གད༧་མྱད་ད་གདགས་པར་པྱ་ཀོ་ ༈ བཅེམ་ལཱན་འདས་འདས་བ་དང ། མ་འེངས་པ་དད་ ། ད་ལྟད་འྱད་བཞེ་ཆོསརྣས 
ཨུ ( 
དཀ ཆར ། ་ [ དེ་ཡད་གར་ཞེན་ ༈ གར་ཁ་སྐེ་ད་མ་མཆེས་ ༈ གནས་པ་མ་ 


ཆེ 


ཁཱ 3522 2 £ £ 5:5 
{ འཇིག་པ་མ་མཆེས་སྟེ་ ༈ དཅོམ་ལྣན་དདས་བདུག་གེས་ནེའ མ་ཁཱན་འདས་ཀྱི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དྲ་པིགས་ཡད་ད པརྡ་རེས་ཡུ་མ་མྤབནཾ་རོ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་བད། ཀང 
ཤརྦ་ཧོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླར་གྲ་ལེ་མ་སྙེན་ཀི་དེ་ 


༣ 
།2/ཟ‹ 


ཀལ རབ་བཟ་སོ་མལ་ རཤ་པར་ཆོ་ག་འའིངའ་ ས་ཏན་ཐེས་ཀི་དོག་འདུན་དང་བཛེས་པ་ ། ཤདྡ་ནཱཀ་སེམས་ 
གཞེན་གཞིགས་པ་དུག་གཙམ་པ་ཡང་དྭག་བདྡ་ཚིགས་བའ མངས་ཧེ༽ ༼ས་ཉན་་ཡ་་གགགསས་པ་དགག་པ། 
 ད་དང་གཅས་པཞི་འཕསབ་དང་འགེབ་བ་མ་དགེམ་ཡདག་པདྫངསསུམམཤའདོ། །བཅིའ་ནདདསའདག་ཤེསལེུགས་ཏེ་འཇགཏན་གེ་འཕས་གར་གགའྱ་བང མ་གཞན 
ཟ་ཡདུདག་དསྲབ་བེ་སངསཆུས་ནཐོས་༡དག་འདུན་དངབཅས་པ་ ། ཟུཏདག་སེམས་དཔའ་དངད་ཅས་པན་དཞམ་བ་པ་འགེབ་པ་དིགས་ཡདདག་པནེས་སུ་ཁང་ གདད 
ཏག་གེས་ད་གིགསཏེ་འཆིགཞིན་སོ མམས་ག་གདི་མདགེཤེམ་ཧདཉེད་བཞོདདཀེགས་པ་དག་བཅོམ་བདུ་བ རྐུ་ནཱ་དང་དཱན ང་ ཀད་གིཉེ་མ་ཉེད་ཏེད་ 


ངུ ཟེ རར 2 ༩ ཤེ 
ཐིམས་དཔའ་དང་བཅས་བཤེ་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་མ་དགགས་ཡད་དག་པརྡངས་སུ་མ་མདོད་ངོ་ ། བཟམ་ལུན་གདས་གདག་གེས་བད་ཧགས་ཏེ་འཇིག་བཏེན་གམས ནཱ ཀླད་གི 
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གུ ཉི ༢༢༢༧ = ཟླབ ÷ དྲུ 
གཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པད་རིགས་ ་པའི་སངས་ཧས་ཏན་འྲས་ཀི་དགེ་འདུན་དད་བཅས་པྱ་ ། ་བ་སེབམ་དོད། ནཐརས་འའ་ འཕེ་ཡ་བ་དང་ ༽ འགི་བ་མ་དྱ་ཉིགས་ཡད་དག་པརྡ་རས ས་པ | 
ཤད །བཅོ་་ལཱན་འདས་བདག་གིསྤ་བད་ དརྱ་ཀྱི་ཐོགས་མཚས་ཀྱི་འཇིག་བཏེན་གྱི་མས་གད་གཞེ་ཀླང་ག ཤེ་མ་ཧེད་ ཀྱེ་དེ་གཞེན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བད་དག་བདྡ་ཕེགས་བའི་སདས་རུསཏར བཀེ 
དྭག་འདན་དད་བཅས་པ་ ། བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་དད་བཅས་པའེ་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དམགས་ཡུར་དག་པདྡ་རེས་སུ་ཡ་དྲད་དོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་ཀར་འྲོ་བགས་མཚམས་ཏེ་འཇེག་ཏེན 
བྒཾཁམས་གང་ །་ཀར་གི་ཧེ་མ་ ད་ཀིདེ་གཞན་གཤིགས་པདྲག་བཅོཔ་བ་ཡད་དག་བདྡ་བོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ༈ ཧཿརཱབ་སེམས་དཔའ་དང་གཅས་པའ་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དྭགས་ཡང་དག་པད 








སསག ཐང ་དནཞས་ག་གིལགས་ས༼ ཉག་ཉག ཁམས་གང་ེ་ང་གིེ་བ་ཉེ་དཞམན། །རེགས་པདག་བཅོས་བ་་དགཔརནསཔའ་གད་ས་ཏད་ོ 

ཧལ་སྲེ་ལང བདད་བྱ་ས་པའ་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་བ་མ་དྭམགས་ཡང་ ཌྐཱ་རེས་སུ་ཊ་འཐདོའ་ ། བཅེཐོ་ལྷནུ་འདའ་གདག་གས་རུཊ་ཉ ཱ གཾ རས་མཆམས་ཀུའཇིག་ཏེན་གཁས་གང་གའླི་ཀང་གྱི་ཧིམ་ ཧཱ | 
ཏི ་ི་གཞགས་པ་ད་དེམད་ད་ཚོགསབཞི་མ་ོ་ན་ཤམ་་ད་དང་དཇམ་པ་ ། བབག་སམསད་ད་ཇའདོེསབ་ཞི་པ་སིགསསང་གཡབསསུས་དོ་ ། 

༤ཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གོས་འོག་གྲི་ཕོགས་ཀྱ་འཇིག་བདགི་ཁམས་གང་གའྲི་ཀུད་གེ་མཧད་ཏེ་དགཞིད་གཞེགས་བདགན་བཅམ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་ཆུས་ཉན་པོས་ཏི་དགེ་འདན་དདཅས་པ། ཧུངཅབ་གེས་ 
་ [( “` ༨ པའི་འཕེལ་བ་དང་འགེབ་ པ་མ་དྭུགས་ཡང་དག་པདྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོད་དོ་ ། བཅེམ་ལཱན་ཞདས་བདུག་གས་ ་གཡོགས་ཀྐུ་འཇེག་ཏན་གི་ཁམས་གང་གའི་ུང་གྱི་བམ་ཧྭད་ཀིད་ 
ཨཿ _གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སདས་ཆུས་ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ། ཀཾ ཤངྲ་ཧྭབ་སེཊས་དགའ་དངལཅས་པའ་འཕལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དགས་ཡད་དག་བདྡརེས་སུ་མ་མཐོང་དོ་ བཅོམ 


༣ ་ཡད་ཀད་བདག་གསནེ་ན་གཉེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པརངོགས་པའིསངས་ཆུས་ཉན་ཞོས་ཉན་ནས་ཀེ་དགེ།འདན་དཔའ་ཆས་པ་ ༈ ཧདྲར་སེམདཔའ་དདས་པྲ་མས་ཉོ་ཁས་གདངམགོད་བས་ིགས་ཡང 







£ 







£, 
6 





༣ ' 2 ' ༧ ༡+¬ 5 སྨ 
ཁྲེ = 23 ‡ * ˆ ༡ %)¿ ; >÷ = £ 
༢༩ # -ཌ༼ པྲ ༧  .|(|ེ་ཾ། {|+ - ཉི ༡་༽་་་ཆ ;་ྗ'ྟས < ༢༧ +. 3: £ 227 ༡:26 













©$] 


༠ །དག་བད་ཇེས་སུ་མ་མདོད་ན ། ཤུད་ནད་སེམས་དཔའ་གང་ཞེགཞེས་དག་ཀུ་པ་དགདཏུ་ཧེནད་པ་གདས་པདམས་ཞེད་བསྲནད་བད་བྱསི་ ། ཤེས་དབྲ་ཀིལ་རེོདའནདཔ་ནི་གར་ཞིག་དརུགས་ཤེང་དགྐད་བད་བྱའི་ ། བཅོད་ཝད 
ཀུ །ག་ཞ་ཞནགཞགསདག་མན་སབ་གནས་གམ་མཆས་། ཐུག་་མཆིས་ །ཟནད་ཤས་དམགས་པ་པགཅེས་། དག་འདནདསེམསདཔསངདད་བམམཆེས་ ། ཐུག་པ ཀས 
ཨཅིས་། །དེ་སྲི་སད་བུན་ན་ ། ཧེདདེ་མ་མཆེས་བས་དུཀད་ན་པེད་ད་གནས་པ་མ་མཆིས་ ། ཐུག་ཕཡ་མཆེས་ ། ཤེད་ཉིས་བླརབས་པམ་མཆེས་སོ། །བཅིམ་ལཱ་ཀདས་དདག་གས་ཆོས་གམས་བདྲ་༡ བཞད 
འདེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དིགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཛོརག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀན་གདུག་ཤས་ཆོས་ཞམས་ཅདཉིདེ་གཞནཏེདཀ་འབེ་པ་་འགེབ་པ་མ་དཤིགས་ལ་དག་བརྡ་ད་མ་མདེདན་ ར་ 
དབཞ་ཞེས་གང་ཁ་མིད་དུ་དགས་པད་བྱ་གི་ ༈ བཅོ་མེ་ལུན་འདག་རོས་ ༡ ཐམས་ཅད་ཀུན་གཞནཉེད་ཏྱསངོད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆོས་ ། ཐུག་པམ་# ཆེས་ ། ཤོན་ཀསྣ་ཐབས་པ་མ་མཚས་ཏ ། དེཅ་་ད་དུ་ན་ན་ 
ད་མ་མཆིས་པས་དཀརནྭ་མེངད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་། མ་མཆེས་ ། ཧེ་དད་ཀེས་རབས་པ་མ་མཆེས་སོ། རོ 1 ་ 
ྣྦབཐཾབཾཤཾཤཾཤཾླ་ དོའི ༨་དདེ ལ་ས ། པདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ནོས་ཀི་བདུང་བི་བ་དམ་ ོ སྲ་སུགདགྲུས་བདི་ཡང་ སྒྲ ལ་ ཛྲ ༧ 
བཟེར ་པ་ཤེས་པ་འས་ ༈ རོགགམ་། རྣ་ད་ཞམ་ ས་འ ཝྕེ་འམ་ ། ཁུག་སུམ་ ། ཨིདདམ་ ། གཟུགས་སམ་ ། ཟཱ་མ་ །དེ་ཞས་ ། པའམ ། གའ ། གྲ ་ 


ལི ༠༽ ༽ ཅེ༢'ང།'༩ར(་ ། དྲ་བའ་འདས་) 
པཅམ་ ། སཱ་ཞྲི་དམ་བདགེས་པ་འམ་ ༈ ལྲི་རམ་པདཤེས་པ་འཕ་ ། ཤུས་ཏྲེ་དང་བད་ཞེས་པ་དམ་ ། ཡེད་ཀེ་ནས་པུརེས་པ་ཞམ་ ། རུག་ག་དངུས་ ཏག རུ 
ཀད འག་་ ་ » ཆ ་ ཆོ་ག་ཞུན་ ། ནའའི་འུས་ཏེརག་ 



























སཱའེ་འདུས་།རེག་པ་འམ སཉདག་ད་འ་ཐ་ ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏརག་བཞམ་ ། ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེདག་པ་འཕྲ། གིག་གིའུསན་བཟ དོ 
ནན ནྲཀག་ 


ཡེ ༈༼: 





རྨ 





༤ 


ཉེས་ཚོད་བ་ཞམ་ ། སའེ་ཁམས་སམ་ ། ནུའེ་ཞམས་སམ་ ། སེཨེ་ཁམས་སམ་ ། ནུདག་ཀམས་སམ་ ། ནམ་མ་འཞི་འམས་སམ་ ། ནམ་བདཤེས་པཞེ་མས་སམ་། །མ་དེག་པ་ཞབ་ ། ཞདུ་བེད་དམ་ ། རྣམ་ 

དཀེས་བཞམ་ ། ཕིང་དད་གགས་སམ་ ། སྭ་མཐེདྲ་དག་གཔ་ ། རེག་བ་འམ་ ། ཚོར་་ག་དམ་ ། མེདཔ་དམ་ ། ལྡེད་པ་ཀྷས་ ། ཡིད་པ་ངམ་ ། སཱེ་ད་ཞ་ ༈ དགི་ད་ ། ཧེན་འི་བ་བའོོད་ཞཧེ་ད་འཇ་ 

ཟམས་ཁེབས་ཉྱེཔ་ཁོད་ཏ་བེད་བ་འ་ ། དདེད་པའི་པ་དཔོད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཞལ་ ༈ བཅེན་འྲགས་ཀྱཕ་དམོད་ནུ་ཤུནད་པ་འམ་ ། བསམ་གཏད་ག་བ་དགོད་ཏུ་པེནདཔ་འམ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའཡད་ཏུ་ཧེནད་པ་འམ་། །ནད་གོད་ 

༈ བ་ཉེད་དམ་ ༽ ཕཱི་སྭང་བ་ཉེད་དམ་ ། ཕི་ནདགེང་པ་ཉིད་དམ་ ། སོང་བ་ཉིདགོད་པ་ཉེད་དམ་ ། རེན་པོ་སེདཔ་ཉིད་དམ་ ། དོན་དམ་པ་ནད་པ་ཉེད་དམ་ ༈ ནདས་བས་གྐང་བ་ཏེདདམ་ ། འདུས་མ་བས་གྐད་བ་ཏིད་དཔ་ །མདག 

དཾ མ་ཞིག ་འལ་པལསྣསིཾ་ས་ིཾགོ དན ་ ¡ ཚགི་ཡད་ད་དོད་པ 
3 








ཕཌསྱགས་པ་གེད་པ་ཏེདདམ་ ། དངོས་པྱེ་པེད་པ་སེང་བ་ཏེད་དམ་ ། ི་གོ་ཏད་སེང་པ་ཏིད་དམ་ ། དངོས་ཕྱོ་དདཔའི་པོབ་ཉིད་སྣང་པ་ཉེད་དམ། ༡ །དད་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སབ་ ། ཡད་དག་པདསཌོབྲ་ནམ། 

སམ ། ནཱ་འལ་གེ་ནངབ་ནམས་ །དབད་པྲོ་ནས་སམ་ ། སདསྡ་མམསོ་སར་ ། བུདནདྲ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་སམ་ ༽ དཔགས་བད་ཁམ་ཡན་ལེག་དད་པ་འམ་ ། འཕགས་བཞི་འདནབ་ནབས་སམ་ ། དསྐམ་ཏད་ནས 
གག སམ་ ། ཙེདྷ་སེད་པ་ནམུས་སམ་ ། གྲནགས་པེད་པཞི་སྙུམས་པར་འཇག་པྲ་ནམས་སམ་ ། ནུམ་པདྲ་བདདཔ་ནམས་སམ་ ། མྲ་།དྲ་ཉིས་གནས་བཞི་ཏོངས་དདའཇུག་པ་དམས་སབ་ ། རྣམ་པད་ཐདད་བཞི་གད་བཏོད་དང 
_ ° མཚན་མ་སེད་པ་དུད་ ། གླནད་གྲ་སེདཔ་ནམས་སཔ་ ། མདོན་བརནས་པྲ་དམས་སམ་ ། ཞིངདེ་འཇེདད་ནམས་སམ་ ། གཟུདས་ཏྱ་སྣོ་ནམས་སཔ་ ། ད་གཞེན་གཞགས་པའི་སེབས་དམས་སམ་ ། མྱེ་འཇིགས་པྲ་ཚ། 
པྲ ག་པ་ནམས་སམ་ ། བམས་བཅེན་པོ་འམ་ ། ཧིང་ཇྡེརེནཔ་རམ་ ༈ སཔསྭ་རས་ཏྱ་རོས་མ་འདེས་བྲ་དམས་ཏྱས་བྷ་དོད་དུམ་མཆེས་པ་སེ་ ། གསགས ཊཾ རཿ 


ངང སུ ` བདུན རེ རུ རར ཅེ ༡༥ = ¡ ༩ 
 ་ཨ་ན་ནས་དེ་ཞ་གན། ༈ ཆེལས་ཞནཤྲ་་ེ་གསཉས་དམཆསསོ་ །ལླ་མགའི་སྲེ་ོནགགས་ཏ་ོ་མམཐས ༽ ཟ་ྱ་གགགས་ཏ་ད 


= ལཿ་ = ༔ + ༢༡ ། ༩༧ 7; ༨ 





ཌ/ -  ྨྫ = .-/ ཐཿ༔ ཀས" £ ༥༤ 3 ཱུ > 
།༠། །ཏ་པ་མཆིས་སོ་ །ཅྱག་སབཞས་བབིབཞ་མེང་ནགངགིསཀདབོདདུ་ཡམཆེས་སོ། །ཅཱཀ་་ཞེས་བེཡཔནི་གཔཤེས་རསད་མམཆས་ས་ ། ས་གསབཤ་གཞི་ལནི་གངགསགསཏོས་མཐག 
༢ འོི༽འའཅི་ཞིག་གེས་ཏ་དྫོནོ་ལ་མངས་སོ། །བཅོའི་གུན་ཞདས་འདི་གགེ པ་པ ག་ཞས་གཤི་ཞི་རདན་གདིས་ཏང་བདཱ་པ་བཟོས་སེ་ ། སྐུ་ཞེས་། ༣ 
ཏྲ་པན་དེགནསཊས་ཀུད་དྲདོད་དུམ་མཆེས་སོ་ ། ཧུ་ཞེས་བྱ་བྱི་བང་ནེ་གང་གེས་ཀུངབྗརདདུ་མ་ཡ་ཆིས་སེ་ ། ཧུ་ཞེས་བྱས་བའྱ་མིང་ནེ་གང་གིས་ཀུད་བཛད་པ་འཆེས་སེ་ །ཆུ་ཞེས་བྱཀ་བཞ་ཡུ་ བ་ཅེས 
འཛཱུད་དུ་མ་མཆེས་ས་ ༈ དེ་བཞེན་ཉེད་ཅེས་བེ་བཞྲེ་བིད་ན་གང་གིས་ཀུང་དརད་ད་པ་བཆིས་སེ་ ༈ མ་ནོདདབ་དུ་བཞིན་ཏེདཅེས་བྱི་འཞི་སངནི་གང་གེས་ཏཏ་གོད་ཡ་མཛོས་ གེ ། གཞད 
_ ¡ཀྱིབའི་རྱང་དེ་གང་གིས་ཀུངབརྡོད་དུ་མ་མཆེས་སེ་ ། ཆོས་ཉིད་ ༩ ཅེ་ས་བྱ་ཀི་བཀྲིམེངནེ་གང་གེས་ཀུང་དྲངདོདུམ་མཆེས་སོ་ ། འའ ཡ་བི ོ་ 









== 


ི ་ཀི་གན་དཅས་བི་བྲ་མང་ེགངཞས་ཀང་བྗརདདུ་མ་ མ་ཆིས་སེ་ །ཆོསྱ་འ་་སད་ཉད་ཅས་བཅེ་བ་མརགང་གོ། ༼་དངོད་མཆེས་སེ་ ། མད་པ ག་ས 
ི་ནི་གགེསདོད་པམངས་སོ། །སྒེནབཞི་པ་རཁད་ཏུ ཧནདཔ་ཞེས་བཅི་བཞི་མངད་གསས་ཀུངབྲོ་དམ་མཆེས་སེ་ ས་ཁམས་པ གསོ ོོ་གམས 
_ ཤྟན་བླངོདཏུ་པ་མཆེས་ས་ ། ་པའི་ཕ་ནདལ་ཞེས་བྱས་བ་པོདགར་གོས་ཏཿབྗདདདུ་མ་མངེས་སེ་ ཀྭ བྲུ་ན་ཞྲག གཏུརོདཏ་ནདཔ་ཞི ཧཿ ི་ 0 ཚཱལྭ་འཱམས་ཞེས་དྭག་ 
ཅུ བརེས ི་ོ མིསལ ། ཨ་པ་གིས གས ད་དག 
༢ ལོ 1 རུ ངེ ༣ ¬ར༢༡ལ།་།་བརོར་དང་་ཚེ་ལོ་ ། པེས་དོག་ཧེས་བག་བའ་པད་ < ངྲི ལེ ུ 

ཨིབདིགངགེས་ཀུངབྗོད་དུ་མ་སཆིས་ས ། ཏིདད་ཞཇིནཅས་གབུ་གཞིབདནེ་གངགོས་ཉད་གྲངདགུ་མ་མཆིས་མོ་ ། ཤེས་དུ་ཤེས་གྱ་གས་བཀན་གང་གས་ས ། གེས་ཀད་གདད་མ་བརེས་ས། 


ངེ 3 ཡི ང་ལམ ༦༨ ༤༣༩༨ ༤༽ ཱིུ ༢ ་ །༈' ༢ 
_ འྱལེ་འགྱེ་ཕེང་ནགད་གེས་ཀཏ་བྲོདཏུ་ཕ་མཆེས་སྐ་བྷཱ་བོལ་གཞི་ེ་གྲཤེས་ཐངོརྒག་བྱི་བཞྱི་ཡངདི་གངཤིས་ཀང་བོདདམ་སཆས་སེ། །རནདཏ་ཞཱགས་པ་ 












ཏོ རཿ 3:32 
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ངོ ར་ར 25 35  ོ = = 3 བ་ཆེབ་བཟེ་དོའི་མིང་ ་ཀ་༥་༡༨་བངོང་ར་ ་བ་་་1༧ ས་རི བསེ་བའི་ོངརི་གལ་བི་ 
་གསཔཀེ་ོ་ོ་ཞབྲི་ིི་ུས་ོ བཅས་སོ ། ལན་གསལ 

ཅ་གས་པ་ཀིང ོད ་གྱི་ྱི་ེ་དེ་གངནས་ཀབིད་མམིས་ས་ ། ེད་མ་ེབའི་ོསཞས་བིག་ིག་ཤེས་ཀརརུ་མ་མཆས་སོ ༽ དག་དཅོམ་ཞེ་གཅིིདགང་གས་ཀུང 
;: དི ། དག་བཅོམ་བཞི་ཆོས་ཞེས་བྱ་ཀ་བཅྱི་སེང་ནེ་གང་གིས་ཀུང་བརོད་དཱམ་མཆེས་ས་ ། རད་སདསྱ་ཧས་ཞེས་བྱག་བཱ་སུད་ནཱ་གང་གེས་ཀུར་དྔདྭདུ་མ་མཆེས་ས་ ། རར་སངསྭ་ཧམ་ཏུཆོས་ཞེས་བྱཀབཞྱ་པེར་དག + 
རེ དསམཆིག་མོ་ ། ཅདདུབ་གེམསདཔའ་ཞསབི་་དོང་གསཀརབདོནས་ཆསསོ་ ། བདའ་གམསདཔའེོསོ་ས་བ་བེ་་ག་གས་ཀང་བ་མཚཆ་ས་ས ། ཡད་་བྲཤོས་གཞི་ 
༢ རུ ༢་མིིངན་གང་གིསཀདབྷརོདམ་མཆིས་སེ་ ༈ ཨད་དག་པ་ ཇ་གེས་པ་འིསདསྦྱ་སྭཀིཆོས་ཞག་གྱི་གཞི་ཡིང་ཡད་དགེ་གཞུམ་ ། ྷེ་དནག་ལམ་ ། མ་པ་འ དད ་ 
།༈ ༨ ༧ ཉི .ུ £ £ རླ ་པ་༨མ་ ། རྲེ་བ་འམ་ ། ཐ'ནེང་འམ་ ། དབྱེར་བ་འམཔ་ ( རརར ཆེ རེ 1 $ ༩ 

༢ པ་དམ་ །་ སུག་བསལ་བཡམ་ །བདེ་ཁ་ཊ་ ། བདག་པ མམཆིས་པ་འམ་ ། ཞི་་ཞམ་ ། མྲཞེབ་ཞུམ འའ ་ /ཿ ིན་ ་་ ད་འོན་མཆིས་པ། 

རུ དུར་ེ་ུ་གནམྡསགས་། གཅོས ད་དོག དེ་དག་གི་མ ་བའམ་ ། འདན་མ ། རད་ད་ 

སེམས་དབའ་ཞེས་དྲག་བ་ཉམ་ ། ཤེསདག་ཆེོདགད ཉན་བཅིད ིད་དགདས པ་དེདདག་འགྱོད་པར་འྱགརརོ་ཞེས་ག ལྡུར རཿ མ་ཁཱར་འདསད་ལད་མུད་ནེ་གནས་པ་པ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ །བྱེན 

_ རྱཐ་བརབས་པ་མ་མཆེས་ ། དཿ འཕསསད་དུ་ཞེ་ན་ ། མོར་ 


མམཆེས་བསྐདྟཾ་གདནཾ་པདད་གནས་བུ་མ་མཆེས་  ཐུག་གུརུ་ཁཆོས་ བེ་ནདྲ་ཀེས་བླ།གས་པམ་མཆེས་པའོ། །དཅོམ་སྤན་ཞདས་དེ་ཞང་དྲར་ནད་ 
དཔ་འསེམས་དབའ་ཆེད་པོ་ཁཞེས་དབ་ཉི་བདོཔོདཊ་ཧེནད་པ་བདོདདེ་ ། ནམ་པ་འདི་དག་དད་ །་དགུད་  ད་ཀང་འུ ཅའ སེམས་ཞམ་བདི་འྱགར་ ། 


ཡོད ལ།ཞ་བད་པ་ྱདཞིན འེ ཙོ 
ཁཅིདོང་ཁ་ཡེད་ལ་ ཀ་རྱི་འཇགན་ ། ཕྱི་དང 1 ཟླམ་བརྡའིཊཁུངན།  ར་བསེམས་གཞུ་ཡན་དབ་དཔོའ་འས་མདྱེངི་ཞོག་འི་ན་ཉི་རས་ ཨ་ནེ 1 (༩ 






.-- 





༩ - + > 
པལ ` ཨལ ¬ 7 ༢༤ 


 བ་་་ ° 2 















།ནེ་གནས་མ་མཆེས་བཤི་ཚུལ་ལོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡད་བདཆ་བ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆདཔ་ཤེས་དབ་ཀྱུ་ཕ་རལད་ཏུ་ིནད་པ་ཡ་སོད་པའིའི་ ། དེས་གཟུགས་མ་གནས་པདྱ་སེ་བྱ་བོའོ ། དེས་ཚོདབ་ཡ་གནས་པད་ £ £ 
བྱཟིའོ་ ༈ དེས་འདུཞེས་ལ་གནའ་པར་ི་བྱའིའོ་ ། དེས་འདུ་ཐེད་ལ་གནས་བརྩ་སེ་བྱསིའོ ། དེས་ནམ་པཤེས་པ་ཡ་གནས་པར་པུ་བྱ་བིའོ །དེས་མུག་ཡ་གནས་བད་པ་དབེོ་ ། དིང ། ངེ 
སྭཱ་ལ་གནས་བརྡ་ཡི་བྱགོའ་ ། དེས་ལྕ་ཁ་གནས་བརྱ་ཆེ་བྱསེའོ་ ། དེས་ཡུས་ལ་གནས་བདྡ་པ་བྱགོཀོ་ ། དེས་ཡེད་པ་གནས་པརྡ་པེ་བོའོ། །དེས་གཟུགས་ཝ་གནས་པརྨ་པི་བྱཧིའོ ། དེས་སྲལ་གནས་པརཧི་བྱ་ནོ་ 
༣༡ ༤༠ ༩ ། འམདེས་གདས་པདཊཔོ །དམ་རོ་ལགནས་པར་ི་ྱ་ིོ་༈ དེས་དགལ་གནས་པར་ཡྱོ །དེས་ཆོས་ལ་གནས་ད་་འོ།།དེས་མགགིནབརཤས་དལ་གནས་པངཙ་ད་ ། ༠ 
= ཚ དེས་ད་བཟི་ནམ་པཔཤེས་པ་ལ་གནས་བདྡ་པེ་བཉིཞོ་ ༈ དེས་སུའེ་ར བདཞེས་པ་ལ་གནས་པརྡ་མ་བྱསོར་ ། རེས་ལྕེའྲེ་རམ་པརཤས་པ་ཡ་གྲམསྭ་པརྦ་པཱ་བྱོའ་ ། ཤེས་ཁུས་ཚྐིརམ་བདུན་པ་ཀུ་གཊ་བཾ 
ད་ཀ དབ་བཤེས་བ་ཡ་གནས་བརྡལེ་བཅིཏོ། །དེས་མིག་ག་དངས་ཏེ། །དེག་བ་་གནས་དདྲམ་དགེཞོ་ ། དེས་ར་བའི་འདུས་ཏེདགུ་པ་ས་ད སཨིིིེཾེཾེཾིི 

མྱེ་བྱགེན་ ཀེ སཉརག་པ་ལ་གནས་པབརྡསེཤྱསེའོ ། རེས་སདཀོ་དུསཏེ་རེག་པ་ ༽ ༼ཡ་གནས་དངྱ་པི་བྱ་སོད། ། །དས་པུག་གུས་ ག་གཞིད་ཀེས་ 
།དེས་ནིའདུསར 


དཔི་བྱིཉོ་ ། དེས་ལུས་ཀེ་འཇས་ཏོ་རེག་བའི་ཉེདཔཀཏེས་ཆོད་བ་ལ་ 
ཤུ འབང་གེའ་ཡུ་ཁགདན་དདུཤིའོ་ ། 
སཿ ་གདས་ 































ནེས་ཁུའེ་གྲངས་ཏེརག་པ་ལ་གནས་བརྡ་བེ་ད་བོན་ ། དེས་ཡུས་ཉེ་འདུ བཱ སྲ ་ 
| ལུདཔ་དད་ེ་བཟིའོ་ ཞྱིཉནད་ཉེས་ཚངབ་ཡ་གནས་བར་མི་གྱསོའོ་ ། ཤེས་སའི་འཅུས་ཏེརེག་པདྲེཉནད་ཉིས་ཆོང་བ་ལ་གནས་བདྡ་སེ་བཅིའོ་ ། དེས་ཁེྲི་འས་ཏག་པ། 
ཡ་གནས་བདྲ་ཡི་བྲའེ ་ | 2 ་ ༈ ས་ཞི ་་་དག་གནནདདེའ ། དེས་ཀདི་གནས་ཁ་གྲནས་བདྡཤིབིོ།དྲ་དངེ་ཁ་་སས༣ 















££ <~ ༤ ` ; ཆེ ཆོ ༢༥༢ཀེི་པ།ལ་གན་ ཧུ་བཅོས་འྭའ་ ཁལ་གྲ་བཱུཾ། 
ཅཀཔས་ཡ་ ས་བབ བྱཀང་ རུ་ནོ་བ་ཤེས་ཚོས་ལ་གནས་བརྡ་སེ་བཤོའོ་ ། དས་ཊབ་དྭཀ་ག དང ༡༢༨ 2: ¬ 
ཀག ལོ ཁ  ༽ིས་རདོ་་ེ་གནས་དད་འྲོབོ རྟེལ : །་ 














རྭ ¿ ཾི 

རཾ ¬ ༩ 4 2 ༩ 

3 * „= © ྲ :&; 
5༣ = ±; 



















# ་ £ 7 ཅ༅་ 
“ ནྲ | ཿ 
༢ ¬ རྭ ་ེ ° མ 


ཐྲི 
ལེནད་པ་ཡ་གནས་བད་ཡེ་བཅེའོ་ ས་ནས་བ ཀྱོ ལསཁལ་ ནམ་བར འོ དེས་ནགིལ་གནས་བདྲསི་ྱགིཀོ། ཅིའི ་ ་ གཟུགས་གཞུགསཏིམ 
དད་པ་ལ་ གན་ ཐུགས་མ་ཁུགས་ ། གཟུགས་ཡས་གུད་ན་ཡད་ ངཔ་ ེད་མ་མངེསཏེ་ རཿ གྲཟགས་ཉིད་ཀ་སངབ་ཉིད་ ། གེད ད་པ་ ༦ ¡ ཀ་ག ེ་ ། ཆོད་གི་ 
†“ ཆོདབ་ཉེད་ཀུད་སེང་པ་ཏིད་ : ། འནེུས་ ཞད་ཤེས་ཉས་གྲངསེ་ གར 


བོ རོ་་ + ་ `: 2:34 
ཟོ བ་པ་ད་ཡང་ཆད་ 
བུ འེ ི་ གངཔཉེདནོད་པ་ཏདེཀའདགེས་སོ་ ། ཀ་ཧེད་འད་བེན་ཀིམ་སད་སེ་ ། འདུ་བེད་ ད་་གོཔུ་ཉེད་གང་ཁགས་ད་དེ་ཡད་བླུ་ ཏྐམ་ཡགར་ ། 
ཤེས་པས གྙེངསྟ ་ ངོ་བ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དེ་ ་ 


ད ཞྭཧཱཀེས་ལས་གདན་ཡད་ ཡདགོར་བ་ །ཉིད་མ་སཆེསཀེ་ 
ཛི གས ། ཡོ ་ིད་ཨ་མཆེསཀོ་ ༈ དྭ་ཧེད་ ཐབ་ཉིད་ནཊཊ་ཏིད་ཏར་འ ་ཧེདདོ: ། རམ་བདཀེས་བ་རྣམ་པད་/ 
ཆ མདནཔ་བད་ཤེས་པ་མ་ཡགས་ ༤ ¡༨༠༠༧ ' ནམ་བདཞེས་པ་ཏིད་ཀང་ནོང་པ་ཏོད་ ། ཀེད དན་པཔཞས་བཀོ། ། སཱ 
་ད་སེམས་དགགསམསདུདཞཆེན་གཞིསཔ། རའ ་ - ཀཾ ་ ། དས་ཚོངབ་ཁོ་གོནསབདྲགའོ་ ༈ དེས་འྲཞས་ལ་གནས་མད་ཅིའྱགིའོ་ རི 
དྡཊ་བཱར་ཀེས་བ་ཁ་གནས་ ་གནས་པད་ཧེ་བ་གུའ །ད་ཡང་་མ་ཡཱགས་  རྱིག་ཁས་གུདནུ་འང་ འི ། ཉྱོག་ཏད་ 
ཨཱ ཤཿ ་ ལྭ ོངསྐེ་ནག ` འཆའ་ གག ད་ཏད་མ་མཆེས་ཏ ` ཿླ བེ ད་ཏོདཏཏ་ན་གཞོ 
མུ་སུས་སྭེད་ག་ ། ༤༨ ° མགས མ་གུད་ན་ རཔ་མངེ ུང་གེད་ག་ཉེད་ ། གྭངཔཏིད་ཀུད་སློ ༣ ལྲེ་ལེས་གོད་གེ། ། ཁེའི མཔ་ཏོདགདཁདས་ 
་ ཿ ༠ ཚ ° | ་ ཀིས་སེངེ་ ། ༡༩" ་ 





| 


ཡར 












| (ཁྲ །ཡུས་ཁས་གུད་ན་ཡུད་སང་པ་ཏེད་མ་མ་ཆེས་། ཏྟ ། ལས་ཉེད་ཀད་སངཔ་ཉིད །ད་པ་ཏོད་ཀྱད་ལུ་ས་སོ་ ། ཡེད་ཡེད་ཀྱོས་གློངོསེ་ །' ཡེད་ཀྱ་སེངཔ་ཏིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡད་སོད་མ་ལགས་ ། ལ་ལ ་ ཱ 
བཏས ཡད་ཏིད་ཀངཧོད་པ་ཏེད་ ། གྡེང་པ་ཉིད་ཀང་ཡེད་དོ། །གཟུགས་གཞུགས་ཀེས་སྟེད་སེ་ གུ གགས་ཡསའདན་གགིང ྭུ 
ལབས གང་མ ཨ་ག ཏི གས་ལ ། ཟ་ལ །ི་་ཏད་ས་ལགསཞ་འད་སམལགས་ ། ཟ་པ ན་སངས ༡༡ 
དབཏད་ ། གོང་བ་ཏད་ཀརྱ་ཨའོ་ ། དདས་སེང་སེ་ ། དེ་ཧོད་བ་ཉིད་གང་གར་ལུགས་པ་དེ་གདདེམ་ཡགས་ ། དེ་ཁས་ཤུད་ན་ཡང་གངབ་ཏེད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དིཉིདེ་ཀུད་ཧེདཔ་ཏད་ [ སྙེདབ་ཉེད་ཀུཧ་ཧྲཾ་ ། པོ་ཏི 


ཚེ 


¡ ། རོའོ་གངཔ་ཏིད་གང་འགས་པ་དེ་ཡད་དོམ་ལགས་ ། དཡེས་ གུད་ན་ཡང་གོང་པ་ཏིད་མ་མཆེས་ཏ་ ། རོཉ་ཿགེང་པ་ཏོད་ ། གདས ་་ ི་ 

















༧ 


རྒོས ། རེག་གིདོང་པ་ཏོད་བད་ཤག། 















༢ པ་དེ་མཐདགས་ལགས་ ། ་དེག་ཁས་གུད་ན་ཡང་སོང་བཏིད་མ་མངེ། ས་ཏེ་ ། རེག་ཏིད་ཀངགོང་པ་ཉིད་ ། སེང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དག་གོ་ །། ཆེསཅོས་ཀྱིས་གེད་ཧེ་ ། ཆོས་ཀྱི་གོང་པ་ཏོད་གང་འགས་བདེ་འདུ་ 
ཆོསོ་མ་ལགས་ དྷ ༈། ཤིམ་ཏདྱ་ཀུང་སེང་བ་ཏོད་ ༈ སོང་པ་ཏོནཱ་༡པཆོས་སེ་ ། རྨོག་གེ་ནམ༽ པས་ཧདཧ་ ། ཤོ།གན་ 








།་་གིས་གསགས། ། རིག་གི་ནམ་དར་ཤེས་པ་ཁས་གུདན་ཡངགང་པཏིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། མིརྐཞི་ 
པཱནོ། །།ད་་འྲི་དམ་བདཤེས་པྲ་རགཞྲི་ནམ་བརྐགེས་བས་གོང། 


























ཞི་ནམ་བདཤེས་པྲ་དག་ཞྲི་ནམ་བརཤེས་བས་སོང་སེ། ༈ ན་གཞྡེ་རམ་བདཤེས་བའི་སོངཔ་ཏིད་གང་སགས་པ་དེ་ཡདྡད་གཏྲེ་ནམ་དདཤེས་པ་མ་ཡུགས་ ། ྣ་གཞི་རམ་པགེས་པ་ 
མ་པ་ཏིད་ཀང་སང་པཏིད་ ་༈ ༢ ཀ་དག ལོ ་ ཤིན ག་ཁ ༡ཨཱའྲི་དམ་པར་ཤེས་ཕས་སེད་སེ་ 


ཤས་བ་ལས་གདན་ཡང་སང་པ་ཉོད་མ་མཆེས་ 


༡ 6 2: > 
= 3: £ +35; ;་ 





ཱའི་རལ་པརྡ་ཤེས་པས་སེང་སེ 
། སྣཞི་རྣམ་པད་ཤེས་བཤེད་ཀད་སྐོང་པ་ཏད་ 


÷~ 


_ །རྨཔ་པད་ཤས་པ་ འི པ་པད་ཤེས་པས་ དཾ ། ལའི མ་པདཤེས་པའི་ སེང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཝེའི་ནམ་པདགེས་བ་མ་ལགས་ དྭ ལྕེལྡེ་ར་པདཤེས་པ་ལས་གདད་ཡར་སདཔ་ཏེད་མ་མཆེས།་ ༈ ལཱའི ཐའ 
 ་ གོ ་པད་བཞོ། ། །ཡས་ཀིདམ་བད་ནེསཔྲ་སྲ་སད་འདགས་བས་མངེ་ ༽ ཡུསཀྱདབ་ཤེས་གཀག་ཉིད་གང་འགས་བདྲ་་ 
ཕྱུས་ཉི་དམ་བདཤེས་པ་མ་ལགས་ ། ཞུས་ཏི་ནམ་དད་ ས་པ་ཡས་ཊུདན་ཡང་གློང་པ་ཉེད་མ་ཡཆེས་ཏ ། ཁུས་ཉྣི་དམ་དངཤེས་པ་ཏིད་ཀད་གོང་པ་ཉིད་ ། གེང་པཏོད་ཀད་ལུས་ཉོ་ནའ་པཤེས་བཞོ། །ཡེདཀི 
`. རྣམ་བ་པེས་པ་ཡིད་ཀྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པས་ནསེ་ ། ིད་ཀི་ནམ་བདེས་པའིསྐངབ་ཉིད་གང་ལགས་བདེ་ཡང་ཡིད་ཀི་ནམ་བདཀེས་བ་མ་ལགས་ ། པ་་བེས་པ་ཡུས་གད་ན་གངོ་ཉདཔ ]ུ 
བན་ཉ་ནམ་བདགེས་བ་ཏོད་ཀུད་གད་པ་ཉིད་༼ །ོཿབ་ཏིད་ཀུངའེ་ཏོ་ནམ་བདས་བའོ། །རྱག་གེ་འྲགས་ཏེ་ ༼ དེག་པྲ་སགགགཉ་དགབས་གེང་གེ། ༈ རོག་གིཏཏས་ཏེ་དག་བཞི 
ཐྲ 
¦ 













ཆེས་ཏེ་ ། ཡཾ | བཱ ་ུ ཐཱ རཾ 
ཀླ གདམགས་པདེ་ཡད་ཤོག་གི་འདས་ཏ་རེག་པུ་མ་མག༽ ༡ མྱིག་གི་འུུས་ཀདེག་པ་ཁས་གདན་ཡང་གྲེདཔ་ ཉོད་མ་པ་ཅིས ་ ༈ ཆུག གོ་འདས་ཏེདག་པ་ཉིད་ཀངཔ་ཏོད་ ། གོང 
༥ཨདྷ་ན་བཞ་འས་ཏད་ག་བ་མ་ཡགས་ ། ན་དའ་ ས་ཏརེག་པ་ 


ྟོང་བ་ཉིད ྷེ གཞེང ས་ཡ 
ི་ོ ། ན་གཞའདམཀེག་པ་ན་པའི་འདོསཏེརགས་གོདགེ། ། ན་བའི་འུསཀདེགཔའི་གོཝ་ཏིན་གད་གགས ནོ 
ཀ་དི་ད འ་ནས པ་པོས ས་པོ 
པ་ཏོན་གད་ཁགས་པ་དེ་ཞད་གཱའེ་འུུས་ཏེདག་པ་ཨུ་ལུགས་ \ མཱའི་འདུས་ཏརེག་བ་ཁས་གུདན་ཡད་གང་བ་ཉདཔ་མཆས་ཏེ་ ། སཱཞི་འདུས་ཏེདེག་པ་ཏིད་ཀདགང་བ་ཏོད་གངཔ་ཉོད་ཀ་བུའ ས་ཉེདག་པའ་ ། ལཱེའེ་ 
}རགཔ་ཁཱའསནདསདདོ་གེ་ ' ིའུསཏགའི་་ཏིགདཕགས་པདེད་ ཛ་ཏགཔམ་འགས་ ༈ ལྕའི་ཞས་ཏནག་པས་གུདན་ཡད་གད་བཏད་མ་གེུས་ཏ་ ། ཁེའི་ཊདུས་ཀེདག་པ་ཏོད 

་ ཅུ ཨར་ཁས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་བ་མ་ཁགས་ ། ཁས་ཀ་འག་ ཧཾ 






༡ ་སྙེད་པ་ཏོད་སེད་དཉེད་ཀད་ལཱའི་འདུས་ཏེདག་གཞི ། ཞུས་ཏོ་ཀདས་ཏརག་པ་ཁུསཀྱ་འུས།དག་པས་ཀར་ས་ ། ཏུས་ཏ་ས་ཏདེག་པ་གད་ལགས་དད་ 
ཆེ ཡ !ྲ རཱ ཱ ་ ལེ ཆའ ུ ཛཿ འུ ཙཿ ཤཱ ! ༡ £. ོུ = རྔ ་ & 
-- རམ < ༦ ༩ རཾ - རླབ # *# པཱུ # * ` ོ 


ཅ། །ཞཆེག་པ་ལས་གུདན་ཡད་གད་པ་ཏིད་མ་བཅེས་ཏེ་ ། ཡུམ་ཀེ་བངས་།ེནགབཏིད་ཉད་གེང་ཉིན་ ། གེངཔ་ཏད་ཀདཞསཀེ་ཞུ་ཉེ་རགཔ་ལོ། །ཡིད་ཀ་འས་ནགཔཡད་ཀུ་འདསཏནགདམ་ག་ག་ ། 
ཏེ་བདས་ཏེ་རེག་བཟི་ནེང་བ་ཉིད་གད་ལགས་བདཡུད་ལེདཀི་འདུས་ཏུརིག་པ་མ་ལགས་ ། ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གུདན་ཡང་གེང་པ་ཉིད་མ་མཆས་ཏེ་ ལེ ་ཉེའཐས་ཏེ་དགཔ་ཉིད་ཀད་གིང་པ་ཉད་ ལི 
ཀྱ་འདུས་ཏརེག་པའོ། །ཅུག་གེ་འདུས་ཏེ་འག་དཀེ་ཉེདད་ཀས་ཚོད་བྱ་རུག་གི་ཞདུས་ ཏེེགབའུ་ཉེནདཉེས་ཚོད་ག་་གྱ། ། ཧིག་གེ་འདུསཏེརེག་བཞིཉེདྲ་ཅེས་ཚོད་གའི་གེའུ ཏེན་གད་ཡགས་པ་ད་ཡད་ཡིག་ག་འ། 
ཏི་རེག་པ་ས་ལགས་ ། རྱག་ག་ ག་འགས་ཏེརེག་པའིཉེནད་ཉུས་ཚོར་བ་ཁས་གུད་ན་ཡང་གད་པ་ཏིད་མ་བཅེས་ཏེ་ ། རྱྱག་གེ་འདྭས་ ཏདེག་པའི པའི་ཧེནད་ཀེས་ཚོན་པ་ཏིད་ཀད་ནོང་བ་ ཉེད་ [ སྒེད་ ང་བ་ཉིད་ཀདྱ་སིག་གེ་འུུས་ཏེའ དེག་དཞི་ 
,ཾ 2 ཉིནདུ་ཀེས་ཆོན་བཞོ། །ན་བཞི་  ་ བའི ཞི་འདུས་ཏེདག་བཞེཉེནད་ཀི་ཆོད་བས་སོང་སེ་ ། ན་བཞ་འདུས་ཏེ་ ུ་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོད་བཞི་སློད་པ་ཉེད་གདཡགས ་དེཡད་ན་གཤི་འདུས་ཏེའག་ 
_ པུའ་ཏན་ཉིས་ཆོད་བ་མ་ལགས་ ༽ ནཱ་བའི་འུ ས་ཏེ་དེག་པ་ཞི་ཏེདད། ཀྱོཾས་ཚོད་བ་ལས་ ཤདནཡད་གོང་པཏདམ་མཁེས་ ། ། རྣ་བའི ཀ་ལ བཏད བཏ པེ 
ཤོ བབ" རོ ལྔས ༼་ེག་ཞེ་ན་ིསཚའ་་་ས་ཏེག་པེཉདཉསཚརའ ༧ ེང་སྟེ། ་ སཱའི་འྭདུས་ཀདེག་པ་ཞི་ ནད་ཏེས་ཚོང་ དྲ 
༦: ཡགས་པདེ་མད་སཱའི་འདུས་ཏེ ཏདེག་བཞི་ཉནད་ཀིས་ཚོད་བ་མ་ཁག་ ། སྣཱའི་འདུས་ཏེདེག་བཞི་ཧེནདིས་ཧོར་བ་ཁང །ཁས་གུད་ན་ཡང་སད་པ་ཉད་པ་མཆེས་ཏེ་ ། སཱའ་ + ིོི་ ། ་་ 
ཿ _ སཱཧེ་འདུས་ཏརེག་བཞེ་ཉེནད་ཏེ ཏུས་ཚོད་དཞོ། །ལེའི་འདུས་ཀདག་ བའེ་ཉེད་ཉིས་ཆོད་བ་ལུའི་འདུས་ཏེདག་བཞེ་ཉིནད་ཀིས་ཆོད་བས་གད་སེ། རཾ ཨ་ས་ཏ་བའ་གོངབཏད་འངགས་པདི་་ སུ ཞོ 
རོ་བ ར་ཁ ན་ཡང་གྐདོ་་ཉེད་ས་མཐེས་ཏེ་ ༈ ལེུའ་འདདས་ཏེརེག་པའི་ཉེནད་ཀེས་ཚོད་བཉིད་ཀད་གེང་བཏོད་ ། དཾ 
རྱཱ་་ཏ་། རགཔ -- ཀཀ ་ : 


= ྒ: 2 ྲྲྣྣ ༨༨ ྣ་ 


ཀླ 

















༢ ཐཁཆ་་ཿ 


འ་ནི རེག་བེ་ཉེནད་ེས་ཚོད་བ་ཁས་གུད་ན་ཡད་གེ་པ་ཉིད་ས་མཆེས་ཏེ་ ། ཡུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉེདད་ཉིས་ཚོར་བཉིད་ཀད་གེང་པ་ཉེད་ ། གེང་བ་ཉིད་ུད་ཁུས་ཉེ་འདས་ཏེརག་བཞེ་ཉནད་ཉེས་རོད་བའོ །་གེད་། 
 ག་བཞི་་ེ་ོདགསས་བུདསང་ོ དགེ ༦. རསས་སགཀགསསསསྣསྣཾ ་ ། ཡེདཀི་ 
ཱ ཤག་བཞི་ཧནད་ཀེས་ཚད་བ་གས་གུད་ན་ཡང་ ངོ་པ་ཉེད་མ་མཆས་ཏེ་ ། ཡེད་ཀེ་དདས་ཏེདེག་པའི་ཉེནད་ཀོིས་ཚོད་བ་ཉོདྲ་ཀང་སང་པ་ཏོད་ ། ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཀདུ་ཡེདཀེ་འདས་ཏེརེག་བ་འོ་སའུ་ཁ་མས་སའི་ཁཐས་ཀྱིས་དང་སེ་ ། ས 
ཁམས་ཀྱ་གིང་བ་ཉིད་གང་ལུགས་པདེ་ཡད་སའི་ཁམས་མ་ཁགས་ ༈ སཞི་།མས་ཁས་བུད་ན་ཡད་གེང་པ་ཏིད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། སའ་ཁམས་ཉདྲ་ཀང་སང་པ་ཏད། ་ གླང་པ་ཉིད་ཉད་སད་འཐུས་ས་། །ཆུའི་ཁམས་རུའི་ དཕས་ཏེཞ། 
སེང་སྟེ ། ོགསུག་དགོད་དགག་བོས་ འོོ དིད ཅཅ ་ རི 
ཞི ཀམས་ཉེའི་ཁམས་ཀོས་ གངསེ་ ྙ མྱེི་ཁམས་ཀྱ་སྐད་པ་ ༔ འདའགས་བད་ཅངའ་དང་ང་འ་། མིའི་ཁམས་ མགུདན་པདདང་ཀ་ོལ་འ་། - (1 ྲ 
ཉེད་ { རྒོང་པ་ཀིད་ཀྱ་ཧྱའི་འམས་སོ། །གིཏས་ད་གིམེས་ཉསགངའི། ། རུང་གི་ཁམསྭ་ཏི་སོདཔ་ཏེད་གང་ལུགས་པ་དེ་སངྦརང་གི་ཁམས་མོ་ལགས་ ། ནང་གེ་ཁུམས་ཀས་གུད་ན་ཡང་ོང་པ་ཉིད་ཐ་མཆེས་ཏེ་ ། 
ང་གི་ཀཿ གེ་ཁམས་ས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ནམ་མའ་ཁམས་ཀས་ སྭ  ནམ་མཱའའི་ཁམས་ཀྱ་ཧ་པ་ཏོད་གང་ལགས་བ་དེ་ཡྐང་ནམ་མ་ཁའེ་ཞཐས་མ་ཡགས་པ་༨ ཡང་མ ྭ 
ང་བ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ་ ། ནམ་མཁའེ་ཞམས་ཉིད་ཏང་སྭང་པ་ཉིད་ ། སང་པ་ཉེད་ཏུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །ནྣམ་པདཤེས་པའི་འམས་རམ་བདཞེས་པཞེ་ཁུམས་ཏྲིས་སོང་ 
བངེ་ི་ 


ང་གི་ཀྫམས་ཏིད་ཏུང་ནང་པ་ཉིད་ ། སེད་པ་ཉིད་ཀུང་དད་ 
་ཨདྡ་དམ་བརཤེས་པའི་ཁཨས་མ་ལུགས་ ། ནམ་བདཤེས་པའེ་ཁམས་ཁས་གདན་ཡང་སེང་བཉིད་མ་མཆོས་ཏེ་ ། ནཔ་བདཞེས་པཞི་ཁ སཏིདཀར་སོང་པ་ 
བ་ཉིད་གང་ལགས་བདེ་ཡདམ་རིགཔ་མ་ཁགས་ ༈ མདེག་པའས་ཀུདད་ཁང་སེངབ་ཉིདམ་མཆོས་ཏེ་ །མ་ 














༤༽ 












་མ་ལགས་ ། ནམ་མཞའ་པས་ལས་གད་ད་ཡང་ 


ཏད་ངམ་འགེས་བའི་ཁ་ཐས་མོ། །ཧཅྗོལུན་འདག་མ་རིགབ་མཆེན་པས་སོང་སེ་ ། མངེག་བཞི་སོང 
ཾ ཀཱ ཧཱཾ རོ ྲུ ཚར =: £± - ༧ < ༩ ུ =: £ ¿= = # 








[ ཁེག་པཀིད་ཀ་གེབ་ཏད་ ། གེང་་ཏདཀངཔདེག་བའོ། །གྲ་ེ་བ་་ཉེསཞར་ེ་ སེ འོ ་ ་ རྱ ་ 
་མཆེས་ཏེ་ ། འ ཀད་གང་པ་ཉད་ ། གང་པ་ཉ ར་འྱུ་ཐེད་དོ་ ། མ་བདཤེས་བ་ནབ་བང་ ས་པས་སེང་སེ་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་སྭད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དེ་གད་དམ་པད་ཤེས་པ་མ་ཁགས་ ། 
ཞེས་པས་བ ། དལ་བ ས་པ་ཞིག ཉེད ། གོང་པ་ཏིདྲ་ཀར་ནང་པདཤེས་བའོ། རར ྣ་ 
བཏིད་གང་ཁགས་པ་དེ་ཡདྱིང་དང་གཟུགས་མ་ལགས་ ། གྱིད་དང་གཟུགས་ཁས་གུདན་ལང་གང་བཉོད་ཐ་མཆེས་ཏེ་ ། རྱངེ་ད་གྲུ་ུགས་ཉོདྲ་ཀང་སྟད་པ་ཏིད།ག་ 0 ཞག །པ ཡ་པ 
 བཡའ་ཚགོ་ཡི་ངུབ་ ལྭུལ། ཨེ མཟེད་བག་ཡས་གུད་ན་ལད་གོང་བ་ཏིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ཧེེ་མཆཧོ རག་ཉིདི་ཀདགོང་པ་ཉདཆེདོ་ཁ་ད། ་ 
ག་པས་སེཾབ་ ། རེག་བའི་གྐོད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པདེ་ཡངརེ ཤ ་བཟྲ་ལཤས་ཤ། དོག་པ ཁས་གུད་ན་ཡང་གྲང་པ་ པ་མ བཞི། ྷ ་ ཀ་ག མི ྔ་ ། དན ་ 
ྗ ལག ཀྲག འའའ ༥ ༈ སཱེདཔ་ ཁི [ སྒད་བཏེདཀད་སེ ་ 
ཁ་སེདཔས་སད་ས་ ༈ ༨ གི་གད་པ་ཉོད་གད་ལགས་ པ་དེ་ཡད་སེད་པ་མ་ཡགས་ ལེདཀ་ ཡས་གུད་ན་ཡད་ ད་པ་ཉད་མ་ བུ 0 ཏི ་ ་ ཐོ གེལ 
།ལེནད་པས་གུད་སེ་ ། ཡནད་པའེ་གོད་པ་ཏིད་གད་ཡགས་པ་དེ་སད་ལེནད་བ་པ་ལགས་ ། ཁེནད་པ་ཁས་གུད་ན་ཡངགང་པ་ཉོདམ་མཆི ཀེ ནད་པཉིདཀདུན་ ས་པ ་ ངོ 
ངཱ $ དད དྲ ་ ༦ ཉི ་ སི ད་ཡང་དགི་མ 
ག་ལ ༢ ས་ལས རུ ལ་ལ སྱ ས་ཀ 1 གནས་གོང ྣ 


རྔ ༦ཿ ༣༨ 
ལལ 















= 












་ ྣ༼  ང་ | རྒི་ཉིད་ཀང་སྐང པ་ཉིད་ ། སྒེད་པ་ ་ཏང་དགེའོ།  ལ་ད་གས་ནམ་གསདས་ནཚ༡ོ་་པཀ༨ བད་ ས་ཤསའབ་ཀི་པདད་༡ཧ། 
. ག་ད ཾ སས ་ ་བར་སྱེ་བྱསྱའོ་ ། རི ༥ ༈ རྣམ་བདཤེས་པ་ལ་གནས་བརྱ་མེ་བྱ་སིའོ་ ། མྱི་དདུ་གཟུགས་ལ་གནས་པད་སྱི་བྱིའོ་ ། ཉི་མརེད་དུག་ལ་གནས་ 
བྱོ ། རེག་བམ་གནས་པརྡ་མི་བོའོ་ ། ཆོད་བ་ལ་གནས་བདྨ་མ་བྱེའོ་ ༽ སེད་པ་ལ་གནས་པརྲཆི་བྱསིཁོ་ ། ལེནུཔ་ལ་ཤླམ་པད་མི་ཊིའ  ཆིད་བུ་ཁ་གས་ བ་བོ ལོ་་ 
ྲ་ རྒཤཱི་ལཾ་གནས་བརྩ་པེ་བྱི་ཁོ། ༈བཅོམ་ལུན་འདས་ ་ཤཞན་མདྲ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་ངབ་ི་ཕ་རོམ ཉུ་ིནད་པ་ ལྭ་སེད་པའི་ཆ་ ། ཧྱིན་བའེ་ཕ་ོཁུདཏུ་ཧ 
། གུ ། དཅོམ་ལྕན་འདས་ ༽རེན་འདི་ུ་རཱེན་བའི་ ེ་ཕ་དོལྐད་ཏཱ་ཤཱ བུ་ན་བཞི་ཕའེཡདྭཏྭ་བོ པཱས་སྭང་སེ་ ། ། ཧྷད་བའི་ཕ་པོདོད་ཏུ་ཧེདད་པཞི་སེད་ ཡཱུ 
ཞི ེ་བཟ་དཏུ་བ་དབ་མ་འགག་ ༈ རྱཾན་བའི ༧ཕརཁད་ཏུ་ནོད་པ་ ལག་པ རྨ བཟ ིན་འཞེ་་ཁཏུཧནད་ཏད་ཀརགདབ་ཏེད་། དངཔཏེད་ཉད 
་ཞ་བདམདཏུ་བནྐད་པའོ། །བཅོམ་ལཱད་འདས་གཞན་ཡུང་ཤང་བ་ དུ་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་ ; ཞོད་ཏྭ་བནད་པ་ཁ་མཉོད་པ་ཞི་ཚ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕྭ་དོད་ནུ་བེནད་བ་ལ་གནས་ 
ད་པ་ག ཤེན ། འཆོ་ཁུན་ལུདེན་དི་ ་ ཀིད་དགོད།སེ་དགུ་ ། རབ་ཁོབ་ ༣ འོས བ་ག 
འའ ཅཔ་ ཀམས ེགཉི་་ལྐཔ་ས་གདན་ཞད་གཞབ་ཏདམ་མཏས་ཏེ  ཚུསཁེམས་ཏེཕརཔདཏ་ཧནདཔ༡ 
དེབིད་ ༈ དྲས ཉིད་ཉར་ཚལ་ཁྲེམས་ཀྱཔ་བཔོད་ཏུ ལག ༈ །བཅོམ་ ལུན་བདས་གཞུན་ཡང་ཧདྱཆུ་སེམས་དཔའ་ མདས ཞད ད་བ པའེལ་ ྫ 
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དད ལོ་རམནྱའུ་ཧིནད་བཞོ་གང་ པ་ིད་གང་ལགས་པ་དུ་ཡད་བཟཾད་པཞ་ཕ་འཡོད་ཏུ་ཧནད་པ་པ་ལགས་ ༈ བཐད་པའེ་ཐ་རལདྭཏཤོནད་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་གར་པ་ཉོད་མ་མཆས་ཏེ་ ། བཟེད་པཞི་ཕ་རོམ་ད་ཏུ་ཤིནད་ 

རི ང་བ་ཉིད ། ཧེད་པ་ཉིད་ཀད་བཟོད་བཞི་བཟའོད།ཧདད་བཞོ ། བཅོས་ལན་ དམ་གཞན་ཡནགང་ུགནསས་སེམ་དཔ་དགི་ི་ི་་ ག་ན 
༡པར་་བས་བད་་ིགེ །ད་ངི་གད་ཞེན་ ། བཅེམ་ལུན་བདས་དེ་ན་འོ་སུད་གཅནོ་འྲགས་ཉལ་དགོདརུ་བོནད་པ་བཅན་ཁྲགས་ཀོ་་འོཁད་ཏུ་པད་པས་དོད་སེ་ ། བ་ཚན་བྲབ་པ། 

ཅས ་ སེང་པ་ཤོད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡར་བཅོན་འྱགས་ཀྱ་ཕ་དོཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་པ་ལནས་ ། རྩར བ་ཉོད་མ་མཆས་ཏེ་ ། ད#ནོ་འྲགས་ཀོལ་ ¶ 
༡ དཏུ་ཉནད་པ་ཉད་ཀུད་གདཔ་ཏད་སོང་པ་ཏིད་ཀད་བ་ན་ ཁྲ་པ་རོཡད་ཏཱ་ཧཱནད་པའྲོ་ །བ་ཅམ་ཁུད་འདུས་གཞན་ཡད་ཧང་ རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔ་འཆེན་པས་ཤེས་དབ་ཀོ་ཕ་བོ་བད་ཏུ་ 
རནད་པ་ལ་སུད་བའི་ཆུ་ ། བསཔ་གཏན་ཀྱེ་ཕ་ངོལ་ང་ཏྭ་ /ཕྱནད་པ་ལ་གནས་བརྡ་པི་བྲགོ་སེ་ ། ད་ཅེའི་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། )བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་འདེ་ལྟད་བསམ་གཏད་གེ་ཕ་དོལ་དུ་ 
རླ་ད་ག་ོ་ཟདོང་ནེ་ ། ཤོག་བུ ་ད་ ༩ ༼ཤ་ཨད་བའམ་ཏདྱབཔད་།ན་པ་པ་ཁགས་ །པ་ 
བ་ར མདུ་ཏ་ནད་པ་ཉིདྱ་ཡང་དེང་པ་ཉོད་ ། སབངཔ་ཉིད་ཀད་བས་མ་ཏན་གོ་ཕ་རོལདཏུ་ཧེརྐད་པའོ། །བ་ཅོམ་།ཝན་འདས་གཞུན་ཡད་བདྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབ་འཅེན་གསཤེས་པ། 
_ ཧཔ་བབོད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སཱདེ་བའེ་ཚེ། ། ཤེས་ངབ་ཀོ་ཕ ཡོདྭཏུ་པཱོདད་པ་ཡ་གནས་པརྱ་པེ་བྱ་ཧཱ་སེ་ ། དཅོའི་སད་ཏུ་ཞི་ན་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དེ་འདེ་ལུརཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་རོབད་ཏུ་ཧོནད་པཤེས་དབ་ཉ་པ་ 











_ ཉུ་ཡིནད་པས་གོད་སེ་ ] ཤེས་རབ་ཀ་ཡ་རོཁདྭ་ཏཱ་ཱཾ་དད་པཞི་སང་པ་ཉིད་གད་ཁགས་པའེ་ཡརཤེས་རའ་ཉེ་ཕ་རོལ་དཏ་ཧཱཾད་པ་མ་ལགས་ ། ཤེབ་ར་བ་ཀྱི་ཕ་དོམད་ཏྭ་པིནད་པ་ལས་ཤུད་ན་ཡད་ག་ཏུད་ 
ཏི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རམདཏུ་ཕེནྡད་པིད་ཀྱང་གོཌ་བ་ཉིད་ །ཿ ཀཱར་བ་ཏིད་ཀྱ་ྡཞེས་རབ་ཀྱི་ཕའོའོད་ཏུ་ཧི་ནད་པའོ། ཤཆོསནཞནས་ནས་གཡས་དསནཧད་ཆཞསསདཔའནམསདཔའ་ ནབས 
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༧ ཀ་པད་ད་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ལ ད་པའི ། ཕ་དོའདྭཏཱཤཱཾནད་པྲ་དག་ལ་གནས་པདྨ་པ་བྱཤའ། །བརོམ་ལན་འདས་གཞན་སང་བད་ཆབ་སེམས་ནཔའ་སེས་དབའཆན་པོས་ཤེསདག་ཉིབདོབདུ་ིདད་པལ་བད་བཞིའ་ ར ་འ་ 
ན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་གཞི་ལ་གནས་པརྨ་མི་བྱས་སི་ རླ ད་ཆའི་སུད་དུ་ཞེ་ན་ ! བཅོམ་་འཱན་འདས་ད་ན་འད།་ ཧབ་འངོ་ཏུ། ཊཾ +  ༈ ད་ཧ དར་བ ༼ཅཡ 
རྣམས་ཀྱི་ཧྭང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡད་དན་བ་ཉེ་བད་གཞག་པྲ་ནམས་མ་ཡཆང་ ། དདཔ་ཉི་བར་གཞུག བག ཡས་གུད་ན་ཤང་དད་པ་ཏིདང་ ཉེ་ ། དུན་བ་ཉེ་དང་གཞག་བྲ་ནམས་ཏངསང་བཏད་ ། ་ 
དཔ་ཉེད་ ང་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བླ་རམས་སེ་ ༈ བཅོམ་ལཱད་འདས་ནམ་གཔས་དེས་ན་ཤདྲ་རབ་སེམས་དཔད་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེས་ཞེས་དབ་ཏིལ་བཡདཏུ་ེནད་པཁ་སདཔའི་ཚ ཟ དནབ་ཉ་ཐད་གཞག་བནམས་ལ་ :$± 
ན་བའི འཆོམ་ལད་གདས་གཞད་བ་བད་རབས། པའ་སེམས་དཔ་ན་ཆེད་པོ་ིས་དབ་ཀོ་ལའོཁད་ཏུཤོརན་པ་ལ་སད་པཞྲི་ོ་ ༽། ཡར་དག་པད་སྲོར་བ་བཞི་ལ་གནས་པར་ཨི་འགེ་སེ་ ། དངད་ 


དྭུ་ཞེ་ན ༈ བཅོས་ལྡན་དདས་དནི་འདི་ཀུད་ཡད་དག་བར་བུ། ཀི 














ཟི ” /བྲ་ནམས་ཡང་དག་པད་སྣོང་བྷ་དམས་ཀོས་སོང་སུ། ། ཡང་དག་པ སྭདོ་བྲ་ནམས་ཀྱི་སོབ་པ་ཉིད་གང་ཁགས་པ་དེ་མང་ཡད་དག་པར་ 
ཝ་ལགས་ ། ཨང་དག་པར་ རབྲ་རམས་ཁས་གུད་ན་ཡད་གོང་པ་ཏོདོ་མ་མཆས་ཏེ་ ༈ ཡདདག་པདསྟེང་དྲ་དམས་ཀད་གེ་བ་ཏིད་ ། གོང་བཏི་ -ཏར་ཨང་དག་པུད་སླངྲ་ནམས་སོ་ ་༈ བཅེདུ་ལཱག་དབ་ནང་དག་ 
དས་ནྭ་ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བོགོ་གས་ངབ་ཀོལ་འོབདཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའེར་ ཀཀཡུད་དཱཧཱཧཱཿ་དོའོ་ནཧཊཊ་གས་པཧུ་ུ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡད་ཧྭད་ཆག་སེམས་དབའ་སེམས་ 
རབའ་ཆམ་འྲོས་ཞེས་རྲབ་ཀེ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཤེནད་པ་ལ་སེད་བའི་ཆ་ ། སཱ་འཕྲལ་གི་ནང་བ་གྷ་ཞིཁ་གྲནས་བརྡ་ཆིབཨི་སེཌ ། དོཆིི་སདརུ་ཞེ་ན་ ཀ བཅོམ་ཁན་འདུས་དན་འད་ཀདྲང་འགུལ་ཀིནད་པྲ་དངས ། ར་ཁ | 
༨ རྐང་པ་རྣམས་ཀྱེས་སོང་སེ་ ` ༈ རྫ་ལྲཕལ་གི་རང་པྲ་དམས་ཀེ་སང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པདེ་མངྲ/ར་འབུལ་གརང་པ་དལས་མ་ལུགས་ ༽ རུ་འཕུལ་གེ་དངབ་རམས་ཁས་གུདན་མད་དངང ་ ་འགུ་ཁ་གེ་ 4 
༢  -ྲནྣ སྣྲ །ཾྣྲཾྲཾིཾིཾྣཾིཾིཾྣཾྣསྣྲྲྣཾི ཁདྭཏྭ་ཧེནད་བ་ལ་སོད་བཞི་ཆ་ ། 





བ ˆ 


༥༥ .. 
* ་༨¬ ཟི་རླེབ་:2::ཛ༼ངཇ-2 ཆ་པ 


་” ' ས་ ༦༩༧༧ པ རོ ེི་ 


ར་བ  །ངུ་འབུ་ཁ་གེ་ཏད་པ་ནམས་ལ་གནས་པདྨ་ཕི་བྱསིའོ། །བཅོམ་ལཱན་དས་ཤུནན་ཡད་ཤད་ཆབ་སེ་ས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཤས་རབ་ཉོ་བ་རཡདཏུ་བནད་པལྭསདཔའི་ཚདྲབ་སོག།ནན་བོས་།་ 
རུ ད་འོ་ན ༈ དབང་པོ་ནམས་ཏྱ་པྭང་པ་ཏོད་གད་ལགས་པ་དེ་ཡད་དབང་པ་དམས་མ་ལགས་ ། དབུད་པ་ནམས་ཁས་གུད་ན་ཡུད་ནང་བཏད་མ་སཆསཏེ 
4 ༈ སེངཔ་ཉིད་ཀུང་དབང་པྲ་དམས་ས། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ན་ཧུད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པོས་ཤེས་དག་ཉྱ་པའཀད་ཏུ་པོནད་པ་ལྲ་སད་བའཆ་ ། དབད་པྲ་དས་ 
ཡུ་གནས་པད་པི་བཤེའ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་གཞན་ཡད་ཤུང་ནག་སེམས་དཔའ་སེམས་དབད་ཅེད་དོ་ཤེས་རབ་ཉོ་བ་རདད་ཏྭ་ཧིདད་པ་ལ་སེད་པའི་ཆེ་ ། གབས་ལཱ་ལ་གནས་བདྨ་པི་བསེ་སེ་ ། དི་ཡད་་ཞི་ན 

@ ༤ ཇ་ལཱད་འགས་དེན་འདེ་གངགས་ནབས་གེས་ནམས་ཏས་སྙོང་ སེ་ ་། གས་ནམན་ཏེགང་བཏོད་གང་མགས་པ་དེ་བདགབས་མ། ུགས་ ། རབསྐུ་དཀུས་ཁག་གདན་འད་གོང་ཏེ་་་་ 

གབོས་ནམས་ཀུང་སེངཔ་ཉིད་ ། སྭང་པ་ཉོད་ཏད་སེབས་དམས་ས་ ( བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ནམ་གངས་དེས་ན་བད་རུབ་དཔའ་སེབས་དྲ། ཕེས་ཤེས་རག་ཀུ་དོད་ཏུ་ཧནདུ་པ་ལ་ཧད་དའ་ར་ : 

ཆེ གྲིབ གཅོས ད་ན་ཡང ` ”རྐག་སེམས་དཔ་ན་སེམས་དཔའ་ཆན་པེས་ཤེས་རབ་ཏཕ་དེལད་ཏུ་ཉེནི་ ན་པ་ལྭ་ཧོད་འའི་ཚོ ། རྱད་ཆུབ་ཁིས་ནུ་ལག་འཏན།གད་ 
_ ཧྱིབྱསེ། ། དོ་ཅེི་སདདུ་ཞེ་ན་ ༈ གཅོམ་ལྡན་འདས་དྲོད་དོདགན་ཧུདྲ་དྱཉ་ཡན་ལུག་ནམས་དང་རབ་ཀུ་ཡན་ཁག་ནབས་ཏེས་གངགེ། ། ཤད་དུབ་ི་ཀན་ལག་ནགས་ཏྱ་གེངཔ་ཉོད་གང་ལགས་པདཞདཿ་ས་ 
_ ནམས་མ་ཡགས་ ། བུཿརབ་ཀཱ་ཡན་ལག་དཔས་ལས་གད་ན་ཡངགང་པ་ཏེད་མ་མཆས་ཏེ་ ། བུར་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལུག་ནམཔ་ཏུང་སོང་པ་ཉིད་ { སོང་ བཉིད་ཀཏ་ཧྱ་རཱབཱ་ཆེཡུད་བགདས་ཆོ་ ། ཀ་ན དད 

།ངས་དེས་ན་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བས་ཞེས་དབ་ཀུ་ཕརལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་ཧད་བའེཆ་ ༢ ཧུན་རཱབ་ཏི་ཡན་ལག་ནྷང་མཱ་ཉ་གནས་དང་ཧཱ་བཞུ། [བོ ཐབ སའཁཆ 
བ་སས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཞེས་རབ་ཏོལ་རོའོདཅ་འནད་པ་གྲ་བུད་པའི་ཆ་ ། འབདས་ཀཡེ་ཞམ་ཡནལག་བརདཔས་གནག་དདཉོ་ྲི་སེ་ ། དེ་ཅིའླིས་དདུ་ག་ན་ ༈ བ་ ས་ད 


. ངི £: ༤ 3 ་ རཆ `: £ 2» ˆ £ 
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རརར 


ཤལ་རའས་ཉེའ་གོག་ད་ལོམཧ ད་པ་ཏོད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ལ་མ་མ་ལགས་ ངེ ཡམ་ཡས་གུད་ན་ཡད་སྙེང་པ་ཉིད་མ་མཆས་ཏ་ ངི ཨམ་ཉིད་ཏད་གང་པ་ཏིད་ ། སོང་བ་ཉེད་ཏད་ལབ་མོ་ ། བཅོམ་ཁྲ། 
གག ར་་འགའ་ ཀུ་ཕ་རོལདཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སཉད་བཞི་ཆེ་ ། གས་པ་ག ; ་། དཱུ 
འདས་གཞན་ཡང་ཧངྦ་རུད་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆད་པས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་དབད་ཧདད་པ་ལ་སཉད་བའི་ཚུ ། འཕགས་པའ་བདདབ་དཞ་ལ་གནས་བར་ཧུ་ རྨོ དེ་ཅའི་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། དཅས་ལཱན་འན། ྲ 
དནི་འད་སང་བགས་པའེ་གདེནད་དྲ་ནམས་འཕ་གས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ཀིས་གད་སེ་ ཀ། འགྲས་བྲན དདན་བྲ་དམས་ཀི་སངཔ་ཉད་གང་ལགས་པ་ད་ཡད་འཕགས་ བའི་བདེན་བྭ་དཔས་མ་ལགས་པ། ༈ རྤེ 
འཕགས་པའ་དདེན་གླ་དས་ལས་གུད་ན་ཡད་གད་པ་ཉིད་མ་མཚང་ ༽ས་ཏེ་ ། འབགས་པ་འེ་དདེན་དྲ་དམས་ཏང་གོད་བ་ཏོད་ ང་བ་ཏོད་ཀུད་འཕུགས་བའི་བདེན་དྲ་དཔས་ས། །དཅོམ་ལུན་ 
འདསྡ་དམ་གདས་དེས་ད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུབ་༽ ༡ཉེན་པས་གེས་རད་ཀུ་ཕ་དོཁདུ་ཧཱིདད་པ་ལ་སད་བཞེ་ཆེ་༽ འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་མས་ལ་གནས་བདྡ་སི་གྲགིཞོ།། 
འོུ་ཅུད་ཞས་གཞན་བར་རད་དབ་སེབས་དབས་སེམས་དབརེན་སེསགིས་ད་ཁི་བོན་འཤོད་༡ ༥ ལ་ལ ་ཀའ་ཞོ་ 

ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འད་ལྟད་བསམ་གཏན་དམ་ས་བ་མོ་གཏན་ནམས་ཀྱས སུ ༧ ག་ག་ན སོ ་ འ་ོ་ 

ཀས ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡས་གུད་ན་ཡང་གོང་པ་ཏོད་མ་པ་ཆེས་ཏེ་ ། བསམ་ ༔: ༄༅ ངའ ང་ས་ཏད་ཤན་སད་བ་གཏུད་ནའུ་་ཧཱ། ། 












ལཱན་འདས་ནས་གངས་དེས་ན་གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་བསྐཤེས་རད་ཏུ་ཕ་རགད་ཏུཉེནད་པ་ལ་སེད་པའིཆ་ ། དས་མ་གཏད་ནམས་ལ་གནས་པད་ད་བྲགོ། །གཅམ་ཁཱད་འདས་ད་ན་འད་ལུད་ 
ཚད་ཧུད་པ་དལས་གཞན་ཡང་ཧརྦ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་ཞེས་རབ་ཉ་པ་རཁད་ཏུ་ཕིདདཔ་ལ་འོད་བཞེ་་ ། ཚད་རུད་པ་བཞེ་ས་གནས་པརྒའེ་ཀྱ་ག་གེ་ ་། དེ་ཅནི་སད་དུ་གེ་ན་ ཆེ 
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ངི 
0  །པ་ཧོམ་ལཱ་ན་འདས་དེ་ནེ་བདྲེ་ལུར་ཚད་མེནད་ - ་- རར རི 7 
ཀཱུ དཀ ་་ ཀར འའ ། གོ་སེདའ་ཞུངས་ཉེགེང་བ་ཏོད་གད་མགས་པདེ་འང་ད་བདབ་དམས་ཡ་ཡགད་ 
སརབ་ཀིཕརམད་ཧིད་པ་ལ་སུན་པཞེ་ཚ་ ། ཚད་རེད་པྲ་དམས་ས་པ ཆད་པ དི་གིང་ག་ཉོན་ཏང་ཚ་བིད་བྟ་ད་་སེ་ ། ཆོབ་ལུད་འདས་ནང་གས་འིས་དོ་འུབ་སལ་ ༥ མ་་ 
ཀག རའོ་ལཤོང་འོ་བསོགོ །འཅོབ་པན་འདུས་གཞན་འདོ་ཧང་ཚུག་སེབས་དབ་པལ་འབ་འའ་རད་བ་ས་་ 
ཤོ གཟུགས་ཡིན་བཞི་ཧཱམས་པར་འདུག་པ་བཞོ་ལ་གནས་པར་ཆི་བགེ་གེ་ ། དེཅའྲིམད་དུ་ཞེ་ན་ ༈ བཅོམ་ལྣན་འདུས་དེ་ནི་འདོ་ལར་གྲགགས་མེད་པཞི་ཧོམས་པད་འཇུག་བྲ་དམས་གྲཟགས་ 
གག ཾེཾེཾེཾེཾེཾོྣྣ ༣ འའའདྲོག་བནབས ་ཨིདོང་འོད་གད་འགས་དོོ ཡད་གྲཟུགས་མད་བཞེ་ཧེཐོས་པད་འཇ། 
ཧེང སྨྲ་བ གཟུགས་ཆེད་པའི་ཧཐས་བང་འཇད ཤག་པ་དཔས་ལས་ཞུདན་ཡར་གོད་པ་ཉོད་མ་མཆིས་ཏ་ ། གྲང གས ་མེན་པཞི་ཧཐོས་པད་འཇུག་པ་ནགས་ཀུང་སེང་པུ་ཉིད་ ། 
ཀུད་གྲཟགས་བེ་པའི་ཧྐོམས་པན་འཇག་པྲ་ནམས་སོ་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ནྭ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་།པའི ཆིན་པོས་ཤེས་དབ་ཉིལ་དའདྱ།ཧནཔ་ ལགོ་་ 
_༅ིདབའི་ཧམས་བད་འཇུག་པྲ་དམས་ལ་གནས་པརྡ་ བྲགོ། །བཅོམ་ཁན་འདས་གཞན་སར་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཞེས་དད་ཀོ་ལ་རབོདཏུ་ཧེནད་པ་ ཡ་ཧཱད་པའོ་ཚ་ ། ནམ་བད་ཊདད་པ་ ་ 
བྱཅད་ཡ་གནས་བདྲ་བུ་བྱ་བེ་ཧཱུ ། དེ་འེགྱི་སདྲ་དེ་ན་བཅོམ་ལཱན་ཀདས་དེནི་འིད་ལྟད་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ ། རམ་བར་ཐདད་པ་ནམས་ཀིས་དཇོང་ཧེ་ །་བདནདད་བ་ནུཚགྱི་སོང་འཉིད་གཡ་ 
ཡངྡ་ནམ་བར་འདད་བ་ནམས་ མ་ལགས་།། །ན་ཡ་པདྲ་འདུད་བྷ་དྲམས་ལས་གུད་ན་ཡད་གེང་པཏིད་པ་མཆེས་ཏེ་ ། ནམུ་པར་ཝ་དྲ་དབས་ཀད་དང་པཏོདེ་ ། ཧོད་པ་ཏད་ཤང་ནས་དར་བན། 
'ཡཱན་འདས་༔ མ་གདས་དས་ན་བད་ཆུག་སེ་མས་དབའསེ་པས་དབང་ཆེན་པོས་ཞེས་དབ་ཉི་པརོཕདྷ་ཏཱཧདདཔ་ལ་ཧཱད་པའ་ཚཾ་ ༈ རྨམ ཿ མས་ལ་གནས་པདྲ་ཧུ་བྱརོ་ ། དཅེམ་ལྡན་དདས་གཞན་ཡད་ཧདྲརཀ་སེམས ཝཱ 
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ཁ་ཁ ་ 
ཟག འ་འ ༈ མཐདྲ་ཉེས་གནས་པཞི་ཧམས་པད་གཇག་པ་དགུ་ལ་ གནས་དྲྲ་པི་ཤྱཿ ཏི ། དེ་རེའི་གླདུ་ཞིད་ ། དཆོམ་ལན་གདས་དེནེ་འདི་ཞར་བདད་ཀྱེས་ 


ནས་པའྲ་གམས་པད་འདག་པྲ་དམས་མཐད ཀུམ་གནས་པའི་ཧམས་པད་འཇུག་བ་ནམས་ཏེམ་ཧུང་སེ་ ། སཐདྲ་རིས་གནས་བཞ་ཚམས་པར་འཇག་པྲ་དབག་ཀེ་གླང་བ་ཉིད་གད་གགས་པད་གད་དདད་ཏེས་གནས་བཞི་སྐོས་པད་འཇ། 


༧ པྲ་དཔས་མ་ལགས་ ། མཤདད་ཀྱས་གནས་བཞ་སཁས་པར་གཇག་ཕྷ་དམས་ལས་ཤུད་ན་ཡར་གང་པ་ཏོད་པ་མཆོས་ཏེ་ ། དཾ ་གནས་པའེ་སམས་པད་འཇུག་བླ་དས་ཀད་གང་བ་ཏེད་ ། སེང་པ་ཉིད་ཀད་མཐདད་ཀེས་གནས་ 
, དའེ་སམས་པྲར་འཇུག་ 


བྲ་དམས་ས་ ། བཅེམ་ཁྡན་འདས་ནམ་གདས་དེས་ནྲ་བང་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་དོཔད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཁྲ་སོད་གའི་ཙ་ ། མཐདདྲ་ཀེས་གནས་བའེ་སམས་བད་འཇག་པྲ་ཚས་ 







ལ་གནས་པདྨ་བ་བེའི། །བཅོས་ཁུུན་འདས་གཞན་ཡུང་བུད་ ལེ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེད་པོས་ཤེས་དབུ་ཀཔ་དོལདཏུ་ཧེནད་པ་ ཁུ་ཤད་བའི་ཆ་ ཧོ རམ་པར་ཐདད་པ་འེ་ག་སངཔ་ཏེད་དད་ །མ ་ེ 
མ་པེད་བ་དང་ ། ཧཱནོད་བྲ་ཧེད་བ་ལ་གནས་པདྡ་མེ་གཧ་སྭཾ། །  ་ བཅོམ་ལུན་དདས་དནེ་འདེ་གར་ནས་བད་མན། ༼བའྱ་སྣ་གང་པ་ཏེད་དད་ ། མཛད་མྭ་སེད་པ་དང་ ། གློདད་བྱ་ཧེད 
བ་རྣམ་པར་ནདད་པེ་སྤེ་སྭད་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ༈ ཤཐ་པད་བས་སངྭ ་ཀ ནམ་ཐད་འདད་བདི་གློ་གེདགད་དང་ ། མཚནག་ཅིད་ཀུ་དང་ ། དོ་དོད་དཅེད་བོན་་་ པ(  ་ 
དེ་ཡདྡ་དམ་བད་ཞདད་བཞྲེ་གགདཔ་ཉིད་དང་ ༈ མཚ་དཔ་ཧེད་པ་དང་ ། སདད་པ་ཤིད་པ་མ་གགས་ ། ནམ་པད་ཐདད་པ་བེ་ གཆིག ཕོ ་ [ ༈ རྣམ་པད་མཉདད་པཞེ་ 
“ཧཱཿ རར ¿ཏབ དོ་པ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ནམ་པདྲ་ཐདད་བཞེ་དོ་གང་བ་ཏིད་དང་མཚ (ཡ་ཧེད་པ་དང་ སེུདད་པཱ་སིད་པ་ཉད་ཀང་ ད་པ་ཏིད་ ། ་ལ་ཏད་ཀུད་ནམ་པད་ཉདད་ ༽ 
ཧཱ་སུང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་མཱན་པ་དང་ ། སྭཱ མད་བྲ་ཡིད་བའོ་ ། གོ ་ག་ག་དདར་ །ཧདྷ་ཧུབ་སེམས་དཔཝ་གེས་དཔའ་ཆེན་བསས་དག་ཏེ་ཕ ཞ་ཏྭ་ཕཱནྙདཔ་ཁ་སོད་པཞིཚ་ ། ནམ་པ ༩ 
བས་ི་ལ་གཉགཏད་དང་ མཚན་པ་སྱེད་པ་དང་ ༈༩ ་སཱནོད་པྲ་སིད་པ་ལཱ་གནས་དད་པེ་བྱཀོའོ། །དཅོམ་ཝན་འདམ་གཞན་སང་ཧད་ནུབ་སེ་ལས་དབན་མེབས་དབ་་ཆན་བོསཀས་རབ་ཉྱིལ་རོབད་ཏུ་ཕིྐད་ད་་སུད་པའི་རེ་༽ 
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༣ དེ་བཞན་གཤིགས་པ་གེབ་སྒ་སྱ་ཀས་སོང་ལེ་ །ད་པཞེན་གཤེགས་བི་སོརསྒ་སྱ་ ཀེང་པ་ གུང་ལགས་པད་པདདུ་ྲུཞེན་གཤགུས་པཞི་ཉེབས་ནིས་མ་ལགས། ། ༽་པའིན་གཡེ་གས་པའིླེབ་སརིས་ 
རཿ །དབཤིན་གསེགསབཞི་དས་ཕརལ་གནམ་ྱི { དིའསཞད་ ། བཅམ་ ་འདས་དན་འད་ཀུར་དེ་གཞན་ ས་པའ་སཱཀས་ནམས་ལ་ས་གདན་ཡང་གོང་བཉེད་པ་མཆས་ཏེ་ ། དེ་བཞོད་ག 
རཱ རཾ ུ ༈ |༤འབྲུ་ ཏུད་དེ་གཞན་གཤེགས་པན་སདསྣ་ད ད་ན་ཡང་སྐེང་བཉེད་པ་མཆས་ཏེ་ ། གགཞེ་གག 
ས་ནམས་ཉེད་ཀངསེད་བ་ཏོད་ ། གང་པ་ཉིད་ཀར་དགཞིན་གཞེགས་དའི་གབས་དམས་ས། །བཅོམ་ཁུན་འདས་ནཔ་གུརས་དེས་ནྲ་བདཆ་་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འེད་པསཤེས་དབ་ཀེབ་དའོདཏུཉད་པ་ཁ་ཡུད་པཞི། 
 དེ་བཞེད་གཤེགས་བཞི ་ལ་གནས་པར་ཕཱེ་བྱཧུའ། །བཅེ་མུད་འདས་གཞན་ཡད་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་་ཆེན་ལྷདྲག་རབ་ཉི་ལནཡོད་ཏུ་ཤེད་པ་ཁ་སཱད་བའེ ། རྱི་འཇྡགས་པ་གཞེ་ལ་གནས་པད་ཧྱོ་བཀྱི་གེ། 
ཅི་སཱན་ུཞེ་ན་ ༈ བཅམ་ཞུན་འད་དན་ཀདི་ལད་ཆི་འཇེགས་པ་ནམས་ ། ཟ དཙ་དམ་ཏེབ་ཧོདཏཱཾ་ ༡ ཤེ ། རྱ་འཇིགས་པྷ་མས་ཀེ་གང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡདྱ་ལ་འཇིགས་ 
„ བ་ནམས་མ་ལགས་ །་ ི་་གས་བྷ་མམས་སཀྲགདས་ | སུ་ཏིདམ་མཆིས་ཏེ་ ། རྱོ་འཇིགས་པ་ནུམས་ཀང་གུང་བ་ཉིད་ ༡ སོད་པ་ཉེད་༡ངཧེ་འཇོགས་པ་ནམས་སོ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ 
༼ནས་གདསདེས་ན་ཤར་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེད་བསཤས བཀསད ། ཉེའདེགསཔ སུས་ལུ་གནས་བན་ི་ཤོོ། དཅོབ་འནུ་རད་ ཀ་  ་ 
ར་བ་ལས ན་གསརབཅེརས་ིགམ་པ་པོད་ བཞའ །གསོ་གགཞིགནས་བཆ་། འོ ཆོས་ལ 
2 པ་ནགས་སོ་སོ་ཨད་དག་པད་དེག་པ་དམས་རྱིས་གོད་སེ་ ། ས་སོ་ཡཕདག་པ་དདི་ པྲ་དམས་ཀི་སཱང་པ་ཏོད་གང་ཡགས་པ་ད་ཡད་སུ་སོ་ཡད་དག་པད་དེག་པ་ནམས་མ་ཡགས་ ། ༥ ་ 
༣ངདོང་བཉིད་མ་མཆེས་ཏ་ ¡ང་དག འབད་ད ༢༡ རོ་རེ བ་འ [ཆུ ཊ་ 
༣ ས་ཤིས་རབ་ཏ་ཕ་དཡོད་ཏུ་ཧི་དུ་པ་ལ་སཉོད་བཞི་ཚ་ ༈ སསེ་ཡདདག་པར་དྲུག་པ་ནམས་ལ་གནས་པད་ཉོ་བྱ་གཞོ། ། མ་འད ཐནདུ་ཡང ོཆོག་སེངས་་འགིད་ སོག་རཆན་པསོ་གདསེ། 
ཨཱཾ ¡༩༦ ། ཙམས་པ་ཆེད་པོ་ཁ་གནས་བརྱ་ཧི་བྱཧ་ཧེ་ ། ནཅི་ཞསད་ད་ཞེ་ན་ ། བཅོམོ་ལཱན་ཞདས་དནེ་འདོ་ལད་ཧམས་བནན་པ་དོད་ཧོངདེཆེན་པོ། ཧོམ་བཆེན་པ་དོདཧོ་དྲ་ཅེན 
ངཱ ± £ སཾ < 



























མས་པ་ཆེན་པ་དང་ 
;:་ ྦ 


ད མས་པ་ཆེན་བདོད་ཧིངྒརེན་པོའི་གེང་པ་ཉིད་གད་གགས་པ་དེ་ཡུད་་པ་ཆེན་པོ་དང་ནང་རཆེད་པེ་མ་ལགས་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པ་དང་ཧྭདྡ་རེ་ཆེན་པ་ཡས་གུད་ན་ཡང་སྐོང་པ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ །ཾ 

 ཧོད་ྡེ་ཆེན་པོ་ཉོད་ཀང་གེཊ་པ་ཉེད་ ། སད་པ་ཉེད་ཀདུ་ཧམས་པ་ཆེད་པེ་དང་ཧད་ཇིེན་པའ། །བཅེམ་ལཱན་ཡདས་ནཡ་ཀངས་དེས་ན་ ། ཧྲར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསོ་ཤེས་དབ་ཀ་ 
` ནད་པཞེཆ་ ། ཤམས་བ་ཆེན་པ་དང་ཧང་ཇད་ལེ་ལ་གནས་པར་སུ་བྱསེའོ། ཟེ །བཅམོ་ཀད་འས་ དཞན་ཡང་་་་་བ་ོ་་་ཀ་་"་ : 
= ས་ཏེ་ཆས་མོ་འདེས་པ་བཅོ་བྲདད་ཀ་གནས་བརྡ་རོ་བཤོ་ག། ། ནེ་ཅེའླེསདདུ་ཞེ་ན་། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ན་འདེ ལྕང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ: ས་། སངས་ཟས་ཏེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་དམས་ 
ཏྱིམ་སེང་ཧ་ ། སརས་རྱས་ཏེ་ཆོས་པ་འདེས་བནམས་ཏེདོང་པ་ཉྟི། ལཔ་་ཡག་ལལ་་ ་མ་འདྲེས་པ་ནམས་མས་གདན་ཡང་གདང་ཉོད་ 
ངཱ ཉེ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀང་སེང་ པ་ཏད་ སོད་པ་ཉེད་ཀད་སདས་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ རས་མ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དམ་གངས་དེས་དྲ་བུད་ རཿ 

ཕས་ཤེས་དབ་ཏི་ཕ་དོལད་ཏཱ་ཤནད་པ་ཨ་སོད་པའེ་ཚ་ ། སངས་ཧས་ཏཆོས་མ་འདས་པ་ནམས་ལ་གནས་ “པར་སེ་བྱིཞ། །བཅོམ་གྲན་ཁདས་གཞན་བཤང་ནུལ་བས། 

ཡ་གནས་པར་མུཿབྱཧཾ་ ། གཅི་གཏུ་དཛོད་པ་་ 


£, £8 





མ་མཆས་ཏ་ ། སངས་རས་ཉ་ 

སབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཧཱ སད་ ༨ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་ཤེས་ངབྱ་ཀེ་ཕ་དམད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་ལྭ་སད་པཞི་ཚ་ ། ཡེ་གྡེ་དམས་ལ་གནས་པར་ཤཱ་བྱས་ས་ ། ཨ་གེ་མདོན་པད་འྲའཤ་པ 

རྒནས་པདྨ་ཧབྱས་ ༈ གཉིས་སུ་བརྗོད་པ་ལ་གནས་པརྨ་སཾ་བྱག་ ། ཐ་དདད་པྲངོད་པ་ལ་གནས་ པརྨ་མི་བྱ་གའོ་ ། ད་ཆེའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་འཛུན་འདས་ད་ནི་འདེ་དང་ཡ་གྲེ་ཕབས་པོགྲ་ཉེས་གངཿ 

་གེ་ནབས་ཀ་ཧེང་པ་ཉེད་གད་ལགས་བ་དེ་ཡད་ཡ་གྲེ་དམས་མ་ལུགས་ ། ་ + `  ཡ་གེ་དམས་ཀདགདུཔཉེད  སདགཏད་ཏབསོེ་ད་ས་ ། ཅན 

ལྣན་འགས་དཔ་གདས་དས་ན་ཧངྡ་རག་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་འེད་ལས་ ཤེ ས་ངགྲ་ཀོ་ཕ་འཁད་ ནད པཧྭཱ་སཱན་འནཾ་ཝ ` † མི་གེ་དམས་ལ་གནས་དྲྲ་ཏེཀཀོའ། ་ །བཅིས་ཁ་ཀའ་ད་བཞག་ཊབ་ ུ 
ྲ * ¬ =± ཚག | ་ 7 [གླད 













] [སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆད་པས་ཤེས་རབ་ཏ་ལ་དོམདྭ་ཏུ་པེནད་པ་ལ་སོད་པའ 7 =£ ཐཱ 
' དཱ ས་ཐབ་ཀ་ ད་པ་འཚེ་ ལམརོན་པརཤེས་པ་དམས་ལ་གནས་པར་ལོ་འྲགོ། ར་རི 5 £ 
ཤཿ །དོན་པར་ཤེས་པྭ་དམས་མདོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ཀུས་༢ རྲེ ལའ ེ ་ ༼ ས་པ ༩ མགོ་དང ། དཅའ་སཱད་དྭ་ཞེ་ན ༈ གཅྲོམ་ ལྗན་འདས་དེ་ན་འདེ་གར། 

ཉད་མ་མཆས་ཉེ་ ། མདོར་བརྡ་ཤེས་བ་ ་ ཧུ ཤེ `` ་འཡྲུང་ ད་མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནབས་ཡ་ལགས་ ། མདོན་ཤར་ཤེས་ལྣ་དམས་ལག་གུད་ད་ཡད་གང་ 
༡ པ་འགོད་ཏུ་ཧིནད་བ་གུདལ་ཞྲིས་ རང ༩༥ ང་བ་ཉིད གདན་བར་གོས་པ་ནུབ་ས་ས་། །ཚི་།གཅོས་ལད་འདུས་ནག་གངས་དེས་ད འོ་ཉི་བཀ་བད་བ་དད་ 
# རཿ ༈ ་མདོན་བདཞས་པ་ནམས་ཁུ་གནས་གདྲ་ཡི་བྱསིའོ། ། བཅོམ་ལུན་འདས་གཞན་ཡ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་དག་ཉི་ཕའལད་ཏ་ཧིནད་པ་ཨ་ཧེད་ 


རྨི ཏད 










ྦ ར་འ ི་ོ པར་ཧོ་འགོ་ག། དེཅི་འི་སདདུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེནེ་འདི་ལྟར 
རཾ ཀླ ཿབ་ རར ་ \ཨཱང་ཏ ཿངཇནདྱ་ཀྱི་པཱ་ནམས་པ་ ,ཡགས་ ། ཧིངར་འཇིཿ ཀྱ་ས་རྐོམས་ལས་ ་ན་ཡང་ དོ༼ པ་ཏད་མ་མཆས་ ' ། དཱ 'འཛྲ ཀེ་སེ་ནམས་ རཿ ༧ 
སྲིང་བོད་ཏང་ཉད་ད་འཛིདདཏི་སྐོ།མམས་སོ། དཾ པོ་ལན་ལྲད་ ཚམ་ གག ོ་ག་འི་ི་ ་ོ་ །ཉིདམ་མཆིས་ འོོ ཏེ ངི ༡ 
།ད་བཅི་ཡིག །བཅོམ་ལུན་འདས་གཞན་ཡད་བུདྲ་དབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བྲས་༡ ཐ་དག་ཧེ་བ་འཁ་དཏཏ་ཧོནད་པ་ཡ་བཉོད་པཞི་ཚེ ། གྲངས་ཏ་གཤམས་ཅད་ཞ་གནས་པད་ཉི་ྱི་ེ རླ 
དདདུ་ཞེ་ད་ ། བཅོམ་ལྤན་འདས་ད་དེ་འདི་ཀད་གཟུངསཀྱི་སྣོ་ནམས་གྲབས་ཀྱེགནམས་ཀས་ེབས། ། གྲཟངས་ཀྱིའདམས་ཉེ་སངཔ་ཉོད་གང་ཁགས་པདེ་ཡད་གངས་ཏློ་ནོནམས་སཁགས་ ། ཡུང་ 
གངཔ་ཏིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ༽ གཟངས་ཙོ་ཤྒོ་དམ་ས་ཉོད་ཀུང་གོང་པ་ཉེད་ ༡ ཧེར་བ་ཉེད་ཀར་གའས་ཀྱིསོནམས་སེ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ན་གདས་དེས་ན :÷:¡ 
ལ་ཧོ ཿ ལྡནད་གཞན་ཡད་བཿྦནག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོས་ཞིས 



























ཁལ །་ལྷ་ཅོཝ་ 









༡ བརཐོད་ཅུ་བ་ས་ཨུད་བཞི་ཚ་ ༈ གླག་གསྱ་བོཏགགཞིས་བྱ་སི་བད་གནས་གརྱལ་ ཧི་གགེ་ ི་་འཞན་ ༈འཆེམ་ལྡནད་ནི་འདེ་རགཟུགསྱ་སཏགཉདགགས་སུཏག་བཤ 

རོ 3 ཀོ དག ཇླ་ ་བད་ཡད་གཟུགས་ཕྱེ་རྟག་པ་ཉཾད་མ་ལགས ། གཟུགས པིཏག་བ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ ན་ཆུང ` ་་ ། 
ཀུད་ག་གས་ཡེ་ནག་བ་ཏེདདོ་ \ བཅོལ་ ཡ་ལཱན་འདས་ནཔ་གདས་དེས་ན་བདྲ་རག་སེབས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་དོག་ཞེག་ངབ་ཏི་བ་དོལ་དྲ ཉནད་ད་ ཅཊ་ ། གཟུགས་ཧུ་དག་ག་ གཉས་འཁིགང་གྲསསཔ་ 

༡༡ །དོས་ཤེས་རད་ཏི་དྡམནད་པ་ སྣ་སད་པའེན ། ཚོར་བྱ་མཾཏུག་གཞེས་དྱསི་དང་གནས་བདྲ་མེབཅུསེ། ༈ ངེཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ། ཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ནི་འདིདར་ཚོང་བ་བུ ཏུག་པ་ཉདཚོར་ད་ཧེ་དུག་ 

- ད་རེས ། ། ཚོདབྱ་སེ་རག་བ་ཉིད་གད་ཞགས་པདེ་ལར་ རབ ༈ ཚོང་བྲ་པེཏག་པ་ཉིད་ཨས་ (ཡད་གང་པ་ཏིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ཚོང་བྱ་ལི་ཏག་པ་ཉིད་ཀཿ་ཧད་པ་ཉཿ ོད་པ 
ཏད་ཀང་ཚོད་བ་སིཏག་པ་ཉིད་དོ་ ༤༨ འདས་ནམ་གང དེསནྭ་ཤཆད་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ་འཆེན་པས་ཤེས་དབཤ༽་ རད ཉན་པ ཡ་སུད་པཞིཚ་་  ཆོདྱ་བུ་ཏག་གཞས་ཤུ།ི 
དང་གནས་བརྡ་མོ་བྱིའོ་ དེས་ད ་ར་ངཤནདཔ་ ༈ ཞཏུཤེསྦ་ི་ཏག་གོ་ཞེས་གུ་་དད་གནས་བདྲ་མེ་བྱསལ། ། དེ་ཆའྲི་ས་དུ་ཞི་ན་ ། དཅོམ་ཁུད་འདྲས་འདེ་གད་འདུཉས་ཅི་ 
རའ ག་ན ། འདུག ག་ཉི ÷‡÷±ྩ སི་ཏ ཐས 





སཉིཏག་པ་ཏད་ཏཔསུང་པ་ཉེད ཉྭ ད་དགེ ཏག་ག་ཏནདོ། ® གངས་གས་ནཧཿ ཏེ་ས པའ་སེམས་དམའནདཔ་ས་གམརབ་ཉ་རད།ེཀཏོ་ཞེཿ ། 
ུདས་པརྩ་ པ་བ འཚོས །དཾས་དབ་ཉ་་ད་ཏུ་ཉདད་པ་ལ ཡ་སཱད་པའི་ཚེ་ ། ཞདྭ་པད་པེ་ཏགགོ་ཞེས་བགྲེ། 
ས་བྱེ ཧཾ འལྟ་གཞེན་ ཏི ཀུ ཀྲི ད་ ༩ ཧོད ཨཨ་ ཌུ 


༩ ༡ 
་ ༨ ར་ ༩ ༩ ° 
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་ །པ་ཉིད་མ་ལགས་པ ་བེད་མཱ་རྟག་པ་ཉེ ་ཉཾད་མ་མཆས་ ྒ 
བཏདུས་ལགས་པ ། དུད་བད་སྐུ་ཏག་པ་ཉིད་ལས་གད་ན་ཡད་གང་པ་ཉེད་ས་མཆེས་ཏེ་ ། བདུ་ཧེད་མྱེདག་པ་ཉིད་ཉད་གེངཔ་ཏིད་ ། སེབ་པ་ཉོད་ཀདའད་ཏད་ྱེ་ཏག་པ་ཉོདད་ ༈ བཅོམ་ལུན་འདས་ནས་གངས་དེས་ན 
ཀླ ྲ་སམས་དའསེམ་དཔའཐནདསི་གསནིསད་ ཀཀ 
ཏུག ཡས་བྱསི་བད་གནས་བདི་གྱཉིན་ ༈ དེཅེ་ཞིསདངུན་ན་ { དཆོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ དྲད རི་ ། རྣམ་དདཤེས་པྱ་མི་ཏག་པ་ཉིད་ཉི་ནངཔ་ཉེད་གང་གགས་བདེ་ཡད་དྲག་ 
ས་བྱ་སུ་ཏག་པ་ཉིད་མ་ལགས་ དག ོ་རཁཆོག ༈ ནཔ་ཐདཤེས་བྱ་བི་ཏག་པུ་ཉིདྱ་ཀད་ྭང་བཏད་ ། དོད་པ་ཏོན་ཀདྡ་ནབ་དགེས་པྱ་དེརུག་པ་ཉོདད་ ། གཅོད་ལད་ཞད། 
 དུས་གུངས་དེས་ན་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསཤེས་རད་ ༠ ཀོ་པ་རོམད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་སེད་པཞི་ཚ་ ་། དམ་བདེས་བྱ་པེཏག་གོ་ཞེས་བྱ་བད་གནས་པུརྡ་སོ་གྱསོའ་། །བཅོམ་ཁུན་འདས་གཞན་ཡད་གདྲདབ་ 
' སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོས་ཤེས་དའ་ཀི་ལ་དལོད་ཏུཧེནད་པ་ལ། : སད་པའེ་ཚེ་ ། གཟུགས་སུག་བསུཀ་ཁེ་ཞེས་བྱ་ཧིདང་གནས་པར། །ེ་གྲྭག་སེེ་ { དེཅའྲི་སད་དཱ་ཞེ་ན་ ། གཅོསོ་ཀུན་འདད་དྲ་།སང་གྲྭགཀས་ 
མུག་བས་ལ་བ་ཏོད་གཟུགས་ཕུག་བསུལ་གཏོདྲ་ཉེས་ཧང་ཧེ་ ། གཟུགས་སུག་པསུས་པ་ཉིདྲ་ཏད་པ་ཉོད་གང་ལགས་པ་ད་གང་གཟུགས་ ༼དསྣུག་བྱ་ཉིད་ས་ལགས་ ། གཟུགས་བསུག་བསྡུལ་བ་ཏིད་ལས་གུད་ན 
ངསོང་་ཉིདཔ་ཡཆིས་ཏེ་ ༽ གཟུགས་དསུག་འཕལ་བྷ་ཀིད་ཀུདཧོར་པ་ཏོད་ ། དོང་བཏོད་ཏན་གཟུགས་གསསས་བུ་ཉེདད་ ། བཅེམ་འད་འདུས་ནག་གངས་དེས་ནྭ་བརྱ་ནག་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཟེན་གས་ཤེག་བབཀིཔ་ 
' །ཡད་ཏུ་ཧཾདད་པ་ལ་སོད་པའྲིཿ ། གཟུགས་བསྡུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་བྱ་ཤེ་བར་གནས་པརྩས་བྱ་ཉའོ། །དེས་ཤེས་དབྲ་ཀུ་ཕ་དོབོད་ཏུ་ཤོདད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཆ་ ། ཆོད་བ་ཟུག་གྲསས་ས་ཞེས་དགེ་དར་གདས་པདྲ་ཤི་བྱ རོ 
ཞི་ན་ ། བཅོི་ལུད་འདས་དེནེ་འདིཞར་ཚོང་བ་བསུག་འསུལ་གཏེད་ ཚོང་བ་སུག་བྱཀོད་ཉིས་སེང་སེ་ ། རོ ག་བསུགབག་པ་ཉདོ ཞད་པཏད་གད་ཕགས་ཀད་ལོ་གཟ འཇམ་པ ེས་ 
ཀགས་ ། ་ལོད་ཀལ་གཉིད་ལས་གུདན་ཡངགླངཔ་ཏིད་ཡ་སཆིས་ཏེ་ ༈ ཚེང་ད་ལུག་གསལ་༢ཉད་་ནཔ་ཏད་ ། སོདཔ་ཏིད་ཀང་ཚརབ་རུག་གསལལ་ཉོད། བཅོམ་ཁན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ན་ཤདྱཊཀ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ ༧ 
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_ མེད འཅེབ་ཁཱདུ་འདུས་དནེའདི་ཀརདབ་བདནས་བཟ་ཚུག ་བ་ཏོད་ནས་བཀྲགས་པའུག་ཀྲ་ག་ད ནོ 
ཤེས་བ་སུག་བསུལ་བ་ཏིད་མ་ལགས་ ། ནམ་བདེས་པ་རུག་བསལ་དུ་ཉེད་ལས་གུདན་ཡད་དངབ་ཏེད་པ་མཆིསཏེ་ ། ནམ་བརགེས་བཅུག་བསུས་གཞིད་ཀུང་གེང་པ་ཏིད ། ; 
_ ཐ་བཅྩུག་འྲས་ས་བ་ཉིདད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དམ་གངས་དེས་ནྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་བོསཞེས་ངབ་ཏི་ཕ་རམདཏུབེ།དཔ་གེ་སོད་པའིང ༈ ནམ་བདནས་པ་ལྱུག་གསུལ་ལོ་ཞེས་བི་གད 


+ 


3 


ལ་ལ་ལ ་པིཝ་ ། ཚོངོབ་གགས་ལ་ཞས་བྱས་པར་གནས་བདྱ་མིབ་སོོ། །དེསཤེསརབ་ཀ་བོཁོདྱ་ོནབ་ལ་སེད་ཞི་ཚ་ ། ཞྭངགེས་ལུགགགུལ་ལོ་ཞསབྱི་གརགནད་ལརྱ་པ 
་ ་ན་་་འདདར་ཞདཤེསཕུག་བས་བཉད་འཇོགས་ལུག་སས་དཀི་ོས་གོངས ། གངུ་ཤེས་བསུག་གསུམ་བཤིད་ཀི་ོད་པ་ཉིདགུང་འགས་པ་ཀེ་ཡང་འདུགས་བུག་དྲགས་བཏ 

ས་ ། འདུགེ་བསུག་བྲ་པབ་ཉིད་བན་གདད་གངགོ བཅོདམ་མཆོག་ཆི ། བྱ་ཞག་གསས་གིད་ག། ནམཉིན་ནསབས ཀོ །བཅམ་ཞད་ཞམ་ནམ་གསགསན་ ྦ 
སེམས་གཤའ་གམས་དབའ་ར་བགག་སརག་ཅི་ལ་རོ་ཁད་ཏགནད་པ་ཡྲ་གཏད་བཞི་ཚ་ ༈ བའགེས་བསུག་བླསས་བཞ་ཞིས་བི་གར་གནས་པད་ཚེ་བྱཅོད །གཀེཏ་གིལ་རོབ་།ཅོད་པ་་་ 
ཤཾད་བསུ་ག ཁ་ཁེ་ཞིས་བྲ་ཧོ་དར་གནས་བང་ཐེ་བགི་སེ་ ༈དེ་༼ ུ ཞྭསད་དུ་ཞེ་ན་ ། དཅོམེ་ལཱན་འདག་དནི་འདི་ལུང་འད་ཤེད་ཐུག་ བ་སཱཡ་བ་ཉེད་ ༈ འུུ་བེད་སུག་བསུལ་བ་ཉིད་ པོས ། ཅི 
རྩར ྣྣྣྣྩྩྩབཅ་ གདནཡད་གདཔ་ཏདཔ་པཆས་ཏེ་ ། ཏངདདལུག་འགས་གད 
༡༣རྐང་པ་ཏོདེ་ | སུང་བ་ཏད་ཀད་འདྭ་ཧེད་བསུག་དཉད་ད ཀླ བཅམ་ཁཱད་འདྲས་དམྲ་གསས་དེས་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ ན་པེསོ་ཞེས་དག་ཀ་ཕ་དཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་སུད་པཞེ་་ ༈ ཏུབེད་ 
རུག་གསས་ལྐ་ཞེས་བྱ་ག་དད་གནས་བངྲ་ཡི་བའོ་ ། དེས་ཞེས་དབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སོད་བའི་ཆ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཕུག་དསུལ་ལོ་ཞེས་བྱས་དང་གནས་པད་ཡེ་གགི་སེ། ༈ དེ་ཅིས 


ཉིད་ཏིས་སྭང་སེ། ། ནམ་པད་ཤེས་པ་དུག་དསུལ་བ་ཏིད་ཀེ་སྲོང་བ་ཏེད་གངལ་གས་བའཡང་དཔ་པ་ 
དཱ \ རེད་པཏིནཏ དུང་པ 









¢ 2 ༦ ངོ 7 ££ 5 £ @༄ £ རྔ 
༣ < ཏན ༢" 4 ༢2" „ˆ ༡༧༥༨ + 2 7༼,-:2་ི2་ ± 22 ¡ £ ༧ 


1 འའ བརྡ་ཧཱ་བྱ་ཧེ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གྲུཞད་ཡད ་ཧར་ཆུ་བ་སེཕས ་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ ྱབངཡོདཆུ་པནདཔ་ ཡ་ཧཉོད་པའི་ཚེ་ ། ཟབ བདག་མེད་དོ་ཞེས་བྱཧེ་བར་གནས་ 
ད་པི་བྱཾཧཀཾ་ ། ༈ དེ་ཅེའི་སྙད་རུ་ཞེ་ན་ དཱ བཅོམ་ལད་འདས་དུ་ནེ་འདི ^\5  ུ་གྲཏྤ ས་བདག་མེད་པ་ཏ ཉིད་གྲ་ཐུགས་བདག་རྱེད་པ་ 0 ཤཀ ཊདག་རྔཾཿཾ ༡2 ས་པ ཏད་གང་ ཡགས པད ་ཡད་གཟུགས་ 
: ལོ གཅུག་སུ་བདག ཏ་བ་ཉིད་ལས་ཅད་ན་ཡང་གག་ཏོད་ག་འཆིས་ཏེ་ ༈ གྲབགས་བདགུ་ཆེད བཏོན་ཧར་དངཔ་ཏེ་ ། གཞིགས ད་པ་ཏེདདོ། 

ཅམ་ཝཱན་འདས་ནབ་གངས་དེས་ན་ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དབའ་ཆན་བོས་ཤེ་ རབ་ཀི་ཕདོདཏ་ིན་པ།ལ་ ན་བཞི ། གྲ་བགས་བདག་མྱེ་ ད་པོཞིས་བྱཧིང་གནས་པར་རྱེ་བྲ ར་ར ± 
£ ཏེ་ས དདྱཱ་ུ་ི་དད་པལ་བོ་བཞི་ཚ་ ༈ ཚོར་བ བྲི བྱཧི་བད་གནས་བདྲ་ཧོ་བྱས་ ། དེ་ཅེའྱེ་མད་ཧཱ་ཨེ་རཾ་ ། ོ་ན་བམ་ནོ་དི་ཞདར་ ་ 

འི །རོ་བ་འདུག་ཆིད་བཏི བ་ཉིདགད་སགས་སདོ་ཡན་ཚང་བ་འདགབྱེདཔ་ཉེད་མ རྐས ། ོར་བ་བདགྱུ་བེན་བ་ཏོད་ལ་དད་་ 
ཁད ་ + ཤའ ོ་་ོད་ཀཚོ་མ་བནག་ཕིད་པ་ཏདོ།  :* ནས་སུ ཡེད ཅུ གོ་དར་ 
ཀ་རས ་ཚི་གས་ཀའ་ར 
ལོ རྲ ས་བརྡ་ཤུ་བྱག་སྭ་ ། དཅེའི་སཱད་ངུ་ཞེ་ན་ ་ འུ བཱ མ་ལཱན་འདས་དེནེ་འདི་ཀར་ཏུད་ ས་གདགྲ་ དུ་པ་ཏད་འད་་ ས་གདག་ཕྱེད་པ་ཉིདེིས་ ོ ཀི ཉན་ཧད་ཀུད་ཤེས་དད་ ྲ 

སྲ ཡང་འདྭ་ཤེཤ ཕྱེད་པ་ཏེད་ཀྱང་སྭད་པ་ཉོད་ ། སོང སཿ ¡£ 














| ཏིད་ཐ་འགས།་ འབུ་ཞེས་བདག་ཆེད་པ་ཉོད་ཁས་གུདན་ཡང་སྙེང་བུ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ { འད་ཤེས་བདུག་ 
ཾུ ༡༡༡༩ འ་ཆལ་འཇུག་པས ཀྐ ་་ ལོ ༢ དཞིས་བྱ་དད་གནས་པད་ལོ་ 


༼ 





$ ཅེ 
3 ་ &. 
འ་བ ཟེ ༩22༢ ཆོོ 





ྦ མྱེ ཟད་དེ ། ༢ 
རོའ ་ ཅོ འྭ་དདཀུ་ཞེ་ནད ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དེ་ ནེ་འདེ་ཀཱད་འདྭ་བུད་བདག་མ་ ན་པ་ཉེད་ 
་པ་ལ་སྭདཱ་པའི་ི་ ། དཧེད་བདག་ཁེདདགིང། རར ཀེ སྲི ། ཅེས །ཐུད་ད་ལདུགང་བ་ཏིད་པ འཆི་བ ། ། འདུ་བྱེད་བདག་ཕྱེད་བ་ཉོད་ཀྱང་གོང་པ་ཉད་ ་ 
རོ་ ༨; >÷ དཔྲ་གངས་དེས་ནྭ་བད་ དྲ་ཏུབ་སེམས་ ༥དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་ཞེས་ངབ་ དྭ་བའེ་རེ་ རཀ 
ངུ ཟབ བ པབ 
± ད་ལ ོད་ལད་པཡ་མདཔི་ལོ་ ༈ རྣའ་ བསནས་པ་བདུ་ཆེདདིས་ི་གནས་ པརྨ་པི་བྱག་སཱེ ། དེཅེའྱི་སཱདཾངཱ་ཞེ་ན་ ། བྷ ་ ་ ཅཅ ་ ྲ 
་བ་བདགྱ་མེད་པ་ཏོདྱ་ཀེས་སོང་སེ་ པཿ ་ ེས་པ་འདག་མེད་བཏོད་ཀ་གོམ་པ་ཉིད་གང་མགུས་པ བདེ་ཡང་དམ་པད་ ༽ཀེས་པ་བདག་ཧེད་པ་ཉད་མ་ཡགས་ ། ནཾ ( 
༩ ཉདནམ་འདས་པ་བད་མད་པ་ཌ བསེར་པ་ཉིད་ ` ༢༨ རའ་བ་གྱུད་ཉི་ད་ ༈བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་གདར་ 
པཾ ༠4 པཉེད་མ་མཆིག་ཏེ་ ཧི རར གོ རྨ ག་སེད་བ་ཉ འུ :: ཅུ དས་གཞན་ཡང་ ་་་་་ ངུ 
ུ ཞེའོ་ཞེས་བྲས་བང་ ཅལྷེསདངཱ་ཞི་ 
ས་ཏ ྲ་ * ༤ ཿ བི 07 གས་གང ྣ 
2 ༧ 
ཿ བི ་ མ་གངས་དེས་ན་བཏྦུག་སེམས་དས་འསེམས་དཔའ་རེན། ནཔོས་ཤེས་དག་ཀྱི་ཕ་བོབད་ཏུ་བི་ `: _ ། གྲཟགསྐ་ཞེཞུ་ཞེས་ག བྱ་བ ་ ཝཱནྣད་པ་ལ་སཉད་ ༡ ཊུ 
་ི་ོ་ཞསབི་མགན་ར་མ་་ ྱ་བགྱི་ཧེ། ༈ རངེའྲ་སདཔན་ར་ ༈ འཅོམ་ལད་ཉ་ ས་ཞི ེ་ མདོ་བ་ཞིབ་ཏེད་ཏི ཤ་བཏ་ི་སངང་ £ རཱུ 













༦; ˆ  །ཉོད་མ་ལ་གས་ །༈ ཚྭགྱཾ་ཉདཱ་ཁས་གུད་ན་ཡང་གྲེང་པ་ཉོད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ཚོན་བུ་ཞ་བཏེདྱ་ཀད་སྭང་པ་ཏོད་ ' བ་ཉིད་ཀང་ཚང་བ་ཞོབ་ཉེད་ཀོ། །འཅ་ལན་ཞ སྔ་དམྲ་གངས་དེས་ན་བདྲ་དབ་སེ་མས་རབ་ཁ་ ; 
རྩེལ ཡིནས་དབཊ་ཆེན་པས་ཤེས་འབྲ་ཉོ་བ་བོབད་ཁུ་ཉི་དད་བ་ཡ་སུད་ བའེ་ཚ། ། ཚོང་བ་ཞི་བའོ་ཞེས་བྱ་གི་བར་གནས་པ པདྱ་ཧི་བྱསོ། །དེས་ཤེས་ད་ཀུཔ་རོཡད་། ཉ་ཕཱཾ་ནད་ ་པ་ལ་ཧད་པའེ་ཚ་ ། འེ གེ 
༧༢གགེ་ ། དེཅསྭ་སད་བུནེ་ན་ ༈ བཅོ་མ་ཁཱན་འདག་དེ་དེ་འདི་ལུར་འད་ཤེས་ཞེ་བ་ཏ ཉད་བླ་ཤེས་ཞེ་བཏིད་ཀྲེ་ ཀྲེས་སྲུང་སེ་ ། འཤེས་ཞོ་བཤད་ཀོགེད་པ་ ཏད་གད་ལགས་པ་དེ་ཡང་དྭད་ཤེས་ཞི་བ་ཉད་མ་ཡགས་ 9 
ཞི་བ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ངོ་པ་ཉེད་མ་ ་མཆས་ཏེ་ ༈ འདུཤེས་ཞི་བ་ ེད་ཀྱང་སེང་པ་ཏོད་སང་པ་ཉོད་ཀད་འུདུ་ཤེས་ཞི་བ་ཉིདད་ ། བཅཡ་ལཱན་འདས་ནམ ་གངས་དེས་ ཤར་འབ་རེར་འདོ་་ (༠ ས་ངབ་ 
]ཐཱ་པོའདཱཏཱ་བདད་བ་ལཱ་བཅོད་པ་འེཚ་ ༈ འབུ་ཤེས་ཞིའ། ཤུ ་འདོ་ ་པར་མཱབྱཧ་འོ་ ། ` དེས་ཀེས་དབྱ་ཀི་པ་དཡོད་ཏཱཧི དཔ་ལ ཨ་མདོ་པའ་ཚ་ ° ེད་ཞེའེ་ཞེས་བྱགི་བད་གནས་པདུ་ 
༤ ༈ དེཅེདྲི་ལདངཱ་ཞེ་ན་ ༈ གཅོམ དྲ་དད་བདདི་འྲི། ཧ་གོ་བ བ་ཉེདྱ་ཉེས་ཧང་སེ་ ། འདཱ་ཧེད (ཞཾ་་ཉད་ ད་ཙི་ཧང་བ་ཏ ་ཏེད་གད་ལ་གས་ ཀོ པ་ད་་ུ་ཤཞ ཞོ་བ་ཏོད་མ་ 
ཱ ཡགས་ ༽ བདུ་པེུད་ཞུ་བ་ ས་གཏང ཧོད་མ་མཆེས་ཀོ་ ི་ཤིད་ས་ོ་ཏད { སཱན་པ་ཉདོ་ཀྱང་འ་ ཤེ་བ་ཏཾད་དོ་ ། བཙོམ་ ་ཐན་ཤདུས་ནཔ་ག་པ་་ད་ 
££ སའ་ ་ ས་ལས་འ ི་ ཧྭ་ཧེ་ད་ཞའ་ཞེས་བྱ་ཧཾ་བང་གནས་ ་པརྩ་རཾ་བྱསའོ། རཾ ཡ་ད ཀོ མ་པ 
གག ` བར་གནས་བདར་ཧེབ་ ཅའ བཅོམ་ལཱན་འདས་དོན་འདྡེ་ཁད་དམ་པ་དགེས་ལ་ཞེ་བ་ཉོད་དམ་པད་ཤེས་པ་ཞོ་ག་ཉད་ཁུས ། དུ 
 ¡ ཡུག ། དཅོའི་སུད་དུ་ཞེ་ད་ ། བཙོམ་ལན་ ད་དེ ནེ་འྐི་ཝུང་ནལ་པརཤེས་པ་ཞི་ ༢ ཉེས་ག ། གོ་ད་་ིག་ ། ལི 
རར ༤ ་ རག ར་ 











1 ག་གི་ག ཧྲོང ད་གེས་པ་ཨ་དྲ་ཏཱ འག་གདན་པ་བསའ། 
2 ` [ = ན་མ་ས ། 





༨ 





༈ འདྭགས་དེན་འདི་སྐང་འདུགས ། འྭའགས་གླང་པ་ཉོདཀོས་གངསེ་ ། མ་ལཱན་འདས་དམ 
་ ནད ་ ་བ་ཉོད་ ༽ ་ 0 གུས་གསད་སོ་ུ་ ; ༡ ད་ཅོའ་སད་བཱགི་ར་ ། 


རྨ ་་་ དེདདབབད་་  ་ ༡ རང ྲ་ 


༈” ད་ཅི - བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་འདེ་ལང 
ན་ཕ་ཡ་སེད་པའེ་ཚ ༈ གྲགས་གེ་དོཞསབྱི་བརགདུས་འ་ི་བཅིི ད་ཏཞོུན་ ། བཅོད 

£ ྲ #@༡@་ ནད་ལ་ཨས ཡ་ ེ་ྔག་ཐགས་གང་པ་ཏོད་མ་ལགས་ ། 1 པ་ཉིད་སམགུད་ན་ཡངབང་བཉེད་མ་མཆེས་ཏ་ ། གཟགས 
ཟུགས་གེང་པ་༡ གཟུགས་སྡེའ ཤནྱ་ཀདགྲགགས་སོད་པ་ཏོད་དོ། ། །གཅེམ་ལཱན་འདུས་ དམ་གདས་དས་ད་ཤུང་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ་ ` གཟུགས་ 
སང ཧོ ་་ ༣ ེམ་ག་ོཔ་རོདཏ་ནདཔ་ལ་ས པདི་མ་ ། ཚོད་དུ་གངདཞེས་བྱི་དང་གནས་ ཨལ ་ ཨི་ནདཊཧཱན་ ་་ 
ཁང རོབ གང་གི ༥ ཆོང་བ་སངབ་ཏད ཀྱེ་སྭང ངཔཉོད་གང་ལགས་བདེ་ལར་ཚོར་བ་སོ་པ་ཉོད་པ་ཡགས་ ༩ པས་གདས་གང་ རོ ོདྲ་་ཡ་བཏོད 
ང་པ་ཉ ༽་ རྭ དོང་པཏིདང་ཚོར་ གོ ཉེད་དོ་ ༈ མཆོམ་ལྔནུའགས་ནམ་གངས་དུ་ནུ་བཏྲརབ་སེམས་ བིག ± ཧོ དྭ་བ 
ང་པ་ཉོད་ཀ་ དཔ་ད ༽ བཅོ 
གའ གངུ་ཤེས་སྐདརྡཞེས་བྱག་བར་གུནས་པད་པ་བྱ་ ས་ཤེསདབ་ཀི་བཀོད་འི ད་པལ་ལོད་པཞེར་ ༈ བདུགེས་སེབ་བཞོས་བ་དར་གནས་པད མཾབགི་གེ་ ་ ་ ་ ཀོ 
















རཔ ས་པ་དེ་ཨང་འདུ་ཞས་སྡང་པ་ ་ཨ་ཡགྲས་ \ 
༈ ཞདུགེས་སོང་པ་ཉིད་ ཀ་སོདཔ་ཉིད་གཔ་ལགས་བ་དེ་ ཅོ ཊི པའ་སེམས་དབའ་ཆེད་ ས་སན 





༣༥ ཐཉ་ 
གངས ག་གས་བདི་ ག;;:ག:༄༅ག་་་ དྲ་མ 


ཁ་༩༠༡༩༡ཟཏན།2272༢ 


༈ 

།ཉིད་མ་ཡཆོས་ཏེ་ ༈ འདུ་ཧེད་སོང་པ་ཉོདྱ་ཀང་གྭང་པ་ཉེད་ ། སང་བ་ཏདྱ་ཏད་འྭུ་ཧེད་གོང་པ་ཉོད་དོ། ་ གྲས ལན དཔཆེ་ནུ་འུད ཞས་ག 
ར་པ་ལ ༈ ཞདུ་ཤེད་གང་ ་ ཧུ རྩར ་ པ་སེད་དོ་ཞེས་ ས་ཁོ 

(ཁཿ ་ཞདས་དེ་ནེ་འདེ་འུ་དམ་བཔཤེས་པ་གོང་པ་ཉོད་ནམ་བཟུགས་པ་གྙེ་པ་ཉིད་ཀོས་སུང་ ÷ བས་ཉིད་ཀི་ པོད་ས་མགལབད མར 

'ཁགས་ ། ནཿམ་པར་ཤེས་བ་སེད་པ་ཉོད་ལས་ གུད་ན་ཡང་སོང་པ་ཏོད་མ་མཆེས་ཏེ་ \་ རྣ་པརཤེས་པ་ ཧྲ ངོ་པ་ ཏོད་ ། སྒོང་པ་ཉོད་ཀྱད་ནྣཝ་པད་ཤས་ གས བཅེ གགས 
ཀཀའའ་འགྲེག་དགོའ་ཅན་གོའོ། ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་དོཁདྷཏཱ་མུནད་པ་ཁ་སཱདཔཞེ་ཚ་ ། ནུམ་པར་ཞེས་ཡ གོང ས་བྱའི་པདུ་གནས་དདྨ་ཡི་གྱ་སོོ། ། གཅོར 
། ཁད བདད་དབུ་དགེས་དབུང པ་གས ཧ་དོ། ཕིནད་པ་ཁ་སཱད་པའིཚ་ ། གཞུགས་མཚན་མ་་སེད་དོ་ཞེས་ བྱཧ་བར་གནས་པརྡ་སྱི་བྱ་གི་སྟ་ ་ རླ -་ 
༡༩༨༥ རེནེ་འདི་ཏར་ོབགས་པརད་པཡེདཔ་ཉོད་ཉོས་གངས་ ། གཟུགས་མཚན་པྱ་བེད་བཉིད་ཀི་སང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ གཟུགས་མཚན་མྲ་ཧེད་པ་ཉོད་མ་ལགས་ ། 
ན་ཨ ད་ཏིད་མ་མཆེས་ཏ། ཀ་ག ས་འཚནཔྱམདཔ་ཉདཉད་གངབ་ཏི་ ཏིན ༈ རད ཿཉདུ་གུམས་མཆནམ་པེད་བཏོད་ད། ༽ : དྲགས 
- ཅའ ི་ོ ༥ གཟུགས་མཚད་མ་ཧཱདདོ་ཞེས་གྲུ་བད་གནས་པདྡ་ལེ་བྱ་འོ།་་ སགས་པ ད་ཡོད ༢ 7 ཊབ་ 
_ མཆད་མ་པད་དྲ་ཞེ་ས་ གྱེ ཅེ 9 འདས་དད་འ་ བ་མཚད་མྱ་པད་པ་ཉད་ལད་བ་མ མ་མྱེད་པ་ཉ་ 

ཀྲིཾྫྲིགྲིྫབངྫེྫེྫེཾྫེྲེྲེྲཿོགོྲོ་ །ཡི་ཨོ་ཨཀསསི་ ཝི 


7 
















༢ ཡ 
ལད 









ཙོར་བ་མཚནམ་ཡེད་པ་ཉོདདོ། །བཅོམ་ལྣན་འདས་ནམ་གངས་དེས ག་ག ` དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་རོ་ཁད་ཏུ་པོནད་པ་ལ་སྟུད་ལའི་ཚེ་ ། ཚོད་བུ་མཚན་ཕྱ་པེདོ་ཞེས་བྱགེ་ད་ 
° ར་འ ཏུ་ཤྱིནད་པ་ ལ་ཀ པའི་ཚ་ ། འྭཏ་ཤེས་མཚན་མྱ་པད་ད་ རྱ ི་༽་ སྟེ ། དེ་ཅའ་མདཱ་ཞེ་ན་ ། བོ་གང 
ུ་ཞས་མཚན་ཨྲ་ེ དཉིནགསམཚད ད་ས ། ཞ་ཞེས་མཚནམ་མནཔ་ཀད་ེ་དཔ་ཉདགང་ཀགས་པ་དེཡདཉདགེལ་མཛནཔ་ེདཔ་ཏདམ་ཡགས་༽ ཀླང་ཤ་བཅནམེནཔཏནཔས 
ཡད་སད་པ་ཏོད་ ར་་ ། འདཱ་ཤིས་མཚན་མཔ པ་མེད་པ ཏད་ཀྱད་སྐོང་པ་ ཏད་ ༈ གྒོད་པ་ཏོད་ཀད་འྭ འདུ་ཤེས ་མཚན་མ་མུད་བ་ཏི་ ཉིད་དོ། བཅི ཀ་འ ནས དཱས་དེས་ན་ཤ་དའ་སེཛབ་དབང་སེཊ། 
བགནིནཔ་པ་ཞེས་དབ་ཀིལ་འོཁད་ཏུ་ཉོནད་པ་ཁ་ ཡ་བཉོད་བའེ་ར་།༼ ༽འགས་མཛན་པྱ་ཧདདུཞས་བྱི་བར་གནས་བརྡོ བྱིའོ། རབ་ཏིབ་རབོད་ཏཧནད་པ་ཁ་བདོདཞི་ཚ་ ། འཇུན 
ཚན་མ་ལདདེ་ཞེས་བྱབད་གནས་པད་ཕིབྱཧ་ཧཾ །དེ་ཅ༽ ༼སྟད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་འདི་ཀར་འཧ་ཧེད་མ ± ཨེད་པ་ཉདཀྱས་དོད་སེ། ཾ 
འ་ཧ་མཚདམ་ ད་པ་ཏིདྷ་ཀེ་སོང་བ་ཏོ ཏོད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང འྭད་ཧེད་མཚན་མ་མྱེད་པ་ཉོད་མ་ །ཡགས་ ༈ ་འདཱ་ཧེད་མཚན་མ་ དོ་པ་ ཉད་ལ་ས་ཤུད་ན་ཡ་ང་སད་ པ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། འུདུ་བོད་མཚཱ་ 
ཡྱདཔ་ཏོད་ཀྱང་གང་པ་ཏེད་ ། སོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་འུུ་ཉེད་མཚན་མ་ཁེད་པ་ཏོད་ད་། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ནར་ ཀངས་དེས་ ་ནྲ་བརྡུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཊས་འབན་ཆེན་བྲོས་། མུ 
་ཧ་བི།  ཏཧ་ཧོད་མ་ཚན་མ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་གེ་བད་གནས་པར་རབྱ་གེའོ་ ། དེས་ཤེདབ་ཀཱ ཀལ ཧེནད་པ་ལ་སཉོད་བའི་ཚ་ ༈ ནམ་བརགེས་པ་མཚན་མྭ་པེད་དོ་ཞས་བྱ་བི་བར་གླ ་ 
ཀྱི་བཀྱེ་སེ) དེཅའ་སྐདཱ་ཞེ་ན་ [ བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ན་འདི་ལང་ནམ་པདཤེས་བ་མཚན་མ་རྱེན་པ་ཉོད་ནམ་པད་ ས་པ་མཚན་མ་ཕྱེད་བཏཾཿ བཏོད་ཏས་ཐད་སེ་ ་ ལཿ ལུཊ་བགག་དཛོན་་ འི | 
གད་ཁགས་པ་ག་མཛས་པང་ཞས་པམཚན་མ་མདཔ་ཉ་ ༣ ། རྣམ་པང་ཤེས་ ༡ ༩༩༩ ཁ་ངོ 1ོོོོ་ ལོ 


༡ 


སིི ༢༤༤༨ ༡༠༠ 
༠. 












༢༣༩ ངུ །པ་ཉད་ ། སོདཾ་པ་ཏོད་ཀརྡ་ད་ཡཿ ༧ 2⁄5-;32/7 =£ 
ར་ ར་ར པདཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་པ་ཏན་ངོ་ ། བཅོམ་ཝན་འདལ་ནམ་གདས་དེལ་ན་ཤད། ཞུ ( 
/ 3/,. མ་བརཤིས་ ཛོ ¬ རོའ 2>2„ £>. རོ ⁄ \ \ | ༽ ཇཾ རར \ རྟ་རུབ་འ པ 
དེ པ་སོ བར ས་བཤི་དད་གནས་བད་ཧོ་བགི་ཧྭ། ། དཚོཝ་ལྡན་ཞདས་གཞན་ཡུད་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རཁདཏུ་ཧོནད་པ་ལ་འཕོད་པའོཆ  གཟུགས་གཏོང་ , 
་=་ར་2]་བ3།་༨1 ་ར༩རར་་ཁ་༩་ (. ་ཿངཔ་འར་རེ ལི འརི == ,¬÷ 5 ,„„ ÷>: 32 *,: 7 ° < 
ཡགས་པ་དེ་ཡར་ ཧ་ཧ་ཧ { ད་ཅའསྙདཧུ་ཞེ་ན་ ༈- བཅོ་མ་ལཱན་འ ཊཨ་དེ་ནཾ་འད་ལྟན་གཟགས་སྭནད་པྱ་སེད་པ་ཏོད་གཟུགས་སྨནད་པ་སྱེད་པ་ཉོདེ་ཀྱེས་སྐརྒ ། གཟུགས་སཱ་རོད་པ་ཡྱེན་ཕ་ཉེད་གང་ 


གཟུགས་སྭེནོད་བ་ཅུད་པ་ཏེད་མ་ལགས་ །༈  འདྲག་གགོར་ཏག་ ། གཟུགས་པ ནད་བ་ཡུད་པ་ཏོད་ཀད་ཧདད་ཏོད་ ། ཧཿ་པ་ཏོདི་ཀད་གཟུགས་ 


་སེམ་པ་རཔུའ་སེམ་ས་དབད་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཝ་བཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལ་སྭདཿ 























' #སྲོདོ་བ་ཁིུན་པ་ཉད་དེ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་གདས་ ༡ ནཱ་ཧར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དལའ ན་པོས་ཤས་༠ཀྱི་ཕ་དལད་ཏྭ་ 'པ་ཡ་ཧཱད་པའྲི་ཙཾ་ ། གྲབགས་སྣནད་པ་ཧེན་དོ་ཞེས་བྱཉི་གཔགྲས་ 
0 ° ° /ཚཾ_[ ཆོད་བགྲནད་པྲ་སེདདཞེས་བྱ་ཤི་གད་གནས་པར་སོ་ག ® ། དེ་ཅའྱི་གད་དཞི་ན་ ། བརོམོ་ཞཱན་འདས་དེན་འདི་ཏུད ་ 
༩ ཾད་ཚ་བ་པྭ ནད་པྭ་ཡདཔ་ཏད་ཉས་སྲར་ས་ ། ཚོར་བ་ཕྷེ་དོད་པྱ་ཕེད་པ་ཏེད་ཀྱི་ཐུད་པ་ཏིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ ར་བཾ་སྭེཾནད་བྱ་མད་བ་ཉཾད་མ་ལགས་ ། ཚོད་ད་སྨདད་པ་མིད་བ་ 









ཏོད་ཀུད་ཧྭོདྲ་བ་ཉོད་. ། ཧོརཔ་ཏད་ཀང་ཚོད་ཐ་པཿནྡད་པ་པྱེད་པ་ཉོད་རོ། །བཅོམ་ཁྔན་འདས་དམྲ་གདས་དས་ནྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེག་ 
་བཅམ་ལྡན་འདས་དྲན་འད་ལར་འད་གས་ཆནོད་བྲ་སེར་པ་ཏོད་འུད་ཤས་སནེད་པ་ ཤ ° ' [ འཧཤམ་རཱནོད་པ་ཉིད་བ་ཏ་ཀུ་ད་་་་་ 
ི་བགགས་ ། ཀིསབླནབ་ཆེངཔ།༽ ཏོདསས་ཧ་ནཔན་ཞངཔཉད་མཐག་ེ་ ༈ འབགས་པ ། འངབ་ཉད་ 


མོ -- - =£ £ - 











རྫ + ་ ` 








་ ˆ 


འུགཤིས་གླ་ནོད་པྱ་པེད་པ་ཉིད་དོ་ ། བཅོལ དཾ ོའ་ བདྱ་འབ་སེབསད་འགེ་ངས་དཔའ་རེན་སྐེལ་ིན་ར་ཁིགཔཉོད། ོད ག་ལ གདུགེས་སྨོདད་པྲ་པདདིས་བྱག་ཤར་ ༨ཅོད་ 
+ ། འདུ་བེད་སནད་པྲསེདད་ཞེས་བཅི་བད་གནས་པད་མེ་བྱག་སེ་ ༥༈ དེ་ཆེདེ་སདད་ཞེ་ན་ ༈ བཅེམ་ལུན་འདས་དེ་ན་འདེ་ཞུང་འདགེད་སླནོད་བྱ་ེད་པ་ཏིད་ སོ ་ 
ཕེད་པ་ཉིད་ཏིས་སརྙཧ་ ། དྭབེད་སློནད་བམེད་པ་ཏིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་དདུ་ཧེདས་ནད་བྱ་སེད་པ་ཉིད་མ་ལགས་ ེ་ཡངུད་འདེདལཞོཔསེདཔཏནལས་གདན་མང གང་བ ཉདཔ་གཆས་ཏེ་ { ཏཾ་ཧེད་སན་པཉྱེན་པ་ཏེད་ 
གདཔཏད་ཀང་འྲ་ད་སནད་བ་མེད་པ་ཉདད་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནཔ་གངས་དེས་ན་ཤད་ཧག་སེམས་དཔད་སེ་མས་དཔའ་དཔའཆེད་པེས་ཀེས་དབ་ཀིཔ་དོདཉུ་ཧོནདབ་ལ་བཉོད་བ་ཞེཅ་ ། ཞད་རྱདསླ་དད་བྱ་སེདད་ཞས་བྱག 
གས་བདྩ་ྱ་ཀོོ། །དེས་ནེསའགྱ་ཀ་གབོདཏ ཉནད་བས་ས། དཔའི་ཚ ། ནམ་པདགེས་པ་ལྱ་ོད་བཅདདོ་ཞེས་དབི་དད་གན༡ ༽པད་ི་བཟིོ་ ། དེཆི་སདདུཞེ་ན་ ། བཅོམཁུད་འདམ་ ནི 
རྣ་ནམ་པདགཀེས་བ་སྨོནད་པྲ་སེདཔ་ཏེད་ ༈ རྣམ་བདཞེས་པ་སཱདད ངྒེ བྲ་སིད་བ་ཉིད་ཀེས་སང་སེ་ ། ནམ་བདཤེས་པ་སྭེནད་པྲ་སྐད་པ་ཏིད་  /ཏཾ ༥ སསསས་ས  ་ 3 
༢ བའ་ོ་ཅ།ས་དམས་དདན་གད་དངའ ནྐ་རེགཏེ་ ། དཔ་པར་ཤེས་པསོད་འ བཏྟད་རོརཉོང་བཏོནི་ ཧང་པ་ཏད་ཀ་ནམ་བརཤེས་པ་རྨཾདེདཔྱ་སེད་པ་ཏེད་དོ། །གཅོས་ལྡན ་ 
འས་ནསགསསདེས་ན་ད་དག་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེསདག་ཀོལ་དོདཏུཧོནདཔ་ཁ་སཉན་པའི་ཆ་ ༈ ནམ་པདུས་པ་སྤད་བྱ་སད་དོ་ཞེས་བྱེབངགནས་པདྡརེལྱའིའོ། །བཅོམ་ལཱན་ཤདས་གཞན་ཡདུ་བྲདྲརབ་སེ། 
 བཨ་གེགས་དགའ་ཟད་ེས་གས་རབ་ དོབ ོནདཔ་ས་ཤེདཔ་དི་ཝི་ \ གཟུགས་དབེནནོཞས་གཅོ་དང་གནས་དདྱ་སེབྱི་གེ་ ༈ དེཅ་སད་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདན་དདེ་འདེཞན་གྲགས་ ེན་གཏིདའགས་ 
(ང་ཉི་མ ། གཟུགས་དཔེན་པཀིད་ེཧོངཔ་ཉིད་གང་བགས་པདེ་ཡད་གྲུགས་དབན་བ་ཉིན་མ་སགས་ ། གཟགས་དཔེན་གཏིད་ལག་གུདན་ཀདགེང་པ་ཏིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། གཟུགས་དཔེན་གཏོད། གང་ ་ 
རེ དབ་ཏོད་ཀུད་གཟུགས་དཔེན་བ་ཏེད་དོ། ༽ །པཅོམ་ལུད་འདུས་དམ་གངས་དེས་ན་ཧད་ཆུག་སྤེམས་ རཔ་ང་གེ་པས་དཔན་ཆེན་པས་ཤེས་དབ་ཏེ་ཕ་རོབཝ། ཡ་ལ་ཧུད་བཞེ _ ༈ གཞུགས་དཔེན་གོཞེས་བྱའི་་གནན། 
± £ 5 ཤ་ཁ ©  ྣཀཀཀཀྷཀྷཀྷཀྣཾྣ་༧་༥།ཾ!ˆ £ £ 32 4 














༥ ^ ་ - ༩ 


་ རྫ ་ཆེ་བྲཤི་དོ 1 རེ་ས་པེ་པརལ་ལལ་རའ- ༠... : (༨ = 
། །པད་མུ་བྱག་འུ ། དེས་གུས་དབྱ་ཀ་ཕ་དམད་ནུ་ཤེ་དད་པ་ ཡ་སིད་པའ་ལེ་ ། ཆོད་བ་དཔེན་བ་དཔེ་ནནོ་ཞེས་བྱས་བད་གནས་བར་རྱུ་བྱསི་སེ 


རཱ ༤༨ ༄- ` ཇོ རཾི་ིོ རར ཌྣ།ྐ།ྣ 
ཀུ །གན་བཉིད་ོདཔ་དགན་བཉོན་ཉེས་གདད ༽ རང་བ ། ཟ ཅི་ཕན ། ཅོ་ནེ 


རྫར བ་དེ་ཡ་ད་ཚང་བ་ཉོད་མ་ཡགས་ ། ཚོར་བ་དགེན་བ་ཉེད་ལས་ཤད་ ་ཨད་ཧཱད་པ་ཏིད་མ་མཆས་ཏ། ། ཚོད་བ་དཔེན་བ་ཤོད་ཏད་ 
ཀི །གང་བིད་ཀ་དོེ་་ ༈ བཅོམལུནགདས་ནསགཔས་དསནདང་སེམ་དཔའ་སགདསདགཤེས་གཟག་ི་ག་་་ད་་་་ 
ཀོད ས་པ ོགེད་ཞ་བྱེངགནས་ད་ྱའི་ག་ ཧ་སག ། བཅོལ་ས ག་ད ས་གཅིག 
ཡུ ཀི ཤཏདགད་ལགས་དད་གད་ག ཀསདཔན་གཉེད་མ་མགས་ དག ། འུད ཤེས་དབེན་བ་ཉིན་ཏྱད་གེང་པ་ཉིད་ ། སོདཔ་ཏདྱ་ཀུད་འཧཤེས་དདེན་བ་ 
༣༡ གགུདས་ནས་གདས་དེས་དབང་ཆབ་སེམས་དྲད ་སེམས་དགའ་ཆེན་བོམ་ཤེས་དབུ་ཀི་བ་འཕོད་བེནད་པ་ལ་བཉད་དོ། ཚེ ། བདུ་ཤེས་དདནནོ་ཞསབཅ་འདགནས་བརྱ་མ་བྱེའོ་ །དེས་ཤེས 






བ་ཉ ་བདོབད་ཏུབུནད་བ་ཁ་སད་པཞེཆ་ ། འུད་གེད་དཔེ་ད་དོ་ཞིབ་བྲི་དོད་གྲོཔ་བདྡལེ་གྲིལ་ ༩ རེརིའ་བ་རརའ འའ རའ་འད་རར་འ་ལ་ི་པཔལ་ས་ྲ། ་ 
རེར སེངས ༥ ། གུཧེད་དཔེན་ནོ་ཞིས་བཤུ་བདོ་གནས་དད་མེ་བྱིསེ་ ། དེངི་འྲེ་བདདུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ ་འདི་ལྟར་འདུགེད་དགེན་པ་ཉེད་ག་ཧེད་གཟནགཞིད་ཉེས་གེདསེ། །ཏ 
® དག་ད གང་ཡནསབ་དེ་ཡདོ་ད་ད་ནབཉིདམ་གགས་ །ཞྭ་ཀའདགན་བ་ཉིད་ཡས་ཤུ ན་བད་གེངགཏོན་གགདན་འང་ནནས་༡ བརེས ། ཞད་ཧེད་དགེན་ཞཉིད་ཏང་ཧེད་པ་ཏདེ་ །གོང་ 
རེ ཀ་ ་ ་་ོ ནཔ་གདས་དེས་ད་བུད་ཆུག་སེམས་དཔ་ཞ་སེམས་དཔན་ཆེན་པས་ཤེས་དག་ཉི་བའོཡད་ནུ་ཤོ་ ་ ཞ་བེད་དགེན་ཀོཞས་བྱ ཌི་བར་གནས་ ཤུ 

༢༤ ཧེདདེ། ད་བ་ས དབཞི་མོ ། ནམ་པདདེས་པ་དདེན་ནོ་ཞབ་བི་བད་གནས་བདྱས་གགེནེ། ། ནེེ་ོཡདྱད་ཞེ་ན་ ། དངོམ་ལྣན་འད་དེ་ན་ད་གཏནམ་བདེས་པ་ཉིད་ སར ་ 
༡༨༡ ། དམ་པདཤེས་པ་དགེན་པ་ཉད་ཀེ་ཧོཔཔ་ཏད་གད་ཝ ས་པ་དེ་ཡང་ནལ་དངཤེས་བ་མ་སགས་ ནམཔ་བད་ཤེས་པ་དདྲེན་གཉིད་སས་གུད་ན་ཡང་གོང་པ་ཏོད་པ་པཆིས་ཏེ་ ༈ ནམ་བདཞེས་པ་དབེནག་ཉིད་ 





ཛཾ + £$ 5 


དབའ་སེམས་དཔའ་ཆ་ན་བོསཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་དོབད་ཏུ་ཤེ་ནད་པའེ་ར ། ཆོས་ཉེ་དབདས་ལ་གནས་དརྡ་སི་བེ་སེ་ ། དེརེའི་ 


ནན །༽ རྨ ྲ ¬ བུ :༄༅ ༤༨ ༤ འེ <༽ / 
( པ་ཉོད་ཀུད་དེ་བཞེན་ཏུད་དོ་ །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ན་ཧུད་ཆབ་སེགས དཔ་ཞཱ་སེམས་དཔའ་ཆན་གོས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཧེདད་པ་ཁྭ་སུད་པའི་ཆོ་ །༈ དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་ག ཨ་པན་རྱི་བཧན། །བཅོམ་ 


བཅས་འདུ་ུས་དམ་གདས་དམ བུད་ཅུག་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་འཆེད་པསགསར་བ་ཉི་ལུ་རཁད་ཏུ་བེ་ནད་པ་ལ་ཨུད་པཞེ་མ་ _། ཆོསྭ་ཏ་བུདས་ལ་གན་ 







ྲུ ཱུ ཡེ རི ¥ˆ 

¬ རཾིཾི་ བཔ་དཔད་བ་ཉད་དོ། །བཅོམ་ཁཱ་ན་འདས་དཔ་གདས་དས་ན་བང་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འྲ་ད ་བས་ཤིས་དཀ་ཀེ་ མོད་ཡིད་པ་ལ་མའའའི་ ༡ 12 2 
ད་པ་ཉེད་ ། གེད་པ་ཉེད་ཀད་ནམ་པར་ཤེས་བ་དཔེད་པ་ཉད་ད། །པཅོམ་ལཱན་འདུས་དཔ་གདས་དེས་ན་ཧར་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་ད ཌྷ ཏའ་ ྐམ་ལྭ་སོ་ ཞཚ་ ། རམ་པདཤེས་པ་དེ། 
ི་ོ དཾ ༤  དེ་གཞིནཏིད་པ་གནས་ ༈ དེཿ སཱདདུ་ཞེ་ན་ པཔ 


འདིཀདདེ་གནན་ཉེདདེ་གཞིནཏད་ཉིས་གེངསེ་ ། དེ་གཞིད་ཉིད་ེ་གེང་པ་ཉིད་གང་ཁགས་པ་དེ་ཡད་དེ་གཞིན་ཉད་མ་ལགས་ ། དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ལད་གེད་གཉིདམ་མཆེས་ཏེ ། ེ་ཞིན་ཉད་ཀད་གེ་པ་ཏིད་། རྒད་ 
ཀོང 


༠, * 
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ྷ ༨ ༣ ར་རོ ཆཾ = ^ ༨ ལ་ར 232: {ཁེ + ཿ ༨ ནའ 
ཧུ་གད་བད་ཆ་བ་སེུས་དབའ་སེམས་དགའ་ཆོན་གོ།མ་དད་ཉི་གུ། གཞོད་ཏ་ཧིནད་པ་ལ་སོད་བི་པ་ ༈ ཆོས་ཉོད་ལ་གནས་བད་བེ་ག༼༩ ༄ེཧ ཀ དེའི་གུད་དུགེ་ན ། ཀས་འད་ད། ་ 
ཏཿས་ཉེད་ཉིས་སང་སེ་ ། ཆོག་ཉོད་ཀེ་ནོད་པ་ཉེད་གང་ལགས་པ། དེ་ཡང་ཆོས་ཏེད་མ་ལགས་ ། ཆོས་ཉིད་ཁ་ ཀ་ཉེད རེ་འ ། ཚོས ད་མ་་། 0 ེ་ 
ཧཿལཱདཱ་འདས་ནང་གངས་དེས་ན་ཧད་ཆུ་་གི་མག་དགུའ་སེ་བས་དབ སིགས ཀི ། ཆ་ོགན་དད་ས་ཀ་ན་ ། གོ་ལན་ཞདས་གཞན་གད་ད་ནག་སེལ 
དུ་ཞུ རྩ ཆོས 
ན་སད་ད་ད ། ནོང་བཉིད་ཀུད་ཆོས་ཏ དཧོནས་སོ་། 
དོ ོངཔ་ཏོད་ཀདཆོས་ཉོ ངས་སོ 


ཇ་མི་བགྱེ་ 


དཧུརས་ཏི་གང་པ་ཉོད་གང་ལགས་བདེ་ཡང་ཆོས་ཉེ་དགེངས་མ་ལགས་ ༈ ཆོས་སུདཧངས་ལས་གུད་ན་ཡང་སད་པ་ཏོད་མ་མཆས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀུ་དཔོཾདས་ཀ 





_ཿརུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔར་ཆེན་པསཤས་དག་ཉེ་ཕ་དོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་ 
€ - ±: ཱ £ ཅོ ཏཾ 
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]9། །ནཆེས་སྷུ་ནྱཾ་སིད་པ་ཏིདནི་ཆོས་སྟོན་སེད་པ་ཏིད་ཉིས་སེང་གེ། ། ཆོས་སྐོནདྱ་པད་པ་ཉིན་ཀི་གེང་པ་ཉིད་གང་ཁགས་པད་ཡང་ཆོས་སྐེན་ེེ ¬ 
རག ` ས་སྐནདྱ་པད་པ་ཏོད་ཀི་ཧྭོང་པ་ཉོད་གང་ཡགས་པ་ད་ཡང་ཆོས་སྱེན་མེད་པ་ཏིད་མ་ལ་གས་ ། ཆོས་སྭེདྡོ་སུད་པ་ཉིད་ལས་གད་ན་ཤད་ 
རཾ དགཏོད་མ་མཆིས་ཏ ཐའ ༨ ི་ོ | ༽ ྱནྫླླློོི་ 
ཧོ ༦ | ། ཆོས་སེན་ ད་པ་ ད་ཁ་གནས་པད་མེ་བྱསའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡད་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏྱ་ག་དབད་ཏུ་ཕི་ད་ 
རུ པ་ལ་སུད་པཞེ་ཚ་ ། ཡད་དག་པ་འེ་མཐའ་ལ་གནས་པར་་མཾ་བྱགི་ཧཾ་ ། དེ་ཅེའི་སླད་ཏུ་ཞེ་ན་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ་འདེ་ཏད་ཡང་དག་པཞི་མབའ་ཡང་ཡང་དག་བཞི་མཐའས་སྟེད་ཧེ། ། ཨད 
¿ ཟ །ཨ་མཐའ་སང་པ་ཏད་གར་མགས་པ་ད་ཡང་ཡད་དག་པ་ཏི མ་མཐའ་མ་ལགས་ ། ཡད་དག་པའི་མཐའ་ལས་གུད་ན་ཡང་གེ་པ་ ཤིད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། ཡང་དག་བཤི་མཐའ་ཏོད་ཀུད་ཧེང་པ་ཉེད་ ། { 
 །༩པ་ཏད་ཀུད་ཡུད་དག་བཞ་བྲ་འཞོ། །བཅོམ་ལཱད་འདས་ནམ་ \ ་ ༼གངས་དེས་ན་ཧདྨ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་། །དབ་ཀྱ་ཕ་དོཁད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་སུད་པའེ་ཚ་ ། ཡད་དག་པའི་སྙཊ་ 
_ ཁ་གནས་པདྨ་པུ་བྱཙཊ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་ཏེ་ ། ཤེར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རག་ལི་རོལ་ད་ཏུ་ཕེནི ཤ་པ་ཡ་སྱཾད་པཞིཚ་ ། ཐབས་རི་མཁས་བས་བདག་ཏུ་བྱའི་འ་དད་ 
 ཐུདག་གརབྱ་བ་ཡ་གནས་ལི་ཡོད་ཞིམགླ་ག་ཞགྟ་མ་ྲས་འདརལསཧི་ ། ཤེས་དབ་ཀ་ཕ་དགད་་པ་ནདཔ་ས་པོ་ལུད་དོ། །དཆོམ་ལན་ཞདས་གས་ཀེ་ད་དབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔལ་ཁེན 
བཞེས་དབྲ་ལི་ས་མོཕད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡ་སཱད་པའི་ཚ་ ཐབས མེཁས་བས་བདག་ཏུ་བྱཀུ་བ་དད་བདག་གད་པ་ཀི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡད་ཉེས་ཆོར་བ་ཡ་གནས་ན་ ། ནེ་ཚོད་བ་མདོན་བད་འུད་བྱ་གིབ་ཡ་བུད་ཀ ྷ 
༩ ར་ི་ཕ་དམད་་ི་པ་ལ ད་དོ _ ། བཅམ་ཁྭད་འདས་གལ་ཏེ་ཧརྦ་རཱབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་ ཁ་ཆེན་པས་ཤེས་དབྲ་ཀ་ཕ་རལ་དྱཏུ་པོནད་བ་ཡཱ་ཧུད་པའི་ཚེ་ ༈ ཤ་ཏ་་ོེོོོ་ ནས 
_ ཧྱེར་འྱའ་ ཀྲ ཤེས་ལ་གན་ན་ ། གལྭ་འགས་པདོད་ཞར་འཇ་ཉིཔ་ལ་བཏག་ཏེ་ ། ཞེས་ངབ་ཀྱ་བགོདཏ་དཔ་ཁྲ་པཌཉིད་དོ། །བཅོམ་གྲ གདས་ག་ཏ་ཀདབབ་སེམས་དབ། ་ 
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= དག རར ལའོ ༨༨ ལཿ རོ 
༨ །དབའ་ཆེད་པཤས་དབྲ་ཀེ་བ་ར་པད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པཞིཚ་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱ་བཾ་པ་དང་བདག་གེང་བྱ་ཧིཔ་ལ་གནས་པཞེ་ཡེད་ཉེས་ལུས་ལ་གནས་ན་ ། དེས་ཁུས་མདོད་བད་དད་བྱི་ས༡༡འ༡ིལའོ་ 
ཟུ ཨུ་གསད་ །དེ་སིད་བདོན་བད་བྱིབ་མ་སྲད་ཏི་ ། ཤེསངཀ་ཀེ་ལ་རོ་ཡད་ཏུཕིནདཔ་ཞྲ་ཕྲེ་སད་དོ། །དེ་ཅ་་སདདུ་ཞིན་ ༈ མངེན་དར་འདྱུ་བྱའི་བ་མཉདཔ་ཞེཤངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔས་ནེ་ 
།ས་གསྭ་ཉཔདམདྱ།་ཧིདད་པ་ཡོངས་སུ་ཞེནད་པདྱ་པེ་འགུར་ ། ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་ཕོད་ཏུ་བད་དཀེ་ནས་འོད་པ་གེམོས་པད་འཇུག་པདྱ་མི་འགུ་དད་ཏེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉ་བརཀད་ཏུཡིདདཔ་ཡེདས་སུ་ཛིགོས་པདམ་གནད་པད་ནམ་པ | 
„ འམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏིད་པཁྱཐུངཔདྨ་པོའྱུར་པོ་ ` །བཅེ་མོ་ལཱན་ཞ དས་གས་ཏེ་ཧུད་དུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབན་ཆེན་པོཤེས་ངབ་ཀིཕ་རོལད་ཏྱུ ཕཱདད་པ་ལ་སཱད་པའིཆ་ ། ཐབས་རྱེ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་དགི་དད་དད། 
ཐན་བཤིབ་ཀུ་གནས་དགི་ཡེད་ཉིས་གཟུགས་ལ་གན་ནུ་ ། དེ་ག གས་མདོད་བདབྱསིབ་་སུཧོཏི་ ༈ ཤེས་དག་ཉིལ་བབོད་ཏུ་ཕཱད་པ། །ལྱ་བྱི་སདོད། །བཅོམ་ཁུན་ཞདས་གཔ་ཏེ་ཧད་རུག་སེས་དགའ་གེས 
ཞི ༈ དྲབུ་ ཙོ་མས་པས་བདུག་ཏུ་བྱའིབདདག་གིན་བྱི་ག་ཡ་གནས་པཞི་སེད ཤཤྱིས་གླ་ལ་གནན་ ། དྲེ་གམདོད་དགང་བི་་ལ་བའ་ ། 






༦ ÷> ༢ = ུ དུ 
།ེལ་དདཏི་ཕདཔོད་ཏུ་ཤུདད་པ་ལྭ་སདདོ །བཅོམ་ལུན་འདས་གཡ་ཏེ་ང་ཇུག་སེབས་དཔ་སེམས་དབ་འཆེད་པོགས་རགྲ་ཤིལ་རོལད་ཏུ་ཤདད་པ་ལྲ་སོད་བཞིཝ་ ། ཞབས་བེ་མཁས་བས་བདག་ཏུ་བྲགིབ་དང་དདག གདབ 
ཐ༤་ ་ཁ་གནས་བའི་ཡད་ཀེ དཱི་ཁ་གནས་ན  ད་་གས་ཏེ་ུརུ་ས ནྱ བ་འ །ོ་ཞད་གདས་གིུ་འདངཔ་ཟེམས་པ་ལ་ དཱུ 
ུཧུནད་པ _ ། ཞགས་མྱི་བས་བས་བདག་ཏུ་བྱའི་བ་དང་བདག་གེང་བྱེ་བ་ཡ་གནས་པའི་ཡདེ་ཀེས་དོལ་གླངས་ན་ ། དདོ་མདོན་བད་འད་བྱ་སིབ་ཡ་སེད་ཏེ་ ། ཤེསདབ་ཀིན་ོཏུ་ཱནཔ་ རའ 
བཅིམ་ལྡན་ཞདས་གལ་ཏྱེ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེཤས་དབའ་ཆེ་ན་པོ་ནོསངག་ཀྱི་པ ཕེདད་ཀ་ཡ་སོདཔཞ་ - ཤབྭྭ་གཞས་པས་དདག་ཏུབྱགི་དང་བདག་གོའ་བྱ་ག་བ་མ་གྲས་པའི་ཡེདྲ་ཉིས་རེག 7 
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མཛོན་བར་བཅུ་བྱཙི་པ་ལ་སཏི་ ། ཤེས་དབྱས་་རབད་ཏ་ཤེནད་པ ལུས ། དཅོམ་ཞཱན་འདམ་གས་ཀེ་ཐུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པཤོས་དག་ཀིལ་ེསད་ལད་པ་ག་སུད་པཞིས་ ། འབས་ྱི་མཁས་བས་བདག 
ཧི །དད་འདུག་གོར་བྱགིབ་ལ་གནས་པའི་ཡིདྱ་ཉིས་ཆོས་མ་གནས་ད་ སྨེ རའ དེས་ཆོས་མདོན་བར་བྱ་གོད་ལ་མདོ་ཀི་ཤིས་རབ་ཏི་ཕ་དབོད་ཏུ་པཱདོད་པ་ཁྲ་ཤི་སོད་དུ ར དེ་འི དུན་ན དཱུ མདོན་བདའྲདབྱི་བ་ལ་ ་ རཿ 
ཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེས་དེས་དབྲ་ིབ་རོཔདཏུ་ཤཱདད་པ་ཡངས་སུ་བནད་པདྱ་ི་ཁྱགད་ ། ཤེས་དབ་ཉ་ཕ་བཁོད་ཏུ་ཤུནད་པའྲེ་དཔ་འགོདད་ལ་ཧམས་བད་འཇུག་བདྩས་འགུང་ཏ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་པདཏུ་པདད་ད་ 
! 

= 






མེངས་སྭུ་ཛོགས་པད་གྱྭ་གད་བདྲ་དབ་བ་མས་ཅད་མནད་པ་ཉིདདུ་འྱང་ཕད་ཨི་འྱ་གད་རོ། ལལ ཡས་དབ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོཔད་ཏུ་བནདཔ་ལ་སདབའིཿ་། 


ཐསྱ་མཁས་པས་བདགཏུ་བཀ་པདུདདགགརབྱཅགལ་གནས་ ཤཞི་ཨ་ས་ཡིག་གི་ན་པརནེས་པ་ཡ་གནས་ན་། དེ་ཅིགགྲ་ད གགདགེས་པ་ལ་ ༥ ཡོའོ་ད་ད་གིད་གཡཀི། 

ཤེས་དབ་ཉ་བརལད་ཏུ་ནད་པ་ལ་བཾ་སེད་དོ་ ། བཅོམ་ལུན་ \ ༨ ུདུས་གུལ་ཏེ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཐག་དབའ་ཆེད་དཤེས་ ` /དབུ་ཀ་ལ་དོཔད་ཏུ་ཕེདད་པ་ལ་ཧད་པ་འེ་ཚ་ ། ཐབས་ཀྱི་མགས། ་ 

བས་དདགཏུ་སི་དད་བདག་གན་བྱཤབས་གནས་པའི་ཡེད་ཉིས་ནེ་ གཞྲ་ནམ་པརཤེས་་ལ་གནམ་ན་ ། དེ་ནབ་འི་ནམ་བདེས་པ་མདོདབདགོད་བྱས་ལ་ོད་ཉ ། ནེསརབ་ི་ལ་བདཧིནདབ་ཁ་་ཡདོད་ 

རེ བཅོམ་ཁཱདཞདས་གས་ཏྱེ་བདཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་བཆེན་པགེས་དབ་ཀི་ཕརེོད་ཏུ་ཧེ་ནུ་པ་ལ་སེད་བཞོཝ་ ། ཐབུསྭ་ི་མཞས་པས་བདག་ཏུ་ངྱ་ཧཔ་དད་བདག་གེད་བྱཧ་བ་ལ་ག 'པའི་ཡེད་ཀེས་སཱའྐད 4 

_ ཤེས་པ་ལ་གནས་ན་ ༈ དེ་སྭཱའི་ནམ་པད་ཤེས་པ་མདོན་བད་བུ་བྱསབ་མུ་སོད་ཀི་ེས་དབུ་ཀི་ཕ་རོདད་ཏུ་ཧུནད་པ་ཡུ་ཧི་སེདདོ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་གལ་ཏྱེ་བད་ཆུ་སེམས་དཔའ ཡས་དཔའ་ཆན་པོཤེས བ་ཉི - /¿: 

ཧུ སྱི་ལགས་ཐསདདག་བྱེ་གནང་སུ་གིངབཅ་གུ་མ་གསཔཞི་ིད་ སའ མ་བད་ཤིསཔཁ་གདས་ད ། ཏེི་དུསབ་སུ་མདོད་པ་ཁང་ཁའའུཌ བིག 
ཱ ཀྱ སིས་ཐ་ མྱི་སུྐདོ་ ཀླ ཧོ དུ་དསག་ཀ ཉར ཀྱུབ ཅང་གསད་ཅ་ཅ་༩༩ཉྱི་ཿཉིག་ཧེན་བང་ པཉཿ ། ཀཟལ་ཧེྦ་བས་ལག་བདག་ཀུ་བྱི་པ་དང་བདག་གིན་ རྩར 


༢" ཀ 








ལོ རྫ 


༠། །བྱབ་ཁ་གཞུས་པའི་ཡ་ཉིསཀུསྱ་གིནམ་པབཤེས་པ་ལ་གནས་ན་ ། དེབ་རུམ་ཀྲནམ་བདགས་པ་མདོནབད་འད་བ་བ་ས་ོཀ་ཞེ་དབ་ཞ་འོ་་དཔ་གིགཞད།།བཅོས་འན། 
༥༡ ཅ་བཡུས་དུབ་འཕིལས་དབ་འཆེད་ཤེས་རུབ་ཉེལརདད་ཏུ་ཧི་པ་ཁ་ཡེད་བའི་ཚ་ ། བབས་ངི་ཡཱ་འས་བས་བདག་ཏུ་བི་བདཊ་དང་གིངབྱོ བལགནས་པའོསད་ཉིམཀིདི མཱ་བདཤེས་པ་ཁ་ 
ྦ དགེས ཀག ་ ་་་་ བ་ད་ི་བྱ་ོདོ། །དེཆི་སཱད་དུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་བར་འུདཱ་དྲག་བ་ལ་བཉོད་པའྲི་བད་ཚུག་སེམས་དབད་སཔས་དཔའ་ཆེན་ 

བསྐདིཤིས་ར་ཏི དྭཏཏུ་ཧུནད་པ་ཡེངས་སུ་ཞི་ནད་པད་མ་འགགན་ ། ཤེས་དཀྱ་ཀེ་ཕ་དལད་ཏུ་ཤྭདད་བ་འ་ན་ལ་འ་བོདད་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་བད་ལུཁྱགདད་ེ་ ༈ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཀད་ཏུ་ྱནད་པ་ཞོདས་སུ་ 
_ རཾ་གཾས་པར་མ་རྱ་དད་པར་རྣཡ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ངུ་འ ད་བདྱ་པུ་འགུད་དོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་གཡུ་ཏྱ་བདྲ་ཆུབ་སེས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཉིཕ་དམདུ་ྱུ་ནད་པ་ལ་ཅེད། 
¡ གསམས དང་གྲི། འབྱེས སོགས གཔ་ས་ 32 ེ་ཡིགག་དུསཏེ་དགབཔོ དད་བ 
བཀ ། ཤེས་ངབ་ཀི་ཕརཡད་ཏུ་ཉནད་པ་ལྲ་བྲི་སེདད། ༽ བཅོཝ་ལཱན་འདས་གས་ཉྱེ་བང་ནུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དུཔ་འཆེནལོ ༼ཤིས་རབ་ཉེ་ལ་དཕདཏུ་ཕིདད་པ་ཁྲ་སྲེད་པའ་ཚ་ ། དས 
༩ ་་། ་འཕྲའ་ཤའ་དིསན་བ་ཁས་ཏོརག་པའ་རས། ། ནེ་རྣ་གཞི་ཞྭཧུས་ཏེ་དག་པ་མདོན་དད་འདུ་བྱི་བ་ལ་ཡཱདོ ། ཤེསདབྱ་པ་བཀད་ཏུ་ཤན་པ། 

:་ ། །་བྷ་ཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏྱི་བུ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ཤེས་ངག་ཀྱི་ཕ་དོ་པ་ད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཡ་སྭད་པའི་ཚ་ , 










རར 2: བཤི་པ་ད་བའག་གོང་བྱ་ཤི་ད་ལ་ 
་ ས་ངབ་ཀི་ཕཾ་དོལ་དྭཏུ རྫཤརསགསགིསཡཀི 
གནས་པའི་ཞེདཀྱིས་སྱ་འི་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་གནསན་ ། དེ་སྭའི་འདུས་ཏརེག་གམངོད་བརྡ་འྡད་འྲགིད་གསུདོ་ཏེ་ཞེས་དབ་ཀེ་ཝ་རོལད་ཏ་ཤེནད་པ་ལ་པོ་སོདདོ། །བཅམ་ཁུན་འས་གཡུ རུ 
ས་གས ། གྱེལི་་ིག་་མདད་བར འགས གསཔ གོད ས་པོ ོོ་་ོབསཏགཔཔརནད ༽ 











ངེ 
༩ དདཤས་ད་ཀི་མུ་འཁེད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཡ་སེད་དོའི་ཚ 


±: ༩ 


= ཆམ 4 བ་ 
ˆ: ླ 


༦ ཌེ 


== ཿ་ `. - 

















༩ ༼ོ 7 ## ` ཏོ ༤ ཤྭ 


ཀབ དནའེག་རཔམདོདཔན་བཅབྱིག་ཁྲ་སོདྲ་ཀིགས་དབཀ་བདོའོདཏབིདདཔ་ཁྲ་པ་སདདོ ། བཅོ་ཁཱུད་ཡདས་གུས་ ཤུང ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆན་པཤེས་རབ་ཉི་པ་རོའད་ཏ་ེནད་པ་ལ་ 
༡ ཧ༣་འདས་ཞེདག་པ་མདོདབད་འུ་གྱི་བ་ལྲ་སོད་ཏིགིས་དབ་ཀེ་བདོཁདཿ ནད་པ་ཁྲ་པོ་སཱདད་ ། བཅོམ་ཁཱད་འདས་གལ་ཀེ་ཤདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞས་རབག་ལ ག་ད ཤད་ག་མ་ ་ 
° : རི ར།ླྫཀྣགཀ<+ དད།་་་ 
_ ཏེཉེས་རངྲ་ཀོ་ལ་འོལད་ཏཱདོད་པ་ཁྲུ་བུ་སོད་དོ་། །བཅོམ་ཁཛ་འདས་གས་ཀྱེ་བངྲ་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔཁ་ཆེད་པ་ཤེས་ངག་ཏི་པ་རོཁད་ཏུ་བོ་དཔ་ལ་སེད་བཞི་་ ༈ ཞགྭུཾ་མ་ཁ 
བགག་ཏུ་འགྱི་བ་དང་བ ག་གོར་བ་ག་པའི་ཡོད་ཀྱིས་ ། མེད་ཏ་འུངུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་ན་ །དེ་ཡེདྱ་ཀི་འངས་ཏེརག་ད་མདོན་བར་འདུ་བྱས་པ་ཁྲ་སུདྱ་ཏ ༈ ཞེས་ར་ཀྱ་བ་འདད་ཏུ་པུནད་པ་ཁྱ་པི་སེདད་ 
ˆ དུ་ཞེད་ ༈ མངོན་བར་འདུ་བྱ་ར་ཁ་ཁཱ་སྙོད་པའི་བཱདྷར་བ་སེམས་ ༡ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་བས་དེཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་དོབད་ཏྱུ་བཞད་པ་ཡོད ས་སུ་ཟིནད་བརྡ་མུཁྱག་ཞེས་དབྱ་ཀིཕ་རོཔད་ཏུཧོན བའྲི 
མཁྱེནད་བ་ཏིདདུ་ཁྱདད་གདྒའི་འྱདདོ། ། དེ 









































༤༨ 
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ཟླ 








ཨ་ཧཱཌས་བད་འཇག་བདྱ་ཡི་ཁྱགནད་ཏེ་ ། ཞེས་བག་ཀེ་ཕ་དོལ ་ ¡ཟ་ད་ག་ཡེངས་དཇགས་འཇུ་ཨ་ འན བ་ཁང ོ 
༩ ཉྱེ་དད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོཤེས་དབྲུ་ཉོཕོད་འ =་ཁུམྐད་པ་ལྲ་སད་པའ་ ར -ཐབས་ྱ་་འས་བས་བདྭུགཏུ་བ་ དོད་བདག་ཏུ་གྲསི་བ་ལ་གནས་བའི་ལྡདྱ་ཀེས་ཆིག་གེ་འདས་ཏེར 
ཏེ ནད་ཉེས་ཚོད་བཡ་གདས་ད་ ། རག་གི་འདས་ཏེདེག་བཞེ་ཉེདུ་ཉིས་ོར་བྲ་དདན་བད་ཞད་བྱབ་དས་སེདའི ། ཤས་དབ་ཉི་ཕ་དཡོདགནད་པ་ལ བདད ། བཅོ་ན་འདུས་གས་ཏ་ཤང་ཆད་ 
མས་དཔའ་ཆེདཔཤེས་རབ་ཏེ་ཕའོཡད་ཐཱདད་པ་ཡ་སུད་པའིའི་ \ ཞགྭསྭཱ་མི་མཁཱས་པས་དདགཏུ་བཉོ་བ་ད་བདག་གོད་བྱསི་བ་ཡ་གནུས་པའ་ །ད་ ༡ས་ པཞི་འདུསག ཉནམ དོ་བ་ཞ་ཐ ཱ 
ར་ ཀ། དྡེདའེ་འངས་ཏེརེགཔའ་ཏད་ེས་རོརབ་མདོནབད་འདུ་བྱ་གབ་མ་ཉོད་ཀོ་ ། ཤེས་རབ་ཉོལ་རཁད་ིུནཊབསྭ་ཤི་ན་དོ་ ། བཅོས་ལུནའདས་གས་ཀཧུར་དུག་སེམས་དགའ་སེངས་དཔའཆ་དབ་ཤིས 
_ ཧཧར་པ་དོགད་ཏྭ་ཧོདོད་པ་ལྭ་ ཉིད་པའ་ཚཾ་ ༈ ཞབས་རྱེ་ཤས་དསྭ་བདག་ཅ་བག་བ་དང་པདག་གེང་གགི་པ་ཡ་གནས་པཞི་ཡེདྱཀས་སཱའི་འུས་ཀོདེག་པའྟིཏྡད་ཏོས་རོར་འ་ལ་གནས་ན་ ། དེའི་འ ་ 





”་ ཨིཨྲཔག ིི་ ¥ ལལ ོ9་་ ས་ན ིནཌོ་ནཌནནཌནོནཌོཆོན་ནཌནོནཅཌོན་ོ༡7༡༼༼༼༼༼།། ༠་ི་་ལ་ཡཔསངས་ ༠༢ ཌཀཌཤགཌག་ཾྔ<ཀྲྲ་ཀ། ས་ས་ས ཟབས ༤་ ` »- ཐབ པ-པཀས་ཏཁ༩་ 


















རར བྱི་ཉཉིསཚབ་དདབདཁ༨འེབ་ཡ་ཨ་ ྲ ཤེས་དག་ཀུ་དོགད་ཏུ་ཱཾ པ་ལས ། བཅེ་མོ་ ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བ་ བུདྲ་རུབ་སེམས འཕའ་སེམས་དཔའཔ འ༥་ ་ 
= ཁཾ བསོང ཅེབ ཞབས་ཏི་མཁས་པས་བདག་ ཏུ་བྱི་བ་དང་བདག་གེར་བྱ་་བ་ལ་གནས་བའ་ཡད་ཀས་ ལཱའི ༥ ཀ་རེག་བྲིཉནདཉས་ཚོར་འསཊ་གནས་ད། ། ། དེ་ལཱེ་ཡེ་འུདུས་ཏེ་ ི་ 

ཨུ་འཙིལ་ལ་སྙདོ་ཏི་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་དོབད་ཏཱ་ཧེནད་པ་ ཡ་སྱཱི་སདྐདོ། །བཅམ་ ལྡན་འདས་གུལ་ཏེ་བུད་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་ཚུ་ ཀི་ཕ་རོལདཏུ་ཤོཾདད་པལ་ཤད་པཞིའ་ ། ཐསྦ་ཤེ་མཁས་པས 
བདག་ཏུ་བརྱི་བ་དང་ ༈ བདག་གེར་བྱི་བ་ལ་གནས་བཞི་ཡིད་ཉིས་ཁུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེདེག་པཅི་ཉེདད་ཤིས་ཚོད་བ་ཁ་གནསན་ ༈ དྲ་ལས་ཀི་འདུགཀེརགབཞི་ནེནད་ཀས་ཆོད་བ་མངོན་བད་འབྱི་བ་ཡ་སིདཀི་ སྲིས 
° ཤིས་ད་ཀིལ་རདཏུཕནད་པ་ཁྲ་ཡི་སིདོདོ། £ གས་ཏེ་ཤུངྱརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའེན་པེ་ཤེས་དགྲ་ེ་ཕ་ོདད། ༤ དོ་པའཚཾ ། ཐབསྱ་ཧེ་མགས་པས་དདག་ཉུ་བྱགི་བ་དང་ 


ོ 
བཡ་གནས་པའི་ཡདཏུས་ཡིད་འཛུསཏའག་པའིཉནད་ཀེས་ མོང་ག་ལ་གནསན་ ། དཡིད་ཉས་སཏེདེག་པལོ་ཉེད་ས་ཚོར་ མོན་བད་འུ་ྱི་བལ་ལོ ། ཤེས་བ 
འའ མཏདདོ། །དེ་ཙེཞ་དདུཞ་ན ཀྲ ཤིས་པའི ། 


! ་ བ་ཡ་ ཐཐ བསེམས་དལ་འཨེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དེ་ ༩ ༡ 
0་ ཤནས་བྭ་བང་ནུཔ་སབས་ད། པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་་ འཕུད་གདྱཔ་འྱུནདོ། ། ` སྨ 



































ཊ་པད་འཇུག་བདྱི་འྱགུདད་ཏེ་ ། ཤེས་དབ་ཏི་བ་པོབད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཞོགས་སྡུ་རོགས་དད་ཚ་འགྱད་ 
རམས་དཔའ་ཆན་གཟེས ཀཾ ་ : : ཿཏདབདག་གར་འོ པ་ཡག ། ཌཱ 


ཡེཙ་ ། ཐགས་མྱི་མ། 
གི་བ པ་ བཅོམ་ལྡན་འདག་གལ་ཏེ་ཤུད་ཧབ་སེཞས་ ཀཔའསེམས་དབའ་ཆད་པ་ཞེས་དག་ཀི ཀྱི་ཕ་དདཏུ་ཧཱནད་པ་ལ་སཱད་པའ་ཙ་ ། ཐུ - 
>» 3 ལཿ ༦ མས་མདོན་བན་གྱའོ། ཀྲ ཞེས་ག > ༡ : 




























ས་ངབ་༡་ཕར་ལད་ཏ་ཡདད་པ་ལ ད་བའཚ་ ཐབས་ཡྱེ་མཁས་པས་ ས་བདཏག་གི་་གནས་ཞི་ེེས་མགེཕས་ལ་གནས་་ རྭ ༣༡༣༠ས་ཡད བ་ག་མགུད་ 
བི × ¬ ར བཅོ་ོ་ནཞདསགལ་ཏེབད ཆབ་སེ་ཡས་དཔའ་སེཡ ཊས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས ་དབྲ་ཀི་ཕ་དོཁད་ཏཱ་བནད་པ་ ལ་ཧེད་ཞཿ་ ཀན ་་ 
- ཤགྱེབ་ལ་ག་ ནས་གཞེ་མེད་ཀྱིསྣ་དད་གཀམས་ཡ་གནུས་ད་། ། ནྷ་དུང་གེ་ཁམས་མདོནགད་གྲང་བྱ་་ ཁུའུ ¶ ། ཤེས་དཀ་ཀོ་བ་དོལད་ཏཱ་བནད་པ་ཨྔ་མྱི་སཱད་དོ། ་ །འྫོམ་འུད་འསགས་ཏེུའབ་གེཁག་དག་སེསན་དགའོད། 
བི གྲཔ་དོད་ནུ་ཡནད་པ། ལ་ཧོད་པའེ་ར་ ཐབསྦ་སེམཁས་པམ་པདགྱུ་གྱའི་ག་དུད་དདག་གར་བྱི་བ་ཡ་གནས་པའི་ཡོར ཀུས་ནསྲ་སའའི་འཝས་ཁུ་གུདས་ན་ ༈ དནམ་མ་འའི་ཁམས་མདོན་དད་ཞདུ་བྱས་བ་ཡ་སཱདཀ 
ལྭ ཡི. ་ཏ་ རྱ་བ་རཕོད་ཏཱ་ནད་བ་སྲ་པེ་པདོད £ ཨུན་འདས་གཏ་ ༡ྩིཾདྲ་བབསེཁས་དགེའ་སེ་ཞག་དགུད ལེ་ཞས་དབ་ཀ་དབདཏ་ར། ར་་ པཱ་ཝ་སཱདཔའཚ རྭ 0 ་ 
ཤིས་བ གས་ནམ་བདགེས་ པཞི་ཁཔས་ལ་འདུག ན་ ༽ དེ་ནམ་བདེས་བཞི་ཁྷ་མས་མདོན་བད་བླ་བྱ་གིག་ཡ་ཡོད་ ༡༡ི་ ལ་བ་ལ ]ཱ 
དཱཨུྱི་་ས་སབ་སས་པྲ་སས ཆེ རབ་བ ྱོས་ཌིསའི་ཁྱགར་ ། ་  ུས་ཧ་ཉེ་་གོདུནད་གཞི་ནབ་དགོོདཔ་ བད་འཇུག་པདྨ་སེའྱ་གུད་ཏ་ ། ཤེས་དད་ཀྱི་པ་རོད ལིན་པོ 
` དངམ་པ་མས་ཅད་གིདོ ོ་ོ་ ར་བརྩ་སི་འགདདོ། ཀ་ འས་གདུ་ཏེ་བད་ཆུབ་སེམས་ དད ་ \ ཐབསི་ 
མ༼དྲས་པས་དདག་ཏུ་ྱབ་ ཤྱེཔ་དང་བདག་ ཞེདཧི་བེ་ཝ་གནས་བའི༽ ཨསཡགཔ་ཡ་ གྣཊསན་ མདགཔ་མདོད་དད་འདུ་བྲག་བ་ཨ་ ཀ་ཞེས་ངབ་ཉྱཕ་ཤགཊ་བཔ་ ཁྭ་མཾ་ཤད་ད ། བཅོན་ལན་འདས་གས་ཏྱེ་བྲ།དུབ 
པ་་་ཕསད་ཏུ་པདདཔ་ཁ་སཉོད་འི་ཚ་ ༈ ལ་གནད ས་ཀ དམ་ལའི་དས་འུདལ་གནསད་  དེ་འྭ་ཧེནམོན་པར་འ་བབག་ལ་གོདཀི ཞེག 
ྭ་ལ་ྲ་ས་མདོ། ཀོ བ་ྲ་ཤོས་ས་སས།བི། འི་ས ི་་ ། 2 རལ ཆོ 
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2 བ་ཉི ས་ནམ་བབེས་པ་ལ་ 
གཡའ ༈ དྲ་དབ་པདཤས་པ་མ་དོད་བརྡ་འདུ་བྱསེ་བ་ཞ་ཧཱདྷཀ་ ། ¡ ་ཤེས་དབ་ཀེ པ་དའོདཏཱ་པཱ བ་ལྱ་བྲ་ཧུད་ད་ ། གཙོམ ལུན་ཤདས་གལ་ཏེ་ཧུྨ་དུག་སེམས་དབའ་ 

- ཊུ་ཤོད་པ་ཁྲ་ ་སད་བཞིཆ་ ། ཐགས་ར་མས་པས་དདག་ནུ་བྱསབ་དང་བདག་གེར་བྱས་གཡ་གནས་བཞི་ བཞེ་ཡདྭ་ཀོས་ ༡དདགཟུགས་ལགནསན་ ། ག་ལས 
ད་པ་ད ་འ ཏེ་བུད་ཆུབ་སེམས ་དགཞ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དགུ་ཉོ་ ོ་གརཁོདཏུ་ཧུནད་པ་ཁཱ་སུད་བཞེཆ་ ། གྱབ 
་གམགགསབཞིའ ་སེམའ་དཀལ་གས་ད ། ཧཱེ་མཆད་དུག་མདོན་དར་འཧཱ་བཧེ་ད་ལ་སཱད་ཏུ ། ཤེས་དག་ཀུ་བ་དགད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ཡྱ་བུ་ཧོད་དོ། །བཅོམ་ལཱནཞདས་གལ་ཏེ་ཧད་དུབ་སེགས་དཔའ་ས 
དཔན འི་བ ། ཤབས་ཧ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་གྲ་གེ་ད་ དད་གདག་གེད་བྱཧིབ་ལ བུཞི་ཡིད་ཏྐས་ནེག་པ་ལ་གནས་ན་ ། དེརག་པ་མདོད་དད་འུ་བི་ 
ཙ་མེ རོ འོ དོད ོ་ ེ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་ དཔཆིན། ཤིས ་གོནས་ཡོནག་ཚ ། རཱོ ཐབས་རཱཾཿ 
་ ར་ཆ ལྐྱཿ གོ  ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རེཀདྷཏཱ་ཱནད་བ་ཁྱ་ཧིང 
















རོ  ཞདས་ག་ཏྱེ་བང་ནུ་བ་སེམས་དབའ་གམས་དྭམ་ཆེའ ལོ བཉྱ་བླ་རོད་ ཏུ པའེཚོ་ ཱིམ་གས་དས་གདགཏུ་ིགདང་དདག་གད་གཙེདུ་ བོ  ཿ་ 
ཾྲུ 1 དབ་མདོནབུན་དུད་གཅིད་ཡུསཉོད་ཀེ ཞེས ཐར་པ འའ ིས་ལན་ཞདགས་ཏ་བུབག་གསད་སམས་འ བཤེས་དདྭཀི་པརོལ ཤ་ འབ ི 
( བ་ལ་ 
 བས་ྱི་གསག་བ༽གྲའུ་ ྒ ལྔ པི ་ 
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བྲ་མདོན་བད་འ་བྱ་ཧི་བ་ལ་ དྲ་ཀུ་ཕ་དོལད་ཏྱཔ༔ ཡཔཁྭ་སི་དྭག་ ཤབ ༅༥༨༥༨༥༽ ར་ 
སང - - ± ཐྲ་ྲུར་གླབ་འ་ 'གར་བྱ་གི་པ་ ་བ་གནས་པར་ཡད་ བ་ ལོ ༤ །དེ་སྙ་བ་་ཁུང་ བྱཧིབ་བ་སད་ དོ་ས་་་ས་དན། 
བ་ལྭ་ཧ་ཧད་འོ ྲཔྲནགསྔསྔགནྣགཾྣྲིསྣགྣཾྣླྲླྨླ་ ༨དཏྭ་ཧཱུནད་པ་ལ་ཧཱད་བའེཆོ་ ༈ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་བདགཏུ་བྱག་བ་དང་ 

ཀིབ་གནུས་ན་ ། ༥ དྲེནི་མདོནབད་འདུ་བྱིབ་ལ་ཡད་ོ ། ཤེས་རགཀིཕ་འོཁན་ཏུ་ཧནད་པ་ལྭ་ཤི་སོད་དོ། ར་སད ༈ མདོན་བད་འུུ་བྱསི་བ་ལ་སུདབཞྱེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
ཆེན་པོས་ནོ་ཤེ་ས་རབྱ་ཀེ རོར ཏྭ་ཐཾ་དད་པ་ཡོངས་སཱ་ཐནད་པན་ ཧོ འགྱར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་འྭ་རལ་ ལ་ཧམས་པར་འཇུག་བདྩ་པེ་བྱ་གར་ཏ་ ། ཤེས་ར་བ་ཏུ་ 









རྡམདུཏཱ་ིནད་བ་ཡི་ ཡརོས་སུ་ཛོགས་བརྡ་ མ་ཆུརད་པར་དམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་འབུར་དངྱ་སི་ འགྱར་དོ་ ` བཅོམ ལྡན་འདས་གཊ ཤུཏི་ཡེ་་ལ་་ 
དབྱ་ཀབའབདྱརཱ་ཧདདཔ་ཡྭ་སདཔཏི་ཚེ་ ། དབས་ངོ་པ་ཁས་པས་འདགུཏུ་བྱ་སག་ད་བདུགགིན་བཅི བ་ལ་གནས་པའི་ལྱ་ཅས་ ༈ རིདེ་བའིཔརོ་ཡདཏ་སིཏདཔ་ལ་གནམ་ན་ ། 
པ་ལ་མདོན་བད་འདབྱགི་བ་ཁ་སད་ <÷ ༈ བཅོམ་ལཱན་འྭགས་གལ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོབདཏུ་ཕོནད་བ་ལ་སད་བའི་ཚ་ ་ ུ 
ཧྷི་གོབས་ པས་ ` ཚལ་ཌ མ་ག 1 དཚུལ་ཁམས་ ྐེཕ་རབ་ལནད་་མདནདར་འཏྱ་་ག་ ན་སི 


_ རཁད་ཏྭ་ཕྱིནན་བ་ཁྱ་མ་བད་དོ་ ། བཅམ་ཁཱན་འདུས་གཁ་ཏྲ་བང་ཆུབ་སེ་པས་ད་ ཆག རབ་ཀུ་ཕ་རོཁྭཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་སྭད་པ་འི དག་ཏུ་གྱཔ་དང 
༡ ཀགས་་ས་་མོ་བྱ་ནཔས་གསན་ † དེ་བཟོད་བའི་ཕ་ གས་ས ]  ་ ཨ་ཕྱི་སུད་དོ། ། 
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༤. "༧ 


(༠། །གཁ་ཏྱེ་བདྭཆུབ་སེ་ཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པཤེས་དབྲ་ཀི་བ་བབོད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་སོད་པཞིཙ་ ། ཐབསྱ་སི་མཿའས་བས་འདག་ཏུ་བྱསིབ་དད་བདག་གིར་བྱ་ཧོ་བ་ལ་གནས་བཞེ་ཡདཏིས་བཅེན་འྲགས་ ི་སོད་ཏུ་ཧདདག་ག་ 
ཀླ དདས་ན་ ། དེ་བཅོནོཁྲགས་ཀྱ་ཕ་རཡདཏུཕེནད་པ་མདོད་བར་འདུ་བྱགི་བལ་སྲུདཏེ། ༽ ཤེས་དབུཀི་ལ་དདོདཏ་ཤནད་པ་ལྱ་པུ་སཱད་དེ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་ྱེ་བརཆ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པཤེས་དག་ཀི པ་རེད 
པ་ཨྲ་ཧད་བཞེཅ་ ། ཐབས་ལོ་མཁས་པས་དདག་ཏུ་བྱག་བ་དད་བདག་གར་གྱབེ་བ་ལ་གནས་པའེ་ཡེད་ཉས་བསམ་གཏན་ྱེ་ཕདཔདཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་གནས་ན་ རརར ཀ༈ཀ༈ཀ རར ་ ། 
ས་རབ་ཏི་ཕཔཡོད་ཏུ་པིནད་པ་ཡྱ་པ་དདོ་ ། བཅོམ་ལན་ཞདས་གཡ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔནཆེན་པཞེས་རགྲ་ཀི་བ་ལོབད་ཏུ་ཕོནད་པ་ ཨ་བཤེད་ ཆ་ ། ཐབས་རི་མཁས་བས་བདུག་ [གྱ བ་དད་གདག་ བོ 
„ ད་ལ་གནམ་དའི་གོདཏུམ་ཤེས་པག་ཀྱེ་པ་དབད་ཏུ་ཧེདད་པ་ས་གནས་ན་ ༈༼ དེ་ཤེས་དབ་ཀྲི་ལ་རོཡདཏྱཿནད་པ་མདོན་བད་འུད་བྱསི་བ་ཡ་སེདྱ་ཀི་ ། ཤེས བཱ་ཏི་དབད་ཏ་ཧེནད་པ་ཡྱ་ཧོ་དུདོ། དེ་འི ན་ ། པི ་ྲ 
ཤི ཌོ ×< ° ༈ [ ་པ་་ིན་པནསལོ་ཞོས་ཁསའག་ 
_ འབྱགན་ཏ་ ༈ ཤེས་དབ་ཀྱི་གརོར་ཏཱཧིཏད་བ་གོངས་སྲཱ་ངོགས་བད་མྭ་གརད་པོརོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏིདདུ་འང་བརྡ་པི་ྱད་དོ་། ་ =: ཿྩ 
༢༤ དཀ ཤེས་དཔ་ཉྲ་ཕ་བོབད་ཏུ་ཤེ་ནདཔ་ལ་བཉོད་བའི་ང་ གས་མི་ནགས་དུསདདག ཅིག་དང བདུག ' 
༡ ཀུདས་འགོ་ཁ་ས་གོངབཏད་ག་གནས་དུ ། ད་ན་ག དམོ་འདབྱི་ུསཏོ་ ། ཤས་རྱ་མོདནཔས་པིོདོད་ ། བ་དག 
_ ཆེན་པོ་ཞས་པབ་ཏི་་དོབད་ཏཱཾ་ད་པ་ལ་སཧོད་བའི་ཚི་ ། ཐབསྦ་པེ་ཡ་ཁས་པས་བདག་ཏུ་ཡོ་བ་དང་བདག་གེང་བཅི་དལུ་གནས་བཞི་ཡདོ་ཉས་ཤེ་ནངཔ་ཏོད་ལ་གནས་ད་ ྩོ་ོ་གུ་ིད་ ཤས་བས་འདག་ཏུ་བྲི་འད 
_ ཤེས་རད་ཏོ་པའབད་ཏུ་ལོདཔ་ཁྲ་ཧཾསདདོ་ ། བཅོམ་ལཱད་འདས་གཡ་ཏེ་ཧྡ་རབ་སམས་དཔའཡེ་ཐས་དཔཐནནཔ་ཤེས་རའ་ཀོ་ཕའབད་མུཧོནད་པས་སོད་བཞིའ་ ༈ བདའ ༩ 
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༢༢ ༡འ་ཡད་ས་མི་ནངགེང་པ་ཉེད་ལ་གནསན་ ། དྲེ་ཡེ་དངགྐང་པ་ཉོད་མངོད་གད་ཞད་བྱཧེ་བ་ལ་གད་ཀི་ེས་རབ་ཀྱེལ་པོ་ད་ཏུ་ཧིནད་པ་སྲ་སེ་སོདདོ ། བཅོམ་ལཱད་འདམ་གལ་ཏེ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དག་གིད་བྱསེ་བ་ཁ་གནས་བཞི་ལད་ཉིསྤ་ཕི་ནང་གེང་པ་ཉེད་ལ་གནས་ན་ ། དྲེ་ཡི་དང་གེང་པ་ཉོད་མདོད་དད་ ཟི ༣ ༡ ནད །བཅམ་ལཱནུ་ཁདས་གུལ་ཏེ་བྲངརུ་ད་སེ་པས་དཔའ་ 
་ཆེནཔོཞས་དབ་ ུ་ོ་ུ་ཧོ་ཁ་ལ་ཅད་པའི་ཚ་ ། བབས་ི་མཁས་པས་བདདཏུབཅེ་གདད་འདག་གེང་གཙུབ་ལ་གནས་བཞི་སེད་ཁས་གང་བཏིད་གངོལཏིད་པ་གནས་ན་ དགགས 
བད་ཞྲད་བ་ཟིཀ་ལ་སྟོ་ཀི ། ནེསར་བ་ཀི་བ་འོབད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ཁྲཱ་བཱ་མདོདོ་ ། བཅོམ་ལཱད་འདས་གས་ཏེ་ཤངུ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤིས་དགྱ་ཀིབུ་མད་ཏླ་ཤིནད་པ་ལ་སེད་བཞེཆ་ ། ཐབས་ལི་སྲའ 
ས་བདག་ཏུ་བྱཧི་བ་དང་བདག་གར་བྱ་ི་བ་ཡ་གནས་པའི་ཡེད་ཏྲས་ཆེན་པ་གད་པ་ཉེད་ལ་གདས་ན ། དེཆེད་པོ་གྷང་པ་ཏོད་མངོད་བར་འདུ་བྱི་བ་ལ་སཉདྲ་ཏི་ ། ཤེས་ངབ་ཀྱ་ཕ་དོཕདྱཱཆཱ་ོནད་པ་ལྱ་ཡེཧུདད། ། 









ཅེམ་ལུན་འདས་གས་ཀྱེ་བད་རག་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆད་པོ༼ ༽ེས་དབ་ཀྱི་ཕ་འད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཚ་ ། ཞགས་བི་གགག ༽མ་པས་བདགཏུ་བྱགེ་བ་དང་བདག་གར་བལ་གདས་པའི་ཡེད་ཉེས་དད་ 
དུམ་པ་གྲང་བ་ཏེད་ལ་གནས་ན་ ། དེདོན་དམ་བ་ཧདཔ་ཏིད་མཛོད ་༼བར་འ་བཤེ་བ་ཡ་སོད་ཉིགས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དཏུ་ཧོནད་པ་ཨ༽ ྱི་སྭཱ་དོ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་གད་ཏེ་བདྡ་དུབ་སེ་ཞས་དཔའ་ 
སེ་མས་དཔའ་ཆེད་པོཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ངོཁད་ཏཱ་ཡཱུཾདད་པ་ཁ་སྭད་པ་འིཚ་ ། ཐབས་ཡོ་མཤས་དས་བདག་ཏུ་བ་ཉི་བ་དང་བདག་གང་བ་གི་པ་ལ་གོནས་པའི་ཡདྲ་ཉིས་འདུས་བུས་གྙང་བ་ཉོད་ཁ་གནས་ན་ ། དེ་འདུས་ 


ཤས་ཧེང་པ་ཏིད་མདོད་བར་འདུ་བྱསི་པ་ཁ་སུད་ཏི་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡ་སྭཡོདད་ ། བཅོམ་ལྔུད་འདས་གལ་ཏེ་པུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོམད 

_ཡོནདཔ་ལ་༢ ད་བཞི་ཚཾ་ ། ཐབསྱ་བི་བོཁས་པས་བདག་ཏ བྱ་ཤི་བ་དང་བདག་གིར་བྱཀིབ་ལ་གནས་པའེ་ཡེདྱ་ཉེས་འདུས་བྱ་བས་སྡེང་བ་ཉིད་ལ་གནས་ན་ ༈ དེངས་མ་ཧུ་གེང་ ་པ་ཉིད་མདོན་བད་འདུ་བྱའ 

'ཁ་ཡཨྱདྡ་ཧཱ་ + ། བཙམ་ལཱན་འདས་ག་ཏྱེ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཐའཁོད་ཏྭ་བོ་ནད་པ་ལྲ་སུད་བཞི་ 
ྱི་གནང་གདག་གེར་བྱཀ་བ་ལ་གནས་པའི་ 







ངུ ༨ གྭ ཐུ | “ ཐབས་རྱེ་མཁས་° 
¦ དས་བཅུཏ་པས་ཞད་བ་དང་བཉན་འཤྐད་དན་ ། ནེ་མཁཤ་ལས་ཞདས་པ་སྲེད་པ་ཉད་མདོ་བད་འདུ་བྱཧ་ཐ་ཡྲ་སྭད་ཏཱ་ཤེས་རབ་ཀ་ཝ་འབད་ཏུ་ཧེནད་པ་ ་ྲ 





༽ ༧ $ ༡ ཊ' 
- 0 བབ ཅེདོ་ད་ །བཅེམ་ཡཱན་འདས་གསཏྱེ་བད་ུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་རམད་ཏ་ཉནད་པ་ལ་སོད་པའའ་ ། ཐབསྦ་ཡོ་ག་ཁས་པས་གདག་ཏུ་བྱ་ཧ་བ་དད་གདག་གིན་བྱ་གཕ་ཁ། 
¦ མི་ག དེ་པ་ཉིད་ལྲ་གནས་ན་ ། དེཐོགུ་མ་དང་ཐ་མ་ཡུད་པ་ ནོང་པ་ཉེད་མདོན་བད་འདུ་བྱ་སི་བ་ལ་སཱད་ཀི་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དོཁད་ཏཱ་ཧཱདད་པ་ལྭ་ཧཱ་སཱདད་ ། བཅེམ་ལུུན་ཞདས་གལ་ཏེ་ང་ 
་ བ་སེམས་དབཊ་སེམས་དཔ་འཆེན་དཤེས་དབ་ཀོ་པའབད་ཏུ་སདད་པ་ལྲ་སེད་པའཚ ། ཐབས་མཾཡཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱ་ཧུ་བ་དད་བདག་གེད་བྱཧ་པ་ལ་གནས་པེ་ཡེད་ཏྲིས བྱ་སེདཔ་གདོཔ་ཉིད་ལ་གནས་ན་ ] དེ་དོདཔ་ཕྱེདཔ་ 
_ ༧ ཧེད་བཉད་མདོན་བད་འད་གཉི་བ་ལ་ཨེད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀལ་དགདཏུཕུ་ནད་བ་སྱ་དོདོ། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་གས་ཏེ་བདྲཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་བོད་ཏུ་ཧནད་པ་ལ་སུད་པཞཿ ། ཐབས་ ༣ 
„ སས་བདག་ཏུ་བྱ་ཡབ་དང་བདག་གར་བྱ་ཧེ་བ་ལ་གནས་པའེ་ཡད་ཉེས་༼ ད་བཞི ་ནེང་པ་ཉོད་ལ་གནས་ན་ ༈ དེ་དད་གཞེན་གར་པ་ཉིད་མདོན་བད་ ཀུད་བྱཀི་བ་ལ་སད་ཀེ་ [ ཤེས་དབ་ཏྱ་ཕ་དོལནཱཏཱིནད་པ་ཡྭ་ཧཱ་སྭོད་ 
ཿདོ་། འཅོམ་ལུད་འདས་གལ་ཏེ་ཧར་ཅུའ་སེམས་དབ་འསེམས་དབུབ ཆེན་པ ས་རབ་ཏོཕ་དམོད་ཏུ་ཤོདད་པ་ཡ་སྱཾད་པའི་ཆ་ ། ཤུས་ལ །སདས་པས་བདོགུ་བ་་ཏགན་བིབགནམསི སཾ 
ར་ལས ིདལ་གནས ༈ དུ་ཆོས་དམས་ཅད་དྷཿཔ་ ཧིད་མདེད་བད་འུཧ་བྱཀོ་བ་ཁ་སཱཿོ་ཀཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དོབདཏིུནད་པ་ལྱ་ཿ། ༼སྐཏདོ། །བཅོམ་ལྣད་འདས་གལ་ཏེ་བདྲ་ཏབ 
_ ཆེན་པ་ཤུས་དབ་ཏྱི་ཕོཁདཏཱཧེད་པ་ལ་ཧོད་པཞི་ ། :ཿྣ།་ ཱ ཏེད་སད་པཱ་ཏེ་ 






ཐུ སྟེ་སུག་དཏོད་ 
4 ིནདཔཁྲ་ཕྲེོད་། ཨ་པཞི་ཡིད་ཀུས་རུང་གེ་མཚན་ཉེད་གོང་པུ་ཉོད་ཡུ་གནས་ནད་དང་གི་གཚད་ཉོད་ ེ་ཏདམ་དོདཔ་་བྱི་ག་་སེད་ཏ ད 
།སརད་ཏུ་ མཐདཏུ་པུནད་པ་ཁྱ་པྲི་ཉད་ད་། །བཅོམ་ལཱ་དའདས་གལ་ཀྱེ་བང་ཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔད་ཆེན་པོ་ཞེས་དབ་ཏོ་ཕ་དོམ་དྭད་ཤཱནདཔ་ལྭ་སུད་པའེ་ཚ་ ། ཐདས་པུ་མཞག་ལས་བདག་ཏུ་བྱག་ཕ་དང་བད། ག་ལག 
3 ཕའུ་ཡདཏཀསྦ་པཾདྷ་ཧིགས་ ཱ རེ པ་ཏིད་ལ་གནས་ན་དྱེ་སི་དབིགས་པ་གེང་པ་ཉིད་མདོད་བར་འདུ་བྱ་གིབ་ལ་སེད་ཀ ཤེས་དག་ཀ་ཕ་དོམ་དྭཏྭ་ཤུནད་པ་ལྱ་སྱེ་སེདད་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་གལ་ཏེ་བུདནབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབཆེན་པ། 
ནབ་ཀུ་བདམདྭཏཱ་པེནད་པ་ལ་སེཾད་བཞི་ཚ་ ། ཏེད ཁབ གའ གང་འ གང་འདི གཞ་ིམེར 


ད་ཉིམདགོས་པྱ་མདཔགེང་ཉིད་པ་གནས་ན ༈ དཔས་པྱ་པེདཔ་གེད་པ་ཉོད་དོན་པརཞ་བྱི་མ་ཤདས 


ཐོ 
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== ༢༽ རྨ 22: དར འདར ད་ང་བ་འོ་སེནས་ ཅེན་པ་ཤེས་ཇབྱ་ཀི་ཕ་ཕོབདཏྭ་ཕྱི་ནད་པ་ལ་སོད་བའེ་ར་ | ཐབས་ཨྱེ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱག་པ་དང་བད་ 'གིང་བྱ་ཀེ་བ་ལ་གནས་པའི 
ཤ་པོལད་ཏ་པདད་པ་ལྲ་སྲི་ད་དོ་ ། བཅོམ ན་འདས་གཡ་ཏེ་བུད་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆད་ རཀ ད་པ་ད སནང་ཏཏ གང་གཙི་ཀལ་གྲངང་བྲ་ 
་ ་ ༈ དལབ་ཏིདགེང་པ་ཉདམཛོན་བདའད་གྲག་བཡ་སུད་ ། ཤེས་དུགྲ་ཀི་ཕའད་ཏྲ་བནད་པ་ཁྱུ་བོ་འདད་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གསཀྱེ་བང་ཇུབ་སེམས་དགའ་སེམས་དབའ་ཆད་པཞེས་ 
བྱ བན་ནབཁྭ་ཤིད་པ་འིཚ་ ༈ ཐབསྦྱ་སི་མཏས་པས་བདག་ཏུ་བཅེཔ་དད་བདག་གིད་བྱ་་བ་ཁ་གནས་བའི་ཡེད་ཀིས་དཔས་གློ་བདཔའིདག་ཉིད་གོང་པཉིད་མ་གནས་ན་ ། དངོས་བྱ་འ་པའ་དང་དགེངཔཏིདའདོ་བད་འ་བྱི་ 
` ༢༽ འདྱི གམརའ་ཉེ་འདོཀོད་ཏུ་ཤིནདཔ་ལའི་སོདདོ། །དེ་ཅི་འི་མདུ་ེ་ན་ ༈ སངོན་བད་འདུ་བྱའི་གལ་སེད་བཞྱི་བར་ཆག་མེམསྲ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ནི་ཞས་ངབ་ཉི་པདོཝད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡེངས་སུ་ཟི་དདབདྱབེ་འྱར་ ། 
ས་དྱ་ཀིགཞོམདྱ་ཱནད་བཞི་དལ་འཤོདད་ལ་ཧམིས་པད་འཇུག་བད་  ཧེ་འགུར་ཏེ་ ༈ ཞེས་ར་ཉི་ཕ་དོམདཏུ་ཕཱནད་པ་ཨོངས་སྡུ་འགེས་པད་པ། ཨཱུདད་བརྡ་དཔ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེདདཔ་ཉིདདཁྱའང་བརྩ་བེ་འཁུདདོ། ། 
བཅོམ་ལཱད་གདམ་གལ་ཀྱེབདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཀའ་ཆེ་ནབ་ཞིས ༢ རབབ་ཀི་བའོདཏུ་བུནད་བ་ལ་སུད་བཞིཚ་ ། ཁབས་ི་བཁས་ད བདུག་ཏུ་བྱ་ི་བ་དང་བདག་གེར་བཅུ་བ་ཡ་གནས་བཞི་ཞིད་ཉིས་དུད་ག 
དཞག་བརཊས་ཁ་གནས་ན ། དེ་དན་བར་གཞག་བྲ་དམུས་མདོན་བད་ འདང་བཤབ་ལ་པདྲཿ ། ཤེས་དབ་ཉེ་ཕ་དྱཏཱ་པནདཔ་ལྲཡི་སད་ནོ་ ། དཅནྟ་གདདུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་དད་འདུ་བཅིབ་ཁ་སོད་བཞི་བུད་ནབ་སེབས 
བཞསེ་མསདབར་ཅེ་བས་དེནསདབ་ཀ་་དཏ་ཤེད་པདས་སུཁད་པར་ེ་འགར ། གསདུང་ནི་འཕསོ།གེ་འའི་རོའོའཁོ་ ་་ ས་པ་པ 
དཔའ ཧྲ 
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ཡའ ` ¬ ༠༨ 

་ རད་ད་དམ་བ་བནུགཅད་མུཔ་ཏདདྱའདདང་ལའབུདོ། །བཅོམ་ཁཱད་འུདས་གས་ཏྭེ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔག་སེམས་དཔའོ་ཆ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་པོབད་ཏ་ཕེནད་པ་ལ་འདོད་བའེ་ཚ་ ། ཐགས་མྱི་མཞས་པས་དདག་ཏུ་དྱགེ་དང 
ཉུ དགག་གྙིང་བྱ་ི་བ་ལ་གནས་བཞི་ཞད་ཏོས་གད་དག་བད་གྫོང་གྲ་བས་ས་གནམ་ད་ ༈ དེ་ཡང་ད་པར་སླེང་ད་ནམས་མདོད་དད་འད་བེ་བ་ཨ་སུདཀེཿ ། ཤེས་དགུ་ཉྱི་ཕ་རོ་དཏུཤིནདཔ་ཁྱ་པེསད་དོ ༽ དོཆོའིགད་དུགེ་ན་ ། མོ 
ྲ _ བ་ཞུད་བཅོ་བ་ལ་ཤཱ་ཤྱི་བ་རབ་སེམས་དབའལེ་མས་དབལ་ཆེད་པས་དི་ཤེས་དབ་ཉིཕ་རོམད་ཉུཐིདད་པ་ཡོངས་སྭ་རིནད་པརྱ་ཧོ་ྱགན ། ཤེས་རག་ཀྱ་ཕ་རམ་ཏུ་ཧ་ནད་བཞྲི་དབ་འབོདད་ག་ཧོམས་བང་འཇག་བད་བི་འྱགར་ཏེ་ ། 


ཡཿ 





༣༩༡ <. 3 =£ རླ ༤ འ རཾ] 


ཧོ ༠ | གསོ ་གོད་འན་བསོད་བབིའ་ཡོ། །བཅེ་ཐོ་ལཱད་འདས་ག་ཡ་ཏྲེ་ཤུདཧབ་སེནས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆེན་པ་ཤེས་དག་ཀྱི 
ཀྭ ངོས་དཏྭ་ཤཱདད་པ་ལྔ་གུད་པའི་ཚེ་ ། ཐགས་ཨྱི་མཁས་པས་གདག་ཏུ་བྱག་བ་དང་བདག་གེང་གྱགེ་ག་ཡ་གནས་བའེ་ཡོད་ཏེས་ར་འཕྲམ་ཀྱེ་ཀྐང་པ་ནམས་ཡ་གནས་ད་ ། རེ་རཱ་འཕྲམ་གེ་དད་པྲ་དམས་མདོད་བད་འདུ་བྱ 
ླ- ་ ད་ཞེན་ ཀྲ ། མངོན་པར་འ ཞི ་གེསྲམསགི་གར་ག་པ་གནས་ང ག་ཀ ོད ` 
འགུད ། ཤེས་དབྱ་ཀུ་པ་འོབད་ཏུ་ཧིནད་པའི་ནལ་འྱོརད་ལ་ཧེས་བང་འཇུག་པར་སི་འགྱུར་ཏེ་ ། ས་ཆུ་བ་ོད་ུ་སེད་པསསཚགས་བདསྱགདདཔད་ནམ་བ་བཤས་ཅད མ་ཁེནད་པ་ཤད་ 
¿ འབྱུར་བང་ཕྱེ་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལན་ཞདས་གལ་ཏྱེ་བདྡར་ ཤ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཛོན་པཤེས་དབྲ་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ སུད་པཞིཚེ་ ༈ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་བདུག་ཏུ་བཅུ བ་ དང་བདུ། 
ˆ @ྨཨཆ པ་འ གལ་དོ་གས་ངོའ་ེག འོད་དཔལ འདོག ེཅགིསད་དུ་ཉ་ན ཆཱ 
_བར་འུ་བྱགིབ་ལ་ཡད་པ་འྱི་བདྭདབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོབོདཏུ་ཉིནད་པ་ཡོངས་ཤི་ནད་པརྡ་པེ་འྱགད་ ། ཤིས་དབ་ཉྱ་ཕ་རོཁདཏུ་ཤོནད་པའྲི་ནབ་འབོདད་ཧ ས་པས་ད 
པདྷ་ཧིཾ་འགུད་ཏུ་ ༽ ཞེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡནད་པ་ཡདྲོ་ཛིགོས་བད་པ་ཨུདད་པརྡ་མ་པ་འཕས་ཅད་མཁེནད་པཏིད་ད་འྱབཔདདྱ་གོ་ཁྱགདཔོ། །གཅོམ་ལྡན་འདས་གས་ཏྱ་འདྲདགའ་མས་དཔ་ 
ཕ་ཤས་རུབ་ཀུ་ཕ་དོལ་དཏྭ་པེནད་པ་ཁྲ་སེད་བཞེར་ ། ཞབས ་མོ་སཁས་པས་དདག་ཏུ་ྱའི་ག་དང་བདག་གེད་བྱའི་བལ་གནས་བཞེ་ཡེད་རེས་ེབས་ མས་ལ་གནས་ན་ ༈ དེ་སེདས་དཔས་མདན་དང་འུ་ 
 ་ཡ ཀྱི་ཞེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དོཁེད་ཏུ་ཕྱེ པཔ་ལྱ་ཡྱི་སདཔོ ` །དྷ་ཅི་འྷི་སད་ཱ་ཞེ་ན་ ༈ མདོན་བར་འཧ་་ཧེབ་ཨ་སེད་པའི་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནཤེས་རབ་ཀུ་པ། ཡད་ཏུ་ཤྱཧ 


~÷ 27 ༦ ར་ ༩ 
ཡོ་ངགུ་ཟིནད་པ་རྩ་ཡི་ཁྱགར་ ༽ ཤེས་རག་ཀྱི་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཡོནད་པ་ི་ནམ་འྱབོརེད་ལ་ཧོམས་པཔ་འཇག་པར་རི་ཁྱག་རད་ཏེ་ ། ཤེས་དབ་ྱཕ་བོདནུབནདཔ་ཡདོས་སུ་ཛོག་བད་བྱུན། 
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པ་ཐ་མས་ཧད་མྱའེནད་པ་ཏདྱད་འབང་བད་སེ་འྱགདདོ། ། ཅོམོ་ད་ཞདསགས་ཏྱིའད་དག་བམ་དབའམེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པཞས་འབ་ིལའབན་། ཤན བཀ་སད་བཞིཝ་ ༈ ཐགས་པུ་མཞུས་པས་འདུུ་ཏུ་ | ཿཱ 
ཤགྱོ་བ་དང་ གདག་གད་བྱལི་ག་ཁ་གནས་པའི་ཡེད་ཏིས་ཤང་རབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ནབས་ལ་གདས་ན་ ། དྲ་བུད་རུབ ཀ་ཀོ ན་བར་འད་བྱ་སི་བ་ལྲ་སཧོདྲ་ཉི་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་བོདདྷ་ཱ་ཤནད་བ་ལྲ་པ་སདད་ ། དེ་ཅེ། པུད་ 
ཞེ་ན ། གཱ ག་འད་བྲག་བ་ཁ་མཱ་པའི་བདུཆབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔུའ་ཆེད་པས་ནེ་ཤེས་རབ་ ཕ་རོགད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཡོདསྤ་ས་ཟི་དད་བདྲ་བེ་འྱགར་ ། གིས་འབ་ཀི་བའོའད་ཉུ་པདད་བཞྲི་རལ་འཏོན་འ་ཧངས་ 
དད མི ེོྲ་ི་དད་ུ་ཡནཔ་ཡདོས་སུ་རོགས་པརཁྱ་གདད་པད་བ་པ་གམས་ཅད་མནདཔ་ཉིད་འབ་གདྱསབྱུའ་པོ། །བཅྫོ་མ་ལན་འདསགསྲ་བ་དབ་སེམས་དབའམ་བས་དཔས་མདང 
༼༽) ལེ ས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོཡད་ཏྭ་ཤཱནད་པ་ལ་སཾན་པའ་ཚ་ རྭ གས་བུ་ཧ ནྲ ༽ ས་བས་བདག ཁབས་ད་དང་ བཀ ¦ དཀྱས བག ཀན་ཀན་ཡན་ཁཏཏྱ་ཐད་ཏཱ་ཏཔ་ད་་ \ དྲེ སྲ 
' པཞེ་ཡམ་སན་ཁག་པྱནད་པ་མདོན་དད་འད་བྱར་བ་ཡ་མོད་ཚ ། ཞེས་དབྲ་ཀི་་དོཁད་ཏུ་བིདད་པ་ལྔ་མེ་སེདོད་ ། དཅིའི་སདདང ཞེན་ ། མདོན་པར་ུད་བྱི་ད་མ་ཡདཔས་ཤང་་བཀཡས་དཔའ་ རྨ 
མས་དབག་ཆན་པས་ནོ་ ས་དབྲ་ཀུ་ཕ་དོབདྭ་ཱ་པདད་པ་ཡདས་སུ་ཟན་ དདྲ་པུ་འྱ་གུད་ ། ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་རོམད་ཏཱ་ཧྱོནད་ཕའརྣལ་འྱེདད་ལ་ཧེམས་པད་འཛུག་པད་8 འགུརཏེ་ ཅེར ས་གཐ་ད་ ར་ཡ < 
གས་པད་པ་གྱུད་པར་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ད་༤ ཁྱགད་བདྒས་འྱགར་རོ། །བཅོ་པ་ལཱན་འདས་གས་ཏ་དྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེ་པས་དཔཆེན་པཞས་དག་ཀྱ་ཕའེབོདཏུ་ཐནད་པ་ཨ་སུད་པཞི་ཆ་ ༈ ཞབས་ཧེ 
༣ ་གས་བདག་ཅུ་དདབ་བདགགོདྱགི་པལ་གནས་བཞི་མད་ཉིས་འཕགས་བའི་བནེན་བྲ་དམས་ལ་གནས་ན་ ། དེ་འཕགས་བཞི་དདན་བླ་དམས་བདོད་པད་འཇབིད་མ་སདཀི ། ཞེས་པ་ན ཕ་་ 
༢ ང་རི་མདུངཀིད་ ། མངོད་གད་ཁད་བྱེཚལསུདུཔཉི་ཤྱསྷཱསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེནམསནདེས་རག་ཏི་རོད། ཧིང འོག་ལ ཡི ་་ ་ ་ 
༢ རདཔོ་སིམ་གྱ་དདས་ཧེམས་པར་འཇུག་པརྱ་ོ་འྱགན་ཏེ་  ཤེས་ཏབ་ཀྱ་ཕ་རོསདྱར་ཤོནདཔ་ཨོངས་སྲུ་ཕོགས་སདམ་ཨུདདཔརྡ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་ཉིདུའང་དདྱ་འྱ་གརདོ་ ། དཆོམ་ཁྲན་འདས་གས་ཏེ་ཀདདག 
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སེ འི ཚེད་།ེ་པ་རབ་ཀ་པ་རོལར་།ལབང་པ་འ།༠ ཧུ ༡ གེ ལི < ༤༽ ༤༨ དཱི 
ྗྲཾེཾེཾྣེྣཾིཾ།། ༦ ཨྲ་ེུས་པུས་དག་བཅོའོང ཀ་གོར་འཐིཔལ རྟིས ལ་ར ་ 
༦ བ་ "ཨདྱ་ཀིཞེས་དབྲ་ཀཔ་དམད་ཏུ་བུདད་པ་ལྔ་པཾ་ཧཱད་དོ་ ༈ དེ་ཅེནི་སད་དྭ་ཞེ་ན་ ༈ མདོན་བ་འུད་བྱ་གབ་ཡ་སད་པའི་བད་ཆུབ་སེམས་དུབ་འ་སེབྲས་དཔའ་ཆེད་པེ་ས་དེཀས་རབ་ཀྱི་བའལ 
རྨ ངས་ཨཱ་ཐིནད་བརྡ་སི་འགུན་ ། ཞེས་དགྲ་ཀུཕ་ན་ཡད་ཏུ་བེ་དད་པ་ཊིནལ་འབེདད་ལ་ཧོམས་པར་ཁང་ཀ་པད་པེཿའྱགན་ཏེ་ ། ཤེས་དག་ཀིབའེཡོདཏུ་ཤིནད་པ་ཞེངས་སྲུ་བགྲས་པད་པ་ལག་པར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད 
ལྗེ ནད་བ་ཉིད བཅང བརྱ་མི་འྱ་ཀད་དོ། །བཅོམ་ ཡཱད་འདས་གཡ་ཏྱེ་ཧརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེད་པཤེས་ངབ་ཀེ་ཕ་ངོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སཱདཔ་འེ་ཚེ་ཐབས་མུ་འས་བས་བདགཏཉུ་བྱག་པ་དང་བདག་གེང་བྱི་བ་ལ་གནས་བདེ ེ 
༤༤ པའ སོ་་ སོབ་བ་ཡོ་ིོ་ོདྲ པ་ཁོ ི་ོ ༈ མངནོ་གདུ་བྱེབལ་སད་གཞིཤདགག་སེམས་དཔའ་སྐེས་ 
ྦ ཡུད ཡོངས་བ ལ༥་ བར ་ོ་་བརནས་འ་ས་དོ། །་ཏེམས་བད་འག་འ ༈ ཤེབ 
¦ པའ ཉའི ས་གར་མ་གདད་བདྡ་དག་བདའས་ཅད་མཁནད་པ་ཏེད་དུ་འྱངོད་བརྦ་སྱི་འྱ་གུན་ོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་གལ་ཏེ་བུརྨ་དཱབ་སེམས་དཔ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཞེས་དབ་་ཀི་པ་རོམད་ཏུ་ཧེ་ནད་པ་ཡ་སོད་བཞི་ང་ དྲུ 
ས་ཀྦ་ཡི་མས་བ་དག་ཏུ་བྱིབདངདག་གང་བི་བ་ཞ་གནས་བཏི་ཡཉིསགྲདས་མེད་བཡ་ེ་ཆས་པད་འདུག་བྲ་ནམས་ཁ་གནག་ན་ ༈ དེགགསྤ་ེདབཡ་ཧོམས་པད་འག་པ་དམསམདོན་ བས་ལ 
ཟེ ༥ ་བསདནདཔ་ཁྱསིསདོ་ད་ ། དམཧ་སཱད་དུ་ཞེ་ན་ ། མདོད་བར་འདུ་བྱ་གི་བ་ཡྲ་སོད་བའེ་བྲ་ཏག་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེད་པོས་དེ་ཤེས་དབ་ཀི་པ་བབད་ཏུ་ཡིནད་པ་སེངས་སྲ་ཤནད་བདྱ་ འན 0 ་ེ 
ཐ་ཡད་ཏྲུ་ུནད་པའ་ནལ་འབྱོརད་ལ་ཧོམས་བར་འཇུག་པརྱ་སེ་ཁྱགན་ཏ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕརོ་ཁེད་ཏུཧེདད་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་པར་མ་གུདད་པད་ \ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་འྱལདདད་ཤི་འྱགར་དོ། ༩ 
ཞདས་གཡ་ཀེ་5ང་ཆབ་སེ་ཐས་དབའསེམས་དཔའ་ཆད་འེས་དབ་ཉ་པ་རཔོད་ཏ་པོདདཔ་ལ་བཉདཔ་འེཅ་ ། ཡབས་པེམཁས་པས་བདག་ཏ བྱ ཡིལ་གགི་བ་ཡ་གདས་པ་འི་ཡདཀོས་ནམ་བར་འདདཔ་བཉོདལ་གནས་། 
- ་ རཾ ༡༦ ༦ཉནན་ ས་དག་ཉོ་རོོད་ཏ་ཤོདདཔ་ལ་སོདཔའེཚ ། བྲས་ཧྲིས་ལས་བས་བདག་ཏུ་བྱ་བ་དང་བདག་ག ང་ཡང \ པྲེ 
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¿ ÷ རབ 
ནམ་པར་འདད་ ༠༥ ༠བ་བརཾད་མངོན་བད་གདུབྱས་ག་ཡ་སོད་ཉིགས་ངབ་ཧོ་ཕ་བད་པེཿདུཔ་སྱཿ་ཡོདདོ། །ནཅེའིསཱདཧཱ་ཞེ་ན་ ༈ མདོན་བརྡའདུ་བྱགི་པ།ཁ་སད་གཞི་བང་ཧབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ནིནས་ 
བ་་ཕརོཁད་ཏུ་ཡེནད་པ་ཡོངས་སྐ་བིནད་པརྨ་མི་འྱགད་ །ཤེམབ་ིབ་བསོད་ཨནདའི་ནས་འཤོོནམགེམས་པད་འཇུག་པར་པི་ཁྱགཔོ༽ ། ཉེས་ངབ་ཀི་བདོམད།ཤིདད་པ་ཀངས་སུ་འོགསབད་ཁྱསདད་བདྡ་དམའ་བབས་ཅད་བཁད་པ་ 
ད་ུའབུངབརམྱུ་འགྱར་དོ། །བཅོམ་ལུད་འདས་གཡ་ཀྱེ་བུར་དག་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ས་རཤིབདྱ།ཤིདདཔ་ལ་ཆད་ལའི་ ༡ ་་མ་ང་ད་་ 
ས་པ་ག ས་པད་འཇག་པ་དྲག་ལ་གནས་ན་ ། དེམ་བདྲ་ཀིས་གནས་པའི་གོས་པད་འཇུག་འདག་མངོནདར་འདུ་བའི་ལྱ་སེད་ཏུ ། ཞེས་ངབ་ཤེ་ འོད སཛོདཔ་ཁྱིཡོདདོ། །དོཅའི་ཞུདང་དན །གླིད་ 
ཀཿ བཅི་བལ་སྲ བཞི་ཧད་ཆབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔག་ཆེནཔས་ དནེ་ཤེས་རག་ཀེ་པ་རོདོདཏུ་ཤེནདཔ་ཡོདས་སུ་བརད་བདྡ་པེ་འགད་ ། ཤེས བྱ་ཀེ་ཕམད་ཏུ་ཡེད་བཞྲེ་ནས་འདད་ལ་སེམས་པད་འཇུག་པདྲ་མི་ག། 
* ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཡུནད་པ་ཡོདས་ཇིགས་བར་མ་གརད་པན ་ _/ནཊ་པ་འཐས་ཅད་མཏེཿདགཏད་དུ་འང་དངྱཡི་འདདོད བཅབ ༼ལཀཱན་ཞདས་གལ་ཀྱེ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབན་ཅེན་པོ་ཞེ་སརན་ 
ཕ་རོམད་ཏུ་ཤེནད་པ་ཨ་སོད་པའི་ར་ ར ཐབས་ཡི་མཁས་པས་བདག ཏུབཀིད་དད་བུདོག་ནང་བིའད་ཁ་གྲགས་དའ་ཡེདཏིས་དང་བབན་ནད་ ཏོ་ པས བ་ཉིད་དང་མཚནཔ་པེད་པ་དང ༽ སྭེདད་བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་ན་ ༽ 
` དྡེ་དམ་པར་འདད་བཞི་གླ།སེང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེན་པ་དང་ ༈ ཧྷེ་དོདཔྱ་པེད་བ་མདོན་དདྲ་ྲད་བྱཧཔ་ཁ་སུད་ཏི་ཤེས་ངབ་ཏོ་ཕམིམོདཏཱཧིདང་པ་ལྲ་མྲིས ད་ ༈ དེ་ཅན་སདདཞེ་ད་ ཀཿ མདོདགད་འདབ གས་བ ་ཱུ 
རུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དཀེས་ངབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ཡོངས་སུ་ཟིནད་པངྱ་པོ་འྱགུད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཤུནད་པའི་དམ་།ོདད་ལ་ཧམས་བད་འཇུག་བར་པེ་འྱགར་ཏེ་ ། ཞེས་རབ་ཀྱོཕ་ོདད་། 

པ་ཡོདས་སྲུ་ཐེགས་པར་མྲ་གུནད་པདྡ་དཔ་བ་མས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏདྱད་འྱབང་བརྡ་པེ་འྱ་གན་དོ། བཅམ་ལཱན་འདས་གས་ཏེང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་འོཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་གཏོད་བཞྲི་ཚ་ ། དགས་ ་ 
ཉམཁས་པས་བདག་ཉུ་བྱའི་བ་དང་དདག་གེར་གྱ་ད་ལ་གནས་པའ་ཡེདྲ་ཀིས་མདོན་པརཞེས་པྲ་དཔས་ལ་གནས་ན་ ༈ དེ་མདོན་བརཞེས་པ་ནམས་མདོད་པད་འདུ་བྱཔ་ལ་སུད་ཏོ ། ེས་དགྲ་ཅིཕའོ་ཞད་ཏུ་ིནད་པ་ཀྲ་བེ་ོདདོ་ 
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ཛྲ དཿ །ར་ཿནྲི་སད་རཱ་ཞེ་ན་ ། མདོད་བར་འདཱ་བྱ་གེབ་ལུ་ཡད་པཞྱེ་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནཤེས་དབྲཀི་པ་དོཁོད་ཏྭ་བོནད་པ་ཡདས་སུ་བནད་པདྨ་ཕི་འྱགན་ ། ཤས་ངབ་ཉཕ་དཞད་ཏ་བན་ 
༣ སས ། གེས་རབ་ཀྱི་བརམེད་ཏུ་གིནད་བའི་ན་འྱདད་ལ་ཧོམས་བད་འཇུག་བརྡ་པེ་འྱགུར་ཏེ་ ། ཤེས་དབྱ་ཆིཕ་རོ་ ་་་པ་ཡ་སྲུ་རགསཔད་ྲ་་བདྡ་ནམཔ་གམས་ཅད་སྲ་ 
ཧད་དུ་གྱུར་བནྱ་བཱ་འྱ་གད་དོ་ །བཅ་ཐ་ལུན་འདས་གཡ་ ད་ ལེ་ཡྐདམའོང་བཅིསདོརོ་ོ།༡ེ བ་དོ་ཡེ་ ། ཐབས་ཡྱི་མཁས་པས་པདག།ཏུ་བཤྱི་བ་དད་དདག་གེར་བཀྱི་ག་ 
ལ་གནས་པའ་ཡ་དྲ་ཉིས་ ། ཏ ་ེ་འཇིནདྲ་དམས་ལ་གནས་ན་ ། དེ་ཏིང་འཛིནད་དམས་མདོད་བད་འྭ་བྱགི་པ་ཁྲ་སཱདྱཾ་ཏིཉས་རབ་ཀི་པ་འྲོད་ཏུ་ཕྱདད་པ་ལྱ་མྱི་སུདདོ། །དེ་འྲེམད་ཏུ་ཞེ་ན་ ། མདོད་བད་འུད་བྱི་ད་ལ་སེ 
བནྱ་པད་ བ་སེམས་དཔ་་སེབས་དཔའ་ཆེད་ སོ་ནེ་ཤེས་དབ་ཀི་ཛ་༼ དོགད་ཏུ་ ད་བ་ ངོས་སུ་འཞིནད་པརྱ་པཱ་འྱགར་ ། ཞེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ དོམད་ཏུ་ཤིནད་བཞྡེ་ནལ་འཧོདད་ཁ་ཧམས་པར་འཇུག་པརྱ་རི་འགྱར་ཏེ། 
༼]ཀིས་དབ་ིཕ་རོད་ཏ་ཡིདཔ་ཡོངས་སུ་རགསཔད་ྱ་གུདད་བདྡ་པ། ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདད་འྱད་བདྱ་འི་འྱ་གདཔོ། །བཅོ་། །ལྭད་འདས་གས་ེ་བད་ད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེ་དཔེ་གིས་པ 
ཉི ་འཕེད་ཏུ་ཤུནད་པ་ཡ་སོད་པ་ཞི་ཚ་ ། ཐབསྭ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱགི་བ་དང་དདག་གོར་བྱབོ་བ་ལ་གནས་པའེ་ཡེདྲ་ཀེས་གཟུདས་ཀྱི་ཧོཿ ༼ཡ་གནས་ན་ ༈ དེ་གཟུདས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མདོན་བརྡ་འདྭ་བཀྱི་ག་ཡ 
༡ ་ དགེས་དབུ་ཀེ་བ་དོཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱལེ་ཧུད་དོ། །ནེཅཾའླིསད་ཧཱ་ཞེ་ན་་ རབ མདོན་ཤར་དྭ་བྱསི་ཡ་སཱད་པའི་བྭདྷཧཱབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་དེཤེས་རབ་ཀྱོཕ་དཀད།ལིདད་པཞོངསས་ དད 
པསི་བྱགད་ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་དོསདཏུཧེནད་པའི་ནལ་འྱོདད་ལ་ཧོམས་བད་འཇུགཔརྱཡི་འྱ་གདཏེ་ ། ཞེས་རབ་ཏེ་པ་དོམདྟཱ་ནདཔ་ཡོདས་སྲུ་བགོས་པད་ཕྱ་གདད་པརྡ་དམ་པ་ཞམས་ཅད་མཉིནདཔ ༡ 
༩ ཅའ །བཅོམ་མཱ་འདས་གལ་ཀྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་འོཕད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སོད་པའིཚེ་ ་ ཐཔསྱ་ཧོ་སགས་པས་བདགུ་ུ་བགིབ་དང་བདག་གར་བླུ་བག་ཡ་གནང་ ུ ཟེ ] 
 གེན་གཉགས་པའི་གདས་བཅ་མ་གནས་ན་ །དོད་པཞིནགཞེགས་པསི་གོསབྲརམདོན་བདའགྲིབལ་བདོ ། ཤེས་དག་གོ་བདོམདྱ་དཔ་ས་ོ་ནོད། །དེཅ་ླསཞེན་ ། མཐོང བ་༥་ 
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༩“ ཀྱེ ཧིནད་པའི་དལ་ དག་པར | 
: ཞྱིབྲ་ཀབ་སིམྲས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོས་ནཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དལདྱཏྭ་པེདད་པ་ཡེདས་སུ་ཟིདད་བདྲ་ཡི་ཁྱལན་ རླ ཀ་ད་ལེ་ཡཁ་།ོད་ོ་ ་འའོ་ར་ ་་ ྒ 
འཁོད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡོངས་སྲ་བགོས་པང་མ་ཁྱགདད་པདྡ་ནཔ་པ་ཐམས་ཅ ་མུནད་པ་ཉོདདུ་བྱབང་དདྲ་པུ་འྱ་གར་དྲོ། ཅ་ཆས ་ དམད་སནད་ 
ཀཡ་ཧཉད་བཞིཆ་ ། ཐབས་ཧ་འས་བས་བདག་ཏུ་བྱསིཔ་དད་བདག་གིང་བྱསཿཔ་ལ་གནས་པན་ ཡདྱ་ཉུས་པ་འཇགས་པ་བ་ཞ ཡ་གནས་ན་  ་་་་འད་ཡ་ུ་ 1 ་ 
ོདཏུ་ཉནད་པ་ལྭཔ སུདདོ། །ནེ་ཅའི་ཝདདུཞེ་ན་ ༈ མདོན་པར་འདུ་བྱསི་བ་ལ་སོ་བཞི་བཱྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པས་དགེས་ར་ཀི་ཕ་དབད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཡབོན་སུ་དེནད་བདྲ་ཧི འགུར 
༩ ཨ་པ པདོགནཅ་དང་བའི་ནས་འཤིོདལ་ཧོམས་བ གཅུངག་བབྲ་བི་ཁྱལཿཏེ་ ། ཤེས་པག་ཏིམ་འོིད་། ཡོད་པ །ཡོས་པཇེགས་པང་ བས་དག 
ས་ད མད ར་པ དས ད་པ དོ ་ེ་མས་དཔ་འབེ ཤས་དཔའ་ཆད་བཤས་ད་ཀཕ་ མད ཉུ་ཕེན་པལ་ཡུད་ི་ཚེ་ ། ཞགསགྱིམཁས་པས་གདའ 
ཏུ་བྱ་ཧེ་བ་དང་བདག་ག་བྱ་གིབ་ལ་གནས་པའི་ཡེདྲ་ཉིས་ས་ས་ ཡང་དག་པར་དག་པ་བཞ་ལ་གནས་ན་ ། དུསས་བང་དག་བང་རོ་བནཞི་མངོའ་བུང་འངང་རི (ཡུད གི རོད་ཀོས་ 
'ཁྱ་ཉོ་སཱ་དད་ ༈ དེ་ཅི་འྷ་སད་ཏུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་བར་འདུ་བྱ་ཤི་བ་ལ་སཱདོ་བ་ཤྱི་པདཆུབ་སེམས་དཔད་སེབས་དཔའཆེད་པོས་དེཞེས་རབ་་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་བྱི་ནད་པ་ཡོདས་སྲུ་དདད་པདྨ་པེ་འགུར་ ། ཤེས་རབ 
ཁགས་འ་་འདང་འབོག་་ ད་སོལ ་ 
£ ¬; ཛཾ ལོ 











༤༽ ཆེ 


་ པབ ༤ 
ཏཾ ་རཏྲ་བད་བཀྲི་ནམ་འོད་ལ་ཧེམས་པར་འཇུག་པརྡཡི་འྱགཔཀེ་ ། ཤེས་དབྲ་ཤེ་དཔད་ཏུ་ཤནད་ལ་ཡདས་སྲུ་ཕེགས་ ཟོ ཁི 
ཡ་སོད་བཞཚ་ ། ཞབས་རེ་མའས་པས་བདག་ཏུ་བྱགིབ་དང་བདག་གེད་བྱསིབ་ལུ་གནས་པའེ་ཡོད་ཉས་སྟར་རྡེཆེན་པ་ཁ་ 
ེམས་དབ་ན་སེཕས་དབའཆེན་བས་ནེས་ 





ཉིཊ་ཕ་རོམ་དཏཱ་ཧཱདད་ 


༼ལྔན་ཞདུས་གཡ་ཏྱེ་བདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆ་པཞེས་བ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཤོནད་པ་འ ངོ གྱེཕ་ཁ་ཐཧོད 
༼གནས་དདེ་རྟདྨད་ཆན་ི་ིདན་བདཝ་བྱི་བས་ལཱའ་ཞེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རབདྱ་ཏྲཧནད་བ་ཨྭ་སེ་སདད །ེདཀྱེ་མདབཞེ་ད་༈ མནོན་བང་འདབྲ་བཁ་སད་པའྱི་ཧ་ན 
ྱ དོཿ་མཱདང ༡ |£ྫ+ ཀྲ ' ུ 





༡༡22 


-གནས་ན་དེ་ 


ལྦིས 


< །ར་བ་ཀྱ་བ་འོཁ་ད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ཡོདས་སྲུ་ནད་པར་རྱི་ཀགྱུར་ ། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་དོཡེད་ཏུ་ཤེནད་པ་འེ་ནལ་འདེད་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་པར་སོ་འགན་ཏེ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་དོལདྭ་ཏུ་ཕུནད་པ་ཡོདྭས་རྫོགས་པར། 
༣ མྭ་ཐུདདཔད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་དུ་འྱབང་བདྲ་པི་འྱགད་དོ། །དཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྱེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོཤེས་རབ་ཀི་འའོལོ་དྭ་ཕེནད་པ་ལྭ་སོད་པཞིཚ་ ། ཐབས་ཕི་གས་པས་དད་ 
4 བྱཙི་བ་དང་བདག་གེར་བྱསེབ་ལ་གནས་བཞི་ཡེདྲ་ོས་སརས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ལ་གནས་ན་ ། དེ་སདས་ཆས་ཏིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་མདོན་བར་འྲུད་གྱ་གི་ག་ཡ་སོདྲ་ཀོ་ཤེས་དབ་ཏོ་རོཁོད་ཏུཕིནད་པ་ 
ཡ་མྱཾ་སུད་དོ་ །ཅིའི་སཱདངུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་བད་འདུ་བྱཧི་བ་མ་སཱད་པའི་ཧདྙ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ནེ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དོད་ཏྭ་ཤོནད་པ་ཡེདས་སུ་ཐེནད་པདྨ་སི་བྱགུད་ ། ཤེས་དག་ཉྲ་ཕ་ཛལོད་ཏུཉོནད་པ་འནའ 
ཁ་འཧོདོད་ཨྭ་ཧོམས་བར་འཇུག་པད་མེ་འགྱུད་ཏེ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཝ་ ` རོཁདཏུ་ཧཱུནད་པ་ཡདསྐ་ཛེགས་པད་མྲ་གདད་པར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མེུནད་པ་ཏོདདུ་འྱུད་དརྱཉི་འྱགུནདོ། ཧང་༡ད་རོ་ 
ཤྲ དུབ་སེ་ཝས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞིས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལད ་ ཧིནད་པ་ལྲ་སཾད་པཞེར་  མ་རིམ་གམ་བཝགཅི། བ་་ལཤ་ིགཔ་གསའི་ི 3 2 








འྲས་བུ་ལ་གནས་ན་ ༈ དྷི་དནད་ཏུ་ཞགས་པའི་ཁྲབས་བུ་མདོད་པད་འྲོད་བྱསེ་ཕ་ལ་སོད་ཏོ་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་དོལད་ཏུ་ཉིནད་པ་ལྭ་ཕྱི་སོད་དོ། ། ༼འཆིའྲི་སདདུ་ཞེ་དྲ་ ། མདོད་དད་འུ་བྱཧིབ་ལ་ དུ་པ ༡ 
༩ ཡེསད་ཆདབས་དང་་་ྱ་་བ་ྱི་ེཔ་སལོ་ེམག བད ད་པ་འ - ཅི་ག 
 ཐྷ་ཐོགས་བསམ་གདད་བདྡ་རབ་བ་ཐམ་སཅད་གཉུནད་པ་ཉོད་དུ་འྱང་བརྩལ་ཁྱ༡ནརོ། །བྱརྨོམ་ལཱན་འདས་གཡ་ཀྱ་བྲྨ་ཆུབ་སེམས་དྭབའ་ཆེན་པཤིས་ུབ་ཏིཔཀཀད་ཏ་ཕོན་པ་ལ་སེད་པོ་ ། གཤས ད། ི 
_ ངཱ བྱིའ་དང་བདག་གེང་བྱི་བ་ལ་གནས་པའེ་མེད་ཀིས་ ། ཡན་ཅི་ག་སོར་འོབབའི་ཡྲབ་ས་བུ་ལ་གནས་ན \ དེ་ཡན་ངོག་ཕྱུན་ཞོད་གཞི་འྲབས་ཏུ་མདོད་དན་ཞད་བྱག་བ་ཁ་སྱད་ཊི་ ། གེས་དབ་ཀ ཞས་ར་ཀཔ་དོདད 
_ ཅི སློན་དེ་ ། ་གེ་ཅ་ྱི་མདང་ཞེན་། མངོད་བརའུ་བྱགིབལ་གཱཏོད་གཞྱ་པ་རབ་སེམས་དབད་ཞེམས་དཔའ་ཆན་བསས་དིཀེས་དབ་ོཿཔ་དགད་ཏ་བནདཔ་ཡདསསུཤནབདྲ་པོ གཉད ། ཀི ྦ 





ཤནད་མ་ཁྲི་ད་ཁ་འགོདད་ཁ་ཧོམས་པར་ཧཱཾ་འཇུག་པདྷ་མི་འགུདད་ཏེ་ ༈ ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡེནང་པ་ཡེདས་སུ་ཛོགས་བར་མྲ་གརད་བརྡ་ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཏུ་ཁྱ་བང་བདྱ་མི་འྱགར་རོ་ ། བཅེམ 
ཉན་བྲི་ད་འབདད་ཁ་ཧོམས་པ གཡུང་ གོའབྲས་ཕ་རམད་ཏུཐནད་པལ་ལེད་པའི་ལ་ ། ངང  སཔསཔེྲཔྲཔྤཔྲ་ ' 
ཞ་པ །དེ་ཡྱདྱ་མིའོང་བའི་ྲགས་དུ་མངོན་བད་འདད་བྱས་བ་ཡ་སཉོད་ཀི་ ། ཤེས་བཀྲ་ཀེ་ཕ་དོལདྭཏཱ་ཡོནད་པ་ལྱ་པེ་མད་དོ་ ། དེ་ཅའི་སད་ཏུ་ཞེ་ན་ ༈ མངོད་པད་འདུ་བྱགི་བ་ཁ་བཅོད་བཞྱི་བདྲ་དུད་སེམས་དཔའ་ 

ཐེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནིཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོ་ཁད་ཏུ་ཕེནདབ་ཡོངས་སྲ་བནད་པདྡ་པེ་འྱགར་ ། ཤེས་རབ་ཉི་བ་པོཕད་ཏྭ་ཤིནད་པའྲེ་ནས་འབོདད་ཁ་ཧུམས་པར་འཇག་བདྲ་བེ་འགུད་ཏ་ ˆ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་དོཁད་ཏུ་ཧིནོད་པ་ཡདས་ 

རྫགས་པར་མྱ་གདད་པར་ནབ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉེད་ཏུ་འྱལཧ་ བདྡུ་པོ་འགུརརོ། །བཅོམ་ཝུན་འདས་གས་ཏྲ་བྱརཀ་སེམས་དྲ་ ོསབས་དཔའ་ཆེན་བིས་འཆོའ་ོ་ པ་་ 
ཐབས་གྱི་མཁས་པས་བདག་ཉུ་བགྱི་བ་དད་བདག་གད་བྱས་པ་ལ་ག ་ ནས་བཞི་ཨུད་ཀིས་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཁུ་གནས་ན་ ། ་དེ་དྲག་༽ ༼བཅོམ་བ་ཏོད་མདོན་དད་འད་བྲགི་བ་ག་འཅོདྲ་ཀི་ ། ཞེས་དྲང་ཀྱ་བ་དོད 
ཤིནདཔ་ཕྱ་ཡི་ུདོདོ་ ། དེཅིའིམུད་ཏུ་ཞེ་ན་ ༈ མངོན་དཔ་འུང་ བྱགི་བལ་སོད་པ་ཨྱི་བཏྲ་རཱག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་བསྐ་དེ་ེས་དབ་ཀིལ་རོབདཏུ་བིནད་པ་ཀོངས་སུ་བརད་བདྱ་ཡི་འྱ་གར་ ། ཞེས་དདྲ་ཡི་ 

བོ་ཕིནད་བ་དྲོ་ནལ་འཉེརདལ་སསཔར་འྲ་རག་པརྦ་སི་འྱགང་ཉེ ། ཞེས་རབྱ་ཀོ་བ་རུཁེད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོདས་ སྤུ་ཐིགས་པད་མྲ་བདད་པདྡ་དམ་བ་ཐམས་ཅད་གཅེནད་པ་ཉོདདུ་བྱང་བརྱཡི་འྱསདརོ། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་གས་ 
༼ ཉེ་ཧུདྨ་དབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔ ཕེ་ཞེས་དབྲ་ཀི་པ་རོ་བད་ཏྭྲ་ཡནད་པ་ལ་སུད་པའ་ཚ་ ༈ ཐབས་མཱ་མཁས་པས་བདག་ཉ་བྱ་ག་བ་དང་བདག་གར་བྱ་ཤི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡོདྲ་ཀྲས་རངྱ་ཧངྡ་རབ ཤནས་ན་ ། དེ་དད་བུ 
ཧང་མནོ་བར་འྭད་བྱལ་གཁ་ཧཱདྱ་ཏི་ ། ཤེས་དབྱ་ཉུ་ཕ་བསད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལྲ་ཧྲ་སཱདདོ། །དེ་ཅེའྲི་ས་དུ་ཞེ་ན་ ༈ མདོན་བར་ཞུད་བཅི་བ་ཁྲ་སྟད་བཞི་ཤུདྲ་ཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་ཆ་པསྐ་དེེས་དབྲ་ཉི་པ་ག ་ 
(༩ ༡༡ ༡༥རརད་སེཏ་གི་འོད་བསས་པད་དངག་གཡུ་ཞོ། །༼ཞེས་འདཅིས་དད ཅིད འཕང་ཏོ། ར་ན 


ྦ 
7 ༼༽ 
| ༦ ° ྲུ ཀུ ལྦ 
/÷ ˆ ༤༨ ༢༢}: 0 = £ ༦: | ཌྷ 7 ཛག 













































¬ 


° །མཁྱནད་བ་ཉོད་དུ་འབྱང་བརྩལི་ཁྱག་པརོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏེ་བརརབ་སེཔས་དཔའ་སེམས་དཔའ་༣ེ རར ྲུ བྲ 
ཀཾ" བ་ལ་སོགས ང་གོལཡག་པསོ ཁོ་གི་གཀ ལོལ་་ ༡ 
པ་བོ ར་གོ གརོ་གཔལ་ག་་ ེསབིཡོསོ་པ་བ་ཡོང་ འི 
ནེད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བད་མྲ་བདད་པརྡ་རམ་བ་འཕས་ཅད་ 3 ༈ ཤེས་རབྲ་ཀི་ལཱ་རལོད་ཏུ་ཧུནད་པ་དྲི་ནལ་འབདོད་ས་ཧོམས་པང་འཇུག་པདྨ་སི་འགུད་ཏེ ། ཤེས་རབ་ཉུ་རཡདཏུ་ 
བདའི འབྱིད ༡ རན ་ ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གས་ཏྲེ་བུད་ཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་བིས་ངབ་ཀོ ོད་ཏོ་ནད་པ་ཁྲ་སད་པཞེ་ །ཐྭབས། 
ས་པ བ་ག་ུ་ཞི་བྱིགས་གསུནའ ལོ ཤིའོ ། དེ་ལམ་ག་པ་ཤེས་གཏད ཟབ་བོ ཉེ་འ ཁོག 
ི་ོ ༥ ༢ ༩༩ འར ༨ སེས་དཤཅེནའསོ་དིས་ ཀབ་དོཐ་དཏྭ་ཕིནད་བ་ཡདམ་སུ་བནེད་དདྱ་པོ་ྲགད་ ། ཀས་ཀ 
་ = ༦ འཐོདོད་ལ་ཧེཐས་བར་འྲརག་པར་ཨེ་བྲ་བརད་ ༼ ཤེས་དའྲ་ཀི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡོདས་སུ་ཛིགས་པར་མྲ་གརད་ བརྡ་དམ་པ་ཞམས་ཅད་མེནད་པཏེན་དུ་འ པགརྱ་ཧི་འྱགར་དོ།། ། 
ཌི ཀཀཀ༥ཀྣ།ྣ རཾ མགོས་པར་ཡྲ་བད་ དམ་བ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ད་པས་ན  ་ ྲྲགྲྲཾིཾང་ར་། ལོ བའའམ་དང་སི་སདོད། །ཆྲི་སད་དུ་ཞིན་ ༈ མངོ་བད་འུ་བྱི་བ་མ་སོནཔའི་བུངདའ་སེམས་དཔ་འམང་ 
=: 3 བདུ ྲས་ས་ིནད་བདྱ་ས་འྱགད་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕོཐད་ཏུ་ཕོནད་བཡྲི་རམ་འབེདོད་ལ་ཧམས་བདའྲ་བག་པརྨ་བིའཆན་ཏེ ། ཤེས་དག་ཀུ་ཕ་དོཔདཏཱ་ཧོནད་པ་ཡོདས་སྣ་ོགས་པར་མཚུང་ 
= པཿ ཆུ ་བཊིདད་བ་ཏདོདུ་འང་ བྱ་བཱ་འྱཧར་རོར །བཅི་མ་ལནཁདས་གལ་ཏེབཿུབ་སེམས་དདན་སེ་དམའཇན་པ་ཤིནདབྲ་ཆཔབོདཅུབནད་པ་མ་ལོན་པའིམ རཾ ཡཔས་ཉི་མ་ཁས་པྲས་དདག་ཏུབྱ་ པ་ད 
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¬ ¬ ས་པ་བེདཀེས་དེ་བཞིན་ཉེད་པ་གནས་ད ། དེད་གཞིན་ཉིད་མ ་པད་འདུ་བྱགི་བ་ལ་རོདཀ ༈ ཤེས་ངའ་ཀྱེལ་དོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡྲ་པེ་ སུད་དོ། །དེཅེའི་སྲད་དཱ་ཞེ་ན་ ༈ མངོན་དང་འདུ་བ་བ་ཡ་གཅོད་བྲ་ཧད 
གིབྱིགནས་ེ་བ་ཞིི གས ི་ོ ུ་ ། ཞེས་ པག ཀ་ཕ་རོཕདྲཱ་ཉནད་པའྲེ་པང་འྱོད་ལ་ཧམས་པར་འཇག་བརྡ་པེ་ འྱྱར་ཏེ་ ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཕཱ་མདཔ་ཡེང རོ ཤཱ 
ཨེབད་ཡ་་ྷོེ་་པིདུ་ྱག་གད་མ ཁྱམདོ།། །བཟོ་མ་ དས་གས་ཏོ་གདརུལ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔལ་ཆན་པཤེས་དབ་ཉིས་པོཔདྲད་པོནད་པ་ལ་བཉོད་པཞ་ཆེ་ ། ཐབས་ཨེ་མུབས་བན་འདད་ 
ངོག ོདྲི་འྱིབ་ཡ་གནམ་བཞི་ཡེདྱཉས་པ་ནོད་བདེ་བཞིན་ཉིདཔ་གནས་ན ༈ དམ་ནོད་ པད་མཞེནཏད་མདོན་པད་འྲ་བྱའི་བ་ཡ་སདོཉས་དབ་ཉེ་པདོལད་ཕེནད་པལ་ཡི་ཡདད་ དོ་ལདང་ན་ར་ ། 
ཏྲ ོ་བར་འདུ་བགི་བ་ཁ་སཉོད་པའྱེ་བརྔ་ཆུསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ -ཆེན་པོསྐ་དེཞེས་པདྲ་ཀཔ་རཁད་ཏུཤེནད་པ་ཡོངས་བནད་པརྱ་ཁྱ༡ད་ ཤེས་པབ་ཀྱ་ཕ་དོད་ཏཱེདད་བའྲི་ད་འཐདད་ལ་སོཌས་པར་འ ཿཿ 
་ཏེ་། ནེས་པ་ཉེཔརོད་ུཤུད་པ་ཡོབས་ས་འོགས་པར་་ ¦ དང་མ་འ །བཆོཔལྤན་འདས་གས་ཉེབ་ན་མེ་ལས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆེན་པ་ཀེས་ 
སེ མ་མི ཤྱིང གནས་པ གཞད ད་ག ། གེ 
ཨ་ཡཱཾདཀྱི་ ། ཞེས་ ཀྱི་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཤིདད་པ་ལྱ་པེ་སདངོ། །དེཅེའྷ་སདྲ་ཨི་ད མདོན་བདའད་བྱཾསེབ་ཁྲ་སདཔ་འི་བྲངདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཀྲལ ༢ ཡར. མ་ 
ཉེད འོ་སོ སས་མ ལ་ཡོདས་སྲ་རགས་པརཕྲ་བདད་པར་རམ་པ་འམསཅད་མཁེནདཔ་ཉིད་འབུང་བདྡཡི་འྱམ་དོ། 1 བཅོམ་ལཱད་འདུས་གས་ཏེ་བད་དབ་སེམས་དསའསེམས་ 
ཆོོོ ། ཞུགས་པས དགག་པའི་དཔེ ལ་ད 
ཀོ གི་ས་ིཔའསྲལ་ལསུ་ལས་གསཁནམགས་འབལབོགིཊ་ཡོའལསོཁ་ེ་ 
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རེ ༽ེ །འྱདད་ལ་སུམོས་པད་འཇག་པརྱ་སིའྱགར་ཏེ་ ༈ ཤེས་རབ་ཉི་ཕདོཔད་ཏུ་ེདཔ་ཡོདསྲ་ཐོགས་པད་མྱ་བདད་པརྡ་དམ་པ་ཁལྲ་གིཅད་མྱའེནདཔ་ཤིདདུ་འབུང་བརྡ་མི་འྱརངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་གཏྱེ་བར་རག་སེམ་ 
` དབབ་སེ་ཐས་དཔ་འཆེད་པོ་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་བོམད་ཏུ་ཤིདང་པ་ཁྲ་ཤོད་པ་འེར་ ཅིམ་ཁས་བས་བརག་ཏ་དགེར་དང་བདག་ཤིར་བྱཤི་པ་ཡ་གནས་པའི་ཡདྲ་ཅིས་ཆོས་ཀྱེ་དབེངས་ལ་གནས་ན་ ། དེ་ཆོས་ཀྱ་དབེངས་པདོན་བང་འདུ་བྱས་ 
ཀྭ དབབ་སེ་ཐས་དཔའ་རེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་དོཐད་ཏུ་ཤིདད་པ་ཁ་སོད་པ་འེ་ཚ ། ཐབས་མི་མཁས་བས་བདག་ཏུ་བྱགེ་བ་དང་བདག་གར་བྱ་པ་ཡ་གནས་པའ་ཡདྲཀས་ཆོས་ཀུ་དངངས་ཡ་གནས་ན་ ། དཆས་ཀྱུ་བཔས་པ་ད་ 
 ་ཁ་སུདྷ་ཀི་ེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཐད་ཅུཧིདདཔ་ཁྱ་ཕྱི་སེོདདོ། །དེཅི་འྲ་མད་དུ་ཞོན་ ༈ མོད་འཐབིཔུ་གུསོད་བཞི་བུར་ནག་སེམས་དཔའ་སངས་དཔའ་འདགོས་ད་འཚོ ག་ལ ་་་་ ལྷན 
་ི་ཐོདཏཡེནནཔའིནལའྱོདད་ལ་ཧུས་པར་འྔག་པརྱ་མེ་ཁྱགར་ཏ་ ། ཉེས་ངབ་ཀྱིཕ་དའོདཏྭ་ཕིནདབ་དོས་སུ་རོགས་པད་སྱ་གདད་པརྡ་དམ་པ་ཐམས་ན་མཉེནད་པ་ཉིད་ད་འཛང་བརྡ་བིཁྱའདད། ། རེད་་ 

_ ¢ གལ་ཏེ་བྱད་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དབ་ ཀྱི་ཡ་རོཊ་ ཉེནད་པ་ལ་སོད་པཞི་ཚ་ ། ཐབསྱ་པི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱ་ཤེ་ཤ༔ དུང་དདག་གད་བྱསི་ད་ལ་གནས་བཞི་ཡེད་ཀིས་ཆོས་ཀི་གནས་ཏིད་ལ་གནས་ན ( 

ོཾ །ད་ཅེ་འེ་སྐད་ཏཱ་ཞེ་ན་ ། { - མདོན་བརའད་གྱགིཔ་ལ་སད་པའི་ཧངཆག་སེས་དབའ་སེམས་དསན 






- % དེ་ཆོས་ཉི་གནས་ཉིད་མདོད་བར་འདྭ་བཟེ་བ་ལ་བཉོད་ཀྲིཉེས་དབ་ཀི། ཕཕ་རོལ་དཏྭ་ཡོནད་པ་ལྲ་ཡི་སད་ 
_ ༩ དུ་ཆོས་ཉ་གུནས་ཏད་མདོད་བར་འདུ་བྱརི་བ་ཡ་སོདྲ་ཀིཤིས་དབྲ་ཀྲེ༽ ༧ཕརོཕད་ཏྲ་ཤིནད་པ་ཁྲ་ཧྲི་སད་དོ། རཿ ཀ་བ་རོོད་ཏུ ཤནད་པ་ལོོས། 
ཌེར་བོསྤོ་དིཞེས་དད་ཀེལ་དོ་ད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོདས་སུ་ཐིནད་བརྩ་པེ་འྱ་གོར་ ། ཤེས་ང་ཉི་དོའོད་ཅུ་ཧཱིནད་བའ པྲ ་ ཌཔ་ི་ྱགདདཏེ་ ། ཉེསད་ཅི་ དད 
_ སྭ་ཚོགས་པར་ཕྲ་གུདད་བརྡ་རམ་པ་འཕས་ཅད་མཉདད་པ་ཏོད་དུ་འྱུང་བར་པོ་ཁྱཧར་རོ། །ཅོམ་ལྤན་འདས་གཡ་ཏེ་ད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚད་བ་ཤས་དབ་ རེ་མ 








ཧ་པཁས་པས་ རི རྱ „རྩ རེ ( ངར £= བྲ ༣ དཆོས་ ྭ 
གདས་པག་དདགཅ་བྱའབ་དངདག་གིང་བཅིག་ལ་གནས་པ༽་སདཀ་ཆོསསུྲོ་སེང་་ཉདལ་གནས་ད་༈ ད་ཆོས་དང སོ་ག 






 ་རེརེེསད་དུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་དད་འདུ་བྱ་གིབ་ལ་པྱདོ་པདྲི་བུད་ཇུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆེན་པོས་ནགེས་དབ་ཀྲིཕ་དོབད་ཏཱ་ཤོདདུ་པ་ ར་་ 
_ , །ཉོདོད་ཡ་ འཇག པ་ལ ་་ཚེམོམས་་པ་འ་བ་ ོ ` ླ འྱད་བདྩོར་ཁྱཀདདོ། །དཅོམ་ལན་འ 
_ , ོནོད་ཡ་ཧེས་བར་ྲ་རག་པད་ར›ྩོ་ཁྱ་ད་ཏ ། ཞེས་དབྲ་ཡི་ཤ་བོད་ཅུ་ཧེནདཔ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ ར་གནད་པརྡ་དམ་པུ་ཞམས་ཅདམཉེནད་པ་ཉདྱདབྱ་དད་བདྱ འལ 3 ་ 





>÷ དཱ ཱུ , ¦ སབ ཐ་བ༧༧ཐ་་ 
ཱུ ཏྱ་བད་ཆུབ་སེམས - ཀྱེ་ཕ་དཔད་ཏུ་ ཕན་པ ཊ 'སིུད་པའེར་ ཤོ ཀ་ རྦ ༥ཡཀས་པས་པདག་ཏུ་ བ་ི་བ་དང་བདག་གིང་ཿ པ་ལ་ དནས་བཞེ་མོད་ཀེས་ཡད་དག་པའི་ མཐའ་ལ་ གནས་ད 
དཱ་ཡད་དག་ པཞེ་མཐུའ་མདོད་བད་འད ད་བཀྱི་བ་ཡཾ་ ཡ་སིདྲ་ཏི་ཤིས་ དབ་ཀ་པ་རོཀད་ཏུ་ཕཱུནད་ཕ་ལྱཔ་ །དེ་ཅེའི་མླད་དུ་ཊ ན་། མདོན་དར་ འ་བྱཀཕ་ལཱ་སྭད་ པྲི་པདྡ་ཧཱབ་སེམས་ དབན ཞླེངས་ ་ ཕས་ 
ཤེས་ཇབྲ་ཀྱི་ཝ་རོཁད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ཡདས་ས་ཐནད་པདྲ་པཾ་འགགུད་ ། ཤེས་ངབ་ཀྱ གོ ད་ཡ་ཧོ་མས་པང་འཇུག་པང་ཕྱེ་ཁགུར་ཏེ། ། ཤེས་དབ་ ྱིཕ་རོཡདུ 
_ པདར་མྭ་གབདད་པརྨ་ནམ་པ་ཕམས་ཅད་ མཁྱནད་པཏད་དུ་འབུང་བར་ ཀྱ ༡འུན་རོ།་ ེ་ཆའི་སྤད་དུ་ཞེ རྤ ལ༥་ ཏུད་གྲྭ་གགས་ན་ དོ་ཡོམ་སུ་ གྲད་བ་ཡ་མ་ཆེས་ 
 གྒབང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལ་གས ༠པ་དེ་ཡད་བད་བཤེན་གས་སྟེོང་ ་བཀྱི་སད་ནུ་གཞུགས་པ་ལགས་ ། མད་བ་ནེ་ཡེ ུས་གཟུད་བ དྲོ ཧེས་པ་ཧེ་ ལྕ ཚོད་བ་ཡདས་སྭ་གྲཏང་ 


























པ་དེ་ཡད་དད་གཞིདྲ་གང་པའི་སདྭད་ཆོད་བ་མ་ཡགས་ ། འདུ་ཤེས ༣ ནི་འིདས་བུ་གྲདངབ་ཡ་མཆིས་པ་གེ་ ། ཞནཱ་ཤེས་ཀྱེ་མེད གཟུང་བ་ས་མཆེས་ པ་གང་ཡགས་པ་དེ་ཡད་དད་ཿ 
ཐ་ ༢༢ །་ག་བེད་ནེ་ལོདས་སུ་གཟུ་དག་ཡ་ བཆེས་སེ་ ། འ་པེད་ཀྱི་ཡོདས་གཟུང་བམ་མཆེས་པ་གུད་ལགས་བོད་ཡདདད་གཞིན་གྱེས་སོང་བཀྲེ་མདདུ་འྭད་ཐེད་མ་ཡགས་ 
ཤེས་པའེ་ཡོདས་གཟད་བ་པ་མཆེས་པ་གང་ལགས་ པ་ད ཡར་གཞིད་གེམསབཔིནདཔ་ནས་དདགེསཔ་མ་འགུས། །ཕྱིག་དེ་ཡེངས་སུ་གྲཟན་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། མྱིན་ག་ཡེཔས་གཟུད་བ་མ་མཆེས་ང ྐ 
ཱ - ` ། རྣ་བའེ་ཡདས་སུ་གཟུད་བ་མ་ཡནེས་ པ་སེ། ༈ ན་བཞེ་ ཨདས་སུ་གྲ་་བ་མ་མངེས་བ་ཀང་ཡགས་པ་དེ་ཡང་དང་འཞིན་གི རབ རྨ 

གཟང་བ་མ་མཆས་ པ་སེ་ ། ིཨཏཱགྲདད་ཟླུ། ག་པགན་མུནུས་པད་ང་ད་གཞིན་ལ སྲག་བདྲིཀདཔ་བུ་ཡགས་  ཝྕེ་ནོ་ཡེངས་སུ་གྲུང་ད་ས་མཆས་ ༥ 
ི་ོ་ཞསགསཔད་བགིསི བཞེས -„ ' ཡུས་སེཞྭ དསྲ་ས་གྲཟང་ 2: ཀཀ ས་པ་དེ་ 


























**: ་ ¦ །ཧཏ་ཏཱས་པ་གྲགས་ ང ཡེདནེ་ཡོངས་གྲཟུང་བ་པ་མཆིས་དེ་ ། ཞད་ཀེ་དསུ་གཟུད་བ་མ་ཆེས་པ་གད་ཡགས་པད་ཡད་རང་གཞིན་གེས་གེང་པའི་སད་དུ་ཡིདམ་ས གས་། །གཟུགས་ན་ཡོདས་སུ་གཟུད་བ་མ ཚིའ་ 
::‡ ། ཟགས་སོངས་གྲཞུདགས་མཆེས་པ་གད་ལུགས་པ་ནེ་ཡངདང་དིན་གེས་གོང་པའི་དད་གཟུགས་མ་ལགས་ ༈ སྐྲ་ནི་ཡེདས་སུ་གཟུད་པ་མ་མཅེས་པ་གེ་ ། ཧཱཤེཡེདས་སུ་གཟུད་བ་ཡ་མྲ་ངེས་པ་གད་ལགས་བདེ་ 
ཡར་དད་གཞནྭ་གས་སྙོད་བཞི་སད་དྲུ་ག་པ་ལགས་ ། དེ་ཞི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་ རི ་ས་ ། དེཊཡོདས་སུ་གཟུད་པ་ཡ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་ཞ་ཡད་དད་གཤེན་ཧེས་སྡེང བཞི་སད་ཏུ་འེམ་ལགས་ རོ ཐཐ 
པ་མཆས་གེ་ ༈ སཡངོས་སུ་གཟུད་ད་པ་མཆེས་པ་གང་ལ་གས་བ་དེ་སདདང་ཀཞིན་གིས་གེད་པའི་སད་དུའདེ་པ་ཡགས་ ། དེག་ན་ཡེདག་སུ་གཟུད་ག་ཨ་མཆེས་པ་གེ་ ། དེག་ག་ཡདས་སུ་གཟུད་བ་མ་མཐེས་ པ་གད་ལག = 
 འེ་ཅིའ་ཧུརདསི དུ།འག་་བགས་ ར ཆོས་དེ ཿ སུ་སུ་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པས་ ། ཆོས་ཏེ་ཡདས་སུ་གཞུད་བ་མ་ ེ་བས་ཧུ་དམགས མདད དི 
ཡགས །ཅྱུག་གྲེ་དབ་པད་ཞེས་བ་དེ་ པམས་ནཔཔམ་མར། གྲ ༈ ཧིག་གེ་ནམ་པདཤེས་པའེ་ཡདས་སུ་གྲཟད་བ་པ་མ ༼ཆས་ལ་གང་ཞགས་པ་དེ་ཨ་དངང་གཞིནྲ་སོས་ དབུགྩསད་ཞུའ། 
་། ས་པགས་བཞི་ེ་་་གི ཤོ་མ་ཆིས་པ  ནུའནགཔ་གེས་ཉ་ལས་ས་གྲ་ེལོམིས་པ་གངའགས་པེལའབགཞིནཆེས་ཉ་ཁྲིནག 
། ཐ་ཡ་ལགས་ ། སཱའི་ནཔ་བརཤེས་པ་ནི་ དས་སུ་གྲཟདུ་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། དདའེ་ནམ་དདཞེས་བཤི་ཡོདས་གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གད་ཡགས་པ་དེ་ཕད་དད་གཞིན་གེས་གངཔའི་སད་ང ། ཤཱ ན་ག ད 
ཟླ ་ཨ་བསེས་པ་ཡོདས་པ་གྲནཔའ་མ་མཆེས་ལ་གེ། ། ལཱཀྐནམ་པདེས་བཞི་འདུསགཟུངབ་མ་མཆིས་ད་གང་ལགས་ལདེ་མངད་གཞིན་ཆིས་གེབཞྲི་བ་ེ་ནམ་པརཤས་པ་པ་པ  ེ་ཉིནས་པན་ཀེས་ག 
ཤེ མཆེས་སེ་ ། ཡུས་ཀི་ནམ་བར་ ཀྲད ང་གོ རིན་འ ¡ ༢དྱ་ཉནས་བཏི། ༣ 
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ནམ 
ཐཾ ༤༨ ༩ -› 2 3༤ ཅ༤༨ ངས་ས 
{ (ཏྱེཏུཧཱཾཏཏིཿཧཧཉནྟཿྟྟཧཱྟུཿསཱ་ཏཱུཀྟཐག། 8ཿ་ཀཀ་བདེ 
± 43; 2 × ' ཝོ ; ཛཾ ངཿ /ུ ཀེ ཀྲུ 


༧༠༩ ; པཿ 4 ` ༤ མར ་ 


བ་མ་མཆིས་པསེ་ ། ྱིགགིཏས་ཏགཔ་ཡེས་སུ་གཟངབ་མ་མཆེས་འགེ་ག་ལགས་པདེ་འངཔ་གཞིན་གཙ ད་པའེ་སདཏུ་ ། མུག་ག་ཀུངས་ཏརེག་པཀག་ སྭ་ུ་ེ་ཉ་ཞེསོ ནབ་༢བེསབན་གཞ་འདས་ཉརེག་པ་གངས་ 
གླབད་བམ་མཆེས་པ་གང་འགས་བདེ་ཡ་ད་བཞིན་ེས་ག་དཞི་མདུན་བའི་འདས་ཏེརག་པ་མ་སགས་ ༈ ལུའེ་འསཀརེགཔ་དེ་ཡེངས་བུ་གཟུད་བ་པ་མཆེས་པ་གེ། ། གླིགདུསཏརེག་བཞེའདོས་གུ་གནད་ག་མ་བཟེས་ 
པ་ཤང་ལགས་པདོ་ས་དདད་གཞེན་ཤེས་གེུཔཀྱ་མདད་སཱའེ་དངུས་ཏེའག་པ་མ་ལགས་ ། ཁེའེ་འདུས་ཏརག་པ་དེ་ཡེདམསུ་གཟུད་བ་ཡ་ལ་རེས་པ་གེ། ། ཁེའེ་འདུས་ཏདེག་པ་དེ་འངས་སུ་གྲང་ག་མ་མཆིས་པ་གད་ཡགས། 
གདེ་ཨད་དད་གཞིན་ཀེམ་སེ།པའྟེས་དདུལུའོ་འུངས་ཏེལག་པ་མ་ལགས་ \ ཡུས་ཀྱི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་ཡེདས་སུ་གང་བ་མ་མཆེས་སེ ། ་ རརཀསྲྲིགིོིསགིིཾ་ཾ ་ ུ 
ཉས་ེང་བའི་སད་དུ་ཁུས་ཏེ་འདས་ཏདག་ད་ཐ་ལགས་ ། ཡེད་ཉ་༼ །འངས་ཏེརེག་པ་དེ་ཡེདོས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། ཡེད་ཀེ༼ བ་ཀེདེག་པཞི་འཔམ་སུ་གྲབང་ད་མ་མཆེས་ད་གདལ་གས་པ་ད། 
རང་བཞན་་ྱས་སེང་པའྩེ་མདད་སེད་ཏེ་འདུས་ཏེདག་པ་མ་ཁགས ༣ གགི་འདས་ཏརགཔཔེ་ཉན་ ཉསཚར་བ་་ཡངས་དགཟད་ག། ཏཱ _ བམ་རེས་པདེ།་ ། ཅུག་གི་འདས་ཏེརེག་བའཉེ་དདུཉེ་ཚོད། 
༢ ་འང་འདམསཞི་།དོ་ཆིག་ག རག་བཞིཉདས་བར་འཇོམ་  རྣ་བཞེ་འདས་ཉདག བདའིེ་ཏྐེ་ནདྲ་ཏེས་ཚང་བན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པསེ། །ནབ ་ 
ཞི་ཞུངས་ཏེརག་གི་ཉེ་ནད་ཉིས་ནོད་དཞ་ཡདས་སུ་གྲཟད་ག་ཨ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་དས་དངད་གཞེན་ཤིས་སེང་པའེ་སད་དུ་ན་བཞི་འདུས་ཉེརག་པདེ་ཉེདད་ཉིས་ཆོད་པ་མ་ཡགས། །ུའ་འཏས་ཏ་རག་པའི་ཉིནདཉིས་ཆོད་པ།ི་འོངས་གུ་གཞནད 
ྦ ཅཐ ཅད་འ ད་ཅསཆོད་གཅིམདོས  ལ་ཆིས་པ་གང་འ བཞུ་བའོ་མཏའ། འཅིདགིས་སེ འིལ ལཁིཁནས་ཏེ་གབཞིཏནད་ཀིས་ཚོང་ཞ་མ་གགཅ་ ། ཀེད ་ 
 པའཀེ་ཉེད་ཀྱིས་ཚོད་ཐནེ་ཡོངས་ས་གཟུང་བམ་མཆེས་པ་སེ། \ དེ་ལྕེའ་འདུས་ཏེ ཤ་པའི་ཉད་ཉས་ཆོར་ག་སེངས་སུ་གཟུང་བ་ཁ་མཆེས་པ་གང་ཁགས་པ་དེ་ཡང་དད་གཞིན་ཧོས་སོང་པའེ་སྐདུ་འི་འདས་ཀའེག་པཞྲོསནདཀི་སཚོར། ་; 
 ྷ་མ་ལགས་། །ཡུས་ཀ་འདུས་ཏདག་གཞི་ཉེནད་ཉེསཚོདི་ཡོངས་ས་གཟངབ་མ་མ་ཆིས་པ་སྟེ་ ༈ ཨུས་ཀྱེ་འདས་ཏེརེག་པཞེ་ིས་ཐོན་འཞི་ཡོས་སུ་གྲ་བ་མ་མཆས་པ་ད་དཔ་གཞན་ས་མེབཞེ་གདྲཔསས ་ 
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༦ །ཀྱ་འདུས་ཏེརག་པཞེ་ཉདད་ཉེས་ཚད་བ་མ་ལུགས་ ། ཡིད་ཀེ་འདུསཀོརེག་པའྱཉནད་ཉེས་ཚོང་བའེཡོངས་གཟུང་བ་མ་མཐེས་པ་གེ་ ། ཡེད་ི་འདུསཀེརེགཔའི་ཏེདདྲཅས་ཚང་པའ་ཡོངས་སུ་གྲཟར་བ་མཆེས ° 
 ས་ཡགས་བདེ་ཨང་ང་གཞིན་གེས་གང་བའེ་མདུད་ ། ཡེདྱ་ལེ་འདུས་ཏརེག་པའེ་ཏེནད་ཉེས་ཚོང་བ་མ་ལགས། །སའེ་འམས་དེ་ལེངས་སྲ་གཟང་བ་ཕ་མཆེས་པ་གེ། ། སཞེ་ཁམས་ཀྱ་ཡེངས་སུ་གྲཟའ་བམ་མཆེས་པ་གར་ཕགས་པ་ 
༣ཡད་རང་བཞིན་གེས་སང་པའི་སདདུ་ ༈ སའེ་མཁཾས་པ་ཡགས་ ། ཆུའི་ཁམས་ནེ་ཨོདས་སྲུ་གྲབད་བ་ཐ་མཆིས་པ་སེ། ། ཆྭེ་ཁམས་ཀ་སངས་གཟད་ད་མ་མཆིས་པ་གང་ཡགས་དད་མད་དད་གྲཞེན་གིས་ 2 
ཡགས་ ༈ མྱེའི་ཁམ་ས་ནེ་ཡོད་ད་ཡུ་གཟང་བ་མ་མཆས་སེ་ ། མྱེའི་ཁམས་ཉུ་ཡངས་གཟངབ་མ་མཆེས་པ་གང་ཡགས་པ་དེ་ཡདངང་གཞེད་གེས་སོང་པའི་སདདུ་ ། ཕྱེའི་ཁམས་པ་ཡག ༈ ན་གི འམས་ན་གུདས་སུ་གྲད་ག་མ་མཆིན་ པེ 
སཱི་ ། དུང་གེ་ཁམས་ཀྱ་ཡོཔས་སུ་ཀཟུད་ག་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་ །ཡདདང་གཞིད་གིས་སེད་པའི་སདང་ ། ཆུང་གེ་ཁམས་མ་ལགས་ 5 ་ ༈ ནཔྭཱ་ཊའཾ་ཁཱ 
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ི་ཞསས་གྲང་གན་མཆེས་པ་གངཁགས་བདེ་ལབརད་འཞིནཤེམ་ ༡ སྐོད་བཞེ་སད་དུ་དཔ་ཡའེ།མས་མ་ཡགས་། །ནམ་བདཀེས་ ཏ་ལ བས་གཟུངཊཔ་འཛེས་བས་ 
་ ཁབུས་ཀིཡས་སུགྲབང་བམ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པའེ་མང་བ་འཞིད་གསོཞོ་པའེ་བདཏ་ནང་དདཤེས་པཞི།གམས་མ་ཡགས་ ། མ་དེག་ད་ འུ་སུ ཧཾ 8: 
ཀུ མཆིས་པ་གངལ་གསབ་ད་ཡར་པར་ཞདགེབ་སོངཔའྱིམད། རེ་མ ལདསས་གམྦེ་ས།གུཟང་འ་མམཆིས་པ་གང་ལགས་པདོ་མངངང་བྐཞིནྱ་ིསསོངཔའིདཔ་འད་ཉེནམ་ཡགས་ ། ནན £ 
_གཟུངའ་མ་མཆིས་འསྲེ། ། དམ་པདཤེས་པའི་འོ་སུ་གྲུད་བཡ་བཅིས་བགང་ལནས་པད་མདང་གཞིན་གིས་ པའི་སདགུ་ནམ་པར་ཏམ་བ་མ་ཡགས་ ། ཆདདང་གནགས་དེངས་པགྲརང་བམ་མཆིས་སེ། ། མི གྲ 
:-- ལའ དཔ £$ 8 མཆེད་དུག་གི་སོདས་སུ་གཟ་བམ་མཆིས་པ་གར་ 
ུ ་ མ་མཆས་པ་གང་ དང་གཟུགས་མ་ཡགས་ ། ཧཱ་མཆདྲ་རུག་ནེ་སོདས་སྲུ་གྲཟངའ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། སེ་མཆེད་དུག་ག ` 
ཅེ པི 


༩སེམས་དྲགཏེ 





































„, ཧེ ཐུཏྤ་ཆུབ་སེརས་ཏ་ རཿ 












( དུ་ ཁགས་པ་དཡང་དང་པང་གཞེན་གེས་སྲེད་པའྱི་མདན ། གྱེད སུ ཞིཿཤིས་སོཿ་པའྲིས་དང་རག་པ་ 
_ སེ་དེ་ཡརདད་གཞིན་ཞེས་སོང་པའི་སད་དྲུག་མཆདརག་པ་ལགས་ | ཀྭལཝ་མཇེས་པ་སེ ༽ རེ ལོས མང་ིཧངགས་ས་ 
\„ ། ± ± 3༤༣༥ ` ུ ལྦ 





རར ་ཨ་མཆེ ཤནཡརར་གཞིནས་ར་བའད་ོབ་ མ་ཡགས་ སྲེད་པ་དེ་མོངས་མུ་གྲབང་བ ཡ་མཆས་བརྟ། ། སེདཔ་ཀའོས་གུགཞང་ 
རར བདེ་མཛངང་བཞན་གིམསང་པའོ་སདདུ་མེདཔ་མ་ལགས་ ། མེནད་པ་ནེ་ཡདོཊ་་ས་གྲངང་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། ་ འདོད 
་བཞེ་སད་དུ་ ། ་ ། གེད་པ་ནེ་ཡོངས་སཱ་གཟུང་བ་ པར་ཤིང ` ་་ སེན 
རར | བཞིམོངསསུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་དེཡངརབ་ཞིན་གིས་ ད་པའི་སདདྭུ་གེ་བ་མ་ལགས་ ཨེ འུ ང་ ་ ེདོས་སུ་གང་ ུ 
་མ་མཆོས་པ་གང་ཡགས་པ་ + རཾ མཐུ །ཧྩར་བཞི་ཕ་རོམད་ཏྲ་སེནདཔ་དེ་ལྟོང་ མུ་གངུང་་ཨ་མའིསུ་ཧེ་ ། ཅི ་ 
ཡོགས་སུ་གཟུད་བ་མ ་མཆིས་པ་གད་ཡུགས་པདེ་ཡད་དང་བཞིན་ ེ་པརའི་གདཏ་སེདབའི་པ་རམད་ཏུ་ཕོདཔ་མ་ལགས་ །ཚུལ མསཉི་རཁད་་དིཡས་སུགྲདགཡ་མཿསཔ། ༧ 
ཆུཁ།ཁྲམས་ཀྱུ་ཕ་རོ་ཁད་ཏུ་ ིགམཡོངས་སུ་གཟུ་བམ་མཆིས་ལེ ་ག་་བར་གཞིན་གས་ན་་བད། ཁ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ གི ཁག ༈ གཞོད་པའི་ཕ་རོམད་ུ་ཅ་ནད་བ་ནི་མངོས་ས 
བཟུར་བ་མ་མཆོས་པ་སེ་ ༈ བཟད་པཞ་པ་རཁད་ཏུཕན་པའིའདོས་སུ་གཟང་བ་མ་མཆེས་པ་གད་ལགས་པ་ད་ཨང་དད་གཞེན་གེས་ྐེདབའི་སད་ུ་བནོད་པཞི་པརོལདྭ་ཅནད་པ་པ་ལགས་ ། བཙོན་ཁྲས་ཀ་བ་ 
་ཱ ཏྟ རད་པ་ནི་ཡེདས་སུ་གྲངད་བ་མ་མཆེས་པེ། ་ ༽ བཙེན་འྭགས་ཀྱ ཀྱི་ཕརོཡད་ཏུ་ཕཱནད་པ་འི་ཡེངས་ སུ་གྲ་བང་བ་པ་མ་ཆེས་ པ་གང་ཡགས་པ་དེ་ཡངངད་གཞིན་གྲིས་སང་པའི་སདདུ་བྱ་ོན་འྲགས་ཏི་ལ་རོ་བདྲ་ཧེན། 
 པྲ་པ་ཁགས ། བུསམ་གཏད་གེལ་རོསདུ་ནདཔ་ནེ་གདས་ས་གྲན་བ་མ་མཆོས་པ་གེ། ༈ བསམ་ཤཏན་ི་རོམད་ཏུཤོནད་པའི་ཡངས་ས་གྲཔག་མ་མཆིས ས་གང་ལ་གས་གདེ་དདད་གཞིན་གིསགེངབཞི་ 
_ སྙདདུ་བསམ་གཏན་གི་ ༢ སས ཚ་བ ་ 1 + སྐགཏབ་པི་ སླ 


= རཿ ། ཚོང་བ་ཡོངསུ་གཟང་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་ 
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༧ /. ' ¿¢ ླ ¦ 
༩ྨྨ < ± &¿ ཟླ 2 / ¿2 = 2: £ ༡:55 53:32: 1༡ (ཛམ 4 















༢ རླ -༤~-༨- = ༤ 'ུ ྨ 
་ུ །ཡང་འད་བཞནུ་གིས་གསོང་པ་ཞི་སདདུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དསོད་ཏུ་ཕི་ད་པ་ཡ་ཡགས།། །ནང་གེང་པ་ཏེད་ནོ་ཡོངས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆིས་པ་གེ་ ། ནད་གེང་པ་ཉོད་ཀི་ཡེངས་སུ་གྲངངག་མ་མཆིས་པ་གང་ 
རེ ལལ ༥ ག་ རཾ རོ གྲ་མ ། དས ི་ 
ཐིིུས་ཏིདཔ་ཡགས་ ། ཙི་ནང་གངབ་ཏོདནེཡེངས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆིས་པ་སེ་ ༈ ཕི་མངསང་པ་༡ད་ཀི་ཡངསསུ་གྲབངབ་ཡ་མ་ཇེས་པ་གསལགས་པདེ་མངངའབཞིན་སག་བཞི་ྱ་བས་ 
| ཧང ༢༢ ཁགས་ ༈ སཱང་བ་ཏིད་སཱང་བ་ཏོད་ནི་ཡ་དས་ཨུ་གྲ་ཟང་བ་མ་མ་ཆེས་ཏེ་ ། སོང་པ་ཏིདཱ་ཧེང་པ་ཏོད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་གྲ་ཟང་བ་མ་མཆས་པ་གང་ཡགས་བའེ་ཡཔ་དད་དཞིན་རྱཾས་ ངོ་བ་གྱི་སད་ཧཱ་སྭོ 
། ཀ་ ་ ཉིད་ནེ་མེངོས་སུ་གཟང་བུ་མ ཆེས་པ་ཧེ་ དཱ ཆེན་པོ་སྒད་བ་ཉེད་ཀུ་ཡངསུ་གྲཟུང་བ་མ་མ་མཆེས་པ་ -- གད་ག་གས་པ་དེ་ཡདདང་གཞེན་གས་སད་དགེ་སད་དུ་ཆེན་ ཤོད་པ་ཉིད་མ་ལགས་ ་ 
< །དམ་ཧ་ད་ཇ། ངས་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་ལེ། ། དོནདམ་པ་སྐོད། པ་ཏེད་ཉེ་ཡོདས་ས་གང་བ་མ་མཆེས་པ་གད་ལ་གས་པ་ད་ཡང་རང། གཞེན་ྱིས་སྙོང་པའི་མ་ད་དོན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉོད་མ་པགས་ ། ཁུས་ 
ཉྱསསུངཔཏདནེཡདས་སུ་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པ་གེ་ ། འདུས་བས གང་པ་ཏདྱ་ཧི་ཡདོག་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་ ༢ ཤ་ དྲོཔ་ཏོད་མ་ལགས་ །འཧས་ 
ཿ མྭ་ཧུས་ ང་བ་ཏིད་ནི་ོདསྔ་ས་གྲཟད་ད་མ་མཆེས་པ་ཧྟེ་ འུས་མ་ཤས་གད་པ་ཏདྱ་ཉི་ཡོངས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆེས་པ་གད་ལུགས་པ་དེ་ཡདདུང་གཞེན་གེས་གོད་པཞི་ དུ་འདས་མ་བྱས་སྒོད་པ་ མ་ལགས་ ། རྩར 
རོ པེ ངཱ བབ ངེ་ིག་སོ་ ༈ མཔའལས་ཞདས་བགྐོང་པ་ཏོདོདས་སུ་གཟུད་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡདན་གཞོན་གེས་གོད་པགྲི་མདཏ་མཐག་ཁས་དདས་པ་གོད་དཉིད་མ་བགབ་ ཀ་པ ྦ 
ཱ དག འི ༈ དོག་མ་དངུད་མྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཏིདྲཾ་ཏི་ཡོདས་སུ་གཟང་བ་མ་མཆེས་པ་གདཡགས་པ་ (ཡར་དད་ཤཞིན་གིས་སྐོར་པའི་སཱད་དུ་ཏོག་མ་དང་ུཾསོད་པ་ཏ ཱ་ལུགག་ ། དགེ : :-༅༧‹ 
ཀཀ ༽ འོ་གེ་ཧི་ཨོསཿཀ་མཿོ རནདག་ཞཿགིསསཱར་པེ་སདདོད་གྲྭ་པེདཔ་ཧད་བིགམ་གགས་ ། དང་གཞིན་སྟོརཔཉིན་གོན་གྲུང་གམ་མག། 


, ༣༣ = ༩: ༨ 







































དཔ་ཉིདྱཀི་ཡོངས་སུ་གླཟུད་བ་མ་མཆེས་པ་གད་ 





༄༨༩༠ རེ 
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+ ྦ ལ་ 
པ་ནེ ། ་ཞིན་ང་པ་ཏདྱ་་མངསས་གྲབང་བམ་མཆིས་པ་གུ་ལགས་བ་ད་ཡད་དུ་གཞིནེས་གོངཔའིདང་འཞིནགེངཔ་ཉེད་མ་ལགས་ ། ཆོས་གཔས་ཅད་གདོ་་ཏདནིགདན་བུད་མ་མཆིས་ བསྟེ ། ཆོན ། གཅུད 
ཀུ ་ཞུ་གཞང་དལ་མཆིག་བགར་ལགས་པདེ་ཀདབབཞིནགེསགོངའཞི་སདཁག་འབན་དགང མ་གས ། བཞིལ གཅི་འབོ་བཏི ལོས འི་ས ་ 
བབ་པ གོ་དང ཞྲི་མདགི་ཚ་ཉིདགེང་པ་ཉིདམ་གགས་  ཤེ་དམགས་པགོང་ཏིན་དེ་ཡསས་གཟད་བ་བ་མཆིགཔ་ག། ༽ ཅིངཧེགས་པག་བཏད་་ོངསས་ད་གཏུ 
བཔ་པ་་་སདང་གཞིནགིགགེང་པའྲི་ནད་ི་ནས་པ་ནོད་བོདཔ་ལགས་ ། དངས་པྲེའདཔ་གེང་པ་ཏིདདེ་ལོངས་གྲངད་བ་མ་མཆིས་བ་གེ ། དངས་པྱོ་འདཔ་གེང་པཏེད་ཀེ་འོསདུ་གཟང་གས་བཅེས་བ་གད་སཞ། 
བསྐནདང་གཞན་གིས་སེདཔཞྲ་དཏ་དཔས་བེ་སེདཔ་གོང་པ་ཏེད་མ་ཏ གགས་ ། དོ་པོ་ཉིདགེང་པཏོད་ནེ་གངས་སུ་གཟུང་་མ་མཆེས་གགེ་ ཁོར་ས 
ིདགེསསྣང་བཞྲིགདའུ་ ༈ དོོ་ཉད་སེང་པ་ཏེད་མ་ལགས་ ། དྭ ་ ༧བོ་སེད་པའི་ང་བོ་ཉིང་གང་པ་ཏེདནི་སོདས་སུ་གཟུང་ག་མ་མཆེས་པ་ཅེ དདངས་བྱོ་ཡད་པའི་དོ་ཏད་སེངག་ཉིད་ཀི་ཡོདས་སུ་གཟད་པ་མ་གཅིས་ 
ཡགས་པདྡ་ཡད་དང་གཞེདྱ་གེས། ོ་པའ་མདཀུདས་པོ་ཡེད་པའི་དོབ་ཏད་ཧེད་ ི དྱ སས ༥ ་བུ་  ོ་ ། རན་ཀཉེ་བར་གཞག་གྲ་ནགས་ཏེ་ ཡོདོས་སུ་གབང་ཀ་མཚཉིས་ 
་གྲུ་ཞགས་གདེཞང་དཔཞི་གསག་ཀེདད་དད་ད པ་གཞག་  བ་ནས་ ། ཡད་དག་ད་གོ ག་ནམམ་ན་འདོགསུ་གཟང་ག་་མ་རི། གེ ། ཡདདག་དདབདག་ནགས་ཀ ཀས་ག་ད་ 
མ་མཆེག་པ་གང་ཡགས་བ་དེ་ཡང་ངང་གཞན་གེས་གེང་བཞྲེ་གདད་མངད ཀབ ཡགས་ ། རུ་ཞས་གནྐ་གནཔས ཧིཡེ་སྲས་འུང་འཁ་འཆུའ་ གེ རྔ་ཐྲ་།། ༦ ' °^ 
བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་ ་ ༢ འཡདདང་གཞང་གས་གོང་འྟིབ་དའང་ཀྲས རྐངྲ་བྷ་དམུས་མ་ཁུགཉ་ ༽ དཔ ུན་གོསས་གཡུངག འགེ དབང་ཕོ་རམས་ཀྱ་ཨོདས་གུ་གྲ་བད་བ་ དཱ 


 བ་གང་ཞགས་པདེ་མཐརཔ་གཞིན་ིས་སོངབཀྲི་ནདདདབང་པ་ནམས་ཐཁ་གས་ ། གབས་ནམནི་ཡེདས་པུ་གྲུང་བ་མ་མཆེས་པ་གེ། ། གདསྤ་དམེས་ཀྱ་ཡངས་ནུ་གཤད་བ་མ་མཆིས་གྲ་གད་ཡགས་ད་དོཀད་ན་གཞིདགེས ་ 
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། ཧད་ཆུབྱ་ཀི་ཡད་ལགས་ ཀྱེ་ཡེངས་སུ་ སཱ་གཟད་བ་ན་ ཚིས་་ ་་་ ་ 
་གེཡས་ཡན་ལག ་བྱདད་པའ དས་སྭ་གཟུད་བ་མ་མཆེས་ 


དཿ །གེང་བའྲི་མད་དུ་སེབས་ནམས་ ། བད་ཆུ་བ ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ནེ་ཡོངས་སྱ་གུང་བ་མ་མའི མཆིས་པ་སེ་༽ 
དཕགས་པད་ལཔ་ ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ནེ་ཡེངས་སུ་གྲཟུང་པ་ཡ་མཆས་པ་ཧེ་ ་ 
ནི་ཡོདས་སུ་གཟུད་དམུ་མུཉིས་བནེ། ། འཕབས་ པི་བདན་བ་ནམས་ཀ ཐུག 


སོང་བའི་སྐད་དུ་ཧད་ཆུབ་ཀེ་ ཡུན་ཡུག་ནམས་པ་འགས་ ། 
གུད་ཞགས་པ་ད་ཤད་དདགཞིན་གིསགད་དའྲི་དད་དུ་འགགས་པའེ་ཡམ་སན་ལག་བཏད་པ་མ་ལགས། །འབགས་ པའི་དདེན་བ་ནམས་ནེ 
ནཕ་གས་ པ་འི་བདེད་བ་ནམས་མ་ལགས་ ི ་ གཏ (རྣཔསྐ་དེ་ཡེདས་སཱ་གྲཟད་པ་ཕ་ མཆེས ་པ་སེ་ † ་པས་གཏན་ནམས་ཏྱ་ཡོངས་སུ་གཟུད་བུ་མ་མཆོས་ 
ནི་ཡོཔས་སྭ་གྲངད་བ་མ་ ཆུས་པ་སྟེ་ ༈ ཚད་མྱེད་པ་དཔས་ཀེ་ཡོདས་སུ་གཟུད་ད་མ་མཆིས་པ་གང་ 
ཨ་སུ་གྲ་དའ་མ་འཆིས་བཏི། ། གང་ཁ ་་ 


ཟས་བ་གང་སགས་གདེ་ལད་དད་བཞིནྲ་གེས་གད་པའི་མདང་ 
བ་གང་ཁགས་པ་དེ་ཡ་ད་དད་གཞིན་གེས་སོད་བཞི་སད་དུ་བསམ་གཏད༼ ༽ནུམས་མ་ལགས་ ། ཙད་རྱེད ཕ་ནམས་ི 
ལགས་བ་དེ་ཡང་དད་གཞིན་གེས་གེང་བའི་མུདངུ་ཚད་བེད་པྲ་དས་ ༣ གཟུ་གས་པེད་པའི་ཧོམས་ ཕ་འཇུག་པ་ནམས ནཡ 
རོ་ཡོགས པ་ད་ཡ་་དང་བེའེ་དགོས་ང་པཞྲོ་སད་དུ་ ། གྲབུགས་ཧིད་པཅི་ཧེམས་པད་འཇག་ 

འཁ ག་ར རའ ག་ག བྱ་ཧུད་མ་འགས་ £ སའ 

མ་དད་ཉིས་གནས་པི་ི ་སོམས་པད་འངག་པྨ་ནམ པ་གང་ལགས་བདོ་ཡང་བདྲ་ཀྲིས་ཧེད་པའིསད་དུ་མཐད་ ཏོས་གནས་བ་ 

རརར ` རཿ ། ་ །སེགས་མག། £ 
ནོང་འབ་ཤ། རྭསུ་གླ་པ་འ ༣༦༣༠ (ཞིདགས་སྐེང་ སི་ལ་ན ིནམནསཟེས དྲ ྨ་ ད་ད ཀུ་་ དྷ 


་ཐ་ཡགས་ ། རྣམ་ཕད་ཐདད་པ་བྱ་ཧུད་ན་ 'ནེ་མོདས་སུ་གྲབུད་བ་ མ་མ་ཆེས' 
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བན་བད་ཤེས་པ་ནསས ༡ནོ་ཡེ་དས་ ་སུ་གཟུང་བ་མ་ མཆས་ པ་ཧེ་ ། མདོན་གད་ཞེས་པ་ནབས་ཀྱ་ ར་ག ནགིས་གྐང་དཀྲི་ཞདངུབདོ་བཞགས ནམ - | 
དེ་འཛནྐད་ན མསན་མདྲས་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ བྷྭ་ ། ཏེད་དེ་འཛིནད དས ཉེགདོས་པ་གྲང་ པའ ད་ཡ ཁ་ལ ་ ། གྲུདྲས་ 
ྷ་དཔསྡན་འབོ་སུ་གཟུང་ད་མམཆེས་པགེ་ ། གཟུདས་ ཾ་ཧེ་ནཱམས་ཤ ཡེནས་སུ་གཟུད་ད། ད་ད་ཐ་མཆེས་པ་གང་ལགས་བད་ཡད་དང་གཞོན་གས་གང་བཞི 'བཞྷ་སདཱཱ་ གཟུངས་ཏ་སྣཱ་དབས་མ་ཁགས་ ། དེ་བཞེན་ 
ཤེགས་བཞི་གཤེས་བྱར་ནེ་ཡངས་སུ་གཟུད་བ་པ 'མཆེས་པ་སེ་ ། དེ་བཞེན་གཉེགས་པའི་གབས་བྱ་འོ་ཡེ་ འེ་ཡེད དོས་སུ་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པ་གར་ཁགས་ ་བ་དེ། ཡད་ངང་གཞིད་གེས་སྐེད་བཞེི་བད་ཏུ་ ༈ དེ་བཞེན་༩ གས 
བའི་གབས་བྱུ་ ་མ་ལ་གས་ ། མྱི་ཊཇིག 1 ་ ས་ལ གབ་ོས་ཐ་བཆ་། བེ ༈ ཅ་ ཉའཇེགས་པ་གཞཏ་ འའ ་ ་ =£ 
_ སླདངུ་ཉོ་འཇེགས་པ་ནཔས་མ་ལ་གས་ ། ༥ རག་པ་གཞནི །ཡདས་པུ་གྲད་བ་ཡ་མཆེས་པ་ པེ ༈ སཔ གགས ཀུ  ་ 

འོ ཡོ ཡག འབ་དེ་་ཁ་ ། ཧིང་རྔཾ་ཆེད་པ་ན་ཡེངས་སུ་གྲཟུང ་མཆེས་བ་སེ ། ཧེད 

གས་པ་ད་ཡད་དད་གཞིནྲ་གིས་སླེད་པཞི་སདཏུ་ཧེང་རེ་ཆེན་པ་མ་ལགས་ ༈ སདས་ཆུས་ཏྱ་ཆོས་མ་ ར་ཚ ` | །་ 

- = བཀྫ་ར་ར་༢ འགར་སགགས་པ་དེ གེ དགས རྐད་པ་ཞྭི་སད་དུ་ ཏི ་གྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་གུད་མ་ལགས་། གྲགས་ ་ ཤར་ 
བ་མ་སཏེ སྲས རྱནདཏུ་ཞགས་གཞེ་དགས་གུཞི་ཡངོས་སུ་གྲཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ ཡད་དད་བཞེན་གེས་སད་དཞུ་སད་ཏུ ཊུ་ཞུགས་པཞེ་དུག "་ ཟེ ་ཕེན་འོད་ 
! 0 ་ ན་ཧེ ཤོད་ཧན ཐྲ 8  ་ ཀན ་ ཤའི་ཊ 
:- 


£ 
5 ! `: "= མཚར:  ྣྷཀྣ རར ¬ ༩༩ -` ་.ླ 










ཏུ ཤ་༢ །ཨ་ཁགོས་ཀརྱ་སིལངྲགགས་་ི་འགོག་དུགཡོ་ོལ་འཅིག་པ་གོ། ༈ ཚོརྱ་ཆིཿ་འོད་བ་འ་འབས་བུའི་ཡདྭས་གྲཟད་པ་མ་མཆིས་བ་གད་ཞགས་པ་དེ་ཡ་དདད་བཞིད་གེས་གད་པཞེ་བད།་ 
ཅེ་ཞང་གཞི་འབས་ཐུལ་ཡུགས་ དྲག་བཅེས་བཏིད་ནི་ཡོངས་སུ་གྲ་བདལ་པ་ཡཆེས་པ་ཉེ་ སད ཀཾ 
སས ༈ བབུང་ཆབ་དི་ཡོངས་སུ་གཟང་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། དང་བུད་ཆབ་ཀྱ་ཤེངོས་སུ་གཟུར་ག་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པདེ་ཡ་རང་བཞེན་གེས་གོད་བཞ་སད་དུ་དང་བད་ནག་མ་ལགས་ ། མཁྱ་ཀིནམ་བདགེས་པཏོདནི། 
སག་གཟུང་བ་མ་མཆིས་བསེ་ ༽ ཡམ་གྲ་དཔ་པད་ཞེས་བ་ཉོད་ཀི་ཡེདས་སུ་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་དེལ་དརང་བཞིཏཿྲ་ཤས་གོང་པའེ་སདངུ་ལ་གྲི་དབ་བཤེས་པ་ཏིད་མ་ཡགས་ ། ནམ་ད་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ཀཀ 
„ ི་ག་ཨོངསསུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། ནམ་པ་ནམས་ཅད་ཚྭ་ཏྟེད་ བ་ཉེད་ཡངས་སུ་གཟུང་ག་མ་མཆེས་པ་གར་ཡགས་བདེ་གད་རད་ཞིད་ གིས་སད་པའི་སླད་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཉིད་པ་ཁ་གས་། ར་ ཅ་་ 
ཱོ ༡ ཏཾ ` བཿ་དྲ་ཧྲི་ཡའ་ ཏཱ ༈ དེ་གཞེན་ཏིད་ཀེ་ཡོདས་སུ་ ' ` ༼གྲུབང་བ་མ་མཆེས་བ་གང་ཁུགས་པ་དཡད་རང་གཞི་འགེས་སང་པའ་ བཟ ། དེ་བཞན་ཏིད་མ་ལྭགས་ ༈ མ་ནོདད་གདེ་གཞིནཏདནི་ཡེད 
བཤླུ་བ་མཆིས་ཁ་ཧི་ ། ཡ་དོད་པདེ་དཞེད་ཏེད་ཏི་ཡོངཔ་གཟུང་བ་མོ་མངིས་། ༥ ༨ .  ༼བ་གད་ཁགས་པུ་དེ་སད་དང་བཞིནགས་ནོང་དཞི་སད་དུ་མ་དོད་བདེ་ 










ཌྱིདས་ཡགས་ ། གཞད་པ་མེད་བདེབ་ཞེནཉདན་ཞོདན་ས་གྲང་བ་མ་མཆེས་པ་གེ་ ༽ གཞན་མ་ཡེནདདེ་གཞིནཉིདྱ་ེཡེས་སུ་གཟུང་བ་མཆེས་བ་གད་ལགས་པདེ་སདད་དད་གཞནདགསགེར་གཞི་མདར་གཞད་ས་ོད་དའེ་གཞིན 














ལཱ ་ེ ༢ོ་ཟ ག་ནང་ ཐ་མཆེས་པ 
ར་འ ' ། ཆོས་ཏེད་ན་ཡོདས་སུ་གླཟང་བ་མ་མ་མཆེས་པ་སེ་ ། ཆོས་ཏེདྲཀ་ཡོདས་སུ་ག བ་མ་མཆེས་པ་གད་འགས་པདེ་ཡད་དད་གཞིན་ཀྱིས་སྐོད་དའྱི་སདད་ཆོས་ཉིདམ་ལགས་ ༈ ཆོག་ཏེ་གིདེས་ན་ སུག 
༢༠༡༥ བ་མ་མརེས་ ཞིན་ཞྐིབ་སྐབོངའི་བ་དའ་ ༧༤ ་གས་ ༽༽ ཤོས་ཏེ དནགཔ་བམ་མཆོས་པགར་མགས་བད་ བྲདཞྲ་ག་ཉིགན་དམ་བགས་།ཆེ་ 
ཏི ྱ་ིཡོབ་གད་བ་མཿཆསཔ་གྲི། འནན་པེཕརད་ཞེན་གིས་གོརབྲ་གདས་ོ་སེ།ཀྱི་མ་ཤགས དཀ ་ 
£ 7 & ཛི ཀླ ༩ 





༥ ༼༩ 
: - 


མཆིས་པ་གེ ། བཤད གི་མཞ་ཡོངས་ས་གཟང་བ་མ་མཆས་ པ་གང་ལགས་པ་དེ་  ་ ་ ཡད་དག་པཞེ ་ ༥ བད་ཡད 
00 ༥ ྲ་ུ་གཟང་བ་མ་མྔེས་ས།། ་།།འཙེམ་ ལཱན་འདས་བུང་ཆུབ་སེ་སྲས་དཔཞ་སེམས་ དབ་འཆེད་པ་ཀེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདཏ ལོཡདཏུ་ཤཏད་པ་ཁ་སུད་པཞེ་ཚ ཁྲི ་ེ་་ 
; གསང ཨ་མས ་རྒོམགང་ས་ཡང་ཡད་ནབ་པདྱ་་་གེ་ཀུནལསསུ་བཏུག་པརགྱ་གའོ། །བཅོས་ཞད་འདས་ཀདདཆགསམས 1 
ཊའཇིནདད་ཀུ་ད་ཀལ་འེར་ཆེས ་ཐམས་ཅད་ཡེདས་ས་མ་ གྲ་བང་བ་ཞེས་བུ་ད་གེེ་ ཊུ རྒྱ་ཆ་བ་བུཡ་དུ་བགྱི་ད་་ ཀ ཚད་མ་མཆེས་པ་ ། ཚད་མ་མཆེས་བད་དེས་པ་ ། ཉན་ཐོས་དད་ ། དད་སདས་ 
- . རྤམས་ཅད་ཏྱོས་གྱི་ཨཾགས་པ་ | དེ་དག་ དང་ཐུན་མོད་མ་ཁྲག་ ༽པ་གེ་ ། ཏོདོད་འཛོ་ རོནད་ཀྭ་ཏཱཾའདད་དེ་ཁ་བྱད་གད་བད་རུབ་ ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའ་ཆེན་གྲེ་དྲ་དམ་བ་ཐཕས་ཅད་མཁནད་བ་ཉིད་ 
༤ ཏ་འབུར་བར་འགྱུརད་ཏེ་ སླ དཔ་བྷ་གབས་ཅད་པ ནད་པ་ཉི། ༡ དེ་ཡང་ ། དང་གླེང་བ་ཏོད་དང་ ། ི་གེང་བ་ཉིན་དང་ །ཧྱི༽ ༼དང་སྡེང་པ་ཉོད་དད་ ། བ་བཏད་གྐང་པ་ཏད་དང་ ། ༣ བགོ 

„ པ་ཏེད་དད་ [ རྡན་དམ་པ་ ད་དད་ ། འཏས་བས་དད་ བ་ཉོད་དང་ ༈ བྱར་མ་ཧུག་སད་པ་ཏོད་དང་ ། ༈ མཐུན་ཡུས་འདས་དོ་གོད་པ་ཉིད་དད་ རཀ ། དོན་གཉྱེད་ 
ཀླའི ཚོོ་མལ་མནགེང་ཉདདུ བང་མ ༽ གོ་དགས་པ་གའ་ཉ་་། ་དགཀཔཉ་ཀད། པ་་ 
_ ལམ་ཏེད་དང་- ། དངས་བ་པད་བཞད་ག ༤ ད་ང ། ཡུ ་ནག་ག་མའཆས ་པཞོ། །དེ་ཅེའྱིསད་དུ་གེན ། དེན་མཚན་པས་གཇད་པ་པ་ལ་། ཀ 
ུ (བ་ཧེ་ ། ། དེནེ་ཞདེ་ཀར་མཚུད་མ་ལས་ཉོནཔད་ མེདས་བ་འྱ་བུང་གེ་ † མཆནམ་ ག་གང་ཞེ་ ༥ པ་འི་ོང་འ་་་ དེ པ་ནེ ༈ ནམ་བད་ཤེས་བ་ནིནཿ ོ་ 
ཀན མནལ དིན རཿ ཁཿ ཅེ ཞི་ལས ། ༤ ག་། གྲ ༅་ ན་མཊོ་ ། གྷ་ན་མཙན་མའོ་ ། དེད་བཛད་ཐའོ །རད་ 


£ ༩ ཱ 




















༦ ༤ 


ཟུ ་ # 
༥ །མའོ་ །རེག་ནིམ་ཚན་མའོ། ཉོས་ནེ་ཅམཚན་མཚོ། །ཧུག་ག་ནམ་བད་ཤེས་པ་ནེ་༢མཚན་མའ་ ། དཀེ་དམ་བད་ཤེས་པ་དེ་བཚན་མའོ་ ། གཱ་ཀྡ་ད་བདཞེས་པ་དེ་མ་ཚན་གཞོ ༈ ལྕེཀི་ནམ་པདཤགེས་པ། 
ལཱ བཅུད་གཞི་ ། ཡུ་ས་ཀཱཱ་དཔ་བདགས་པ་ནེ་མཛུན་པའོ་ ༈ ལེད་ཀིནཔ་བར་ཤེག་པ་ནོ་མཛན་མགོ་། །ཕྱག་གི་འྲངས་ཏེདག་པ་དེ་མཚན་མའོ ། ན་བཞི་གདས་ཏེདེག་པ་ནོ་བཙན་མཐོ་ ། སྣ་འི་འདས་ཏེ་དག་པ་དེ་མཚད་པོ། 
£ ལཞིའདུས་ཏེའེ་ག་པ་ནེ་བ་ཙན་མའོ་ ༈ ཁུས་ཆུ་འདུག་ཏེ་དག་པ་ཞི་ཡ་ཚན་པའོ་ ། ཡད་ཀྱ་འུངས་ཏེ་དེག་པ་དེ་མཚན་མའོ་། གུ་གི་་གཏག་པ་འམ་འ་འ་་་ ོྷ་ །བཞི་ཞས་ཏེ་དེག་པ་ལས་ 
ཁུདྭ་འོག་ནེ་མཚུན་མ་ཞོ་ ༈ སཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་བ།ཡསྭ་བུད་གཞི་ཚོད་བ་ནེ་མཚན་མཞོ་ ། ཝུའི་ཏྲཿས་ཏདག་པ་ལས་བྱད་གཞོ་ཚོད་བ་ནེ་མཚད་བཞོ་ ། ཤས་ཀྱི་ཞངས་ཏེ་རེགཔ་ལས་བད་གཞི་ཆོད་བ་ནི་མཞོ་ ། ཤྱེ་ཀ་ཏུས་ 
།ཀེག་པ་ལས་བུད་བཞེ་ཚོད་བ་ནི་མཚན་མའོ། ། སའེ་ཁམས་ནེ ༠ མཚན་མགོ་ ། ཆཱའི་ཁ་མས་ན་མཚན་མཐོ་ ། ཆུད་སི་ཁམས་ནི་བཙན་མའོ་ ༈ ནམ་མཁའི ཀུདས་དི་ཊཛད་ཡནཱ་ 










% ནབ་བཤགེས་བཞི་ཁམས་ནེ་བཚན་མའོ་ ། མ་དག་པན་མཚན་ མནེ ། འདུ་ཤེད་ནེམ་ཙན་མ་ནོ་ ། ནམ་བད་ཤེས་པ་དེམཚན་པནོ། །༽རད་དད་གཟགས་ནདམཚན་མའོ། །སྭེ་མཆེདྲ་དག་ནེ་མཚན་པའི་ ། དེག ་ 
ངཱ ༧༦༡ བན་ཡན ཡུ ། འདྱིུདོལུ་ཅྐན་ཁོ ། ནབ་ཐཀཞེས་པ་དོ་འཛད་པ རྱད་དད་གཟུགས་ནམཚན་མཡོ་ །སཱེ་ཁཁད་དུགད་མཛོན་པ་ 
མ་དས་ཆད་མའོ་ ། ཆོང་ཀདི་མཚད་མའོ་ ། གེདཔ་དེབཚ་ནམ་འོ ༽ ཡེདད་པ་དི་མཚོན་ཡའོ། ཀཟེཔ་ནེ་མཛན་པའོ་ ༈ སཱེབ་ནེ་ ༦ ༧༼གཛན་པའེ་ ། གི་ནི རེན ༦ 

/*„ ན་ཞི ། ཚུལ་ནི ཕ་རོ་བད་ཏ་ཧེད་པ་ནི་འཚད་མའོ་ ། བཟེད་པ་ི་ཕ་རད་ཅ་ཕིད་པ་དི་མཚད་ཐཡ་ ༈ གཟོ་ནེའྲགས་ཉྱི་པདཁོདཏ་ེནད་པ་ནེམཚན་པའོ་ ། གསམ་གཏད་ཤིལ་བཡོད་ཏཤེ་བནི་མཚན་པའོ ། ཤེས་པ 
༅པ་སོདདྷཱ་ཧིནདཔ་ནེན་མགོ། །ནང་སོང་པ་ཉེད་ནི་མཚན་མནོ ༣ ཕྱེ་སོང་པ་ཏོནྷྲ རན་པོ སང་བ་ི་ང་པ་ཉིི་མཚནམའོ་ ། རནཔ་གོངཧུ ཡོ 
བྷ རེརཟཟིའཕར་ཡ བ་འ ས་གོ བངད་རའོ་ ༈ ར བབའ་ལལ་ཀདས་པཀོའོཔ་ཏེདེ་འཛན་པོ ། བོག་མདད་སསིདའ དབ་བ དོ 
རང: སརསིརབ་དོང་པ་ཉི་དནེ་མ་ཆེད་ཅའ་ ༈ རང་བཞིན་གངོཔ་ཉེ་ནེམཚད་མདོ་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་སད་པ་ཏོད་ནེ་བཚན་མཐོ་ ཌཱུ  དད་ག་མཚན་ཉོད་གངཔ་ཉདན་མཚན་མའོ་ { ཕྱི་དརྱིགས་པ་སྒདོ་བཉེན་ནེ་འརན་ རར 





རྲི ༦ = ¬ ༽. ༨ རྭ ངི 2 རླ ༩ = 5 ་ རྫ ®= & 
ཤད་ད རོ་བོ་ཉིད་ དོཔ་ཉེདད་མཚན་པའ་ ། དྔངོས་པྲ་མེད་པའདཔ་ཉད་ དོ་པ་ཉད་དེ་བན་མན་ [| ཤཱན་ད་ེ་བཱ་གུཞག་པྲ་དམས་དེ་འཚན་མའ་ ༈ ཡན་དག་པད་སོད་བ་དམས་ནེ་མཚན་མའོ་ ༽ 
: སེ ིན་ཚན་མོའ་ ༽ སེའསྣ་ནཔས་ན་ ཚན་པོང་ཀོ་ བའ འ་པ ་ལཞི་ལམ་ ཡན་ཁག་གྱཧད་བ་ནེ་མཚན་པའ་ འཕྲག ་ 
ཀིདེན་བ་ནམས་ནེ་མཚུད་པའོ་ ། པསཔ་གཏདནམས་དེ་བཅན་མ། ། ཚད་སེན་པྲ་ནམསན་མཚན་མ་འོ་ ། གླ་ཟགས་སྦེན་བཞི་སམོས་པར་འཇག་པྲ་དགསདེ་མཛནམ་ ། ནམ་དར་པདད་པ་དུདནེ་མཛན་མཉོ། 
་ རྣམ་པར་ཤརད་པའྲི་ག། སད་པ་ཉེད་དད་ ༈ མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་དློདད་པ་མྱད་པྲུ་མདོད་བདུ་ཤེས་པྲ་དམས་ནི་མཛན་མཞོ ། ཏིདོད་འཛེ་ནདྲ་ནམས་དི་ ་ 








 ླ་ྒ་ གཞེ་གོམས་པད་འཇག་པ་ དི་མཚན་མའོ་ ། རྣམ་པར་ཐ་ ༣༧ ལོ ཱུ ༽༽ ༽ེ ེ 
གི་འ ོསཧཉ་དས་བྲ་དམཛན་ལོ ༽ ཤྱིའ་ཇིགས་པ་ན་ད་བཚན་མ 7 ཟསལུདདཀ་ ༼ ༽པ་དཞ་ན་མཚད་མའོ་ ། ཁྲི་ས \ སངས 
' ། ཐཱ་དད་དུ་ད་ྫོད་པ་དེ་ཡནན་མ་གེ། ། 


མཐོཊ༨༡༣༡དེ་བཞིན་གཞེགས་པའ་། ཅི ཡི བྷཱ 

་ཱ ར་་་ ཚད་མའོ། ་ དབོད གཅིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ནི་མཚན་མའོ་ ། ག /སུ་བྲ་དོད་པཱ་ནི་མཚད་མ་ རོ 
ཧེར ལོ འོཞི་སེ་བྱ་བོ། །གས་ཏེདེ་མཚན་མར་གཟུང་ བ་ཞེག་ལ་གནས་ནནི་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་འཕྲང་བ་ཅན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཌྲནོད་པའི་ཡེ་ཤེས་དདེ་ལ་དད་པ་ཐོད་པད་ཡེ་འྱ་གད་ཏེ་ ། དད་པ་གད་ཞེ་ན་ \ 
ས་པས་བ གཡིད བོད རོམ་པ་དང ། ཏན རེས་སདང ། འཇལ་གདང་ ག་པ །ེ་ད་མཚནསསཅུསལགས་ ། ཛན 

ཱུ གེ ས་ཡོ ེ་སདན༽དི་བཛན་པ་དད་མཆན་མ་མདེས་པར་ཡང་སས་གུ་གྲཟདཔ་ས་མཆེས་པས་གྲན་པབ་ལགས་ཏེ་ ༈ ཀྐནཏ་རྱ་འཕྲད་བ་ཅན་དས་ཏད་ཐམས་ཅད་མཉེཏད་པའི་སེ་ཞེས་དདེ་ས་མོག་ 
 པརྨ་ཧུ་དད་ནས་ ། དད་པའྲི་རེསསུ་འབད་བས་ཉེཙ་པའེ་ཡེ་ཞེས་ཆིཞགས་ཏེ་ ། ནེ་ལུད་ཏུགས་དས་གྲུའགྲསཿརྫོས་དུ་པ་གཟུད་ ། ཆོད་པ་ཡོདས་མུ་མ་བླུཟུད་ ། གཏཤེས་ཨེདས་སུ་པ་བཟུད་ ་ ། ཟེད་ཡདོས། 
ར་བས ད ེ་པ་འྲོས་མ་ཀྲངས་པོ། །དེན་འི་ཀུདནེས་དངག་སྲརནཉིདཀིསསེ་པཞི་ཆོས་ཐམས་ནད་འདོས་སུ་འཛིནད་བ་སསེནས་སེ། ། སཉིར་ཏ་ཁ ` 
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འུ ཤཿ ཤདེ་ཏོགས་པ་དང་ཞོག་བད་བྱ་བབའྲི་ཚུལ་གྱས་ནད་དུ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ་ཡ་དོང་ ཡེ་ཤེས་ད་ཏོགས་པ་དང་འེབ་པར་གྱསི་པའྲི་ཚལྱ་ཐིས་པེ་ཕོཕོད་ཏུ་ཡད་དག་པརྡཐེསསུ་མ་མདོང་ [ ཡེ་ཤེས 
ཞའ །ཞགས་པ་ད་ཐའེ་བད་བྱས་བའྲ་རུ་ས་གིསྦྱ་ཕི་དཔྱང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐེདོ་ ། སགྲེིིས་ིྲིིས དེཅེནི་མད 
ཅན ༈ དད་གདདས་ཆེས་གང་གས་ཏོགས་བད་བྱ་སེ་བ་དང་ ། གད་ཏྐོགོས་པར་བྱསི་བ་དང་ ། གད་ཏོགས་པད་ྱཧོ་བ་དེ་ལྟ་བའེ་ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མདོདག་ ། དེས་ཡེནེས་དེ་གཟུགས་ཀྱནདཱ 
ག་པདྡ་རེས་སུ་པ་མདོད་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་གྲགས་ཏེ ཐིའའོདཏ་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་དོ་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་གྲབགས་ཀྱ་ནངར་ཡད་ཡདདག་པརྡ་རསྲ་སཁ་ཡའོང ། ཡེགསདེ་གཟུགས་ལས་གཞན་ཿཡད་གའར 
དྲག ། ཡེ་ཤེས་དེ་ཚོད་འཞེ་པ་དཔད་། དྲ སི ད འདེག ་འཁཇུ་ ' 


༦ 


༩ པ་མཐོང ། ཨེཞེས་དཆོར་དུ་ཡ་གནས་པ་གཞདངུ་འཔ་པ། དདག་བང་རེས་སྐུ་པཞོད་པོ་ ། དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་འྭ་ཤེས་ཉ་ནད། །ུ་ཡད་དག་ལད་རེས་ས་མ་མཐོད་ ། ཡཤེས་དུ་ཁ་ཞས་ཏྱི་རོག། 
ཅི ཉུ་ཡད་དུག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཨེ་ཤེས་དེ་འྭ་ཤེས་ཀྱེ་ཤེ་ད་ཧཱ་ཡོང་དག་བརྡ་རེས་སུ་པ་མཐོང་ ༈ ཡེཤེས་དེ་འ་ཤེས་བ་ལྷག ༼པ་གཞན་དུ་ཞར་ཡན་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ངོ ། དེས་ཡེཀིས་ 
ནེ་འུཏད་ཀི་ནང་ངུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུུ་མ་ལཞོང་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་འྲ་ཧེད་ཀྤི་ཧི་རོཡདཏ་ཡང་དག་ད་བྡེསྲ་ལ་ས་ཞོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་འ་ཧེད་ཀྱ་ལོ་ནདད་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མཐོད ། ཡེ་ཤེས་དེ 
ཁགས་བ་གཞན་ངུ་ཁང་མང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ་ཐོང་ངོ་ ། རེས་ཡེནས་དྲ་དམ་བརཤེས་དའི་ནདད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་བྲ་མ་ལ་ཐོང་ ། ལེཤེས་དྲ་ར་པརཤེས་པའི་ཤེ་ལབོད་ཏུ་ཁད་དག་འརྡ་རིས་འུལ 
ˆ ན་བ དང་ངུ་ཡུང་དག་པར་རས་སུ་ཡ་མཐོད་ ། ཨེ་ཤེས་དྲ་དྲང་པུད་ཤེས་པ་མ་ཡགས་པ་གཞན་དུ་འདུ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མུ་མཐོར་དོ། ‡ྱར རི 
ཡི་གེས་ནྲེ་ཆིག་གི་སིམོད་ཆུཡང་དག་བརྡ་རས་སུལ་མཐོད ། ལེ་ཞེས་དྲ་ཅེག་གྱིདཔད་ཡུངདག་བརྡས་སུ་མ་མཐོད་ ། ཡེེསགྱ་ཐག་པ་ཁགས་པ་གཞནདུ་ཞདདག་པང ༣ 
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སླའོ ེ་ཞས་དྲན་བཞེ་ེརོམད་ཏུ།  སཾ་ | ་ད་་ྲལ་་སནསུ་ །ལེ་སདནལསསགས ྭ 
ཱ འ་འ ནེས་ཡིའ དྡ འེ་དཔད་མདདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མ དོ་ ༈ ཡེ་ཤེས་དེགའི་ཧཱདཡདཏ་ཡངདག་པར་ཇུས་ཐུ།མ་མཐེང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་སཱའེ་པནད་དུ་ཡད་དག་པར་ ས་ས་ས 
ུ ཡང་དག་པར སུ སས ེ་ོི་ནད་་མངདག་པཇརས་དམས་མཐོང་ ཀཿ ེཤེསདེ་ལཱའྱི་ཧོདམད་ཏུ་ཡད་དགུ་བརྡ་རེས་སུ་བ་མཐོད་ པས 


༩ ཤྲད་ སྒ་་ཿ ¿7 
ཟ་ བླ་མ ་ པརྡ་རེས་སཱམ་མཐོད་ངོ་ ༈ དཱ་མེ་ཤེས་ད་ལས་ཏོ་དདདུ་ཡདུ་དགུ་གདྔརེས་སུ་པ་མདོད་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་ཡུས་ རའ ་་་ལ་ གཤ ་ 


ཾ ཞུས་ཀི་ཧི་ནཔ། ཡང་དག་པརྡ་པས་སཱམ་མཐོང་ ། ཨ་ཤུས་ ལཱ་སྭ་ཀ་པཱད་ད་ཡད་དག་པདྲ་རས་ས་མ་མཐད་ ། ཡེཤེས་ད་ཁུས་ མར :; 
: ༈ ཨེ་ཤེས་དེཡེདཀི ཆ༅ ཨད་དག་པད་ངེས་སུ་མ་མཐོད་ ། ་ཡེ་ཞེས་ད་ཡེད་ཏེ༽ རྩ གྲ རཾ 
ག་ཉནདདག་ལདྡས་སུམ་མདོད་དོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་ད་གཟུགས་ ཉི་ནད་དུ་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུམ་མཐོད་ ། གག་ོ (ཡངདག་ ་ ། ས་ད ད་ཨ 
རོ ་ (མ་མའོད་ །  ་གཇུགསན་མགས་པགསདསུདད་རེ་་ཐོབདོ་ ༨ ླཤ ་ \ ཡེ་ཤེས་ ་ དད ་ ཙོ 
ཨེ་ཞེས་དྲ་གའེ་ཧུ་ནད་དུ་ཡངདག་པདྡ་རས་དུ་མ་མཐོད ། མེ་ཞེས་དྭ་ཱ་མ་ལགས་པ་གཞནང་འང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡ་མཐངངོ་ ༈ སིས ྲགེིཾཾི་ རྔ 














རའ རིལ མཆ ས ་དུ་ཡང་ བཿྡ་རེས་སུ་ཡ་མཐོང་ \ ཨ་ཤེས་དེ་དེ་ མ་ཡགས་པ་གཞན་རྩུ་ཡང་དག་པད་ཇེས་ས་མ་མདད་དོ །ངེ །པེས་མེ་ནེས་དཔོའ 
ར་ སྐྱི་བ 2 ༢ ༠༠༤ ༥༠ ས་དདག་གེ་མ་དཱ་ཡངདག་ལ། 
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ཀ གཉས་དེའིགྲོ་གྱིརའདདའའའ་ ྦ 
འའ རར ཡ་ཤས་དེ་རེག་གེཤི་དངདུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེདེག་མ་ཡགས་ད་གཞནདྱུ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐེདདོ། །ནེས་ཞེཤ 
_ སུ་མ་མཐརོག་ ་ །དེས་ཡེཤེས་དྲ་མིག་གི་ འའ མཱ །དདཏུ་ཡད་ཀོ། འྡ་ཇེས་ཨུུ་པཾ་མོད་ ༽  གེ་ཤེས་དེཆོས་ཀེ་ཤུ་དང་དུ་མད་དག་པརྡ་རེས་སུ་སེ་མཐོད་ ། ཡེཤེས་དེ་ཆོས་མ་ལགས་པ་གཞནང་འད་ཡད་དག་པད་དེག་ 
རྤ གཟ ་ ་ུ ཤ་ནད་དུ་ཡང་དག་བདྡ་རེས་ས་མ་མདོང་ ཨེ་ཤེས་དྲེ་ཡིག་གི་ནམ་པན་ཤེས་པཏི་ཉ་རཡོདཏུ་ཡད་དག་རྡརེས་སུ་མ་མདོད་ ། ཡེ་ཤེས་དྱེ་ཕིག་གྲི་ནམ་པ་དཤེས་པའི་ཕེ་ནདད་ཡད་ 
ཤག་གྲདམ་ པད་ཤིས་པ་ག་ཡགས་པ་གཞནདུ་འང་ཡད་དག་པར་ེས་སུ་མ་མཐོདང ། དེས་ཡེ་ཤེས་དྲེ་ད་བཞེ་དབ་པར་ཤེས་པཀེ་དདད་ཡད་དག་པདྡ་ངེས་སུ་པ་མཐོའ་ ། ཡེ་ཞེས་ད་ད་བྲེ་དམ་པརྙག 
བདས་པཞི་དང་ ནག _ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕེ་དད་དུ་ཡདདག་པརྡ་ཇེས་སུ་ས་མཐོད་ ། ཡེཤེས་ཧྭ་ - རྣཱ་བ་འྲི་རམ་པདཤེས་པ་མ་ཡགས་པ་གཞན་དུ་ཞང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཁ་མདོད 
ཧཿ ཞ་དངངུ་ཡདུ་དག་པརྡ་རས་ /སུ་པ་མཐོད་ \ ་ཞེ་དེ་ཞ་ནསགའཤསདཞགསདར་པང་། ག་པད་་རེས་སུ་པ་མཐོད་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་སཱཀྟི་ནམ་པདཀེས་དྲེ་ཡེནད་ད་ཡ ཧེ 
འོ ལི བརི་ ལ་ནས་པརཞེས་པ་མ་ལགས་པུ་གོན་དུ་འད་ཡདདག་པདངེས་སུ་མ་མཐེདོར་ ། ནེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལེ་འྲི་དམ་པད་ ཤས་པཞེནདདུ་ཡད་དག་པནྡ་རེས་སུ་ཐམ་ཐང་ ་ 
ད་ད ཨེ་ཤེས་ད་ལའིདབ་པརཤེས་པའི་པེ་དདན་ཡདདག་བདྡ་དེས་སུ་མ་མདོང་ ༈ ཡེ་ཞེས་དྲ་ལེགྲ་ནམ་པནཤེས་ཕྲ་མ་ཡུགས་པ་གཞནད་དང་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐོད་དེ་ །ས་ 
་ ༦ གོ སོག་རུ ཡཱུ ཡེ་ཤེས་དེ 
(༥ ཡནད་ཏུ་ཡད་དག་བདྡ་ངས་ ་ གཞུན་དུ་ ཱ (དདྭག་པད་༔ 





























༽ ཡི་ཤེས་དུཡུས་ཏོ་ན་པདཤེས་པཞི་པ་དཔད་ཏུ་ཡད་དགདྔངས་སུབ་མཞོད ། ཡཞེས་དསུསཀྱི་དམ་པདཤེས་བཞི་ཕེནད་ཏ་ཡང་དག་འརྡརས་སུ་ལ་ 
ཀཀ ་ 
ཱ་ཨདདག་པདྲ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ །་ མེ་ཤེས་ད་སེད་ཀྱི་ནམ་པད་ཤེས་པ་མ་ཡགས་བ་གྲཞནུ་འད་ཡད་དག་པདྲ་དེས་སུ་མ་སཐོང་དོ། 
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མེཤེས་དེ་སཱའི་འས་ཏེརེག་པ་མ་ཡགས་པ་གཞནངུ་ཡང་མང 


བཞི་ཉནད་ཀིས་ཚོད་དཞྲེ་ཕེ་ནཔྱཏ་ཡང་དག་དརྡརེས་སུ་ཨ་ 


£ ཱ ཱ 

༣ མདག བར་རེསུ་མལ་ཐང་ ། ལེ་ཤེསདྲེ་སེག་གེ་དས་ཏེ་ེག་པ་ེ་དོདྱངཡདདག་པརྡརས་སུཨ་མ་ོད་ ༈ ཡེཤསདྱེ་བགག་འདུས་ཏརེག་པའ་་དདསད་དག་པར་རས་སུ་ 
ེཤེག་ནྱ་ག་གི་འབུ་ཏེརེག་བའི་ནདུ་ཡད་དག་གརྡ་རེས་སུམ་མའོད་ ། ཡེ་ཤེས་དྲེ་སྒེགག་ཁངས་༈ ག་པའ །བནྱར་མདད་ ] དྲཾྷ]}]ླིཾཾཾྲྲ 
གས་གནད མ་ུམ་ཐོ་ར།།དེ་ཤེས་དཔའ་ས་ཏ་རགཔི་བསང་དག་པརྡ་བ་སུམམངོང།ལེགས་དནཔ་ཀ་ད་བྲིའ་ 
ཐོང ། ཡནས་དྲ་པག་པ ' ཞེས་དྲེན་བཞི་འདུས་ཏརག་བའི་ཕེ་དངདུ་མངདག་པརྡརས་སུ་མ་མཞོང་ ། ཅེས་པས །དེས་ཡེ་ 
རྲ་རིས་སཱ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དསུའེ་འེ་འདུས་ཏདག་པའྱི་པི་ནང་དུ་སང་དག་བརྡརུས་སུུ་པ་མ 


་ "༥༩: བརྡརས་སུ་མ་མཐོང ། ྒ 2 ༢༨ རྒ ¬ ར་འ ༤༨ ༤༽ 
ཀག སེ་ོ་ེག་པཁ་ནདདུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམ་མང་ ། ཨེཤེས་དྲསི་འདུས་ཀེངིག་བའི་ཤུ་དབདུ།་འདད་བད་ངིད་ དུ སའ ཌཱ 
'ཡཔ་མང་དག་བད༔ རྡེས་སུ་མ་མཐོད་དོ། །དེས་ཡེ་ཤས་དལུའེ་ཞདས་ནེརེག་པཞི་ནང་དུ་༼ ཞུན་དག་པརྡ་པས་སུ་མ་མཐོད་ ། ངད བའོི་་་ 
ག་བ་མ་ལགས་བ་གཞནདུ་ཡང་ཡང་དག་བདྡ་རིས་སུ་ །ར་ 







གས་ན་ ༠ ཀསེའེ་འདུས་དརེག་པའི་ཉན། ་ །དུ་ཡང་དག་བདྡ་ངེས་སུ་མུ་མཐོང་། །ཡེ་ཤེས་དྲ་ལཱའི་འདས་ཏ་ 
བོ ེསད་ལ་ཏགསྱ། ༤ཀབགད་མིམགོ་ །འཀསདྲ་སཏི། གམས ལ་པ 
ཧི ེ་དག་བཞི་དབང་མང་ཤག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ༽ ལི་ཤེས་དེ་ཁུས་ཀི་འབས་ཀ་དག་པའི་ཕམོདཏ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ེནས་དེ་ལས་ཏེ་འདས་ཀརག་པཞི་འེ་ནང །བརྡ་ཇེག་སུ་མ་མཞོད་ 
གསོས་སོ ་པ་གཞནདུ་དད་ཡུད་དག་འདྲུངས་སུ་མ་མཤོད་པོ། །དེས་ཡེེས་དེ་ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པའེ་ནདུ་ཡུད་དག་བདྡ་རེས་སྤུ་བི་མདོང་ ། པད་ེད་ཀ་མ་ཏ་རེགཔཞི་ཡ་པདུ་ཨང 
དག་དདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེཤེས་དེཡིད་ི་འཛ་ོེགཔའི་་ནངུ་ཡདདག་པར་རེས་སུམ་མཐོང ། ཡེ་གསདེཡད་ཏིཿས་ཏེདེག་པ་ཐ་ལགས་པ་གཞནནུ་འད་ལང་དག་དར་རསམས་མདོད་པ། །དག་ཁེེ་ 
གེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའྟ་ཏདད་ཉིས་ཆོང་བཞྲ་ཕོ་དཔད་ཏུ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་གེས་དྲ་ཡུག་གེའུདས་ནང་ རོ 
་ཨེ་ཤེས བན་འྱ་ 






ཅིག་གི་འདས་གཞེག་པའི་ཧེནདཉེས་ཚོད་དཞི་ནང་ད་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མ་མའོང་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་ཤིག་གེ་འདུས་ཏེ་དག་ 
ག་གི་ག ཞོང  ཡེ་ཤེས་དྲེ་སེག་གི་ཏས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནད་ཀེས་ཆོར་བ་མ་ལགས་པ་གཞན་ང་ཞང་ཡངདག་པརྡ་ས་སུམ་མཐེང་ར། །དེས་ ུ 
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ཀླ གལ འྱིཨི་ནད་ཉིས་ཚད་བཞིདད་ཡང་དག་བནྡརེསསུས་མཐབོོ་ ། ཡེ་ཤས་དྲ་ནབཞ་འདུབེའྐགཔདོའེ ་པྱ་ཏེ་ནད་ཉིས་ཚོད་པཞ་ཡུ་བཡདཏུ་ཡད་དག་པད་རྡེས་སུ་མ་མདོང་ ། ཡེཤེས་དྲ་ན་བཞི 
འར ས་ཏིརེག་བཞེ་ཉེནད་ཉིས་ཆོད་བ་ཞྱི་པ་དངྱདུ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་མུ་མ་མཤད་ ། ལེ་གེསདནགའི་ནད་ཉེས་ཚད་བམ་ལགས་པ་གཞན ས་མོ སེགས་དེགའགདསཏེདེགཔ་ཏེནད་ཉོ་ 
ར་གཞ་ནུངུ་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་ཡ་མ་བང་ ། ཡེ་གེས་དྲ་སའུ་འུས་ཏེརག་བཞྲེ་ཉེནྱ་ཅིས་ཚོད་དའྱ་བི་བོསད་ཏུ་ཡང་དག་པར་རས་ས མ་མཐོང ། ཡེ་ཤྲས་དྭ་སའི་འདུས་ཏའེག་པའི་ཉེནད་ཏུས་ཆོད་ཀཞྱི་ཕེ་ནོད་དུ་གད་ 
དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ཡེ་གསད་སཱཊི་འུས་ཏ་རག་པཞེ་ཉནད་ཏས་ཚོར་བ་མ་སགས་པ་གཞན་འད་ཡང་དག་པདྡ་རས་སུམ་བོར་ག་ །དེས་ཡེགས་ད་ལེ ཞིཿ འུུ་ས་ཏའིཀ་པ་ྱི་ཏནད་ཉིས་ཆོན་བཞི་ནད་དུ་ 
¡ དརེས་སུམ་མགོང་ ༈ ཡེས་དྲ་བའ་བདས་ཉེརེག་པ ཏྲུ་དདད་ཉིས་ཆོ་བཞི་ཤདྱང་མང་་ག་་བམ་མཐུས་ སེགེས་ཏྭ་ེ་ཞེའཇུས་ཏ་ེག་བཁོ་ཧནདཉོས་ཆོད་བཞྱི་བི་དདུ་ 
༧ འདདག་བརྡ་རེས་ས་མ་མཐོང་ཤ། ཡེ་ཤེས་དྭ་ལེའེ་འདུས་ཏའེག་( ་ བཞྱི་ཏེནད་ཀེས་ཆོད་བ་པ་ཡུགས་པ་གཞན་དྭ་འང་ཡུང་དག་ ་ྭཾ ས་སུ་མ་མ་ཐོད་དོ། དག་མེ་ཞེསདེ་ུས་ཏེ་འད་ཏེདིགག 
ཤུ་ཉཱུདད་ཀུམ་ཚོད་བཀི་དཔད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ། ཡེ་ ཤིས་དེ་ུས་ཏྱ་ཞདུས་ཏེདག་པའི་ཏནད་ཉེས་ཚོད་བཞི་ཧོ་འོབད་ཏུ་སུ ༼རག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདོ་ ། ས་དམག ག་། 
༠ ས་མ་བཞི་ཧཱ་དང་དུ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཞང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡུས་ཀེའུས་ཏ་དག་པའེ་ཉེདད་ཉེས་ཚད་བྲ་པ་ལགས་པ་གཞན་ཏུ་ཞད་སད་དག་བདྡངས་སུལ་མཐེར་དོ་ རུ སྦེ་ པུ 
ཧོ པའི་ཉནད་ཉསཚོ་བཞིདང་ད་ཡང་དག་དཔྨར བང བ་་ ཀྭ ེཞས་དཡད་ཀེདབས་ཀེའེག་པཞེདད་ཉསཆོར་བཞི་ོདྭུ་ཕརདག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐེད ། ལཱེཤས་དེ་ཡ ་་ 
སྐེ་བ ས་མམདང་ །ཡེདེས་ད་མད་ལེ་དས་ཏེག་པའི་ཉཏ་ཚོད་བ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུ་འད་ལའ་དག་པར་རེས་སུ་པ་མདོད་དེ་ ། དེས་སེཤེས་ ས་སསར 
£ ཀ་ ཧཱ རོཔད་ཏུ་ཡངདག་པདྡ་དེས་སུ་མ་མཐོང་ ༈ མེ་གེས་དེས་འེ་ཁས་ཉྱོ་ནད་ད་ཡར་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་བེའ་ རྒ ཨེ་ཤེས་ད་སའི།འཡས་པ་ཡགས་པ་གཞན་ཏུ་འང་ཡང་དག་ ¦ 
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།དེས་ཞེཤེས་དེ་ཆུའི་ཁམས་ཀི་དད་དུ་ 

འའ 
ˆ ཏྱི་ཝ་དལད་ཏུ་ཡང་ ག་པདྡརེས་སུ་མ་མཐོང་ ར རེ <: ༩ ¬$་༨ ༨༨ 

ཧེ ༣ གདེ འམས་ཉེ་ནདུང་།ད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐང་ ། ༨ མ་ཤེསདེ་ནམ་ས་མ་འའེ་།་མསྭ་ཀེ་ང་པདྭཏཱ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ །མདོང་ ༈ ཡེའེས་དེ་ནམ་ས་ཀཞི་ཞམན་ཀི་ཡ་དདུད་༥ང་དག 


| ༤ ༤༩༣; = + ཇ༥༣ ཌ ༢ 
པརྐ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཏ་ཤཱ་རད་ཏུ་ཡངདག་པདྡ་རེས་སུམ་མཐོར་ ། ད རཾ #£ 
བཤེས་བཞི་མས་། ག་པ ིག་ི་ད་མང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང ༈ མེ་ཤེས་དེམ་ངག་པའྱ་ེརཕད་ཏ་ཡང་དག་པརྡ་རསསུམ་མདོད་ ༈ ཡེ་ཤེས་དེ་མངེག་བཞི་ཡིནངདུ་ཡང་དག་པརྡ་པ་ 


དྣག་ས་སསག་པས་ས་སུམམཐོང ། མེཞེས་དས་བཞ་ེསདཁི་ཤནཔ།སདག་འྲ་རསམུམཐོང །ཨེགས་དིནསཔརེསཔཔ་མགས་པགནན་འཔམངདག་པ 












སདདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོད་ ། ལེ་གེསདྲ་རུའི་འས་ཀྱིཔ་རད་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཝེས་སུ་ཁ་སའོད་ ། ཡེ་གེས་དྲ་རའེའཐས་ཀེ་ཤིཿ་ཡད་དག་དརྡ་རེས་སུ་མ་བཞོང་ ། ཡེེས་དྱདགིཊ 
ནག་པརྡ་རེས་སུཔ་མཐོའ་པོ་ ེས་སེཤེས་དྲེ་སེའི་ཁམས་ཀ་ནང་དུ་ཡང་དག་དདྡ་ངས་སུ་མ་མཞོང་ \ ཡེ་ཤེས་དྲེ་སེའི་འཕས་ཏེ་ཤུ་རོད་ཏ་ཡང་དག་པདྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེཤས་དེེ་པེའི་ཁམས་ཏེ་ 
མེཤེས་དྩསསི་ཁམས་མ་ཡགས་པ་གཞན་ཏུ་འང་ཡངདག་པདྡ་རེས་སུམ་མཞང་ངོ་ ། དེས་སེ་ཞས་ྲ་ངང་གི།འཨས་ཏིནད་ཏུ་ཨང་དག་པད་ཇེས་སུ་མ་མདོད ། ཨེེས་དྲ་ངུང་ 
ཨེ་ཞེས་དྲ་དུངགེ་ཁམས་ཀྱ་ཤཱཾ་དང་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཁ་མདོད་ ༈ ཨེཤེས་དྲ་དུང་ག། འཡས་མ་ཡགས་པ་གཞན་དུ་འད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐང་ང་ ས་ ྤ 
དྡེས ་ 


2 


དདདུ་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་པ་མཞོད་ ། 


སདེ་དཝ་མའ་འམས་ཀ་ནད་།ད་ ) 5; ± 
་ ལངོ་ ། ཨེ་ཤེསདེ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་པ་ལགས་པ་གཞན་ ཡུང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་དོ་། །དེས་མེ་ཞེས་དེ་ནམ་པར ་པའེ་ཁམས་ཉེ་དངདུ་ཡང་དྭག་བདྡངས་སུ་མ་བཞོང་ ། ཡེ་ཞེས་དྲ་དང་ ( 
ཌཱ ཤེས་དྲ་དམ་པད་ཤེས་པའི།འམས་ཏྱི་ཡ་མད་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མ་ མ་དོང་ ༈ ཡེ་ཤེས་ད་རམ་པར་ཤེས་བཞེ་ཁམས་ ༤༨མ་ལགས་པ་གཞད ་ 





ཞད་ཡད་དག་པརྡངས་སུ་མ་མཐོངངོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་ད་མ་རིག་ ོེ ངཱ སྐ ཡེ 
¬ སལས་དེ་མ་དེག་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུ་འང་ཡང་དག་པར་རེས་སུམ་མཐེད་དོ། །དེས་ཡེཞེས་དེ་འདུ་བེད་ཀེ་ནངདུ་ཡང་དག་པད་ཇེས་སུ་པ་མཐེད་ ། མེཤེསད་འུད་ཧེད་ཀིཧེདམད་ཏུ་ཡ་དདག་དདྡ་དས་དུ་བ་བདོ་ ་ 


ེེས་ད་ག་ཧེདཀིཧ་དདུ་ཡངདག་དཔྡརེས་གུམ་མགོང་ ། སེཤེས་དེ་ཞད་གེདམ་ལགས་པ་གུཞནདུ་འད་ལ་དདག་པརྡརེས་སུམ་མཐོད་དོ། །དེས་མེཞེས་དེ་ ནམ་བདཤེས་བཞིན་དུ་སད་དག་བརྡས་སུམ་མདོད ། སེན ་ 


འུ ཁཾ. ཊུ 7 ¢ 3 =^ 
4 ༢༩༤ ༤ ༦༥ 1 +, ༢༨ ༢༢༩: .. '-. 


` ༤ ! 


ཉུ །ེས་ལེགསདེ་ེར་གྲགས་་ནད་ུཡད་དག་པར་རེསསམམཞད་། ེ་ཞེས་དྱེཔདདངགྱགསྐ་ཀཔའཡོདཏ་ཡངདག་པདྡརེས་སུ་མམཐོང་ ། ཡེཤེསདྱ་བིངདངགཟུགས་ཀྱ་ཉ་དང་ཡཿ་དག་པ 
ཀྭ ཇིསུ་ཨསུ་ཐ་མཐོད་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་ཧེད་དད་གཟུགས་མ་ཡགས་པ་གཞན་དུ་འང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་བ་མ་ཐོད་དེ། །དེས་ཨེ་ཤེས་དེ་སེེ་མཆེད་དག་གེ་ནདདུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོད་ ཡ་ཤེས་དེ་སྟེ་མཆེད་རུག་གི་ 
སག་ཨད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡ་མཐོང་ ། ཡེ་ཀེས་ད་སེ་མཆེད་དུག་གུ་ཧེ་ནདདུ་མངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་གེ་མཆད་དུག་མ་ལགས་པ་གཞནཏུ་འང་ཡང་དག་པདྡ་དེ་སུམ་མཿདདོ། །ཾ 
_ ¡ (་གེས་དདེག་བཞིནངའུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུཡ་མཐེད་ ། ལེགེསདདེག་གཤ་་མདྲ་སདདག པརྡརེས་སུཔ པམ ། ཡེ་ཤེས་དརེག་པའི་ཤུདངད་ཡང་དགུ་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ། ཨེ་གེས་དེ་དེག 
ཀཀ བ་  འདདག་བརྡ་རེ་གསུ་མ་ མཉདོ་དོ་ ས་ཞེག་སུད་ཡོདགཞི་དད་་ཡད་དག་པདྡརེསསམ་མགོང་ ། ཡེཀེས་དཚོད་བཞ་ཧཱབད་ཏ་ཡད་དགུ་པཱ་ཇེས་སུ་མ་བཞོད་ ། 
. ༢ེ་ཀསདེ་ ན་ཡོད་བབྲིཤི་དདུུ་ཡདདག་པད་རེས་ཨུ་མ་མདོད་ ༥ ལེ ས་ ཀ་མ་ཞཀས་ག་གཞདའུ་ བ་ཡང་ཤག་པརྡ་། །སུ་་མདདོ། །དེ་ཡེཤེས་དྲ་སུད་པུ་དད་དུ་ཡད་དག་ 
ཨུས་སུ་ཨ་མཐོད་ ། ཡི་ཞེས་དེ་སེད་པཞ་ཕེམད་ཏུ་ཕད་ རག་བརྡ་རེ་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེགེས་དེ་སེད་པཞེ་ཤི་ནདང ཡངདག་པ་ཇེས་སུ་་མཐོད་ ། གས་དང་ད 
སླ སག་ཡད་མང་དག་བརྡ་རས་སུ་ལ་མཐོད་རོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་འན་བའི་ནདཏ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མདོད་ ། ཕ་ཤེས་དེ་དད་པཞི་ཧུདལདཏུ་ཞད་དགའ་རེས་སུ་ཡ་མཐེར་ །སེལ་ 
_ ད་ལྐེནད་པའྲི་ཧ་མདུ་སཔདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐང་ \ ཨེ་ཤེསད་ལེནད་པ་མ་ཁཱགས་པ་གྲཞནང་འང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུུ་མ་པཞོད་དོ། །དེས་ཡེ་ཤས་ད་སྲེད་པའི་ནང་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཤད་ 
།་ ་ བོ མདག བསྡ་གཅུས་གུ་མའོངོ་། གེས་ནྲ་སི 






༦ 


། 


ལས་ས ( པ་ཞྲི་པཱཾ་ནད་དུ་སང་དག་པད་རེས་སུུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་སད་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་ཏུ་སད་དག་པརྡ་རེས་སུམ་ཡདེད 
རོ་། །དེས་མེཤེསདེ་སེ་བཞི་ནད་ཡར་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེཤེས་ནྐ་སེབའི་ཧོ་འཁོད་ཏུ་ཡང་དག་པརྡརིས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་སཱ་གཞོ་ཡོ་ནད་དུ་ཡད་དག་པར་དེས་སུ་མ་མཐེད་ 
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རེ 





ཤ-༧ཆག་ 
ཱཾ 


འཤེསདེ་ཧྭེ་མ་ཡགས་པ་གཞན་ཏྲུ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་ལ་མཐད་ར་། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཤོའ་ནང་དུ་ ཡད་དག་པདྡ་རེས་ས་མ་ཁྲབ་ངོ ། ཡེ་ཞེས་དེ་ན་གིའྱས་བོོད་ཏུ་ལང་དག་པརྡ་རེས་ས་མ་མཐོའ ། 
_ ཨྲེ་ཤེས་དྲ་ཤ༽ྱ་དད་ཏུ་ཡད་དག་པ་ཇེས་སུ་མ་མཐོར་ ། ཡེ་ཤེས་དྲེ་གཤི་ལ་ལགས་པ་གཞན་དུ་འང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོན་ངོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་དདན་གཞི་ཕ་དོཕད་ཏུ་ཧེནང་བཞི་ཞངབ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱ། 
_ མ་མཐེད་ ། ཡེཤེས་དྲདད་བའི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཉེནད་པའི་ཕེརོཔད་ཏུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཛོང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་སིང་བའི་ཕོཡད་ཏུ་བནད་པ་ཞིནངང་ཡད་དག་བྲྲ་རས་སུ་ཡ་པ་འོད་ ། ` 
_ བཊི་བརསད་ཏུ་སྱནད་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་དུ་ཡང་དགུ་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་དོ། དེས་ཡེཤེས་དེ་ཞུ་ལ་འི་མས་ཀཱ་ཕ རོད་ནུ་བིད་པའི་ནད་ད་ཡང་དག་པ་ེས་ས་བཞོང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་པས་ཁམས་ ལཿ 
ྭཙོད་ཏུ་ཡང་དུག་བརྡ་རེས་སུ་པ་མཐེད་ ། ཡེགས་དཚུས་ཁིཧ། །ཉེ་པ་པོམད་ཏུ་ཧིནད་པའྲི་བི་ནངད་ཡའདག་པད་རེས་སུ་པ་མཐོད་ ༼ ལ་ཤེས་ད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་རཡོདན་ཉད་པ་པ་འགས་པ་ 
ཧྲ་སངདག་པདྡ་ཇེས་སུ་མ་མཞོང་དོ། །དེས་ཡཤེས་དེ་འདོདེ ་པ་ོམད་ཏུཧེནད་པའི་དངད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ །༽ །ཡེ་ཤེས་དེ་དདོད་པཞེ་ཕ་རོབན་ཏུ་ཧེནད་པའི་བེའོ་ལད་ཏ་པདདགལ་ 
རྫས་སུ་མ་མཐོར་ ། ཨེའེས་དེ་བཞོད་པཞེ་པ་རོདཏུ་ནད་པའི་ཧེ་ནད་དུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར་ ༈ སེ་ཞེས་ན་བཞོད་པའི་ཕ་རོསད་ཏུ་ ཤོནད་བ་མ་ཡགས་པ་གཞན་དུ་ཡང་དག་པརྡ་དས་སུ་མ་མའོར་ ། 
དེས་མེ་ཤེས་དེ་བཙིན་གས་ཀ་པོམན་ཏུ་ཡིནད་པའ་ནད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐང་ ། ལེ་ཞེས་དེ་པ་ཆོན་འྲགས་ཏེ་ལ་བཔད་ཏུ་ཉོནད་པ་འྲི་ཧེཡོད་ཏུ་མད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ། ཡེ་ཞེས་ད་བྦནའྲགས་ཏེ 
- ཕ་ནལྐད་ཏུ་སནད་བཞི་ཤི་ནདཏཱ་ཡདག་པར་རེས་སུ་མ་མདོད་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་གཙན་འགས་ཀེ་ཤམདཏ་ཧཱནད་པ་པ་འདས་པ་གཞན་ད་འང་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་པ་མྲརའོ། །དེས་གེ་ཞེསདེ་གསམ་གཏདག་པ་ར 
༼ཧིནཔ་ནདང་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་པ་བཛོད་ ༈ ཨེ་ེས་དུངས་ག། ནྲཔརད་འུ་ཡནད་པཞིཡ་དགད་ུསད་དག་པདྡྨ་རས་སུ་་འཐོད་ ། ཡེཞེམ་དེ་བསམ་གཏད་གེ་ས་དམད་ཞནདཔྲི་་པ་ ཡང་དག་པ 
་ ཤིས་དེ་ཏསམ་གཏདཀི་པ་འོས་དྭཏུ་ཧོན་པ་མ་བགས་པ་གཞན་དུ་འང་ཡད་དག་པན་ ཡ་སུ་ཐ་མཐང་ོ། སགས་་༡ཁ་་་་།། རོ ྩྨ 
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£ རཾ ༣༽༨~ ཏོ རོ ༧༩ སློ ཤེ ༧ རའ ུ ཾོ ཕྲུ ཧུ 
གས་པ་ག བ་ཡོད ནོ་ཡདམ་དག་འན་རེས་ུ་མམཐོང ༈ སེཤེསདེནེསདག་ཉིཔརདནུབནའསི་ུ་ང་དག་པརྡིསགམ་མཆོད་ ། ཡཤས་དེས་ག་ི་གད་་ : 
ཏིདཉེ་ཧྲིན། ༥ སབདུག་པར་ངེས་སུ་པ་པ་མ་ད་ར། །དམ་ལེཤེསདེནད་གེང་པ་ཉདེདདདུ་མདདག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐེང་ ། ཡེགེས་ ནདསྐ་བ་ཉེད་ཀྲི་ཧི་ོདདཏ་ཡད་དག་པདྡརེས་སུ་ཡ་མཐོད་ ། མེའེས་དནོད་གྲང་པ་ 
ར་ག ལེ ཆད ཡ་དག་བསྡ་ས་སྐུ་མ་མཐང་ ། ཡེ་ཞེས་ནུ་ནདསེད་པ་ཉེད་པ་གས་བ་གཞན་ཅུ་འང་ཡད་དག་ཀར་ཇེས་སུ་མ་འདོད་དོ། །དེས་གེ་ཞབ་དཧོ 

















༣ ནཔ་ཞབ་དག་དརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ། ཨེགེས་དྲ་་ཧང་པ་ཉིད་ཀྱ་་རབད་ཏུ་ཡད་དག་པད་ཐེས་སུ་ཕ་མྲོང་ ། ཡེ་ཤས་དྲ་པེ་ སད་པཧད་ཀི་ཝེ་དང་དུ་ཡད་དག་བརྡ་དེས་སུ་མ་འནོད་ ། སེ་ཤེས་དེ་ལེ་སྟོད་བ་ཉེད་པ། 
༼  ་་བདེས་ུ་པས་དབང། །དས་ཡེགེས་དྲེ་བ དངང་ལའ་དག་འདྡ་རས་ུ་མ་གེར་ ། ཡེ་ཞེསད་པ་ངདོང་པ་ཉེད་ ཀྲི་ཕ་ད་་པདདག་པརྡངས་གུམ་མཐོང་ ། ཡ་སདེ་པདཔགདབ། 
ིཀབ་དངཏུ་ཡང་དག་པ་རྡབས་སུ་བ་བདོང་ ། སེ་ཤེས་ད་ཡེ་དད ⁄སུང་བ་ཏང་མ་ལགས་བ་གཞན་དུ་དན་ཡར་དག་བརྡ་རེས་གུ་བ་ བཞས །ནས་ཡཤེས་ད་སད་པ་ཏད་ཧྭཏཔ་ཏད་ཀི་དད༔ 
གས་ས སགས ཉད་ེང་བཏོིཔ་རམདཏུཔ་དགོཔདྡ་ས་སལ་མའོ་ ། ཨེ་ཤེསདགུད་པ་ཏདགེཔ་ེདཀེཡ་དྲ་འ ༤༤ ༼༥དདག་ལད་ེས་མ་མདོད ། ལེ་ཞ་༽གིདཔ་ཏདགང བཏིད 
པེ རད དས་བ་་མའོད་དོ། །ནེས་སེས་དེཆནགེ་གང་དཏིདཀིནངཡད་དུག་དསྡརཔ་་ཡ་མདེང་ ། ཡཞེས་དཆནཔ་གེཔཏདཀེཕེརཔདྲངཔད་དག་དརྡརས་སུཡམོད་ \ ལ་ཞེས 
གོ དེ ། ཡེཀེས་དོདཔ་གེང་བཏིད་ན་ཡུགུས་བ་གཞདང་འད་ཡ་དུག་བརྡ་རབ་སུ་ག་མཞོད་དོ། །དེས་ཞེ་གསད་དོནདཔ་པ་ཧོང་པཉིདཏི་ད་ཊ་དང་དག་དདྲངས་ས་ས། 

ཤེས་དེ་དོནདཔ་པུ་སང་པ་ཏ འའ { ཨེ་ཤེསྐདཱདོད་དམ་བྲ་གངཔ་ཏོདའ་ཁགས་པ་གཞདཿ་ཅ། 
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༧ ངཾ ¬ ་ . 
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ཉེདམ་ལཡགས་པ་གཞདང་འར་ཡང་ད བརར་རོ ` གས་ཞན་འ དང ་ཡང་ རཱ 
དག ུསབ་སགས་་ ལཿ 














ཏྫོ ང་དཱ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་བུ་མ་མཐོད་ ། ར་དེ 
རི 5 ་ ; 
མེགས་།འང་སཔས་།ི དོས་ྡེཞེགད་མཞའ་ལས་འདམ་པ་གོངཔ་ཏོད་ཉེ་ནངདུ་ཡངདག་དདྡརེས་བུ་མ་མདོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་མཞའ་ཁས་ འདས་པ་གང་པ་ཉིད་ཏ་ཧཱདཔདཏ་ཡང་དག་བདྡ་ངས་ར 
./ ས་ཐོ ྲ་ཀི་་དུཡངདགཔརཇེས་སམ་མར་ ༈ ་ེཞེས་དམདབ་ལས་འདས་བགྐང་བུ་ཉིད་མ་ཡགས་ག་གྲ་དང་དད་ཡང་དག་བའངག་ལ་མ་བའུདོགོ །དེས་པའི་སདུ་གོ་ཡབ 
_ ༡ པ་སེང་པ་ཏདྱ་ཏཱ་ནད་ངུ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་ཡ་མདེང་ ། ཡེཤེས་ད་ ༠ ྡགམ་དང་ཐ་མྲ་པེདཔ་སང་ག་ཏོད་ཀེ་ཧརན་ཏུ་ཡང་དག་པད་ཇས པམཐའ་ ༽ 'སེ་ཤེས་དེ་ཐོག་པ་དད་ག་བྱ་ེད་པ་གེང་གཏིད ཀྱིད 

ྣ ལས སིགས 














༠ ཞང་དག་པརྨ་དེག་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེགེས་དེའོག་མ་དང་ན་མ་སེད་པ་ག ད་པྭ་ཉེད་མ་སགས་ཕ་གཞན་དུ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་པ་མཞོད་ད 
ཟླ གོང ། ཡེནེ་དདོང་བེད་པ་གང་བཏིདཀེལུརཔདཏུ་ུད་དག་པར ཞིག་སུ་མ་མདོད་ ༽ ཀེ་ཤེས་དེ་དང་གྲ་པེན་པ་ དཔ་ཉེད་ཀེ་ཕུ་དད་དུ་ཡད་དགུ་བརྡ་ཇོས་སུ་པ་མཐོང་ ། ཡེཤེ་ 
༼ ཧངདག་བདེས་སུམ་མཐོང་དོ། །དས་ཞཤས་དེརཔགཞིང་སེད་པ་ཉད་ཉ་དད་མད་དག་པད ས་སུ་མ་མཐོད་ ༈ ཡེ་ཤེས་དདང་གཅིད་གོད་ཤ་ཧོད་ཏུ་ཤུ་བདཱ་ཏུ་ཡང 
ཧྷེ་དདཏཱ་ཁདདག་པརྡངེས་སུ་མ་བའོད་ སཾ ག།ཞད་ཏ་འད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་བུ་མ་མནོད་ངོ་༽ །ེས་ལེ་ཤེས་དོ་རོས་ཐབས་ཅ་ ་ 
ཟོ ༡ གསན་དང རྣརེས་སུ་མ་མའོན་ ། ཏར ་་ ་འཇུ་ང་ འདོ 
_ ཡདདག་ ངའ ི བཿ སཾ་དཔ་ པ་ན ཊོདགང་བ ཉེ £ ཁ © ༦ ་ ཿ དཱ 
















།ེ།་སྟོང་པ་ཏིད་སི་དད། ཅུཡར་དག་པ་ཇེས་སུ་མཿ 


ེ ཤུར རོ རརོ་ 





པ་ཤད་མ་ཁ་གང་པ་ 
གི་ག པ་བ་ཉིད་ཏྱ་ཤེ་རཾས་ད། ཏུ་ཡ་་དག་ རབ ས་ རོ ས །དགོག་ཏི་ ། གཞོ །གཞནྭདུ་ ཞད་ རེའུ གནྡ་ཇེས་སུ་མ ་མཐོངོ་ ། ངོ ས་དེ དམུག 


རར བུ ོ་ ལཀཀྲུ་ 
ཿ ཅའ ༢ ༡: ཡུ ཧཿ དི 
_ ས་བག་མང་་ཡགསུམང་དོ ད་ེཤེསདམ་གཡད་གོ་ཅདགགཔ་ག འམ ས་བ 
= ྦྲྲྲོ་ ། ་ ཚ ་ རི 


འའ འི་གསང {+ 
ས་སུ་ས་མཐོབ་ངོ་། །དེས་ཡེ་ཤེས་ བབ ་་་ 
༨ = ། ཤ ༩ སྭཱ 


།དེས་ཨེ་ །པད་རང 















གར་པ་བའ་་ 
༦༥ 
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༧ ¿ 







༢ གེས་ལེ་ཤེས་དྲེ་ར་འཕྲལ་གི་ནང་པྲ་དམས་ཀྱ་ནད་དཱ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམ་བཤེར་ ། ཡེ་ཤེས་དྲེ་ང་འཕུས་གི་དང་པ་ནམས་ཀྱི་ཛུ་འད་ཏུ་ཡང་དག་བདྡ་ངས་སུ་མ་མཐེང་ ། ཨེ་ཤེས་དྲ་ང་འྲལ་གེ་ནང་བ་རས 
༤ དུ གེབ་དྲ་འྲལ་གེདང་བདབ་་འ་འགལར་གསསེུད་་ཀྤ་ྤྲུྱཁཇྲྣུཇ|ཾཇ”ཾོི ས་སེནདེནསདསསཅ་འས་པ་བ་ ་ 
_ཧྤེཤས་ད་དབང་པེ་ནམས་ཀྱ་་རོ་ཁ་ཆཱ་ཡད་དག་པ་དྡེས་ུ་མ་ཡཐོད་ ། ཡ་ མ་དེ་དའང་པྭ་དམས་ཀཱུ་ནང་དུ་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་དབང་པོ༥ ༤ ནམས་མ་ཡདས་བ་གཞན་ནུ་འང་ 
_ ཤེག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར་ངོ་ ། དེས་མ་ཤེས་དེ་སེབས་དཔས་ཀདང་ད་ཡང་དག་བར ས་སུ་མ་མཐཔ་ ། ཡེཤེས་དེ་ནབས་ནམས་ཀྱོ་བུ་དབད་ཏུ་ཡང་དྭག་པརྡ་རས་སུ་པ་མཐོད་ ། ་ཡེགས་དགབས་ནམས་ཏྱེ་སྣ་ན། ་ 
ཡད་དག་བར་རས་མུ་་མཐད་ ། གཤེས་ད་གོས་ནམས་ལུ་ ཡུགས་པ་གཞན་ཏུ་འང་ཡུང་དག་བདྡ་རག་སུ་མ་མཐེདདོ་། །༼ །དེས་ཡེ་ནེས་དྲེ་ད་རབ་ཏྱ་ཡན་ལག་ནམས་ཀེ་དདུ་ལདག་ད་ 
ཚེས་སུ་མ་མཐེད་ ༈ ཡེ་ཤེས་དེ་ཧུར་རུབ་ཀྱི་ཡད་ཁག་ནམས་༡༽ ཕྱེ་དཁད་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་པ་མཐོད་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་དྲད་དུའི་ཉ་གྷཾ༡༡༡ཾ་དད་ཧཱ་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སུ་པ་མཐང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་བང་ནུ་ 
༼ ཏེ་ཡར་ཁགྲ་དངས་མ་ཡགས་པ་གཞནཏ་དད་ཡད་དག་པར་རེས་སུ ཡུ་མདོང་རོ། །དེས་ཞེ་ཤེས་དེའ་ཕགས་པའེ་ཡམ་ལན་རག་བཅོད་པ་འིནད་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུ་མུ་མདོར ཀ ཡེཊནད་འཕགས་ག 
ལལཝ་ཡན་ཁག་བྱདད་གཞྲི་ཕོ་ཁད་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཇེེས་སུ་མ་མཐར་ ། ཨེ་ཤེས་དེ་དབགས་བཞེ་ཡམ་ཡན་ཁག་གཉད་པའཞི་ེ་ནདང་གད་དག་དརྡ་རེས་སུ་པ་མཐོད་ ། ་ཡཞེས་ད་འགགས་པུའི་ཡམ་ཡན་ཡུག་ད་ 
 བ་མ་མགོས་གུགཞན་ད་ཡ་སརདག་ལན་ེསུ་ས་མ་པང་པོ། །དེ་ཡགེསད་འགས་པའ་བདན་གནམས་ཏེདང་ལཔདག་བདརས མ་མམག་ ། མ་ཞསད་འདགསཔཞབདནག་ནམས་ཀེ་བས་ 
ཏ་མ་དདག་བརྡ་རེས་སྭ་ལ་བོར་ ། ཡེ་ཤེས་ད་ི་གསུ་པའི་དདོན་འ་ནམས་ཀི་ཧི་དད་པད་དག་བརེས་སུ་པ་མཐོང  ཡེ་ཞེས་དེ་འཕགས་པའི་བདོན་བ་ནགས་ཆ་ལགས་པ་གཞནུས་དད་ཡང་དུག་བརྡ་རེས་སུལ་ 
སལ་གཏན་ཿ །པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐད་ ། ཡེ་ཤེས་དཀས་མ་གཏད་་དམས་ཀྱི་ཧཱའོམདཏཱ་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ༈ ཡཞས་དེ་གསམ་གཏན་ནམས་༠ 
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༢ -×¢ 


གུ ༦། །རི་ནད་དུ་ཡད་དག་ ༨ ༠ མ་མཐོང ། ཡེ་ཤེས་དེ་བསམ་ གོ ནཡས་མ། ཁགས་པ་གཞན་དཱ་འད་ཡད་དག་པད་ རྡ་རེས་སྲུ་ཡ་མཐེད་དོ་། །དེས་ རཔ ་ ་ ཀྱི་ནང་དཱ་ཡང་དག་པར་ 
ཀླུ ཇྡས་སུ་མ་བྲ་དཾ་ ། སེཤེས་ནཚད་མུད་སྲ་དས་ྱེ་ཕྱའཡེད་ཏུ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ ་མཐོད་ ། ཨེ་ཤེས་༢ དེ་ཚདྱ་པེད་པ་དམས་༡། ེ་ཤེ་ནད་ཏཱ། སང་དག་པར་རེས་སུ་པ་མཐེདོ་ ། ཡེ སྭ ༥ ཨ་གས་པ། 
+ འོ །དུས་ཨེ་ཤེ་ས་དེ་གཟུགས་ཊ ་མེད་བཞི་ཧེ་མས་པད་འཇག་ བྲ་ནས་ཀུ་ནད་དུ་ཡང་དགག་པན་ཇེས་སུ་པ་མཐང་ ལེ ེི་ ར་ ་ མས་ཀེ 
རྒྱ་དད་ཏུ་ ཡད་དག་པར་ངེས་སུ་མ་མཐོར་ ༈ ཨེཿཞེ་ས་དེ་ སུ་་གཟུགས་ཁུན་པའི་ཧྟཱནོས པར་འཇུག་པ ནན་ས་ཀྱིཧེ་ནངཏུ་ ཨད་དག ་པརྡརེས་སུ་མ་མཐནོ་ ། ་ ཌམོས་པད་འཇག་ ་པ་ནམས་མ་ 


ཀབ པར་རེས་སུ་ཕ་མཐོང་ངོ་། ། དྲི ་མདད་པ་བྱ་དྭད་ཀེ་ནད་དུ་ཡད་དག་བརྡརེས་གུ་པ་ བེ ང་ཁ, 
སྲ ༽ ཡ་ཞས་དེ་དམ་པད་འདད་པ་བྱུད་ཀེཤེ་ད་བུ་མད་དག་  པར་ངས་ སུ་མ་མཐོད་ པོ མེ་གས་དྲ་དམ་བར་ཐདད་པ་བྱརད་མ་ གས་ལ་གནནུ་འ་ལངདག་གད་ས་་མཐོངཔ། ། ། །དེས་ཀེ་ 
།ས་དེ་མནདད་ཉེས་གནས་བའེ་སེངས་པད་འཇུག་པ་དགུའེ་ ་དདང་ལེབ་དོག་བརྡ་རེས་སུ་པ་མཐད་ དྲུད དཀེས་གནས་པཞི་ཧོམ 
































༥འཇག་བ་དཔུའི་ཕྱ་དཔད་ཏུ་ཡང་དག་བད་རེས་སུ་གུ་མདེདི་ ། 
མདདུ་ཉེས་གནས་པཞི་ཧུམས་པར་དདུག་པ་དགུནེཧི་དབ་ངུ་ཡང་དག་དདྲརེས་སུ་ཐ་མཐེད་ ། ཡཿ ` དྭག་པ་ལགས་པ་གཞདང་སབདག་བདྲངས་སུ་ཡ་མདོདད་། །དེསས 
ནཔ་པར་མའདད་བའེ་སློ།སར་པ་ཉིད་དང་ ༈ མཚན་བྱ་སེད་བ་དང་ ༈ ༥༥ འའ ཀི ཡེ་ནས་དྲེ་རུཊ་པར་ཁ་ཤདད་པཏྲི་གོ་གེང་ ཊཡ་ཉེད་དད་ ༈ མཚན་མྭ་མེད་བཞྲ་པེ་གད་ཧུ ཊག 4 
ཡེཀེས་དེ་དམ་བདྲ་པ ༣དད་པའྲེ་ནོ་སང་པ ་པ་ཉོད་དང་ ། མེདབ་དང་ ༈ སནད་ྱ་སེད་བའི་ཡེ་ནང་དུ་ཡང་དག་བད་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ཡས ་ པད་ཤེས་བྲ་དཔ་པང་འ ཤུ ནད་ི་ག་ཧིནདད་འཆོག་ / 5 
སཱ པདེ་མདོད་གཔཤེས་པ་༣ 1; | ༢༡: མཿ ངོ 





















དག་བརྡ་རེས་ས་མ་མོད་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་བདགེས་པ་དམས་ཏྱ་ཤུ་ནད་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ཡུ་མ་ད་་ ། ཡེ་ཞེས་ད་མདོད་དདཞེས་པ་ནམས་མ་གགས་བ་གནདད་ཞང་ལང་དགུ་བདྡ་རེས་སུ་མ་ཐོད་རོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་ 
ས་སམ པ་སེ ཞ་ ། ཨེ་ཤེས་དེ་ཏེངངེ་འཇིནད་ནམས་ཀ་པུ་རད་ཏུ་སང་དག་པདྡ་དེས་སུ་མ་མཉོང་ ། ཡེ་ཞེས་དད་འཛིགདམས ཀེ རར ་ རྩ 
” ཉེས་ད་ཏེདདེ་འེནད་ ་ནངས་མ་ཁགས་པ་གནནདུ་ཞད་མདདག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་པོ །དེས་ཞེ་ཞེས་དེ་གཟུངས་ཏྱ་གོ་དཔས་ཏེ་དཔྱད་ཡང་དག་འརྡརེས་སུམ་མདོད་ ༈ སེ་ཤེསད་གྲཟངས་ཀྱོ་ནས་ཀུ་ཡེདཡོད་ཊ་ཡར་དག་པ 
སྭ་མུམ་མདོད ༈ སེཤེསདེགྲ་ངས་ཀྱོ་ནསས་ཀེ་ཡེ་ནདྱཱ་ཡདདག་པརྡ་རས་ཨུ་མ་པཞོང ། ཕེ་ཤེས་དེ་གྲརབས་ཀྱིགེ་ནོམས་མ་ཁགས་པ་གཞན་ངུ་དད་གད་དག་བདྡ་ངས་སུ་མ་མདང་གོ །དེས་ས་ཞེས་དེད་བཞིན་ག 
ི་ནད་དུ་ཨད་དག་པདྨ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ༈ ་ཡེཞེས་དེདེ་ བཞན་གཞེགས་པ་ཞེ་ཧབས་བཅའ་ཕེདོམདཏུ་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོ་ ༈ ༠སེ་ཤེས་དེད་གཞེན་གཞེགས་བཞེ་གཟས་བཅའ་ཧ་ཿ 
བདྡ་ངེས་སུ་མ་མཐང་ ། ཡེ་ཤེས་དད་གཞེན་གཞེགས་བའ་དབས། ༈བཅ་མ་ལགས་བ་གཞན་དུ་དད་ཡད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་ དདས་ཡེ་ཞེས་དྱེ་བེ་འརགས་པ་ནམས་ཀི་དད་ཏུ་གང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མམད་ 
ེཞས་དྱེ་ི་འཇེགས་བྲ་དཔས་ཏྱ་ཧེདམདདུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ འང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲེ་པེ་འཇིགས་བྲ་ནམས་ཀི་ཤཱ་མང་ཏུ་སང་དག་པརྡ་རེས་སེ་མོ་མཤོད་ ཁལ ས་ྱེ་བེ་འདེགས་པ་དམས་མ་ཡགས་པ་གཞདདུ་ཡད་དག 
རྡ་རེསམུ་ལ་མཐོདཔོ། །ནེབ་ལ་གས་དས་སོ་སང་དག་བརུརག་བདངག་པ་ནམས་ཀེ་དཔད་པར་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐད ། ས་ཤེས་དས་སོ་ཡདདག་པར་རེག་པ་ནམས་ཀྱེ་་དཔ་ཏ་ཡ པདག་པདྡ་རས་སུམ་པཟེང །སེཞེས་ 
སསོ་དདག་པརེག་བྣ་མུས་ཀེཡོ་དུ་སུདདུག་པད་རེས ་དོ་ ། དེས་ལེ་ཞེསདེ་སེང་རེརནའ་ 
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་སུ་པཱ་ཐྭ ཟོ ཨེ་ཤེས་དེ་ས་ས་ཡ་དག་བད་ ཏྕེ ནྭ་ས་ཐ་ཡཱགས་བ་གཞནདུ་འད་ ངཱ རུ བེ ཆེད : 
་  མེགསདེ་ེིེད་འ་་་ུདདུག་འབཿསྲ་བམ་ཐདདོ་ །་ ཏ་་ 
(ཨང་ཨ་བདང་སུཐ་འཐོད་ ། ཡཞེསད་མཅསྲ་ཀི་རིཝ་ཀ འི་ག 


=$ 





ཱ ཅེ ཨནད་ 
མེ་ཤས་དེ་ད་ཞིད་ཉེད་ཀི་ི་དད་དུ མེེས་ད་མ་ནོདད་པ་དེ་གཞིད་ཉེད་ཀི་ཡི་རེ་ཡེདཏ་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མདོང་ ། མེས་ད་ད་གཞདཉེདེཔེ་ད་ད་ལདག་ ད་པ་མ 


མཐོད་ཏུ་ཱདདག་བདརག་སུ་མ་མཐོང་ ། འེས་དཔ་དའ་ཤོང་ ཀོ་ཤ སག་ནས ་ 
ཀཀ མཐོང་ངོ་། ནེསཡེཤེས་དད་བཞིན་ཉིད་ཀེནང་དུ་ལད་དག་ པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་དེ་ག་ཞེད་ཉད་ཏྱི་ཕུ་རཡདྷཏཱ་ཡད་དག་བདྡ་རེས་གཱ་མ་མཉོད་། 
དག་པདྡ་དེས 'སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་དེ་བཞེད་ཤེད་མ་ལགས་བ་གཞན་དུ་ དན ནྗྗ་ །དེས་མེ་ཞེས་དེ་མ་ནོདད་པ་དེ་གཞེན་ཉིད་ཏི་དད་ཏུ་ 















ཞད་ཨང་དག་བནྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་་ ། རའ 
ད་པ་་གནི ཀུ རབ བ་གཞན རར #་ ་ ་ ::་ རུ ིད་་ད་ཡང་དུག་འདེས་པ་་ 
གག་གགཔ ་གཞོན་ཉེད་ཀྱི་ཧ དཏ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་། ར་རི གཞིད་ཉོད་ ཧུནད་དུ་ | 

ཞྐད་བ་དེ་གཞིན་ཏེད་མ་ འགས འདུ་སང་དུ། བསན ཨ མུ་མཞེད་ : ་ ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད་ ནིན ་ ་ 
ཆས་ཉེདྷ་་ཕཱཾདད་ཧུ་ཡུད་དགུ་དདྡ་ེ 7 ་ \་ 'ཉད་མ་ལགས་བ་ འི རོ 













` རྗེས་ཨ་མ་མདོད་ ཉ༨༡་ 
རད `] སེཤས་དེངོས་ཤོྱིཤིས་གི་ལོ ཧུ མདུད པདྡ་རཱས་སུ་མ་འད་ ། གེ་ཤེས་དཆོས་ཏུ་ ༣༦ 
ཾ “ རྔས་ཉིདས་པ་མགུས་བ་ད དྭ་ཏཱ་འང་ཡ་པདག་ ན་རྗཾག་སུ་ཝ་ཞཨཱ་ད། ༢ཅཡེགེས་ད་ཆོས་ཏི་གུས་ ནས་ཏོད་ེ་ན་དུ་ཨ་ །ི ^ ༽ ༧) 
ྲཱཾ ཡདྭཏ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་ལྭ་འོང་ ། ཡྲི་ཞིས་ད་ཆོས་ཀྱི་གདུས་༡ད་ཀྱི་ཤ་༡ཙོ8། ཡང་ད 2 རཿ 6 5 ས་ཉམས ་ བ་གཞན་ཡད་དག་གུ་ ཁུ 
2 ཆི གཾ 3 ལཿ -÷- ¬ : 7 བྲ གྲས 
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⁄⁄ 





| ་་ 
རཱ རླབ 
ུ 


















༈ །ུ་དེལ་ཡ་ཤེས་ོས ན་དད ༨ ཚ་མོ ༈ ཡེགེས་དེ་ཆོལསན་ཆེན་པཏྱི་ེན་་ཡདགཔར་ེྲསམམདོང་ ༽ ཡེན 
གཱ་པར་ཇིས་སུ་མ་མཐེང་ ། ཅག ར་རོ ོང 1ས་ ། ཡཤེས་ད་ཡ ཟྭ 
བའ་མཐཞྱིལིརོད་ཏུ་ཡང་དག་བདྡརེས་སུ་བ་མཐོད་ ། ཡེགེས་ད་ཡངདག་བཞི་མཐིའདནཱ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་མུ་མ་མཐེད་་། །ཨེ་ཀེས་དེ་ཡར་དག་བའི་མཐད་མ་ཡགས་པ་གཞན་ཏུ་འད་ཡང་དག་པདྡ་དས་སྲག 
ཐོདདོ། །ནམ་གངས་འདེ་ཡ་ཀུན་ཅུ་ཧུ་བ་འཐེང་བ་ཅན་མས་པར་་གུརད་ཏེ་ ༈ དེ་ལུར་མོས་པརྡ་གནད་ནས་དད་བཞྲ་ངེས་སུ་འབད་དས་ཆིས་ཉེད་ཚད་མན་བྱསིས་ཏེ་ ། ཆོས་ཞམས་ཅདྲ་སོ་དགོགས་བཞྲི་སད 
མ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཉེ ནད་པ་ཉིདྲ་ཧུ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆུགས་བརྡ་གར་ད ༤ གཏ ། དེ་དོ་ཁྲད་ ས་པའྲ་ཧུདད་ནས་ ། དེས་ཆོས་གས་ལརམ་མཆོས་པ་དང་་ ། ཡེད་ལ་བྱཧ་བ་མ་མཆེས་བཞི་སདདུ་ སཿ 
( ་བས་མཆེས་ཏེ ༈ ་ཆས་ཐཿམས་ཅད་གྲབུད་དུ་མ་མཆེས་་ ར་ ཿ བཏད་དུ་མ་མཆིས་པའྭ་སདྲ་ཏཱ་ཡོངས་སུ་གྲ་ཐུང་བད་བྱསེབ་འ . གཏད་པད་བྱ་ཆེ་བ་དེ་གྭ་བུའ་ཆོས་གང་ཡདདེས་མ་དོག £ 
37 ༥ བམས་ཅད་ལ་ཆོམ་སེམས་མ་མཆེས་པའ་སྲད་དུ་ \ དནྲི་པཱ་ དྲད་ཡས་འདས་བས་ཀུང་རོམ་སེམས་མུ་འགྱར་ བ་མ་མཆིས་ས། རོ ནཀདས་ེ་ཀར་གཔ་ཆེས་ཐས་ཅད་མངོསམུ་ླུ་ངའཅ 
རོ ˆ གཟུགས་སངོས་སྲུ་པ་འཇིནད་པ་དད་ ༽ ཚོད་་ཡདས་གྲུཔོམངེནད་པ་དུད་ ༈ ཞདུ་ཤེས་ཡོདས་སུ་མི་འཇེ་ནད་པ་ ༈ འཧེན་ཡདེས་སུ་མེ་འཛིནདཔ་དང་ ། ནབ་བདགས་པ་སེངས་པ་ 

འཇིནད་པ་དང་ ༽ཆོས་ཞུམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆེས་པ་འྲེ་སད་ངུ་༤༽ ཧོག་མེངས་སྲུ་སྲ་བནད་པ་དང་ ༈ ན་པ་ཡོངོས་སྲུ་ཡ་འཇིདད་བ་དང་། སཱ་ཨེེས་ས་མིའཇིནདཔ་དང་ ། ི་ཡངོས་ས། དུ 
བ་དང ༽ ་ཡས་ཡོདེས་སུ་མི་འཇེནད་བ་དང ༥ ཡེད་མེངོས་གྲ་ཡ་ྔ་དནད་པ་དང་ ། ཆོས་ཞམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གྱང་བམ་མཆིས་པའྲི་མདྭ་ ། གྲུ་གགས་ཡོད་སཔ་འཛིན་ད་ ། ཡ་་ 

ན་བ ༽ ཕིབས ཕྱིའཇནད་དང་ 





༡༩: 
ལལ 
































ཐག་སའོས་ཤྱི་འཛིནན་པ་དང་ ༣༣ ཆོས་ཡདོས་སུ་ས་འཇིདད་པ་དང་ ༽ །ངོས་གམས་ཅད་ཞོག་སུ་གྱུ་༥་ 





× 5; རྩི 





འེ མ་པརཤེས་པ་ཨོདས་སུ་སི་འཇིནད་པ་དུང ། ར་བཞྲེ་དཝ་བདཤེས་པ་ཡེདས་སྲུ་རེཿའ་ཛིདད་པ་དཔ་ ། $ ། ཡུའྲི་ད་ 
5 ་་ ་བདཞེས་པ་ །ཡབས་སུ་པུ་འ འཛིནད་པ་དད་ ། ཨིདྲ་ཀྲི་རམ་པད་ཤེས་ པ་ཡེདས་སྱུ་པི་འཇེནད་པ་དང་ ཀཿ ླཤ ཆེང 
རེག་བ་ཡོངས་སུ་ཡེ་འཛོདད་པ་དང་ ༈ ར་པའ་འདུས་ཏེདག་པ་ཡེབ་གྲ ཡིའཛིདད་པ དུང་ ་། ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡང ངོས་སྤུ་བེ་འབད་པ་ ། ཨུས་ཀི་འུས་ཏེའོག་པ་འཇོས་གླུ་འ་འཇེདད་བ་འ°ི ° །པ་དུང་  ཞེད་ཏི་འུ་ 

 ཏེ་རེགཔ་ཨོདས་གྲུ་ལི གྲཟུར་པཾ་མ་མཆེས་ཡཤི་སད་དུ་ ། མིག་གི་འཇུས་ཏེདེག་བའི་ཉེདད་ཀས་ཚོད་ག་ཡདས་སྱུ་པེ་འཛོ་ནད་པ་དང་ ། ན་བཞི་འདས་ཀརེག་བའྲེ་ཉེནད་ཀྱིག་ཚོད་ང 
ལེ སིན འཛིནད་པ་དད་ ། ལཱེའི་འཏས་ཏོརེག་བཞྭ་ཏདད་ཀྱེས་ ་བ་ཨེངས་ཨུ་སཱ་འྡ་དདད་པ་དང་ ། ཨུས་ཀྱི་འདུཊ 





























། ་ིད་པ་དུ་ ། ཆས་འཕུས་ཅད་དོས་སུ་ 
ུ་ཆུ་ྔབདད་པ་དང་ ། སཱཊ་འཧས་ཏོརག་བཞི་ཉེནད་ཏམ་ཚོད་བ།འ “རྨ 
ཉེབ་ཚོར་བ་ཡེདས་སྲུ་སི་འདནད་པ་དང་ ། ཡིད་ཏེ་འཛུས་ཏེ་རེག་བདེ། ༼ཉྷེདད་ཀིས་ཆོར་བ་ཡེངས་སུ་ ཧྱི་འཛིནད་པ་དང་ །༈ ཆོམ་ཐཱམས་ ཅད་ཡེངས་སུ་གྲ་ང་བ་མ་མཆེས་པའྲི་སདདུ་ ། སཞི་ཁྲམས་ 
ཨུ་ཧཱ་ཁཛདད་པ་དང་ ༈ ཆུགི་འམས་ཨོམས་སུ་མོ་འཛེནད་བ་དང་ ། ཅིཀེམས་མདས་སྤུ་ཡི་འཇིནད་པ་དང ་ གི ཁམས་ཞེདསྭཱ་པེ་འཛོད་པ་དང་ ། ནགྲ་མཁམས་ཡངས་སྭ་སི་འཛེ་དད་པ་དང་ ། ནཿ 
གྲོ པཡི་མས་ཡོངས་སུ ་སྭཱ་པཱ་འྡདིནད་པ་དང་ ། ཆོག་ཤུ པབོཡོསུས་ མ་བས པའྲ་པ་དུ་ ། མ་དག་པ སཨུ་ཧ་ཛིནབདང་ ༈ ཀ་སད ོ 
ཅ་ཅི་འཛིདད་ག་དད་ ། མྱིངདང་གྲུ་བགས་ ཏལ ཊ ར་ཚ ± ། རེག་པ་ལདན་སྦུ་ཧི་ ༢ ་ ད་པ 
་ ད་པ་ད སད་ སཔ འདདད་པ་དང་ \། ་པ་ཡོདས་སྦུ་སེ་འཇིདད་པ་དང་ ། ད་ དས་སུ་ ནདཔ་དུད་། ས་ཅད་ཡོདས་ 
ྫ ཡོས།་ ༈ ཧུན དྫཀ ༢ སན ༢ དྭ་ྭ་ཧད་པ་ཁདོག་སྭུ་བེ་ དད་པ ' 
= < ¢ ] £ ¿4 


3 £ © {` ཨ་ཁ ཾ ༩ ༣ རོ 
£ རཿ ་ ˆ ལཿ € ༨ /༼. རཿ 2. + ¢ དད ༄ག། 












# ཡིེ ༥ ཨཿ / 


2ཟརཿན་ ཏོ ༩ ཌོ ༣ 
རི ཀན 


ྲ ཱ ླ བཛོན་འགྲུས་ཀི་ཕའེཁོདཏུ་ཧེནད་པ་ཡོས་སུ་ཧེའིད་པ་དང་ ། དསམ་གཏད་གེ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཕདད་པ་ཡོངས་གུ་པེའ་ཛིདད་པ་དང ། 


ངོ །ཆས་འཔས་ 
ད་ཡདས་གཟུངབ་མ་ཡེཅས་པའི་སུད་དུ་ ། ནབགེངཔ་ཉིདའདོམ་སུ་སི་འཇིནད་པ་དང པག 


ཤས་དབུ་ནི་འཡད་ཏུ་ཧིནདཔ་ཡོརསསྤུཔ་འཛིད པ་དང ། 
ངིད་འི་ད་ ཛཿ ༈ ཡི་གང་པ་ཏེདའངས་ྭ་ེའཛེདད་པ་དད་། ཡི་ནད་གང་པ་ཉད་ོནགྲུ་འཛོན།པ་དཔ  གིང་གཏནདབ་པཏོནའབས་ག 
བཡའ་་ སག་ཉད་ཨདས་སྭུ་པུ་འདཾནད་པ་དང་ ། ཐག་མ་དད་མཐའ་མ་སེད་པ་སེད་པ་ཉིད་ཡོདེས་དྱ་འེ་དྔ་དིདད་པ་དང་ ། དོང་བྱ་སེད་པ་གྲེང་པ་ཉིད་ཡངས་ྱེ་ཞདདད་པ་དད ། དད་གཞིན་ 
] ག་དལ་སལ ནུ་ཕ་དང་ ། ཐིག་མ་དད་མཐའ་མ་ཡེད་པ་སེད་པ་ཉིད་ཡོདོས་གྲུ་ེ་དིདད་པ་དང་ ། དོང་བྱ་སེད་པ་གངཔ་ཏེ་ ཤད་གཞིན་ 

















ཏར ˆ ' ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་པ་ཉོད་ ེས་ལྩཿ་ཀྲོདདད་པ་ དད ། དད་གི་མཚད་ཉོད་སྡོད་པ་ཉད་ཡེདས་སུ་ ”འཛདད་པ་དད་ ། མྱི་དམྱིགས་པ་སད་པ་ཉོད་ཡེདུཧྱེ་འིདད་གདད 
དཨཾ་་བདལསོང་བ་ཏིདཡདས་སུ་ཧ་འཇེནད་པ་དང་ ་ “ /ཏིད་ ༢ ༥ ནཾ །ཆོསཉའགད་ 
ླ་གཟུང་པ་ཁ་མཆས་ཇི་མདུ་ ། དན་པཉེ་བད་གནག་པ་ནས་འོད་སུའ་འ་ད་པདད ༈ མག་ག་་ཿ གདོནགུ་གྲུང་ད། འརཅིས་འའྲི་གདུང་ \ དོད་དུ 
ཧེ་མ མསྐ་གམས་ཅདཡདོས་ཞུ་གཟ་གམ་མཆེས་གཞླེདཏ་ ། ཛ་ལགས་གེཀདཔྲ་དམསཞངས་སུ་ིབྲདཔ་ད། ༽ ཆོས་གཟག་ཅདའདོས་གྲང་ད་མམཉིསའྲ་སདགང་ལ་ནམས་སོས་ཞ 
£ ¥ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕདས་གླ་བང་བ་མ་མཆེས་བཞི་སདང་གདས་དཔས་ཡོདོས་སྱུཔ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དས་སུ་གྲཟུར་ག་མ་མཆེས་པའི་སདརུ་གྭད་ཇུབ་ཀྲི་ཡནྡདམས་ དྲས་སྲུ་པུ་ 
ུ | ཆེས་ཟམམ་ཅད་སོངས་སུ་གླཟང་བ་མ་མཆེས་བཞ་མདྱཊ་འཕགས་ཕན་ཁམ་ཡྡན་ཞག་གྱན་པ་ཡེདོས་སྲུཔ་འཇིདད་པ་དང་ ། རྡོའུ་བྲསདུ་འདོས་བགྱུ་དུ་༡ང་ ༥ པར" | | 
ཧུཧི་འརིདད་བ་དང་ ། ེས་ཐཡས་ཅད་ཡེདོས་གཟུང་བ་ཡ་མཆེས་པཞྭ་སད་ཙུ་བསམ་གཏན་རམས་སེདོ་སུུཧེ་འཛིདད་པ་དང་ ། ཆོསྟཱ་ཐཊས་ཅད་ཡེདས་སུ་གཟར་བ་མ་མཆེས་པའི་མདརུ་ཚད་ཧིན་པ་ནམས་ཡེད། 


༣༡: (༡; ཿ ཡེ ༦ 
༣༡༩2 ˆ «4༩ ˆ % ` ེ པ"”་༥"པབརས་འབ་་ 






པ ར་བ བ ། 










ད་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོདས་སུ་བཟུང་པ་མ་མཆེས་བའེ་མད་ཧུ་གཟུགས་ ཆེད་པཞེ་སེམས་ རར ་ སྭུ་་འདདད་པ་དད་ ༈ ཡར ད་བ་མ་མཆེས་པའེ་སད་ ཱི 
༧ ༢: ེ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོངས་སུ་གཟུར་ ་པ་མ་མཆེས་པའི་སདདུ་ ། སས དས་སྭ་མུ་ འཇིནད་པ་དང་ རྩ ་ རར ་ 
་ཱེ ༡ ནི་གསཔ་ཉིད་དང་ ། ༈ མཚན་མ་སྱེད་བ དཿ རོ ་ྱེད་པ 'ཨདྭས་སྲུ་པཱ་འཇོནད་པ་དང་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདས་ སུ་གཟུང་བ་མ་མཆས་བཞི་སད་དུ་མདོན་བདཤེས་ ནྣཡ་ས་ཡེངས་ར རཾ ུ 
ཨོ་བཀ་ཅད་འོབ་གུུངགམ་མཆས་གགེདུ གྲབས ཉྭ་སྣནམས་ཡོ་ དང་ + ་མཆེས ་པའྭསད་དད་བཞིན་གནེ། ས་པའི ཞི་གོབས་བླད་ཡེངས་ སྲ་བུ་དདེདད་པ་དད་ 
རྐོས་འམས་ཅད་མེབས་སུ་གབུང་གུལ་མ བཞྭ་སྐདདྱ་པ་རང་ཀས་ ད་གྲུན་ངུ།་བུ་ འང་དད་པ་དང་ ། ༧༣༦ 2 བ་མ་མཅེས་པ་ཞྭ་སད་ །ཨད་དག་པདར་ རེག་པ དན་ཡངས་སྐུ་མེ་དྐད་ 
བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ འས་སུ་གཟུང་བ་མཔིག་པའླེ་མདདུ། རྫ ་ ཡེདདེནད་པ་དང་ ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད ` ་ 
པ་བཅོ་བཧད་སདས་སུུ་ི་ ་ ཆོས་ཐམས་ཧཏད་ལེཔན་ བྭ་གྲབདབ་ཁ་མཆིས་བཞྲི་གནད་ ༽ ཆེ་དཀུ་ཞུགས་ངད་འྲས་བུ་ མ་སྤུ་མེ་འཛནད་བ་དང་ ༈ ཆོས་ཐམས་ སྒུས ཏུ 
སྨད་དུ་གནཿག་ཡྱད་དོད་བཞི་འདས་བུ་ཡེངས་སྤུ་པེ་འཇིནདཔ་ ད་པ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུདས་སུ་གཟུད་བ་མ་མུརེས་ བཞ་སུད་དུ་དག་བཅོམ་ བ་ཉིད་ཡོང་ ཊངས་སྤུ་པེ་འཇདད་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་ 
སྙད་དུ་དག་བཅོམ་ཀ་ཞེད་ཡོངས་ དུར ༈ ཆོས་ཐམས་ཆདསངས་སུ་གཟུང་བམ་མཆེས་པཞེ་མངད་ ༈ རཔཔདྦ་ཧ་སེད་ 8 ན་གི ུ 
ལྭབྭ་སྐིརམ་བདཤེས་པ་ཉོད་ཡེངས་གྲུ་ང་འཇོདད་བདད་  ཆོས་ཤྲསས་ཅད་སདས་སུ་ ད་པ་མ་མཆེས་པའེ་མདདུ་ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཉེན་ ་ ེ་ཞཛིནད་པ་དང་ ༽ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སོདས་སུ་གཟུང་ག 
ཙཿ |) དེ་ཞེནམེངས་ུརནས་དང ། 5 ༩ ལད གྲི རྦ རཿ 0 ་ ྦུ 1] ྲུ 
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༧༡༠ 








།བའྲི་མདྱརཱ་གཞུད་མ་སན་བ་ནེ་བཞིན་ཉོད་མེངས་སུ སུ་ཡིའཛདད་པ་དང་ ། རར ཅད་ཨེདས་ས་གཟུད་བ་མ་མཆེས་པའེ་སད་དུ་ཆས ཉདེ་ཡསསུ་ིའཐོནད་པ་ དང་།ཆེས་ལའ་ཁིམ་། 


རེ 3 ། ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་ཡོདོས་སྲུ་གྲབད་བ བ་མ་མཆེས་ པའྱེ་སདད་ཆོས་ཏ་ ཏྭ་གནས་ ཏེད་ཡེདས ་སྭུ་པ་ མཱ འཛེནད་པ་དང་ ཆོས་ཞམས་ཅད་ཡོདས་སུ་གྲཟ་ བཀུ 








ཞ་པ ང་ཀ མཅེས་པའེ་ ཊྭི་སད་དུ་ ། ཡད་དག་པ་ི་ ཨི་མཐའ་ཡོདས་སྤུ་པེ་འ་ངོ་དད་ པ་འདན ། ཕཱརཡད་མ་མཆས་ ཧུ ཊེ ས་ད ནད 3 

























སུ་ིའུཛདད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེང 
 ་ £ ཀར མ་དཏཏ་ ོནད་པའོ་།། ། འནོད་ཀཿ་སཱན་ཡ་སངས་ ཨུམ་ཛེགས་ཀྱི་བད 
དད་མ་དོད་ཡོངས་སུ་པ་དྲད་ལས་ཆི་་འདའ་གཱ་ ། དན་པ ཞག་བ་གྲཞི་ཡོདས་སུ་ཕྣ་ཐེགོས་ ། ཡད་དག་པད་སྡོད་པ་གཞི། ཅག གཿ །ནུཀགས་གིགསས་གཞི་ཞེང་པངདོག་ དཀ 
་མ་ཕྡེགས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡད་ཡག་བྱང་པ་ཡ རྫོགས་། ། འཕགས་པན་བདེན་པ་གྲཞེ་ཡོདས་སུ་མ་ཐགས་ ། 
༼ཧཱ་མ་ གོས་ ། ' ད་བྱ་མས་སུམཐགས་ ། སག ཤོ 








བ་ལམ རོ ན་གསོ 
ྐ ཞི་ཡོདས་སུ་མ་ཐགས་ ། ཚ ད་པ་བཞི་ ་ཨདས་སུ་ ་་ཛཱཾག་ ཅར [ གཟུགས ་མྱད་བའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་གཞེ་སྲེད 

ཧྭཧུ་ཐཛིགས་ ཀཿ རར ་ པ་ཉེད་དང་ ༈ ནཧནབཱ་པིད་པ་དང་ ། སནད་པྱ་པེད་པ་ཡེངོས་སུ་མ་ཐགས་ ། མངོན་བརཤེམས་ནམས་ཤོ་་ 

ཿུ ལ་གོ ལོ་བ 00 ། མོ་ཙ བ་ཞི ལ་་་ : རྔ འབ 

འདེས་པ་བཙ བྱ་ཧད་ཡོང་ ། འོ  དཏི་ཨཏ་ཞེད་། ནྭྭཱྭནྷཾསོན་ལ་མ་མ་ཁ ཤྲ 

དཱ སྲེད སྡི བདན ཀ? ༈ དེ་ཅེའི་སད་ཧཱ་ཞེ་ན་ ། ཐ གིག ཞམསསགགས ༩ རཀ 


་ སོ 






















ཀཀ ༥ ཤསམ་ནྡ་གོས་ནྲངས་མ་ཁགས་ ! ཤད་དབ་ཉེ་སན་མག་ནམས་ནྲི་བདྲ་དབ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་མ་ཡུགས་ ༈ འཕགས་པཞེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ནེ་འཕགས་པའི་ལམ་ 
ལུན་ལག་གཅུད་པ་མ་ཁགས་། །འཕགས་པའིབདེན་བ་དམས་ནེ་འཕགས་པའེ་འདུན་བ་དམས་པ་ལགས་ ། གསུམ་གཏུན་ནགས་ནེ་བསབ་གཏན་དམས་མ་ཞགས་ ། ཚད་ཕྱེན་པ་ནམས་ཞི་ཚད་པེད་པ་ 
ཱ ས་མིད་པའི་ཧཉོས་པར་འཇུག་པ་དཔས་མ་ཡགས་ ། ནམ་པཱར་འདད་པ་བྱདད་ནི་ནམ་པར་འརད་བ་བྱ་དད་ཡ་ཡགས་། ་ 










_ རྣམས་མ་ཡགས་ ། གཟུགས་ཕྱེན་པཞི་ཧེམས་པད་འཇག་པྲ་དམས་དེ་གྲག 
བྲ་དདད་ཏུས་གནས་པ་ཞི་ཧེབས་པན་འཇུག་པ་དགུ་ནི་མཐདད་ཉིས་གནས་བའི་ཉམས་པད་འཇག་པ་ནམས་མ་ལགས་ ༈ རྣམ་པདྡ་འདད་པཞི་ ངཔ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་མེན་པ་དད་ ། 
མྱད་པ་དི་ མ་བད་མཐདད་པའྱི་མོ་མ་ལགས་ ། མདོན་པར། གེས་པྣ་དམས་ནེ་མངོན་བདཤེས་པ་མ་ལ་གས་ ༈ ཏད་དེ་འཛདད་ ཡ་ནི་ཏད་ད་འཛི་ནད་ལ་ཡགས་ ། གཟུངས་ཀྱཿ 

སྒེ་རྣབས་མ་ཡུགས་ ༈ དེ་བཞན་གཞགས་པའི་སེབས་རྣམས༔ དུ་གཞིན་གཤེགས་པའི་གདས་དབས་པ་ཡགས་ ། རེ་འཇེག པྲ་རམས་ནྱི་པི་འཇིགས་པ་ ་པ་ཡགས་ ། སེསོཝ 

རྣམས་ནིསསོ་ཡད་དག་པད་རིག་པ་ ཡ་མ་ཡགས་ ། ཧེང་རི་ ཆིན་པོ་ནེ་ཉོདྡ་རེཆན་པ་ ཧདྡ་རཿདཔ་མ་ཡ་གས་ _ \ གཅས་རྱས་ཏྲར་ ཊསཔྭ་ཆུས་ཀྱ་ཆས་མའ། 
་དགན་ཆོས་ཏང་མ་ལགས་ ། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡད་མ་ལགས་སོ། ཤོ བཅེམ་ལཱན་ཞདས་དེ་ཏན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདས་སུ་མ་བྲ་བར་བ། དཾ ས་ཡཿ 

_ འཇོད་པ་དད་ ། འབཞེས་ཡེདོས་སུ་པ་འཇིནད་པ་དད་ ། འད་ཤེད་མདས་སུ་མི་འྔཇིནད་པ་དང་ ། ནམ་དརནེས་པ་ཡེངས་སུཔིའ་མཾརད་པ་དང་ ། ཆོས་ 

ཡདམ་སྦུ་མི་འཇིནད་པ་དང་ ། ན་བ་ཡེངས་སུ་པུ་འཇིདད་པདང་ { སཱ་ཡེངས་སུ་ཕེ་འ་ཇེནད་པ་དང་ །  ལྕེ་ཡོངས་སྭུ་པ་འཛེནད་བདད་ ། ཡུས་ཡོ་ 

ཐ་དང་། །ཆོསྐེ་ཞྷ་ཅད་སེདམ་སུ་གཟུང་བུ་ཨརེས་པ་ཞི་ཨད་ཏ་ ༡ གུཟུགས་ཡེདས་སུ་སྱ་འཇནད་པ་དང་ ། སྣ་མདོས་སྐུ་མི་ཞ༔ 
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༈ །ཤཔ་དུད་ ། རེ་ག་ཡེདས་སྱུ་བཱ་ཞཛོདད་པ་དང་ ། ཚོས་ཡོངསྭ་ཉོ་འརནད་པ་དད་ ། ཆོས་འཇས། རློ ཱ ུ 
རབ་ཚ ÷< 5 > ཅ་ །དསུ་ཡྱ་འཛནད་བ་དད་ [ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨོདོས་སུ་ ༠ ˆ *:+£÷÷_ ཤ ± 
ཧཾ འདྡ་ད་པ་དང་ ། ན་བཞྲི་དབ་པདཤེས་པ་ཡོདས་ག་ཡ་འཕེནད་པའརར། །བ་བེང་བཔ་ཞད།།བོས་པ།། ༡༡ཅ༽ 9 ` གཟུར་ད་མ་མཆོས་བཞྲི་སདཏུ་ ། རིག་གེ་ན་པན་ 
ས་པ་ཡང དཔ་ད གེ པ་ོས་་པ་ན་བ་དང་ །ཱ་ི་དབེསཔ་ཡད་་ པ་ནས ༽ཝེོནས་པགཤས་ སས་བ 
ཡནག་སྦུ་བ་འཛདད་བ་དང་ ་། ན་གཞི་འདས་ཏརེག་པ་ཤེངོས་གྲུ་མེ་འདེན་པརས ། འ་འ ༽། ང་འ་གད་པ་དད་ ། ས་ཐམས་ཅད དག་སུ་མ་དདད་གཞི་ འདང ། རྨོག་གི་འདས་ཏེ་ | 
ད་ ། ཡིདྱ་ཀི་དས་ཏེའགའ་མོ། དད་། ཟཱ་ཡོས་ེདེག་པ་ཡོ་སྲ་སིའ ོནད་པ་དད་ ། ཁཱེ་གྲ་འགས་ཏ་ག་པ་གངོས་སྱུ་འ འོདད་པ་དང་ ། ཞས་ཀི་ཏས་ 
་ པས་ས དྲག ༥ འབ་ཤཞ་འཞི་་ ག་གོ་འས་ཏདགགཞིགས་ཚོགྲགོན་ཀ་དགཔག། 
' ¬ ཡཿ སཊི་ཞདས་ཏེ་ེག་པའྲེ་ཏེནདྲ་ཉེས་ཚོད་པ་ཡོདོག་སུ་སེ་འཛོནད་པ་ ེི་ཏསཏེདག་ྱི་ཉད་ིསཚོརག་ོསསུ ཇི་པད་། 
གོ ག་ ཤདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཉེནད་ཀེས་ཆོད་བ་ཡདས་ཧེ་འཛེདད་པ་དད་ ། ༼འོས་ཐམས་ཅད་ཡོདོས་སུ་མ་བབད་གའི་སླད་དུ་ །སཞི་ཞམས་ཡོས་ 
་དས་སུ་་ཞདི་ནད་གདད། བ པ་དང ། ཤིའི་ཁམས་སེངས་སྱུ་པི་འཛོདད་བ་དད་ ། དང་ག་ཁམས་ཡོངསསུཔི་འཛནད་པ་དང་ ། ནམ་པ་འཞེ་ཁམས་སོས་སྲུ་ིའཛནད་པ་དད་ ། ནས་པེས་ 
ལི་དང །ཅོསམམས་ེ་ས་མུང་གྲགད འགཔ ས་ས་་འཛི་ང ། ཞན པ་ད ། ནམུ་བདཤེས་པ་ཡོདས་ས་ི་འདེདད་བདང་ ། ཧིཿདུང་གཟུགས་ཞོ། 
ག་དཔ  ་ འངེ་དདཔ་དང་ ། རེག་པ་ལེངོསས་ཤེ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཆོདཔ་ཀེཕྲ་ས་པའཛནད་པ་དང་ ། སཱེད་པ་ལེབས་སྲུཔ་འཛིན་པ་དད་ ། གད་པ་འདོས་སུ་ས འརདད་པ་དང 
༡ རར ༽ ལིག་ཡ་ོསསཱ་་་ཛིད་པ་དང་ ། ནཞིལང་སཱ་ཛིདདཔ་ནང་། །ཆེས་ཞམག་ཅད་སདམ་སུམ་བད་དཡྲེསདད་ ། ཡྩིནཀཞེ་འགོནཉིནན་བ་ལོསསྭཔིའཛིད་པ་དང་ ། ཆུ་ཤོས་ 
] ཆ ་ེ $ 3: ¢ ° =£ 2 _ ཱུ 
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ྭ རྱ་བོ་རབད་ཏུ་ཉནད་པ་ ཡེངས་སྭུ་ཉི་འཛིནད་པ་དང་ ། བཟེད་ པཞི་ཕ་ཡདཏུཤེནད་པ་ ཡེངས་སུ་སེ འཇིནད་པ་དང་ ། བྱཿོ་འྲགས་ཀ་བནལཏ་ཏུ་ནེད་པ་ཨདོག་སྦུཔ་འྡ ཞནྡ་ནད་པ་དད་ ་གནབའ་ུ་ནག་ྲ་ 

ཅོ ༽ ཤེས་ནབ་ཀ་པདགོནཏུ་ཡནད་པ་ཡངོག་སྲུབི ཀྡདནཾད་པ་ནད་ ] ཆོས་ཐསས་ཧད་ཡང་ ཅྣས་སུ་ སུ་ས་བཟུར་བཤི་སད་ཏུ་ ༈ ནད་སྙུད་པ་ཏདེ་མེདས་སྲུ་པ་འཛིན་ ད་པ་དང་ ། སྭ་སེངོ་བ་ཏཾ ྭ 
ང་བཏོད་ཞཐག་སྲུཔ་འཛིནད་པ་པ་ ། གང་པ་ཏེ་ཏངོཔ་ཏད་ཡེངས་སུསེ་འཇིནན་པ་དང་ ། ཆན་ས་གང་པ་ཉོད་ཡངས་སུཔོ་འཐིན་པ་དར་ ། ། དན་དམ་བ་སྟང་བ་ཏོདེ་ཡངས་སུ་ཡོ་འཛིནེད་པ་དུད་ ། ་འདུས་ཧུས་ 

 ་ མངོས་ཨུ་པ་འད་པ་དད་ ། འདུས་མ་བས་སང་པ་ཏིད་ཡདོས་སིུ་འདགེན་པ་དང་ རད འདནད་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དད་ཐས་ཤེ་པ་སྐེད་ གུ ནཾ 
རི ི་ོ ག་འ ། བ་པས ོ་ོ་༦་ 

ཏད་ངོས་ས་ོ་ྔིཔ་དང་ ། མྱེ་དམིགས་པ་གོངཔ་ཉེདམེདས། སུ་མེ་འཐབད་པ་དང་ ། པེ་ར་བབེདཔགེང་པ་ཉིདཡེདས་སྲུ་ལ འཛེད་པ་དང་ ། ངད་ཏོིད་ནང་པཏདཡོངས་ས་མིའཐིདད་བདད། 

མ་ན་ཡ དམོ འབས་དང ་ ོ་ད་་་ ་ དད་པ ན་སི 
ྫ་ཁྲམཁགི་ཏངཔ་དམས་མོསསླུ་བ་ལནད་པ་དང་ \  དབང་པྲ་ནབས་ཡོངས་སྲུ་ཡེ་འཛིནད་པ་དང་ ། གོབསྣ་ད ་ ཊཡ་དང་ ། ཤུངྡ་དབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཡེནས་སྱུཔེ་འཇེནདཔ་དང་ ། འཕགས་པའི་ 
ར་ཁ ཨ་འ ། འཝགས་པའི་བདེད་བྲ་དམས་ལོདས་སྱུ་བི འཛི་དད་བ་དང་ ། བཟ མི་འཛིན 

མད་བའཿ 5 ༨ འོགྱུ་ེ་འཛིདཔ་དང་ ༈ རྣ་པདྡ་འདད་པ་བྱརུད་ཡོངས་སྲུ་པུ་འཇིདད་པ བ་ ༽ མཐདསགནས་པའི་ཉོསཔ | 

7  ་ 7 ་ གོས་ཁའགསོ་སའོ་ ས་ཡིན 


ཁག: 
















¿/23£ རླ །རྣམས་ ངས ་སུ་པེ་ ཕི་འཇིནད་པ་ དང་ ། གཟུངས་ ཀྱེ ཤོ་དམས་ ཚའ ས་ 0 དུ ། ཆོས་ ཐ་པས་ཅད་ ཡོངས་སུ་ མ་བཟང་ བའྲི་སུད་དུདེ་བཞིན་ གཤེགས་པའྭཾག ± རར: ཡོས་སུ་མི་ འཇེདད་པ་ དངུ་ 
རོ ཀྭ རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་ འཇིདད་པཿ དང་ ྣ ས་སོ་ཡང་དག་པར་དེག་ །བྲུ་རམས་ཡོཔས་ སྤུས འཛན་པ དང་ \ ཧེད་རྡ་ཆེན་ 


རཿ ཆེན་པོ་ཡངས་གྲུ་ཡེ་འིནད་པ་དང ༨ ༈ མདསྦ་ཧསཀེ་ཆོས་མ་འདེཔ་མ་དངོ ས་ཇི 
ཅ་ མག་ཅད་ཡོདས་བ་མ་  @ྐ ། ུནད་ཏུ་ཞུགས་ བའི འབས་ སཱ་བུ་ ཨངས་སྭུ་པེ་ ཉྱ་ འཇེནད་པ་ དྲུང་ ། ཡན གཤུ །ཧུད་འང་ 
༈ དགའ་བཅོམ་བ་ཉིད་ཨོབས་སྱུ་ཡེ་འདད་པ་དང་ \ 


ཐེབ་ཞོད་གཞི་འབས་ཞུ་ཡེངས་གུ་སི་ འཛིན་པ་དང ། ་ རཆ ་ 
རངྲ་ཧུང་རཱ་བ་ཡོངས མི་འཛ བད་ ༈ ཧན་ཧུཿ ༥༥༩༨༥ཡདས་ མྱི་འཇིནད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་༢ྡ་ ་ ད་ཡ སྭསུསཾ་འ ཞིནཔ་དང་། ཛཱུ 
ད་མོ གྲུམ་པ ང སོ ་ ཛུ ༽ གུནནམ་ཡིད་འིན ་ 1 ོ 
ཏིད་ཨོདོས་སྤུ་པི་འཇེནད་པ་ད་ ། ཆོསྭ་ཀི་དེརེས་ཡོངས་སྱུ་བེ་འོ དུ་བ་དང་ ། ཆོས་ཏི་གནས་༡ི་ ཉེད་ཡེངས་སྤུ་པེ་འཛིདད་པ་དང་ རར ་ ར ཡང་ 
བབ འ་་་་ ཤེས་རབ་ཀི་བརོད་ཏུ་ཤིནད་པའོ། ཅོོ མ་ལཱད་འདས་གཞན་ཡད་བུང ཆུད་སེེམས་དཔའ་སེམས་ ནི ་པཞད 
ནུག་ཅིཿ་ ། ན་པ་འདི་གདེས་དུག་གི་ཕ་འདདཏུ་ད་བནི་གང་ ། ཞེས་དག་ེཔ་བདུཡད་པ་དེ་གང་གི་ ། ༣ ་ི་ོ་གོད་ུ་ིཔན་ེ་ཞག་། ། ཅེེ་ཧདད་ཡེས་དབ་ཀུ་པ་དོལདཏ་ཧི་ 
་ ༢ བྱདྲ་རུབ་སེབས་ ཐེའགདཔའརྦ་དང ༢ ་ཀེ་ཕ་དོམད་ ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་སཾད་ 
གས་ས རད ། ཀ་ལ་ཏ སྔྲི་སདའོ། །ད 








སྤོད་པའིཆ་ ། གལ་ཏ་འདོ་གང་ཆོས་གད་ཡོདཔ་པ་མེ་ ཤྱིག 
ཤློ མཚེད ༥བ་ཀརདཱ་ཏེའི་ཐུས་ཆ དད་ལྡན་་དའ་ཞ ད་མ་འདེ་སྐད ཅྱེས་སས་སེ 


 ་ 
ཏི ་ ' 0 ཞིང 
ཤ © © ྦ "༠ 
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7 ཀོད་དད་ ༈ དོན་དམ་པྲ་སད་པ་ཉིད་དད་ ། འདུས་བས་གོད་པ་ཏེ་ ཉེད་དང་ ༈ འདུག་མ་བུས་གེང་བ་ཏིད་དང་ ། ་‹ ། 
 ་ ་ དཔ ། དེད་གྲ་སེད ་ ཞིའི ་ ཤམས་ཅད་ནད་པ་ཏད་དད་ ། དཔ ཆགས་ས བཔ་ཉིད་ད་ པ་འ 
པྱ་བ་པ་གཱང་པ་ཧེད་དང་ ། དོ་བོཉིདེ་གང་པ་ཉེད་དང་། དངས ཏད་སཱང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤོར་ཞེས་རབ་ཀི་བ་དོཁོད་ཊུ་བུནད་པ་པེད་ཅེ ཤེ 
ན་བྱ་ར་མསགས་ས། ཀབ་མྱཾནཾ ༦ ` ། བཟེ བཞྲི་ཐ་འཁོད་ཏྱ་བི་བྱ་བད་ཅིབོ་དྲ་ཡགས་གི་ །་ ཚུལ་ཁམས་ཏ་པ་དཔད་ུ - 
དྱེགས་སེཾ”་ །སཱཾན་བའེ་བ་དཀད་ཏུ་ ིནད་བྱ་མེད་ཅེདྲ་བུ་ད་ཧིགས ཤོ །ཆེདད་ལྡན་བཤྲ་ད་ཏོའི་བུ་ནང་སེང་བ་ཉིན་དུད་ ཉི ཧྱ་སྭངཾ་པ་ཏེད་དད་ ། ཤེ་ནང་སེང་པ་ཏེད་དད་་ ། ¦` ་ 3 
ངཿ གག ཆད་པ་ཧེད་པ་ཏོད་དད་ །ནོདམ་པ་གང་པ་ཏིན་དད་ ། ' /།ཏུས་བས་གངུ་ བ་ཉིད་དད་ ། བདུས་ཡ་བས་སང་བ་ཏིད་དང་། ༽ ༼བཞའ་ཁས་དདས་པ་གོང་བྭ་ཏིད་དང་ ། བིག་བ་དྲོ་བ་སྱ་ོརཀ་པ་ 


ཇོ་བ་ཏེད་ནད་ ། དོན་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏོད་དད་ ། ནང་བཞེན་ཧེ་ ལ་ཏནདེ་དར་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུད་པ་ཉན་དད་ ། དང་ཤེ་མཆན་ཏིད་སུང་པ་ཏེད་དད་ ་ ་ དང་ ། དངོས་པྱེ་ཡེད་པ་ཧང་ 
` ད་ ། དགོཏོན་སེང་པ་ཉིད་དད་ ། དངོས་པྱ་ཧེན་པའོ་དབོཉིིསྟད་བ་ཏད་ཀ་ཧུའི་གཟུགསྤ་པེད་ཅྲེཡི་དྲསགག་གེ་ ། རོན་གྱ་ས་ཅནྲེ་སི་དབོགས་ས་ ། འབུ་ཤེག་ཆ་ཅེེ་ཆ་ ནད ་ 
1 གབཅང་་དམགས་པ་ ཉྭ ཆདད་ལྡན་ག་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་ནང་སྟེང་པ་ཏེད་དད་ ། སཱ་སན་པ་ཏིད་དར་ ། ཧཱ་ནང་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། གད་པ་ཏིད་གེང་བ་ཏིད་དང་ །་ཆན་བཀོ་བ་ཏོད་ £ 
། དགོད ཀོ་ཁོ | གདུས་ཀྱས་སྟད་བཏེན་དད་ ། ཏདུས་མ་ཧྲམ་ཧྟེད་པ་ཉེད་དར' ། མབཔ་ལས་ཀནས་པ ཀང་ཉདདའ་ ། ཐོག་མ་དདྲ་ཐ་མ་མེ དད ་ ༩ 
 ་ 2 ་ བ།ཏེད་དདྱ། ། ཡྱི་དོགས་པ་གང་པ་ཏོད་དད་ ། ད ་ ེ 









ཁྲ ཕྲ ༡ ཙོ བཱ ྲུ 3 / 


ོ ནྣ དྲགས་ས་ ། ༡ ི་བྱདབེགས་ག་ ་ སྣ་ཧྱེན་ཅིཕི་དགྱེགས་སྭ་ ། ] ཕྱེམྱེན་ཅང་རྱ་དཔྱུགས་སེ་ ། ཡུ ཁྲི་ཀ ་ 

ཀླ ཧཱི་དབགས་སོ་། །ཆདོད་ལྡན་དག་ྲ་ཏེའིབུ་ནང་སྟང་པ་ཏིན་དང་ ། ཙི་སུངོ་པ་ཏོད་དང་ | ཧྱོ་ནད་སྟེཇ་བ་ཏོད་དང་ ། ཧེད་པ་ཏོད་སྟེང་པུ་ཉིད་དད་ །ཆེན་པུ་སང་པ་ཏིད་ད འ་་ པི་དང ། ཆོས་ཐུསན་ས 
_.„ སྙེངོ་པ་ཏེད་དད་ ། འདུག་མ་གསྭ་སྟེད་བ་ཏིད་དང་ ། ) སྐ་ས་གདམ་གཏབོ་ བ་ཏིད་དད་ ། ཐེག་མ་དད་བ་མྱ་ཧ་པ་སེང་པ་ཏོདེ་དད་ དོའ ཏུ 9 $ ་ 

” ¿ ཊ་ཉོདོ་ད་ ། རད་གེ་ཨུཆནཏིད་སེང་བ་ཏེདདང་ ། ཆུ་བམེནས་ད་སྟའ་བ་ཏོད་དད་ །  ་བྱེ་ལེན་པས་ བཉིད་དང་ ། དགོ་ཏོད་སེད་ཉིན་དང་ ། དགེས་པེ་འད་པ་  ་ ཊྲ དོད་ལྡན་པ་ 

£ ལག་ནི | སླེན གས་ས །དྱི་ེད་ཅིརྱ་སི་ ༼ ༽དཆུགས་ས་ ༈ རྡོ་ཉིན་ཅིདྱ་སུདགས་སོ་ ། ནེག་མེདའདེ་ལོ སོ ད་དང ། དག་དམཔ་གེང་པཏིད་དང་ ། ཀ༔ 

_ £ ཾ་ཀྭཟུ་ཏེའིབུ་ནང་སང་པ་ཏིད་དང་ ། ཕཱུ་ཧང་པ་ཏིད་དད་ །  ོ་ནོད་སྟེད་པ་ཉིད་དད་ ངོམ་ཉེད་ཧེདོ་པ་ཉིད་དད་ ། ི་ོ ། གཞན་པ ཉད་དང 

ཀད ཧཱམ་ཧྭེང་པ་ཏེད་དང་ ། འདུས་ཡྲ་བས་སོོང་པ་ཏད་དང་ ། མཐཊ་ཝེ ཨུསོ་འདག་པ་སང་ པ་སྟེང་པ་ཏིནེ་དརཾ' །་ ཐེག་མ་དད་ཐ་མ་ཧེན་པ་སྟཾོ་བ་ཏིནེ་དད་ ལོི་གེངབཏིད་ བྱིན བྱ ང་གཞི 

ླུ གུ ར་ཏེད་དང་ ། ་ ཉེད་སེང་པ་ཉེན་དད་ དཱ་སྙཾདོ་པཱཏིན་དད། པོ་འི རང་བཏི་ོ་ི ཕྱེའི [ 

° - པད་ཤིག་པ་ ད་ཅེརྱ་སེརྱ་སཱུགས་སེ་ ། ན་གཀྲ་ནམ་པར་ེ ད་ སྙིན འེ་ནམ་པརཤེས་སྱ་ཧེདའེཉེ་པི་དག ཡུ! སྲི བཏོད 

ཁྲུས་ཀྱ་ནུས་པར་ཤེས་སྱྱ་པད་ཅེདྱབ་དམིགས་ས་ ། ཞོནི་ཀྐོནམ་པདེས་པྱསེན་ ་ིགས་པ། ད་ན་ག ༡ ་ི་ད་ ་ ངོ་པ་ཏོན་དད་ ། 

° གཧཱེང་པ་ཏོདྨ་ཐེར་བ་ཏིད་དང་ ། ཆེན་པོའ རི ༩༩ སངོ་བཏོད་དོད་ ༈ ༤ 8 


=£ ± 
















£ 
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±» > ༢༣༦༧ - ༩. རཆ” ཁ་ར 
7 - ཚི  ` „ཟའ 
༼ ༡༥ 














ཟོན་དངབ་ཡྱ་ཧེདཔ་པཱ་པ་ཏོན་དང་ ། དམ་བ ། རད་བཞེན་ ངོ་པ་ཏོད་དད་ [ ཆོས་བྲམགཅན་ོལ་ཉིན་དང་ ' གི་ད གན ོ 
་ ཀ ཛེ་པོ་ཉད་སེེང་ཕཱ་ཏོད་དང་ ༈ དཔོས་པྱེ་པེད་པའེ་དོ་བཏོད་སེང་པ་ཏད ༨ཀྱེ་ཕིར། ༈ ཤྱོག་གེ་གདུས་ཏེངེག་པྱ་སེད་ཅིངྱ་མེ་དོགས་ས་ ༢ ་ 
 ཀུལཀེ་དག་ ་བྱ་པེདཿྱ་བོ་དཔུགས་སོ་ ། ི་་ཏ་རེགཔྱམེདཡ་དམགས་པ་ ཨུསྭ་ཀོ་ ་ བྱ་བེན་ཅེང་སྱི་དྱ་ིགས་ས་ ། གར་ལ ཱ 


བ་ཉིད བྱེ་སད་པཉེད་དང་\ མེནངགེང་་ཀདདུང་ ། སྟོང་བ་ཉོདགེང ། ཆེད་པོ་སྦང་བ་ཧིད་དང་ ༽ དོན་དམ་པ་གོང་ 

འའ ༈ སུཊ་ཁས་འདཊ་བ་ནེང་ཤུཉིདདང རཾ ་ གིས ོང་ [བཞི 
རུང ོ་ ཅ་པཏིད་དང་ ། = ` /བ་སྙོང་བ་ཉེད་ད་ ། དངོས་པྲ་རུད་བ ཀིད །ད་ ་ ་ 

:: དྲ ལི 










ཁའ ས་ནོར ° ཧུ ་ ÷: ་ཀྱི་དུངས་ཏེདག་པའི་ཉེད་ཏིས་ བྱ་པདཅད་སི་དངགས་སེ་ ། དརདཾེཾིྲ་ྲ པེ 
༣ མདུགདྲ་ཞོོ། ད་ང་ལ་ཏིདདང་ ་ གི ཏར བང་ཁ ོ་ དདམ་པ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ༈ འུས་ཧས་གངོཔ། 





གོམ་པ ལ་ད > ས་པ ་ 


2 ཉིད་དང ངེ་བ་ཏིད་དང་ ངེ £ རར ༢༧ $ 4 ངེ ཏཾ རཾ ཅ་་ 


ཅད་གྐེད་པ་ཉིད་དང་ ། དད་གི 


#: 
, 





- 


| ་ ར་ར ལཾ  ་ | ླ ་ོ་ 3༤" "> རཿ ༦ 7: 











ཨ ། ་ ། ད་ཁ ཊད་དྭ་ཅ་དྭ་ཡཿ དྱ ས་ཡ ༥ ༈ ཆྐྱེཊ། ཁམས་ཕྱེད་ཅེང་རྱི་ ཕིདབིགྲས་ས་ ། ། ནུང་གིཤགས་རྱེད་ང་དྱགསསོ་ ། ནམ་ཁཀེ་ 
ཅཅ ། རྣོམ པའི་།འམས་མེ་ད་ཅེ་ ཅྱ་དྱེགས་སོ། །ཚེ་དང་ ན་བཤ་ར་དྲ་ཏེའི་པུ་ནང་ ད་པ་ཉད་དད་ ། ཕཱ་སེད་པ་ཏོ ད་དང་ ། ཧོ་ནང་སྭོད་པ་ཉེ དད་ [ ཧྭཾད་པ་ཉོད་སྒེད་པ་ཉཾ ཉིད་དང་ 
ཉེད་དང་ ˆ ཉད་དང་ ། འདུས་ཏྱམ་གེད་བ་ཏེད་དང་ ། ་ 7 རཾ སླེག་མདད་ཞལྱ་སེནཔ་སང་པ་ཉི ཏོད་དད་-། དོད་དགྱེད་ག' 


སོ ད་བོད ཀ་ ཆོས་གམས་ནའ་་དད ༈རདགིམཆེནི ཤིདསངཔ་ཏིཀ་དང་ ། ྱེ་ཤགསཔརེ་པ ཉིད་དང “དོའི ནངཏིད་ད་ ། 








































།ཉིདཀ་ཧོར་ ། མིག བྱི ཧིམི་དྭཉིགས་སོ་ ། བད་ཕེན་པིདེད་ི་དི ཐའ ཀུས ་སེནདྱ་ིྱལགས་ ། ་དདུ་གླུ་ཤས ད་པའི་ཚ 

; ཅད་ཡིདམོགས་སོ་ ༽ སས འ་འ ཐུ ཡོ ཁ་ས ད་དང ་ ར་ 
ས་ས་ རྱིག་ས་ས་ ཅེར ཧཾ ན་བཤར་ ར་སཱད་པ་ཏོདདད་ ། རར 

འུ རེཚ« ༥ ༤ ༠༡ ། ཤོ གྱ་སེན་ཅེར་ཧེདམགས་སོ་ ། 07 རཾ ཉཝན་བཤར་དུ་ཏཨཱ་དཱ་ ཁོ ༥ ¦ 


དུ ། སོང་པ་ཉིད་སད་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་པོ་སང་བ་ཉོད་དང་། 
དབོ རང་གཟིདགཔ་ད་ 
དད་། རོཔོ་ཏདགོངཔ་ཏིད་དང་ ། དངོས་པྲ་པདཕཞི་བ 


་ ། རང་གེ་ ཚན་ཏོད་ དོ་པ་ཉིད་དད་ ཤོ རྐྱ་དཔྱོགས་པ་སྡོད་པ་ 


ཅེ རི་སིགས་སོ་ ཅི ཨའ ་ 











ཏོ རཿ ཊྲ འའ ཤཱ ± ° བཱ་ཉིདེ་དང་ ། 










དཆཀས་སོ། རཾ ལུན་གཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ནང་གློང་ས་ཏི་ ཉན = པ་ 'ཉེད་དང་ །ཕྱི་ནྐེད་པ་ཉིདདང་ ། ་ ་ ཧིཀ སག 
སུ ུས་སྒོང་པ་ཉོད་དང་ རཾ མྲའན་ལས་འདས་བ་གེང་་༣ ཉེད་དང་ ། ཐགམདད་མདའ་ཡ་ཧེད་པ་གདའ། ད་པ་ཏདེ་དད་ ་ ༈ དོར་བྱ་སེད་བ་སྐང་པ་ཏེད་ གུ ནད་གཞན་ ་ 
ིད་གོཔ་ཀིདདང་ ། ཕེ་དགས་གསུང་བཏིད་དང་ ། དས་ལེཡིདཔགེང་པ་ཉད་དང་ ། དོ་ཀོ་ཉི་ོ་ ་ ་ ] དད་བ་ཉེ་བད་གཞག་ག་ནམབ་མུད་ཅང་སྱ 
ཱ སོ ། ༣ །དདག་པར་གོང་བ་ནམས་ མས་མདཅད་དཔེགས་གོ་ ། རྫ་འཕྲལ་གེ་རྐང་པ་ནཔས་སེད་ཅེད་་མི་དིགས་སོ། པྱེདཅིར་དཱགས་སོ་ {ོ གོ མས་མྱད་ཅད་མེ་དབགས་ས་ །ཧད་རྭ། 
ུ ཀལན་ལག་ནམས་ཅཅརྱིཡིགས་ས་ -†༈ ་འཕགས་པཞེ་ཁམ་ཡན་ཁག་ གག ཞན རཾ ། ཕྱིསེ་པཉིད་དང་ ། ཧི་ནཔསྟང་འཏི་དདང་  ི་ 
ཀྲ ཅཱ ཧུ ཅེན་བསང་བ་ཉེད་དང་ ག་གོ འཚོལ ། འདུས་ཁ་ངུ་ས་ནེང་པ་ཉིད་དང་ །༽ ༼མཏཊ་ཁས་འནས་བ་གེང་བ་ཉེད་དང་ །་ 

པ་ཏོད་དང་ ། རང་བཞན་དོང་པ་ཉིད་དད་ ། ས་ཐམས་ཆད་གང་པ་ཉདདང་ \ རང་གོ་འཚན་ཏེད་གདང་པ་ཏེད་དང་ གས་སོ གཀ་ 
རྒདབ་ཉིད་དང་ འའ གང་ཞི ྱི་ཕེད ། ་འཕགས་པའིེ་གདེང་བླ་ནམས་མེད་ཅེདྲ་པེ་དགགས་སོ་ 1 ་་ ལོ འ་ རྩུ 
བ་ཉམས གས་ལ 8 ཟུ ཞུ ས་གནས་པ་ུས་པ དུ་པ ཨ་ག ་ 
ཧད གམ ཆང་སས་པྱ་ཞོེགམ ཏེང ཁ་རས གས་པ ། ག་གིས 
དད ་ ་ ཧེངྡར་རྐད། 

















/ོ བྦ 
` ༩ དི ཉིགས་ལོ་། བབ འོ ༈ ཕི་སྐང་པ་ཧེད་དང་ \ རྩ་ནང་བ་བ་ཏིད་དང་ ། ༈ རྒེད་བ་ཉིད་སྙད་པ་ཉིད་དང་ ། པ་ངཔ་ཉད་དང་ དོད་དསཔ་ྟོང་གུཤིག་ད། 







དས་བྲ་སང་པ་ཉེད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྲ་བིད་པ་སེང་པ་ཏིད་དུད་ ། ད་པ་དང ༤ ། ཆོས་བུམ་ས་ཚད་ 
རས ཉིད་དང ། དངོས་བྱོ་ལ་ ་ 5 རར 










ཞེད་དང་ ། རྱེ་མང་ཧོང་བ་ཉིད་དང་ ་ ཞིད ༨༨ ་ཀསྐག། 
པའ་ ། ཐོན་མ་དང་གསྱསེད་པ་གཔ་ཉོདེ་དང་ ། དོག 
པ་ཉིད་དང་ ། ཐོག་དང དཔི ནའ 


སང མ་ཤ ཉེ་ད་དང་ ། 
པ་ཉེད་དད ། ཐྭས་ཨྭ་ཧུས་སདཔ་ཉིད་དང་ ། མཛུམ 
ཀ་ ་ ཉོད \ ཧྱི་དབྱིག། 





"༤༤2 ༢༧༡ 
“ཤཚཚ # ༩ 
ངོ ༤ ༤༨ ༤ ་ ¥ 


པ་སོར་པ་ཉིད་དང་ ། འནངོས་བྱེ་པད་པ་རོང་པ་ཏིད་དང་ ། འབད་བ གུཿད་དོང་ ། དས་བྱེ་མེད་པའི་ངཔོ་ཏིད་ཀུ་ཡིར་ 1 ་ ཆེག་ ིརགོངག་ཡང་མེདེརྲ་ཡརྦསིགསསོ་ ། ཡེ རེ 
བ་ ཅེབི་དྲིགས་སེ་ ། དྭག་  & སོ ལལ ཀྱདེདཅང་རོཕགས་སེ་ སི ་ ] མས་ག ཾ 
༡༨ ༡༡༡༡ིའི་དང་སོང་ དོགས་པས ཐོད གོ་དད་ ཅེད་ཡིདྲ་ིགས་ས་ བི ཞིཧིར་ཧ པྲས ་ 
ཤཞ་གར་པ་ནང་གང་བ་ཀད་བེན་ཅར་ཁ་དམལས་ས་ བའོ ཉེད་དཔྱེགས་སུ་ཧེན་ ག་ག བ་ཏིདྱ་སད པསཔ་ཉིད་པྱིགསས་ 


ཤེ་དིགས་སོ་ ། ད་ག ེད་དམིགས་སུ་སེད་པེའ་་ ་ ་ རྩོད རུ 
༨ ཏད ེ་ཊིས་ས་ ཡཱ ་ཧྱེད་པའེ་ཤེར་ ཤའུ་མྱ་ཐས་གེ་པ་ཏེདྱ་སེད ཁོའུ ཨིས 













ོོ ། འཇུས་ཞུ་ཤས་སོད་པ་ཏོད་དྱ ཨུ 
་ ་ ཀོ ཞོག་མ་ད་ཤ་མྱཔེད་པ་སང་ པ་ ± 
རཆ ་ཱ མེད་ཅེ ་ས། \ཇང་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ ཏིད་དཧགས་སུ་ ༢ ཀ་ པཿ 


འབ ་་ེ་ ། ཀོ ི་ོ ། ར་གང ་བ་ཉེད་དྭ་ཤིགས་སྤུ་པེད་པའི་ 
དབ་ཉད་ཨགས་སྱུ་པེད་པའྱ་ཧོད་སཱདྱཧགས་པ་སད་པ་ཏིདཔིད་ཅང་ཏུང་གས་ 
ཟུ རྔ ཁྲ ༼་ཀུ་་ དྷ དའ ་ གླ 


་ོ 


4 ་དྤ 
ཧཱཾ བ་སེམ་ས་ད་པའ་ ་སབས་ ་དཔ་འཆེད་ མཤེས་དབ་ཀ ༣ ་ཕ་དཡེད་ཏུ་ཉཾདད་པ་ ཡ་བཉེད་ པཞི་ི་ ། ། ཨང་དག་པ་ཇ་ ངི་ལུ་པ་གཞེད་དུ་རབ ་ུ་ཤེས་ ཡོ རྐ གནག་པའི 
༼ ཆེན་པ་ཤེས་དབ་ཀི་་འཕད་ཏ་བེནད་པ་ལ་སེད་བཞེ་ཚེ་ ། ཡད་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུད་བྱ་ཏུགས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་ རཾ ་ རའ 
¦ པའ་སེམས་དཔད་ཡེན་པེགེས་དབཀཔའདཏ་བནད་པ་ས་སོད་པདེ་ར ¬ ཡད་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་གཞིན་དུ་རུད་ཏུ་ཉེས་ ་ ། ཚུལ་ཁྲམག་ཀི་པ་ ངཱ 
བས་བ་སེ་ ཧེངརུ་ལུ་ས་ཿཡས་དབའ་སེབས་དག་ཆེནཔིགེས་དབྱ་ིཤུའ་ཡེད། ཅི་དད་པ་ ་ རཾ ིཀུ་པ་ག 


ཕ་དེདཏ་སིནདཔ་ནེ་བཚེད་འགས་ཀྱ་པ་རེམད་ཏུཕེད་ བས་ད ཡད་ དུ 
པ་ཁ་སཱད་བཞྲ་ཚ་ ། ཡད་དག ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞོན་ཏུ་དབྲ་ཏ་ཞེས་སེ་ ། བསྲ་བ་ གཞིན་ད་གས་གསེ ནིས 7 


རཱ ུ་ུ་ིསའབདིབ་པ་ོ་ཕར་ ཀྭ ་མང་དག་ལ་རེ་ཀུ་བ་གཞིནདུ་དད་ ས་ས་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཔོད་ཏ་ཕྱནད་ ར་ལས ས་ག 
ལས པའ་སེམས་དགའ་ཆེ་ནགེ་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་ནམེད་ཏུ་ཤིདད་པ་ཡ་སེད་པའི་ཆོ རྐད ལོ སིི 0 ྲ 

གོས ན་བཤུས་རབ་ཀྱཾ་པ་རཁད་ཏུ་སིདད་པ་ལ་སེད་པའི་ེ་ ཡ་བ 
; ཡོ པབ 












ཧོནད་པ་ལུ་སུད་པཁི་ེ་ ། ཡདདག་པ་རྡེ་སྟ་པ་དཞེ ཅུ་བག་ཏུགེས་སེ་ ༈ ཡཱི་སད་པ་ཏི་ 
 ་ 06 ་ 





༼ལ་ > པ་ཉེད་ཀི་༢ ཧྱ 


༦37 ཧཱུ - * ོ 7 3:༡༡ 








༼༽ 
ཌོ ༠།  ིའ་་ུ་པགསཕཞནན་ས་དལ 
ཀྲུ ྲ ་དམ་པརཤེས་ བཞི་དད་གཞེནདད་བསུ་ཐ ཧེ ༈ དེ་ 






རྟ ུ་ཞེ་མསཤཞསམས་དཔཆེནབཤས་་ལར །ཏ་ཤནད་པ་ལ་ཡད་པ་འཚེ་ ། ཨང་དག་པ་ཅེ་ལུ་བ་བཞིན་ད་ར སཾ 
༅ཙདྨཆྨཔ། མས་དཔའ་སས་དཔའ་ཅནཔེསརབ་ཏ་གའདཏུ་ལ་ : ར ང་ཀར ཁན ཁུ ལལ ་ ནས་ས 
ཟ་ :ཿ | ནི་བད་ཆུབ་སེཿྡག་དཔ་འྲ་སེ སེམསྐ་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཤེསདབྱ་ཉལ་རབདཏུ་ྐརཔ་བ་མ་སེད་བཞི་ ༽ ཡང་དག ་་ཇེ་ཀཱ་ ༧ ཞན ཏརགཏ་ས་གཊ། ཌེ ˆ : 
ཀེ རེ ན་ཐབས ། ༢ རབ་སེམས་དཔུན་སེམས་དཔན་རདཔ་ཤེས་དགཤ་ཕ་རོཕད་པེནད་པ་ལ་ ད་པ་འ ། ཡང་དག་པ་ཅེ་ལྐ་ ་པ། ཏུ གིས ཞ་པ ། ་ 
7 ཤཿཚུད་ སྔམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཀྱི ི་ཕ་རོཊན་ཏུ་ཤེནད་པ་ བོད་ལ ཀྐ ཨདདག་པརི་ཉུབ གཞི ཞསསོ་ | མཱ 
དྲུ བུབས ི་ོ 
ཡས་དཔ་འ་ས་པས་དཔའ་ ཧཱཿ ས་དབ་ ཕ་ེཡ་ པ་ཡ་སེད་པའྲི་རཾ་ ། ཨང་དག་པ་ཇེ་ཨྭ་བ 
ཞེས་ས་། ་ ནི་ལུས་ཏི་འྭ འདྲུས་ཏེརག་ པེ་དང་བཞེ། དས ༈ དྲེ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དྲ 'ཨྭ་སོད་པཞི ་ ཞུག 
སྨ ` ཁེ འཛ ེ་ཁདལསེམསད་སམསདཔའཆདཔ་ཤསརབ པ་ད དཔ ཧཱ ཁུ 
(ཧྱཞ་ག ༢༥ $ 3 གི་འདས་ཏའྲེག་ པྱི ཉི་ཚནཔཞིངཞིན་དུ་པ་ (ཀྱང་ཆུབ་ ལར་ནས 
༦ "འའ འཁ : གྲོ་ེ་ཾ ར་སི ཐ་ ཏཾ 












༢ ངི ༣ 
་ཡ༅་ ༨ ་ ༡ 5 རྱ ྲ 


ཛབ ཁའ ་བུ་སརའེམས འོ གས་་ི་གའ་བདའ་འཐཞ གོ སི བདུ གཞན་པ ཅི་འུདས་ སུ 
ངི ་ ཀྱེས་ཆོད་བཞེ་དད་གཞེན་དད་བཡ་བ་དེ་ ༈ དྲེ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་བཡད་ཏུ་ཡཱནད་བ་ཁྲ་སྟོད ༢༥ ཀླ ེི 
དེག ཉུས བན་ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་ པའི་ཏདད་ཤིས་ཚོར་བཞི་རད་བཞེནདང་བལ་པ་གེེ་ རཱ ་དེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔ་་ དཔའ་ འཆན་པ་ཤེསདག་ཉི་ སབས ད་བཞྡེ་ ༈ ཨད་དག་པ་ 
ད་བཞིན་དུ་ར་ཏུགས་སེ་ ། ༈ ཡུས་ཉི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེདད་ཉིས་ཆོར་བ་ནེ་ལུས་ཏེ ཨེས གཞི་ང་གིདོདད་པང་ད པུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འརེན་པ་ཤེས་རབ་ཀིཔ་རཔད་ཏབགས་ 
སྱེད་བའེཆ ། ཡད་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞིནཧུ་རབ་ཏུཤེས་སེ་ ། ཡོད་ཀྱི་ པས་ས བཞིན་དང ཡ་ག ལགས ། དེ་ཤདདགསེམས་དབན་ེ་་ རཿ 
དཔའ་ཆན་ེཤེས་ད་ཀི་པརོཕད་ཏུ ཆུང པོ ཨཧ་ ་་ ་ འཁྱེ ཡ་ག ཀོད 
པ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དབ ས་དབ་ཀྱ་ཕ་ད་ཡད་ པ་ཡ ། ཨང་ད་ བཛི་དུ་གགྡེ་འ ་ གུ 

་ ཅང་ཚ ། ་ དྲག བྱང 

དདེིེིེིྲི་ བའིཅ་ ། ཡད་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ དུ་དབ་ཏུ་ཤེས་ = རངགི་ཁམས་ཉེརང་གེནདང་བཡ་ད་དེ ༼ ་ ངོ 
འའ ོད་པ  ། ཨང་དག་པ་རིགྭ་བ་གཞེདུ་དགཏཤེས་པ་ ། ཡུ་མཁའི་ཁམས་ནི་དཔ་མཁའེ་འཕས་ཏེརང་དཞིན་དངལ་ད་ེ། ༈ དེ་བུང་རབ་སེས 
དཔའ་སེམས་དབ་འཆན་པཤསརབ་ི རཁད་ [ཧན་པ་ཡྭ་སཱ་བོསཏྲིཿ ༡ ཀཡས་་་ པནིམགཔའ་ ་ ། ༽ དྲབང་མུ། 

















་ 


༡༡༨ 





༡༡༨༨ 











/ །ཁ། །སེམས་དཔ་འ་སྲེ་བ་སདཔའ་ཆེན་པྲཔ་ ད་བེད་ཉེ་ ཡ་བ ྭ་པརྡ་༢ བ་ 
ཏད ཤཱཾས་དཔ་ཏུ་པ་དཔདཏཱ་ཤཱ པ་ལ་སོད་པ་འི་ཚེ་ ། ད་ད ་བ་རྔི་ལྭ་བ་ཤ ཞེན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ་ ། ། ཊུདུ་བེད་ནི་འདུ་བེད་ཀི་དད་གཞིན་དད་བ སེ་ ] དབྱང་ཆུ་ 
༽ ས་བའི (པའི་ཚ ། ཨང་དག་པ་ཇེ་ ཛེ ཐྲ གཞིན་ུ་ག་ཏགས་སེ་ ། ནམ་པད་ཤེས་པ་དྲི་དམ་པར་ཤེས་པའི་ པའ་དང་གཞིན་དད་དམ་བཀེ་ ། དེ་བུད་ 
བ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོཤེས་དབ་ཉེ་ཕ་འེབདར་འིནད་པ་ས༽ ་ཡ་སད་པིཆ་ ། ཡང་དག་པ ངི་གཱ་པ་ཤཞིན་དཱདབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ། ནཔ་ པར་ཤེས་པྲ་དྡིན་པ་ པར་ཤེས་ ཊ་པའི་རང་བཞིན་ད་བལ་བསེ། །དྲེ་ཏྐ། 
སེཉས་དབའ་གེབས་དབུཊཆན་པེ་ཤེས་དབ་ རྲ་ ། ཡངགུ་པ་ི་་བ་བན་བ་ཏཤེསལ་ ། | ྱིངདང་གུཐུགས་ནི་རྱོད་དང་གཟུགས་ཀྱེ་དད་གཞིན་དད་ག བ་ག དངཔཾ་ 
ཆུབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་ད བ་བོ ག་གས ཡད་དག་པ་ཇེ་ ཨ་ག སོ ཤེས་ས་ ། ཧཱེ་མཆད་དུག་ནི་སེ་མཆེད་དག ` ་ 
ཟུམ བ་ཧྭེ་ ། ྱེ་བདྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེ 'དཔ་འ་ཆན་ ཅེན བྲེ ས་བབྭ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཁྲྭ་ཧོད་པའི་ཛ ཡད་དྲག་བྱཅི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རད་ཏགེས་སོ་ ་‹ 
རཔཞིད་དདྲ་བལ་འགེ་ བབ ་བབུས་རཿསེངས་ཏེ ཆེན་པོས སྭ་ཀི་ཕྲ་རོཁད་ཏུཡེམད་པ་ལ་ ཤྲ ་ དག་ བྲ་ངི་ལཱ་བ་ ི་ོ ར་བ བེ་རི རྔ 
ཤྱ ར་མ་བ བ་ཆས མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འྲ་ཆད་ རབྱ་ཉི་ཕ་རཡོ་དཏུ་ཝིནང་པ་ ལ་སཱདོཔ་ཁི་ཚ་ ། ། ཨདདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་པ་ཞིན་དུ་རབ་ ཀཤིསསོང ། ། ཅུ ནིས 
: (ཧུཧྱ ས་དབྲ་ཀི་བ་རཁ་དྷཏཱ་པིདོད་པ་ཡྭ་སཱད་པའིཚ་ ། ཡད་དག་པ་ཇེ་ ག་མ ༽ ཡན་བ་དི་ཁུ་དུ་བའི 
བཞིན་དུ 2 ི་ ཡྲ་སེདོ་བཞི་ཆ་ ། པ་ད་ དག་པ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞད་ དཱ་དབ་ ཏུཤེས་སྲ་ ། ོད་པ་ནི་ཡདེ་པའི་དང་བཞིན་དད་ ྦ 
ལུ 1 ་དབའ་ཅེ་ནཔེ་ཤེས་དག་ཀྱ་ཕ་རཝ ཧོང ༼ ར་ན་བ | བ་སེ 





















































ཆུབ་སེ་ཛས་དབའ་སྱེག་ཁད་བའུ་ཆེ་དབ་གི 

























ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེད་པཤེས་དབྲ་ཀེཕའཁེད་ཏུ་ཉནད་པ་ལ་ཧོད་པཞི་ཝེ་ ། ། ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ་གཞེད་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ༈ རྒལེ་ནེ་རྒེེ་དང་ - 
༡ ༢༤༡ གིས ། གག་པ་རེ་ཚག་ཞིནང་བུ།གས་སེ། ཀུ ཏུ གིགས རི 













¢ བའ་སེམས་དཔང་པེན་པེཤེས་དབྱ་ཀིལདཡདཏ་གནད་པ་ ཁཱ་སཱད་པའིམཾ་ ། ཡང་དག་པ་ཇེ་ ཀུ་བ་གཞིན་ངུ་རད་ཏུ ` ཆུལ་ཁིཕག་ཀི་པ་དངདཏ་བནདཔ་དྡི | ལལལ་ གེ་བ ེ 
བས་ སེེ ། དྲེ་བུར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབད་ཆེད་པ་གེས་རབྱ་ཀུ་པ་འོ་ཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཡྲ་སིཾད་པའྲི་རཾ་ ། ཡད་དག་བ་ཇི་ལུ་བ་དཊ ཿདཿ ཏུ་ཤེས་ས་ ། རི འིང་ ‹ ཀའ 


ཨྱནད་བའི་དད་བཞིན་དད་བ་་བ་གེ ། དྱ་པར་ཧུབ་སེམས་ད་ ས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབ་ཀུ་ལའཁོད་ཏུཤིནད་པ་ལ་མུད་པི་ 
སྱིད ཡའ  ་ ༈ དེ་ཤདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་རེ་མས་དྲན ཧཾ 
་ད་བ་ ། ཡ་ཡ འག ུ་དབྱ་ཏ་ཤས བསྐམ་གཏན་རགྱ་ ཁུདཏུ་ཧོདད་བཱ་ནི་བསམ་ག ༤ ཏཱ་པེནད་པ།ེ་ 8 
ེདཤིས་དབྭ་ཉི་་རབོདཏུ་ཤིནདབ་ལ་སྟད་བཞི་ཚ་ ། ཡངདག་ལ་རི་ཀུ་བ་གཞིདད་རབ་ཏུགེས་སོ། ཀ།ཞེས་རག རོ་པ ི་ོ = ་ ་ ་ 
༼དཔ་འ་སེ་ཐས་དཔའ་ཆེད་པཤེས་རབ ཀེ་པ་ནསེད་ུ་ཕེནད་པ་ཁ་སེད་པའི་ཚ་ ] མཧ་ཧཧྒ་བ་རྟི་ སཱ་བ་གཞེན་དུ་དགཏུ་ཞེས་ས་ ། ཕཱ་གྲང་པ་ཉི་ ཏེད་དྲེ་པེ་ རི 
འོཨོས་ང་ཅེ ཀྱེཔ་རཁེད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་ཧད་པའིའ་ ཌུ དདག་པ་རེ་ཀྟ་པ་གཞིན་རུ་རབ་ཏེས་ས་ ། ཕཱ་སུད་པ་ཏིད་ནྲ་བེ་ 
འབི་ཤོ།་བཅིས་ཀ་་ས་ 7 ཀང་དག་་ཇི་གད་བཞིན་ཏདའ ཤེས་སེ། ༈ཕི་ནང་སྭོང་པ་ཏོདདེ་ 
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/ ྨ _ །ཀ་ཝ་རོལད་ཏ་བནད་པ་ལྭ་སཾདཔའཚ་ ། ཡད་དག་པ་དེ་ལཱ་བ་གཞད་རབཏུ་ཤེས་སཾ་ ། གད་པ་ཏིད་གྲང་པ་ཉདན་གད་པ་ཏད་གེད་བ་ཏེད་ཀྱི་དད་བཞེན་དདྲ་བལ་བུ་གེ་ ། དྲེ་བདྨ་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཀུ ཆེན་བཤིས་དབ་ཉྱིཔ་དོཁད་ཏུ་སེནདབ་ལ་སིད་པ་འི་ཆ་ ། མདུདག་པ་རྡེཀ་བ་བཞེན་ཏུདབྱ་ཏགེས་སེ་ ། ཆེན་པ་གེད་པ་ཉེགན་ཆད་པ་གད་པ་ཉེད་ཏེརང་གཞིད་དད་པ་བགེ་ །དྲ་བངན་སེབས་དབཁ་སེམས་དབའ་ཆེན 
ས་ད་ཀྱ་་དལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སེད་པཞི་ཚེ་ ༈ ཡད་དག་བ་ཇེ་ལ་བ་གཞེན་་དབ་ཏུ་ཤས་སོ། །དོན་དམ་པ་གང་པ་ཉིད་ནདན་དཔ་པ་གོང་པ་ཉད་ཀརང་བཞེན་དང་བལ་བ་སེ་ ། $ 
ཅཅ །། ོང་བ་ཁཅུད་བཞིཚ་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ག་བ་གཞིན་ཏུ་རབ་ཏུཤེས་སོ་ ། འདུག་ས་སྒོབ་པ་ཏིད་ནྲེ་འྲདག་བས་གེང་པ་ཉིད་ཀོརང་བཞིན་དངབམ་དགེ། ། དྲེ་བད་ཚགསེམས་དཔའ་སེབས་དབ་འཆེད་ཀཀོ། ། 
ཏ་ཧུཧ་བ་བ་ ཅུད་བཞུཆ་ ། ཡད་དགུ་པ་ཇི་ལ་ཧ་ བཞེདདབ་ཀེསསོ ། ་འཇུས་མ་ཤུམ་སློང་པ་ཏོདྲངས་མ་ཧས་ ༨སྙེང་བ་ཏིད་ཉེ་དང་གཞོད་དང་བས་བ་གེ་ ེ་ཡུས་ལས་སས་ ྦ 
༩ ན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དོད་ཏྭཱ་པནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚེ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ྭ་བ་བྷཞཱཾདདཱ་ང་བ་ཏཱ་ཞེས་ ། །མའའ་ཁས་འད ་ ་བ་སང་པ་ཉིད་ནེ་མཐའ་ཁས་འདས་བ་གེང་པ་ཏོད་ཏིརང་བཞོན་དང་བཁ་ 
རཿ རྦ དེ་བདྨནབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོཁོདྱུ་ཧོདཔ་ཡ་སུདཔ་འེཙཾ་ ། སནདག་པ་རིཏབ་བཞིདད ཛབཏུསས་ས།།ཝག་མ་དངཝ་མ་ཆེད། རངབ་ཉིདདི་ཐོག་མ་ད་ 
༦ ཅད་པ་གེང་པ་ཉིད་ཀེ་དང་བཞིན་དང་བལ་བ་གེ་ ། དེ་ཐད་ཇུ་་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཤིས་དབ་ཉིལ་རོཁོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ཡད་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་གཞེནཏུ་ངབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། དོད་བྱ་པེད་པ་ནང་པཏུ། 
དང་བང བ ་ཚད་བཞིན་དང་བབ་བཞ། ། དེ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་དག་ཉྱལ་རོཔདཏུ་པོད་པ་ལྲ་སོདཔ་འིར་ ༈ ཡད་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞནཏུདབ་ཏུགེས་ས་ ༽ རང་གཞིན་གདཔ་ 
༡ ད། ངའ ཨིདདང་བ་བ་བ་གེ། ། དེཧྱ་དབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་བོ་ཞེས་དག་ཉུ་གུ་རབད་ཏུཧནད་པ་ལུ་བཅོད་པ་འི་ཆེ་ ། ཡངདག་པྱའི་ལབ་བཞིནང་ཏུགསས་ ། ཆོས་ཞཇུས་ཅད་དཔ་།༽ 
དྲ་ཀི་རང་བ་ཞིད་དང་བལ་བསེ་ ། དྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔ་འ་ཆེནཔ་ེས་དབ་ཏཕརོཀད་ཏུཧཱདདཔ་ལྭ་སྙདཔཞིཆ ། ཡད་དག་པ་ཇེ་ལྷབ་དཞིན་དུརག་ཏུཤེས་ས། ། རད་གི་པཚཿ 
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རྩ ྨ ༣ ` ༧ ཀླ ± 
- །རྙེང་བ་ཉེད་ནེ་ངང་ག་མཚན་ཏོད་སྟེད་པ་ཉེན་ཏིར་གཞེད་དདྲ་བས་བ་སེ་ ། དྲེ་པདྨ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགས་ངབ་ཀུ་ཕ་འོཕན་ཏྲ་ཤིདད་པ་ཁྲ་སོད་པ་ཞེལ་ ༡ལྟོར་དོག་པ་རི་དབ་བ་་པ་་ཚ་ 
ལ་ནས །ེ་བཔ་སེམས་་སམསདའ་ེདཞས་ འལ དབགས 

དཱརབ་ཏུཤེས་སེ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སང་པ་ཉེད་ནེ་དདོས་བྱ་པེད་པ་སོད་པ་ཉིད་ཀི་དད་གཞེན་དང་བལ་བ་སེ་ ། དེ་ཡུན་ཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དབའ་རེད་པ་ཤེས་རབ་ཏྱ་བའོ་ཁདཏུ་གེད་པ་ལ་སེད་བཞི །ཡ་ 

ལ་གཞན ། འོད་གིངཉད་ན་ོགཉདམེངཔཤྱ་ད་བཞིནདང་བལ་བགེ་ ། དེ་བན་ཆག་སེམས་དད་ཞགེམས་དཔའ་ཅེནབཞིས་བ་ཉུལརབང་ཀ བེད་པ འས་། 

དག་པ ངི་ལྟ་བ་གཞོན་དུ་དབ་ཏུ་ཀཾས་སེ རོ དགོས་བྱེ་སད་བདེ་དོབོ་ ༨ ད་སད་པ་ཉེདནེ་དངས་པྱེ་པིད་པཞེ་རཔོ་ཏེད པ་རི དདས་གསེ།༽ ད་ར མས་དཔའ་སེམས་དབཆེན་དེ། 

དབ་ཉི་ཏ་སདཔ་ག་སད་བཞི་ཚ་ ། ཡཏདག་པ་རི་ལཱ་ད ` པཞིད་ུ་རག་ཏགས་སེཀ །ཚེ་དད་ཀན་དགར་དུ་ཏའི་བྲུ་དདང ༼༡ེ་ལད་གཞག་པ་གཞྡའ དབད ག་འ 

` ། དྲེ་བུཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གས་དབཀུ་པ་ -རདིད་ཏུ་པནད་པ་ཡ་སེདཔཞེ་ཚ་ ། ཨང་དག་པ་ཇིེ་ལ་བ་བཞེད་དངབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ། ཡང་དག་པར ར་ག་ཞིནེ་མངདག་པདབྲོངབ་བའི་དྲ་ལ། 

འི ༈ེ་ྱ་ལུ་སེམསདཔའསེམསདཔཆེན་་ཞེསར པ་གིས ། ཡག་་རི་༈ཀཞག་ཏཞས་ས་ །རཱ་ཁབ་གངབབན་དྲ་སམག་བ་་་ 

བཀེ པུལ ༥ གསི འོ་ཡ ༈ ཡད་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ད འེ ཁི 

` པ་པརྡ་རུཀ་སེམས་དབའ་སེམས་དགྲའ་ཆནཞེས་བྭགྲ་ཉི་ཕ་དོལད་ཏུ་ཕེད་པ་ཡ་སད་པའི་ཚ་ 


ཞེད་དུ་རབ་ཏ་ཀས་ས་ ། དགང་བལ་ནི་དང་པེ་ལྟའ་རང་བཞེནདང་བས་བསྐེ།། 
༈ ཨདདག་པ་ཇི་ཀ་བ་བཞིད་དུརཏ་གསས། ༢ བོས་འདི་གག་ཚི་ད་ དད་ན དེ་བུད་རུབ་སོད 





ཊཊ་སེ་མས་དཔལ་ཆེན་པེ་ས་བ་ཧི་་དོསད་ཏ་ཤནདཔ་ས་ཧོད་པ་འེང་ ། ཡཿ་དག་པ་དེ་ཏཱ་བ་གཞཏཱ་དབ་ཏ་ཤས་ས་ ། བུད་ནབ་ཀི་ཡན་མག་གན་ནི་ཕུང་རུབ་ཀྱ ལསད རླ 
ཨོ དཱ ༢: ྭ ༧  -; ངོ - རྤ ༧ / ། 27 =. ༡ ༼ /; ༩ ,( ,#?” ༧ 


" 


£ £ ཐྲོ ཚུ ༩ = ༡ ༢ ༤༨ ༤ ༡ ཆོ ཌཱུ ཊེ 

9། ༈།དྲུ་བངྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆང་པ་ཤེས་དབྲ་ཏི་ལ་དཁད་ཏུ་ིདད་པ་ལ་སོུད་པ་འེཚེ་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ། [ཆུ བ་ཡུན་བའྱཅདཔ་དི་འ་ 

ངང གོིོིགིེ་ོཾོཾཾོཾསཾ། འེ ད་ལ་སཆད་ཞིའ་ ། ཨད་དག་པ་ངི་ཀྭ་བ་བཞིདདུ་རབ་ཏུཤེས་སོ། །འཕགས་བཞི་བདེན་བ་ཞིན་འདགས་བཀེ་དདེན་གདཊི༽ 
༥གཞན་དངབ་་དྲ་ས་་ གི་བུ དཱ 


། དེ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཚེད་པོ་ཤེས་དབྱ་ཉི་ཕ་པོཁདཏུ་ཧིདད་བ་ཁྲ་སཱད་པའི་ཚ་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་གཞིན་ང་རབ་ཏུ་ཞེས་ས་ ། བསམ་གཏུདདེ་བསམ་གཏན་གོ་དད་གཞིན 
÷= ༈ དྲེ་བད་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོཁདཏུ་ཤོནད་པ་ལ་སོད་བའེ་ཆ་ ། ཨངད་དག་པ་ཇེ་ལྭ་བ་ཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་ བོ ་་ ་ ད 


བུང་དུ་བ་སཐས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེད་པོཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་དལད་ ༡ ཉུ་ཕེནད་པ་ལ་སེད་པའིཆོ་ ། ཡད་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཉེས་སོ་ ། གཟུགས་ཆྱད་པའེ་ཧོམས་པད་འཇག་པ་གཿ 
; ༣ ༨་བྱ་སེ་དབའལེམས་དས་ེ་ མ་ལ་འ . །ད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་སད་བའེ་ཚཾ་ ། ཡད་དག་པ་ངེ་ཀུ་་བ། 





ི་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེའེ་དད་བཞེན་དད་བལ་བ་སྱ། ༈ གྲོ 

སཾ ། ནྣཔ་པར་ཐདད་བ་བྲ་ད་ནི་དམ་པད་ཞདད་བའོ་ ཉང བཞིེན་དཔྲབས་གསེ་ ། དེ་བུད་ཆབ་སྤེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་ ས་ངབ་་ཀི་ཕ་དོལ་ད་ཏྭ་ཕི་ཊཔ་ཁཱ་སུདཔ་ཞིཚ་ ། ཨད་དག་བྲང་ 

ཀབ་ཀོབ གག །ུ་གེས་དབ་པ་སེམས་དག་འ་ང། ས་པས་ག པད ་་ི ལེ 
£ > & ཀོ ཏོགད་ོོོས་ས་ མ་བ གོ་ཁ  ཨོ་ཁ་ ཅི : £ 
_ ཞེ ཏི། །ཌཀདད་ ། མཚན་མྭ་པད་བ་དང་ ། སྨོདོད་པ་སེད་པཞི་དད་བྱ་དད་དད་བལ་བ་སེ་ ། དེ་བུདཆུབ་སེམས་དཔ་འ་གམས་དབད་ཆེན་པཀེས་དབྲ་ཤོལ་དམད་ཏུ་ཉིད་ད་མ་ཅུད་དཏང་ ། 

¬ ཌ་གཞིནཱ་་ཏཱ་ཤེ་ས་སོ་ \ གོ གེས་བྲདམ་མདཔ་ས། 1 དུ བིནདཔ་ཁྱ་སད་པ་ཞིཚ་ ། 









༽ མདོད་བརཤེས་བྲ་དཔས་དེ་མདོན་པདཤེས་པ་འེ་དད་གྲ་ཞེན་དད་བཝ་བ་གེ། ༈ དེ་བུཿ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དག་ཀོཔ་དོགད་ཏུ་ཤིནཔ་ཁྱ་ཧ ཛི ° 
ཀ་ས ༼ྣནྩྣྣཾྣ༽།་་ + 2 2 7 £ £ རར ་- 











དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་ རར  ་ ཡས་ན་ད་འི་ད་ེདང་གཞིདདང་གས་བ་གེ་ །་ དེ་ལྱབ་སམསདབའ་ེམས་དབཅ་ ས་རབ་ཀྱེ་ ཏཱ་ཧེར ༦ འ ༡ 
དག་པ ཀ་སཞིན་གྱུ་ེསསོ་ ། གཟུདས་ ནིན ་ བ་སེ་ ། བུད་ཆུབ་སེམས་༨ པའ་ སེབས་དཔའ་ཆེད་ -་ བྲ 
ག་པའ ངི དྲ ་ ༈ ནེ་གཞིད གཤེགས་བའི་དེ་ཐོས་བྱའོ་དི་ གཾ ས་བའི་གཟོས་ཧུརང་གཞིན་དུང་བཡ་བ་གེ་ 

 ་ ད་ཧ ། ༈ ཡདདག་པཇེ་ཀ་བ་བཞད་བ་གགེས་པ། ༈ མྱེ་འ ཆི་ཁ་ཇེགས་བཞིདང་བཞིང་དང་བལ་བྲ། །་ 

།དཔ་ན་ ་ བཱུ ིས་རབ་ཀིུ་ོ་ེདཏ ཟོ བོ ད་བའེ་ར་  ི་ བ་ཞི ་ ཅཿ བུར་ཆུབ་ 
དང་ གཞིན་དང་བམ་གའྱི་ ། དྲི་བརྲཆུབ་སེམསུ་དབ་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོའ་ ཁོ བེ ་པ་ཇི་ཁྭ་བ་བཞེ ཤེས་སོ་ ། ཤམས་ 
་ འ་རང་པ དའི ། ད་དུང རུད་སེམས་དཔའ་ སེབས་དཔའ་ཆད་པཤེས་རབ་ ཀ་་ཊད་ི་པ ་ཡ་འཞི་ ད་ག སོ ཧང 
ཧེ བ་འི དང་བལ་ ༩ ། དྲ་བུགསེམས་དཔཞ་མེ་མས་དཔའ་རན་འེ པཤེས་རབ་ཀུལ་རོ་བད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལྭ་སད་བཞེཚ * ༥ ་ཨང་དག་པ་ཅེ། གི་ད བའ 
སོ་ས ོག་་ ོང་གག་གི་ ༈ དེ་བཱ་རུ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའོར ཞས་བ ྦ 

- ར་ པག་ར་ད་ཏའི་ཐུ་ 



















- `` ཧྱུནད་ཏུ་ 138 (ཞིད 2 ཉུན ུ མན་འབྲས་བུ། འརང་བ། བ་ རལ 
/ བབ རའ ་ གདདའ་པ་ཅི་ཞོབབཞིན་དྲག་ཉིས་འོ། ༽་ 7 ་་ :: ོ་ 


སིམ བ་ས 
± /ཌ ་ 


-÷ རཀ * 
:ཨ 27 ཅོ ཁེ ། = 
„¿£ 2 2ི ༥༤༨༨ < 


ཨ་ ། ཤཾར་ ྱི་ཁོང་བ་འི་ ་འབས་བུ་ནེ་བྱིད་མྱི་འོང་བའེ་ འེཊབས། ་ཤུའི་དང་བཞིན 


`ˆ །སེ་མབ་ད་པ་འཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ པ་ལྲ་ཧེད་པའེཚ་ ། ཡང་དག་བ་ཅེ་ ལ་བ་པ་ཞེད་དུ་ད་ཏུ་ཤེས 
༩ པ་ལོ ད་ག  འ་ག་བི་ུད་གཞིད  ་ དག་བཅེབ་བཉད་ན་དག་བཅོམ་བ་ 
དེདད་བད་ཆུག་ཀི་ད་གཞིན་ 


ཀཱ དང་བལ་བ་མེ་ ། དྲེ་བ་ཆུད་སྡེ་མས་དཔ་འ་སེཔ་ས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོད་ཏུ་ཧོདད་པ་ཡ་འ བི 

ེ ཧུཿཆུའ་ 'དཔའ་ཆེན་ ཀྱེ་ཕ་ཕོདད་ཏུ་ཕིནད་བ་ཡ་སུད་ ག  སྐ་བ་ཏཞིན་དས་མ་ ། ར་བ་དང 

ཧྱ གྲ་དམ་པཤིས་པ་ཏིད་ནི་ལམ་གི་ནམཔ་ཤེས་ 

ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུཤེས་སོ་། ༠ ན་བཤརྦྷ་ཏེའྲ་བུ །  དེ་བཞིན་ཏིད་དདེ་བཞིན་ཏོད་ཏེ་དད་བ་ཞིད་དང་པལ་བ་ ྒ 

ཅིར ངུ ཅི ཐེབ. 0 ` ་ ་ ཡས་དགའ་སེ། དཔའ་ཆེན ་ 

འའ བནྲ་ར་ ། ༦ ༥“ ངི་ལཱ་བཱ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུགས་སོ་ ། གཞན་མ་ཡིན་བད་པ་ཞེད་ཉོད་ནི་ ། གཞད་པ་ 

ནྲ་བྲདྲ་རད་སེཔས་ ཀྭ 

`; ཏུརཔ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། ཆོས་ ཏིད་ནི་ཆོས་ ཁ་དག ། རེ ༡ 















& 






ˆ 


ང་བཞིན་དང་བལ་བ་སེ་ ༈ དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལདཏུ་ཧེནད་པ་ལ་སོད་བཞི་ན་ 

དྲ་བམ་བ་སྭེ་ རོ ཀྱི་ཕ་དཡད་ཏུ་ཧུདད་བ་ཁ་སོུ་ བསེ་། ཨདདག་པ་རོ་ཏལ་བིདོཅརབ་དུགིས་ལེ་ ། ར་། 

ིིད་ཤི་དང་གཞིན་དད་བལ་བ་སྭེ་ རི བ་འྲ་ཅད་དོེས་དབ་ ་ཀྱེབ་རོཡཱཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སིདོ་ པའི་མ་ ། དུག་པ་རྲ་ ཀག་ས ཧོ 
ད་ནི ྨ ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེདད་བཧི་ ར་བ ཁ་བསེེ་ དྭ བ་སམས་ པའ་སེམས་ བརོད གེས་ངབ་ཀུ་བ་དབད་ཏུ་ཧཱདད་ཐ་ཡ་ ¿ 

གུ ནད་དུ་ ཟ་ དུ ཆུ་ དཱ རཿ བ ་ རད ་ 

ད་བཞི་ཚ་ ། ཡད་དགུ་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིང་དྭངབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། ཧ་ནོདདཔ་དེ་བཞེར་ ་ཱ 

ན་ཕེ་ཤིས་རུབ་ཀི་ལ། འཁདྭཏུཧེདད་པ་ལ་སྭདོ་པའ་ཡཾ་ ༈ ཨང་དྭག་པ་ཇྭལྭ་བ་ཞནད་ ོ 
པོ་ཤིས་ན བར ལ་ལ [ ཡང་དག་བ་ངི་ལྭ་ཁ་བཞིནདདག་ཏུ་ཞེ་མ་པོ་ ༈ ཤཿ ཧས ཉྱི་ཧམཀ ༩ གྲག ཿ་ཧྲག་ 
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༼ £ ཤ ་ ' རོ 
72 ཟྔ 
མདཔའ་ཆེན་པཤིསངབ་ཀི་་ད་ལདཏཱ་ནདཔ། ཡསེད་པ་འི་ཚ་ ། ཡང་དག ཐདྷ་ཀུ་ཀྐབཱ རབ་ཏཱ་ཤེས སོ། ། །ཆསོ་ཀུ་གནས་ཏེད་ ཉད་ན་ཆས་ཀི་ རང་ ཀ £ 
རས ༠ ཤེས་དད་ཀེ་ ཉ་ཕ་རྔ་ཡེད་ཏྲུ་ཡདད་པ་ལྭ་སོད་པའི་མ་ །  ་ ཅེ དསན སདཔ ཏི ་ ་ 
སེ་མྭས་དཔུ་ཏཱ་ཆེན་པཤེས་དག་ཉི་པ་དལད། དསད ཨར་དག་པ་ཆ་ལ་བ་གཞིནདུ་དབ་ཏཤེས་སེ་ ༈ 0 དང་བལ་ག བར ༡ ` 
_ དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི ་བོནཏྱིད་པ་ 0 ། ཨད་དག་པ་ཅ་ལ་བ་ གཞིད་རག་ཤེས་སེ་ ། །ཆེ་དང་ལྡན་བཀར་དྭ་ཏིའི་ མ་འ འྱི་ཡིད་པར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྡེམ ལོག ཚི ་ ཏལ རྨ 
/ ར་འ  ་ ོད རོད ། གཟུགས་ཀ་དང་བཞེད 


དང་མྭ་བབ་བད་ཤེས་བརྡ་བའོ་།། ཨཱཾ ླ 
དེདེ་ཏྭ་ཀ་ ར་ག རོ ། ཚོབའ་དབད། ༣ འཁའ ཿ ག་གེ 


ར་བི བུ་ ། ན་བའིད་གཞིན་ནེད་ཏགུ་ ། ༽ དིཀུ་བུ་ ། ར་ཞན་ནེ་ཇིད་བ་ ། ། ལཱི ། ཡིད་ཏྲིར གཟུགས་ཏེ 
ནོ་ཇེ་ཀཱ་བུ་ ། སྫའེ་དང་གཞིན་ནོ་ཇི་ལྟ་བུ་ ། རོ ཀུ་བུ་ ཧ་འགིང་ད ་  ཆོསྱི་ཀི་བད་ ༢ ` ནར་དེབག་བ་ 
བཟ བྲིའི ལྐ་བུ ། ིས་བདགསའཀན་འགིནེི་ཀ་བ་་ རའི་ནབ་གཟནེས་པའ་རང་གནིནནི་ཇེཏ་བུ “  ཁུས་ >; ེ 
ཕའི་རད་གཞིན་ འདུས་ཏེརིག་པའི་ང་གཞིན་དོ་ངེ་ལ་བུ་ ། ན་བུའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ངང་གཉིན་ནེ་ཇེ་ཀ་བུ་ ། ན་བའ་ འདུས་ཏ་དག་བ་དད་ག་ཉད་ན་ར་ཁུ་བ་ ། སཱའི་ལ་ རི 

༩ ་ _། ཨུས་ཏྱ་ཡུས་ཏ་ ༣ བཞི་དང་གཞིད་ན་ཇོ ;: རྭ | ་ པོ ་ 

ུ 2 ༣༧ ཆེ £ ° ༡ ༣ 





ཡོ ±: ལྭ 2 - 77 
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ཀྲ །ར་བའ་འདུས་ཏེནེ་ ཀརག་ི་ོ་འཾཡད་འཞིནི་ག ། སཱི ིུཏརེག་ཅིཉ་སའི་་ཞདི ལྐུ ལྟེའི་ཞཏུས ཏེག ་བཞི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོད་བའི་དང་བཞིན་ ན་ནེ་ཇི་ཏཱ་བུ་ ། ཧུ 

ཀཱ ཀྱི་འུས་ཏེརགབའྱུཉནདཉིས་ཚད་བའི་རདབཞིན་དེངེ་ག་བུ་ ། ཨེདཏིས་འདུག་ཏེའག་པའྱ་ཉདད་ཀིས་ཚོང་གཞི་དད་གཞིན་ནོངེ་ག་བུ་ ། སའི་ཁམས ཧིར་དཞནནེ་བཀལ་ ། ཆུའི་ཁ་ཡས་ ་ 

ཐུ་ ། མིནི།འཐསྭ་ཀིདང་གཞིད་དེརེ་ལ་བུ་ ཀཀ ་ ནིཇི་ལྭ་བྲུ་ ། ནམ་མཁའི་མས་ཀྱི་པང་གཞིད་དངི་ཀྭ་བུ་ ། ནཔ་པད་ཤེས་བཞི་ འམས་ཉིརད་གཞིན་ནེ་ཇི ཅེ ་ 

ད་བཞིདདེ་ང་ག།། གཅབད་ེདངའཞནནེརི་ཏ་བ་ ། ནམ་པར་ཞེས་པའ ལཿ ། ྱིངཤོ་གཙུགས་ཉི་གང་ཞིད ཞེའུ ། སྱེ་མཆེད་དུག་གེ་དང་པཞེནདེ་ཇི་ཀད་ 

„» ཏཱ མོད་བའི་དངབཞིན་དི་ཆི་ཀ་བ་ ། སུད་བའདང་བཞན་དང་  ། ཧོ ཅད་ནི ནད་པའི་རད་གཞིན་ནེ ༼ཟཱི་ལཱ་བུ་ ། སེད་པའི་དད་གྷཞནནོ་ཇིལྭ་ུ ། སཱེ་བཞི་འབཞིདིའི 
` ཞཤིའི་ད་གཞིད་ནི་ཇེ་ ི་་  རྩིན་བཞི་བ་པོབད་ཏུ་ཕོད་པ །ཞིདང་བཞིན་ནངི་ལྭ་བུ་ ། ། ཚུལ་།ཞྲམསཀེཕ་དོཁད་ཏུ་ཤྱིདད་པྭཾ། ར་གཞིད་ནི་ཇི་ལྭ་པུ ཀུ 2 

` གཞིད་ནི་ཇི་ལྭ་བུ ། བཔ་ཅན་འྲ་གས་ ས་ ༼ཕ་ར་ཡད་ཁུ་པད་པ་འ་ང གཞིནདི་ཇི་གྭུ་ ༈ ར བསམ་གཏད་གི་ཕ་དོབདྱཏུ་པཱཾནད་པ་འི་པང་བ ནད་ཛ །གུ་ ༈ ཤིས་རཔ་ ཀི་ཕདཁོདཏུ་ཕིནད་པའེ་དང་གཞིནདི་ 











ཇིག ཨི ཇི་ལཱ་དུ། །ནང་གོང་པ་ཏེད་ཏེ་རང་གཞིནདི་ཇི་ལྭ་བུ། ༈ ཤཱུ་དོངཔ ཏིདྱཾ་ཊི་དང་བཞི་ ། སདཔ་ཏིདེ་སེད་པ་ 
༣ ཉད་ཉིརང་བཞིན་དེ་ཇེ་ཀ་བུ་ ། ཕྱི་མཿགོང་པ་ཏིདྱ་ཀ་ང་གཞིནདིངི་ཀུ་དུ་ ། གདུཔ་ཏ 
ཏཱ བཏི ༣ ༢ ཤོ ་ དི་ཇེ་ ཱ ྲོ་ ར 7 ཏིརབ་དཞེདདེརི་་ ཾ ཏུ ཨྭ་བཱས་ པ་ཉིདྭ་ཀིང་གཞིན་ ཞུན་ 
|" ཅ་ཏུ་ ༈ ཞོག་་དད་ཐ་མྲ་ཅདཔ་ : ྡི་ལའུ་ ། དདོབ་མེན་པ་ པ་ཏི དེ་ཀ ། དགཞེད་གོ་བ་ཉིདྱ་འི་པང་གཞི་ 


རཿ ལོ་ཀི 1 འལ ཀྱ་དད་འགདནིང་ལྟཀུ་ ། རྱཔྱས་པ་སོ་པཉོདཀྱར་དཞད་ནིཀྲ་། ༈ དེས ག་ཞ 
དད == ;: རོ ཆང ཁཿ ་ཡ་ 7 3 རཿ 





= ¬ -འ་ཆོ་པོ་ མར 


ུ ¡ >» 


ཚུ 

ཐི་ལྟ་ཁུ” ། བཏིད་སེང་བཏིདྲ་ཀྱི་དད་བཞིན་ནྡེ་ཛི་ལུ་བུ་ དོས་པྲ་མྐདྲ་པཾ་པའ་ཉིད་སད་པ་ཉེདྱ་ཀི་རང་བྲའི 
ངཱ བོ་འི རྫ ་ ` ་ ི་ོ ཀྱི གུ ཞནའེ་རལ་བུ་ རྩེ ཀའ ངང 2 གབ ཏྲ ཆེ . 
ྱད་ཞིད་ནངེ་ཀ་བུ་ འཕགས་འཁི་ཁར ཡདལག་བཅད་པཞི་ད་ཞེད་ན་་བུ །འཕགས་པ་ཞི་བདན་བྲ་དམས་ཀེ་དང་གཞིན་ནི་ཇེཀ་ཁུ ཀ བསམ་གཏན་ནཔས་ ིན ཁགཆུས་ 
ནམས་ཉི་དད་ད་ནོནདེ་ཇི་ཀྭ་བུ་ ། ནྲབླག་ཨདྒད་ེས་པད་ཏྲངགཔྲ་དམས་ཀྱིརད་གཞནནཅི་ལུ་བུ་ ༈ ནམ་པད་ནདད་པ་མས་ཉིནང་གཞིད་ནིརིགྲ་བུ་ 2 
བོ་སཱངཔ་ ཏད་དད་ ། མཚན་མྭ་པེད་བ་ ། སཱནད་པ་ ད་ ། ངཔས་ 


ོང ། དེ་གཞིན་གཤེགས་ གེ ཏི དངབ་ཞན་རེ་ཇི་ག་བུ་ ། མྱ་འཇི་ ས་པྲ་དམས་ཀུདང་བཞན་ ་ཇི་ རྤེ 
་ ༈ སདསྭ་ཆས་ཏེ་ ་མ་འདེས་པ་ནམས་ཏུ གག ་ ཡའ་ 









། ཙའ ད་བའི་དདགཞིདནེད་ ཀ་དུ་ ཊཱ ཐཾ 
བནེ ག་ཧིད་འོད་བཞི་ སེ་ལ་་པས་ཉ ། ཤྱ རོ ར ་ + ° ¿: གས་ད ་ 
རད་བཞིན་ནེཇེ་ཀུ་བུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁེནད་བ་ཉིད་ཏེང་བནིན་ནེ་ཅི་ཀྭ་བུ། ། དཞེདདེ་ཅེ་ལ །པའི་དེ་ག ༽ གཞན་མ་ཡིན་གདེ་བཞེ་ཉིད་ཏི་ང་བཞིན་ནེཅི་ལལ་ 

ཀཀ འོ་མ ། ཆོས་ཉེདྱབངསུ་ཀེདད་བཞེན་དེ་དེ་ལྭབུ་ ། ས་ི་གནས་ཏད་ཅརདབཞིནིཀ རེས .་ྲལ་ཡ་ རཿ 
༠༠༠ ༢༠ རར 6 ི་ འ་ེས་ཀེ་དདགཞིན 


སེེ ÷ ་  ཤ ་ུ ༩ ཌཱ རཿ £ 





སྲ ༼ / ¿ཌོ ངུ ༨ ཌེ =÷ གབ 2 རྟ 


ཊོ་ ༈ ཨེནད་པའི་དང་གཞིདདནེ་དངོས་བྲེ་པྐད་བའོ་ ༽ ད་བའེ་རང་དཞིནན་དངས་བྱེ བིདཔ་འོ གའ རང་བཞད་ན་དདས་བྲ་པུད་བ་འོ་ ། གཤིའ་པང་བཞིད་ནེ་དངོས་པ་ཧེན་བ་ཞོ། །ཧིད་བའི་བརེཁའ་ ་ ”ུ 
ར་ག ཟློ ཞེམས་ཀྱ་ ཏེ་ཕ་དམད་ཏཱ་པཱཾཏད་བའེརང་བཞེམ་དེ་དདས་པ རྔ་ ། ་ ན་གར དོས་ཕྱོ་པེད་བཞོ་ །་ རའ 
ཏ་དང : (ཊོ ། ་བསམ་གཏནྡ་ས་ཕ་བོད་ཏུ་བིནད་པའ་རང་བ་ཞནནི་དངོས་བྱོ་ཡིད་བ་འོ་ ༩ ༽ སེསརབ་ཀི་ ུ་ གིའི ང་ད རད 

་། ཐི་ཊ་པཉད་ི་དང་བཞོན་ནེ་དཔས་འཕྱོ་སད་པའོ ། མི་ནད་གེད་པ་ཏེདཀེ་དདགྲ་ཞེདནེ་དང་མ་གྲ་པེད༼ པན སྐད་དོ 
ས་ ༽ འདས 


“< : 
-- 


: ཞིནན་དགོས་པ་པུད་པཞ་ ཧཿ ་ཕ་ི་ར་བི་རངབཞེནདད་པ སཐོ་པེད་པའི་། ། རེག་ བའི་དང་གཞིན་ནེ་དངས་གྱོ་པད་པ་འོ་ ་ ་ ག་གོ ག་འ 









འ་འ ་གཞིན་ནི་དངས་བྱ་འ བྱ་ཧིད་བཞོ་ ་ ༽ དོན་ད /བཱ་སྐེད་བ པ་ ”ཏེད་ཀྱི་དང་བ ནན་དངས་པྲ་པད་བའོ་ ། འདུས་བུ་ ་སང་པ་7 ཀིད -: 
སྣང་བ་ཏིད་ཀྱ་རང་བཞིད་ནེ་དདོས་པྲོ་བེད་པ་དོ་ ། མཐའ་ཁུས་འདུ་ ~ སྐད་པཀེད། ཀྱ་རང་ད བཞིན་ན ་ ཞ་ན དེས་བྱེ་ཡེད་པའོ་ དད 
ཏུ ཨ་ཨ གོ་ ། རང་ གཞིན་གེདཔ་ཏིད་ཀེ་པང་བ རས་པྱེ་སྲད་པའ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཏེད་ཀ་རད་གཞེན་ \ རང་གེ་མཚད་ཏད་སངཔ་ཏདྦའེ 
པ་ཞེདའི་ དིགས་པ་སེཿཔ་ཏིད་ི ཀརངབཞདནེམམས་བ་མེད་པ་འོ་  པཡ་བྱ་མེ་པཞན་པཏེ $: དྲྲི ཞིང་མ ་ ༡ 
7 རརེི །ཅན་བ་ཀུ་བར་གཞག་བྲ་དམས་ཉིརང་དཞིཏ་ནེ་དགོས་པོ་རེད་བའོ་ ། ཡང་དག་པར་ ག་དང ཞིད 7 
༼་འྲས་བི་ནད་རམས་ ་ དོ 7 ་ ཀྲས ་ :་ 


༢༠༡༣ ༡༠༩ 


ལལ སས ༡2 :⁄ ¿ˆ པོ་ཏི 22" རྣབ པམ " འ ˆ དའ ༨ >= 


༡༩༩༧ 


# £; 


















༈། །བཞིད་ནེ་དངེས་པྱོ་པུར་བཞོ་ཿ༣༠༡༠༡ ༡རང་བཞེད་ནེ་དངོས་པོོ་ཕིད་བའོ ། །འཕགས་པའེ་དདེ། ན་བྲ་དམས་ཉེ་རབགཞི་དདེ་དངོས་ པྱ་པད་པའོ་ ། བསམ་  758&༥་ ོ་ 
ཀ བཞོ་༽ ཚད་ཕེད་པྲ་རམས ཀྱེ་རང་བཞེན་ཞེ་དངོས་བྱ་མུད་བའོ་ ། གྲ་ཟུགས ་ྱད་བའི་ རས་པར་འཛངུག་པ་དབས "ཉི་དད་གཞིདན་དངོས་པ་མྱད་པ་འ་ ། ནཔ་བར་དདད་བ་ནམས་ ཏེ་དད་གཞིནན་དངས་ 
ཟབ་བ པབ་ད་པས་ཀྱི་དང་བ། དེ་དངོས ་པ་ཅ མྱེདྐ་པའོ་ ཌེ མ་པ་དེ ང་་ཧདདད་ ཀྭ ཅུམདབྱའིན་ཊན་ ་ # 
མདོན་བར་ཞེས་བྲ་རཔས་ ཀྱེ་རང་བཞི ིན་ཞ་དཔ་ ན་བྱ་སད་པས་ ཏཔདེ་འ་དེདད་ནམས་ཀེ་རང་བཞིད་ར་དངོ༥པ་ མྱིད་པའ་ རཾ གཟཟརས་ཀེདྷོ།ནཔ་ས་ ཀེ་རང་བཞིན་ན་དང་ ས་པ་མུད་པའྲོ་ ། ་ 
དིག་པ ༡ཁཇག་དནད ནི་དངས་པོ། ' 


















བཞི་དྭས་ནངས་ ཀིརང་ ཞས སིདབ་ཁེ་ཀ་ཧི་ལིཌ གས་ལ པོས་ཀྱི་དང་གཞིན་དཔོག་པ ལྱ་སེད་པའོ་ ། ས་པོ། 
རེའི གྱི་ཧེད་བཀོ † རྟ ཧ་རན བེ པོའི་རང་བཞེད་དེ་དངོས་ སྱེ་སིཊ་བཞ་། ་སབས་རས་ཀྱི་ཆོས། མམ་འདེས་བྲ་དྭ་ ཤླ་བད་བགོ་ ་ྲ 
རྡ ས་བུའེ་རང་བཞནི་དངས་པྱ་ཡེད་པ་འོ་ ༽ ཡན་ཆེ་ག་ཧིར་ བའི་ ཞི་ཁྲགས་བུནི་དོས་པ་པེད་པའོ་ ༈ ཤྱེར་ཨྱི་ཁོང་པའི་འབས་བ༽ ༠ ལ་ཁ ལུ 








_ རདཔའུ་ ། དུད་བངུ་རུད་ཀེརང་གུའེདན་དགོས་བ་ཡིདབནོ་  ་ཡུ་མྦྱ་གི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེ བྱ 

ཏིཿཀི་རྲང་ཕླའ = ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

32: ཏ་ཀེང་བྷཞྡེནྡིདཔསགྲ་ཡུད་དཞི་ འོ ནདད་བ་དེ་བཞེད་ཏེད་ཏེརང་བ་ཞིན་དེ་དངོས་ ྩོལེད་བའོ་ ༈ གཞནམ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ཀི་ང་བ་ཞིནནི་ ་དཔ་ི་ཀིརཔགཞིན 

ཿ ྲ གལ ཁའ སྱིད ཉད་ཉིརང་ = ་བཟོ་ དདེཾྲྷྲྲ ་ ཨཡང་ 
°: » » ༽ ཆོར་ལ་ཁ་ཆོང་བ་འི་དད་ དང 



















༧༢༡༧༠-༡ྷ†ྷ$ག ;- ÷ ར་པ ་ལ་བ-་༨-¬ " ༡ རྨ ༣ པས ˆ: ¬ ༤). ~ “༧༡: 2: £-2-¬ཿ- ༤2༡༡ - 27 = .- = ° 
༩ # 7 ¦ རོ ཕཱ * 7 ££ ཤྲ ° ཤོ 
= ༧ ” ལཾ 


ཤིས་ཀྱ་རང་བཞིན་སྱེད་པ་དང་ ། ད་ས ཀིནད་གཞིནྱ་སེད་བུ་དཱང་ ༽ ནམ་པདཀེས་བ་ལྔ་དབ གསིག གིག འི 
གཞེན་རྱེན་པ་ དད ] སཱ་ཁ་ཡཱའི་དྭད་བཞིན་ཕྱེད་པ་དང་ ། ཨེ་ལ་ལཱེའི་དད་བཞིན་མྱེད་པ་དང་ \ ཁུས་ཁ་ཁུས་ཀྱེཿརུང་བཞིན་བྱེད་པ་དད་ 
དང་གཞིན་བེད་པ་དང་ ། ཧཱ་ལ་གཱའི་དད་བཞིན་སེད་བ་དང་ ། ་ལྲ་དའེ་དང་བ་ཞེན་སེད་པ་དད་ ་། རོ་ཁ་རོ་ཏི་དད་བཞིན་པེད་པ་དང་ ཀ རེག་ 















དང ། ༡ གི་ནག་པརཅས་པ་ལྱ་ཡགགི་ གྲི་རག་བརཤེས་བ་འི་དང་བཞིན་བེད་བ་དང་ ། ནཱ་བཞི་ནུམ་བརཤེས་བ་མ་ད་བའི་ན་བའི་ནང་བདགེས་ པ་འི་དང་ ྭ སག ལུ ཀུ་ 
དགགས་པཞ་རང་ཞན་སེདཔ་དང་ ། ལྕུའི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ - \ ་ཡུས་ཀྱི་རྔབ་པད༼ །ེས་བ་ཡ་བུ་ས ད་ 
༤ མདྷ་ཏཱབ་བད་ཤེས་པཞི་ངང་བཞེནད་ལ་ ཡིདིམབ་བ་ཤེས་བའི། ` །ངང་བ་ཞིདྱ་པེད་བ་དང་ ། ཡར ༨༦གྱངས་ཏེ་རྐག་བཞི་དད་གཞིཿ 


; ས་ཤིང ༈ སཱའེ་འྭ་ ༼སྭ་ཏེ་ཐག་བ་ཁ་སཱའི་བདུས་ཏེ་རེག་བའི་ངང་བཞིད་སེད་བ་དང་ པའ 
བ་ཁ་ཁུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རང་བཞིན་མེད་བ་དང་ ༽ ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེའེ ཁདུས་ཏེ་རེག་བཞེ་དང་བཞིན་སེད་པ་དད། །ཐིག་གི་འུས་ཏེའེག་བའྲ་ཉིནད་ཀེས་ཆོང་བ་ཁ་ཕིག་གིའངས་ཏེདག་པབའི། 
1 མ་ས ྲ་ེ་པ -ཀ རྡོང་གཞི་ རཚེོར་ ་ ས་ཅི 





]ྭ རའ 













2 ཿ = 

# ˆ ་ཱ རཾ 
བཿ - --།ཁམས་ཀྱེ་ངང་བ་ཞེན་རྱེད་བ་དང་ རྭ མྱེའེ་ཁམས་ཁྱ་མེའི་ཁམས་ཀི་དང་གཞིན་སེད་པ་དང་ ཿ ། ཅུང་གི་ མས་ལྟ་རང་གྱི་ གྱི་ཊཊམས་ཀྱི་དང་གཞིད་སྱིད་བ་དང་ ༽ ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ = ་ ་ ; 

༼ ཊུ་བར་ཤེས་བཞེ་ །ཁམས་ཡྲ་དམ་ 'བན་ཤེས་པའི་ཁམ་ས་ཀེ་དང་བཞིན་བེད་པ་དང་ ༈ མ་དེག་བ་ལ་མ་དག ་པའེ་རད་ གཞིད་མེད་བུ་དང་ ། ༈ འདུ་ཕྱེད་ཁ་འདུ་ཕེད་ཀྱི་རང་གཞེད་ ད་པ 'དུང་ ། ༦ བུ 
རྦ ' ། མྱིད་དང་གཟུགས་ བྱ་ཕིདདང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་སེད་པ་དང་ ། ཧཱེ་མཆེད་རུག་ཡ་སྟེ་ ་སྭེ་མཆདྱ་དག་གི་ ང་གཞིནྲ་ཧེད་པ་དང་ ། རེག་ རི ་ དང་ ་་་་་ 


། ཧྩེ་བ་ལ་ཧཱ་བའི་དད་བཞིན་ཕྱེད་པ་དང་ ། རྒཾཡ་རྒ་ཤིི་རང་ད་ཞིན་བྱིད་པ་དུང་། 

ཉི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཕཱདད་པའི་དད་གཞིན་སྱེད་པ་དང་ 7 ་ 
དུ དགའི ] བསམ་གཏུདའོ། 

རད་ གཞིདྱ་ཧཱད་པ་དང་ ། རང 

བ་ཉ་གདང་ིདས་དང་གཔབ་ཏ 

ས་རག་བསསྐརཔོ 
ཞེན་ཧེད་བདང་ ཤུག་ང་དཾ་་ 







° 






ཁེད་པ་མ་སེདཔའི་རང་བཞིད་སེད་པ་དང་ ། ། ཁེནད་བ་ཡ་ ་ཨན་བཞི་རད་གཞིན་བེད་ བ་དད་། མཆོད་ག་གིརང་གཞད་བ ད་པ་དང་ 
རཱ གིར་བའེཕ་འ་བད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་ཧདབཞི་བ་པོབད་ཏུ་ཕཱུནད་པ་འི་དང་ ༼ ˆ  བཱ་ཞིན་ཕེད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀེ་ཕ་དོ་མད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཁྲ་ཚུལ་ 
རཾ ཤི ˆ )༈ བ་མྨོན་ཁགྲས་ཀྱེ་ཕ་འོཁད་ཏུ ཧིད འབད་ས་ཀི་ 
ྣ ྭཏཱ་ཧ་ད་བའི་རད་ ཀ ཤེས་དབྲ་ཀྱཕ་དཁད་ཏུ་ཧནད་བ་ཡ་ེས་རྦབ་ཀི་ཕ་རོའེདྷ་ཏཱ་ཤདད་པ་ 
བ་ཉེད་ཀི་རང་བཞིད་ཕིར་པ་དང་ ། ཕེ་ནང་གོངཔ་ཉིད་ཁ་ཕྱ་ཞངསང་པ་ཉེདྱ་ཀིརང་བཞིན་སྱེན་པ་དང་ ༈ སོང་ 
 རྩོད་དབ་པ་གང་ ས་དམ་པ ཆབཉེད་ི་རང་གཞིད་སེད་བ་དང་ ༽ གར ་་ 
སྱེན་བ་དང་ ༈༈ མུཐའ་ལས་གདས་པ་གོང་པ་ཉིད་ཡལཞ་ཡབ་དདས་པ་ཀོད་ལ་ཉིད་ ཅེརང་ག 
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ྲུ :: ¬ ཙི 
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/ £ ོ (7 ྨོ 


ླ ཡས་ཆ་ད ཧོར རོར་པ་ཉེནྲ་ཅི་དད་ བཞེན་ཐེད་པ་དང་ རང་གཞིན་ཚན་ཉིད་སྙེད་པ་ ཀིད་ལུ་ ཅུ ད་གྲང་བ པ་ ༽ སྨྲ མྱི་སྱིགས་པ་སེངབཊ ་ི་ིས་བགེདཉར་ར་་ དཱ 


རའ 


| 5 
པ་ ཉི་བ་ཞྱ་བིདབཀར་ \ ཛབེ་ཏུད་ཧེའ་པ་ ན་རིང་བ ཤཞིན་ཕེད་པ་དང་ ༈ དངོས་གྱོ་སེད་བན་ དེ་སོ་བ་ཏིད་ཁ་དངས་བྱ་ཡད་འང་བོཉོ་གང་ བཏེད་ 
་ གུ པས་ལ་དནུཤ ་དང་གཞག་པཞི་དང་གཞིད་ཡེད་པ་དང་ ། ཨད་དག་བར་སདོ་བྲ་དཔས་ལ་ཡང་དག་བད་སའོ་གཞི་རང་གཞིན་རེད་བདད་ ༽ ུ་ུ་གང་པནམས་ ཁ་རམ 
པཔཞིང་ཞིན་ཡེ་པ་ནང་  དབང་པོ་ནམས་ལ་དབུང་པོའི་དད་བཞིན་པད་བ་དང་ ། སེདསྣ་དགས་ལ་གས་ཏེརང་གཞིད་སེད་བ་དང་ \ རྱདརུབ་ཉེ་ལན་ལག་དུར་ས་ཁྱ་བདྲ་དྲགསི་བདའ་ག རང་འ དདང་། 
པའ་ལམ་ ཡན་ལག་བྱརན་པ་ཡ་ཁསྱ་བརངཔཞིན་སེན་པ་དང་ །༼ འདགས་བའི་འདན་བ་དགུས་འཏུཞད་ ཕཨེ་བདད་འའེ་པང་འཞེདད་ པ་དང་ ༈ བསམ་གནན་ནམས་བ་དསུམ་གཏན་ནམས་ཀེབ 
ར་ ༈ ཚད་མྱེད་བྲ་ནབ་ས་ལ་ཚདྱ་སེད་ལནེདང་གཞིན་སད་པ་དང ། ༡གྲཟགསྭ་སེ་བཞི་ཧཊས་ཤ༢འཆུན་ཕྲནཡས་ཁ་གཟགསྤ་སེད་ པའེ ས་པར་འཇུག་བཞི་ར པ་གནད་ཡེད་པ་དང་ \ ་ད བུ 
་ཁྭ་ནམ་བར་ བཞི་དད་གཞིན་བེན་པ་དང་ ། ་ སྭ སས ནྭསུ་ལ་མདདད་ཧེས་གནས་བའ ས་བ པའི་ཕབཞི། ཡན་དང ༈ རྣམ་པར་ཐདད་པའི་དྒོ་དེ 7 
0 ནད་པ སདཔསྣ་པས་པ་ཐང་པའིལོ།་རཔབཞེནེདཔ་དང་ ། མོན་བིནཔཕྲ་དབལ་ཡ་ མངོན་བརེས་བའི་བང་དཞིར་སེད་པ་དང་ ཀགིེཾེིི་ (༥ 
པ་ཏ ན་པོ ང་བཞི དཔ་ད - མོ བིའོ ཀར ` རེ 
 ཐ་སོ་ཡ་ ཨས ཅི་ས་དཾའི ནཔོ་ཝ་ཧེང་རེ འ་ཡོ 
རོ ་ རེ ཅང སི ཀཀ ཏན བ་ཚ ་ 


2 ༤: ལོ + ×+ 72 24 5725 
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££ རོ ( ° ། ༦ ཾ 
. ༈གཞི་འགས་པུའེ་རང་གཞེན་མེན་བ་དང་ ༈ དག་གཅེམ་ག་ཏོད་པ་དྲག་དཅེཐ་འ་ཉིད་ཀུ་དང་གཞིན་ལེད་པ་དང་ ། རང་པདྨ་རབ་མ་རང་ཧཱརྦ་ཀི་དད་བཞིད་པིན་པ་དང་ (ལ་གནས་པ 
¡ ± ༽ རམ་པ་ཐབ་ས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་ལ་དམ་པ་ནས་ཅད་མྲའནད་བྭའ་ བཞིན་མེད་པ་དང་། །དེ་ད་དཉད་ལདེ་བཞིན་ཉདྱ་་རངཞིན་སནྱ་སེད་པ་དང་ ༈ མརོདདཔའེད་བཞིདཉེད་ཡ་མ་དོད་བཞིདགཞིད 








དྱ་ཀི་ངད་ཞནྱ་བཔ་དང་ ༈ གནན་མཡན་བདེ་བནིན་ཉིད་ལ་གཞན་མ་ཡེནཔདེ་གཞིནཉིད་ཀ་རངགཞིན་ེད་པ་དང་ ། ཆེས་ཉེདཁ་ཆས་ཏོད་འངབཞིན་ཕེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀེ་དབས་ལ་ཆས་ཀ་དབིངས ཅི་རེད 
_ ཏཿཏི་གམ་དཔ་ཆོས་ཀ་གནསཏིདྲ་སེརངབཞིན་བེད་པདང་། ཆོས་སྟྲ་སེདཔ་ཉད་ལ་ཆོས་སནྱ་པདཔ་ཉདཉི་རངབཞན་མེདཔ་དང་༈ ཡང་དགཔའི་མཐའ་ལ་ཡང་ག་པའིམཐའིངང་གཞིནམེདཔདགེས་བ་བའོ་ ༽ །ཚདངལྡན་བཞརདིའི་ 
གྲོ་ག ༈ ོར་བ་ཆོང་ཙའི་ ཟཚུནཏུདྱཾ་ད་དོ་ ༈ འདུགས་ལ་འུ་དས་ཏི་མཚན་ཉིདྱ་དདད་ ། བད་བེད་ཁ་ དྲུབེད་ི་མཚནཏདྱཔདད ། ནབ་པར་གེསཔ་ཁྲ་རམ་བགེས་པཅ ཡན 

_ ཌཱུ ྱིནལ་ཅིན་ཞི་མཆན་ཏིརྱ་སེདདོ་ ། ར་བ་ཡྭ་ར་འའི་མཚན་ཏད། ཆིང \ སཱ་ལ་སཱའི་མཚན་ཏེདྱ་སེད་དོ་ ། ཅ་ཁ་ལེའི་མཆེན་ཉིཔྱེ།། །དོ་ ། ཁུས་ཁ་ཁུས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་སྱེད་ཕིད་ད ། ཡེད་ཁ་ཡུདྱ་ཀི 
_ ༩ ཏེད་ཕེད་པོ་ །གཟུགས་ལ་གྲསཀས་ཏི་མཚུདཏིདྱ་པདདོ་ ། ཟཱ་ཁ་ལཱ་ཀི་མཚཱ ཧིདྱ་མདང་ ། རི་་བེའི་མཚན་ཏིདྱ་མེདད་ ། རོ་ལ་བའི་མཛན་ཏེདཐེདད་ ། ཌག་ལ་དེག་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཡིདོ་ ། ཆོས་ལ་ཆོས་ཀི་མཚན་ཏདྲ་དད་ 
 ཐེ་གླིུས་བིུས་པལ་ཡགཀི་རས་བཤས་བའིའན་ཏིད ད་ན ན་བཀྲ་དམ་པངཤེས་པ་ལྔ་ད་འྲི་རམཔབ་ེས་པ་དེ་མཚནཏིདྱ་སེདདོ ༈ པཱ་ནམ་པརཤེས་པ་ལ་གའི་ནས་དདས་པཀ་མཚན་ཏིདྱ་པདོ་༈ ཁེ་ི་ནཔཤས་པ། 
_ རཱ འཡེས་བཞི་མཚད་ཏེད་ཉདོ ༈ ཡམཉྱི་ནས་པརཞས་་ཁ་ཡུས་ཀི་ནམ་བརགས་པའི་མཚན་ཏིདྱ་བེདདོ་ ། ཡེད་ཀྱ་་པརས་པ་ཁ་ཁིད་ི་ནམ་བརེས་པའི་མཚན་ཏདྱ་བདདོ། ྱགགི་འུས་ཀརནཔཨྭ་ིགགིུས་ཏག་པ་ 
ཏསཀ་ག་པ་ས་འའའ་སཏག་པའིམཚནཏིད་པནད་ ༈ ཤའམ རེག་པཨ་སའི་འདུསཉེདཔཞི་་ཚདཉིད་པདད་ ། ལེའི་འསཏ་རགཔ་ཁ་ེའའཐུསཏེ་རགཔའི་མཆདཉདསདད ། ཨུས་ཅ་ 

ཉིད ། ཡིདྱི་ཡུངསཏ་རག་པ་་ཞི་དཀ་འདུས་ཏེགའི་མཆན་ཉིད་སེ་དདོ། །ཅིག་གེ་བྲས་ཏེཉནདྱཤས་ཐོད་ད་ཁྱ་རན་གིབཅབ་ཏེ་ཏག་བཞི་ཉིན་ས་ཚོ་དའ་མཚན་༡ད་ཡདད ། ན་ 
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ཌཱ ཉརཾག་པའི་མཉེནད་ཀྱས་ཆང་བ་ལྷ་ད་འང་འ ཧིའ་ལ་ཏ་ག་པའི་མཚན་ཉིདྲ་དདོ་ ། ཉི ཧྱ ེརག་པིཉེནད་ཀིས་ཆོར་དལྭ་དི གག རཾ ྕའ་འདུས་ཏ་རེགཔའ་ཉེནད་ཉིས་ོན་བས་འའི་ 
མ་ར རེ ཡུག་ཀོ་འནུས་། ་ཏེ་དེག་ པའེ་ཉེདདྲ་ཉིས་ང་བ་མ་ཡུས་ ཉེ འདུས་ ཏེརག་པའི་ཉནད་ )ས་ཆོད་པའེ་མཚན་ཏེའ ཏོད ྲ་ ི་ 
ཡི 


་  ཉིད་མདདོ ༢ རྣམ་པརཤེས་པའི་ཏམས་ལ་དམ་ 


 །དུསས་གོངབཏེ་ བཏནཔའཛུནཧམ་དང་བཏདེ་ཛན་ཊད་དདོ ༈ འབུས་གམ་ེང་ལཏིད་པ 
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ཞམས་ཏི་མཚན་ཏིད་མྱེད་དོ་ ། ཆུ་ིཞམས་ཁཱརའེ་ཞམས་ཀྱ་མཛན་ཏི ཉེ༽ེད་དོ་ ། རྱའེ་།འམས་ལྱ་སེའི་ཁམས་ཀེ་མཚ་ཏོདྱ་སེདདོ་ ། ནངགེ་ཞམས་ལྟ་དང་གེ་ཁཐས་ཀྱེ་མཚན་ཏིད་སེང་ད ༽ ནམ་མ་ཁ་འེཁ་མས་ལ་ནམ་གའ།་ ་ (¦ 
; ཕནཤེས་པའེ་ཁམས་ ུ་མཛདཏིཧྱེ་དདོ་ ། མནེག་པ་་མ་དིག་པའི་མཚདཏེད་སེདད་ ། ་ལདས་འུདཀ་མཛན་དམེད་ ༽ རོང་བོ :: 

ཟཱགས་ཁྲ་མོང་དང་གྲཟགས་ཉྱི་མཚན་ཏོད་མེདདོ་ ། སེ་མཆེད་ ཤསག གསཚན་ཏིདྱུ དོ ༽ ཤར་ཡངེག་འའི རུར ཉེ ཏུ ཅད་འའ་མཛན་ཏིད་དདོ་ ། མེད་བཀ་བྐད་ 
ྔསེདབའི་མཚན་ཏིདྱེ་པེད་དོ་ ། ་ེནདག་ཁ་ལེ་ད་པ་འི་མཚན་ཉེད་ : རྩེ 11 \ སྐེ་བ་ཁ་སྲེ་བ ༼འེར་ཚནཏིདྱ་ེདད་ ༈ གིལ་དགེའིམཚད་༡དེད་ ྭ ་ ས་ཾ 
ཊོད་ཏྭ་ཡནད་པ་ ཡ་ཧུར་བའི་པ་རོ་དྲཏྱཱ་ི་དད་པའི་མཚད་ཉིད་ཕེད་དོ ༈༽- -རུཁ་ཁེམས་ྱི་ཕ་དཁད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཁུ་ཚུལ་ཞེཿ ཀ་ཕ་མོསད་ཏྭ་ཕེདད་པའི་ འམཚཏིདྱཾ་པ་དད་ \ བཞོད དཱ པ་འིཕཡོདད་ཏུ་ཕི་ དུ་པ་ བ་བཟོད་་ཏ ཤཱབད་ཏུ་ཕིན།་ ¡ 
མའི་ཨ་ཏདྱེ་སདདོ་ ། བཅོན་འྲགས་ཀི་བརོལད་ཏུ་ཐེནདཔ་ཁ་བཅོན་འྲས་ཀེ་བ་ོབད་ནུ་ཤན་པའི་མཚན་ཉིདའིདདོ་ ། བསམ་གནདསེ་པའོཁོདཏུསི དབ་བ་བསལ་གཏང་གེ་པབ་དྲ་བིརང་བའ་བཟརཏིདཅིག། མ་ད 
་ཕཔོ་ཏཱ་བན་ཁཊབངད་ཉིཕའོབོད་མུཧིདཔའི་མཆན་ཏདེཔེན་དོ། ་་ ཏིད་ཏི་ཆནཏད་པིདདོ་ ༽ རཀ ཕིམ་ཤོང བྲ ི་ཿངགནོཔ་ཏིད་ 
ཏེམནད་ཀིདྱ་སེདདོ་ ༽ གོངཔ་ཀིདགངཔཏིད་ཁ་སེང་པ་ཉིད་གོང་པ་ཏིད་ཀྱི་མཚན་ཏིདམེདདོ་ ༽ ཆེན་པོ་སོང་བཏིད་ལ་ཆེནཔ་བང་པ་ཏདུ་ཀི་མཚན་ཏེད་པདད་ ཅུང་ཏིན་ཁ་དོན་དམ་པ་ ནཏེདྱ་དད་ 
ཉྱི་མནད་ཏད་ ན་ ། སོ རི ང་པ ནོ ་ † མ་ཐཾཊ་ས་ + ⁄⁄ 7 
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ངོ 2 @ ཱ ་ ; ཊྲ རོ རཱུ ྨཾ ་ རར 2 £ ་ ༧ ¢ . 
༠། ༼ །མ་ད་ཐ་བྱ་པདཔ་སོོ་པ་ཉིད་ལ་ཐོག་ཐ་དང་པ་བྱ་པད་བགང་པ་ཉེདྲ་ཀི་འཚནཏཡིད་ད དོརབྱ་ཡད་བ་གོང་པ་ཏད་སྲ་དོདྱ་པེད་བ་གད་པ་ཏེདྱཀི་མཚན་ཏིདྱ་ད་དོ ། ུང་འཞིད་ནང་བ་ཉེད་ལ་བདདཞིད་དཔ་ཏད།ག༣༡། | ཏེ 
རད ཀ ོས་གཡའ་ཅདགོ་བཏི་ཁཆོས་ཡས་བད་གངལ་ཤད་ཉི་་ཚན། དེ་ལེནདོ་ ། རབགེམཆད་ཏེདགོངཔ་ཏིད་པབགི་མཆད་ཞདགདོཔཉདའེམཆདཉིྱས་དོ ཕྱགས་་ིད་་བིཆིགས་པ་ོ་ཉིད་ོ་བྱ །འ་ 
༤ དེད ༈ དངོས་བྱོ་པད་ ནང་པ་ཉིད་ལ་དངོས་པྱོ་ཕིད་པ་སདབ་ཏིདྲ་ཀྱ་མཚན་འེདྱ་པདོ་དོ་ ། དོདོ་ཉད་ ང་བ་ཏིདལ་ངོབོཏད་གངཔ་ཏིཀེམཛན་ིདདོ ། དཔོསབྱེ་དིདབཞི་རོཉིད་གྲེངབཉིདཔདངསགོ་དཔའིད ཉ་དང ཧ ྣ | 


ཚན་ཏདྱ་བེདད ། ར་འྲག་ང་བྷ་དམས་ལྲ་་གས་གན་ པ་ཡ 
ཨུ་བདྲདབྱ་ཉི་ཡན་འག་ཀི་མཚན་ཏིད་སྱེད་དོ་ ། འགགས་པད་ཡམ་ | ྦ 
བསྐམ་གཏད་དམས་ཡ་བསམ་གཏ གི་མཚད་ཏིདྱ་སེདདོ །ཚན་ 






པཔ འ་ཞ ད་ཡཉེ་གང་གཞན་པ་དའོ ི་ོ ། ལ་ོགའ་དོང་གཤོམས་ཁ འདོ ་ཨ 
རིདྱཉེདདོ་ དབཔཔཕོནམས་ལ་དབང་བྲོ་དམས་ཀྱི་མཆན་ཏིདྱ་པདདོ་ : ༠སྡེབསྔ་རམས་ལ་སོདས་ཀྱེ་མཚན་ཏིདྲ་ཕེུད་དོ༽ ཧྱང་རཱབ་ཀྱ་ཡན་ལག་རྡཾཿ 
(5 འོ ཀ འཕགས་པཞ བདེན་བྲ་དམས་ལ་འཕགས་ལའ་བདེད་གི་མཚན་ཉིད་ཡེད་ོ་ ། 
ཕྱེད་པྲ་རས་ལ་ཚད་སྐྱད་པའི་མཚན་ཉིད་པིད་དོ་ \ ཞུགས་པའི ཤཐོས་པར་འཇག་ཕྲ་དམས་ཡ་གླཟུགས་ཁེད་བགེ་མཚན་ཏིདྱ་སེད་དོ་ ། ནོབ་པར་དད།པ་རམས་སྲ་དམ་བརའབ་། ་ 
£ པར་འྲངག་པ་དྭགུ་ལ་མཐདདྲཀེས་གནས་བཞི་ནོམས་པདའཇུག་པའི་གཚད་ཉིདྱ་པད་དོ་ ། ནམ་བད་ཞདད་པའི་དོ་གེངཔཉེདདང་ ། མཆུན་ཁྱད་པདུ ༤། ཧླུནོ་བ་ཕྐིར་བ་ང ། ནོ གཡོང 
་ སིནདུ་བྱ་བེཏཔདི་མཚན་ཏིདརད བརྐཉས་བྲ་དམས་ཡུ་མདོན་བར་ེ མཛད ཀེངའཇ་ནུནམས་པདཔེདའཛྲིད ཅན ད་ 

































































£: མ་བུའི་ནོབས་བཅར་ལ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་གོཊས་ཀི་མཚན་ཏིདྱསེདདོ་ ། རོ་འཇིགས་པ་དཞི་ས་པི་འདིགས་བཞི་མཚན་ད་ད༽ 
ཅེན་པ་ཡ་ཧམས་བཟེནོ་མཉིད་ཉ ༣ ཧེས་ེད་ོལྟ་ནབའི་མཆཉིཿདོ ། སས་མ་ཀཆོསའ པའ 










། ༩ 
རམ >» 


ˆ | ༠༠༨༡༠༡༩༦༨ཉུཧ མ་འབད ས་པའི་མི འ་ཡོ ཅིག་ཅུར་འང་བའི་འབས་བེ་མཚནཏིདམེདདོ། ་ 
རྱང་་་ཞང་བཞི་ཁྲགས་བུ་ཁྲ་རི་པའོདབཞི་ཞབས་ཐའི་མཚནཉིདྱ་སེདདོ་ ། ༈དགེ་བཅལཕ་ཉིད་ཡ་དག་བཅོམ་པ་ཀིད་ཀིམཚནཉདྱ་པདདོ་ ། རང་ཤབཆུབ་གདང་བདཐབཉི་མཅན་ཉདྱེ་དོ་ ། ་ཤྱི་ནམ་པིས་བཏེད 
_ ག་ཁམ་གྱ་ན་ཕཤེས་པ་ཉོད་ཀྱེ་མཚན་ཌེད་ཕཱྡོདོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ལ་ན་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ཀི་མཚན་ཏི་ ད་དོ ཀད་གཞིང་ཞིདལ་དེདནིནཉིད་མཚནཏི་ཀ་བཟན་ཏོད་ཆེད། :་ 
རལ རའ  གམགདགད་ཞདཏནསགནདམ་ལན་པདགཞིད་ད་ཅི་གཆནཏདདོ ཆས ད་ཅེས་བ ཏོ །རོབ་ཊ་ཁ། 
མེན་ན ། ཆོས་ཉིག་དས་ཏིད་ལ༡ ནོས་ཀགནས་ཏེད་ཀིསཿཚནཏིད་མེད་དོ་ ། ཆོས་ཀྟནྱ་མེད་པ་ཏོད། །སཆོས་ ( ། ཡང་དགུ་པའི་ཐག 
| - །མ་ཚན་ཏིད་ལ་ཡད་ ཀོ་ར དུ ཆི ་ 
་ཨོདབ་གངསདགའཆེན གདགས ལ་ཀ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོནྱང་འབུང་བད་ཁྱ་གུར་དམ་ པེ 
་ཱ | ་ོ་ིའ + ཆེའོ  རྣམ་བ་འམས་ཅད་ གག རཱ ི་ོ ཛན་བྲཤརྭ་དཱཏའེ་དེ་ནེ་འདི་ལརཆོས་ཐམ 


/ ཞི་ཕེན་དེ་། -།སྨཱས་བ་ ཚེ་དབ་ལྡན་བ་དབ་འཤེནད་ཅ ་ར་གོམ་ེས་ཁུ་ོ ི་ོ ` ། རབ་གཧོདདཀ ད་ལན་བཞའ་དྲ་འོ་ 





































ཡྱི་དཕྱིདཝ་སོ། །ཚོད་བ་ཚོར་ངུས་ཧོང་སེ་ ། རེ་ཁ་གྷེ་བ། 
གག ± རྙ ། གག ་༣་ ས་སམ ས་ ཧིས 







ྲ - ་ྭ @# ཟེ་ 
: ཡོས ⁄ ˆ ོ 





















 །ཆེ་དདལྡན་བཤརད་ཏའི་བ་ ། མྱིགམྱེག་གེས་ཧོད་གྭ། = ཌདྱརྱགས་ { “གྱང་ བ་འངྱ་སེདྱོགས་ས་ རཾ ཤར ༈ དེ་ཁ་ཧཱེ་ཐ་འངྲ་ཡེརྦ་ཧིགས་ \ འཁྱུང་ད་འ༨: ཨལ ་ །ཧྭ 
ས དེ་བ་སྐེབ་འད་པེ་དཔི་ཤས་ ། འྱཔང་ག་འཁྱ་ཡི་དིགས་སོ་ ། ་ཁེ་་བེ་ས་གོང་སེ་ ་། དེ་ཁ་སྟེ་བ་འ་ཧ་བགས་ ། རྱབང་ད་འདྱ་ཕི་དོགས་སོ་ ༈ ཁུས་ཡུས་ཀྱིས་རོང་ཧེ་ ། དེ་དག་ལ 
བ་ཁྱ་་སསོ་ ། ཡདཡིདྲ་ཉི་གསོསེ། ། དེ་ཡ་ཧེ་ད་འདྱ་བི་དབིཞས་ ། ཁྱ་བང་བཞདྲ་ར ་ །ཆེ་དང་ལཱན་བགར་ཏེའི་གུ་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་གོར་སེ་ ། དེ་ཁ་ཧེ་འདྲཔི་དགིགས་ ། འྱབུང་ཀ་འ་ལིདཤག་ ༈ 
; 5 ༈ གླ་ལཱས་གྲོང་ཉེ་ ། དེ་ཁ་ཧཱ་བ་ཁང་རེ་དྲ་ོགས་ ༈ ་འྱགྱང་བ་ཁང་ྱི་དཀྱོགས་སོ་ ། དེ་དེས་སྙོང་གེ་ །དེ་ཡ་གྙེ་བ་འངྲ་སི་དྭགས་ ། འབྱང་ད་འང་ཕྱེ་དཔྱོགས་ཕེའེ ། རེ་རོས་གོང་སེ་ སེ { 
ྫ ༣ ཀུ་ལེགསེཀ་ཞིགཏང་སེ། ༽དེ་ལ་ལེ་པ་དདཌ ིོ་བི་དཡིགས་ ། ། འྱགུང་པ་འངྱ་སེདྱ་བེགས་སོ་ ཆོས་ཆོས་རུས་སང་གེ་ ལ་ཧཱེཌཁ་ཁར་སཱདིགས་ ། བད་བ་ཨི་། ས་སོ /ཚ 
ེྲུ་ིག་ག་རམ་འནེས་མྲ་ཡག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པས་སོངགེ་ \ ༧ དེ་ཁསྷེ་བ་ཀངྱ་བི་རྩོ་ཡོགས་ \ འབུང་བ་ ཞང་ལྕེ་དམེགས་སོ་ ར་པའི ༢3༦ ན་་་ ཉུ ། དོ་ལྭ་ཏིག་ 
རྩོགས་  \ - ཆར ་པྲ་གཱཁྲཱི་བ་བརཱ་ཤེས་པས་ཀོང་སེ་ ། དེ་ཁ་ཧཱབ་འངྱ་མི་དགས་ ། ཙང་བ་འངྱ་པེ་ད་ཡིགས་ ༨ ཧོཿ ཁྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ བར་པ 
1 ང་བའི་ག ཡགཅིན་བབ སའོ འི ཐངཀ་འལ་མིགསས་ ། ཡིད་ཀིརམ་ 
£ །་འཆུད་ཧཏཾ་ཨང་ ཕི་དྲིགས་སོ་ ཚེ་དང་ལཱད་བཀའུཧཱཏ གླིས ་པྱཾ ག་འྭུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོང་སེ་ ༈ 0 ་ 



























༼ྭ གཾ ྲུ ཌོ རར ཝཱ ¦: £:52- རོ „7 ་”:¿ > ཌུ (ི ?/:#; “ˆ:#£722-: 1,753 ༢ པོ 
༡༩༩༧ ཡེ ༠ ¬ ཏི :5#÷ ££ ÷>.  &=# >སགབ÷± 

༨ ལྭ འོ དྲུ ་ ® ”25 22 <÷ 26 =: 25 
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ཀུ ༡ ངུ 5 ཤཿ 0 
ཚོ་དང་ཀུན་གཀ་བདུཏེའི་དུ ། ཐོག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་ཏནད་ཀེས་ཆོང་བྱམིགགི་འདུས་ཀརེག་པཞི་ཉྐདད་ 





ཊཾ 


1 ཙཿ ༨ ¬` ེ = ༤ < ༢ < ༠:64 
༡ ༡ ༢༨༡༤ ༥ ༤༨ཉག་ལསཧོ་ཧྭ ། དེ་ས་ན་པ་འདྱ་ཡི་དྱུ་གས་ ། འབང་བ་འཇྲ་སི་དྲབིགས་སོ། 







› པེ །ད་ཝ་་ས་ཁ་་ི་ཀམ་ ༽ བགངབཡ་མིདྲ་ཤིགས་སོ་ །་པ་་སག་བྲི་དཊསཚད་པ་ ཞི་སགརག་པའེནང་ས་ཐོར་བསདེབེ་ ། དེ་ལ་ེ་གཀང་མ་་གས་༽བུསག་འྲལས་ ཀ་ས 
 །འེག་པའི་ཉེནདཀེས་ཆོདབ་སྤའི་འུདས་ཏེའེག་པའི་༢ཞན་ཉེས་ཚརདས་སང་སུ ། དེས་སེ་ག་ཏ མིདཔབོ་གས། ། འྱབང་བ།ངྲ་སི་དྲི་གའ་སེ་ ། ལྕའི་ཡུངས་ཏེརེག་བའ་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཁུ་ཡི་དདུས་ཏེརག་བཞི་ཉེནད་ཉིག་ཆོད་བས་གེ་ཡ། ། 
༡༡ ༡༠༨ ༈ འབུང་བ་འངྲ་སི་དགས་སོ་ ཡུབ ི་ཀ་ུསཏ་དེག་འའི་ཉེནད་ཉེས་ཆོར་བ་ ཡུས་ཀྱི་ཞདུས་ཏེརེག་པའྲི་ཏྐདཀི་ཆོང་པས་སེང་ས་ ། དེ་ཁ་སྙུ་བ་གད་ཕྱེ་དྲ་བགས་ ། འྱབད་བ་ཁང་ཕྱེ་དྭིགས་ས་ གི  ‹ 
༦ ༡ ཀ་འཞིནེདད་ི་ཆོརས་ེདི་ཁས་ཏ་་གཞི་ཉནད་ེསའོ་བས གླིང་ས ། ནེ་ཁ་སེ་བ་ཞ་མི་དམིགས་ ༈་གངག་ཀར་སདམིགས་གོ།༼ ༽ཆ་དང་ཞན་གག་རུཀིཀ་ུ་ ། སཞེ་ཁ་པམ་ས་གེ་འབས་༡ིསག་ 
| ' ། དེ་ཁཱ་ཧབ་འདྲ་པེ་དགགག་ ། འབུད་ད་༽འ་ཡིཀ་༢མེ་ཤ༽ ༧ཆུང་གི་ཁམས་དང་གི་ཁམས་ཉས་གོང་སེ་ ༈ ད་ལ་སྙེབ་འདྱ་སེ་དགས་ ཅཅ ་ ནམ་ ཿམཁའ་མཁམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏས ༧ 


མསེ་ ། ར་ཁ་བགྩེ་བ་འངྱ་པདྲ་ཤིཾགསཀ་འྷ་ཚོ་བ་དས་བའི་ཁམས་དུམ་བདེས་བའི་ཉམས་ཉིས་དྲོདསེ - དེ་ལ་ས བཾ འང་མྱི་དགྱིགས་ ] འབྱུང་བ་དང་བྱིདབྱ ངཱ ༥ ཚེ་དང་ལཱན་བཡཿ ར་ད་ཏེའེ་དུ་མ་རེག་ ངཔ་མ་རེག་པས་ འོ ྭ ་ྦ 

ཀཀ འསབལུ་བསུ་དྲིཧས འེའ་འིརངས་སངོས་། དེབ་སེའ་འདའོ་ིངས་ བ་འི བ་ཀ" 

ཀཀ འོད་ཀོ་། ཆིངདུ་གསུགས་ངིངདངངས་གས་གིས་གངག། ༽ དེལ་སེབ་འདུལ་དགི་དཔ་མོ་ འག་འ (ལ་རོལ 

; རཾ ༼༈ ་ཉྭཧིཏཉས་སོ་ རྨོ འེག་པ་རིག་པས་སྲོངས་ " ཌེཁུའ་ཧྟེ་ར་འྱལ་པཏས་ །ཁྱི་ཅ་འ་ཧྫའི་ྱི་ཞས་ཨོ་ ཟེ ཆོཿ་བནོད་ཁས་ཧོང་སེ་ ༢ དེ་བ་འདི 
རྔ 7 ° --¡ བ ུ ཱ ྲོ ཧཿ ཊཱ = ཿ ཤཿ, 9 


ེོ ཅི 8 ༥ 
རོ ་ྲོ་ོ རར ུ > ཁོ == ཆོ = & = 2 ༧ = ༡ ༥༩ 











( འབུང་འ་ངང་ཉེ་བཉཱོ ༡ 


ཤོ 


སཿ 





༤༤ ༡7༨ ༥༤:72 
2 535 = 





པོ 


༧ 3 











། 
འེད ༡ སོཿ † ཐེདཔ་སྲེད་བསགོངེ། རཾ ད་ཧེ་བ་ལྱཡིརྩ་ཉིགས་ \ འབུང་བ་འབྱཔ་རྱཾཐ་ས་སོ་ ༈ [ཏཾ ལེདད་པས་གོངསྣེ། ། དེ་་ཧུ་འ་འཔམ་དྲགས་ ། འྱབང་པ་འངྱ་སེ་དིགས་སོ་ ཀུ ནད་མེད་པ སུ 
ནམས ཡ་གེ་་འཔྱིརཉིགས་ \ ཁྱབཔ་་འདྱུ་ཧ་དེགས་སོ་ ༈ སྲེཌ་སཱུ་པསགྲངས་ ། ད་ཁ་ཧཱ་བ་འཇྱས་དྲབསས་ ། ལྱངངབ་འདྲལ་དགས་ས་ ། ནགྡ་དགོསགངོད། ། དེལ་སེཌ་ རི་ག འ་བཔའ་འདིའ་ 
>] རར ] འབྱང་བའདཀྱི་ཨིནས་སོ་ ། ༽ རམ་ཞེས་ཀེ་ཕ་རམད་ཡད་དྲུལ་ཁེམས་ཏ་པདོམྱཱ་ེན་བས་ཧོ །ཀ་ ( 
 ྱིས་ ། བཅུད་ག་འའྱ་པ་དྲ་གིགས་སོ་ ༈ བདོད་པཞི་པ་བཅོདཏུར་ལོ་འ ་ི་བའ་བདཧཌདཔས་གདསེ། ། དེས་གེབ་འངྱ་པེདྱིགས་ ། དར ཤོག | 
ས་ཀཔ་རཁད་ པཿ རེ་ཁྭ་ལྭ་བ་འདྭ་པེ་དཉེགས༼ ༽འྱའུངབ་འང་དཀགས་ས་ ༈ བསམ་གཏད་གེ་པ་ད་ད་ཏུཏུནད་པ་བསམ་ ནྭ་ཧྱ་ཕ་དེཔད་ཏུ་ཾ ཧཿ ཡུ 
ར་ ཏཏུ་ཧེནད་བས ཧོ ན སཿ ལྤ དྱ ་ ཏན་བ གས ། རྭ འཛུད་བ་ འད་མི་དྱ་སཱགས་ས་ རི ཚོ་དང་ལཱན་ད་ག་ར་པཱ་ཏེ 













































ཉང་བ་འདི་ྱ་ཡགས་ས ། ཤེས་འབ་ཀུ་བ་རལདྭ་བིད་བས༽ ༼རྲ་ཀི་ལ་རོམདཏ་ཅིནད་པས་གེང་གེ་ ། དེ་ཁ་བུ་བ་འདྱ་པ་ད 
པཿ དསྦེ་ རེ ད་་སྟེབ་ འངྭ་མ་ད་སགས ། ཧངྱཛླུབ ། ཕཾ་སོང་བ་ཏིད་པཱ 5 ཉིས་སཊ གོངས ` རང་མས ངཱ 
ཧུ སོ་ \ རྱ་ནང་རོང°  ་ རར ཟཔ ། ངཔ་ཏིདཔ་ཏི དསེད་པ་ཏེད་སེང་པ་ཉད་ཉུས་དད་ ༈ དེ་ ཡ་སྟེབ 


དས ་ 











དཱ མ་མོ : ་ མཏིད་ཉིས་ 
ཅུ ˆ སཿ དད ཐོ ། ༩ 


་ ། བམཔ་གིགས་གོ་ པས ཆེན་པ 
ས་པ 


; 5 ལུཔཔོ་འདྲ་ཐ་དྱ་གས་མ  ། ཞོག་མ་དང་ཐ་མ་ཧད་ པ་སང་པ་ཉོད་ ཐེག མ་དང དྲདྷ (ཀང་གོང་བ་ཏོད ཀུ སང་ས ། འའའ རོ ་; 
༡ པ་གཞི དཿ ཤོ་པ ཀེསགོསེ ། ༈ = ོ་ཁཀ་ྱི་ལུ་ ༡རཔའནིད་ རྫ ཏདནང་འཞིན་སེང་པ་ཏིད་ཆིས་ཞེསེ ། དེ་ལ་གེ་བ་འངྭ་མིབྱ་ིགས་ །འ༔ " །འབུན་ 
༡༩ ཛངྱ་ཕི་དིགས་ས་ ། ཅྲོས་ད་པས་ཆད་ཤེ ནང་བ་ཉེད་ངོས་ཐ་བས་ཅདས། ད་ལ་ཏེད་། །སློང་ཧེ་ ] དེ་ཡཱ་ཧཱག་ཛངྱ་སི་དིགས་ ། འྱཐང་བ་འདྱ་པི་དཾཉིགས་སོ་ ༈ ངད་གྲུཾ་མཚན་ཏིད་ །པེ་བ་ཏིཿ ན༽ 
7 ༠༡༦ །ན་ག་ཧཱུ་བ་འང་ཧ་ད་ཡིགས་ ། ཞཱབྷུང་བ་འང་མྱོ་དངྱོགས་སོ་ ། གྱེ་དཏིུགས་བ་གེང་པ་ཉེདྱེ རྒསིགས་པ་གོང་ས་ཉད་ཉིས་ང་ཧེ་ ༈ ད་ཁ་ཧུ་བཀཏ་བ་ 7 
_ ˆ དངགས་སེ་ ། དངོས་ ཡན་བ་གེད་པ་ཏད་ཞོས་ཕེ་ཞུདཔསད་པ་ཉེད་ -- ཀྱམ་སོང་གེ་ ། དེལ་ཧཱེ་བ་འདྲ་པ་དམིཤས་ ། འཧུང་བ་འདྱ་པནུ་ ༼ མྱགས་སེ ། ངོ་བ་ཉེ་ ཀེད་གྲེང་དཏེད་དདེ་ 
༼ ༢ བ་ས ༽ འབ་ས ྲདྣདྱླ་་ (ད་པ་ག ཀུ ༡ 
 བ་ཊདྱ་ཨཱ་ཀྱིགས་སེ། །ེ་དང་ལཱན་བཤར་ད་ཏེའི་ཞུ་ ། རན ༼བ་ཉེ་བད་གཞག་པྲ་ནམས་དན་ག་ཉེ་བད་གཞུག་ ༣་ནམས་ཀེས་གན་སེ་ ཀ དེ་ཁ་གེ་བ་འངྱ་བི་དྩི་གས་། འྱུང་བ་འང་བུ་དེག 
མར་ག་པར་སློད་ག་ནམས་ - ། དེ་མ་་ཁངྱསེསཟས་ ༈ འུ་ག་འདྲལདགིགས་ས ༽ ཆུ་བ་་གེརངཔ་ 0 ་ འཁྲུལ་ 
_ དྱེ་དཔྱིགས་འུང་ག་འངྱ་པི་དིགས་སོ་ ། དབང་ལྲོ་དམས་དབད་པྲ་དམས་ཉེས་གདགེ་ པེསུ་ཨཁ་ཏངྱཱ་ཏག། ། འབུང་་འྲི་ི ༡ ་ ་ སོ་ གག 
ཏབ ་འངྲ་སི་དྲ་ཡགས་ ། ཞྱ་བང་བ་འ ཅདྭ་སི་སུགས་སེ་ ། རྱང་ཆུབ་ ཀི་ཡད་ཁག་དམས་བྱང་ཆུབ་ཀེ་ཡད་མག་དམཡ་ ེས་ནླིངས ། དེལ་ཧེབ་འངྱ་པེདྱ་ཡོགས་ ། འཛང་ཊ བྱ་ཚིག གས་ལས སྟི 
་གགུགས་བའི་ལུས་ ཡང་ཡ  ་པསགོད་གེ ཧ དེའ་ཧྲེབི་འྱིཿཧིག་ན་ ། ཨཿ ་ ར་གྲུག་ཁ རླ ཁཿ ༼ 


དད ༡ == ༣2 ¦ £ / =: 






























1 
#. དྷི ˆ ༩ ཱུ 
ཡེ ་་་ ཧེ 7 དྷ $ འདཉེ་དཔྱོགསསོ་ ཏུ ར་སད 
༤༢ རང་འ \རྡ་ལ་ཧཱཱ་ད་འད་ཀྱང 


༡༤ ཟ་ ཡཱ 

༩ རྐད ལོ ག་པའ རིཤས་ཞྱ་བང་པ་ ཞང་སི་དྷིགས་ས་ ། ། དསམ་ རི 

{ སྟོད་གེ་ ཀ དེ་ལ་སྟེ་བ་ཞང་མྱི་དཔྱིགས་ ། འགྱུམ་པ་འད་མྱ་དཔྱགས་ས་ ཏནམས་ལས བས་ག ནུན ལོག \ ནཾ ༡ འད་འ་ངཀ་བྱ་རམས་ཀྱས་ དས ཚཱ 

༦ ÷ འའ ་ ད་སྲ་ར་ ཡུ ་ ལ་གསལ ་ ད་ ་ 
ཾ སག  ་ \ འྱང་བ་ཡང་བེ་དིགས་ས་ ། ནྒལ་པར་དདད་བཞེ་གོ བབ་ཉིདདང་ རརནམ་ཨྱེད་པ་འང་ ༽ ༨ པཱ རུ ་ པར་འཇད་ ་ ཀའ 

¦ླ རཿ པད་འཾའི་དྲུ་རབས་ཀ ་ཀིས་པ་འཛྲེ་ ཧྱ ཏྱད་བ་བྱཏི་ ༼ ˆ དམཾགས་ས་ ། ། མདོན་འདཤེས་པ་དངས་ ་བདེས་བ་དམས་ཅིས༼ དུང་ཏ དེ་ལ རི ་ 
35 ཡི་དམིགས་སོ། དཱ ནདྡ་ནཔས་ཀེས་གྲོང་གེ་ \ དེ་ཁ་ཧྷེ་བ་ འངྱ་ཉི་དཔཾགས་སོ །་ བྱུད་བ་། འངྱཡི་དབིནས་སོ་ \ གཟུང སེ རྨཊབ་གྱུ་མཱཾ་ 

ཟ ཁས་ཨྱེ་འཇེགས་ ་ ི་་ཞེན་ལེནགཞག་ས་ལ་ ཙུ དྲ" གྱཧ་དེ་བཞིན་གཀགས་པའི་སབས་ ནཿ ཤྱས་རྒོངསེ་ \ ་ལ་འེ ཞོ གོ འར ཀཾསོཔསེ་ ངེ 

- དཔྱེགས་སེ་་ ཤུ ལི ིི་ ། དེ་མ་རྙིཏད ་འང་ར་དཀུགས་། ། ཊྱབབབ་འངྱ་པོ་ཀ་གས་སུ་ ཀི ས་ ་ ཅེ དཾ རི ལོ་ཧརརེ་རོས་ ངོས་སོང་ས་ 

' མེེ གས་འབྱུར་པ [ ་ དྲ ༈ ཧྱལས་བེན་པྱོ་མས་པ་ཆན་པོས་སང་སེ་ ༥ ༥ དེ་ལ་ཧ་བ་ཁརྱཾཡ་ གིས 

ཤཱ  ་་ ྷེ སྤ་སྤ་ཧས་ ཀྱི འོས་ཁ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧང་སངས་ཏས་ཏི་ཚོས་མ་ ༨ ༣ཨ་པ་དམས་༡ ཀི་༣ ་ ཉང 

༨ ༣༦ ༽ ® ༈ རེ་ལ་ཧེ་བ་འངཉི་པྱིགས་ \ ” ཁྱབད་བ་འངྱ་སི་དྲ་སིགས་སོ་ 5 འྲགས་བུ་ 













= ༼ ༩ 1 3༩ ˆ རི ླཉ ླ_ 


& 







༼༢༠ུད་ཧཀར་ཧྱ་དཇུ་ [བ་སེ་  འཉོདམི་ཊོང་ཀཞི་ཁྭགསགྱ་ཉིརྦ་སི་ཞོང་པ་འ་དཔ་ས་བཱ སངས ། | ད་སྐད་འགྱུ། ས་འ (“ པ་གས །ཞང་ཆི་དིགས་ཤ་ ། 
ཏམིག་ས་ ། འུངང་འཇྲི, 2: ¦+ ཧྭབ་རང་ཀདཱ་ནཱགྱ་ རི ། དེལ་ཧེད་ཁ་ དཀྲ ༼ འབྱང་པ་ཞ འདྲ་ཡི་དགས་སེ་ 
ཱ རྣོར་ཉེ་ ། ་མ་སེ་༢༡༨༩༥ གས ། འབུད་༢འདྲསརབཔ།༥ས་ \ (ཾ་བཱ་ཀླམས་བུད། ན་པ ༡ ་པ་ཤམ་ས་ཆ ད་མཱྱེ ཡི་ཊཉིན་ཏཾས་ག༔ 
ད་ལནབཤྲཏདེ་གིནཌདདེ་ ཊཤིན་ཉེ་ཀཾས་སེང་ | དེ་ཡ་སཱེ་པ་' འདི་ད ཀས་༽སྱདྲཔ འདྱ་བ་དྟིྐག་་ 
དྱས་རམིག་ས་ ། འགུང་བ འདྲ་ཅདཧོགས་སོ་ ། ཐུ༡པ༦༥ ༥ ལེ་ ཀེ ད་ས 
་ཏིདཀིཿ་སད་སེ་ ་ གོ ¬ །ཀྱ་བི་ཧྱམེ་ཤས་ ག་ཚ ` ༈ དེ་ 
ཐ་ཀཱ་ཀནས་ཉད་ཆོས་༡་གནས་ཏདྲཀཉས་སང་སྲ། ། ད་༡་ག་བ་ ཞད་སི་དམིས་ ༨༩ ྲ ཆས་ཧྭཾདྱཾ་སྐད་པ་ཉཾད་སྨ་ 
7 །བཀྱ་ར་ཧོགས་ལོ་ {དག་འ ཁ་སང ུ་ཏཱཾ པཡེ་ཐམ་ཀངག་ \ དེཔ་སྟེ་ག ཡང་ ཤྱིནནྱཾཔཱ་ ། ་ 
ཁད།ཤོམད་་ལདེ་ཏར་སུདོབ་ན ༈ རྣམ་པྭ་ཞ་ཡས་ཤད་མཁྱེནད་བ་ ་ེ 
བར ཨུ་་ ཉན 
































ར་ ཇཔའ་ཆེད་ པོ་ཤེས་དབུ་ཀྱིཕ་ནོལད་ 
ྲ ་ རཿ ཟ་ 8 -ི 









་ བབ བད་ཡ་བཤིས་དབྱ་འེ་གནེམོདཀེནད་དེར 


གཞྲི་ཀུང་གྱ་ེམ་སེད་པོདེ་དག་གེ ༡༣  ། འཇེག་བརྐེན་གི།འཕས་གང་འགོར་ང་གྱ་པམ་ཧེད་པ་ཞད་དག་ལ་བ་ཆེན་པོས་བ་པར་མཛད་དོ། །ནུག་བང་གེ་གས་མཚ་མས་ཀྱ་འཇོག་བཏེན་ག 
ཀུ གཞྲ་གང་ག་་མསེད་བོད་དག་གྱི་བར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་གེས་འོད་ནམ་བདྲ་བ་དམཐོང་ནས་ ། འེ | བཅམ་ལན་ད་དི་ 
གིནགི་ཤམས་གདེདག་ཕུད་བཅེདཔོས་བལྟམ་ག་ཞདེསི་མཐུའ་ལགས་ཞེས་སེངས་སྲ་པས་ས།་ 


བརྟེན་གེ་ཁས་མེ་མཆེད་ཅེས་བ་ 
རུ འུ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྲ་དབས་ཁགེས་དབ་ཉེ་བ་རབད་ཏུ་བེནད་པ་བསནད་ 


ི་ ས་དཔའ་ཉེནཔ་དག་གིའདནམཔདཉེ་གད་མཤོང་ནས་ ། 
⁄⁄ ཙམ་ལུན་འདུས་བདེ་སྟར་འཇིག་བཏེན་གི་ཁམས་འདེ་ རྟ 


ཟོ གི་འམས་ཞདེདག་ཕུ་བཅེན་བསོ་བ་ལམ་བ་འདི་སུའི་མཐུ་ལགས་ཞེས་ཡོདས་སྲུ་ངས་སོ། །སདས ྩས་འཅོམ་ཁན་འདསད་དགགས་བཀའ་བས་ལད་པ་ ། དེགས་༡། 
དག་འདིའི་གདགྱ་ཡགས་ན་འཇེག་བཏེན་གི་ཁམས་མི་མཆེདཅེས་བ་བ་ཡདོ་ད ཀ་ེ་ན་ད་བྲ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རེགས་པཞི་སབསྤ་རས་ཤག་ཀྱ་ཐུ་བ་ཞེས་ཤབ་གཞུགས་ཏེ་ ༈ དེས་ཞབ་གྲྭ་ཤན༥ 
འོ་འནས་ ། ཧར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཁྲ་ ཏྲ ངཱ 


ན་པྲ་དས་ལ་ 


༤ ཅཱ མང ར་ར ལཿ : ཅེ 
ེ ¡ ས་རྭབྱ་ཀི་ཕཾ་རམདཏུ་ཧིནད་པ་བགནད་པའི་ཤེར་ ༈ འཇེག་བ ན་གིཀམས་གང་གཞི་ཀླད་གིེ་མ་ཧེན་པོ་དད་དག་སུད་བཅན་ 
ཀལམ ུ 
ུ །ཀྐན་གནམ་ལྲ་འབཉེ་ བི 1 འདྲུ་བེ་ལུ་ ཡཾ 


ཉེན་གི་འམས་གང་ག། དག་གྱི་བད་བ་སེམས་དཔའ་གས་དབའ་ཅེན་པ་དག་གིས་འོད་ནམ་ གོང་ ་ 
བཅེམ་ཁྭནའདས་འདེ་ཡར་འཇེག་ཏད་གམས་འདེདག་པང་བཅད་འོས་བཏམ་བ་འདྲེསའི་མཐ་ཡགས་ཞེས་ཡོདས་སྲ་ངེས་སོ། །སནས་ཧཱས་བཅོམ་ལྟན ཤཊ་དེ་དག་གིག་བཀྲའ་།། 





འུ ¥ ༣" 


་བ་ཡར་དག་པདྡ་བགོས་པའ་ སྭ་ཧུས་ཤགྱ་ཀ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་པ་བཞུགས་ཏེ་ ། དེས་ཞ་གྱེ་གོནས་ཁཱགས་་ཀི་དབད་པོདཀ་ནས་ ། ཅད་རུབ་ 
ཁྱིཁོོལ་ག་བི་་འི ཏྱ ' འ་ ད་ཀ འདེདག་སུང་བཆན་བས་ཀབ་ལུད་མཛད་དོ། །འགགིི་ཤགས་ཉུ་འཇག་བཏེན 
༧༥ ` ྭོ ཏུ 


རཔདད་གེ་སངསྱ་ཆུས་ཀི་ཞིད་སངསྱ་ཆུས་བཅེམ་ལན་ 


ནོདམ་བད་གེ་དདྡ་མའོངོནས་ ། ར་དད་གི་སདས་ཅུས་དཅེཡ་ 


ླ །སངསྦ་ཆུས་བཅམ་ལཱན་གནས་དེ་དག་གིས་བཀའ་བྱས་ཡད་པ་ ། དེགས་ཀྱེ་བ་དག་འདིདེ་ཞང་ལའ་ཤོགས་མཚམས་ཁགཔན་ ། 
བཨེདོདེ་ ། དེན་དེ་བཞེད་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་བད་ 


འདྭས་ཞ་ཤུས་། 






མནས་ ༈ དབ་ས ླ 


༡༡༠ འགས་གི་ག་དག་འདྲ་ན་འོག་གྲཤོགས་ད་འཇེག་བརྟེན་ག་ཁམས་རྱེ་མཆེད་ཅེས་་པ་ཡོད་༥ ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡད་དག་པར་ཐེགས་པད་སདས་ས་ཤགྲ་ཀུའུབ་པ་ཞེས་ 
ུན་པཀིག་བྲ་གཟནབསྲཔཔར་ཡདོ། ོས་འདངསེམས་ པ་པ 1" 
ར་མ་འ \ བདག་གཅག་ཀུང་ བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དེ་གཞེན་གཤིགས་པ་དག་བ ཐཾ ཁང བར་རྫེགེས་ བའི་སརསྤ་ཧུས་གག་ཀུ་བུ་བ་བ་དེ་ལཱ་བ་དང་ ༈ དེ་ལ་ལུག་བཀྱེ་བ་དང་ ། 

བཀུར་བ་དང་ ། རྱངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པྱ་བུཧམ་ བ་ནས་འདུས་པ་ད་དག་ཀད་བསུ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀིལ་༼ དོ་སོད་ཅུ་བིནད་བ་དེ་ཡང་བཏནད་བའྲེ་དད་བརིའ ། བགུ 
གཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གས་བཀའ་བས།ཡད་པ་ ། རེགས་ཀྱ་ [ ༼ྱུགའོས་ལ་ཡད་བཅོ་འའོ་ པ་བ ་ལ་ \ ཆུག་སེམས་དགའ་སེམས་དབད་ཆེན་བོ་དདག་ཤིས་དེ་བཞེན་གཞགས་ ` 
་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་བརྡ་བགས་པའེ་སདས་རྒས་དེ་དག་གཞ་ ས་ལ་ཧཱབས་ཤག་འཆཡ་ནས་ ། ཡན་བཏན་ཏུ་གཡས་ཧུགས་ནས་ བྐ་བབུས་ཏ་ ། ཕུགས་བཅུ་ནས་གཏུགས་དང་ ། བྱ་དས་མཚན་ 
' དང་ཱཊི་བ་དན་དང་ ། མྱེ་ཏོག་དད་ ། འཕྲེད་པ་དང་ ། ༣ོས་དང་ ། བྱག་པ་དང་ ། ན་བཟྲའ་དང་ ། གསེར་ཧྲཾ་མེ་ཏག་དང་ ། དངུས་གྱི་མེ་ཏོག་ཡ་སཆོགས་པ་དུ་མྲེརཏེ་ ། གླ་དང་། ངོབ་མོ་དྲུང་བདང་ །དཀོའ 
ཐ་མད་ཕོས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ད་བཞེན་གཞེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་བདྡ་ཐགས་པའ་སངས་རས་ཞག་ཀུ་ཐུབ་པ་དགན་ད་དེད་འདོད་ངོ། །དནས་རུས་ཆེད་ བཞིའི་དེས་ཀྱི་ལྷ་དམ་ས་དང་ ། གསུམ་བཅ་གསུབ 
དང་ ༈# ནཱཚེ་མ་དང་ ། དགའ་ལཱན་དད་ ༈ འཕྲ་ཡ་དགའ་དང་ ༈ གཞན་འདུལ་དབང་ཉེད་དང་ ༈ ཚངས་དས་དང་ ། ཚདས་ལུ་ཉེ་ཕན་དང་ ། འཚདས་པ་ཀུན་གཀེདད་དང ། ཚདས་ཅེན་དང་། ་ུརུ་བ་དང་ ། ཧུད་སུད་ ° 
དང་ ༈ ཚད་ཕྱེད་གུར་བ་དད་ ། ཀན་སཱང་དང་བ་དང་ ༈དགེ་བ་དང་ ༈ རུད་དགེ་དང་ ། ”ཚད་ཕྱེན་དགེ་བ་དང་ ། དགེ་རྒྱས་དང་ ། ་ཆེ་བ་དང་། ཆྱད་ཆེ་དང་ ] ཚད་ཕྱདཆེ་བ་དང་ ༈ འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་གྲ་ནམང་འད ས་འ 
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ཤྭ ༧ ངཿ £ / 














་ + 
_༧། །གནས་གཙང་མགདད་ཏུམཐོད་པ་དང་ ། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་ ། རྱེ་ཆེ་བ་དང་ -༈ མྱི་གདང་བ༥ང 
ཀླ ཀད ངས་ཉིམོཏོག་ཡད་ད་མ་ད་ ། བད་པོ་དང་ ། ཀུ་མུཏ་དད་ ། བུད་དེ་ཀ་ནད་ ] ཏཱ་ར 
_ ~ ཀས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་ད་ཨད་དག་པད་ཐེགས་བཞེ་སད་སྒྲ་དྨས་།ག་ཀ་ཐུབ་པ་ག 
དང་ ། ཧོས་དད་ ། གྱག་པ་དང་ ། བདུག་པ་དད་ ། ཧེ་མ་དད་ 














༈ ཨ་མདོན་པང་འཕགས་ཏེ་ ། མྱ་ཏོག་ག་ཁང་པ་བཙི་གསཔ་ སྲ / 
དནས་འཁོད་དའི་དདས་སོག་ཆགས་ཐེ་པ་ཁག་ཁྲིག་བྲ་ོང་དུམ་གན་ཁས་ 

,ཏདས་བདག་ཤག་ཀུད་མ་འོདས་པའི་དུས་ ་ུ 

༈ གུན་མདིཀུབི་ཡངས་སུ་བསུ་དར 


༩ ༤ 

























ཱ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བྲབདདནས་ ་ 
ཆི ཨདཨ༩ྣྩ༩&ཛ་ 





འའ ད་ད] ༼ ཚད ་ 
ཡཅཆ་ པ་འ བ བཅེམ་ལཱན་འདས་གདན་བ་དེང་ཐལ་མ་ད དད་པས་གཏུད་ ་ 
ན་ཀ དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་བ་ཨད་དག་པར་ཛེགོས་པ་ཞྲི་ས ངི 


པམ 22 རྭ་ཧྭས་ཀྱེས་གད་བཏེས་བརའྱ་སན་པའ་ཆོས་ཀི་ནཔ་ག 
- ༽ཀུད་འདང་ད་བཞན་གཞེགས་པས་ཆོས་ཞདེ་གར་བསྟན་ 


་པདེབ་ཞན་ད་ནཁ་དོད་ཞད་དངཞུད་བདན་ཆས་གསུནད་པད་བྱི་ རེ 
དུ ། ཆོས་ཐམསཅད་ལ་སཱེ་བྱ་པེདཔ་དད་ ༈ འགག་བྱ་སེདཔ་དད་ ༽ མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སདཔ་དད་ ། ྱང་བྱ་ཐདཔ་ཁ་བཟོད་བདྲ་ཚུད་ག་མཁེནན ༈ ཞབ་གྲ 
ེ་ ¡ ཧས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ། བཅོམ་ཁཱན་ཞདས་གངད་པོ་དདལ་མོད ྱ་ད་པས་བྷཏདད །༥་ 


༈ འགག་མྱེནྱ་ཧཾ་ལ་དས་ཀང་ལྭ་བས་ཀ་སེ་ཏོག་དང་ ༈ འཕྲེད་པ་དང་ ། སྤོས་དང ། ཧུག་ག་དང་ ། བདུག་ད་དང་ ། ཕྱེ་ - 


] ལཱ་ཝས་ཀྱེ་མ་ཉོག་མན་དྷཱ་ང་བ་དང་ ། མན་ཧཱ་ར་ག་ཆེན་པ་དཱང་ ། ཤེ་ས་ར་དང་། ཏ་མ་ལཊ་སོ་མ་མད་པོ་འཁེདེ་ ། བཅེམ་ལུད་ 

ཀྱ་ཐུབ་བ་གདན་གདེད་འདོད་སེ་ ། དེ་ནས་བད་ཆབ་སེམས་དབད་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོདེ་དག་དད་ ༈ ཀཱདེ་དག་གེས མེ་ཏོག་དང ། འཕྲེད་བ་ 

ཤཱ དག་བར་ཝེགས་པའ་པད - ཅ་རབ་ཁའལོ རོར ཧལ །ཏ་ད་ ། གཏུགས་དད་ ། ཙ འདོ ༤༽༽ 
ཛ་ལ ་་ཆོ་གག་ུ་བུབ་པ་ལ་གཏོརད་ཏོ་ །། །མདོན་བང་གཏེདད་ཏོ་ ༈ དནས་མྱེ་ཏོག་ཁསོགས་པ་དེ་དག་སྟེང གསུམ་གེ་གོང་ཆན་པའོ་འཇིག་བཏེན་གི་ཞུ་མས་དདེཀ་གེང་གེ་ནམ་སཁཀ་ 








། ལྤུའི་བ་དན་དེ་དག་གེས་བཅོམ་ཀྲན་དདས་དེ་བཞད་གཞགས་བདག་བཅམ་ག་ང་ 


༼ཏ་ནམ་བད་ཧེ་བ་མ་དངས་དག་ཀ་ཞེད་ཡད་དུ་ཞོར་བརརེད་དེ་འདུག་གོ ། 






་དོ་ ༈ བཅོམ་ལྣུན་དས་ལ་ཀདེ་གུདཅེས་གསེལད་ཏོ། །འཅོབ་ལན 
ཤས ༥ ། 


༤༨ ༥༦ =; 






ཉད 


༨ 





ཞིས་ཟད་བསྟར་བ། 





༢57༩ ; 


༤༩ 


ˆ» 


མཾ 


རུ “ ཀ ད་རེས སཁད་ཀོ །བཅོ་ ཙོ་ལྣན་ཞགསསངསྦ་རས་བཅོ་ ལུན་འདས་ནམས་ནྲི་ཧུ་དད་ཉེན་མ་ མཆེས་པར་བཞད་པ་མ་མཛདན ། སྱ་ཆེའི་ཉུནདིས་ཞལ་མཇུམ་བ་མཛད་ ' བཅོ ན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ 
ཀེ ད་ག ས་ཀ བཞ ཁྲག་ིག་གླརགཊདིས་མ་ས་འའིཆོས་ལ་བནོད་པ་ཝོབ་པདྲ་གརད་ཏོ། །དེ་དག་གིས་མ་ཞིབས་པའི་པ དད་བ ༽ ལེ 


- བྲ་ཧ་ཁད་པ་ ། དགའ་ 
རར ་ གི གེ་ལ་པ་ལ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་འརྡ་པིགས་པའི་སངས་ཉས་བདྲ་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡེ་ གར་ལ 


རའ ཉི་མ བེནཔ་དདག་བད་པ་ལས་ སད ་ དད ཆཱ ་་ 


དབ་འཧོད་ཧད་དབ་སེམས་དབའ་སེམ་ས་དཔའ་ ཆེད་པ་དཔས་ཡ་ ཤེས་བ ུ་ཕ་རོཕད་ཏཱ་ལནད་པ་འཙོམ་སྟེ ༈་ ཅེ་ནས་ཀང་ཧུད་ཆུབ་སེམས་ དབབའ་སེབས་ རབཀེལ་ཤད་ཏུ་ཕདདཔ་ཡས་ 
ཡུ ༼་ད་འྱུདཔུ་འི་ས་་གཏམ་ཧ་པརསོས་བ་བྱེ ༩ ར་པ་ྲ་་ ི་ོ ༢: ལ་ང ་ \ ཡུའི་བུ་དདག་འདེཧཱ། = 
གེ ་ས་བ་ཅམ་ གསབས་དང་་ ཟར གོགས་ཁི་གཆོས་ཏཿངབ་སིམས་ད གོ སོ ་ སོནད་ཏ་ ུ 


_(ཛ ཧཱ་ཏ་ ཚ་དང་ཁུན་བ་དག་འབུདོན་འདརང་གཞེས་རབ་དང་ ༽ གོ 

༧. ཞུས་བདེ དཔད་འྱ་གར་བསྟམ་བ་དང་ ། དེ་དསཿ་དཔ་ལཱན་བ་རབ་འགོནད་ཏིས་སདུས་ཆུས་ཀི་མདུས་ ས་ ་་ ཊཆན་བུ་དདུག་དང་ འི ལསཆནཔ་དཔག་དང་ ། ། ལུའི 
བ་ཆ ེས་ཁོདས་གུགས་ནས་ ། ཚེདང་ལ་བཤའ་ད་དུ་མ་ལཱས་བ་ ། ཆེ་དང་ལུན་པ་ཀ་བཀིའི་བ་ག་བ་ལན་འདས་ཏི་ཏནགེ་སོ་དས་ན་གངའ་གླསད་དུད་ ། གང་ིགད།ར་ཨུ་། 
༥ གང་ཆེ་བ་དད་ཀུར་དུང་སེ་ ། དེ་དམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུལོ་ ¡ །ད་བ་ནན་གཤེགས་པཞི་ཆས་གུང་གྷཏད་པ་དེ་ཞམས་རདྱ་ཀད་ཆོས་ཉིད་དད་ཤེ་འགལ་ལེ། ེ་གདརིགསཁི་དེདག་ངསབནམ་བད་ རམ 

ཨྭ་སེབྱ་ཅིད་ཆོས་ཏེདོད་གྭ་བ་མདོནད་ཏུ་བེད་དོ། 9 ་་སུ་ འལ  ི་ ་ 3 རྙག 




















༡ ལར 


གས །ཀརྭད་ཏའ་བྱུ་བངྱ་རུག་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པྲ་དམས་ལ་ཤེས་ངབ་ཏྱཕ་དོཔད་ཏཕེནད་པ་སྣདད་པ་ནེ་ ། ཧན་ཐོས་དད་དང་སདས་གས་ཐམས་ཅ་ ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡེདད། །དེཅས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་རག་འཤྲདྡཀུ་བཅོ 
བ་གཞན སང་ས དབའ་ཆན་པོ་ཞེས་བྱཅིན་ ། གི་ཀ་ྱི་པ་སབ་འཡུས་ པ་འཞིས་འཇོལ་ཞོ >; རར ་/ 
ཌྷ །མ་ཁུད་ཞདས་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ཧི་བ་འམ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའརམདཏ་པནད་པ་ཞེས་བྱི་བདེ་ལྟ་བུ་བདག་གིས་སང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བོ །བཅོམ་ལུན་འདམ་དེ་གད་བདུག་གིས་བ་དབསེས་ 
སྦ ྨ་ ། ཤེས་ར་ཉེལ་རད་ཏ་པུནད་པ་དེ་དང་ ། ཧང་ནུབ་སེ་ས་དབུའ་སུདོད་ཡར་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ་ཡཞོདོན་ ། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནོ་ལུ་ཞིག་ ། ཤེས་དབུ་ཉིལ་དཔོདཏུ་བོནདབུ་ 
ཀས འདི གེད།སཞུདང་ ། བཅོང་ཞུན་འདས་ཉིས་ཚདང་གད་གད ོན་པ་འདོ་གཞེ་མག།འསལ་དེ་ 
¡ ས་དབ་ཉ་བ་རོཡད་ྭ་ཧིནད་པ་དང་ ༈ ཧར་ཆབ་སེམས་དབའ་དང ཅང་ནབ་སེམས་དབའྱེ་བིདདུ་གབའེ་དག་ནྱི་བུང་གཙམ་གེ་ །༈ །ཅེང་དེནི་ནང་ན་ཡངྱསེན་ ། ཙེ་རོཁད་ན་ཡཔ་ཧྱེདུ་ ། གཉིས་ཀ་པྱེད་ད་ 
༥༥ འའེདོ་འི་ ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་ཤ་བརྒྱ་སིད་དུ་གདགས་བའྱི་མིདེད་ནེ་བཏགས་པ་ཅམ་ སྟེ ༈ བཏགས་པའི་ཆོས་གང་ཡེན་བདེ་ཕ་ནྱི་ོང་དང་བྡད་ཅ་མ་དུ་ཡང × 
སས སྭཏུད་ཉཱས་བདགས་པ་ཐ་གཏོགས་བད་སེབ་འམ་འགག་བྱབེད་དེ་ ། རྱིད་དེ་ནེ་ནང་ན་ཡད་ཕྱེད་ ། ཕྱེ་རོབདན་ཡང་ཕྱེད་ ། གཉིས་ཀཉྱེད་པར་ཡད་ཕྱིདཔྱིགས་སོ། །དབ་།ཉོདད་གདི་ལུ་ཧེ་དཔེདན་ ། དདག་ 
དགཅེས་ཡུ་བརྩ་སིངདུགདུགས་པའྲེ་པཿ དདེ་བཏགས་བ་ཙམ་གེ་ ། བཏགས་ཕཞེཅས་གང་ཡེན་པད་ལ་ནྲི་ཤོང་དདགདའཙམ་ཏུ་འ་གྭད་ཀས་བཏགས་པ་མ་གཏགས་བད་གྲུའ་འམ་འགག་པྱ་འེད :¿£¥ ཀཱ 
=: = རོ. ྲ ། གཉིག་ཀྲུ་བེད་བང་ཡངདཧིགས་སོ། །ངབ་འཧུདུད་འདི་ལྭ་སུ་དཔེད་ན་ ། སྲོག་སེོགཅས་བ་དངྱ་པོདདུ་གདུགས་པའྱི་མིདདེ་དི་ཏགས་པཅ་ཡར ། ཀ་།་ ཿ 
ས༈ ལཔདེ་ཁྔ་ནྱི་ོདདང་དའ་ཕཟ་མ་དུ་མཐལ་དྲ་ཏེས་གདགས་པར་སྙེ་ད་ཞམ་འགག་བྱ་པདདེ་ སྲས ་ ༈ གཉེས་ཀྲ་ཀྱན་དར་བངྱིདཀྱནས་སེ། 


པ་འག། 
¢ ་ (× ྲ 
±= : 











ཧུན ༥ 


༢ ཏེཝཿ ༣ 





༦ ༡2༣ ༣ 
སི 
།འོ་ོདའད་ཀ་གེ་དཔེར་ན་ ། འགོ་བ་ ་་ཤ་་བྱིགགས་བྱ་ཞ་གསཔཙཕོས། ། ༈བཏགས་པའིནོམ་གང་མེན་་ནི་ིནའབས་་དག་ ཀྱིས་དདགས་པ་པ་རོགས་དདྲ་གེབ་ཚ། 
ཟླག [ རྱེདེནེ་དངན་མདྱ་ཐེད་ ། ཕི་ོཁདན་ཡང་སེད་ ༈ གཉིས་ཀྱ་སེད་བད་ཡང་སེ་དཤེགས་ས། །དབ་གཅོནད་འདི་ལ་གེ་དཔེད་ན་ ། གསོང བྲ 0 བ་ལེ 
ཏགས་ པ་དཙམསེ་ ། བཏགས་ བམ་བ་བད་འ་ཁལ་ 'བདགས་པ་མ་གཏོགས་ བར་ཧཱེ་བ་འམ་འགུག་པ་སེ་ད་དེ་ ་།༈ རོང་དེ་ནེ་ནང་ན་མད་སེད་ ༈ མྱེད་ ཀཱ ཕྱ རོམ་ན་ཡང་མྱེ་ད ། 
ཤཉཾསཀྱ་ཐེད་བར་ཡངྱ་ཧོཾགས་སཀ་ ༽རུབ་ཞཤེརོ་འདི་ལྭ་ེ་དཔེར་ན་ ༈ ཧེས་བུ་སེས་བུཞས་བབརྩ་ཅིརུ་གདགས་བའི་བངད་ནེ་བཏགས་བཅ་མ་ནེ་ ། བཏགས་བཞིངོས་གང་ཡེན་བད་བ་ནེ 
ིརད་བདངཙ་ཇུཐ་ཧདཀུསེགདྲག་པ་མ་ཏོགས་བདྱགེ་བ ་ ༈ མྱིདད་དེ་ནང་ན་ཡང་མྱེད་ ། 0 ༈ གཏིས་ཀྲུ་པིད་པར་ཡངྱ་ཧི་དཧགས་སོ། །རཔ་ཧཱད 

















དད་ལ་གེ་དཔཔན་ ། གང་ཐག་གར་ཐག་ཅེས་བ་བརྱུ་པཏད་ག། དགས་པའྱི་སིངདེ་ནེ་བཏགས་པ་ཙམ་སྲེ། ། བཏགས་ མ་གང་ཡན་བད་ལ་ནྲེ་པིངདང་བརྡའ་ཙ་མ་དུ་འསྟད་ཐུས་གདགས་ 
82 ་འགག་པྱ་སེདད་ ། རྱིངད་ནེ་འང་ད་ ༤ ཡངྱ་པེད་ ། ཕརོཁ་ད་ཡདྱ་པིད་ ། གཉིས་ཀྱ་སད་པར་ཡང་མྱ་ད འབན ་ ངེ 
ཀ་བར་ོདྷཱ་གདགས་བཀྲིཔརད་ནེབཏགས་པ་བཅུམ་དྲ། ༈ བཏགས་པའི་ཆོས་ གསད་པ ན་ཉས་ གདགཿཿཧ་སཱ་གཏཀས་བར་སེ་ཊ་འུབ་འདད་པ ་ 

-ཉཾཐམན་ཡང་མྱེད་ ༈ གཉིས་ཀ་ཕྐེནཔང་ཡང་ཕྱེདརྱིགས་སེ། །ངཔ་འཧོདད་འྒིགཱེ་དཔེར་ན་ ། གེད་བདག་ཤེད་བདག་ཅེས་ཧ་བུད་སཱདད་གདགས་བཞྲི་བིདདེ་ོ་བཏགས་བཅམ་སེ ། བདགས་པའི་ ་ ཟུ 
 བད་ལ་ནྭ་པོང་དང་བདའ་ཙམ་དུ་འ ་ བ་ཨ་གཉོགས་ ་པར་ཧཱེབ་། འམ་ཁགག་པྱ་ཡདད་ ༈ མྱད་ནིནང་ན་ཡང་ཕྱེད་ ་ ཕྱེརབ་ན་ཡངྱ་ཧེད་ ྨ གཉིས་ཀྭ་སེར་པར་ཡངྱ་པཧཱནསསོ་ ༈ དབ་འོནད་འདི་ལླ་ཧེ 
དད  ཁྱེད་པ་ཕེ་ཉེད་ གད ༦ཿཀུ་ཏུའ་ :/: །པ་ དཨཤུ་་ བླ བ་ ནན ་ 


༩༤ 
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ཁ་ ྲ །བྱངདདེ་ ། ཕྱིབདེནི་ནང་ར་ཡང་ྱེད ། ཧུ་བཛད་འད་ རྭ གཏིས་ཀ་མྱེད་པར་ཡང་མྱདཔྱགས་སེ། །རཔ་འཤེདད་འདི་་སེ་དཔེར་ན ། ཤེད་དུ་འཇུག་པ་པ་ལེདྲ་ཏ་འདག་པ་ཕྲོ་ཞེས་བ་བརྱ་ཏིཌཱ ་ 
ཀཱ གདག་བའ དའི་བཏགཀྟ་ད་བཅམ་གེ་ ། བཏགས་པའེ་ཆོས་གང་ཡེན་པ་དེ་ལྔ་དྱེ་པོད་དང་བའ་བཙམ་ཏུ་ཐསྟད་ཀུམ་གདགས་པ་མ་ཏོགས་པུར་ཧྲེ་བ་ཞ་འགག་བྱ་མུདད་ ། རྱདདེ་ནི་ནང་ན་ཨར་ཉེན་ ་༈ ཤཱིནཁོ་ན་ཡང་ 
ཡྱིད་ ། གཉིས་ཀ་ཁྱེད་པར་ཡད་རྱེ་དཔྱོགས་སཾ། ། །རབ་འབེཆེད་འདོ་ལུ་སེ་དགེརན་ ། མེབབ་པསད་བཔོ་ཞེས་བ་བརྒ་སུདད་གདགས་པའི་རིངདེ་ནེ་བཏགས་བ་བཅམ་སེ ། གཏགས་བཁེཆོས་གང་ཡིན་བདེ་ལྔ་ནྲོ་ཅིང 

` དའ་ཅ་མུ་ཐ་ཧད་ཉིས་གདགས་བ་མ་གཏོགས་པདཧེ་པ་འམ་འགག་པྱ་པེར་ད་ །༢བེརདེ་ནི་ནང་ན་ཡངྱ་པེད་ ། ཤའོཁ་ན་ཡངྦ་སེད་ ། གཉིས་ཀྱ་བེད་བརྡ་བིདོགས་མོ། །བཔ་འྱོད་ཀའ་ཀུ་ 
„ཀན ། ཨངོས་སུ་སང་པ་པ་ཡངས་སྲ་སང་པ་བོ་ཞེས་བ་བརྩཾད༼་ ཧུ་གདགས་པའྱི་བིང་དེ་ནེ་བཏགས་པ་བཅམ་སེ་ ། བཏགས་བའྲི་ཆོ ་གདཡོནབདེ་ལ་ནྱི་པད་དང་བདའ་བཙམ་དུ་ཐ་སད་ཀྱིས་གདགས་པ་མ་ ་; 
ཀི རོག དྲ /ཧཾརཡ་ན་ཡ་ངྱ་སེད་ ཉིས་བ ྱ་ལགས་པོ། ངས་ལ ད་འདི དན་འོ་ འ་་ རྱ་བང་ཀྱད་ 
ཏཱ་གདགས་པའྲིབུངད་ཞེ་བཏགས་པ་བཅུམ་པྷེ། ༈ བཏགས་པོའ་ཆོས་གང་ལེན་པད་ཨ་ནྲ་པརདང་བདའ་ཙུ་བ་ཧཱདྱས་གདྲག༽ བིསཉོགས་པར་ཧེ་པ་འམ་འགུག་པྱུཚད་ ། ཆེད་དུ 
ཕྱིརོལ་ན་ཡང་གྱེད་་ རོ གཾ བ་ཡང སགས ནགས་་ི་ད་བད་ཅཏ་ུག་སགསོས་ སྱེ ་པར་་་ ་་གསམ་ ཏྲ 
 བཏགས་པའི་ཆས་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནེ་མེང་དང་བདའ་བཙམ་དུ་ཐ་ཧད་ཀྱིས་གདགས་པ་མ་ཏགས་པང་སྐབ་འཕ་འགུག་པ་ སྱེདད་ ། མྱོང་དེནེ་དངན་ཡངྱ་པེད་ ། ཕེརོལ་དུ་ཡད་པིད་ ། གཉིས་ཀ 
ཕྱེད་པར་ཡང་ཡྱེ་དབྱེགས་སོ། །དབ་གཐོངདའདི་ནེ་དཔེ་ནགེས་པ་ལོ་ཤེས་པ་པོ་ཞེས་ཤུ་བརྙདཱ་དགས པའྱི་པད་དནེ་གཏགས་པ་ཙས་དྱེ། ། བཏགས་པའི་ཆོས་གང་ཡེདཔད་ས་ཏྱི་ཡད་དུད་གདའ་བཅམ་བུ་ 

 ཧཱད་ཏཱསྣ་ ཏུགས་བ་ས་གཏོགེས་ལྭ་སེ་བ་འཾ ཀ་ འགག་པྱ་པེད་དྱིཕིད་དི་ས་ན་ཡངྱ་སེན་ ༈ ཧུངོལ་ན་ཡད་སྱེན་ ༈ གཉིས་ཀྱ་ཧེད་པད་ཡངྱ་ཕི་དྱ་ེགས་སོ། །༩བ་འགོད་འད་ག ཏུ 
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ད; ་ཞགྱ་བ་བར་དུ་གགས་བཞི་ཁངད་ཞ་བཏགས་པ་ཅ་སི། ུས་བའི་ཆོས་། ༡༡༡༡༅ རས 
ན་ཡང་ཧཱཱོདོ ། ཤའེབུན་ཡད་ཧེད་ ། གཉིས་ ཀྭ་མྱེད་པར་ཡང་རྱེར་སྱཾགས་སོ། ངད ་གེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡོད་ཏྭ་ཡེནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཧུད་རབ་སེ་ 
དབའྱི་བིང་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ ཐམས་ཅདྭ་ཀང་བཏགས་བ་བཅ ཏཱ བཏགས་པྲ་ཆོས་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནྱི་པུང་དང་བའ་བཙ་མ་དུ་ཐ་ཧྭད་ཀྱིས་བདགས་ལ་མ་གཏོག་ གག་བླ་འདང་། 
༤རང་དེ་ནི་ནང་ན་ཡ་ངྱ་སེད་ ། ཟེ་རོ། ། ྷ་ཏཾཱ་ཀྭ་སུད་བད་ཡང་ པྱེ་འཉྱིགས་སེ། །རབ་འབྱོངད་བདི་ལྐ་སྭེ་དཔེར་ན་ ༈ ནང་གི་གྲཟགས་ཞེས་རྱིང་ངུ་བྱ་པ་འད་ན་ཆོས་སུ་གདགས་པ་ 

” ཧཿ མདུ་ཟད་རོ་ ། ོ་སུགཏགས་བད་ལ་ི་ ད་བ ུ བཡ་ཏོགས་པར་་ེབ་ཁམ་འགག་པ་ཧེ་ དདེ་ ། རཱངེདེ་ནི་ནང་ན་ཡངྱ་སེད་ ། ཕྱི་མོ་དཱ་ན་ཡྱཧེན་ །གཏས་ 
ཀཀྭ་ཧེདད་པི་དངགས་སོ + རོར གར་འདིནང་གི་ཆོརབ་ཞེས་ཡྱིང་དྲ་བ་ནི་ཆོས་སུ་གདགས་ 































ཱ 







































བཱ ངས ་ ེ 

_ ཙམ་ཅུ་ཐ་ཧཱདྱ་ཏོས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་ འགག་ ༧ པྱ་ལེད་དེ་ ། ཧེབདི་རང་ར་ཡང་ཡེད་ ། ཕེ་བོས་ནཡུང་པེད་ ། གཉིས་ཀ །རབ་ ངུ 
ཧཱདབེར་ན་ སུ ཤག་ེ་ོསུ་ གདགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་ དའདེ་བ ད་ཝཾ ་ཱ 

; རོ་བདན་ཡངྱ་སེད་ ། གཉིས་ཀྭ་ེད་པང་ཡང་ཡེ་དཧིགས་སོ། རབ་ཁབུ་འང་ུ་ནཔརན་ །ནང་གི་འདུ་འྱེདྲ་དམས་ཞེསཿ :ཤ 

། ཐཾ་ཆོམ་དུ་ཐོད་དྲེ་ ཆོམས ཏགས་པདེལི ཉེ་ཕྱིངདང་བརྡའ་ཙམ་དུ་ཐ་ཧྭད་ ཏྱི་བདགས་ཐ་མ་གཏོནས་པར་སྟེ་པ་འམ་འགག་པ་བྱེདད ༽ ཧྱར་དེ་ནང་ན་ཡང་སྱེད་ ཟོ 
ཀྭ་ཧེད་ ཅེད་འྱའི་ོགས་སོ་ ཅྱ་ ཤོ ཧེ ཿ ཌི 1  ་ ཡོ 
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༡ །ཧྭད་རྱིམ་གདགས་བ་མ་གཏོགས་པང་ཧྙེ་བ་འཐ་འནག་ལྱ་འེདད་ ༈ སྱིད་དནེནང་ན་ཡང་སེད་ ། ཅེརཁདན་ཡང་ཅིད་ ། གཉིས་ཀྱ་སིད་པཔཡང་ཆིགས་སོ་། །པགཞཧེདོདེ་བཞིད་དས་རག 

ཀུ ཀི་ཕ་འདཏ་ེ་ནདཔ་དང་ ། པངྡ་རབ་སེས་དཔའ་དང་ ༈ བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་བིང་དང་ ། ཆོས་ད་དག་འམས་ཅད་དི་ཚེས་སུ་གདགས་པཅ་དུཟད༽ ། ཆོས་སུ་འཏགས་པཀེཁ་ནྱེ་རིང་ར་ ཕུའ་ཧན་ཅི་ 
བཏགས་པ་མ་གཉོགས་བར་ཧྩེང་ཁམ་འགག་པ་ཕྱེདད་ ། རྩོོ་ད་ནི་དཔན་ཡངྱ་སེད་ ༈ རྱི་པོས་ན་ཡང་ཕྱེད་ ། གཉིས་ཀརྩེན་པར་ཡང་ཕྱིདརྱིགས་སེ།། །གརཧཱཿཧེས་ཤུཝ་་ི་་་་་་ 
བཙམ་དུ་ཟེད་དེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པདེ་ལ་ནེ་འདེ་ལྭ་གེ་ ། རྱོག་ཅེ་ཕ་མྱིང་དང་བརྡའ་བཿ མདུ་ཐ་ཧཱན་ཀྱིས་བདགས་པ་མ་ཏོགས་པད་སྩེ་བ་འམ་ཁགག་པྱ་པིདདེ་ ། རྱངདེ་ནཱ་ནད་ནཱ་ཡད་ཕྱེད་ [ཤེདནན་ལང་ཏ 
£ གཉིས་ཀ་རྐྱེད་བར་ཡང་བྱེགས་མ། _ །ངབ་འརོདྲན་བ་ཞེས་བ་ ་་འདི་ནུཆོས་མུ་བདགས་པཅམ་ཏུ་ཟད་དེ་ ། ཆོས་སུ་གདུགས བདེ་ལ་འོཁ་ཧཱེ ། ན་འ ི 

_ གདགས་པ་ཁ་གཏོགས་པད་སྩེ་བ་འམ་འགག་པྱ་མེད༽་ ། རྱེདདེ་ནནན ༧ན་ཡདྦ་པཱད་ ། ཕྱེ་རོམད་ན་ཡད་མྱེད་ ། གཉོས་ཀ་ཡྱད་པད སའ་ 1 །ི་ 
¡ པ་བ ཿ ཆོན  རི་རིམ་རེ་་ ཟོ་་ ལེ ཱུ བ་ཐམ་དགག་པ་མྱེདདེ་ ། རྱེད་ད་ནཱིདོང་ད་ཡུ་ཕྱིད་ ། 
ཏགས་པ་བཙམ་དུ་ཟདདེ་ ། ཆོས་སུ་གཏགས་པ་དེ་ལ་ནེ་འ ། ཧཱ་ཞེསྭ་མིད་ ཙམུ་ཐ་ཧཱདྱ་ཉཱཾས་གདགས་པ་མ་ཏོགས་པ ཉི་བ་འམ་འགུག་པ་ཡུད་ ན་ཡ 

ད ། གཏེས་ཀ་མྱེད་པད་ཡར་རྱི་དམྱི་གས་སོ། པ་་འདེ་ནེ་ཆོས་ས ་གདྭགས་པ་ཙམ་དུ་ཐད་ད་ ། ཆོས་སུ་བ་ཏགས་པ་དེ་ལ་ན་ རར 

_  5་ཧ་ཉིས་ ཾགདནས་པ་མ་ཏོགས་པད་སེ་བ་འམ་འག ཕྱེདེད་ན་ཡད་རྱེད་ ། གཏིས་ཀྱ་པེད་པར་ཡངྱ་པ་ད་ཧགས་སྭ་། དུ 

ཨོ་ལོས་ོགགའག་འོ་དསས་གཅོསན་ ༣ སོསག་བནནགཏ༽  གེཙ་ི་ཊ་ལ་ས་ 
རླ - £ *་*£ ༦ - ` ངི =: ¿` དཱ < £ ཚོ རི :ོ ཱ 
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` ༢༡ & 







༄་ ° 
༡ན་ ` 


བར་སྐྱེ་བ་འམ་འགག གག་པྱ་མདངད་ ། རབདེ་ནེ་དདན་ཡད་ཕྱེན་ ། བྱཾརབད་ན་ཡད་ཕྱེད་ ༈ གཉེས་ པུ །རབ་ ལ་ཐ རཾ 

དི་དད་ཀ །གུུགས་ཞསྱ་ི་ད་ནའཁ་དུ་དགད་གིས་ ཉེས་གདགས་པ་མ་རྟོགས་པད་རྩེ་བ་འམ་འགག་བྱ་མདོད་ ༈ རྐྱད་དདེ་དངན་ཡད་མུད་ \ ྱ་རོཊད་ན་ཡང་ཕྱེད་ ༈ གཉས་ཀ་མྱེད་པད་ཡད་རྱེ་དབྱེགས་སེ། །ངབ་འཧྱརད་ 

་ སྭ་སྭ་བཏགས་བ་དེ་ལུ ་འདེ་ལ་སེ་ ་ ། ་སྒ་ཞེས་ 'པྱད་དང་དརྡའ་ བཀྲིན པ་མ་གཏོགས་པར་ཧེབ་ ངམ་འགག་ བ་ཡྱིད་དེ་  ཧུར་དན་ན བང་ཟེ། 
༈ དོ་ཞེས་མྱུང་ 


ཁདནོ་ལབྱ་སེད་ ། གཉིས་ཀྲ་པུད་པར་ཡད་ཆུ་དགུགས་སེ། བ་ཞེས པགདགས་པ་ དི རཾ ` འདི་ལ དང་བདུའ་ཙམ་དུ་ཊ ་མ་ 
༩ དག་ལ་ཞས་ཀ་བ་ འད་ནོ་ཆོས་སུ་གདགས་པ་བཙས་དུ་ཟདད་ ༈ ཆོས་ 



















































གཉོགས་པར་ཧྩི་བ་འམ་ ༠༡༢༦ ༠ ཉེ་དཞེན་ན་པད་པེད་༡ ཧ་ན པེད ། གོ མྱེད་པར་ཡང་རྱི་དྱགས་ ྲ་ 
བུ་བཏགས ་བདེ་ཁ་འདི་ཀྭ་གེ་ ཀ ༥ ི་ཅམ་དད་ཉཱ། ད་ཅི ༡ས་གདགས་ པ་མ་ ས་བངྷ་ཧཱཾ་བ་འམ་ཞང དཾ ། ། ཧེད་ད་ནེ་ནད་ན་ཡད་མེད་ ། ཤུའུཀོད་ན་གད་པེད་བ ཀྱ་ཿད་པད་ 
༼ ཀཱ །རག་འཐེནདའེག་ཅེས་བུབ་འདེ་དཆོས་སུ་གད་ གས་པ་ བཙམ་ཏུ་ཟད་དེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ 3 དད ེ 


༡ རྐྱ་བ ། ་ ། གཏ 
ཅོག་ཞེས་མེ་དན་བྲའཙམདུ་ཐ་ཧྭད་ཏེས་གདགས་པ་མ་ཏོགས་པར་སེེབ་འམ་འགག་ 
ཡི་ལོ ༦ 
རྦ བབ ༩ བཅ | ཀྐ བ་ 


འབ ༩ 3 ༦ 







ཉེས་ཀྱ་མེད་པར་ཡང་པེ་དགས་སེ་ ་། རབ་འཧདད་ཆོས་། ཡཧ་ག་འདེ་ན་ཆེས་སུ་ པ་ཙམ་དུ་ཟད་ད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ཡ་དད༽ 2 
ི ། ཧཱཾད་དེ་ནེ་དུན་ཡང་མེད་ ། ཤཱའེ་ཁོད་ན་ལུད་ཧེད་ ། གཏ གཡེན པ བྷ 
། རླ རྱཾག་གེཁམས་ཞེ་ ཞེས་མིང་དད་བདའ་་སུ་ཐ་ཧཱད་ ས་བ་མ་ཏོགས་པད་སྭེ། དན་ 
བཿ དུ་གནས 


























རེ 
` 









༠༤༨ ༄༦་༽ 


༠། ཉི་ཁམསཞེསྱྱེདདད་བདའ་གཅས་གསད་ཉོས་གདགས་ པ་མ་གཏགས་ཕད་སྩེ་བ་འཕ་ ྒ 

་ྷ འགག་བྱུ་རེདད་ ། ཧོདདེ་ནི་དབན་ཡདུ་བིད་ ། ྱེ་དགདན་སང་སེད ། གཉིས་ཀུ་ཡྱེད་པན་ཡང་ཕྱེ་དཔྱེགས་ 
(སཾ ངབ་འཧོདདྱ་མིག་གྲི་ནཔ་བརེས་བཞེ་ཞམས་ཞེས་བ་བ་འདན་ཆོས་སུ་གདགས་ བ་ཙམ་དྲ་ཟད་དེ་ ཟ་ ་ ་ ་འདེ་ལཱ་སེ། ། ཧུག་གྲོ་དཔ་ པད་ཤེས་བཞེ་ཁམས་ཞེསྤ་པོད་དད་བརྡའ་ཙུལ་ 
ུ་ན་ཁེ་གཞགསལམ་རེགས བརྩ་སེ་ག་འམ་འགུག་བྱ་བིཏ་ ། ཆིདདུ་ནེ་དཔན་ཡདྲ་པེད་ ། ཧེརེཁད་ན་ཡདྱ་པིད་ ། གཉིས་ཀྱ་བེད་བད་འངྱ་པ་དེགས་སེ། །འབ་བའོ་དོན་འའི་ུ་་ 
ཤུགུ་འདིན་ཆོས་སབཏགས་ ་པ་ཅ་མ་དཱ་ཐད་དེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་འདེ་ལྷ་བེ  ་གཞིལམསས་ཆིད་ད་སཔཏ་སད་འདགསཔ་མགསཔ་བཀབའགགབད་ །མྱེདེད་ 







































༼དེ་དད་ན་ཡུད་སེད་ ༈ ཐཱེ་འཁེད་ན་ཡང་སེད་ ། གཉིས་ཀྱའ རེ དད ་ ཆོས་ཨུ་གདགས་བཙམ་དུ་བདད་ ། ༈ ཆོས་སུ་ ་སུ་གཏོགསུ་བད་ལ ཁྲ 
དེ་ལ་ས ། ཧའེ་ཁལས་ཞེས་ཅིདདང་བདའ་ལས་དུ་ག་ཧ། ད་ཉེས་གདགས་བཡ་ཏོགས་བད་སྐེ་བ་ཞས་འགག་བྱཉེདད ། ྱིར་ནི་དནཡའྱེད ། ཧེད དམེད་། གཉིས་ཀྱེད་ 


རུ ༨༨ ༧ གགས་བདེ་ཁ་འདིཀ་སེ་ ། མ་བ་ཤེས་བཞེམས་ 
ཧེ་འཊུདཱ་ན་ཡང་སེད་ ། ་་ྱིཔད་ཡཁྱལིད་ཤགས་པོ། །དབ་འ 





པར་ཡདྩར་དཾགས་སེ་ རབ་འདད་ད་བཞི་ནམ་པདཞེས་བ་འོའ་པས་ཞེསྤ་བ་ག་འདི་དཅོས་སུ་གདགས་བ་ཙ་ཏུ་ཐ 
ཨེད་དང་བྡའ་བཅམ་ཏུ་ཐ་སྭདྱ་ཉཱ་ས་གདགས་པ་མ་གཉོགོས་པདྡ་སེ་བ་འམ་དགག་པྱ་མེད་ད་ ། ཡངད་ནེ་ནད་ན་ཡང་ 
‡±ྩ ུགདགས་པ་ཡམ་ད་ད་ད་ བྲི རྲི ཀུ ་ ལུ་ཀམས་ཞེས་ཡིར་ཏང་བད་ཚལ་ ཀ་ཧཱ་ཏཾ་ཀ་་ོོི་ 
ནང་ན་ཡརྦཱ་པིད་ ༈ ཧཱ་དཞེད་ན། གཉིས་ཀྭ་པེད་པར་ཡད་མདྱ་ེགས་སོ། རར ༤ ཤུབ་འཛི མ་མ་དང འ དད ་ 
རོགས་པད་སེའུ་འུ་ཞགག་པ་ཧིན ཡྱེད་དེ་ \, 


ིདདོདན་ཡད ་ 
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ཀྭསེད་བད་ཡངྱས་དྲ་ཡིགས་ས་།ོ། །འབ་འཁོནད་སུབི་ནལ་པར་ཤེས་པའི་ཁ་མས་ཞེས་བུ་བ་འདུ་ནཆོས་ས་གདུགས་པ་ཙམ་དུ་ཟདད་ ། ་ཆོས་སུ་བཏུགས་བའེ་ལ་འོ་དེ ། སཀིདབ་པའ་ཤེས་གའེམ་མཞེས་མ།། ་ 
གཾ འགོ་འ ར་་ཅིར་ ། མངེད་ནེ་དང་ན་ཡད་ཕེུན་ ༈ ཕེ་དལོ་ན་ཡང་སེད་ ༈ ས་ལས ྱ་གིག་་གས་གསིཁསིིས་ིད འུ 
ཞེས་བ་བ་འདེ་ནཆོས་སུ་གདགས་པཙ་དུ་ཐདདེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པདེལ་འདེ་ཞག་ ། ལེའི་ཁམས་ཞེསྤ་བེད་དད་བདུ་ཙས་དུ་ག་ད་ཉིས་གདགས་བ་མ་གཏོགས་བར་རེ་བ་འམ་ཁགག་བྱ་བདེད ། 
.ཀྱད་དེ་ནེ་ནད་ད་ཡུངྱ་སེད་ ། ཤྱེངོ་མན་ན་ཡང་ཕྱེད་ ། གཉེས་ཀ་སྱེད་པར་ཡད་མི་དམགས་སེ་། 'ྲ །རབ་འགེདདརེག་འམས་ཞེས་ད་བ་འདེ་ན་རེས་སུ་གདགས་བཅམདུ་ཟད་ད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་བདེལ་དད རཱ ་ 
* ། རཱའི་ཁམས་ཞེས་པོདདད་བྡབ་ཅ་མདུ་ཐ་ཧད་ཀུས་ གདགས་པ་མ་གཏོགས་བད་ལུབ་འབ་འགག་བྱ་སེད་དེ་ ། ཧྲིད ` ེ་ནེ་དརན་ཡདྦ་སེད་  རཱརཡད་ན་ཡད་སེད་ ། དའ་ཀར་ 
'པན་ཡྱ་པཾ་དགས་སེ་ ༈ རབ་གཉེནད་ལྕེའ་ནམ་པདགེས། པཔའི་ ཁམས་ཞེས་བ་བ་འདེན་ཆོས་སུ་གདགས་པ་ཅམ་དྲ་ཟདད་ ཆོས་སུ་དཏགས་པད་ལ་འདེ། ལཱི ༈ ལཱེ་ཉི་རཾཔ་བར་ཤེས་པའེ་ཁས་ 
ཞེས་་མིན་དད་བརྡའ་ཙམ་དྲ་ཐ་སཱད་ཉེས་གདགས་པ་མ་གཏགས་ ག་བ་འམ་འགག་པ་སྱེད་དྲ་ ། ་ ཡྱཾང་དེ་ན་ནད་ན་ཡང་ཕྱེད་ 3 ་ ་ཀ་མེད་པད་ཕྱིདཕྱེགས་སོ། ། 3 ོ 
» རབ་འཧོརད་ལུས་ཉི།འས་ཞེས་བུ་བ་འདི་ད་ཆོས་སུ་གདགས་བཅམ་དུ་ཟུད་ད་ ། ཆོས་ས་བཏགས་པ་དེ་ཡ་འདི་གུསེ་ ། ཡུས་ཉེཁམས་ཞེས་ཧེར་དད་བངའ་བཙམ་དུ་ཐ་ཧད་ཉིས་གདགས་བམག་དོགསས་ ་ 
_ སྐྱེད་འམ་འགག་བྱ་མེདནེ་ ། མེདེད་ནིནང་ན་ཡང་མེད་ ། ཤིའོཁད་ན་ཡར་བེད་ ། གཉིས་ཀྱ་སེད་བར་ཡདྱ་སི་དམེགས་ས། །རབ་འབུདད་རེག་བུཞེ་ག་བས་ཞེས་བ་བ་འདེ་དངོས་སུ་གདགས་པ་ཙམ་དུ་འདད་ / 
གགས་བའེ་ཁ་འདིཀ་ཧེ་ ། པལ་ལ་་་་་་་༥་འེིརལ་ རེ \ ཱརོཔདན་ཡང་སེེན་ ༈ གཉིས་ཀ་ཧེད་ད། 
_ ཡའུ་སྱིདྩམེགས་སོ་ ༈ རབ་འཉིདད་ལུས་ཀྱ་ནམ་པརཤེས་པའི་འམས་ཞེས་ཤ་བ་འདི་ནྲ་ངོས་སུ་གདགས་པ་ཅམ་དུ་ཐད་ད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་བདེ་ལ་འདི་གགེ་ ། ཡུས་སྤི་དམ་པདཤེས་འཞི།འཐས་ཞེས་མིད་དད་ 
ྣྣཾྣཾྣཾྣཾླསྣ་ླ།ྣ ༩ ་/ རྣ ཏི  ིེཀིཀྣཨ༼ 
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༠བ་རཆ་ 


'; །བྣ་་ཙམདུ་ཐ་ཧཱདྱ་ཉཱཾས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པད་གྩེ་བ་འམ་འགག་བྱ་པད་ད་ [ མྱོད་དེ་ནེ་ནང་ན་ཡད་མྱེད་ ། ཕྱེདོལད་ན་ཡད་མྱེད་ ༈ གཏིས་ཀགྱེད་པན་ཡང་རྱེ་དཔྱེགས་ས། _ །ད་བ་འབོདད་ཡོད་ཀི་ཀས་ 


ཀཱུ ཞེས་རཔ་འདིནེ་ཆོས་ས་གདགས་བ་ཅ་མདུ་གདད་ ༈ ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་མ་འདེ་ལྭ་སེ་ ། “མེད་ཀྱི༡ཁམས་ཞེས་་སི་དང་བདའ་ཙས་དུ་ཐ་སྭདྱ་ཉཱིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བ་འམ་འགག་པ་ཕྱེད་དེ་ ། ཧད་དེ་ནིདད་ན་ 
མདྱ་ཧད་ ། ཤའོདུད་ད་འདྱཾ་ཧིད་ ། གཉིས་ཀྱ་སེད་བཅུ་ཡད་པིདྱ་ཡིགས་སོ། ་་༈ དབ་གཉོནད་ལེས་ཏིའམས་ཞེས་བ་ག་འདོི་ནིཆོས་སུ་གདགས་བ་ཙམ་ཏུ་དདོད་ ། ཆོས་སུ་གཏུགས་དདེ་ཁ་དགི་ 
ཆོསྱ་ཀ་ཁབས་ཞེས་ཆུང་དད་བནའ་ཙམ་དུག་ཧུན་ཉེས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པད་གྙེབ་ཡམ་འགག་པྱ་སེདདེ་ ། མྱང་དེ་ནེ་ནད་ན་ཡང་མྲེད་ ། རྱེ་དོལད་ན་ཡད་ཕྱེད་ ། གཉུས་ཀྱ་ཕེད་པར་ཡདྱ་པཾདྱ་སོགས་སེ། ཆཅ འཧིནོད་ཡིན། 
ཀིནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞེས་བ་བ་འདེ་ནཆོས་སུ་གདགས་བ་ཙམ་༼ ` འཐད་ད་ † ཚོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་དདེ་ལྟ་སྭེ་ ། ་ཡེདཀྱ ༩ རུམ་བརཤེས་བའི་ཁ་ཐས་ཞེསྱ་ཡིད་དང་བནའ་ཙམ་ཧུ་ཐ་ཧ་ཤཾས་གདགས་པ ཀཀ 
_ ༩ བ་རྟགས་པར་སྩེ་བ་འམ་འགག་བྱ་ལེདདེ་ ༈ རྱོདེད་ནེ་ནང་ ` ༧སྱེད་ ། ཕྱེའོཝད་ན་ཡད་ཕྱེད་ ། གཉིས་ག་བྱེད་པར་ཡང་ཕྱེ། - དབྱགས་ས། །ནའོདདེ་གཞིནདུགད་གདི་ཤགདག་ཀི་པ་དགོད་ 
༢ ཤང སོ་པ་ཞེས་བ་བ་དུད་ ༈ བད་རུབ་སེམས་དཔའྱི་བང་ཞེས་བ་ད་དག་ཀུང་ཆོས་སུ་གདགས་པ་བཅ་དུ་ཐད་དེ་ ༈ ཆོས་སུ་བདགས་པ་དེ་ལ་འདི་ ྭོསེ་ ༈ ཤེས་རབ་ཉི་བའོལོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཞིས་རབ་ད་ རཿ 
༠ རི ་འན་སུ་ན་ིགདགསཔམགཏགལ་ག་མམ་འགཔ་ེ་་ ན་ད ཆན ག་པ་ལས 

འདི་གྭདེ་དབང་ད ། ནང་གེ་ལུས་ཞེས་་གདེནེ་པིད་དད་བདའ་ཚམ་དཱ་ག་ཧཱདྱ་ཉིས་གདགས་པ་སེ་ ། མགོའི་རུས་པ་ཞེས་མྱདཏུ་བ་ཧད་ཉེས་གདགས་པ་དང་ 1 དདིང་བཞྲི་ཊ་བཞིས འོ་བོུཿ་ཧ 
ཟུག་དཞེ་ནུས་པ་ཞེས་མྱད་དུ་ཐ་གྙད་ཀིས་གདུགས་པ་དང་ ༈ དབུང་པའེངུས་པ་ཞེསྱ་མིད་དུ་ཐ་ཉདཀུས་གདགས་པ་དང་ \ ཆེགས་ཞེངས་པ་ཞེས་ཡིད་ཏབ་ཧན་ཉིས་གདོགས་བདུད་ ། ང ་བདི་ ་་་་ 
གནགས་ག་དང་  དཔྩ་འསཔ་ཤསྱིདྲབ་སད་ཉིས་གཞགས་པ་དང་ ཀ་གླ་བསདསདཞས། མེད ཧ་ཉེས་གདགས་པ་དང་ ། དེ ན་དིུས་ག་ཞསཉང་ བསདཉས་གདགས་བ་དད་ | ཀད་གཞིངས་ 
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དི ༡.,:.:/%& རུ © ° ¡7 '/¿ˆ ཆ་ 
བ༅མ་དུ་ཐད་ཀེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་དདེ་ལ , མགེའདུས་པ་ཞེས་ཏ་བ་དང་ ། མདེད་པའི་རུས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཕག་བུཞིརུས་བ་ཞེས་་བ་གདད་ །དཔུད་ 


ཤཱས་བཏགས་བ་དོ་དག་ཀརཆོས་སུ་གདགས་པ་ ཀཀ ¬ | ˆ ྣླྣླྣྣ  ༼ྲ 
བཏོ ་ཞིས་པ་ཞས་ཧ་བ་དང་། ཚིལ་མདིརས་བཞེས་དདོད་ ། འས ཉོད  འ་ ལ་ "་ 
ིས་བགིས་ང་ས་ ་ད་ཉིས་གདགས་ལ་ཡ་གཉོགས་དར་གུ་འ་དམ་འགག་བྱཔེ་དེ ༈ ཙོིའ་དདི་དདན་ལ་བིད་ ། འདོད་འ  ་་ོོ་ 
ད་བཞིན་ད་གང་འདེགེས་རབ་ཀྱེབ་དམ་དྭཏ་བནད་བ་ཞེས་བ་བ་དད་ ། བང་རུག་སིམས་དཀའ་ས དང ། བུངྲ་རུབ་སེམས་དབའྲེ་ཧེད་ཞེས་ཧ་གཀགྱ་ཀཏ་ཆོས་སུ་གདགས་བཅམ་དུ་ནད༽ སེ་པདགས 
བདེཁཧྱིཉདདང་བདབ་གཙཏ་་ཧུད་ཀིས་གནུགས་པ་ས་གཏིགས ་ ། བྲི = ་ ± ་ི་ ༢ 
དབ་ཞྭཱཧདད་འདི་ ་གད་འད་ཝི་དཁེད་སྱི་ཝ་དང་ ༈ ¢ །ཤེད་དང་ །འུགལུ་ག་དང་ ། ཡོ་ཁ་དད་ ༈ བདབ་མ་ཞེས་ ཤབ་དདོག་དཔ་ན་༈ུ་ུ་་ནོན་་ིོི་ པབ 
རར ི་ོ _ ༼འམ་འགུག་པྱ་མེདད་ ། སེད་དེ་ན་དངན་ཡདྱ་སེད་ ༈ ཕྱེདོབང་ ན་ ཡེད ཀིར་ཀཟུད་བ་འཅྱའཁིགས་པོ། བྲ ཏྲ 
ད་གཞིན་དཱ་གད་འདེ་ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཞེས་ཧབ་དང་ ། བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་བདུང་ ། ཧདྲ་དབ་སེམས་དབའྲི་བང་ཞེས།ཧ་བ་དེ་དག་ཀད་ཆོལ་སུ་གདགས་པ་ཙམ་དུ་དདད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་ 
བདེ་ག་ནྱ་ཡདདང་བ་ཅམ་དུ་ཐ་ཧད་ཉེམ་གདགས་པ་མ་གཉོགས་པར་སེ་བ་གམ་འགག་པྱ་པདདེ་ ན མྱབདནེ་ནཔད་ཡད་མྱེད་ རཱ ཕྱེ་རབད་ན་ཡང་ཕྱད་ \ :: ཀྱ་སེད་པར་ཡད་སིད་ུགས་སྲོ། ནནྲོ་རིོད 












གེ འད་ ། འདུམབཞེ་སྱ་མབཅོམ་ལུནའདས་ནམས་ེམཚ་ཅ་ཞག་འདོད་ཝང་ ༈ མཚད་དོདདངས་བསིད ། ཅིརུདུ་སབ་སེད་ གཏིས་ཀེད་པརས་ ས་པ 
འེ དཔེད ༈ རྒྱ་འཁདད་ \( ཧཱ་བརྟན་དང་ ། གཟུགས་བརྙན་དད་ ། རྒུམ་དང་ ། ལྕཞརྩ་དང་ ། ཧུ་བཱ་ང \ དབཞེན་གཞིགས་པའི་འད་བཞི་ཆོས་ནེ་དྲག་བལས་ཅན་འཅོན་ ག་པ 
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མ་ ˆ ཅོས ་སུ་བཏགས་བ་དེ་ཡ་ནྲེ་པིད་དད་ བདའ་བཅ་མ་ ཤུ་ཐ་ཧད་ ཀེས ་གདགས་པ་མ་གཉཏོགས་པར་གྭ་བ་འཡ་འགག་པ་ལེདད་ ཟར རྩེབ 
; ! “< ' = ༤༨ ༢༨2 ༤ ༨ ¦ ༤: ༨ › ༠ ༠༽ 
ཀྲ ཅྱདརགས་ས། །དབ་གཉོདད་ད་བཞན་དུ་ ་གང་འདེ་ེས་དབྱ་ཀི་པ་དོལ་དྲ་ཏུ་ཤིདད་པ་ཞེས་བ་བདང་ ། བད་ཆ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་དད་ ། 


དིགས་ས། །ཇབ་འབོདད་ད་གད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤོས་ཀྱེ་ཕ་ར་ལད་ཏྱ་པནད་པ་ལ་སོད་བཞི་ཚ་ ། མདང་བདད་ 
] བ་བུང་པོ། །བ་འྱོདྱོ་བད་འབ་སེམ་་དབུང་སེ་ས དད ˆ - རྙི ༈ གཟགས་ཞེས་བ་བ་ཏག་པད་ཡད་དག་བདྡ་དེས་སུ 





5 འོོ ་ = ངེ ལོང རོ ཾ ¬ >‹÷༥(༩'ར\(-་'2༡པ།" > རླ -་མཛོར་རོ་ - ་ཊེཊ་་ ་བ་ཞ་གད་ཡ་ད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ 
' > དོདོ་ ། གྲཟགས་ཤེས་བ་བ་བདག་ཏུ་ཡའདག་པརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐོད་དོ་ ། ཀླ་ཟགས་ཞེསྱ་བ་བ་བདག་སེན་བང་ཡད་དག་པར་ དསྲསྱལ་མཛོང་ ། གྲང ཞེས་ཧུ་ཊཾ་ུ་ོ་་ 
ྲ £ ཟག་ ཞེས་བ་བ་པ་ཞི་བད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྱུ་མུ་མཐོར་དོ ་ ། གཟུགས་ཞེས་་ག་སོང་པར་ཡར་དག་པདྡ་དེས་སྦུ་ཡི་མཐོར་དོ་ ཐོ གཟུགས་ཞེསྤ་བ་བྱ་མེ་གོང་པར་ཡ་དག་བད་རེས་སུ་ཤ་བཟོང་རི་ 

-: ིྗིགིིིིིིིཾིཾྣཾང་་་་་་་་་་་ { གཟུགས་ཞེས་ཀྱ་བ་པཱནྡན་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་ 





„¡ ཡྱ་སེད་པད་ཡད་དག་པདྡརས་སམིམདོད་ངོ ༽་ གཟུགས་ཞེས་བ་བ་འདུསཧམ་སུ་ཡང་དག་པད་ེས་སྱུཔིམཐོང་ངོ་ ། གུཟགས་ཞེསྱ་བ་བ་འུུས་མུསས་།ང་ ུངྡརེས་སྱུ་པི་མཐོད་ོ 
བགའ་བ གླ་བ ཟ་ཡས་ཞསྱ་བ་བ་བད་ཡངདག་དྡ་ྲ་མོདདོ་ [ ག་ཆགས་གེ། 
=. ¬ 7; ¡༩ > (་༩ 2 £ £ ཏྲེ : 


པདནེནང་ན་ཡང་མྱད་ ། ཧྱ་དོབདན་ཡདྱ་པེད་ ། གཉིས་ཀ་ཧེད་དད་ཡད་ ་ཱ 

ཧད་ཆབ་སེམས་དཔའྱི་སིད་ཞེས་པ་གཏ་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་སུ་གདགས་ `" 

བ་ཙམ་དུ་ཐདདེ་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་ནྱེ་པེང་དང་བརྡན་བཅམ་ཏུ་བ་སྙད་ཀྱེས་གདགས་པ་མ་གཉོགས་པངསྭུ་བ་འཕ་འགག་པ་མྱེདདེ་ ། མྱདོདེ་ནེ་ནད་ན་ཨད་སྱེད་ ། ཕྱ་འོཁདན་ཡང་ཕྱེན་ ། གཉིས་ཀབྱེད་པར་ཡད་ཕྱཾ་ཉ 
ཕྱ རྱད་དང་བདང་བཏགས་པ་དང་ ༈ གདས་ངག་ུ་བཏགས་པ་དད་ ། ཆོས་སུ་བཏགས་ལ་ 


ངཱ གར་འ ༼གྲཟགས་ཞེས་ཤ་བ་བདེའ་བར་ཡན་ དྭག་པརྡ་རེསྲ་སྭུ་ཕེ་མ བདོ ། གཟགས་ཞེས་་བ་ལུག་ ༨ བླཊ་ལ་ ར་ 
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ཱུ བྲ་ཞེསྭ་བ་བ་མཚན་མྱ་སེད་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སུ 
¦ 7 བརཉཿཧད་ཨང་ད པརྡ་རེས་སྭ་སཱ་མཐད་ངོ་ ༈ ཤེ 


-་༼ ༢་་༢༡"་༩ - ££ 7 `" 
ཐཱ ་བརཡངདུྡ་ེས་སསི་མཐོདཔོ་ ། གྲནགས་ཞེག་ཉ་བ་དགེ་འད་ཡདག་པདྡ་ས་་ེ་མཛོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་ཧ་བྱ་སེདགེ་བ “ 


-ཀླ་བག་སྭ་ཞས་ཞེས་ བའགེན་བར་ཡད་དག་པར་རེས་སྱུ་བི་མཐོད་དོ་ ། གྲགས་ཞེས་བ་བྱ་པཾ་ད བཿ 
ི་ོ ། ླཟགས་ཞེས་ཧོ་བ་ན་མ་ཝོ་བ་དདའཅས་པར་ཡད་དག་བདྡ་སོ་པོཔའད་ ། གཟུགས་ཞེསྤ་བ་བ།ཁྲ་ན་ཁ་ཐོ་བྱ་སེད་བད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་་མདོད་ངོ་ ། གཟུགས་ཞེས་བ་བ་ཐག་པ་དང་ སུ 
ཱུ བཅས་བན་ཡདདག་བརྡ་རེས་སྲུ་པུ་མཐོད་དོ་ ་ཱ ༈ གྲུགས་ཞེས་ཤ་ག་ཐག་པྱ་པེད་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྦུལ་མདོད་དོ་ །  གྲཟགས་ཞེས་བ་བ་ཉོན་མདོས་བ་དངྨ་ དགུ་པརྡདས་སུཡི་བཟོད་པོ་ ། གགས་ཞེས་བ་བཏོན་ ,¿ 
མྨེདས་བྱ་སེད་བད་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐོང་དོ་ ། གྲགགས་ཞེས་་བ་འཇེག་རྙན་པདྡས་སུ་ི་མཐོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་བ་བ་འཇིག་བཉན་ལས་འདས་བད་ལར་དག་བདྡ་རེས་སྲ་སེབོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་བ་བ་འཁོད་ ༽ 
དག་བར་རྡེསསུཉི་མཐོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་ཧ་བྱ་ཧ་དན་ལས་འདུ། པས་སད་དག་པྡེས་སུ་མ་བགོད་པོ། །ཚོད་ག་ེས་བ་བ་ཏག་ བད་ཡད་དག་བདྡ་རེསས་ཡི་མད་དོ་ ། ཚརགཞེསབི་ཏག་ རར 
དག་བདྲ་དེས་སྱུ་སི་མཐོང་དོ་ ། ཚོ་བ་ཞེས་བ་པ་གདེན་བད་ཡང་དག་ -/ /5ནནྡེནྭ་ཀཱ་ཧི་བཊོང་དོ་ ། ཚར་བ ཞེས་ཤུ་བ་བུག་བས་ཁ་དན ་ ཡད་དག་པརྡ་རེསསྦུཔམཐོད་ངོ་ ། ཆོད་བཞེས་ཀ་འ ཀ་ཡང་དག 
པྡེསསྤུ་ཧེ་མགོད་དོ་ ༈ ཚོད་ག་ཞེས་བ་བ་བདུག་ཆེད་དད་ཡད་དུག་ ླེག་སུ་ི་མདོད་ ༈ ཚོད་བ་ཞྱསྱཀ་བ་ཞི་བ་ཡདུ་དག་པད་ ཟོག་སུ་བི་བཟོད་ད ཚོད་བཞེས་བ་དད་པ་ཞེ་བད་ཡང་དུག་བདྡ་རེས་ས་ 
ཀྱིཟཐོང་དོ་.. \ པོ དེས ག་ོ་དག པརྡ་རེསགུམ་གགོངདོ་ ། ཚོར་ཞས་ཏ་བྱ་ིགོད་པད་ཡདདག་དྲ་རེསསུ་ས་གོཔད་ ། ཚོར་པ་ཞེས་བ་བ་མཚན་མ་ཡོདཔར་ཡདདག་པདྡརེས་སྦུཔ་ོད་ད \ཆོད་ 
མྱེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ཚོན་བ་ཞེསྭ་བ་བ་བླནད་པ་ལོད་པན་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སྦུསི་མཐོད་དོ་ ༈ ཚོད་བ་ཞེས་བ་བ་རློ ནདུ་ དམགས ། ཆོད རོ 












ཞེསྱ་བ་ཀ་འདུས་ཧམ་སཱ་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྦ་སི་ཡཐོང་དོ་ ༽ ཚོང་བསྤ་བ་བ་བྱངས་མ་ཤས་སུ་ཡང་དག་པདྡ་ངས་སྤུ་སི་མཐོད་དོ་ ༈ ཚོར་ག་ཞེས་ཤ་དཀུན་ནས་ཏོན་ཡེངས་བད་ཇས་གུ་ཡ་ནི་་ 


ར་བཞེས་བ་ བ་སཱ་དང་ཡངདག་བདདེས་སུ་མི་མཐོང་རོ་ ། ཆོད་བཞིས་བ་ག་ཞགག་པང་ཨད་དག་ 
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སབབིོོོོ་ལཡོོཾ་ོ་2༢ག ྫླགླག་ཀ་ྲ་ ༢༩ཀྲཾྣ༩ ༢ ༢༥༥ ལོ། ལོ་རེ: ཁོ་ཁོ་ཁོ་ གྲོོ་་་། རེ ཁོ ཁོར" ཀ"༧༈༼༡༧༨༧ྣནཛ༧ཛ་ ་ (༩༨༡ ༧༧ 
༧ ༡: ཊཾ !ཱ ཁུ ༩ / 
ཨཿ ། 


རྩི དཱ ཧི ° ཅེ ་བརྡ་རེས་པ་ཡི་མྲ་འོར་རོ་ ། 
ཤག །མྱུ་པམཐོད་དོ་ ༈ ཚོད་བ་ཞེས་་བྱ་ས་དབེན་བད་ཡད་དག་པད་རྡེས་སྱུ་ཡེ་མཐོར་ད་ ༈ ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་དགེ་བད་ཡར་དག་པར་རེས་སྤུ་ཡི་ཡཐོངངོ་ ། ཚོར་བ་ཞེས་བ་བྱ་ཉེ་དགེ་བད་ཡད་དག པདྡཇེསྲ་སུ་པ ལ་ 
_ ཀ ཁརབ་ཞིས་བབ་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྱུཡིག་ངཔོ་ ། ཚོད་བ་ཞས་ཤ་བ་ཀ་ནལ་ཤོ་བྱ་སེ་བད་ཡན་དག་བརྡ་རེསསུཡ་མཐོདདོ་ ། ཚོདག་ཞས་བ་བ་གག་པ་དབབཅས་པད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་ག་ཡི 
ཀྲུ མཐོད་ད ། ཚོད་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཟག་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྱུ་མི་མཐོད་དོ་ ། ཚོར་བ་ཞིསྭ་བ་བ་ཏོན་མངས་པ་དང་བཅས་བད་ཡུད་དག་དད་རེས་སྱྱ ི་མཐོད་ནོ་ ། པོ གོའོ ཿ 
པར་རེས་སུ་མྱི་མཐོངདོ་ ། ཚོན་བ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་བཏྐེན་པར་ཡད་དག་བད་་རེས་སྱུ་པེ་མཐོད་དོ་ ། ཚོད་བ་་ཞེསྭ་བ་བ་འཇེག་བརྟོན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག པརྡ་རེས་གྱུ་པ་མཐོར་ ། ཁཱ 2 ྭ 


རཱ , <༽” ¬>: ¢ ་ །རེས་སྱ་ཡི་ ཡའོ རྦ ས་ཞེས " _ 
4 ཡད་དགུ་པརྨ་རེས་སྱུ་མི་མཐོད་ངོ་ ༈ ཚོར་བ་ཞེསྭ་བ་བྱ་བ་དད་ལ། ས་འདས་པད་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མི་མདོར་པོ། །འཱུ་ཞེས་ ༤༨ ཞེས་བ་ག་བརུག་པད་ཡད་དག་དད་རེས་སྱུ་ཕི་མཐོང་ངོ་ ། འུ / 





ཛཾ = <` #“< ' >= ༠3 ོ རོ་་། ༡ ་( - ཤེས་ཞེས་བ་པ་སུག་ བར་ཡད་དག་པད་ར་ ༦ རཾ 
ི ྱ་བཕྱེརྟག་པར་ཡད་དག་བརྡྗས་སུ་མི་མཐེང་དོ་ ། འགགས _ ཞེས་བྱ་བ་དདེའ་དད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སཧི་མ་ཞོད་དོ་ ༈ ༠ །ད་ཉེས་ཞེས་དྲ་སུག་ཐྲ་ཛ་ཊའ་ དུ སྭསུ་ རེ ། 


འི མསཔ། ིག་བོྲ་ག་ཞི་དད་ཡད་དག་བདྡ་ངས་གླུ་ཡ་མངོད་དོ་ ། ཀཀ་གེས་ཞིས་ 
ཤེས་ཞེས་ཧ་པ་བདག་ཏུ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡི་མཐོདད་ ། འདོ་གེས་ཞེས་བ་བ་བདག་མེད་པདྲ་རས་སུ་མི་མཐོངདོ་ ། འདུགས ཡུས་ཤ་བ་ཞ་དད་ད་་ ་་་་ དད་ཤེས་ཞེས་ཤ་བ་མཚོད་ 
ར་་་ཞི་་སདདགཔྡ་དས་མིལཛདད་ ། འབ་ཤསཞས་ཧ་པ་དེན་པདའདདག་པདྲ་རསྲས་ མཐོང་པ ། ས་ཞེས་་བྱ་ི་གང་བདམནདག་པད་རསས པི ངཿ ` 








, 






སྭ་ཧྲཾ་རནད་ 





_ མ་ཡོད་པར་མུདདག་པདྡ་རེས་སུ་སི་མགོད་དོ་ ༈ འདུ་ཤེས་ཞེས་ཧུ་བ་མཚན་མ་སེད་པད་ཡང་དག་བདྲ་རེསསྱུ་ཡི་མདོང་དོ ། དདུཤེས་ཞིས་བྲ་དད་ ཀན རྔ་རེས་སྱུ་ཡ་མདོད་དོ་ ། འདགས 
_ བྱ་བྱ་རློནདཔྱ་སིད་པར་ཡང་དག་དརྡ་རས་སྱུ་ཡི་མདོད་དོ་ ། གིས་ཞས་ཤུལ་ཁསཞསསུ་ཡདུ་བ ས་པོ ། གས་ཞེས ཤེ་ལ 
སྤ་བ་བ་ཀུ་ནནས་ཏོནམོ་ ེས་སུ་སི་མྲའོདཔོ ། དདཤེས་ཞེས་ཤ་བྲ་དམ་པར་བ་དངྲ་ངེས་སྱུམ་མཐོང་ངོ ། འྲ་ཤིས་ ' :7£ཛ # 
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3 


(± ངུ / ༡ ༧, 
གར རེསསྱི་མཐོང་རོ་ ༈ འགེས་ཞེས་བ་བ་དཔེན་བད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་པེ་མཐེར་དོ་ ། ཆུ་ར པདྡ་རེསྤ་སཱ་ཊ ོངོ་༢ ཡཡ་ པར་ 
' ་ བྱ་ཡིདགེ་བད་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སྱ་མི་མཐོད་དོ་ ། འཛགས རི ས་སྱུ་པི ༡  འྭདུས་ཞིས་བེ་གཀ་ནྲ་པ། སག 

_ ད་བདྡ་དྲེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ ། འདགེས་ཞེས་བ་བ་ཐག་པ་དང་བཅས་བད་ཡད་དུ་ ་དརྡརེས་སྲུ་ཧི་གཐོང་དོ་ །  ་ པརྡདེས་སྱུ་མི་དྲ་ཐོར་དོ་ ། བུཅིུས་ཞེས་བྷ་ཉོན་ཡེངས་དང་ 
ར་དག པར་ེས་སྱུམི་མཐོད་ངོ་ ༈ འུཤིས་ཞེས་བ་བ་ཏོན་མོངས་པྲ་པེད་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྦ་ཡི་བཟེད་དོ་ ། འདུ་ཤེས ས་པ་བ ཅཅ ། གཤེས ལུ 
ཞེསྱ་བ་བ་འྔཇིག་བརྟན་ལས་འདས་པན་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྣ་སི་ མཐོང་ངོ ། འྭད་ཤེས་ཞེས་བ་འཁོར་བན་ཡང་དག་པར་ ༼ རྫེས་སྦུ་ཐི་ མྔ་དོོ་དོ་ ། འདཤེས་ཞེས་བུ་བྭ་ཧ་དན་ཁཱས་ཁདས་ བས་ལ : 
དག་པར་རྗེས་སྲ་ ་པྱེ་མཐོད་དོ་ །འདྭ་བེད་ཅེསྱ་བ་བ་རག་པར £ རྱ ༨ ི་ ༈ འདུ་བེདཆསྱ་པ་བྱ་ཧི སོ ཨུཐེནཅེས་ཧུ་ བཞེ ཝུ 
ཟན་ཡད་དག་པ་རྡ་རིས་སྱུ་པ་མ ཉེ་མཐ་པདོ་ ། བྲདྲ་ཧེད་ཅེས་བ་བ་སཱ་ག དབྲ་ས་ལ་བད་ཡད་ དག་པརྡ་རེས་ ་སྭ་སུ་མཐར་ངོ་ ཊུཧྱ་བེདཅེས་ ག་བདག་ཏུ་ཡད་དག བད་ེསས་སམཐོདོ་ ། ཏང་ཏ ཿ 
བདག་མྱེད་པད་ཡད་དག་པར་ རྫས་སྦ་མྱི་མཐོད་དེ་ ༈ ༈ དདཱ་འབྱེདེཅསྱ་ཐ་བ་ ཞེ་བད་ཡད་དག་པར་རེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ་ ། -† འདྲ་པེད་ ད་ཅེས་བ་བ་མ་ཞེ་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པི 
ཨ་ཁ ༈ ེསི་ི་་ཡ་ ར་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སྤུ་མི་ཐཐོང་དོ་ ། ༈ འདྲ་ཤེད་ཅེསྱ་བ་བ་མ་ཚན་མ་ཡེད པད་ཡད་དག་པའ་རེས་སྱུ་མེ་ 

ག་ཆ་འ ༈ བྭ་ཧེདཅེས་བ་བརྒནད་པ་ཡོད་པད་ཡད་དག་པར་ྡེས་སྲུམི་མཐོད་ ། འྭ་དེསྱ་བ་བ་སནད་པ་མེད་པར་སད་དག་པར་རྡེས་སུ་རི 

ངོ རེ ༢ མ་སི ངོ ཀེ 






















ས་ལན 
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༧ 6 རཿ །བད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མུ་མཐོད་ངོ་ ། འྭདྭ་ཧེརཙེསྭ་པ་བ་སཱེ་པར་ཡན་དག་པད་རེས་སྲུ་པི་མཐོད་ད་ ། འྭྲ་བེད་ཅེས་བ་བ་འགག་བང་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྤུ་སེ་མཐེངངོ་ \ འ་སག ད་ ཀྲ བ་ 
£ 3 བོད་ད ། ་དྭདྭ་བེད་ཅེས་བ་བྱ་སི་དཔེན་བང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྱུཔི་མཐོང་ངོ་ ༈ འྭྭ་བེདཅེས་ཧ་བ་དགེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སྤུ་སི་མོང་དོ་ ༈ འྭ་བེཏཅེས་བ་བྱ་མི་དགེ་བད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སྤུཡི་མཐོད་དོ་ ། དིཾ་ ་ 
་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དད་བཅས་བད་ཡར་དག་ཕད་རེས་སྱུ་མི་མཐོདད་ ། དདུ་བེན་ཅེས་་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་པེད་པར་ཡང་དག་བད་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་དོ ། ཧ་ཧེས་ུ་་ཞགཔ་ད་འཅས་བདསད་དགལད་ེསས་ཡ་མོའ ཿ 
ཉུ་ཧེད་ཅེས་བ་བ་ཟག་བྱ་སེད་བད་ཡང་དག་བདྡ་རེས་གླུ་བི་བཞོད་དོ་ ། འདུ་ཧེད་ཅེས་བ་བ་ཏོན་མོདོས་པ་དད་བཅས་པར་ཡད་དག་པད་ཛེས་སྱུ་རི་མཐོང་དོ་ ། འྲུ་བེན་ཅེ་སྭ་ཧུ་བ་ཉེན་མོདས་པྱ་ཕེད་ཡད་ཡུད་དག་བད་ཛེས་སྱུ་པུ་མནའ་ 
 ཨཅྭ་ཧདེསྱ་ཧབ་འཇིག་དཏེན་བར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་གུ༼ཚ ༽ྱོ་མཐོད་དོ་ ། ལྭ་ཧེདཅས་བ་ད་འཇིག་གཏེད་ལས་གདུས་པར་སང་ 7 ། ན་འབེདཅེས་ཤུ་བ ཀོ 


















_ རད་རྡེས་སྦུ་པི་བོངདོ་ ། འྭུ་ཤེདཅས་བུ་བ་སཱ་དད་ལས་འདམ།་ ༼པང་ཡད་དག་བད་ངེས་སྱུ་པི་མཐོང་དོ། །རྣམ་པདཤེས་པ་ཞེ། ་བུ་ཏུག་པད་ཨད་དག་བདྲ་ངེསསྱིུ་སྔགོདོ ། རོལ་པ ཧཱ 
༼བྲ་པི་གཏག་པད་ཨང་དག་བརྡ་རེསྲ་ས་མེ་མཐོད་རོ་ ། ནམ་པང་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བ་བདེའ་བར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྦ་ཕི་མཐོང་དོ་ ། རྣམ་བད ˆ སཔཞས་ཤ་བ་ག་བྲས་གའད་པང་ག། ས་ ཡོང་ རྨ 
ཤེས་བ་ཞསྤ་བ་བ་བདཀ་ཏུ་ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ་ལི་གོད་དོ་ ། ནམ་བདཤེས་པ་ཞེས་བ་བུ་བདག་ལེདུ་པད་ཡར་དག་པ་དེས་སུ་ཡི་མཐུངངོ་ ། ནམ་འདེས་བཞིས་ཤུ་བ་ཞ་བད་ ི་ོ 
་བདཤེས་པ་ཞིས་ཤ་བ་པ་ཞེ་དདུ་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་དོ་ ། ་ནམ་བཟདེས་པ་ཞེས་བལ་གོང་པད་ཡང་དགུ་བརརེས་གྱུ་ཡི་མཐོདོདོ་ ། ྨལ་བུ་གེས་བེ་་བྱའོགངོ། 
| རམ་བདཀེག་པ་ཞེས་ཧུ་ཀ་མཚན་མ་འདོ་བད་ཡང་དག་འདྲ་རསསྲུབི་མཐེདད་ ། ནམ་པདཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཡཚ་དཔ་ལད་པན་སད་དག་པད་དེས་ས་མགེ ། དོ 














ཡིེ 


/ ལལ ' 


འདས་མ་ལས་ས་ཡད་དག་པར་ཇེེས་ས་ ཨྱི་མ་ཐེདདོ་ ། རྣམ་པ་དཤེས་པ་ཞསྱ་བ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་པད་ཡང་དག་པདྲ་རེས་སྱུ་སུ་མཐོད་དོ་ ་་། རྣམ་ཕད་ཞེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བྱང་བར་ཡདདག་པར་དྡེས་། 

| བ་བ་གམས་མ་ཤས་པསདས་ གོ་གསུམ ༈ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འགག་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ པིམཐད་ངོ་ ། ནམ་བཤཤེས་པ་ཞེས་བུ་བདཔེན་བའང་དགའ 
 སླ་ར་མཐོད་པོ་ ། རམ་པརཀཤེས་པ་ཞེས་བ་བྱ་པི་ དབེན་བད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་དོ་ ། ་ནམ་ བརཤེས་བྲ་ཞེས་བ་བ་དགེ་དད་ཡང་དག་པདྲ་རེས་ སྭུ་བཱ་མཐདདོ་ ༈ ནམ་པརཤེས་པྱ་ཞེས་ཏུ་བྱ་ཀི་དགེ་བར་ཡངདག་ ༧ 

པརྨ་རེས་སྱུ་མི་མཐོར་དོ་ ། རྣམ་པའཤེས་པ་ཞེས་བ་པ་ཁན་མ་ཞོ་ཐུ་དང་དཅས་པད་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་པོ་མ་ཊོད་དོ་ ། ནམ་པད་ཤེས་པ་ཞེ་སྦ་ཤ་ཕ།ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་མེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པ་མཐོངངོ། ་ 

རྨ ཞེས་པ་ཞེས་བ་བཝག་པ་དང་བཅས་ཕད་ཡད་དག་བད་ ༨ ཊཿསྭ་ཧེ་མ་ཐོད་དོ༤། རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་་བ་འུག་པ་ = ་པན་ཡད་དག་པརྨ་དེས་སྤུ་པི་མཞོད་དོ་ ། ནམ་བརཤེས་པ་ཞེས་ ར 

ཧ་བ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྱུ་མེ་མ ༡ /དོཾོ རྣ་པ་བརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཏོད་མངས་ཕྱ་པན་པཿ ཏེ "ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཧི་མའོད་པོ་ ། ནམ་པད་ཉེས་ངྲ་ཞེས། ག ་ 

ྒ པ་ཞེས་ཧ་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པར་ཡན་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་མིམ་ བོད་ོ་ ། རཱམ་པརཤས་པ་ཞེས་བ་བ་དཀོང་བད་ཡང་དག་པདྨ་མྲས་ 

` །རཱཤཅེས་ཧ་བ་ཏག་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྤུ་ཡེ་མཐོདདོ ། ཆིུགཅེས་ཧ་ྲ་སི་ཏག་བདཡ་ ་་ : 


༩ 
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འཇིག་ཉེན་བང་ཡང་དག་བར་རེས་སུ་མི་མཐོང་དོ་ ། ་ནམ་བདཤེས་ བཞོས་བུ་བ་ཞཇག་ཏུན་པ། 
' ། རརརུ ༣༦༠༣ བྲས་ལ་པང་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཕི་མཐོད་དོ་ །༈ རིགཅེས་ཧ་བ་བདག་ཏུ་ཡདདག་པདདེས་སྲུ་བུ 
ཧེ་མཐེངདོ་ ། རུ་ཅེས་བ་བ་བདེའ་བར་ཡང་དག་པའྡ་རེས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་དོ་ ། རྱག་ཅེས་་བ་སུག་དྲསལ་དད་ཡདདག་པརྡ་རས་སྱུ་པ་མཐད་ད་ ། ཆུགཅས་བུ་བ་འདུག་ཏུ་ཡད་དག་པད་དྲས་སུཿ 
བཀའ 'ཞེ་ཐད་ཨད་དག་པདྡ་རེསྲ་སྲ་སི་སྲའོད་དོ་ ། མྱིག་ཅེས་བ་བ་ པརྡརེས་སྲུ་པཱ་མ་ཐོད་དོ་ ། རྱིག་ཅེས་ཧ་བ་གེང་བད་ཡང་དད་ 







ྲ 'བདག་སེད་པར་ཡང་དག་པར་ ས་སྭ་སེ་མཐད་དོ་ ༈ མཿ ཅེས་ཧ་བ ངྲི 
°; སཧབ རེ ནཿ པ རྱག་ སྭ རར རར ཌི རཱ 2 `` £: :ད ± 
_ ངད་རེས་སྱུ་པ་མཐོངའོ་ \ རག གསོ གཞདས་ུ་ས་འཞངོ ༈ རྱོག་ཅེས་བྱ་ད་མཚན་མ་མེདོ་ཕད་ཡད་དག་བད་ཇེས་སྱུ རེ་མཐོད་ཆོ་ ༈ རྨིག་ཅེས་ཉ་བ་མཚན་མྱ་ཐེད་བང་ཡདདཊ་ 
022. 0: £ རི འི 2 6: = [2 11 #་ 3: རེ ཡོ 33 ༡ ༢ 32 > ༧ 272 £ © >= 


=ˆ 
< ,, 





རྫ =# རབ 


ཟ་ ་,་;" ཡཁཇས་"་ི་ 
༠ །ཡཐོདའོ་ །༈ ཆི་་ཅེས་ཨ་བ་གླ་དདཔཡད་པར་སདདག་བནེསསུ་ཅ་མཐདའ་ ། ཅིག་ཅེས་ཀུཔགེནདཔྱ་སེད་པསཡདདག་པྡ་ེསསྲུསམནོོ་ ། ཉེགེསབ་བ་འདུས་ཤས་སུཡདདག་པདྡརེསས་ 
ཀུ ཡངདག་བདྡ་རེས་གྱུ་ཡི་མཐོད་ངོ་ ། ཆགཅེས་བ་བ་འདུས་མ་ཧས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐོདང་ ། རག་ཅེསྤ་བ་བྲ་ཀན་ནས་ཏོད་མངོས་པ་ཡུད་དག་པར་ཇེས་སྲུཧོ་མཐོདདོ་ ། རྱིསཅསྱ་བ་བ་ནམ་བུད་ཤ་བད་ཡང་ 
དག་པར་ཇེསུ་ཕི་མཐོད་ངོ ། ཆིགཅེས་བ་བ་ཧཱེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པུ་མཐོད་རོ་ ། ཧིག་ཅེསྱ་བ་པ་འགག་པར་ཡད་དག་པར་རྡེས་སྱུ་ཡི མཐོང ། རགཡེས་བ་བ་དཔེན་པར་ཡད་དག་པན་ཇེས་སུ་ཅི་མདོད་ 
་ ཤྲག ༢(ཀ༽ 1༢ ཀྭ ཅིག་ཉེྲུ་ཁ་བི་ཤོག་པཔ༥།ག་པའཆེས་བོ་ཚ་་ ཧགས 
དྲད འབའ སྭ་སྦྱ་སི་མ སོ ། ¡ ཐིག་ཅེ་སྭ་ཧ་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཧེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་སེ་མའོཧོ འནོ་ ། མྱིག སྭ་ཧུ་བ་ཟག་བ་དང་བཅས། དག་པནྡ་ངས་སྲུ་སི་ས 
ཛོ རུབ གག ངྫྣ}ྣནནནྣྣྣྣ།ྣ།ྣྩའའ་དླདློ་ 
ཡདདག་པརྡརས་ས་ཡི་འོརོ་  གེགོ་ཤ་བ་འཇིག་བཉེན་བཟ་ཡངདགཔདྨ་རེསསུསིམཐོདའོ ། ཅིག་ཅེསཤ་པ་ཁྔདིག་བཉེན་ལས་ ཤདས་པད་ཡང་དག་བརྡ་དེསསུ་ོ་བཞོད་དོ་ ། ཤིག་ས་འགད་་ 
_ དད་ཡད་དག་བརྡ་རས་སྱུབིམཐོང་རོ་ ༈ རྱིགཅས་ཁ་བྱ་མ་དན་ཁས་འདས་པན་ཡང་དག་པདྡ་དས་སྱུ་ི་མཐོང་པོ། །གབུགསཞེས་་རབ་ཏག་པར་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མདོདདོ་ ། གཟགས་ཞེས བྲ་ 
_ ཉག་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སྲུ་བུ་པ་འོབདོ ། གཟུགས་ཤེས་ཧ་ཁ་བདང་བད་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་བ་བ་སུག་བྲས་ལ་པང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་གྱིུམདོང་དོ་ ། ག་པ་ལ 
དྭཏུ་མངདག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཧ་མཐོད་ོ་ ། གྲབགས་ཞེས་ཧ་བའདག་ཆེན་པད་ཡུད་དག་བརྡ་ངས་སྲུ་བ་མཐོདདོ་ ། གྲཟགས་ཞེས་བཔ་ཞོ་པར་ཡུ་དག་པརྡརས་སམདོད་དོ་ ། ་ | 
ག་བརྡ་རེས་སྱུ་སི་ མཐོདོའོ་ ༈ གཟུགས་ཞེས་ཧ་བ་གད་པར་ཡད་དག་པདྡརས་སྲུ་ཡི་མའོད་ ༽ ཤླ་ཀགསྨ་ཞེས་བ་བྱ་པ་གེབ་པད་ཡདདག་པདྡརེས་སྱུ་ཡ་བཞོརའོ་ ༈ གཉཱགས་ཞེས་ཧ་བ་མཚན་ མས་ད 























4; ༢༠༥ 24 ཤ ⁄⁄ 


དྭ རྡམ་སུ་ཨྱེ་མཐྲོ་བོདོ ། གྲ་ཟགས་ཞེས་ཤ་བ་མཚན་མྱ་པེད་པད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་ཧུ་བ་བླེནད་བ་ཡེད་པད་ཡཇུདག་བད་རེས་སུ་ཧིམཐོད་དོ་ ༈ གཟུགས་ཞེས་བ་བ་སྭུདད་པ་སེདཔད་ 
ཡད་དག་པར་རེས་སུ་ཀི་མཐོང་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་ཤ་བ་འདུས་ ༡༡སུ་ཡང་དག་པརྡརས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་དོ་ །  གཟུགས་ཞེས་ཧ་བ་ཞས་མ་ཤས་སུ་ཨད་དག་པདྡ་ཇེས་སྱུ་ཤི་མ་ཞོད་དོ་ ། གཟགས་ཤེས་ཧ་བཀུན་ནས་ ུ 
ས་གང སཨུ་ཧ་མཐན་དོ་ ། གྲགས་ཞེས་9ུ་བྲ་དམ་བར་ར་བར་ལངུ་དུག་བདྡས་སྱུ་ིབདོད་དོ་ ། གཙུགས་ཞེང་བ བེ་འབ་དདག་བདེས་ ཡུ་ 
ཌྭ་བ་འགག་པར་ལང་དག་པར་རེས་སྦུ་ོཿམཐེདོ་དེ་ ། གཟགས་ཞེས་ཧ་བ་དབེན་དར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སྲུ ཡིམཐོད་དོ་ ར་ ` གཟུགས་ཞེས་བ་བྱ་ི་དཔེན་བད་ཡང་དག་པར་ཇེགས་སྱུ་ཧོ་མཐེདད་ ། གཟག་ཞས་ ག་བ་ཏེག་ 
དགད ༽ གྲག་གསྡ་ཞེས་བ་གྲ་ཆའགྱེ༼ དང་ཡད་ག་བརྡྲས་ཧོབོང་པོ་ ། གབ་གསཞིས་ཤཀོ་ཏོ དོལ ་་་;༦་"་ 
ག་བ་།བན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་ཡེ་མནོངད རང རྭགིོསྲཱ་བ་ཁ་བཀར་ན་འཅས་ཤང་ ༩" „ " །སུ་ཨྱེ་མཐོད་དོ་ །༈ གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་ཐྲག་པ་མྱད་པར་ཡང་དག་པར 
ˆ ཌཾསཀྱུཁི་གཐོད་དོ་ ། གྲུབགྲ་ག་བུ་བ་ཏེན་མེ་དོས་པ་དད་བཅས་ པདར་ཡད་དགུབརྡ་དེས་སུ་མིམཐོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞིས་ཤཱ་བ་ ོང སཾ་པྱ་བེད་པད་གད་དག་བདྡ་རེས་སུ་ཆི་མྔ་འོད་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་ཧུ་འ་ ་ 












འཇིག་ཏིད་པད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐོང་ \ གྲ་ཟགས་ཞེས་བ་པ་འཇིག་བརན་ཡས་འདས་པད་ཡད་དག་པད་རེས་སུ་ ༈ ག།བགས་ཞེས་བུ་བ་ཞཀོན་བན་ཡུད་དག་བརྡརས་སྦུར མདདོད་ 
ནཾ གསཞས་ཧ་་་དུད་ལན་ལམ་ཀདམ་པད་ཡང་དག་པདྡ་རེསསྲུཡིམོད་པོ། །ཡཱག་གྲིདམ་བད་གེས་པ་ཞེས་་ག་ཏུགཔད་འངདག་པརྡརེས་སྲསི་མདེད་དོ་ ། ིག་གྲེ་ནབ་བདེས་བ་ཞེག་ཤ་བྱ་སིཏུག 
༢ བ་བནྡ་རས་དུ་ས་ལཐོའང་ ། ཆིག་གྱི་ནམ་པད་ཤེས་བ་ཞེས་ཏུ་བ་དདེའ་བར་ཡང་དག་པར་ེས་སུས མཛོདདོ་ ། ཆིག་གི་དམ་པར་ཤེས་བ་ེས་བབ་རུག་བྲས་བང་འདདག བདཆེས་པ ཞོད 
རོ་ ༈ རྱོག་གྲི་རམ་པངཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་བདག་ཅུཡད་དག་པ་དྲངེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་དོ་ \ ཧཾ  གྷི་རམ་པགེས་བྲ་ཞེས་ཧ་བ་བདག་མྱེད་པད་ཡདདག་བརྡརེས་སུམི་ཐཐོང་དོ་ ། ཙྱིག་གི་ནབ་པརཊེས་་ཞེས་ཀྱ་བ་ཞི་་ ་ 


༣ 





༢:༡2 










།ཨང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་པེ་མཐེད་དོ་ ། སྱགགྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཞེ་པང་ཡང་དག་པད་ཛེས་སྱུ་པི་ རར ཧོ 
ལུ ་གྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་གྙེང་པད་ཡད་དག་པད་རེས་སྦར་མཐོད་དོ་ 
༦ ཟི དྲ བཀག་རས ×  ་ 'སྲའང་དེ 
(ྔ ༦ ཇིསྭ་སྭུ་སཱི་མཐོང་དོ་ ། སྱག་གྲི་ནབ་པདཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཧནོད་པ་ཡོད་པད་ཨད་དུག་བརྡརས་སྤུ་པི་མཐོང་ངོ་ །ཕྱག་གི་རྣམ་པད་ཤས་ཕུ་ཱད་པ་ཡེན་པང་ཡང་དགག་པད་སདདག་བདྡངས་ 
རྱ: ༈ ཆིགགྲ་ནམ་དརཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་འདུས་གུས་སུ་ཡད་དག་པརྡ་ངས་ས་མིམཐེད་ངོ ། ཆྩག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་པ་འདུས་མ་བས་སུ་ཡདདགཔརྡ་རས་སུ ཤྱཾམཐེད་དོ ། རྱག་གི་རྣམ་པྲདཤེས་པ 
ཧ།ཞེས་ཧ་ རྐཧིནོ་ཁབོཊ་བང་བའདོང་བུར་ཛིག་བྱིུ་བཞོདོད ཧིག་གྷི་དམ་བདགེས་བ་ཞེསྤ་བ་བྲུ་ནམ་བད་ཧུན་བང་ཡད་དག་བནྲ སྭ་སྤུ་ཕེ་མཐོང་དོ་ ། ཡྒྱིག་གེ་རྣམ་པར་ཤེས ་བ་ཞེསྭ་ཧ་བ་སྐྱེ་བད་ཡང་ 
དག་པདྨ་རེས་སུསུམཐོདདོ་ ༽ ཆྱིག་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་ག་ཞེས་ས ྱ་བ་འགག་པད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མེ་མཐེད་དོ་ ༈ མྱིག གྲ་དམ་པདཤེས་པ་ཞེས་བུ་བ་དགེན་དན་ཡ་ །ཡད་དག་པརྡ་ཛེས་སྲུ་པི་མཐོད་དོ ་ 
ཀག ང་བ་ག ། ཅ་ >» དདག་ཕརྡ་རསསུཉ་མཐོདོ་ ། ཆོག ླ་ ཱ 
2; བར་ཡདུ་དག་བརྡ་ངེས་སྱ་ཧི་བུཐང་ང་ ། མྱེ་ག་ག་རྣམ་ རནས་པ་ཞས་ཀ་བ།པ་ནམཐ་བ་དང་བཅས་པར་ཡདདག།་ བ་ཅེས་ཱཧི་ཊཐོདོདུ། སུ་སློཝལའ་ལི་ུ་ ་ ག་མང ཨ་ = 
པབ འའའབྲ་འགིས་གགོག་ོའ་ུག་བདུ་ཡིངས་བདུ་མངདག་བརས་བོུགའོང་ངོ་ ྱི་གགི་ནསབདས་པཞིག་ཤགཞག་པ ད་འདུག གས་ར ཕོས ཿ 

ག་འ འཉྲིད་འོས་པ་དང་འཅུས་བ་ཡངདགབདྡཉས་སྱུ་ཤིིལའོདདུ་ མྱེག་གི་རྣམ་པདཞེས་པ་ཞེས ་་བཉོན་མེདོས་པྱ་པཾད་པད་ཡད་དག་ རེས་སྤུ་ཉེ་མདོད་དོ་ ་ ཟླ 
ཱ ཏས ུ ༠༤ ་ 1 ༠ [རལ ཁང ག་ས་ས ། ཛལ ཀ སྒྱ་ྷི་སྒཝལ་ས་པ་ཞིས་ག་་ན་ 
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ཤ་པརྡ་རེས་སྱུསི་མཐོད་དོ་ ། 
རག་པ་ཞེས་བ་བྱ་སཱ་ཏག་པད་ཡ་ 
་སྭཱ་ཏ་མཐང་ད་ ། རྱ་གག་ཊུ 


༡ ར་སི ། ཕྱིག་གཾ་ 
འཧས་ཏེ་རེག་ པ་ཞེ་སྭ་པ་ 
ག་པས་སོ 


ཨང་དག་བདྡ་རས་སྱུ་པུ་མཐོད་དོ་ ། རྨོག་གོ་འུས་ཏེརག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཀན་ནས་ཏོན་ཐདས་ པར་ཡདདག་པར་ 


'གེ ས་ཤ་བ་ཧེ་བར་ཡང་ད་ པརྡ་རེས་སྱུ་པི་མཐོང་དོ་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བུ་ 
་ ་ རོ གུས་ཏེརེག་པཞས་ཧ་ལ་  ་ ཀ་པརྡརས་སཱ་མཐོར་དོ་ ( སྙག་ག་འས་ཏདེག་པ་ཞེས་ཏ་བ ཤག ་ 


༢ ་གོར་ཉ་༡་གི་ས་ཡ་།། འཐེས་ལ་ཁུ་ ! ིཾར་གི་འུགས་།་ ` 5 ཁོབ ༩ ༡༡༦ 


༠དཔེད་པར་ཡད་དག་ལརྡ་རེས་ 


ཉེ་རེག་ ཀབ་ཞེས་བབ་ཞི་ར་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྲུ་ཡོ་མཐོང་ར་ ། 


བ་པ་དཤས་པ་ཞེས་ ་ཧ་བྱ་ས་ 'ངན་ཡས་འདས་པན་ཡང་དག་ པདྡ་རེས་སྱ་སི་མཐོད་དོ། 
འ་ ཡོ ཧི་མཐོད་དོ་ ། གྱོག་གི་ཁུངས་ཉེརག་བཞེས་བུ་འ་བདེའ་བང་ཡང་དག་ཕརྡ་ེས་སུ 
གི་ཊཧས་།རག་པ་ཞེས་ཤ་པ་བདག་ཏུ་ཡང་དག་པ་ རྡ་རེས་སྭ་ཕེ་མཐང་དོ་ ། སྱིག་གཾ་ གོ་འྭདས་ཏ་རེག་ 
རྒག་ག་འདཱས་ཏེ་རག་པ་ །ཁེས་ཤ་བ་མ་ ་ཞི་བན་ ཡ་ད་དག་པ་ད་ 
པང་ཡང་དག་པར་རིས་ སྭ་མེ་ལྭཐརྩསོག་གོ་ ག་འདྭས་ཏེརེག་པ་ཞེས་༼ ཤུ་བ་མཆན་མ་ ཡོད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་མི། 
ལྡན དལ ཡོད་པར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྐུརུ 


གེ་འདས་ཏེརེག་པ་ཞེསྭ་བ་བ་མུ་ 


་ག་ལ་བཚན་མ་ཆྱད་པད་ཡད་དག་ པརྡ་རེས་ སྭ་ཧི་མ་ཐོད་དོ་ ། ཧུག་ག་འདས་ཏརག་ ཕ་ཞེ་ཀ་བ་ 


ཡད་དག་པནྡ་རེས་ས་སི་མཐོར་རོ་ རྱག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་་བ་བཅས 








ཡུས་སུ་ཡུད་དག་པར་ྡེ སུ་ཧྱཾཿ 


ཡའ རཾ 


0 ལས་དེས † མྱགགི་ཞ་ 


་ེ་རེག་པ་ཞེས་བྱ་ 










མཐོད་དོ་ ། ས་པོ འ 


ཛེས་སྭུ་མི་མཐོད་དོ་ ༈ ཧག་གི་ ‡རྩ€€ 
ཤ་བ་འག་ག་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲ་པ་མཐོདང་ ར ཆ་ས ༧ 


ཅིར ་ ྦ 
རྗེས་སུ་སྱ་མཐོདངོ་ ། རྱེག་གི་འདས་ ་་ ˆ 


„_.'::⁄ི ` ༦ འ གུ . 5 
# ཌྷ ' ` ཟེ 


ཱ / ཧུ 
༈། །པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་པེད་པཿཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡིཕཝོང་དོ་ ༈ རྱིག་གི་འུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་་བ་ཟུག་པ་དང་བཅས་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མོ་མཐེདདོ་ ། ཆོག་གི་འདས་ཏའེགཔ་ཞེས་ཤ་བ་ཞག་པ་ཡིད་པར་ཡདདག་པ་ 
` ཀཱ རེས་སུ་ཕི་མཐོང་ངོ་ ༈ མྱིག་གེ་འདུས་ཏེེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཟག་པྱ་མེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐོད་དོ་ ། ཕྱག་གི་འཏས་ཏེ་ེག་པ་ཞེས་ཤ་པ་ཉོན་མངས་པ་དུ་བཅས་པར་ཡད་དག་པར་རས་སུསི་མཐོད་རོ ། རྱོག་གི་གདུསཏེ་རག་པ་ 
ཞེསཔ་བ་ནོདམངས་ཕྱ་མད་པར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་མི མཐོང་ངོ ། ཆག་གི་གཏུས་ཏེདེག་པ་ཞིས་པ་བ་འཇེག་བཉེནད་པད་ཡད་དག་པརྡརེ་སྱུཔམཐོདངོ་ ། མྱུག་གེ་འུས་ཏེརགཔ་ཞེས་་བ ་ཨདྱ་སཱགྲ་གཟུགས་དང་ ། 
 སྦུཉི་མཐོད་པོ་ ། ཅྩིག་གི་ཞྲངས་ཏེ་དག་བ་ཞེས་བ་བ་གཁོར་པད་ཡང་དག་པརྡརེས་སྱུ་ཕི་མཐོང་ཇོ ༈ ཡིག་ག་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་མུ་དན་ཡས་དདས་པང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་སིམཛོདོ། གང་ཡི ་ 
ངེ ཧཱ ཉྱིག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པའྱེ་ཏྐདྲ་ཀེས་ཆོར་བ་བདེའ་བ་འམ་ ། རྩུག་བ ༼  སུལ་བ་འམ་ { བདྡེའ་བ་ཡད་མ་ཡེན་ ། རྫུག་བ་ཡུང་མ་ཡན་གླ ཞེསྱ་བཔདོ་ཡང་ཏག་པར་འང་དག འི་ང བར་ཨང་དག་པད་ 
' པ༨་ཡདདག་པརྨ་ེསཨཏ མཐོང་ངོ ༈ བདའ་བད་ཡད་དག་པཔྡ་ར་སུ། ༡རྱི་སབོངའོ་ ༈ ཕྱུག་བསུལ་བད་ཡད་དག་པནྲརས་གྲུ་བ་བཟོངོ། བདགནུ་མདདག་པརྡ་ེས་སྱ་ཡོཡ་་རེེོའོང་། མཚོན་ 
ྭུ་ི་མཐོང་པོ་ \ ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྱུཡིམྡཛོདངོ་ ། མ་ཞི་བར་ཡ་དག་པརྡ་ཛེས་སྲུ་པིམཐོང་ངོ་ ། གང་པང་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་ ང་ ོ ས་པ་བ ། འ 
མ་ཞོན་པང་ཡདདག་པརྔ་ས་སུ་མ་མཐོངོ་ ། མཚན་མ་སྩན་བད་ཡད་དག་བདྡ་ངེསགུ་སིམཐར་པ ༈ བླེདདཔ་སོད་པད་ཡངདག་པརྡ་རསསུ མཐོང་ངོ ༈ ལོད དདག་པརྨདས་གམཐོད་དོ་ ། ཉེ་བ་ཡང་ 
༠ གུགསོང་ ༈ འོག་མྭ་ཀམ་སུ་ཡངད་་རསྭག་བི་མཛད་པོ་ ༽ ཨནནུསཏོ་མམ་བང་སགལདཆེསསུ་ཡི་མདཔ་ སི = དྲ ་ 
བརྡ་རེས་སྤ་སེ་བའོ་བོརོ་ ། ག་པར་ཡད་དག་པའྡ་རེས་སུ རེ རྡེངས་སྤུ་ཡི་མཛོང་ངོ་ ༈ དཔེན་བང་ཡངདག་པར་རིས་སྲུ་པ་མདདད་ \ ཱུ ༦ $ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ད་ད ཡུ 
ཀྲ + ་ དག་མ སི ཞ་དྲ་མ་ོ་ྱདཔདམདདག་བ་ ག་ིམཐོངདོ ། དག་པ བེ 
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ཞེས་་པ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པད་ཡད་དག་པརྡེས་ 
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ཝང ། འཇིག་བཏན་ལས་འ། འདས་པར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྱུ་མེ་མའོངངོ ། འཁོར་དར་ཡད་དག་པརྡེས་སིུ་མཐདོ རཾ ག་ད་ས ུ 
:ཿ  །ནཱབ་ཞེས་ཧུ་བཾ་ཏག་པར་ཡད་དག་པརྡརེས་སྦྱུསི་མཛོང་ངོ་ ཀཿ ཀཀ ་ མྱི་མཉོད་དོ་ ༈ ན་བ ེགཉུསགེག་པབསབག་བཡེསནསི་མར། 
སྨ ག་བསུལ་དད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ི་མཐོང་ངོ་ ། 3༣༤༦ ཤུ ་  རྡ་ག་ཞེས་ཤུ་པ་བདགྱ་སེད་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུཡི་མཐོད་ངོ་ ། ན་བ་ཞེས་བ་ག་ཞི་གར་ལ 
ནོ རྣ་ཕ་ཞེས་ཧཱབ་མ་ཞེ་དད་ཡང་དག་པད་རེས་སུ མྭ་བ་བ་སང་པང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མཱུ་མྭཊོ། དདོ་ ༈ རྣ་དཞེས་བ་བ་བུ་སང་ ད་དཔ རྣ 
ཞེས་ཧ་ཀ་མཚན་མ་ཡདོབང་ཡོདག་བརྗངས་ས་སིལ་བུད་ \ གོ ཚན་མ་ཕེདཔར་ཡདདག་པརྡརེསསུཔོ་ ‹ /རྣ་ག་ཞེས་བྱབ་སྭེ་དང་པ་ཡོད་བར་མདདུག་བརྡ་རས་གྱུ་པི་མ་འོདདོ་ ། 
ཟླ ཐ་་ྨ་ཛྲ་ལན་སས་་ལྷན་ཟ་ྡི་པི་ཉི་ ཤ་བ་འདུས་ཁྲས་ཡང་དག་པར་ེས་ སུ་སི་མཉོད་ངོ ། ན་བ་ཞེས་བ་བ་ཀུན་པས་ ཀུ་མ་ཉནམམང་ རོས་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་གྱུཡི་མཐོད་དོ ༽ ར་བཞེས་ཧད་ 

རམ་བདང་བད་ཡངདག་བརྡ་རེས་ས་པ་མཐངངོ་ \ སྒལྐ་ུ་ཁང་ཡང་པད་ཡང་དག་བདྡ་ས་ ས་པས ། ནྙ་བཱ་ིསུ་ཁཱ་བ་སཱུ་བད་བང་དག་པའ་ ། ན་བུ་ཞེསྱ་བ་་འགུག་བདྔངེསསྲ་ིམདོད 
 དྣ་བ་ཉེམཧ་བ་དབེན་བད་ཡད་དྲག་དརྡ་རས་སྲུ་པི་མོདདོ \ རྣབ་ཞས་བ་བྱ་ཡི་དཔན་བུང་ཡུདདག་པརྡརས་སུ་མཐོང་ངོ་ ས་ལ་བ ། ྷབཞེསཡ་ི་ད་ང་མངད་ེསཔ་ 
ཐཱ ཅི ༤ རྨ་ ༈ དྷའཞེས་ཤ་བ་ཁ་ན་མ་ོབ་དཔའཆས་པད་མངདགུ་པཔྡས་ས་་མཐོང་དོ་ ར་ཞུན་ཧཔུ་ (ˆ སྐ ༧ ར་ར ་ 
ངུ སཀྲཀུཀནོམག 


© ཟགཔ་སེདཔར་མདདག་པརྡརེས་གྲ་ཧ་མའར་དོ་ ། ཉིད་མེངས་ པདད་དཅས་པང་ཡང་དག་བརྡརས་སྲུུམཐོང་ོ་ ༈ ཉོན་མངམ་པ་སེད་པར་ཡངདགུ་བརྡརེས་སུ་ འོད གནས་ཞེས 
་ཅཨ། 














































ས་མོ རཿ བྱ་བ 





རྫ ་འ༧ ་ -ླུ ༥ ༧ 


ྲ 
ུ ཏཆྱུ་ངུང ༈སྭཱ་བཱཾ་མཐོར་དོ་ ༈ རྣ་བ་ཞེས་ཤ་བ་འཇེག་བརྙན་པན་ཡར་དག་པད་རེས་སྱུ་སུ་མ་ཐང་རོ་ ། ན་བ་ཞེན་བ་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་ཐདས་བར་ཡདདག་བརྡ་རེས་སྲུ་སིམཐོད་དོ་ ། ན་བ་ཞེས་ཧུལ་འཞོ་བའ་མདུ་་ ་ྭ 
ླ ཱ་ས་མཐོངོདོ་ ༈ རྣ་བ་ཞེས་གྱ་བ་མྱ་དན་ཡས་འདས་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྱུ་པི་མཐོངགོ །སྨ་ཞེས་ཤ་བ་དུག་པར་ཡང་དག་པར་ཡད་དག་ ྗེས་གྱཱ་མི་མཐོད་དོ་ རོ སྣ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོ་རྟག་པང་ཡད་དག་པར་རྔ་ 
ྭ་ིཡ་ཐོད་ངོ་ ། ཟླ་ཞེས་ཧ་བ་བདེའ་བད་ཡང་དག་པརྡརེ་སུསི་མཐོང་དོ་ ། སཱཞེས་པ་བ་སུག་བྲས་མ་བད་ཡར་དག་པར་རེས་སྱུ་སི་མཐོངངོ་ ། སྣ་ཞེས་བ་བ་བདག་ཏུ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་ཤིམཐོངངོ་ ། སྒ་ཞེ། 
་་བདགྱ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་མེ་མཐེར་ངོ་ ། ཟྭ་ཞེས་བ་བ་ཞེ་པར་ཨད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་སེ་མཐོད་དོ་ ། གླ་ཞེས་ཧ་བ་མ་ཞེ་བད་མང་དག་པདདྡེས་སྱུ་ཡེ་མཐེང་དོ་ ] ས་ཞེས་བ་བ་གེངོདར་ལད་དག་དད་ 
སྭུ་བི་མཐོད་དོ ། ཟླ་ཞེས་ཧ་བྲ་སེ་སུང་པར་ཡདདག་འཛྲིངས། (འང ༈ ་སྤ་ཞིས་པ་མཚན་པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སྤུ་མི་མཐོད་དོ། སཞེག་ཉག་ཡ་དཁ་་ོ་ ( 
སྭ་སྱུཧིམདདརོ་ ། ཟླུ་ཞེས་ཤ་བ་སྭདད་པ་ཡོད་པང་ཡང་དག་ སུ་ལ ཐོད ླ་ཞས་ཧ་བ་བདདབྱ་ཉེད་པརས དག་པརྡདེསསུ་ིབདོའཔོ་ ། ཞེས་ག ( 
བདན ྱཡོ་བདདོས་ ཟླ་དོག་ཧ་དདས་མགས་སུལ བདག་འདྲརསྱུ་འཛོངཔ ། ཟླ་་ཞེས་ཀབ་ཀན་དག་ཌོད་མངས་བལན་ཞེ པར་རསསྱ་ིམཛོཔརོ་༈ ལཱཞེས་ཀ་བ་ནབ་བདུཌང་ ཡང་དག་འ 
སྭ་ཡི་མཐོང་ངོ་ ། ཟླ་ཞེསྭ་བ་བ་ཧཱ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྭུ་ཕི་མཐོང་དོ་ ། ཧླ་ཞེས་ཧ་པ་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་ཅུ་མཐོང་དོ་ [ ‡÷ 


ཅེ 








_གྭ་ཞེས་བ་ཕྱ་སེ་དབེན་བད་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་ཕི་ར་ཐོང་ངོ ༈ སྣ་ཞེས་ཀྱ་བ་དགེ་གད་ཡར་དག་པར་རྡེས་སུ་ཡི་མཐོང་ངོ་ ། ས་ཞས་ཧ་ག་་དགེ་གར་ཡ་དདག་པརྡརསསྱུ་ཕིམཐེདོ་དོ་ །ཧཱ་ཞིག་བ།ད་ཡ་་ 
_ ¡# ནང་བཅས་པར་ལུད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་ཕེ་མཤོར་དོ་ ། གླཱ་ཞེས་ཱ་བ་ཁ་ན་མ་ཝོ་བྭ་བེད་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་ངོ་ ། སྨཞེསྭ་བ་པ་ཐག་པ་དང་བཅས་ཀརཀདག་དྡ་རེས་སྱུ མདོང་  ཡོ་་་ 

ཀཀ འགའ བྲ་བྲསི་བོ་རར [ རྫཤེསྭ་ཀ་བ་ཏེན་མངས ༡པ་དད་བཅས་པར་ལར་དག་པར་ཆེས་སུུ་ཉི་མཐེད་དོ་ ༈ ལྷ་ཞེས་ཀ་པ་ཉིན་ཌ་པ £ འ་ 

= ལེ . ཿ ££ རེ ཡོ རི = ༧ ±: ལི ༡འ ལྔ 2 :+9#5#5 ° ° ཱ ཧཿ རཱ ˆ 7 ཁཱ ༩ 


ྭ 
༤: "༩ ༡ £ £ -£::35=%‰££235222 ༼ ; ;: 755 
= ¢ ར་ཤ  ཏྣད7ྣ༼ཾྣྲྣག 7. 






༦ 





པ་ཞེསྱ་པ་བྷ་ནམ་བར་ཧུ 


།དྭརཔ་ཇོ་ ༈ གྷ་ཞེས་ཀ་བ་ འཛོབ ཉེན་པར་ཡང་དག་བར་རེས་སུ་མཱ་མོད་དོ་ ། གཱ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་བརེན་ལས་འདས་བར་སང་དུག་བང གལལག་་ 
ྒ་ཞེས་ཀྱ་བར་ རན་ལས་གདས་བད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ ་སུ་མྱ་མའོད་དོ། ་བའི་ནམ་པདགེས་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཏུག་པར་ཡང་ 
གྣོད་རོ་ ། ན་བཞྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བུ་བུ་ ་བདེའ་བང་ཡར་དག་བདྲ་རེས་སྲུ་སུ་མཐོདངོ་ \ ན་བ་དྲི་དབ་པར་ཞེས་པ། 
ར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་གྲུ་མི་མཐོང་ངོ ། ་བསྲིནམ་པཤེས་བ་ཞས་བ་བ་བདགྱམདབདླངས་སྲུ་མི་མའོངངོ་ རླ འ་འ ་ 
ཞེ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐང་ངོ་ ། ན་བའེ་ནམ་ པར་ཤེས་པ ཞེས་བ་བསེང་པར་ལེང་དག་པད་ཇེས་སུ་མེ་བཞོང་ ་ུ 
་བཞིནམ་བངགས་བ་ཞེས་བ་བ་བ་ཚན་ཁ་ཡོད་བར་ཡང་དག་པརྡར། ས་སི མཐོངངོ་ ། ན་འི་མ་བརེས་བ་ཞེས་བ་བ་ 
བ་གོདོད་གུ་ཡོདབར་ལ་ོད ག་པར་་རེས་སྲུམཱ་མཐོང་དོ་ ། ན་བའི ༼རྣམ་པར་ཞེས་ ་ཞེས་ཤ་པ་ག ད་པ་མེན་པར་བངདག་འདྲརས་ག མཾ 
-གྲུ་པེ་མཐོངངོ་ ། ས་ཞེས ྒ 
ཕུང་པད་ཡང་དག་པརྡརེས་སུུ་ཡིམའོང་ངོ་ ། ན ་ ཞི་ནམ་བད༽ེས་འ་ ཤ་ འ་ད་་་ ཚུ རྫད 
ཞེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་དཔེན་བད་ཡད་དག་པརྡ་ེས་བྲ་ཅེ་མནོཔ་ངོ་ ༣ རཱ་བའྲེ་དམ་བར་ཞེས་པ་ཞས་ཧ་གུ་ཧིད ནདཔ དན་པར་རེས་མེ་མཔ་ ན་བཞེ་ནམ་བདཀེས་པ་ཞེས་ཧ་དགེ་པ ྦ 
ང་ན ཁང ༡༡༦ ཆལའཁུར་ ་ ༡ ཁ9¥་ ་ ཧྭ་ཧཏན་དཾ 


ཤབ་འྭདུས་མ་ཤུམ་སུ་ཡང་དག་བརྡངིས་སྲུ་ཉེམདཔད \ ན་བའ་མ 








༈་ ད་ག ྲ 


སཱ་པི་མོདངོ་ ༈ ན་དཀི་ནང་བདཤེས་པ་ཞེས་ཧུ། 






་ ས་སི སོ ཅོ 
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ཿ ] ¦ ':»÷„ 
པ་ ༧ །ཀེས་བ་ཞེས་བ་བ་ཁ་ནྭ་ཡིད་པང་ཡད་དུག་བརྡ་ངས་སྤུ་ཡིམཐོང་ངོ་ ¡ རྣ་པའི་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེསྱ་པ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པང་མདདག་པད་རེས་སྱུ་མི་མཐོངརོ་ ར རྡ་བཞྲི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཞེས་ཉ་བ་ཐག་པྱ་བེདཔད་ 
གང་བ་འས་ཊཅིཿ་རོ་ ༈ རྣ་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཏོན་མདས་པ་དང་བཅས་པད་ཨད་དག་པར་རེས་སྤུ་པེ་མཐོད་དོ་ ། རྣ་བཞི་དམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཏོན་མེདས་པ་པེད་པར་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་ཕི་མཐོར་དོ་ ་ ' ཀཱ 
ན་བཞྲི་དམ་བར་ཤེས་ཞེས་བ་བ་འཇིག་བཏན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ི་མཐོངངོ་ ། རྣ་གཞྲི་ནམ་བརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་བརེན་ལས་འདས་པད་ཡང་དག་པརྡ་ས་སྱུ་ཕི་མཐོད་ངོ་ ། ནརྲ་ད་བཤེན་པ་ཞིང་རའ་་ག ཱ 
དག་བ་དངེས་སྲུ་བི་མཐོང་ངོ་ རྭ ར་བའྲེ་རམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་ བྱ་པ་དན་ལས་འདས་པད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་སིེ་མཐོད་དོ། རྡ་བཞི་འདུས་ཏེརེག་པ་ མྲ་ཧ་པ་ཧཱགཅེསྱ་བ་དང་ཡུད་དག་པྡ་ངེས་སྤུ་ཡོ་མཐོར་དོ་ ། རྣ་ཕཞི་ཁཱས 
] ༼ག་པཞས་གྱ་བཏག་ཅས་བ་བང་ཡངདག་བརྲ་ས་སྱུཔ་མཐོངོ ། ནེ་བཞི་འདུས་ཀེ་རགཔ་ཞེསྱ་པབ་བདེཊ་བར་ཡང་དུག་དརྫས་སཔོ་མ ཞོད ། ྣ་བའ་འུས་ེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་སུག་བླསས་པད་ཡུད་དག་པད་ 
༧ ཇེས་སྦུ་ཉི་མཐོདངོ་ །༈ ན་གནི་འྭདས་ཉོ་རག་པ་ཞེས་པབ་དདག་ཏ་ལང་ དག་པར་ེས་སྱུ་ཧྲ་གཞོང་ངོ་ ། ན་བཞི་དཏས་ཏེརེག་བ་ཞེས་བ་ ་དདགྱ་བེད་པར་སདདག་པརྡརེས་སྤུཔ་མཐོང་དོ་ ། ན་དའི་འདུས་ཏེརག་ 
བ་ཞེས་བ་བྷ་ཞི་བར་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སྤུ་སི་མཐོང་ངོ་ ། ན་བཞི་འདུས་ཏེ་དགེ་ བྲ་ཞེསྱ་བ་བ་པ་ཞེ་པད་ཡུད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་སི་མཐོངདོ་ ༈ ན་བའི་འྲུ་ ེཞེག་པ་ཞེས་ཤ་བ་གློད་པད་ཡད་དག་བརྡརེས་སྤིུ་མཐོང་ © 
ཱུ 






ུསཏདག་བ་ཞསྱབབྱ་ས་གེང་བང་ཡངདག་རྡ་ངས་སུཔ་མ་ཞོང་ངོ་ ༈ ད་གཞིའདུས ཏེརག་པཞེསྲ་་ག་ེན་མ་ད་པད་མངདག་པར་རེས་ས ཧོ་མགདངོ ། ན་བཞིའས་ཏག་བཞ་ས ཁུ | 
སསདཔ ༽ན་་འཞུས་ཉརག་པ་ཞས་་བད་པ་ཡོད་བད ཡངདག་ད་རེསསིམདའ་ངོ ། ན་ཤཞི་བསཏེག་གཞས་བྲ་ོན་ྱ་མེནཔང་སདདག་་དེ་སུམོ འོ ། ན་འ 
ཧ་གའུངག་ཤ་སུ་ལང་དུག་པརྡ་རེས་གྱུ་ཡི་མོང་པོ \ ན་བའི་འདས་ཉེརག་པ་ཞེས་བུ་བ་འས་མ་ཁུམ་སཱ་མདདག་པརྡརེས་གུབ་མདོརང་ ར་བཞི་འུས་ཏིདག་པཞེས་ཧ་དྲ་ཀུད་ནས་ཉོནོཔསཔར་ ཡ་ག གེ 
༨༨ ་དྱ་ར་གདས་ ཐི ཟི་མ 





པྲ ཅི ཆུ ཿ སན་པ དེ ༽གོ་ ིརིང་རོ་ \ ར་བའི་འདས་ཉོདག་པ་ཞེས་ང་འ པར་ཨདདག་བདརོས་སུཿས།༽ 
་ྲ མ་པྲྡ་བ་ཁང་ཡང་དགརྡ་རེས་སྱུསིམཛངོད་ ། ན་བཞི་བྲངས་ཏོརེག་བ་ཞེསཌ་པྲབང་ཨངདག་པདྡརེས་སུ་ཐི་མདོད་དོ \ ན་བཞི་འུས་ཏ ༥ : 
ཨཿ ཏྱ = ངི ལེ རོ ་ བ རཿ 3; - 54 ོ : 3 ༥ 












2 ཉེ ༢༩ 


༩ ༦ ་ འོ 





ངོ ། ་བཞི་འས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ བ་བ་དབེན་དར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྤུ་པ་མཐོད་ངོ་ ། རྣ་བཞི་ཞདུས་ཏེརག་པྲ་ཞིཡ་བ་བྱ་བི་དབེན་དད་ལདདག་བདྡེས་ མཐོད ༈ ན་བཞི་འདསཉེདག་པཞེས་་གདགེདུད་མངདག་པར་རམ་སུ་ 
མྱེ་མཐོད་དོ་ ། ྷ་བཞི་ཞདས་ཏདེག་པ་ཞེས་བ་བྱ་མི་དགེ་བད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པེ་མཐོང་ངོ་ | ན་དཞི་འཛམ་ཏདེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཁ་ན་མ་འོ་དང་བཅས་བདུ་ཡང་དགའདཇེར་སྱ་སིའའདོ་ ༈ ནི་ལས བའ་དཀན་འགྲ 
ིདདམའན་བས་སུཡ་མཞོད་་ ༽ ར་བཞིའཛུསཏརག་པཞས་ཅུ་ག་ཐག་པ་དང་བཅས་པད་ཡར་དག་འདྲས་སུམཐོདོ་ ། ནཱགཞིའས་ལ་པ་ནསཤབཟག་བྱ་ཡད་འདདདག་འརས་གས ཡོ དད 
སསག བག་ཞས་ཤ་པ་ཉོད་མདོས་པ་དང་བཅས་པར་འདདག་པརྡ་རེས་གྱི་མཐོདདོ་ ༈ ན་གདི་ཞུུསརེག་བཞེས་ཤགཏོན་མངོ་པ་ཆེད་པང་བངདག་བཅྔེས་སྲ་ཡ་མཐོདོ་ ། ན་གའི་འདས།ཞེག་དཞིསའ་འཇིག་ཏེན 
ཕན་མཛ་དག་པདྡ་ངེས་ལུ་སཾ་མ་འོད་དེ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏདག་པར ག་པ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་རེན་ ཡས་ འཨང་འད་བ ཉ་མཐོད་དོ་ ། རྣ་བཞི་བས་ཏེ་ག་པ་ཞེས་བ་བ་དགོར་དད་ཡདདག། 
བརྡ་རས་སྭུ་ཧི་མཐེད་དོ་ ། ར་བཞི་འུང་ས་ཏེ་རེག་ཕ་ཞེས་ཤ་བྱ་མ༨ རན་ལས་འདས་བརུ་ཡད་དག་པར་རེས་སྤུ་པི་མཐེད་དོ། །གང ཡད་རྣ་བ་དང་སྲ་དད་ ། ན་བཞི་འས་ཏེེག་པ་ཁི་ཏིཏདཀིས་ཆོར་བ། 
འནི་བ་འམ་ ། སུག་ཛཱལ་བ་འམ་ ། བདའ་བ་ཡངམ་ཡིན་ ༈ སུག་སུལ་བ་ཡད་མ་ལོན་བ་ ༈ བྱབ་ཞེས་བ་བ་དེ་ཡད་ཏག་པདྡ་དོས་སྭཡི་མདོདདོ་ ། ི་རྟག་བད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲ་རི་མདོདད་ ། 
བདའ་བད་མདདག་འདྲ་རེས་སུརི་མཐོངདོ ། སུག་བྱསལ་བད་ཡདདག་མདྡ་རེས་སྱུཕི་མཐོད་དོ་ ། བདག་ཉུ་ཡང་དག་པརྡ་འསུས་མི་མཐོར་པོ་ ། དདག་མེན་པད་སདདག་པར་རེསསྱུཉིམཐོང་དོ ། ཞི་་ཡང་དག 
པ་རསམུཏི དཔོང ། མཞ་གད་མདདག་བདྡསས མཐོང་པ ། སིངའདུདག་བདངསས་ི་མ་དོ་ འ་འ" 
མཐེདངོ་ འགར་ོང ོ ༈ སླེར་པ་ཡེདེ་པར་ཡད་དགག་པརྫེསསྱུ་ཉི་མཐོང་དོ་ ༈ སློ་ནོད་བྱ་མདཔར་ཡདག་པདྡརེས་སུ་ཕི་མཐོང་དོ་ ། འཇདག་ཨ་ཡུད་དགསའ་རེས་ག་ ་ 
ཡར་དག་མརྫརས་སུུ་ལོ་མཐོཔདོ་ ༈ ཞུས་མྲ་ཧས་སུ་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོངངོ་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་ཕར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྐ་ཉི་མཐེད་དོ ༈ ནམ་པར་བན་བར་ཡད་དག་དད་རེས་སྱ་སི་མཐོད་ངོ་ [ པྱ 


༣:32; རེ ˆ ༡2 `: £ ཌཱ ± ༡32 རཱ ༧ ˆ. " 
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༼ླ £: ས་ བཟའ ཨ་ 02་ "+ ༩ ཆོེ-༧-=༩ ༧ 2: ཐ:ཆ༅༅ལར་ ། . 
དི ཱུ དྷ ་ 
" (0 #÷ &©3=2£ 2:22: 4 ; བུ . རཱུ ཧཱ གླུ 
- ྒ དདི་ ཟླ ུ £ 5 58 $ མངོ དབེན་བར་ཡད་དག་པ་རྡ་རེས་ས་མེ་མཐོད་ངོ་ ། རྨ དབེན་བང་ཡདདག་པན་རེེས་ས་མེ་མའོདདོ་ ། དགེ་པར་ 
རྙ །ཞད་དག་བདྲ་རཱས་ ་བ་མྩ་པཐང་རོ་ ། སྱེ་དགེ་བར་ཡང་དག་པད་རེས་ས་མེ་མཐོབདོ་ ། ཌ་ད་ཡ་ཐོ་བ་དང་ཐཅས་པད་ཡ༥་དག་བརྡ་རས་སྲ་མིཿ ད་པ ། ཀཀ ཀཀཀ་ - :: 
མྲ་ * + ༈ ཐག་པྱ་སད་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྤ་སི་མཐོད་རོ་ ། ཏོན་མངས་པ་དངབངས་ཕང་ཡ་དག་པནྡ་རེས་སྤུ་པོ་མཐོདདྲོ་ ། ཉོན་མོས་ 
2 == ངརྡ་རོསྲ་སྦྭ་པ་མཐོད་དོ་ ། འཇིག་པ ན་པར་ཡད་དག་པད་རེས་སུུ་ཤཱི་མཐོད་ངོ་ ། འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པད་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་པ་མཐོདརོ་ ། འེར་བད་ཡད་དག་པྡརེས་སྱུ་ཕི་མའོད་ 
(¿ ཧྲོ ] རྟ་དན་ཡབ་ཞདས་པར་ ཡང་དུག་པར་རེས་སྭུ་ཡྱ་མཐོད་ ཧཱཾ །སྣ་ཞེས་ཧྱ་བ་རྟག་པར་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མྱོཿམཛྲད་ -། སྣ་ཞེས་པ་བྭ་མ་ཏག་པར་ཡངདག་པརྡརསྭས་མཐོའོདེ་ རེ | 





༼ཞེས་ཏ་བ་འདའ་བད་ལ་དག་བརྡངས་སྱསི་མཐོད་ངོ་ ། རྣ་ཞེས་ཧུ། བུ་སུག་གབུལ་བད་དག་བདྡེས་གྲུ་མ་མཐོད་དོ་ ། བླཱ་ཞཱ། ཤབ་བདུག་ཏུསངདག་བརྡདས་གྲ་ཡ་བཟོ་དད་ ། འུ གོ 
༼ + ` \ སཱ་ཞེས་བུབ་ི་གར་སའ་དག་འདྔ་ེ་་ཡིབཟོངཔ་ ། ཧཞེས་བུ་བ་མ་ཞི་བང་སང་དག་པར་རས་ སྔ་པེམཐོདདོ་ ། ཧཱ་ཞེསལུ་བ་་པསས་དག་བརྡ་རེས་ས ས་་ 
` ངོ་ ། སྭཱ་ཞེས་པྱ་ལིེ ཟེ 


ཞེས་བ་བྱ་ཡིནང་བང་ཨད་དག་འཛྲངས་སྲུ་ཡིམཐོང་ཇོ་ \ སྣཱ་ཞེས་ཧ་བ་མཚེནཔ་ཡོད་པད་ལད་དག་བདྲདེས་སྲུཔེམའོད་དོ་ ། པཱཞེས་ཧ་ག་མཚན་་ཅེད་པདས་དགཔ་ ཨ་རོ ། གིའོ 
 ་ (ཞན་ཡད་དག་བརྡ་དེས་སྱུར་མ་དོད་དོ་ ། སཱ་ཞེས་ཧ་བ་སྭེ་ནད་པ་ཡེད་པད་ཡད་དག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སུ་ལཐོད་དོ་ རཾ སྣཱཞེས་ཤབ་གྭས་ཧས་སུ་ཡ་དདག་པརྡརེས་སྲུ་བི་མཐོངད་ ། ཧི ་་་ 
སླ དག་པདྡ་ེས་སྲུ་སི་མཐོབ་ངོ་ ། ཧཱ་ཞེས་བུ་བ་ཀུན་ནས་ཏོདམངོས་པར་ཡང་དག་བདྡ་རས་སུ་ཨི་མཐོད་དོ་ སུཞས་ཧ་བནམཔར་ཤང་དད་གདདག་འརྡེསྲསུ་པོ་མཐངོ ། ཞིས བཅུ 
༽ཾ ་ཡའགད་བད་ཡདདག་བདྲར་སུའི་བདོའིདོ་ རཱ ༈པདྡ་རེས་སྦུ་བ་མ ཅཿ 

རར ཟབ་བ ཐཐ ལིས ` ཆར བ ° /༅ ་ 
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ཆི 


1 ལོ་ལས 


¿ ༡ ( པབ 
| ༨ < ༨ བ་ཚེས་པ་བྱ་བེ་དགེ་བད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པི་མཐེད་དོ་ ། སཱ་ཞེས་5་གཀ་ན་པྭ་ཐོ་བ་དད་བཅས་བར་ཡུད་དག་པདྡ་དེས་ ེ་མཛོད་པོ ། སཱ་ཞེས་ཏ་བ་ཁ་ན་མ་ཐེ་བྱ་སེད་པད་ཡད་དག་བདྡརས་སྲུ ཡི་མ 
༡: 3 ` ་ | རླུ ་དག་དརྡ་རེས་ས་་མདའེ ཡ་ལ ་་་ 
ཱཞེསྱབ་བ་ཉོན་མོ་ས་པྲ་སེད་པུད་ཡད་དུག་པརྡ་རེས་སུཡི་མདོང་ངོ་ ། སྩཱ་ཞེས་ཧབ་འཇིག་བརྟེན་བར་ཡུང་དུག་པརྡེས་སུམི་མདོངོ་ ། གཱ་ཞེས་ཧུ་བ་འཇི་གཏྐན་ལས་ཞས་བདལ་དགུག་དངཉེས་དྲུཅེ་མའོང 
དོ སྔ་ཞེསྱ་པ་བ་དོང་བང་མངདག་པརྡ་རེས་སྱུ པ་མཐོང ༽ གྭ་ཞེས་བ་བྱ་པ་ངན་ཡས་འདས་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུཔ་མདད་དོ །དཞེས་བྱ་ཤ ཏག་པན་ཡ་དདུག་པརྡ་རེས་སྱུཔི་མཐོང་དོ་ ། བྐཞ་ས་་དྱ་སི་ཏག་བད་ཨང་ 
དག་དདྡེས་མ་ཧི་མ་བོད་དོ་ ༈ བེཞིསྱ་ཧབ་འདེའ་བར་ཡངདག་པརྡརས ཧིཞོང་ངོ་ ་། དཱ་ཞེས་འབ་ལུག་པ ཡབ་ཡདདགུ་འབུངས་ ྱ་ྭའོང་དོ་  བཱཞེས་བུ་བ་བདག་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ས་མཐོད 
ོ་། དི་ཞེས་ར་བ་བདག་ཕྱེད་པང་ཡང་དག་བ་ངརེས་སྱུ་པ་མཐོང་ངོ་ ༈ ༩ ེག་ུཔ་ནི་དམུང་དགཔས་ིུ་མཐདོ་ ྲི་ཞེས་ བ་མ་ཞི་ཞེས་ཱ་བདྡ་རེསནུ་ཡིམཐོད་ངོ ན དི་ཞེགྱབ་བ་གོང་དང་མང་ 
ཁརྡ་རེསསུ་ཡ་མཛོངངོ་ ། དེ་ཞེསྱ་པ་བྱ་མེ་སྫོདབང་ཨང་དག་པདྡ་རས་སུ། ཤྱི་མཐོད་ངོ་ ། དེ་ཞེསྱ་བ་བ་མཚན་མ་ཡོདཔར་ཡུད་དག་དརྡ་རེས་སྤུ་མེ་དོད་ ། དཞེསྱ་པ་བ་མཚ་བྱེད་པར་ལད་དག་བརྡ་ངས་སྱུཧ་མཐོད་དོ ། 
དེས་བ་པ་སྤེནད་པ།ཡོདཔར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྱུ་ཡེ་མདོད་དོ \ དེས་བ་བ་ 'སྦེནད་པ་ཕྱེད་པད་ཡད་དག་ཕརྦདེས་སྱུ་པུ་མཐོང་དོ ༈ ཏེཞེས་ཧབ་འདུས་ཧས་སུ་ཡང་དགུ་དརྡརེས་སྱ་ཡིམཐོད་དོ་ ། དིཞེསྱ་བ་བ་འདུས་ཨ་ཤབ་སུ་ལདདག་ ཀད 

ྡས་ས་སི་མདོང་དོ་ ། དེཞེས་བྲ་ཀྡར་ཏམོབ་ཡར་དག་པརྡ་རས་སྲུ་ཡེམའང་དོ ། དེཞེས་བུ་ཕནམ་པད་ཧན་བད་མད་དག་དདྲེས་སྲུཔ་མདོད་དོ་ ། རྩར ་ ྲ ་ 














_ གག་པད་ཡད་དག་པད་རེས་སྱུ་པི་མཐོང་དོ ། དེཞེས་བུ་བ་དབེན་བང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ེ་མཐོང་དོ་ ། དུ་ེས་ཧ་བ་སི་དབེན་གད་ཡ་དདག་འདྡངས་ས་པི་མཐོབདོ་ ༈ དེགེན་ཱ་བ་ད།ཁང་ལང་དག་པང་ 
བིཞེས་ཀ་བ་པེ་དགེ་བར་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སྲུ་ཕི་མཐོད་དོ་ ་  ར་ཏཱ་བ་ཀ་ན་མ་ཏཱ་ཧད་དཅས་བར་ ནད ་ དཞེས་ཏཧའ་ནབ་ཛིད་མ་འཛུ་ལ་བས་ན། ལྡོ 
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ཇཾ 


་ཨངདག་པརྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐོང་དོ་ ། སཱའྲ་དམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་འགག་ ཚེས་སྤུ་ི་ཐཟོརངོ ། བཀྲཱ་པཿ་པདཊས་པཞེས་ཧ་བ་དབེད་གད་ཡངདག་བདྔངས 
རཿ སྭེ་བད་ཡང་དག་པད་རེས་སྲུ་སེ་མཐངདོ་ ༈ སཱའྲེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས༔ བ་འགག་པར་ཡདདག་པརྫངས་སྤུ་པ་མདོང་ ། ཧཱ 8༦ བར 
ཙི ུ་ནམ་པད་ནསདཞེས་་བྱཔེན་ད་སངདགཔཛེསསུ ོདོ་ །  ནེམབབགས་དཞགཤག་དག་བར་མཇདནྲསམ་སཉ ་ | 
སཾ །ཾཾྣ།ྣཾ། གླ ༼ྗྩྗྩ་་་༩ 


སཞེས་བུ་པ་པདག་ཏུ་ཀད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་སི་མ་ཐོངངོ་ ། ཱཁི་ནམ་པར་ཤེས །་ཞེས་བ་བ་བདག་ གས་ས 
བདཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཞི་བར་ཨངདག་པརྡརེས་སྱུ་ཡིམཐོང་དོ་ ། ཐས 






± རེ དྲ རབ ང་རར། རིས་སྱུ་ཡི་མཛོར་དོ་ ། ཞེནས་པརགས་པ་ ཞེསབུབ་སློ་དདཔ་ཡོད་བད་ | 
། སཱའེ་དཔ་བཟ་ཤས་བ་ེས་ཧབ་མཚན་མྱ་པེད་དད་ཡད་དགྲད ད་པ་ད ད་ར ངག དེས་པ 

ཡ ད་ངོ་  སམ་བནེ་བ་ར་ོསྱསེན་པརཡནདག་པརེས་སུ་་མཛང་པོ ། ི་དམབཟགས་པ་ཞས་སཔབཤུནཞས་པ་སདདགཔདྡ་ེསས་་མོདངོ་ ། རད ་ 

_ ཧུ་བ་འུདས་མུ་ཧས་སུ་ཡང་དག་བུརྡ་རེས་སྱ་ཡིམཐོང་པོ ། སཱཊྲིདབུ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཤུ་ད་ཀུནནམ་ཉོན་མོངས་པར་ཡད་དག་པདྡངས་སྦཡིམཐོད་དོ་ ། ཤའིརམ་པང་ཤེས་པ་ཞས་བུ་བན་པ་ུང ད་པའི་ག 
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©། ˆ ˆ །ཟྲག་བ་དང་བཅ་ས་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་པུ་མཐོད་རོ་ ། དཞེས་བ་བ་ཟག་པྱ་པེད་པར་ཨད་དག་པར་རྡེས་སུ་མུ་མཐོད་དོ་ | ིཞེསྭ་བ་བ་ཉོན་མས་པ་དང་བཅས་པད་ཡུང་དག་པརྡརེས་སུསི་མདོད་དོ་ ༈ དེཞེས 
ཀ་ཏོན་མངས་བྱ་པེད་པར་ཨང་དག་པདྡརེས་སྱུ་སཱིཐཔངོ ། དེ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་པརྟན་པར་ཡར་དག་པད་རྡས་སུུ་མི་མཐོད་དོ་ ། དེ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་ཏན་ལས་ཞདས་པད་ཡད་དག་པ་ྡ་རེས་སྲུཡ་མཐོདོད་ ། དཞེས་ཀབ་ 
འཁེར་འད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྱུ་པེ་མཐེང་དོ་ ། བཞེས་ག་བྱ་པ་དནལས་འདས་པར་སངདག་པརྡརེས་སྱུམི་མཐོང་དོ། །སྭཱའི་དམ་པདཤེས་པ་ཞེས་ ་ཐ་བ་ཏག་པར་ཡངདག་པརདེས་ུ་མིམཐེངདེ ། ཧཱི་རཱམ་པསཞེས་པ་༽ 
ྱ་བཀ་རག་པར་ཡཿ་དག་པརྡརེས་གྱ་ཡ་མཝོབདོ་ ། པཱྲ་རམ་པརཤས་པ་ཞེས་་པ་དེད་བད་ཡངངདག་པདྡཐསསྤིུ་ངཔོ ༽ སཱཀྲིདམ་པརཤས་འཞེས་པ་་ལུག་ 


, 


དསུལ་བད་ཡད་དག་པནྡརེས་སྱུ་མི་མཐོད་པོ ། ལོ་པ་ 
”- རྣམ་པརཤེས་པ་ཞེས་པ་ཕྲ་ཞི་བར་ཡད་དག་པརྡརེས་སྱུ་པི་མཐོང་དོ་ ། སཱཞི་ནོམ་ 
ས་ཞིས་པ བ་མ པོ 





ངི མ་གར་ཤེས་བ་ཞེས་ཧ་བ་སོང་བད་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྲུ་སི་མ་ ཊོ 
ཅ་བཤེས་དུ་ཞུས་ཅུབ་མཚདཔ་ ཀག ར་འ 


ཅ་གཀ་པད་ 
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དག་པར་ེས་སྤུ་ཉི་མཐོང་ངོ་ ། ཉི་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པད་ཡད་དག་པརརས་སྤུ་བི་མཛང་ངོ ། སྭའྱི་རས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཁ་ད་མ་མ ་ུ ཧི་མ་ཐོང་ལོ 
ཱས་ནམཔད་ཞས་པཞསཧ་པ་ནག་པ་དངའཅས་པད་ན་དག་པར་ེསསྱ་ མཐད ། ཱའྲི་དས་པརཤེས་བ་ཞེས་བ་་ཟགཔྱ་སེདཔབ་མདག དད དབིན ཱ་ནམ་བརཤས་མ ནས 
ུ ས་པ་དད་བཅས་བད་ཡན་དག་པརྡས་སུ་མཐང་ོ་ | སཱའ་ནམ་པདཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཏེན་མེདས་པྱ་པད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོད་ངོ་ ༈ སཱྲ་ནམ་བད་ཤེ་ས་པ། ས་ཧྭཐཱ་འྡཇིག་ཉན་བད་ཡད་ 
པས་ད །ལུ་ནམཔརཤསཔ་ཞས་་པའདིག་བཉེན་འས་འདས་པད་ལད་དག་ལརུ་རེས་གུ་མི་མོདཔ་ ། ཟའེ་ན་བདནས་བཞེས་ཤག་འགད་པས བས་བ 
ཀག ་འལའའདའའའ་ས་གགིད་ 7 ས་སུ་མི་མཐད་དོ་། རར །སཱའ་འདུས་ཏ་དེག་བ་ཞེས་བུ་བ ¿7 ཊག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཉི་ ཁོདོངོ་ ! སཱའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ £ 
;- , ཞེས་ཀྱ་པ་ མྱཾཱ་ པར་ཡད་དག་དདྡ་རེས་སྲུ་མུམཐང་དོ ། སྩན་ དདས་ཏེ་འོག་པ་ཞེས་པུ་བ་བདེའ་འད་ཡད་དགུ་པརྡ་རེསཞུ་མཱི་མ ཐེདོ་དོ་ ༈ སའི ུ་བ་སུག་བྲ་ས་བར་ཡད་ 
༈་པརྡ་ངེས་སྦུ་སི་མཐོད་དོ་ ། སཱའུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་བད་ ཨུ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུ་ཧྲི་པི་མཐོད་དོ་ རྭ སའ་འདུསཏེདག་པ་ཞེས་ོ་བབདག་མེ་༥༢ག་སྡབཞོད་དོ་ ། བཞི་བ ས་ཏེ་བ པྲུ 
ཤྲ ངདོ་ ། སུའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཞེས་པ་དད་ཡང་དག་པད་རེས་སྤ སེ་མ་ཐད་ཛོ་ ། སཱཊི་འས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་པི་དང་པར་ཡང་དག་བའངས་གྱས་།་ བི 
] ཅའུ་འདུས་ཏུརེག་ག་ཞེས་ཧུལ་ཡི་གུང་པར་ཡང་དགུ་བརྡ་ངེས་སྦ་ཕི་མཐོརཛོ་ ། ཨ།།ཞུདས་ཏེརེགཔ་ཞེས་ཤ་བ་མཚན་མ་སེད་པད་ཡདདག་པར་ཡད་དག་བད་ེས་སུ་མམཐད་ད་ ༽ བཱཀིའདསཏརེགཔྲ་ཞ པྱི །ཞེས་ཐ་བ་མཚན་ 
_ མ་པྱད་པད་ཡད་དག་པདྡརེས་སྦུ་པེ་མཐོད་དོ་ ཌུ སྣཀ་འདུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བ་བ་སཱེནད་པ་ཡོད་པད་ཡང་དག་པར་ཛེས་སྤྱ་པེ་ཕྲའདོདོ ། སཱའེ་འདས་ཏདག་པ་ཞེསཔ་ག་ཟེནདཔ་ཡེད་པང་ རར བ་་་ 
 ཡག་ེ་པབག་སས་བག་ེསས འི ༽ འ་སག ག་ས་ས 
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༡ ` ས་རས ར་ཤ + 0 











པག བརྲ་མོད་དོ་ ། ་ེ་དུསཏའིགཔ་ཞེས་བ་ནམཔར་ནདཔད་སང་དགཔརེས་གུ་ེབངེ ༈ །སྭཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཧུ་བ་ བ་དང་ཡང་དག་པརྡརས་སྲུ་མུ་མདད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཤཱ་བ་འགྲག་པ༨ 
ཅ་བ ཤོ སཱི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ཞེས་ཧ་པ་དབེན་པད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་པུ་མཞོང་ངོ་ ༈ ཧྭའི ༨ མེདཔེན་གར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ ི་མཐོདང་། ། སཱའི་ཞདུས་ཏེརེག་བྲཞེས་ཧུ་ག་དགེ་ག་ 

༩ ཡང་དག་པརྡརེསསུ་སིམཐོང་ངོ་ ། ཨེ་འདུས་ཏུརེག་བྱ་ཞེས་ཀ་བྱ་བོ་དགེ་དང་ཡང་དྲག་བཛྡངེས་སྱུ་ིམདོངངོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བུ་པཀ་ན་མ་ཐོ་བདང་གཅས་པན་ཡད་དག་པདྡ་ངེས་སྱུ་པི་མདོད་ད ། ལིའི 
བི ་ོ་བྱ་ཆེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སྱུ་སེ་མཐོང་ངོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཀུ་བ་ཞག ་པ་དང་གཅས་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་གྱུ པ་མཐོང ། སཱའེ་ཞདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ ༦ 











 ། ངུང་གུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་ཧུབ་ཏོར་མངུས་བ་དཔད་ཅས་བད་མདདག་ཧ༼་ རབ ེ་འུས་ཏེངགཔ་ཞེས་བ་བ་ཉོན་མངས་བྱ་སེད་པད་ཨང་ དག་པར་ེས་སྲུ་ཡ་མཐོདོ་ ། ུས་ཏརགཔཞེསཞབའཐགཏནན་དད་ཡང་ 
ཟེ འའ ༈ བ་འུདུས་ཏེརེག་བཞེས་ཧ་བ་འཇིག་ཏེ་ན་ ༅ མྱེ་མཐོང་དོ་ ༈ ཱ་འེ་ཞདུས་ཏེ་ 5 ཤད་ད ^ ངོ 
པཿ དཀད ཀྲཀྣནྣཾྣཾླ་ ིདང་།་ ཏེག ཉསཚོང་གེ ༧ གདེནཔ་ཀམ ། རྩག་བསུས་ག་ཞམ་ །་ དདེཊ་བ་ 





ིཡད་ནག་པརྡ་རས་ ཉི མཐོད་དོ་ ། ཅས ར་ག བོ་ ད་འ + ་་ གས 
༈ མྡའཾ་བང་ཡང་ ཡས ཧེ 


: ུས་ྱི་ོ་ོ་ ° ཤ ཇེའ་མང་པ། ཁ་སྦྱོར ། འད་ཨཿ ཉོད བ་ག་དོ་ 
” ཨཱཿ \ ཅཱིཉཕང་ཡང་དག་པ་དངས་སྲུ་སི་མནོཔང ༽ ་ བབ རལ.ེས་སོང་ རེ ས་གོང ་ ཤོ 
`= ཟླ - ©) (རབ ཏུ ར་ཁ | 


#༢)- 





གག = ¿ ངོ ཌཱ ༩ 
་ ཚེ == ༥ མཆ ༢ སྭ ཐེ ་ ཧོ རེ / 272 2: ༧ ཡར 


གཾ ཾ : 
དཱ :±£ 


ཱ བུ ི་ོ རེ ༥༨ ¥ ཆི རརར 7 འེ རར༨༥མང་ བོ ༽ ༡ ཤུ ༤༽ ` ༩ ཟེ = ༤ ཇི ^ 
༼ ངར་ཡང་དག་པར་ཇེལ་སུ་པེ་མཐོང་ངོ་ ༈ སེ་བད་མངདག་བརྡརས་སྱུ་རི་ཐྲ་པང་ ༈ འགག་པར་ཡདདུག་བརྫཉེས་པྱུ་ཡི་མའོད་ོ་  དབེན་པད། ཐ་དག་པརྡ་རེས་གྲུ་་མཐོང་ངོ་ ། ཧྱ་དབེན་པང་ཡ་དདུག་པདྫཛེས་སྱུཧི་མནོང་ 
£ ྱ་མཐྲོད་ངོ་ ཉྱི་དགེ་དང་ཡང་དག་བརྡངས་སྱུ་ཡེ་མཐོངང་ ༈ །ཀ་ནམ་ཤོ་བ་དང་བཅས་བར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྤུ་པེ་མདོད་དོ ། །ལ་ན་ཡ་འོ་བ་ཅེདཔ་ བ་ས་ས་ཡི་མཉོང་པོ ༽ རག་ 
2 :÷# ༧. རྨ ཡི ྭ 























7 བོ་ག ༈ ཟག་པྱ་སེད་པར་ཡད་ངག་པརྡ་རེས་སུ་སི་མཐོངངོ་ ༽ ཉོན་ཞེངས་པ་དངའ་ཅས་པར་མདདག་རྡངེས་སྲིུ་ འོང ` ། ཏེན་བོངས་བ་ཕྱེད་བར་སངདག་བརརྡེས་པུ་ 
༣ ད་ངེནཏེན་པར་ཡདདག་བརྡ་པ་དྲུ་ཡི ལའོཔང་ ། འཇིག་བཏན་པར་ཡང་དག་བཛྡ་ེས་གྲུ་པེ་ མཐོང་ངོ ། འཇིག་ཏེད་ལ་འདས་པར་མངདག་པདྫརས་སྱུ་པེ་མནོང་དོ་ ། གདོད་པར་ཡད་དག་བརྡརེས་སྲ་ྱི མཐོང་ངོ ། ཡུ་པད་མ 
༩ ་དནབརྡ་རས་སྱི་མཐངད་ \ལེ་ཞེས་ ཉ་བ་བཏག་པམ༼ དདག་བརྡ་རེས་ྱུ་ཡ་མའོང་རོ་ ། ལྕེ་ཞེས་ཧཔ་མྱོ་རག་པངསང་ ༼ དག་པརྡ་‹ེས་སྤུ་ཧེ་མཐོབོ་ ། ཕཱེ་ཞེས་བུ་བ་བེན་འར་ཡངདག་འཛྡང་ 
སྦཉ་པ་ཞོང་དོ་ ། ཅླེ་ཞེས་ཤད་བླས་ག་དྲས་ཡ་བར་ཡའ་དག་པང་ 


ེས་སྱུཨི་མོང་ངོ་ ། ་ེ་ཞེསྱ་གབདྲག་ང་པ་ད་ ས་ཡོ འོ་་ 
ཕྱུརི་མོང་ངོ་ ། ལཱ་ཞེས་ཧྭ་བ་ཞི་བང་ཡངདའ་ལདྲ་ཇེས་མ མྱེམ་ཞོངངོ་ \ ཱ རའ 


- ཱ་ཞེས་ཧའ་མ་ཞི་འཇསཔ་དག་པརརེས་སྤུཡོའོངོ་ \ ་ཝཱེ་ཞེས་བ་འ་ ོང ་འབིང ཞེས་ཧྱ་བྱ་སེ་སློང་བད་ཡང་དད་པ 
༧༢ ༔ སྤུ་དང ༈ ཁཱ་ཞེསྱབ་བ་མཆན་མ་འོད་པར་ལང་དག་པ་དམངདགའདྲས་སྲུ་སེ་མཞོང་ངོ་ ༈ ལེ་ཞེས་ཤུབ་མཚན་ཨྭ་པེད་པང་སང་དག་བདྲ་རསས་བི་མངོང་ངོ ༈ ལེ་ཞེས་ཧབནྡེད་པ་ཡོད་འབཔད་འབྲེས 
༡ ཧྲུ་པེ་བ་ཐོད་པོ་ ༽ ཞཱ་ཞེས་ཧཱ་པ་ཱནད་པྱ་ཐེད་བར་སམདག་བརྫ་ེས་གྲུཔེ་འོར་པོ ༈ ཝཱེ་ཞེས་ཧུབ་འས་མས་ཡདདག་བརྡ་ཚེས་སྲུ མཐོང་ངོ \ ཡུ་ཞེས་ཧ་བཞདས་མ་ཧམ་སུ་སང་ངག་བར་ཅེས་དྲ་ཡི་མཆོང་་ ༽ ཞེ 
ཧོ བ་ཀུན་ནཏོད་མོས་པར་སངཔ་པརྡ་ངེས་བྱུ མ་ཞོབདོ་ \ ཁླ་ཞེས་ཧ་བྲ་རམ་བརཧང་བད་མངདད་བརྡ་ེས་སུ་ི་མཞོང་ངོ་ ། ཝེ་ཞེས་ཧ་བསྟེ་འཔམ་འ་བརྫངས་སྲ་ཡེ་མཆོང་ངོ ༢ ུ 
སན མས་མ ས་མང་པོ ལ་ཞེས་པ 
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༢ ར་ཏ 
:་ 
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༡༥  ལྭུ་ཞེས་ཤ་བྱ་ཡི་དགེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡེམཐང་ངོ་ ། ལཱ་ཞེས་བ་བ་་ན་མ་ཐོ་པ་དང་ 
ཞེས་ཧ་ཁ་ཟག་པ་དང་འཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་བེམའོདཔོ་  ཁུ་ཞེས་བ་བ་ཟག་པ་ཕེད་པང་སདདག་པརྡརེས་ 
བྱེ་མཐེང་ངོ་ \ ལྕེ་ཞེས་པ་པ་འཇིག་བྙེདདད་པང་སང་དག་པད་ 
།བརྡ་རེས་སྤུ་སི་མའོང་ངོ ལྕེ་ཞེས་ཧྭ་བ་ཏུ་པད་ལས་འདས་པར་མདདག་པརྡ་རེས་སུ 

འབད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པེ་མད་པོརོ་ \ རོ་ཞེས་བུ་བ་བཅུ་ག།་ 
སེ་མའཾཔཔོ ༈ བོཞིས་ཧཌ་ཞེ་བང་མངངག་བརྡངས་སྤུཔེ་མཐོང་དོ་ \ 
± ད་ 

ཐོདཔ \ རོ་ནས་བུ་་འྲས་ཧཿ་ས་ཡང་དགུ 
_ ° ཡད་དག་བར་རེས་སུམྱེ 


1 ༠ ང་བྱོ་དངང་འཇག་ 


ལོ ནམ ཌོ ༧ 6 
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༄༢ 









ལཱ 
ཏཉན་ཡེངས་པ་ ༈རྔ་རས་ ཡྱེ 
ནམངས མྱེད་པར་ཡང་དག་བར་ ངེ །མོནས་ཧ་བ་ཧཱག་པང་ཡང་དག་པརྡ་རིས་སྱུས་ 
ཐས་པད་ཡངདག་བཿྡ་ེས་སྱུབ་མདོང་དོ་ ༽ རཞེས་ཧུ་བ་བདུག་ཏ་ 
་ེས་བ་པ་མ་ཞེ་བརསངདག་དད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྦུསེམྲའོངརོ་ ར 
ས་པ ༣ རནེས་ཁབ་ླཔཡེདཔང 
པརྡ་རེས་སྲུ་ཡ་མཐོང་རོ་ ། ད་ཞས་དུ་ 
༥ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མདོང་ངོ་ ། རོ་ནས་ 
ཕྱེ་དག་བང་ཡངདུག་པར་རྡེས་སུ་ 
ཡཇས།རས་སཡཐོསཔོ་ ། 


དག་བཅྡ་རེས་སྱུཔ་མའོ།ཿབཊ༡ཊ་་ཡིས་་ 

ལོཞེསྭ་པབ་ཧོནད་པྱ་ཧེད་པར་སད་ག་བདངེས་སྱུལ་ ་ 

÷+ མོང་པོ་ ། རྡོ་ཞེས་ཤ་དྲ་ནས་པདཏང་ལ་ 

དད ་ ། 8༨༢༦ སུ་ཁཡཱ་ ཧྭ་མདོད་པོ་ ། །ཞུས་ཤའ ྲ 
ེ་དང་ཡངདག་པརྡརེས་སུཧི་མོངངོ་ ༈ འོཞས་ཧུབ་ 

ཕདམངདག་པརྡ་སསུ་མ་ ། རྫོན 

པརྫརེས་སུཧི་མོང་ངོ ། རོ་ཞེང་ཧ་་ཛག་པ་དདབཅས་པང་ 


༥ཉོན་མཇས་པད་ཡམདན་པ་ 
ཅས་ཕན་ཡད་དག་པན་དས་གིུ་འདོང 
དོ །ར་ིཊ་ཤ་བོ་ཡོས་བད། 


ཞེས་ཧ་བ་ཐག་པྱ་ཧེན་བར་སཿདག་བཛྲིངས་རུ༧ 


གཅས་པབ་པད་དག་པད་རེས་སྱུར་མཐོང་དོ་ \ ཅེ་ཞེས་བ་བ་ཌ་ན་ཐ་ཕོ་བྱ་སེར་པར་ཡང་དག་པདྡ་ེས་སྲུས་མའོད་ 
། ལྕ་ཞེས་ཧ་བཉོན་སོངས་པ་དང་བཅས་པདཡར་དག་པདྡ་ེས་ཨུ་སི་མོངདོ་ ར ྕ་ཞས་ཀ་བ་ 
བོ་ ༈ ལྕེ་ཞེས་བ་བ་འ་ཛིག་པ་ ན་ཡས་འཇས་བར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྱུསི་མཐོང་དོ་ ཱ་ཞམ་ཧ་།ོར་བ་ཝ 
ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་ཕི་མཐོཊརོ ། རློན 
\ ཐ་ཞེས་ཧ་ག་བདྱ་ིན་པང་ཡངདག་བརྔང། 


རྨ 
| 







ཡོ །རྩོནསཧའྱཧ་ད་ཡ་ 


རར ; ཊཱ 2: རྡུ °: ཨ་ཨ -);##*_ 5 ་ 37÷ 
1 ཀུ ཐལྦྱ་ཕི་མབོང་དོ་ ༈ རོཞེས་ཤ་བ་ཏོན་མོངས་པྱ་ཧེད་པར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུ་ཡུ་མཐོར་དོ་ ༈ དོཞེས་་བ་འཇེག་བཉྟེན་པར་ཡང་དག་པརརསྭཏ་མཐོང་ོ །རྡོ་ཞིས་བ་བ་འཇིག་ཧེན་ཞས་ལྡས་ 
& ཟ་མ དག་པར རྐ ི་ོ ༈ རཿ རར ཀུ ོ་ ཐོང་པོ་ ། གྲ ད་ ཁ་ཀ་བ་ཏག་པར་ 
ར་ཨ ོང ། འ་ྲི་ད་པརེསཔ་ཞེསབ་བྱ་བ་ཏགའད་ཡངདག་རྡ་རེས་ག་ིམཐང་པོ་ ། ལའྲ་དམ་བདཤེས་བ་ཞས་་ཐ་དདཊཔད་ཡདདག་བརྔས་སུ་ཀི མཐར་བ ། ལེག 
` ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་སུག་བ 'བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྭ་ཡུ་མཐོད་ངོ་ ། ལྕེཁྲི་ད་པརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་བདག་ཏ་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་པུ་མདོང་ངོ་ ། མུཞརྫཝ་འཕཉས་པ་ཞས་བ་བ་དདགཏ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྔ་སུ་པ་ཟྡྦ་ ་ 
ཛཿ [” ལྟེ་་རྣམ་བོང་ ༢༠ ༡ རུ་བས་ བཅུ་ཡང་ ༨༈ ལཱའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧུ་བ་ཞེ་པཛ ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྤུ་ཡེ་མཐུང་དོ་ ། ཁཱ་དྲེ་དབ་བད་ཤེས་པ་ཞེས་ཉ་ ་ 
བ་ཝ་ཞེ་དད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་སེ་མཔངོ་ ། ལཱ་འ་དམ་པད་ཤི་ ས་པ་ཞེསྱ་པ་བ་སུང་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྔ་མི་མཐོད་དེ་ །  ལྕེ་འྲི་ནམ་པང་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་གྲ་སོ་ཧང་པང་ཡང་དག་པརྡར། ༥ 
བྱེ་མཐོང་ངོ་ ། ལྕེཁི་ན་ཕརཤེས་པ་ཞེས་བབ་མཚན་མ་ཡོད་པར་ ༼ཡངདུག་པརྡ་ས་སྲ པོམཐོར་དོ་ ། ཱྲ་ན་པསཤེས་པ་ཞེས་ ཤ་བ་མཚན་པ་མེད་དན་ལམ་དག་ལདྡ་རེས་ས་ཡ་མ་དངངོ་ ། ཞག་མ ་ 
དར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧུབནཔ་སེད་པར་ཀདྨདག་བདྡ་རས་ྲ་ལ་མཐོད་དོ། ། ཁྱེཁྲི་དམ་བརགེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་གླནད་པ་སེད་བད་ཡདདག་བརྡ་རེས་སྲུཡིམདོད་དོ་ ། ལེའི་མ་བཤས་པ་གེས་ཏུ་བ་འདུས་ཤས་གུ་མད་ 
` དག་པདྡས་སྤུ་མོ་མཐེང་ངོ་ ༈ ལེུའི་ནང་༤གདེས་པ་འེ་ བབ་འདུས་མ་ཉུམ་སུ་ཡདུ་དུག་བད་དེས་སྲུ ཙིམཐོདངོ་ ། ལྕེའྲི་རམ་མཤཤེས་པ་ཞེས་བུ་བཀན་ནས་ཏིན་མེངས་པད་ཡད་ནག་བཅུ་ནེག་ཞུ་བེ་མདོང་དོ་ ། ུའ་ ་ 
 ནཿྭཊེསྭ་ཞེས་ཧདྲ་ན་པར་ཧབ་ཡ་ནག་པརྡ་རེས་སྤ་ཡམཐོདངོ་ ། ལཱའྲ་དམ་བེས་པ་ཞེས་བ་ཀྲཧཱེ་བར་ཡང་དུག་བདརསསུ་ཤ་མགོད་དོ་ ༈ ཁེའྲ་ནམ་གདཞེས་པཞེག་ཡུག་འགག་པད་འཇག་བཔྡ་པ། 
མདན ༈ ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བ་དཔེན་བར་ཡང་དག་བརྡརས་སྲུ་མུ་མཐོད་དོ་ ། ཁྕེ་འྲི་དཔ་བདཤེས་པ་ཞེས་བ་བྲ་པེ་དབེན་བསང་དག་བདྡ་རེས་སུཡིམོང་རོ་ ༈ ལྕེའི་ནམ་བདགེས་པ་ཞེས་ཀ་བ་དེན་ལ་ 
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_༡། །ཡབ་དག་བརྡརེསསྲ་ཡི་མཐོས་དོ་ ། ཁཱལྲ་ནམ་བརཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བྱ་མེ་དགེ་བར་ཡད་དག་པ་རྡ་རེས་སྱཔ་བཐོད་དོ་ ། ྕེ་ཉྲི་ནམ་པདགེས་པ་ཞེས་ཀ་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བདད་བཅས་པད་གདདག་པད་རྡེས་སྱ་སིམགོདདོ། 
ལུའི་རམ་བ་བཤེས་པ་ཞེས་་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེ་སྲུ་པུ་མཐད་ད་ ཀཿ ལེའེ་རྣམ་པར་ ས་པྲ་ཞེས་བཱ་བྭ་ཟག་པ་དདུ་བཅས་པར་ཡང་དུག་པདྡ་རེས་སྱུ་ས་མདོདདོ་ ང ལྕེའྲི་ནམ་བདཀེས་བྭ་འེ་་ 
དག་བྲ་ཤེད་པར་ཡད་དག་པངེས་སྤྱཡི་མཐོདཔོ ། ལྕའྲ་ད་འགག་ལྲག་ཧུལ་ཉེདམོངས་པ་དང་པཅས་པར་ཡད་དག་པའྡ་རེས་སྱུབ་མདོདདོ་ ། ྕེགི་ནམཔདྙཞསཔཞེས་ཧ་བ་ཉནམངས་པ་ཡེད་བད་ཡདདགུ་བེས་ས དེད 

ལྕེའི་དཔ་པརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་བཏན་པར་ཡང་དག་པར་ཛེས་སྲ་མེ་མཐོར་ངོ་ ། ས་བཟཞས་པ་ཞས་བ་བ་འཇིག་རྟན་ཡམ་འདས་པཞེས་པ་པད་འདདག་པེས་ས་མབཟོདདོ །ལེའི་ས་པ་གེས་པ 
¿ བའཁོར་བར་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་སི་མཐོང་དོ་ ༈ ལྕེྲེ་ནམ་པར་ ི་  ནམས་གཇས་པད་ཡདདག་བད་ེས་ྱམམཐོཔོ། དླུབ་འས་ཏརག་པཞིས་བབ་ཏ་པད་ཡད་ད་ཁ་་་་ ངཱ 
&@ པས ི་འ་འདེ་པ་ཡང་དག། པརྡ་ངས་སུ་ཡ་མགོད་ོ ། ཝེའི་ཁངས་ཏདགབ་ཞིས་ཤབ་འུ་ 








































_ཁིཌི་འདུས་ཏརེག་པ་ཞེསྱ་བ་བྱ་བི་རུག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེསསྤུ་མི་མ 3967 ེསས་པིམཐོདངོ་ ། ལུའི 
_ དེད་ཡང་དག་པརྨརེས་སྱུ་བིམདངོ་ ། ལྕེའི་བངུས་ཏེརག་པ་ཞེས་ འ་དདག་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཤོད་དོ་ ། ལེའི་འུངུས་༡ག་ ± དུག་དང ི་མགོང་ ། ཝེའི 
བེསབབ་ཞི་པར་མངདག་པརྡརས་སྱུཔོ་མཐོངཔོ ། ལྕེའི་དངུས་ཏེརག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མ་ནཤུར་མངདག་པརྡངེས་སྱུཡ་མཐོད་ ། ‡ ཀཀ ཨུ 
་ཡིས་བར་ཡ ད་དག་པརྡརས་སྲུ་སཱ་མཐོངདོ་ རེ ལེཡེ་ྲངས་ཏེ་འག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མཚན་མ་ཡོད་པད་མདདག་པར་ཇྗེས་སྱ་པོ་མཐོད་དོ་ {, ྱེའི་ཁུགས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་བ་བ་ ཟྲོཚྕ 
དུག་བརྡངས་སྲ་བ་བདངས་ ། ལེ་ས་་་ོ་ ེདཔད་ེརགཔ་ཞེས་ཤལ་བོབྱ་སེདབཟ་ཞུང་དག་བར་ེས་སི་མདོའ་ི 

ེས་སྦུར་མཐོདང ཧ་བ་ཀན་ནསྣ་ཉེནོ་མབས་པ 

































ཅོ 


པ་མདུག་པརྡས་སུ་མཐདོ 
ཏན་པ་ཞས་ཀབ་ ར་ཡ 





པ། 


_ མྐ་ཞེ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་གྱུ་སོ་མཐེད་དོ་ 


རྫ # 
༡: ཤར ཤྲ =: ? , ཤེ ༦ °: . ༦2: 7 $; 


_ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་པཿ་མཐེད་དོ། ། ༨ སུག་བསུལ་བད་༥། རདག་བདྡ་དེས་སྲུ་ཡེ་མཐོད་དོ་ ། བདགཏུ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྭུ་པ་ ང དག་པ ང 
སུ ༈ ཧྒེདོ་པང་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲ་ཧོ་མདོང་དོ་ \ མཱི་གེང་པར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སྤུསི་མཐོད་དོ་ \ མཔ་་་ ་་ི ' 


~~ 


› ཅར །ང་མ་པར་པང་འང་ཡད་ པརྡ་རེས་སྤུ་པ་མཐོད་དོ་ ། < ¿, 322 ༤ 
སཏོརག་པ་ཞེས་བུ་བྲ་ནམ་པད་ཤུད་བར་ཡུད་དུག །་ བངིངས་སུམི་མཐང་དོ་ ༈ ལྕེའི་འས་ཏརཀ་པ་ཞེས་པ་བྱཔེ་དཔེན་བད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་པི་མཐོདངོ་ ༈ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་་བ་དེ་བད་ཡུང་དག་པད་ 






ˆ དས་ཏེརག་པ། སྭ་བ་བ་དབེན་ ངོ ེ ༨༨ 
ཱེ $ ་ ོ གས་པས ིེ་གྲ་དགེ་བདཡང་དག་བདྡ་ངེསསྤུཡིམཐོངང་ ༈ ལྕེ་ཁི་ཞྭངུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཁ་ནཱ་མ་ཝོ་བ་དང་བཅས་པར་ལད་དག་པརྡ་རེས་སྤྱཔི མཐོད་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་ 
ཁ་ནམ་ཐོ་བ་སེད་པར་ཡད་དག་བརྡ་ངས་སྱ་པི་མཐོད་ངོ་ ། ་ཁེའི་འདས་ཏེདེག་པ་ཞེས་ཤ་བུ་ཐན ±] 

༧ དྷུས་པ་དབབྱམས་པར་ཡཛདག་ལར་ཐེསསྱུམི་ཐོང་དོ་ \ ལཱའི་འྲ།༼ ས་ཏེ་རགཔ་ཞེས་བ་བཏོནམངོས་བྱ་པད་པད་ཨ 


ཤ་པ་ཞེས་ཧ་བ 












བདྡ་རེསསྤ་ཡི་མཐོདའོ ༈ ལེའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཞེས་ཧབ་ཏོན མབ 
དག་པདྡརེས་སུ་ དུས་ཉེ་རེག མ་ཤ ] །ཛེས་སྭ་ཉྱེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ༠ ལཱུའེ་འདས་ཏེདེག་པ་ཞེས་པ་བ་ ་བནྙན་ལས་འད་ སས་པད་ཡང་ དག་པདྡ་རེསསུམམཐོད་ བེ ཅཅ 


།ཤཱཿ་ཨང་ལྕེ་དང་ ། རོ་དང་ ། ལེའ་འ 


ནའ་ 
འབྱགར་བ་ཞེས་བ་འདེ་ཡང་ཏག་པར་ཡང་དག་པར་རི་ སྭ་མི་མདོད་དོ་ \ མི་རྟག་པད་ཡུདདག་པརྡརེས་སུ་ཧིམདོདད་ ། བདེཞ་དད་ 
མནོད་དོ་ ། བདག་སྱེད་དད་ཡད་དག་ བདྡ་ེས་སྱུ་མེ་མཐོང་དོ ། ཞི་དད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲ་སི་ཐོད 


༤ ། ལཱའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འཇེག་ཏེན་པད་ཡད་དག་པར ནྲ ུ བ་ཞིག 
ྣསདྲེྲེྲ་ ། ལེའི ཤས་ཏེདེག་པ་ཞེས་ཤུ་བ་མ་དད་ལས་འདས་པད་ཡར་དག་བདྡངས་སྲ་ཤིམདེེ 
བདེའ་བ་འམ་ ། སྩུག་བསུཡ་བ་འམ་ \ བདའ་བ་ཡངཔ་ཡད ། སུག་སཱལ་བ་ཨང་མ་ཡེན་བ 










དག་པདྡ་རེས་སུ་མྱེ་མཞོང་དོ་ ། སླེ་ནད་ ་ོད་པད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་སི་མདོངདོ་ 


༧ ༨ 


སཱེནྡད་པ་སྱེད་པར་ཡངདག་པར་རྡེས་སྲུ་སེ་མཐོང་དོ་ ། དདུས་ཤས་ཨུ་ཡད་དག་བར༔ 
ལའ 0 རླ ་ : 





 ལྕེ་ིའསཏེ་དག་པ་ཞས་འག་གུ་ལདཡང་དྲགཔརྡ་རེསབྲ་བི མཛོད་ངོ་ ། ཝེའི་འབསཏེརན་པ་ཞེས་བུ་བ་འགག་པར་ཡདདག་པདྡ་རས་ིུམདོད 


པདད་བཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྱུཕྱི་མུཐོཔོ་ ། ལཱེའིེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཞེས་བ་ད་ཟག་བྱ་སེད་པད་ལན་ 


ལྷ 


༈ །ཅས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་སི་མཐེངདོ་ ༈ ཀུན་ནས་ཉོན་མེདོས་བར་ཡད་དག་པརྡརེས་སྲུ་ཡེམ་ཐང་པོ་ ། ནམ་པད་ཤང་བད་ཡང་དག་པད་རེས་སྱུཡི་མཐོད་དོ་ ། ཧྩེ་དང་ཡངདག་པཿརེས་སུ་ཕྱ་མཐོད་རོ་ ཊུ 
ཀུ །དད་ཡདདགུ་བརྡ་རེས་སྱུ་ཕི་བཐོད་དོ་ ། དེགན་བར་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པ་མཐོད་དོ་ ། མྱ་དཔེན་བད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཕི་མཐོང་དོ་ ། དྲག་བད་ཨང་དག་བརྡ་དས་སྤུ་ཡི་མཐེད་ངོ་ ། མི་དགེ་དད་ཨདདག་དད་ 

རེས་སྱུ་སེ་མ་ཐོང་ངོ་ ༈ ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡད་དག་པད་ཛེས་སྤྱུ་མི་མཐོང་དོ་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་ཕྱེ་པེད་པད་ཡདདག་པདྡ་རེས་སུ་པི་མཐོད་དོ་ ། དག་ བདད་འག་་ །ཊཱའ། 
སྔངེས་སྤྱ་སི་མཐོང་དོ་ ། ཉོན་མངས་པྱ་པད་པད་སད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མྱི་མཐོང་དོ་ ། འཇག་བུ་ པར་ཨཱདདག་པདྡ་རས་སུ་ 
རོ ཧོན ཁུ གཔར་རེས་ས་ཤིམ་ང་ེ ། དེ །ཨུས་ཞེས་ཀུ་ད་ 








པ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་པི་མཐོང་ངོ་ ། ཉོན་ཕེདས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པཿ 
ཌཕྱི་མཐོདདོ་ ༈ བཇིག་རན་ལས་འདས་པད་ཡད་དག་པདྡ་ངས་སྭ རྫེ་མཐོང་ངོ་ ། འཁང་བར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྦ་སི་མཐོད་ད་ ། ར་དན་ཁུ རར ་ ྦ 
༼ ཧོག་བར་ཡདདག་པརྡ་རེས་ སྭུ་པི་མཐེར་དོ་ ། ཡུས་ཞེས་བ་ ་ ༨ 
མྱི་མ་ཐེཔཇོ་ ། ཁུས་ཞེས་ཕྱ་བ་ད་ ཡིད་པད་ཡད་དག་པུནྡ་དེས་སུ་མྱི་མཐོདད་ །ཡུས་ 
རྡིས་སུ་མྱ་ ཐེ ར ཆུ རྤེ དཊ། ` བརྡརས་སྤུ་ཡོ་ཨ ངོ ། མས་ཞེས་བྱ་པ ་ར་ཡཨང་ 


ག་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ལེ་མཐོང་ངོ་ ། ཡུས་ཞེས་ཁ་བྱ་པི་ 
ལའ བི 5 ་ ཐེདོ་ ༽ ལུས་ཞེསྱ་བ་ཤ བད་ཡད་དག་ 

ས་སྦུ་ཧྷེ་མཐོངདོ ། ཡུས་ཞེས་བ་འསད་པད་ཡུད་དག་བད་ཡདདག ང་ རས འའ 
སྱ ༨༦ ། ཁས་ཞེས་ཧྭ་ད་སཱནྨད་པ་ཡོད་པར་ཡང་ 


ཀྲ 


ཀ་བ་འདྲས་ཤྲས་ས་ཨད་ 


ཡདདག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཡི་མཐོང་དོ་ ། ཡུས་ཞེད་བ་བ་མ་ཞ་དང་ཡང་དག་བར་ ཌཱ ངཱ 

ཨོད་ཕད་མདདག་པརྡ་རེས་སྱུ་མྱི་མཐོད་དོ་ ། ཡུས ་་ ། ༥ 
་ེས་ཐབ་དདུས་ཧས་སུ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པོ་འདོདདོ་ ། ལུས 

མུས་ཞེས་ཏྱཕ + ` ༈ མུམ་ཞེས་ཀ་བ་ནམ་འདྱཀར་དཔསད། 





 དག་བདྡ་རེས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ཁུས་ཞེས་བ་ད་མཚན་མ་ ཟམཿརརོ་ 
_ ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྱུ་ཡི་མཐོངངོ་ ། ཡུས་ཞེས་བུ་བ་སླདོདབྱ་སེད་པང་འདདག་པརྡ་ངས་སྲུ་ས་མྲད་དོད་ \ ལོམ ༨ བད་མདདག་པཔ་ 
༢ ༨ འབའ པའ དག་ས ི་ོ་བད་ ལ་ ྦ 
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༢” ་ 


།དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོ་དོ་ { ཁྲས་ཞེས་ཀྱ་བ་སྐྱེ་བང་ཡང་དག་པ་དཛེས་སྱུ་མེ་མཐོད་ར་ ། ཀུས་ཞེས་ཧུབ་འགག་པཔ་རདག་བརྡ་ངེས་སྲུཙི་བབོདད་ ༈ སུསྱ་བ་བ་དབན་ཡང་དག་པརྡ་དས་ུ་བ་ 
ངོ ། ཁུསྟཉེས་བ་བྱ་པེ་དཔེན་བར་ཡད་དག་པད་ཇེས་ས་མི་མཐངདོ ། ཨ་སྷ་ཞེས་པ་ག་དགེ་བསུ་ཡར་དག་པརྡངས་གྱ་མི མཐོང་ངོ ༈ མེས དག་་ང་ 
„༨ སྭ་ཧ་བཁ་ན་མ་ཡོ་བ་དང་བཅས་པང་ལང་དག་པར་ཡང་དག་པརྡངས་ས ལ་མཐོདེད་ ༈ ཨུསེ་ཤེསྱ་པ་བ་འ་ན་མ་འོ་བྱ་པེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་ས་སྦུ་ཀི་མཐོརདོ ། ལུས་ཞེས་ཀ་ ¦ 
ཤ་བ་རི ས་ད་ྲ་ཐག་པ་ ཕ་༢འང་དག་ སརྡ་རས་སྱུ་སྱི་སཐེང་རོ་ ། མསྐ་ཞེསྭ་ཧ་བ་ཉོན་མངས་བ་དང་བཅས་ཕུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་སི་མཐོདངོ་ ༈ ཡུས་ཞེས་་བཏོན་མོས་པྲ་པེདཔང་ : 
ད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་དོ་ ' ལས་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེར༼ པང་ཡཔདན་པདྡརརེས་སྱུ་སིམཊོང་པོ ༈ ཁུས་ཞེས་ཀམ་འཇིཀ ེན་ལམ་འདས་པད་ལབདག་བདྡངས་སུ་འ་མགོཔརོ་ ། ཞམ་ཤོས་ 
ཐ་ལའོར་འར་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་ཡེ་མདོར་དོ་ ། ཡས་ ཧའ དད་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་པོ་ \ ༽ གཾཞེས་བ་ཁ་ཏག་པུར་ཡང་དུག་པར་རེས་སུ་ཕི་མཚོངངོ་ །རེག་ཞེས་ 
_ཊ་བྱ་པེ་ཏག་བར་ཡངདག་བརྡ་རེས་ སྭ་པ་མོར་དོ་ ༈ དགཞས་ཧ ཀྲ ་ ། རེགྲ་ཞེས་པ་བ་སྦུ་ག་ཁཱོཁ་བར་ཡང་དུག་པརྡངས་སྲ ཡི་མའོངངོ་ ། རེག་ཞེས་བ་བ་འཛ། 
` ཡང་དག་བརྡ་རེསྱ་སྤྲ་སིམཁོབོད་ རེགནས་བྱ་བ་བདག་སྱེད་པར་ཡད་རག་པདྡ་རེས་སེ་མཐང་རོ་ ། རེག་ཞེས་བ་བ་ཞི་ཡར་ཡང་དགེ་བྡ་ཛེས་སྱུ་སེ་མཐོང་ངོ་ ། རེག་ཞེས་་བ་བ་མ་ཞཾ་བར་ལ་བདག་པརྡ་སྲས་ 
_ ཧཱེ་མཐོང་པོ་ ། རེཀྱ་ཞིས་བ་ད་གང་པད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲ་ཡེ་ཐོངརོ་ ༈ རག་ཞསྱ་བ་བྱ་མི་སྭང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ས་སྭུ་ཡ་མཐོང་པོ་ ། རེག་ཞེས་ཧ་བ་མཚན་མ་ལོད་ཕབ་མངདག་པརྡ་རེས་སྲ་ཚེམཆོཔ་ ། 
 རྟག་ཉེས་བ་བ་མཚན་མ་ཧུད་ཐང་ཡད་རག་པར་རེས་སྐུ་བུ་མཐང་ད་ ་ ༈ གཞེས་བ་ི་གཔ་ང་པེས་ོང། ས་་་ིདགིས་ཞོ ན གླ 
རེག་ཞེས་ཀ་བ་ཁུངས་ཧས་སྲ།ཡང་དག་པར་རེ་ས་སྭ་ཧཡ་ཞོང ཤོཔཔོ་ ༣ རེག་ཞེས་ཀུ་བ་འཉས་མ་ཀས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྭ་སི་མཐདའ་ ། འེག་ཞེས་3་བྲ་ཀན་ནས་ཏོན་མངས་ཁད་མང་དག་བརྡ་དེས་སྲུ་ཡ་བཞིཔདེ་ །རོད་ 
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ཱ ཏ་ =  །ཞེསྲ་བ་བྲ་དམ་པརྡ་བད་བར་སངུ་དག་བརྡ་རེས་སྱ་པི་མཐེང་ངོ་ ། ེག་ཞེས་བྱ་བ་སྭེའཱ་ཡཱ་པག་བཱ་ཇེས་སྱཱ་པ་མཐོད་ངོ་ ། རེགྱ་ཧུ་ཞེས་ཤ་པ་འགག་པད་ཡད་དག་པདྡ་ཛེས་སྱ་པོ་མཐེད་ངོ་ ། རེ་ག་ཧ་ཞེས་ཧ་བ་དབེན་དད་ཡད་དག་ 

ཛར ཇས་སྲུ་པ་ མཐོང་ངོ་ ར རགྲ་བ་ཞེས་པ་བྱ་སི་དབེན་འང་ཡང་དག་བརྡངས་སྱུ་པེ་མཐརང་ རག་ཐ་ཞེསྭ་བ་བ་དགེ་བད་ཡད་དག་བདྡ་ངེས་སྱུ་ཡི་བདང་ང་ ར རེག་ཁྱ་ཞེས་ཕྱ་བ་ཉྱེ་དགེ་བན་ཡད་དག་པར་རྗེས། སྤུ་པཱ་མཐོད་ད་ ། རེག་ཧུ 

ཞས་བབ་ཁ་ན་མཐོ་བདད་བཅས་ད་ཡང་དག་ལནྡ་རག་གུ་མེ་མཐོདངོ་ ཏཱ ནེགྲ་བ་ཞེས་ཧ་པ་ཁན་པ་ཐོ་བྱ་པེད་པད་ཡང་དག་པདྡ་རས་སྲུ་མི་མཐོང་དོ་ འེག་བ། ས་ཤ་པྲ་རག་པ་དང་བཅས་པད་སད་དག་དརྡ་རེས་སུ་སོ་མཐོདད་ ། 

ས་རི ། དེག་བ་ཞེས་བ་བ་ཏེད་མོངས་པ་དང་བཅས་པད་ཡང་དག་པརྡརེས་སྦ་པེ་མདོད་དེ་ ། འག་ཤན་ཅུག་ཏོན་རོས ལ་ར འེ 

§ ེགྭ་བ་ཞས་བ་བ་འྲ་དིག་ཏོན་བང་ཡང་དག་བརྡརེས་སྤུ་པི་བཞོད་དོ་ །འིག་ སས ཞེསྭ་ཧག་ཞོང་བར་ཨད་དག་བདྡ་རེས་སྱུསི་མདོད་དོ ། ཤ་ཁ་ཞས་ 
སུ 


= 


བ་ཞཡད་པད་ཡང་དག་བརྡ་ས་སྲ་པ་མཐང་ང་ ། རེག་བུ་ཞེས་བ་བྱ་པ་ ངདན་ཁས་ཞདས་བད་ཡདདག་བདྡ་རས་སྲ་སོ་མཐེད་དོ། : ༩ 
ྱདམ་བད་ེས་པྲ་ཞེས་་བྱ་སི་དག་ལར་ཡང་དག་བ་རེས་སྲུ་པེ་མཐེདརོ་ ། ཁུས་ཀྱེ་ནམ་པདཤེས་པ་ཞྲི་བ་བ་བདེའ་བད་སངདུག་བརྡ་སས་ སྲ བིར་རེ་ོབོངོ ། ཨུམ་ཀྱ་དབ་པད 
ཨང་ནག་བདྡ་རེས་སྲུ་པུ་མཐོངོད་ ། & ྫ༅ $ & ༦༦ ཇཇ་ ། ས་སན མདམ སོ 
ཞེ་བད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུུ་ཕི་མཀོརརོ་ ། ཡུས་ཏྲི་ད་པརཞེས་པ་ཞེས་ཤ་ད་མ་ཞི་དད་ཡད་དག་འདྲངེས་སྲུ་པོ་སདངར་ ཨུསྦཏིརཊ་པདགེན་ད་ཞེན་ཧོང་གཱཊ་ བདད སིམ དདག་བརྡ་རེས་གུ་ཤི་མའོང 

༥ ཅ་བཀྲས་གསེའཁ་བླ་ོད བོད་འབའརྲས་དྲུ་བོདོའོ ༽ ཡུ་ཧྲིཤབ་གངདེས་བཞས་ཧབླཤ་པ་པད་དབདག་བདྲས་བའ མཐོ \ ཡརཿ༥་ 


༧... 


།ཾ ་ེ “ཊག ༡ཀ་ངཔར་ེམ་ས་མེ་མཐོང་རོ་ ། 
་ མ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་ཧ་ག ག་པད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐོད་ ¢ 
སྲུ ས་ ་ད་ཤསཔཞེས་ཧ་འ་ལུག་བས་ ' 










^ 






ྲོ་ 


༦» རི 


༩ ལོད་ོའོ་ོགོག་ཤམ་གུ་འདདག་བདེས་ཡི་འབོད་དོ་ ། གྱ་ི་ཤ།འདགས་ཛེས་ཤལ་ནནམསཉིནི་ས་ས་་ ༥ ོ་ 
༠༡ ༥འ་ིིོའདོདོ ། ཞུས་ཉིདས་བདགས་བིས་འུྱགི་སེདབསའོོ་པོ་ ། ཏུན་ཉི་་ གི 
གིས - བད་ཡདདག་པར་རེས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་རེ་ ། ལུག་ཀྱི་ནམ་པརེས་པ་ཞེས་ཤུ་ག་ནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་བར་ཡདདག་བརྡ་ངེས་གྱུསི་མཐེད་ངོ་ ༈ ཨུས་ཀྲི་ནམ་བརཤེས་པ་ཞེས་ཤུབ་ཀ་ན་དེ་བ་ཧེན་ | 
ཀྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་༼ ༤༽བ་ཟག་པ་དང་བཅས་བད་ཡད་དག་པད་ངེས་སྱུ་མི་མའེང་ངོ ། རི 

ད ༤ ། ཁས་ཀཏེ༽ 


ཡདདག་པརྨ་རེས་སུ་སི་མའོང་དོ་ ། ཁས་ཀ་ན + ` བཅས་པར་ཡད་དག་བརྡརས་ 
ཧྱ་མཐངོ་རོ་ ། ཤུས་སྱི་དམ་པར་ཤེས་པྲ་ཞེས་ཧ་བ་ཏོན་མོངས་པ་དད ༼བཅུས་བད་ཡངདག་་ང་ ཱ 
བེམཐེངོ་དོ་ ། ཧུས་ཀྱི་ནམ་པད་གེས་པ་ཞེས་ཧུ ཇིག བྟེན་པར་ལྔདདོགའདྡ་རསསུཡི་མཐོང་ངོ་ ། ཡུས་ཀྲིན་བརཤེས་པ་ཞཿ ར་ར 
` ༈ །ཐཱས་ཀྱི་རམ་པར་ཤིས་བ་ ས་ཐུ་བྱ་པ་དན་ལས་འདས་པད་ཡདདག་དརཤེས་སྱུ་པ་མཛང་ད། །ཅུས་ཿ འགུག་ཏལེག་བྱ་ཞུན་ཧ་འ 









































མདོད་ངོ་ ། ཞུས་ཉེ་ནམབཔགས་པ་ཞསྱ བཞིས ག་པད་ཡངདག་ 
 ཤྲིས་པྨ་ཞས་ཤ་བ་འཁོད་འང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་ས་པ་མཐདད་ གར ་་ ར་པ་བ་མོང་རོ་ ། ཁས་ཏི་ཞདབ་ན་རེག་པ་ཞེས་ཐ་བ་སུད་ 
༤ །ེས་བས་ཧ སད ྤ་ཞིམ་པ་བ་སི་དག་པར་ལཔདག་པདྡ་རེས་ས་པེཔ ི ± རཿ ཆལ་་་ : བབ ད 
བེ ཿོ རེ ཆེ རྔར ངོ བཏེར ་པ་ཞེས་ཤ་པ་འད་ (:༡༩༡༡༩ཡང་ད་ སྲསྭ་པམ་ ཅུ ར ཐང སཱ ཏཱ [པ་ཞས་ཐ་ > ¦ ;ི¥£©8 \ ¿2 
འསལ་གད་ས་དག་བདྡ་རས་སྲཡ་མདོད་ངོ་ ། འུས་ཀི་འསཀདེག་པ་ཞེས་གག་འདག་པ ༡ ་ཞི་པས་དན་བརྗེས་སིུམཉོར་པོ་ ། ཡསཀེཏདསཏ་རག་ལ་ས་པ་པ་གོངཕནསངདག་པདྡ་ེས་ས་ཉམཐང་ 
& 3 = ༩ ༼ ( :# ༧ ; ་ུ ྦ 


















ཡུག་་དུས་ཏ་དག་པཞས་བལ་ཞེབང་སད་དག་པདྡརེས་སུམིམཐོར་པོ ། ཨུསཀ་འུས 


༡:14 *:# : © £ 2 2“ ; ཊཱ 
¬ 22 7 ±: ¡21 „1 ⁄-༼ 7; ཿ ® 






ཇཾ ་ : ༧སསརབསསསསསསཝསསསསས་་སསས་་པ 


ལུ 


ཨུག་ཏེ་ཞུདས་ཏརག་བ་ཞེས་བ་བ་ཀ་ན་མ་ཐོ་བ་དད་བཅས་པད་ཡངདང 


ཧེ 


ཀཱ 
ཀཱ ཨ་བེད་པ་ཡདདག་བརས་ས་པེདདོ ༈ ༥ཡཱསྭ་ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཞེས་བ་བ་སནད་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་པདྡ་རེས་སྤུལི་མཐོདར་ ། ཨས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཤ་བ་སྭནད་པྲ་སེད་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོད 
དོ ༈ ཁུམཀྱ་འདས་ཏལགཔས་ཧ་བ་འདུམ་ཧསམུ་ཡངདག་པརྡརེས་སུཡི་མཐོངོ་ ། ཤུས་ཀ་འདས་ཏེའག་པ་ཞེས་ཤ་བ་འདམ་མྲ་ཤས་སུ་ཡང་དག་པར་ེས་སྲ་མིམཐང་དོ་ ། ཞས་ཅིའགས་ཏེག་པཞེསབུ་པདནས 
ཉོན་མེངས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྤུ་པི་མཐོད་ངོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཞེས་ཧ་བྲ་དམ་པར་པད་པད་ཡང་དག་པར་རསསྤུ་པི་མཐེངདོ་ ། ཨུས་ཀྱི་འདས་ཏེདེགཔ་ཞེས་ཉ་བ་ཧའང་ཡད་དག་པར་རས་སུསི་མཐོདདེ་ ཞུས 
_ ཉཀི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཧུ་བ་འགག་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤུཔེ་མ༼ རའོ ། ཡུས་ཀྱ་ཞས་ཏུརེག་པ་ཞེས་པ་ད་དགེན་དང་མང་དག་པར་ རྡེས་སུ་ཡིམདོད་དེ་ ༈ ཡས་ཀིདུསཏརེགཔ་ཞེསབ་ིཞན་པ 
༧ ཡང་དག་པརྡརེས་སྤ་སེ་མཐོད་དོ་ ༈ ཁུས་ཀྱི་འདུས་ཏོརག་པ་ཡེས ཅྱ་བ་དགེ་བད་ཨང་དག་བརྡརས་སྤུ་ཆི་མཐོང་ངོ་  སུས་ཀིཞ། དྲེས་ཀེག་ཞེས་ཀ་འིབད་ཡང་ཤ་དྲེས་་ ཁུ 
བདྡརེས་གྲུ་པེ་མཐོང་ངོ་ ། མུས་ཏི་ཞུངས་ཏ་དག་པ་ཞེས་ཐ་འ༽ ༼ ཀན་མ་ཐོ་བྱསད་པར་ཞདདག་པརྡརེས་སུསེམདོདད ཕྲ ་ 
།་བ་བླ་པར་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་ཡེ་མཐེངོ་ ། ལུསྱ་ཉྱི་འས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་པ་བྲ་ཟག་བྱ་པེད་པང་ཡད་དག་པདྡདས་སྲུ་བི་མཐེདད་ ། གས་ཀི་འུསཏདེག་གཞིས་ཀང ད་ དད ། 
ཡད་དག་པད་དེས་སྲུ་ཤིམདོང་ངོ་ ། ལུས་ཀྱ་འས་ཏརག་པ་ཞེས་ཤ་ཏོན་མོཔསཔྲ་སེད་པར་ཡང་དག་དདྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐེངངོ་ ། ཁུསཀྱེ་འཇུས་ེའག་པ་ཞེས་ཧ་ག་འཇིག་ཏྟེནཔད་ཡ་༡༠ ཨ་ག ྭ 
ི་་ཏགཞིསཨུཔའི་བན་ས ་པདསདདགཔེས་སུ་མཐཔའོ ༈ ཞས་ཀིཤས་ཏེརེག་ཞས་ཤབ་འའོར་འསམདདགཔད་མས། ཙམས ། ག་པཀརིན་ཉིསོ་ 
༣ འཐལ ལྷས སི སགིྣཾིེིྣི༽༨`ྣྨ×༨༤ˆཏྣ<×༨×༨‹(!ˆྣཇ([(༠(ཙ(༢༨༢༢ 
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+ 7 «འ༡༧། 


©ཨ། །ཡས་ཀྱེ་འདས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་མེ་སད་པན་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་སུ་མཐོད་དོ་ ། ཁུསྱ་ཀེ་འྭབས་ཏེ་དེག་པ་ཞེས་ཤ་ག་མཚན་པ་ཡེད་པད་ཡང་དག་པརྡརེས་སྱུ་ཕི་མཐོར་ངོ་ ། ཨུས་ཀྱི་འས་ཏེའེག་པ་ཞེས་ཤ་་མྷཚཱ 


ཁྲ 








=“ _/ པབ ༦ ་རམཁདུ་ཁ་ 
= | ུ མས 


ཐ་ཊབ་ ། ཟུག་བྱས་ཁ་བཞམ་ ༈ བདེཊ་ག་སདམ་ཀཱ་། ཐུག་བཟྔ་ལ་བ་ཡངམ་ཡེན་བ་འྱབང་ཞེསྲ་བ་བདེ་ཡར་ཏུག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲ་ཉེ་མདོང་ངོ་ ། མྱི་ཏུག་བང་འདདག་བདྡ་རེས་སྱུསི་མཐོང་དོ་ ཀ དདའ་དད་མད་དག་ 


ཕར་རེས་སྱུ་སེ་མཐེདར་ ། ཟུག་སཱ་ལ་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྭུ་མེ་མཐངོདོ་ ། དདག་ཏུ་ཡདདག་པདྡརས་སྲུ་ཡི་མཐོད་དོ ༽ བདགྱ་པེད་པད་ཡང་དག་པདྡ་རེག་སྱུ་མེ་མཐོདངོ་ ། ཞེ་པད་ཡང་དག་བདྡརས་སྤ་ཆིམཐེདའ་ ། མ་ 


ངི 


ཞིབད་ཡ་ད་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་ཕྱེ་པཐེང་དོ་ ། སོང་བཔ་ཡདདག་བརྡ་རེས་སུ་ཡེ་མཐོད་ངོ་ ། ཆུ་སོང་པར་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྤུསི་མཐོངངོ་ ། མཆན་མ་ཡེད་པད་ཡ་དུག་བརྡརརས་སྱུ་པེ་མདོད་དོ་ ། མཚན་མ ; 
དག་པརྡ་རེས་སྤུའ་མྲའོང་ངོ་ ། སཱེནད་པ་ཕོ་ཕྲདུག་དརྡངེས་སྲུ་ཡེ་མཐོང་དོ་ ། སླནེད་བྱ་སེེད་པར་ཡངདག རྡ་ཛེས་སྲུ་ཡེ་མུཐོརདོ་ ༈ ཞདུས་ཉས་སུ་ཡད་དག་བདྡེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་རོ་ ༈ དས་མ་ཧས་ས་ཡང་དག་པང་རེས་ 
སུ་བྱེ་མཐེང་རོ་ ། ཀན་ནས་ཉེནད་མངས་པད་ཡངད་དག་པར་རེས་སྲུ་མུ  སྐཐདཔ་ ། རྣམ་བདྲ་3ང་འད་ཀད་དག་པ་དྲ་ངོས་སྤུ་པ་མྲ་ང་འོ་ ་་རྲ་ ་ ་ས ཱིས་ ཱུ ྭ 
ཀད འདུག་འདམགས་ཆོ་བའེངོ། བྱི་བ གསབས ག་པ ཉ་་ ༦ལ་ ་ 
འོ ཀ ནམ་ཕྱེད ༈ ཐ་པ་དསཔདགམདག་པདྡ་་མིཐོངཔ། ཉག 

ངཱ ལེ ༦ 


མཐེད་དོ་ ༈ །ཁན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་བད་ཡང་དག་པད་རེས་སྲ་སེ་པཐོ ་ ཐེ་དྲཱ་ཡི 
པད་ཨདདག་པདྡརེསསུཡིམོབདོ་ ། ཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པརེ་མང་དག་པརྡརེསསུ་ཡེམའོང་དོ་ ། ཉེན་མེངས་ཕྱ་སིན་པད་མང་དག་པདྡརས་སུ་ཡིམཐོདདོ ། བདེག་བ སེ 
ར་ ༈ འཇེག་བརྟེན་ལས་འདས་པད་ཡད་དག་པད་རེསས་མྱི་མཐེད་པོ ། འའོར་བར་ཡང་དག་པད་རེས་སུ་ཕི་མཐང་དོ་ ། གླུ རེས་སྲུ་པ་མཐོང་དོ \ །ཨེདཅེསྭ་བ་བྷཾཏག་ 
རོ ། ཡིད་ཅེས་པ་བ་ ་ྷ 






ཉི 
_ ཕང་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་ ཡཱེ་མོད་དོ་ ། ཤེདྲ་ཅེས་ཤ་བྱ་སཱ་ཏག་པར་ཡནདག་པདྡ་རེས་སུ་པེ་མཞོང་དོ་ ༈ ཡེདཅེས་ཏཱ་པ་དདེབ་དད་ཡང་དག་བདྡརེས་སྱུབི་མོ ངས་པ་བ ་བསུག་བསུཁ་བང་ཡང་ ་ 
དག་པདེས་སྤུཡམཐོང་པོ་ \ ཨེདཅས་པ་བ་བདག་ཏུ་མངདད་པརྡས་སུ་སེམཐོངོ ། ཡད་ཧ་སྭ་བ་ཐ་འདགཡེད་དད་སབདག་པཔྡེས་སྤུསེ་མཐོང་པོ ༣ ཡེདཅེས་་བ་ཞི་གཔ་ངདག་པརེས་གྱི་མ་ོའདོ་ ། ༣༨ ་ 
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/ ཿཿ 


|  །ཅེསྭ་བ་པ་མ་ཞི་ཕད་ཡང་དག་ཕདྡ་རེས་སུ་མྱི་མཐོར་རོ་ ། ཡེད་ཅེསྲ་བ་བ་ཧོད་པད་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུ་པི་མཐེདརོ་ ༈ ད་ཅེས་ཕྱ་བྱ་མི་སང་པང་ཡད་དག་ཕད་རྡེས་སུ་མྱེ་མདོད་དོ་ ། ཤོདཅེས་བ་བ་མཚནམ་ 
_ ཀཱ འོད་བད་ཡད་དག་བད་ཤུད་དག་བརྡ་རེས་སྤུ་པེམཐོད་དོ ༈ ཡེདཅེསྱ་བབ་མཚན་མ་རྱེད་པར་ཡདདག་པར་རེས་སྱུ་མོ་མཐོང་རོ་ ། ཨདེཿསྱ་བ་བྲླིད་པ་ཞེད་པད་ཡདདག་བརྗངས་སུ་ིམྲདདཔོ ། ཡིས བ་འོ 
` * མྱིན་པད་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་མེ་མཐོ་དོ [ ཡེདཅེསྭ་ཕ་བ་དས་པས་སཱ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྭ་མ་མཐེད་དོ་ ། ཡདཅས་ཧ་བ་འདུས་མ་ཤུས་སུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་ཨུ་སཱི་མཐོང་དེ་ ། མདེས ཏུ 
མེངས་པད་ཡང་དག་པ་རྡ་རེས་སུ་པི་མཐོད་དོ་ ། ཨེདཅེས་ལ་བྲ་དཔ་པདྲ་པད་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུུ་ཡེ་མདོད་དོ་ ། མདཅེ་སྭ་ཧ་བ་ཧཱ་བད་ཨང་དག་བདྲ་རེས་སྲུ་ཡུ་མཐོང་དོ་ ཆར | 
4 ཡད་དག་བརྡ་ངེས་ཁྲུ་མི་མཐོང་ང་ ། ་ཡེདཅས་ཤ་བ་དབེན་པང་ ཨང་དག་ལར་ཛེས་སྲུ་ཡི་མཐེར་ད་ ། ་ ཨད་ཅེ་སྦ་པ་བྱ་སི་དཔེན་དད་ཡདུ་དག ་པརས་སྭ་པོ་མཐེད་དོ་ ག་ † ་; 
བརྡོས་སྭ་སྱི་མཐོད་ཇོ་ ། ཡིད་ཅེས་བ་བྱ་པེ་དགེ་དར་ཡང་དགྲ་ཝ ཚེས་སྦུ་ཐེ་མ་ཐེད་དོ་ ༈ །མེ་དཅེསྭ་བ་བ་ཁ་ན་པ་ཐོ་བ་དད་བ། སབོ་ཁུང་དཀྲོ་ ནས་སུ་མཐོདོ་ ཀཿ 
ང་བཅས་པན་ཡང་དག་བརྡ་རུས་སྭ་པ་མཐར་ད་ ༈ ཡདྲ་་ས་ཤ་བ་ -་ན་མ་ཐོ་བ་སེད་པར་ཡ་ད་དག་བདྡ་རེས་སྲུ་ཧི་ཡ་ཐོད་དོ་ །ཡེད༽ 2 གགས་པ འགྲས ྲ 
བདཅས་ཅ་བ་ཐག་བྱ་བེད་པན་གད་དག་བརྡདེས་ཨུ་མེ་མཐད་ངོ་ ༈ ཡི་དཅས་ཧ་ད་ཉོན་མདུས་པ་དར་འཅུས་པན་མང་དག་པར་རེས་སུ་ཡི་མདོད་དེ་ ། དང་ས་ཤའོ་ ་ོ་དག་དགདརྡངསས་ ་ 
ཐོདོ་དོ་ ། ཡདཅེས་བ་བ་འ.རི ང་དག་བདྡ་ངེས་བྱུ་པོ མཐོད་རོ་ ཡད་ཅེས་བ་འ་འཇེག་ཏེད་ཡས་ཞདས་པད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ཧ་མ 5 ཡང་རི 
_ ་མཐིད་དོ་ ། ཡ་དཅེསྭ་བ་བ་འ་དིག་ཏེན་བར་ཡང་དག་ སྤཧ་མཐད་ད (£ ་བརག་པར་ཡད་དག་པརྡ་རས་གྲུ་སི་པའོར་ངོ་ ། ཆོས་ཞེས་བ་བ་པོ པད་ཡན་དག་བདྲང།་ 
པྱ་མཐོདངོ་ \ ཡེད་ཀྱེ་སྭ་བ་བྱ་པ་དན་ཡ་ས་འདས་པར་ རྒ །བརྡ་ཇས་སྭུ་པི་མཐོད་རོ། ༈ ་ ཆོས་ཤེས་ཀྱ་བ་ རཏ འར ར་སག སེ་མོད་ལོ་ ། རོས ཁྲོས ང 
ཿཅ་དོ་ ༈ ཆོ་མ་ེས་ཏ་ཀ་དག་བ་ཡར་དག་འང་རེས་སྱུ་ོ་ླང་དོ་་། ཆོས་ཤེས་ཀ་བ་ལུགབྲ་ཝལ་བད་ལད་དག་པདྲ་རེགསུཙ་མདོད་ , 
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མེ གི་མ ། ཆས་ས་་པ་ཞི་བད་ སང་དུག་པརྡ་ས་གླམའགད་དོ་ ༈ ཆོསཤེས་ཤ་པ་མཞི་བརལདདག་པདྡ་རེས་ས་ེམཞང་དོ་ ། ཆོས་ཞེས་ཧ་བ་གང་པད་གད་ ་ ད 
བང་ས ནྡ་ིས་སས་སི དག་པརྡ་རསས་ེམཐདང་ ༈ ཆོས་ཤེས་བ་བ་མཚན་མ་ཡེད་པད་ཡད་དག་བརྡངས་སུ་བུ་མཐེ་པ ། ཆོས་ེས་་བ་བ་མཚན་མ་བེད་བད སྭི 

མཉངའོ་ ཆོས་གེས་ཤ་བ་བླེདད་བ་ཡོད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་གྲ་སོར་དོ་ ། ཆོས་ཤེས་པ་བ་གྷེ ནད་པྱ་སེད་བད་ཡང་དག་བརྡརས་སྲུ་པ་མཐེད་རོ་ \ ་ཆོས་ཤེས་བ་ད་འདུས་བུམ་སུ་ཡང་དག་བརྡརས་སྤུ་པེ་མཐོ 
དྲ ཆེ ཤེས་ ་བ་དདས་མ་ཤས་སཱ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཕི་མཐོང་དོ་ ་༈ ཆོས་ཤེས་བ་བ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་བད་ཡད་དུག་བད་་ཇེས་སུ་ཧུ་མཐོང་དོ་ ། ཆོས་ཞེས་བུ་བླ་དམ་བད་བང་བད་ལདདག་བདངས་སྲུ་ཧོ་ ༽ི 
མཐེད་ངོ་ 8 ཤཿ ཆེས་ཞས་ཧ་བ་འགག་པར་ཡད་དག་བརྡརེས་བ་ཧེ ཀླ ཐེདདོ་ ། ་ཆོས་གེས་་བ་དབེན་བང་ཡད་དག་བདྡས་སུ་ རཿ 
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༤ ཀ ཆོསཤེས་བ་བྱ་ཉི་དབེན་བད་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སྲ་པེ་མགོ། ༼དོ་ ་ ཆོས་གེ་སྭ་བ་བ་དགེ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་རུ 
ང་ག ནད་དག་ འེས ཐ་པ ༈ ཆོས་ཤེསཤ་་ཁནམ་ཐེ་ག་པད་བར་ཡང་དག་འར་པསོ་་ཞད དྲ ་ 
 སང་དག་པར་ཇེས་སྭ་ཧེ་མ ༤ ། ཆོས་ཞེས་ཊ་བ་ཐག་པྱ་ཐེད་པར་ཡད་དག་པདྨ་རེས་སྐུ་པོ་མཐད་རོ་  ཆོས་ཤེས་ཧབ་ཉོན་མེངས་བ་དང་བཅས་གང་དདག་བདྡྫེས་སྲུ བམ་ཐདའོ་ ། ཆོས་ཉས་ཧ་འ ་ཱ 

- ཞོངས་བྱ་སེད་བད་མང་དག་གརྡ་རེས་སྤུཧིམཐོང་ོ་ ། ཆོས་ཤེས་བབ་འྲརིག་བཏེན་པར་ལ་དདག་བདྡ་དེས་སྲུ་ཕོམཐེད་དོ་ ། ཆོས་ཤེས་ཤུབ་འཇིག་བསྟོན་ལས་འདུ་པར་ལད་ག་བདྡ་ངས་སུ་ཡི་མའང ། ཆོས་ག 
_ ཤ་བ་གའོད་བད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པི་མཐོད་དོ་ \ ཆོས་ཤེས་བ་བྱ་མ་དན་ཁས་འདུས་པར་ཡད་དུག་དརྫརེས་སྤུ་ཧེ་མཐོང་དོ། །ཡིད་ཉི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཞེས་ཊུ་བ་ག་པར་ཡང་དག་འབྲངས་སྦུསེ་མདོདོ་ ༦ ་ 
རོ་ནས་་ྱ་ཞགཔང་ལ་དགཔརྡ་རེས་སུ་་མཐང་རོ་ ཀོ ུ་ཉིདམ་བད་ཞེས་བྷ་གིསྭ་ ཀཱ བདའ་བན་ཡང་དག་དདྡ་རེན་སུ་་ལའོ་ །ཉྱི་མ་ཙན་ ༈་ཏུ་ོོི་ ནྷཇ 
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།དག་པརྡ་ངེས་སུ་སྱི་མཐོད་དོ་ ༈ ་ཡེདྦ་ཀྱི་རབ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་བདག་ཏ་ཡང་དག་པར་རེས་ས་མི་མཐེད་དོ་ ། ཡིད་ཀི་རམ་ཕར་ཞེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་བདག་མྱེད་པད་ཡདདག་པར་རྡེས་སུ་ཡྱི་ 
རར ། ཡིདྲ་ཀྲ་དམ་བརཞེས་གྲ་ཞེསྲ་བ་བ་ཞི་ཁང་ཡང་དག་པརྡ་རེསསྱུ་པ་མཐོར་ངོ་ ། ཡེདྱ་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤུ་བ་མ་ཞི་བད་ཡདདུག་བརྡརེསསུཡ་མཐོང་ངོ་ ༈ཡིད་ཀི་ནམ་པརགེས་པཞེསྱ་བ་གསོད་ད་ 
/ ཨང་དག་བདྡ་ས་སྱུ་ཕི་མཐོད་ངོ་ ། ཡེདྷ་ཀི་ནམ་བདཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བྱ་མི་སེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཧོ་མཐེད་དོ་ ། ྱ་ཉི་ོམ་བདགེས་པ་ཞེས་ཉ་བ་མཚན་མ་ཡོད་པར་ལད་དག་པར་རེས་སྲ་ལོ འདེད ། འདྲ་ཀདུ་ 
_ པད་ཤེས་པ་ཞེསྭ་བ་བ་མཚན་མ་སྱེད་པད་ཡད་དག་བརྡ་རས་སྱུ་ཡི་མ་ཐོང་དོ་ ། ཡིྱ་ཉྲི་རམ་པར་ཤེས་བྲ་ཞེས་ཧ་བ་སཱནད་པ་ལེད་པར་ཡུད་དག་པར་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོད་༨ ། ± ་་ 
#ཕར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་གྱུཕི་མཐོངོ ། ཡེད་ཏི་ནམ་བདཤེས་པཞེས་ ུ་བ་འདུས་བས་སུ་ཡང་དག་བདྡངེས་སྲུ་བ་མཐེད་དོ་ ༡༩ རྩ ༢ 
པྲ ཞིཧྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་བར་ཡང་དག་ 'རྫཾས་ཨཱ་མྱི་མཐོང་ངོ་ ་། ཡིདྱ་ས་རམ་བར་ཤྲེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ནམ་ ཀཾ 2 ལོ་ཚ [ ་ ར་བ 

ས་སོ་སོ་ལ པབནསཔ་ཞ་ས་ཧ་པ་འགག་པད་ཡད་དག་རྡ་རེས་སོུམགོད་ང། འད་ཉནམཔདེས་པ་ཞེས་ཀ་གེན་གའ་ བགད 
| མེད ས་ཧ་བྱ་སིདབེན་དད་ཡདདག་བརྡ་ངེས་གྱུ་ཡི་མཐོདདོ་ ། ཡེད་ཀོ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ དགེ་བར་ཡད་དག་བནྡ་རསསྱ་པ་བའིད་ ཀུ གོ ཧི་མཐོང 

བརར་རོ ། ལའ་ཉིམམ་པརེས་པ་ཞེས་བ་་ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་འཆས་བད་ཡད་དག་པར་ཡརདག་འདྲངེས་གམམདདཔོ་ ། མདོཁི་ནབ་བཤཤེས་པ་ཞེས་ཤ་ ་ དེད་ཀ་ད་བདེས་བདགས 
_ ངོ་ ། ཡཾད་ཀྭ་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བྲ་ཐག་བ་དང་བཅས་པར་ཡདདག་བདྡརེས་སུ་པུ་མདོད་དྲོ་ ༈ ཡིད་ཁནམ་བརཞེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཐག་པྱ་བེདུ་པད་མདདག། རི མརཞས་བཤེས་ཏ་བ་ ཏྡོག།ཏེན་་ཏི་ 
མ་ཤེས་ཤཱཿབ་ཏོན་ཡོངས་པ་དང་བཅས་བད་ཡད་དག་པར་ བི་དོ རིར་ས་གཞས་པགེོོ་ོསབྱ་བེད་དཀད་དད་བང་ཆི་ོ་ འ་བ 
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£ ཝཾ = ༥ 22 
ཞདས་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐོད་དོ ། ཨེདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཞཀོད་བད་ཡད་དག་བདྡ་ངས་སྱུ་མེ་སྤའདད་ ། ཡེདྡ་དམ་་ ད 


 བདྡ་རེས་གྱསི་མཐོང་ངོ་ ། ཡེདྷ་ཀི་ནམ་བདཤེས་པ་ཞེས་ཤུ་བ་འཇིག་བཏེན་ལས་གདས་པད་ ་་་་ ཱུ 
= པདྡ་རེས་ཁྱ ཉོ མདོདངེ། ། ཡེད་ཀེ་འས་།རེག་པ་ཞེས་ཤ་བཏུག་པད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ེ་མཐོདོ་ངོ ། ཡེད་ཀི་འདུ་ཏེདགཔ་ཞེས་ཤ་བྱ་བྟཏག་པད་ཡར་དག་བདྡ་ངས་སུ་ 













བཟཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག རྨ དད ་ 3 

ལོ ཁི ལི ི་ཧམ་ ལེག་པ་ཞེམ་བ་བ་བདའ་པར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཡ་མཐོར་དོ་ །ྭ་ཏི་ཾསཏཝི། ༼མ་རུ་། ཕཊ་ད་ཀུ་ བརྡ་ངྭ་སྱུ་བ་མཐང་དོ་ ། ་ཡིད་ཉེ་འ་ས་ཏེརེག་པ་ཞེས་ུ་བ་བདུག་ | 
འེ །་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྭུ་སི་བཐོང་དོ་ ། ཡནེ་ཏ་འུས་ཏརག་པ་ སྭཤ་བ་བདག་སེད་པང་ཡད་དག་བདྡ་ངས་སྱུ་ཡིམའོདདོ་ ཀར ཡིདྱ་ཅི་ཁུངས་ཏེའག་བཞ་ངང་ཞི་ཤ་འདག་བད་་ ཡེད་ཊི་འདུས་ཏེརེག་ ་ 
 ་བ་མ་ཞི་བད་ཡར་དག་བད་དེས་སྲུ་པོ་མཐོད་པོ ། མེད་ཏེ ཞུཏུས་ཏེདེག་པ་ཞེས་ཤ་པ་ \ སྟོང་བར་མདདག་བདྡ་རེས་སྲུ་པོ མཐོ དོ་ ། ཡེད་ཀི་འསཏེརག་པ་ཞེས་ཤབྱ་མི་ཧེད་གད་གད་ ཧོ 
ཞས ་ྲན་མལོ་ ད་ཞི ། གྱ ༢༼ལ་ཞེྱ་་་་ ག་ཾ 
ཧ་གོ ་ད་བད་ད་དག་པད་ེས་སིོུད ༥ ཡད་ིའ་ཏེན་པཞག་ག་ོ་ྱ་སངདགའི་ བམ་པོ འ་འ 
ྱ་ཨསཏག་པཞས་་བ་ད་པ ས་པ ོ་་ི་་འདས་མཤམ་ས ཡདག་དྡ་སསུཔིམཐོར་ད ༈ ཡད་ཀི་འདུས་ེག་ྔ་ཞསབཀད་ནམཏོནཡངས་ གང་ག གང ཤི ༡ 
ཡཀིའདུས་ཏེའེག་པ་ཞེས་ཤུ་བྲ་ནམ་པར་བུང་བད་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་ཡི་མཐོདད་ ། ི་དུསཏེགཔ་ཞིས་ཤ་བ་ེ་བར་ཡད་དག་བརྡརེས་ས་ཨི་མཐོདདོ་ ༈ ཡིད་ཏེའདསཀེདག་པཞེག་ཏབ་འགག་བརགའ་དག་ད་ 
ྗེསསྦུ་ཧེ་མཐ མོ ༈ ཡེདཏོ་ཁངས་ཏེརག་པ་ཞེས་ག་གྱ་ས་དབེན་བད་མངདག་པརྨརས་སྐུ་མོ་མདོད་ོ་ ༈ ལད་ི་ུས་ཏིདག་པ་ཞེན་ ་ 


ཀ་ག རོང་ར་ར་བའོ་རག་པ་ཞེས་པད་དགན་བད་བད་དག་པདྡ་རེས་གྲུ་གི་མཁོད་ 
༼ དྡེན་གྱུ་ཧི་བདོང་དོ་ ། འོད་ཀོི་འུས་ཏརག་བྲ་ཞེས་ཧུ་ག་དྲེན་བད་པད་དག་བདྡ་རེས་གྲུ་མི་མདད་ ། ལ་ལ རག བ་ཁ་འ 
་ག་ད་ོས་ུ་ིབཞང་ངོ་ ་། མྱ་ཀི་ཏངག་པ་ཞེས་ཧ་བ་མེ་དགེ་དར་ཡད་དག དད་རས་ག་ི་སཐོདདོ ༽ ཡིད་ཀོཏུགཏིབ་ཞ།། ༼དཁ་དཔ་ཀ་ 
#* ༩ ྲུ ;ཱ ་་ྩ་ རཆ ཿ རཿ ^ (:* 3 ཏུ ` 7(17/--:56%232 ་ ་ཱ ླ རོ རེ 
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༼ ་ 
_། །ཇེས་སྱུཆི་མཐོང་དོ་ ། ཡེད་ཀེ་འས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཁུ་ན་མ་ཐེ་བྱ་པེད་པར་ཡུད་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཤི་མཐོད་ད་ ། ཡཾདྱ་ཉའུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཐག་པ་དང་བཅས་པད་མདདག་པརྲཐས་སུརིམཐོང་དོ་ ། 
ཡད་ཀཱ་བངས་ཏེརེག་བ་ཞེས་ཧ་བ་ཐག་བྱ་སེ་པན་མདདག་བདྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐེད་དོ་ ། ཡྱ་ཉི་འདས་ཉེ་པག་པ་ཞེས་བ་བ་ཏེན་མོོདལ་ཊ་བས་པྲ དག་བརྡརེས་སྱུ་པོ་སྲོད་དོ་ ། ཨཾདྲ་ཀི་འདས་ཏེ་ཕེག་གཞེས་བུ་བ་ཉེན་མེངས་པྱ་ཡ 
རཱ ལད་དུག་བརྡ་ཇེས་སྱུ་བི་མཐོད་ངོ་ ། ཡེདྱ་ཉ་འདུས་ཏརེག་པ་ཞེས་ཤཱ་བ་འཇེག་དརྟེན་པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྱུ་མི་མཐོད་དོ་ ། ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ཞེས་པ་པ་འཇིག་རེན་ལས་ཞདས་པད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྱུ་པི་མཐོང་ངོ ཁླ་ 
+÷ ° ཐེད་ད་ ་། ་ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་ཀ་བྱ་བ་དན་ལས་འདས་པད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྱུ་མོ་མཐོད་ད། །གང་ཡང་ལེད་དང་ ། ཆོས་དང་ ། སིདྷ་ཀི་དདུས་ཏེརེག་ | 
ནདྲ་ཀོས་ཆོད་པ་བདེའ་བ་ཞམ་ ༈བག་བས་ཁ་པ་འཐ་ ༈ བག ་འུ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། སུག་བསལ་བ་ཡད་མ་ཡེད་བ་འྱ་བང་ཞེས་བ བདེ་ཡད་ཏག་བད་ཡང་དག་དདྡེས་སུ་སུ་མཐེད་ངོ་ ། རྱིཏཱག་པ་ད་ཡད་ད། 
- #  བདེའབར་སདག་དད་སུ་པ་མགོ། ལོ ཀ་ཁུག་གཱ་ཁ་བད་ཨད་དུག་བརྡཝས་སུ་ཆི་བབོནོད་ ། །དདགཏ་ཡད་དག་བརྡ་ངས་ས་ཅི་བདོད་དོ་ ། ད་ཀ བས་པ 
རེས་སྤ་ི་མཐེད་དོ་ ། ཞི་བད་ཡངདག་པད་རེས་སྱུ་པུ་མཐོད་རོ་ ༽ ༤ས་ཞེ་བད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སྱུ་པ་མོང་དོ་ ། གོང་བད་ཡད་དག་པད་ རེས་སྲུ་ེ་མདོད་དོ་ ། རྱེ་སང་པད་ཀང་དག་པརྡརེས་སུ་ོམཐོང་ོ་ ། 

ཀ་བརྡ་ངས་སུ་བི་མཐོང་ངོ་ ༈ མཚན་མ་སེད་བད་ཨང་དག་བརྡ་ངེས་སྤུ་སྨིག་ཞོང་དོ་ ། ཟླནད་པ་ཡོད་པཔ་སངདག་བདྡངས་སུ་སེ་མཐོད་དོ་ ། ཉོདྱཉཔ་་་ ལོ་་ ྒ 
སྭཱཿ་མཐེང་པོ ༈ ་ཀུན་ནས་ཉེན་མདས་པང་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུ་པ་མཐོང་ངོ ། ནམ་བདྲ་པད་བད་ཡང་དག་པར་རས་ས་པ་མཛད་ 
ྱ་མཐོད་དོ་ ། ཉི་དགེན་དར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུུཔོ་མཐོཔངོ་ ། ད་ ང་དག་པདྡ་རེས་སུ་ ' 







ཡམན་མ་ཡོད་པར་མད་ད་ 
_ ཆམ་སུ་མའདག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐོད་རོ་ ། འས་མྱ་བས་སུུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ 
་ ཤར ཅ་ལྱུ་ཁི་དདདོ་ ་ས་་་ རྗས་སྤུ་ཡི་མཐོར་ངོ་ ༈ དཔེན་བད་ཡད་དག་བརྡ་རས་སྱུ་རི་མཐོད་དོ་ ། . ོི 
༄མཐདད་ ། རྱེ་དག་བད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་པེ་མདོད་དོ་ ། །་ན་མ་པོ་ག་དང་བཅས་དད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུཡི་མཐོཔད་ ། ཁ་ནམ་ཞ་བྱ་མད་པར་ཡང་དག་པརྨརེས་སྲུ་ལི་མཐེད་དོ་ ། ཐག་པད་ 
/ £$ ; & 3 # (5 ཟི ®= ££ བཱ 
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ཡང་དགུ་བརྡ་ཇེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ་ ། ཟག་བྱ་སེད་བད་ཡུང་དག་པར་ཇེས་སྱིུ་མོད་ངོ་ ། ཉོན་མེརས་པ་དང་གཅས་བར་ལད་དག་པར་ཡད་དག་པདྡངེས་སྲ་གྱུ་ཡིམཐོད་རོ་ ༽ ཀོན་མེདས་ ་ུ 
སི ་འཇེག་ བྙེནཔར་སད་དག། པརྡ་རེས་སྤུ་མེ་མཐེངོར་ ། འགེད འདས་པད་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་མེ་མཐང་དོ་ ༈ འཁད་  ་ ོས་སྡ་ - 
སྤུ་བ་བོ་དྲོ། །ནོ་ཙོ་འྱི་བིཞེན་ ། ཨགསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆང་པཤེསདགཉ་པརམགདཡེད་པ་ལ་ཤད་པའིར ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རད་ཏུ་སནད་པ་དེ་དང་ །བངཆད་སེམས་དས་ 
` །ཅ་ཆོས་དགེ་བིདེཁྱངས་བས་ཀོ་གམས་ན་ཡང་ཡོད་པར་ཡདཞག་པརྡ་རེསསྲུ་ཅི་མདོར་ ། འདས་མྱང་བ་ཅོ་ཞུམམན་འང་ཡོད་བ་དག་ོ་ ་ 
སོ་བ འསལསའསསཔྨཔ་་ ཙཿ རྤ 
ཆ་ རྣམ་པར ཆས་ཡ་གནས་ཤང་ ། དན་པ [ „ བརག ག་བ་རྣམ དོ གམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏེད་ཡད་མ་ཧ་ག་མ ལེ 
ད་ན་ག འའ | 5 བོ་པ གས་སོ ༽ ར་ཏམ 
_ རེས་སྱུ་ཕི་མཐོད་དོ་ ། ངོ རྱདཱ་ནབ་སེམས་དབའི་པིང་ཡང་ཡང་དགུ་ པརྡ་རེས་སྭ་པུ་མཐོང་ངོ་ ་། ༢ - པརྡརེས་སྱུ་པུ་མཐོདངོ་ ་ ཡོར་འཁུ་ ་ 
ནག་པད་སོང་བྲ་ནམ སྣ་མོམཔཞེ་ཡད་ ། གེས་བད་ཀབནོ་བདུ་ཧད ཤེནད་པ་ལཱ་སདང་ ། ཤེས་དབཀྱ་བ་པོཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཏེ ོ་་ 
-' རྗེས་སུ་གྱི་མྲ་བོད་དོ་ ཤ་ བྱངྲ་རུབ་སེམས་དབུའ་ཡང་ཡང་ ཤཿ འོ ༈ ཉ་དབ་སེས་ དའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་ས ང་ད 
- 8 ÷ ་ ཆོ འཕཱལ་ [1 འ་འ འུ ཐང ་ 
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“ ](--¬ཤངོ་ _ † གེ པརབ་ིལ་ོ་ཕད་ྭ་བནདབྱ་ེངཡང་མངདག་པརྡ་རས་སྲ་ ་སྩ་སེ་མོང་པོ་ རཱ ཧད་ནག་སེམས་དཔ་འཡབ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་སམདོདའོ་ རྭ 2 2 ་ཾ 
འར ༈ སབསྭ་ཧྭས་ཀུང་ཡང་དག་པད་རེས་ སྲུ་བེ་མཐོད་དོ་ ། སངསྱ་ཆུས་ཀུ་ ༡་ཕྱིད་ཡང་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སྱུ་པ་མཞོད་དོ། །དབད་ཕྲོ་ནམས་ མས་གཱམ་བའྲ་ཧརཤེས་དབ་ཉི་པ་དོབད་ཏུ་ཧུནབ་ཡ་སཱཿ ¡ 
_ ཕ་འོཁད་ཏྭ་བུནད་པ ་ཏང་ཨད་དག་བརྡ་ངེས་སྱུ་མེ་མཐོད་དོ་ † ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོཁད་ཏཱ་ཧེན་ ± ད་ངེས་སྐསུ་མགོང་ད་ ། ཧྱང་ཆྭག་སེམས་དབའ་ཡང་ཡང་དག་ ི་ག་ 
ནུབ་སེམས་དཔའེ ད་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་བི་མཐེང་དོ་ ། ཀང རྒྱས་ཀྱང་ཡད་དག་བར' ་སྭ་ཧི་མཐོང་དོ་ ། རྩ ་ སྤབས ཙོ ཟོ 













/ 4 - ཧཱ ༦ འའ རྒུད་པ ཚས ེས་ས་མི་མཆདོ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱ = ཤཱ་ནོམད་ཏྭ་ཧཱནད་བའྱི་ཧུང་ མཐོདངོ་༽ ཟང་ 
ཇཾ འས་དགྲི་ཧིར་ཁུད་ལ་ཀོག་ པརྡ་ཇེས་སྲུ་པུ་མཐེད་དོ་ ་ ། སརྦས་ཆས་ཀཱ་ ༈ སངས་གང 

&_ ཧཿ ༢ གྲམ་པཁི་ཧཱཔ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་དོལ་ད་ བིལ ཉདདེ། ° ྱཆ་པ་ར་ཛདྱ་ུ་ཧེནད་པ་ཏི རེས་སྤུ་བེ་མ་ཟོང 

༽ འན་འང་གང་ བྡངསྭ་སྤཱ་ཧི་མཔོདོ་  ་སེམས་དཔུའ་ཡང་མང་དག་པརྡ སི “ རྩར 


_ སངས ས་སང་ཡདདག་བརྡངས་ས་ས་མཐདོ་ ས་ཨ་ཆ་ྱི་དཡ་ཡདདནཔར་ེས་སྱམཐབའ། །། [ཏཾ ” ཊྱ་ཕིརཤས་དབ་ཀྱལ་འལདྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་བ ` ༤. གེས་རབ་ཀེ་བ་རོཁདྲ་ཏ་ ཟེ 
8) རོ ། ཤེམ་རས་ིཔའོདྱ་་ད་ལྱི་ཤན་་ཡང་དག་པདེས་སུ་ཤི་གོདད ཤ་ར་བ ༈ ཆུདརབ་སེ་ངས་དག 
ིཔརྡ་ེསསྱིུ་ ༠ [(ྗ་རསཁརས་བག་ཁརམསག་་བོའ་ ། ྲ  ན -- །ཧུཾ་ི་ག་བད་ཇྭ་བ་དོད་པ པ་ད མ་བའྲི་བཱ 
ཚོ = 7 £ ཌེ དྲ ཚོ 





༧ - £: ཏྲུ ། #-:#/27 4 ` :-¬# 
' ༼ ༩ 


ུ རྩ 

° ༤༨ ¬ ༡,» ༡༠༧༤ ༩༠ ཡ་ཡོ ༥༦༧༩ ལེས མཆི་མ འེ ཌེ ལོའ ། རོ | སུ 
 བའོ་ཁད་ཏུ་ཤིདང་པ་བ་ལ་སྭདོའ་ ། ཤེས་རགྱ་ཀེ་བའཁོད་ཏུ་བུ་དད་པ་ཉེད་ཀུང་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྦ་ཡི་མ.ཐེ་དདོ་ ཀ ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་འོད་ཏུ་བེནད་བའི་མུང་ཡད་ཡང་དག་བརྡ་རེསསྱུཔི་མཐོད་འོ་ ། ཅདྲ་རུག་སེམས་ 
ཆི ཅང ཐེད་ད་ ། ཧདྲ་རབ་སེབས་དཔའི་མཱིང་ཡང་ཡད་དག་པདྡ་ངས་སུ་ཅི་མཐོངདོ་ ། སདས་ུས་ཀུད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྭ་ཧི་མཐོང་དུ་ ། སངས་རུུས་ཀྱི་ཁུང་ཡད་ཡུད་དག་བརྡ་རེས་ ་ 


 སྱུ་མེ་མཐོང་པོ་ །ཆུལ་ཁམས་ཀ་བརོ་ཁད་ཏུ་ཕེནད་པྲ་ཞཔ་བཞི་བུང་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རེཡད་ཏྭ་པནད་པ་ལ་༨ཤདདུ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀུཔ་དཁད་ཏུ་ཤུནད་པ་ཉད་ཀུད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་བ ད་དེ ། ཤེས་འབ་ཀི་་འད་ཏུ་ཉད་ རོ 
` །ྱེ་ཐིང་ཡད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་གྱུ་བེ་མཐོད་ངོ་ ༈ རད་དཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡུད་དག་པ་རེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ་ ། ཤད་ནུབ་སེམས་དབའེ་པིད་ཡད་ཡདདག་བདྡ་རེས་སྤུ་བེ་བདོད་དོ་ ། སདསྱ་ཧུས་ཀུད་མད་དག་པད་ 
ྗེས་ཤྱུ་ས་མཐོད་དོ་ ། ཟམྱ་གས་ཀྱིཕིད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས༼ སྤུ་མི་མཐོད་དོ་ ། བཟོད་པའི་བ་རོད།་ཧིདད་བ་བླགཔ་བཞི །ི་གེས་རབ་ཤི་ པ་ད བདཔ་ཁ་སེདདི ། ཧེས་རགྱའི་ 
རཾ དཏྭ་བཏད་པ་ཉིད་ཀད་ལང་དག་པརྡ་རེས་ སྤུ་པེ་མཐེད་ད་ ༽ ་ ས་ངབྱ་ཀི་ཕ་དཁད་ཏྲ་བནད་བཞྱི་བིད་ཡད་ཨད་དག་བདྡ་རེས་ས། ཆི་མཐོང་ངོ་ །ངྲ་རབ་སེ་ཁས་དབའ་ཡད་གང་དག་ 
༢ 













༽ར་བརི་ཡིང་ ང་ཡར་དག་བར་ངས་ ྱ་ཡི་མཐོངདོ་ ། སདསྱ་ཧས་ཀ་ཡ་ད་དག་པརྡ་རས་སྭུ་སི་མཐོདདོ་ ། ༼སངསྱ་ཆས་ཀྱེ་ཕིང་ཡད་ཡད་དག་བདྡ་ངེས་སྱུ་མིུ་མཐོད་དོ་ ༈ །བ 
ཐེརོ་རོ ། ཅད་ན་སེམས་དཔའྱི་བད་ཡད་ཡད་དག་པརྡ་རས་ ྤུཔ་མྲའོངདོ་ ། སདྭསྦ་ཧས་ཀཡ་ད་དག་པརྡརེས་སྦ་ཉི་མ ་་ང་གས་འོ་་བབྲོས། 
རྱིགས ། དོ གས་ཞ་་ག་དཉཔབདིནདཔ་ཁ བདེ ། ་ེས་དབ་ཀ་བའོ་ཕད་ུགེཔ་ད་ན་ཡན་དག་པ་ེས་སམཐད་ོ་། ཤེས་རབ་ནི སད་ཡ་ད 
༡༩ དདྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐོཔངོ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་ཡངདག་པདྡ་རེས་སྱུ་པེ་མཐོད་ད་ ། ཅརྡ་དུབ་སམས་དཔའ་པ 'ཡང་འདདག་བདྲ་ཇེས་སྲུ་ཤི་གདོད་དཀོ ། གངུ་ཆགོ་ཤད་ཡུང་པ། འི་ཡི 
= ཡི ་„ མེ་བི་བེ་དཞེས་རབ་ཀ་པ་དམད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སདད་ཞི་ ། ཤེས་ངབ་ཀྲེ་པ་རབད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཉད་ཀད་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྲུ་ལ 
ཉེདཡང་ཨང་དག་བརྡ་རེས། 







༼་༡ྱལཐ་ཡདདག་བརྨརས་སྱུ་ི་མཐོང་ོ། །བསུམ་གཏྲནགེ་བོད་ཏ་སད་པ་བྲ་གམ་བཞྲི་བེརཞསབབཉབདམདཏབདཔ་ལ་སེདད་ཁི་ ། ཤེས་ར་ཤིག་དཔད་ 
་་ཏྱ་་་་་ཡདདག་དདྡ་ེག་གཔམཐངདོ ༢ ཧྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ལད་དག་དདྲངས་གྱུ་ཡི་མཐོང་དོ་ ། ཉཿཧསྟཱཱི་ཡང 


༤༣ 2. ::⁄3272 


` 2༣༨ 
༡ 


ྨ དཱ _ །ཉུང་ཡད་དག་པདྡརེས་སུཡིམཐོད་དོ་ ། སངས་རས་ཀ་ཕིང་ཡད་ཡང་དག་པདྡརེས་སྱུཕི་མདོར་འདོ། །ཤེས་རབ་ཉི་པ་འཁད་ཏུ་ེན་པབློ་བཞྱ་པན་ ༈ ་གེས་དགྱ་ཀཔ་དཁ་ཏུ་བནད་པ་ལྭ་སདོད་ཤེས་པང་ 
ཀུ པ་པཀོདྱཏྱ་ཕནཔ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཡང་དག་བྲ་དྲས་ི་སཐེརཔོ། ཉི༢བ་ཤ་འོ་ལདཏ་ཉིན་ཕྱ་སིགུང་དག་པར་རྗེས་སྱུ་ཕི་མཐོད་ངོ་ ༈ ཤདྲ་ཆབ་སེམས་དབན་ཡད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ པི མཐེབདོ་ ། ཤྱད་ནུབ་སེམས་དབའྱི་སིད་ཡད་ཡ་དདག་བདྡ་རེས་སྲུ་ཡིདགོ་ ་ 
ངོ ༈ སདས་རྒྱས་ཀྱད་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་སེ་མཐོད་དོ ༈ སངསྤྱ་ཆྭས་ཀྱ་མྱིད་ཡད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྱ་སེ་མཐེད་ད་ ། །ནང་སྙེད་བ་ཉིད་བསྒོམ་བཀྱི་ཕེདཤེས་པྱ་ཉི་ཕ་དད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལྱ་སེདདེ་ ། ཤེས་དྭ་ཀི་ཕ་རདད།ིད་ ༦ 
ཉིད་ཀད་ཡང་དག་པ་རྡ་རེས་སྱུ་པེ་མཐོད་དོ་ ། ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་འོམད་ཏུ་ཧེནད་བཞྲི་སེད་ཡད་ཡང་དག་བདྡ་ངེས་ཕུུ་ཕྱི་མཐོདདོ་ ། རྱངདཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡད་ཡད་དག་བདྡརས་སྲུ་པེ་མཐོད་ོ་ ༈ ཙདྱ་ཆུབ་སེམས་དབའྱི་སོད་པང་ཡདདག་ 

¡ ཕར། ༣ ༥ ༠གོ་ ༈ སབསྱ་རས་ཀྱི་མྱིང་ཡུད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཤེ་མྲའེདཔོ་ པ་ཏ མ་བའི་ལདགས་རབ་ཉ་དགོདུན་པ་པ་ལི རཱ 
ས་དབ་ཀེཕ་འཕད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུར་མཐོད་དོ། ཤེས་དབྲ་ཉི་ཕ་བོད་ཅུ་ཤིནད་བདྲི་བེད་སད་ཡང་དག་བརྡའིས་སྲུ་པ་ མ་ ངང ༈ ཧབྨ་དབསྡེལས་དབའ་འང་ཡདདག་བདའི་ད་་་ ༢ 
ྱན་ཆུའ་སེམས་དབེ་སེད་ཡད་ཡད་དག་པདྡ་ངེས་སྲུ་ཧི་མཐེངཔོ་ ༈ སདྭསྭུ་ཧུས་ཀང་ཡད་དག་བད་ཇེས་སྱུ་སེ་མཞོད་དེ། ། སདསྤ་ཧསྱ་ཀྱེ་སེན་ཡད་ཡད་དག་པད་དེས་སྱུ་པི་མཐདདོ་ ། །ཕུ་ནད་གང་ཉིད་བླག ༢. 
ངབ་ཀུ་པརེལད་ཏུ་ཡིནདཔ་ཡྭ་གདད་ ། ཤེས་རབ་ཉེཕདསདཏུཔེད་པ་ཉད་ཀད་ཡད་དག་པརྡརེསསྲུ་པ་མཐེདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་དཡད་ཏུབནན་པཞྲེསོར་ཡད་ཡདདག་དདྡངག་གྲ་ཡི་མདད་དོ་ ། སུ ` 





ཊཱ # ཡང་དག་པར་ ཉའོདེདོ་ ཆཚ་ ( ཧཿ ༣ „ ༥ ༦ × ཤེ ༠5, ངོབ ལེ ། |; (¥ སྭ་ཉི་ཧིད་ཡད་ 

_ ཡད་དག་པར་ཇེས་སྤུ་སེ་ཁ་དདེདོ་ ། ཧང་ཆད་སེམས་དཔ་འྲེ་པིད་ཡད་ཡང་དགུ་པདྡ་རེས་སྤུ་པེ་མཐོདཚ་ ། མངས་ཧུས་ཀད་ཡང་དག དཌྡེརཿ་ཧྲཱ་སི་བའདོར་ ༈ སཾ་ས་ཧཅས་ཧ་ 
སེང་བ་ཉེད་སེད་པ་ཉིད་བླ་ག་གཞི་ཧེརཤེས་དད་ཀྱེ་བརོམདྱ་ཏཱཧིནད་པ་ལ་སེདད་ ། ཤེས་དབྱ་ཉོ་ཕ་བོབདཏུ་ཧུནད་པ་ཀོད་ཀད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲི་མཐོད་དོ་ ། ཤེས་དག་གིལ་དེཡེད། དད་པ པོ ± 

_ཆི་མཐོང་དོ་ ། བྱང་ཆུག་སེ་མས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ང་སྱུསིམཐོད་དོ་ ། བདན་གསེམས་དཔའྲི་སིར་སང་ཡད་དག་བདྡངེས་སྲུཡིམཐོད་པ་ ། ཟངས་རྱས་ཀུད་མང་དག ཀང ༥ 





༧ 





- . ཆམ 
ཀྱབོར་ཡང་ཡབདག་པར་རྡེས་སྱུཡིམཐོང་གོ ཆེན་འདི ། དགེ་དབང སེབས ྦ 
ཉདྐ་ལགི་བང་ཡར་ལད་དག་བདྡ་རེས་སུ་ཧེ སའོ ། བང་ཆུབུ་མེཔས་དབད་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུཔ་མཐོདདོ་ ༤། ཤདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་སིང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་སས་ཡེམཐོད་དོ་ ། སངས་ཆུས་༡ུར་ཡང་དག་པ་རྔངས་ „£ 
 ཧཱར་མཐོང་དོ་ ། སདསྤ་ཧས་ཀྱིབིདེ་ཡད་ཡང་དུག་བདྡདས་སྲུབི་མཐོད་དོ། །དེན་དམ་དདང་པ་ཉིད་བླ་ཤོམ་གཞིཧིང་ཞྱས་ན་ཀི་ལ་རབདཏ ིནང་བ་ཀ་སེནདེ་ ། ཤེམ་དའ་ཉི་བརོཐདཏུ་ཧིད་བ་ཏིད་ཀད་ཡར་དག་བདྡ་རས་སུ་ 
;  ཧེ་གཟོད་དོ་ ༈ ཤེསརབྱ་ཉི་ཕ་རོད་ཏུ་པེནད་པདྱ་ཧུང་ཡད་ཡད་དག་གརྡ་རེས་སྲུ་སི་མཐོངདོ་ ༈ བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡད་དག་པར་ཇེེས་སྲུ་པ་མཐོངད་ ། ཐུང་ཆུབ་སེ་མས་དབའེ་བུང་ཡད་གང་དག་བད་རེས་སྱུ་ཧྲེ་བཟད་དོ། 

 མངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡང་དག་པདྡརེས་སྲུ་ཡེམདོད་དོ་ ༈ སངས་རས་ཀྱི་ཕི་ ཡུང་མང་དག་པརྡརས་སྲ་པིམདོད་ངོ་ ། ཧཧུས་བས་སེཊ་པ་ཉིད་པཟ་ བཞྲི་ཕིར་ཤས་དབ་ཀིཔ་ོཁདཏུ་བནད་པ་ལ་སདདེ་ ༽ ཤེས་དག་ྱིལ་ ་ 
_ བེངདྱྱདོད་བཏིད་ཀོ་ཀདཀག་བརྗརས་ཨ་པོ་མའོོན་ ། དཱ །བྐད་ཆིདདཤིནད་འགྱི་བིང་ཡང་འདགང་སབལིཿ ལོང ། བར་བབསྡི་། བདལ་བ དན་པ 
རྔ ༈ ཧད་ཞུབ་སམཁ་དབའྱི་པེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་དས་སྤུ་པ་མཐེད་དོ ༼། ས་པསྲ་ཆས་ཏད་ལད་དག་བརྡ་ས་སྲཔི་མདེངདོ་ ། སངས་རམ་ ྱི་མིད་ཡང་ལད་དགུ་བརྡརས་སྱུཅམཐོད་དོ། །འཅས་མུས་སྟོ།བཏིད 
གྲཔ་བཞྱ་ཡརཤེས་དབྱཀི་པཡད་ཏྲ་ཡིདད་པ་ལ་སཅུད་ད ། ཤེས་དབ་ཀི་ལ་དོཕན་ཏུ་ཕེནད་པ་ཉིད་ཏང་ཡད་དག་བརྡརས་སྲ་སི་མའོང་རོ་ ། ནེས་རབ་ཉེ་པ་རོབད་ཏུདནད་པཞྱི་ཕི་ཡང་ཡང་དག་འདྡ་རེས་སུ ཡ་མཐོང་དོ་ ། ཧད་ 
ཧ་སིམས་དཔའ་ཡང་ལང་དག་པར་རེས་སྱུ་ཕི་མདོང་ོ་ ༈ ཤད་དག་སེམས་དབྱི་མདསད་ཡད་དག་བརྡདས་སྤུ་ཡམཐོད་ནི་ ། སྲངས་ཆུས་ཀང་ཡནདག་པརརེས་སུསིམཐེར་དོ་ ༽ སདན་ཆུས་ ¢ ° 
ཧི ར་་པོ། །ཟགའ་ལས་བདས་ པ་གད་བིདའྲ་ངབཞི་གེན་ས་དཔ་ཁལདོཡད་ཡད་པ་ལ་པའོན ། སེས་དམཧུ་ལའི་ཡསུ་ཏི དམང །ང་ཐེས་པ གོས 








































9 ཅོོ །རེས་སྦ་བི་མཐོང་ད་ ། སནསྱ་ཆས་ཀྱ་མུང་ཡང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྭ་སི་མཐོད་ད་། ཅད་བ འགོ་བ ལ་ ་ 
_ ཀུ མཧྲེ་ཡདཿཧཉན་པཏད་ཏའ་པངདག་འརྔརས་ད་ཉིམ་ཚསང་ ༥ ། ཤེས་རས་རྱི་བརམད་་ཀྱ་ཡ་ད་པའྲེ་སིད་ཡད་ལང་དག་པརྡ་ངོསསུ་ཡ་མཐེདའ ། ཤད་བ་སེམས་དཔའ་ཡད་ལངདག་པཛས་གྱོམཐད།།༣༠༥༥༩ 
_ ༢༣་ཿེས་ཁི་མཛོན། སཁྦ་རམ་ཀང་ཡེངྲ་པརྔརཾསས་ཧོ་མཐེང་ཇོ་ ༈ སནསྱ་དས་ཀྱི་པེད་གད་ཡད་དག་པའྡ་རེས་གུ་ཉེ་ཡཐེན་པོ། ། །དོན་བྱ་བདཔ་གང་པཏིནབླ་ོམ་བཞྲ་པརཤེསརབ་ཀོ་བརད་ཏུ་བིནད་པ་ལ་སདོད་ ཿ ཙུ 
བཏི་ཕ་པོབད་ཏུ་ཡོནད་པ་ཏིད་ཀང་ཡར་དག་པྔངེས་གྲུ་ཧེ་མཐོང་ངོ ། ཤེས་རཤ་ཤོ་ཕ་རོལདྲ་ཏྭ་ཤནད་པའྱེ་པེད་ཡད་ཡད་དག་བདྡངེས་སྲུ་པེ་མཐོདདོ་ ། ླྣ་ ༡ 
ཌ༔ རྱད་ཆུབ་སེ་པས་དབ་ཞྱི་པིད་ཨད་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སུ་ ༼ རི་མ་ཤེད་དོ་ ། ས་རསྦྱ་ཧོས་ཀུར་ཨང་ཡད་དག་པར་རེས་ ༼ ྱི་མཐེད་དོ་ ། སདསྱ་ཆུསྭ་ཀྱི་ཕིད་ཡང་ཡངདུག་པཛྡངས་སུ་ 22 
མཐེབ ༈ དད་གཞིན་སང་བ་ཉིད་བླསམ་བཞི་པེར་ཤེས་དབ་ཀི ་པ་དཀད་ཏུ་ཧནད་པ་ལ་ཡོད་ད་ དྲ ་ ། དར ་ 
ཀྱ་ཕ་རེའད་ཏཱ་ོ་ནད་བཞི་བྱིར་ཨང་ཡང་དྭག་བརྔངས་སྲུ་ཕི་མདོར་དེ་ ༈ ཤདྲ་ཏབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་པུ་མནོདདོ་ ༈ ཤདདག་གེབག་དའ་ཤི་ 9 རེ 
དྭསྱ་ཧྱུས་ཀྱང་མང་དག་པར་ནེསསུ་མི་མདོང་རོ་ ། སརསྤ་ཆས་ཀྱི་མིང་ཡད་ཡད་དག་པདྡ་ཇེས་སུ་སྱེ་མཐེདདོ། །ཆོས་ དུ འབས ཱུ 
/ ༢༨༤༨ 

















 ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་དོཁདྭ་ཏྲཱ་ཡིརད་པ་ཉིད་ཀང་ཡང་དག་མདེས་སྲུ་ཕེ་མཐོར་དོ་ ། ཤེས་དབ་ཏོ་ཝ་པོབད་ཏྭ་ཕིདད་པའྲི་སོང་ཡང་མངདག་པདྡ་ངའ་སྲུ་པོ་ ཧྷ ནརྗེསས་ 
སྱ ྩིསབེདོངོ་ ། ཤདྲ་རུད་སེམས་ ད་ལོ ༈ ས་བཿ་ཧས་ཀ་ཡདདག་པརྡ་རེསནུ་་མཐད་དོ་ ། སདུས་ཆུསཉྱི་ཤིད་ཡད་མང་དག་པནངེསས་ 
 ¿ ་ཀོི་མཿཏདཧཔ་པོད་ ༧ ལ་ཞབས ནནཔ་སྲ་བདོད་ ། ཀས་རབ་ེཨ་་ཱ་ཉདཔ་ཉད་ཀདབདགབབས་སམའོ་། ཉེས 





5 བཿ ༦ * ཀའོ ་/' > ¬<: 









÷ 77 /# ¦: ༡: ་/ 
£ 


ཡཨར་ཡང་དོག་པར་ཚེས་སུ་ ༅ྱཧ་ཐངུ་ངཱ་ ། ཤངྒ་རཾཀ་སེམས་ དབ་འ་ཡད་ཡར་དག །་བརྡ་ཇེས་སྭུ་པཱ སྭུ་པེ་ཐཛདཾ་ ༈ ཤབྲ་ུབ་ལེམས་དཔྱི་ ཕྱིབ་ཡང་ཡང་ ྦ ྦ ; 
ཁུ རྨ ས་བྭསྱ་ཧས་ཀྱི་ཤཱུད་ཡང་མད་དག་ ་བརྡ་ངེས་སྤ་ཡི་མཐོད་ར། །མྱེ་དཔྱིགས་ གང་བཏི་་ ་བའྱི་ཡིཤེས་དཔ། ` ་ ོ་ ས་ཏ སཱང་ - ༼འ 























བརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐོད་དོ་ ། ཀསརའྲ་ཉཔམད་ཧད་བཀྱིབད་སང་འངདག་བྲསོ་ད་ ། བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡང ས་ར ས་རབ་བ ་ ༣ 
. ཡད་དག་པདྡ་རུས་སྱུ་སེ་དདོང་དོ་ ། སངས་རྒུས་ཀྱང་ཡུད་དག་པར་རྗེས་སུ་པེ སཞེང་ར་ ། $$ ཤེ ཞི་ཕྱི་ད་ཡང་ ,ཿ 
པ་རབདཏཱ་ཧནད་བ་ལ་ཡེདདེ་ ། ཞེས་ར་ཏེ་ཕའ་ཡ་ ླ་ ཤོན་ཀད་ཡུད་དུག་ པརྡ་རས་སྭ་སི་མཛང་ངོ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ། 


་ ་ཨང་དག་ པར་རེས་སྲུཅ་ ་བཤོའ་ངོ་ ་ བ་ ཟའ ་ 
གྭ 





སེམས་དབའི་ཆུང་ཡང་ཡད་ད ས་པརརས་སུ་ཧས་ 
ཀྱ་ཉྱད་ཡད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མྱི་མཐྲོརྡང།་ ཁོ་ ཅེ ༤ ངཔ་ཏིད་བྱགམ་བ༽ེཔཤེས་དབཉ་མམོ་གྲཅོགའ་ ཧེདདེ ༽ གསི 


་ས་མྱི་མཐེདུ་ངོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་བརོསདཏུ་པཱནད་བའྲི་ཡང་ལྷརདག་པརྡརེས་སྦུ་སི་མ.ཐེདངོ་ ༈ ཧུང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཡད་ དག་པའི 
དག་བུརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐེདངོ་ ༈ སངས་རྱས་ཀུང་ཡང་དག་པནྡ་ངིས་སུ་ཕེ་མཐེང་ངོ་ ༈ སདས་ཧས་ཀེཡདཨད་ཡད་དག་པན་རེསསུཡིམཐའན། །དདས་པྱ་སེད་ ཉེད 


༈ ཐེུཿ་ཤེས་དབ་ཉི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཤོདད་པ་ལ་སོད་དེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལདཏུ་ཕིདད་པ་ཏིདྲ་ཀང་ཡདདགུ་པརྡ་ེས་སྱུ་པེམཐོར་ད་ ། ཉས་དབུ་ཀི་ཕ་རོལ ད་བཞི ད་ཡང་ 
༽ (འ་ཿ ཁ་་ པར་ལོ = ཞྱི་མོལ་ས ཨངཨཱང་ད དག་ཕདདེས་སྭུ་ཕི་མོད་དོ་ ། སད ` ི་ 
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རར ༩༧ / ' ༩ ༡ ཏི 
ཤྲ 


ˆ 6 





ཀཀ ཅི འང་ཡང་དགུ་པརྡ་ངེས་ས་ཅི་ལའོདདོ། ། ཀབགས་བའི་བདེན་བ་ནམས་བྲགས་གའི་ཡིརགེས་རབ་ཉི་ཕ་རོབདག་ཁིནད་ཁ་སེད་ད་ ། གེབ་རབ་ཁིའ་ 
¡༣ ཤིནད་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་བར་ཇེས་སུ་མེ་མཐད་དོ་  ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་དམདད་ཏུ་ཕེ་ནད་པའ་ཕྱེད་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སྤ་པི་མཐོང་ད་ ། ཤདྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡང་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྤ་ཡི་མཐོངད་ ། 
༧ = །ཨང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་མི་ཝ་ཐོདང ། ས་ཇས་རྱོས་ཀང་ཡར་དག་པད་ཇེས་སྭ་མི་མཐོང་དོ་ ། སསྦ་ཆས་ཀི་ཕྱོང་ཡང་ཡང་དག་པད་རྡེས་སྲ་མྱི་མཐོར་ངོ། ། །འསམ་ 
༈།།།ཿན་དམས་བླ་ཀོམ་བའྲི་པུར་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རཡད་ཅུ་སོདད་པ་ལ་སེད་ད་ ། ཉེས་རབ་ཀྱི་ཐ་འོམེད་ཏྲ་པནད་བ་ཉེད་ཀུད་སང་དག་བར་ཇེས་སྤུ་བེ་མཐེར་དོ་ ། ཤེས་ངབ་ཀྱེ་ཕ་རོཁད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ྱི་པིད་ཡ་ད་ཡད་དག་པད་རྗེས་སྲ་ཡ་ ་ 
_ #¡ མཐོད་དོ་ ། ཧངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ལའ་དག་པར་རྡེས་སུ་བྱི་མ༔ ༠༠ ཐེད ། རདྲ་བ་སེམས་དཔའྱི་པང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ༼ མཐོད ། སདསྱ་རས་ཀུད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཙི་མཐོདང་ ། 

ེ་འངུ་ལའགག་གདྲང་ས་སྱ་ི་མདོདོ་ ། ། ཚད་སྱདྱུ་དམ་ས་བྲུ་གས་དཞེ་ཤིར་གེས་རབྲ་ཀིལོའཁོདཏ་ཤོནད་༽ བ་ལྱ་སེནོད་ཀ ཤེས་རག་ཀིལ་བབོདཊ་ཤིད་བོད་ས་ 
་ད་དེས་སུ་ཧི་མཐོར་དོ་ ། ཤེས་དགྲ་ཀེ་ཐ་དོམ་དྭཏྭ་ཕེནད་གཞི་ཁུདི་ ཡུད་ལང་དག་པར་ཆེས་སྱུ་ཡི་མཐད་ངོ་ ། བད་ཆུག་སེམས་དཔན་ ཡད་མད་དག་བརྡ་ངས་སྱུ་བུ་མཐད་ངེ་ ། ཟང་ཏབ་སེམས་དབཞེ་ཡིད་ད་ 
_ ཡདདག་པརྡ་རེས་སྱུ་བཱ་མ་ཞང་བོ ༽ སདསྱ་ཆུས་ཀད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྤ་པོ་མཐེར་དོ་ ། སདས་རས་ཀྱེ་ཡྱིད་ཡང་ཨད་དག་པར་ཇེས་སྲུ་ཕེ་བཟར་རོ། །གཡུགས་ཁྱད་བཞི་ཧོམས་པ་འཇུག་པ་དམས 
ཟི ཤི ཤིད་ཤེས་དག་ཉེ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཧནད་པ་ཡ་ཡེད་ད ༨ -ཤེས་རབྭ་ཀྱ་ལ་དཕེདྲ་ཧདད་པ་ཏོད་ཀད་ཡད་དྲག་པདྡ་རེས་སྱུ་བོ་མཐེད་ངོ་ རེ ཤེས་རའྲ་ཆུ་ཕ་དོལདྲ་ཏྲ་ཧོནད་བཞྲི་པོད་སད་ཡད་དུག་བད་དས་ ངི 
བདདཱ་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་ད་ཞུ་ཡང་ཡང་དག་ཕར་རེས་སྱ་སུ་མཐད་པོ་ ༈ བརྱ་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཀྱར་ཡང་ཡར་དག་ལད་རྡེས་སྲུ་བི་མཐེདོར་ ༈ སངས་ཧས་ཉད་ཡདདག་པར་རེས་སྱ་པ་པ་ད་ ་ 
] ཤཿ་བང་ལུདདན རྡ་ངོས་སྦུ་བྙིཏྤོྟཧཾ། 2 དཾང དབ ༧གོ་བའྲེ་པོར་ཤེས་དབ་ཀི་ཕལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལྲ་སདོན་ ། ཀེསད་བྱ་ཀོམ་འཁོད་ུ་༡ནད་པ་༡ད་ཀད་སང 
/ 7: £ རཿ ¿ #‹ 2 =£ ོུ ` = 5 རབ ༡ 72 ཿ ; ± 



































༧ ¬ ༦ 2:༢༢ *=ཾ2ཿ - ངི „£` £: 3 =. * ® ཧཿ 
༥ - ༩༩༡ ⁄‡ ¬ 52༡༢༤༣ ་༡༠༩་༡༤༩༡ཀ་22/- 
ྨ ༧ ཚག རའ -*= ཡ ¿>< ££ ` ཐང 


༤ ¬ རར ༤ ༤༽ ཤཿ ༤¬ ༦. ། 4 , 
དག་བུྡ་རེས་སྱུ་བི་མཐེད་དེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་བལད་ཏུ་བནད་བཞི་མིད་ཡང་ཡད་དག་པར་རས་སྦུ་པི་སྲགདདི་ ། ཧརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་ི་བ་གད་འ་། ་པད་འག་གཡ་པ 
ས་ས ༈ ་སདསྭ་ཧས་ཀྱད་ཨད་ཡདུ་ནག་བདྡ་རེས་སུུ་ཧཱི་མྲ་དོད་ད། ། སདསྦ་ཆས་ཀྱ་ིར་སང་ཡངདག་པན་དེས་སྱུ་གི་མགད་ར་ ིེ དད་དེ ༈ ཧ་ཆུབསེམས་དབཞེ་མིད་ཡད་ཡད་དག 
།ཐདདྱ་ཏུས་གནས མས་པན་འཇཀ་པ་དག་བླས་བ་བང་ 


3 


ཟིན་ཤེས་རབ་ཀི་བ་དཔོད་ཏུ་བིནད་བ་ཡ་སིདོད་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འའོདཏུ་བིནད་པ་ཏིད་ཀུང་ཡད་དག་བདྡ་རེས་སྤ་་བྱ་མཐེད་ད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཅུ་ཡ་དད་བཞྱི་བིད་ཞཿ དུ ་ུ 
ཅབ་སམས་དབའུ་ཨང་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་པེ་མཐེད་ངོ་ ± ༢ ( ཁུ སའ རང ཧར 
དག་གར་རེས་སྤུ་མུ་མཐོད་དོ། རར ཨ}ཨཀཚཚ་ ` ༈ ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་བསོད་ཏུ་ཕེནད་པྲ༽་ # 






དག་བདྲ་རེས་སྱུ་བེ་མཐོད་ང་ ། ཅངྡ་ཆུབ་སེཕས་དཔའ་ཡང་ཡན དག་པད་རེས་སྦུ་པི་མཐོད་དོ་ ༈ ཤུད་ཆུབ་སེམས་དབ་ཞྱི་སིང་ ངཱ ཅེ ཡད་ 
ཀག རོ་དང བ་ས ད་ཡ འདངས་བོ་སོད་ོ་། གོས་ོ་་ཡིདཡང་ཡདདག་པའ་རེས་ས་ཚ་འོོ་རོང་ ཤ་་་ 
_ ཛྱིད་པ་བླརམེ་བཞྲི་ཤུར་ཤེས་རབ་ཉིཕ་རུལོད་ཅུ་ཕོནད་བ་ཡ་བཐོད་ད་ ། ཤས་རབ་ཏ་བ་མཁད་ཏྲ་པོ་དད་བ་ཏོདྲ་ཀུ་ཡུང་དག་པར་རྡེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ 
ངེ བརྡ་རེས་སུ་སྱི་མཐོང་ངོ་ ཤ་ ཧྲ ཆཱབ་སེམས་དབན་ཡད་ཡད་རག་བདྡ་རེས་སྤུ་བི་མཐོང་ངོ་ ༡ ཤང་ཆབ་སེམས་པཔའྱེ་པེད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པི་མཐོད་དོ་ ། 


* 


སྱ # ཙཾ > 5 ®` - “ 2 2⁄4» ༧ ཱ £ ༩ >. :,¬- +° ༩ ྲ ༡ 
2 5 ངི ཅམ 2 ” -7 = ༨ 5 (༡ / ་ = = ༢4 ཆ:་མཔ རར ཀ་༽ .:£རྫ ± ༠ £ -,*ˆ. ༡༡. ± = 2 ༼ ^ 






༽༡\ ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཧྱནད་པའེ་མྱེང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུྩེ་མཐོང་ངོ་ བྱད་ནབ་སེས་དབའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡངེས་སུ་ཅི་མཐོང་རོ་ ། ཤདྷ་ཆྭབ་སེམས་ནཀྱ་ཏྡིད་ཡང་ཡང་དག་ བརྡ་རེས་གྱུ་པི་མཐོདད་ ཨུ ༦ 
_ ཀཾ རྱག་ཏུང་ཡདདག་བརྡས་སྱུཡི་མཐོདདོ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀྱི་ཧིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་བ་མཐོད་ངོ་ ། ཏིདདེ་འཛིནད་ནམས་བམ་བཞི་བོར་ཤེས་རབ་ཀི་པ་དཔདཅ་བནད་པ་ཡ་ཅུད་། ། ཤེས་འ ཁྱོ 
_ ' དགཔདྡརས་སྦཧི་ཁ་ཐོད་དོ་ ། ཤེས་དག་ཀ་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཱ་པའེ་ཕིང་ཡང་ལངདག་པརྡ་ེས་སྱུ་བི་མཐེ་ངོ་ ། ཧད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དགུ་བརྡརེས་སྱུ་མདོ་ ཱ ཅཅ ° རི 
” ཕྱེ་མཐོང་ངོ \ སབས་རྐྱས་ཀུང་ཡངདག་པདྡེས་སུ་དུ་མཐོད་དོ་ ། སངས་རྱས་ཀྱི་མོང་ཡུང་ཡང་དག་བརྡརས་སྲུ་ཡི་མཐོང་དོ་། ༣ །གཟུཔས་ཀྱི་ཧ་ནམས་བླསམ་བཞི་པོང་ཞེས་རད་ཀུལ རློབ ལ་ཆབ་སེན་ 
]པསཱ་ཡེན་པ་ཉད་ཀུང་ཡང་ཡང་པདྡ་ེས་གུ་པ་མཛོད་དོ་ ༽ ཤེས་ དབ་ཡུ་པདུ་ཕོཔྱི་སིབསང་ཡངདག་རྡེས་སསི་མཞོདད་ ཧག བས་ག 
ཙིད དརྨ་རེས་སྱ་སོདའོ་ ། བཡས་ནས་ཉམ། །ཡ་དདག་བརྲ་རེསསུ་བོ་པོ ། བངས་ཆས་ཀྱ་ཡིང་སད་སང་ དག་པརྡ་ེས་བྱ་ི་ཐོང་པོ །ད་་འིདག པོ 







་ཕདཏུ་ཤནད་པ་ཉིད་ཀ་ཡདག་པདྡརེས་གྱུ་པིམཛོངོ་ ། ཤེས་དོགཀིཕ་རབདུ་ཏུ་ད་བཞི་ཡིང་ཡང་མད་དག་བདང་། དེ་མོ 
ཡོ ་འཔའ་ཡང་མང་དག་བདྡ་རེས་སྲུ་ཧུ་མཐོད་དོ་ ༈ ཕྱད་ཆཱབ་སེམས་ མའམ གདང་རྲ་སབ་མངབ་དོ་ ། གུསྱ་ཆས་ཏུང་ང་དག་གུདངེས་སྲུ་ོམནོཔོ \ གཡ : >= ! བཱ 
པོ ༽ྱེ་འི རརགེེྲེགེྲཉྲཾེྲིྲིཾིི་ ཉདྲ་ུབེསཆིེུ་རོད་་ནད་བསྲི་མིངཡང་དག་བརྡ་ེས་སུ་་ འས ་, 
2 ་མཐོཿང་ བབ རོ རོོལ་འོ་ ར ཟྲངསྤྱ་ཆུས་ཀུཿ་ཡཁདག་པརྡ་ངས་སྲུ་ཡི་མཐོངདོ་ 2 5 གབ དག་པརྡརས་སྲུ་སེ་མཐོངདོ ། བརྡབ £ 
ཊེ ༨ འོ་་ཡི་ནདབ་ལ་ེདདེ་  ཤེས་རབ་ཉོོ་རོའ་དྱྱ་ལན་ཉད་ཀུང་དངདག་གངྦ་ངེས་སུ་ིམཐོངཔོ ༽ ཤེས་རག་ཀི་བརོལདྱནཱ་ད་འའྱ་ཡང་ཡངང་པ་ ༽ 


ངེ 5 =£ སྷ་ཉི་མཐོདངོ་ †བྱཿ 
ཡུདཤེས་རབ་ཀྱི་བ་བབད་ཏྲ་ཉིད་པ་ཁ་སེདད་ \ ཞེས་རུད་ ཉི ༅! 
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༦ ”:-“- ། 
ཀང ༅ོཾ་ = :-:ཿ 
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>¬ =< བྷ ཟོ སེ་ར ༡༠9༠ ༠ རོ བཿ 22༡‰% 


ེ ༼ ༦ = 
:# = ་ ༩ 2) ཨ་ག. <+ ༤ : 





=: 2 12༧ བདྡ་ཧབ་སེམས་དབའི་མུར་ཡང་ཡངདག་པདྡ་དེས་སུ་ཉུཾ་མདོང་ངོ་ | སརསྤ་ཧས་ཀད་ཡངདག་པརྡ་ེས་སུཡི་མཐོཔོང་ ཤོ མྱ་རས་ཀྱི་ཧིང ༨ རྨ 0 རྭ 


༩ 





_ ཏི སྲ་སྭ་སི་མཐོང་ངོ་ ། ཤདརབ་སེམས་དབའ་ལང་ཡང་དག་བདྡངེས་སྲུ ཧུ་མདོདད་ རྭ ཤརྡ་ཧུབསེམས་དཔཤྱེ་སབ་ཡང་ཡང་དག་བར་ 


` ༥ ་ལ་འའ་བ་བ་་ _ །་དེ་ཁུདདེས་མྱེདདང་བདང་ཤ གཡོ་ཆོས་སུ་གདུགས་པ།ཁོངད་ཟད་ མམ་ ༈ གཟུགས་ཁ་ཆགས་བད་འཇང་དྲ་བོདོ ། ཆོང་བ་ལ་ཚ་ 


མབས་ཆུམ་ཏུ་ོསམ་འདེས་པ་དཅོ་བཅུད་བོསགཞི་ཡདགསརབཉཡདཊ་སིན་པ་ཁ ཉོད | ས་ས་ས ་ཤས་རབ་ཏི་ཕ་རོམདུ་བདད་པ་ཡིང་ཡང་མང་དག་བར་ 
འམ ཨདཔྱི་ཤིབ་ཡང་ས་དག་འརྡ་རས་སྱིུ་མཐོངངོ་ ། སདསྦ་རམ་ཏུང་ལང་དག་པདྡརབ་སྲ་དོདངོ ། ས་པྲ་རུམཀྱི་ངི་ 
པག་བདེས་སྐུ་ཉི་མོད་ངོ། །བདྲནབ་སེམས་དཔག་སེས་དབའ་ཆེ་་པོ་དགགསརབཉི་ལ་རོམདོནདཔཡ་སེད་བའིཚ་། ཆོས་རམས་ཏོ དང་དགེ དས་པ པི ། འོས་དཔས་ འོ 
མཚ་མཏིད་གང་ཡེ་ད་བ་དེ དཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པརྨ་པི་འྱ་གར་རོ་ འའ །དབ་འཿདད་ལད་བུད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ སེ་མས་དབའ་ཆེ་ན་བསས་རབ་ཀ་པ་ ཡདཏཕིམདཔ་ལ་གེད་པཞི་ར་། ཀུ 


༨ 





འགུར་བ་མྱེད་དོ་ \ འདགས་ལ་འཆགས་པང་འགགྱར་བྱ་མེདད་ འྭཧྭ་ཧེད་ལ་ཆགས་བར་འགྱར་བ་མདདོ། ༈ རྣམ་བདེས་གཡ་ པར་འགུད་བ་ཉིདདོ། ༢ །ཕྱིག་ལ་ཆགས ར་འ བེད་དོ \ 
ཛོ ོས་བད་འར་གྱཡེད་དོ །ེག་གྲ་ནམ་པཔཞེག་པ་ཁ་ཆགས་པར་འྱམརགྲ་འདོ་ ༽ ཆིག་གིའཇམ་ཏེརེག་པ་ལྔ་ཅགས་པདའ་བད་སེདོད་ ། གང་པོ ངང 


ཤེས་པ་འདུས་ཏེདུག་པའི་ཏེནདཀིས་རོང་བ་བདེའ་བ་ཞམ་༢ ཁ་པསྭ་མ་བ་ཡང་མ་ཡ་ན་ ། བདའ་བ་ཡད་མ་ཡན་ །༈  སུག་བསུཁ་བ་ཡང་མ་ཡེད་པ་ས་གད་ཁ་ཡང་ཆགས་པར་འགུར་བྱ་པེདདོ། །ད་བ་ཡ་ 


 རྡར་གྱགར་བྱ་པེད་དོ་ ། ཧཱ་ཁ་ཆུགས་པད་གྲགན་བྱ་པདད་ །ར་བཞྲ་ནམ་པདཤེས་པ་ཡ་རྭ་བདགཙུན་བྲ་མད་དོ་ ། ན་བཀི་འངས་ཉེདག་པ་ཡ་ཚགས་པར་ཅུར་བྱ་མེདདོ་ ། གང་མདན་བ་དུང་ །སདང་ 
༩ དཾ ྷ་བའྲེ་དམ་པརཤེས་བ་འདུས་ཏའེག་པའེ་ཏུདདྲ་ཀིས་ཆོད་བ་བདའ་བའམ་ ཀ༠ཕུག་བསས་བ་ ཨཱ སུ བདའ་པ་ཡང་མ་ཡན་ །༈ ་ཐུག་བསུལ་ག་གྨཐ་ཱཁ་དེ་ལ་ཡད་རགས་པད་འྱཅ་བྱཅིད་དོ། །ས་པ་ རུ 
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མོ: ༨: 96 
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: ༦ །ཆགས་པར་གྱར་བྱ་སེད་དོ་ ༈ དཱ་ལ་ཆགས་པད་བྱ་གུར་བྱ་སེད་དོ་ ། སཀིནམ་པདཤེས་པ་ལ་ཆགས་བྱད་གརབྱ་ཐེདདོ་ ༈ སྣཱའེ་འས་ཏེ་དེག་པ་ལ་ཆགས་པར་འྱསད་གྱ་བེ་དོ་ ། གཏུང 
རི ༈ སྭཱ་ཞྲ་ནམ་སདཤེས་པ་འུདུས་ཏེ་རེག་བའེ་ཉེནད་ཀེས་ཅོད་ད་དདེའ་བ་འུབ་ ༈ ཚུག་བས་ལ་བ་ཞམ་ ། བདེའ་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ལུག་སླག་ ོ་་ ་ ྒ | 
'5༽༥་པ་ར་ ཤཀ ར་ཡ 22 2 རར. 5 ༦ £= ༧ ཧོ འེ ས་ཏེ ་བ་ཡ་ཆག་ས་པད་འ. ལོ ། ར་ཡང་ལཱ་དད་ ། དྲ 

ྲ གས་པད་བྱགར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཁཿཆགས་པན་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ཝྱེཡྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པད་འྱ་སང་བྱ་མེདདོ་ ། ཡཱེའི་འྭགས་ཏེ་ནིག་པ་ས་ཆགས་ རེ བེ ¬ 


དང་ ༈ ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་འདྭས་ཏེ ་པད ཀྱིས་ཆོད་བ་བདོད་པ་འབ་ 'བྲས་ཡ་པ་འམཔ་ བདཞ་བ་ཡང་མ་ཡེན་། སུག་བྲད་ཀ་པ་ཡད་རུ་ཨད་། :ྤ:54 ( 
# ཏུས་ཁ་ཆགས་པད་གྱར་ད་སེད་དོ་ ལོ © :: ± (6 ་བྱ་མེད་དོ་ །ཅསྭཀི་ཏུས་ ༧ 
༥ ད་ ༈ གཔམཔལྲུས་དང་ ། དེགྱ་བདང་ ༈ུསྤ་ཀྐུ་ནམ་པཔདྡས ཡྲ་ཧུས་ཏེ་དྲག་པ་ིཧེནད་ཀིས་ཆོང་པ་བདེཊ་བ་ུམ་ །ཚུག བས་ག ཀབདེང་པ་ཡད་པ་འོད་ཚུག་ར་ 

 བཅུ་བདེ་ལ་ཡང་ཆགས་བདུ་ཁྱགར་བྱ་སེད་དྲོད །ཡད་ལ་ཆགས་བརྲ་ འའྒུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཆོས་ལ་ཆགས་པད་འྱསར་བྱ་མེད་དོ་  ཟིད་ཀེ་ནམ་བརཤེས་བ་ལ་ཅགས་འད་ཐདག་མེདད་ ། ཡདྱ་ཀི་ས་ཏེ་དེག་ར་་ 

>; ས་བན་འགགར་བྱ་པད་དོ་ ༈ གད་ཡང་ཡེད་དང་ ། ཆོས་དད་ ། ཡེདྷ་ཏླི་རམ་གརཤེ་ས་པ་འདས་།དེག་པའི་ཉེ་ནདྲ་ཀས་ཚོང་བ་བདེའ་བ་འམ་ ༈ གསཱུ་ག་བསག་བ་ཞམ་ ༈ བདད་བ་ཡདཀ་ཡདཱ་ཙུག །་ ཟླ 
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། འདུས་མ་ཧྲས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཆགས་པད་འགུད་གྲ་སེད་དོ་། །ཧེན་བཞི་བབོདཨུཕིནད་པ་ཀཆགས་བད་འབུད་གབིད༽ 5 
ས་བད་འགུར་བྱ་པད་དོ ༈ བནོད་པདི་བའོའདྲ་ཏུ་བོནད་པ་ལ་ཆགས་བདུ་འྱ་གདག་སེད་དོ་ ། བྲལ ཁྭགས་ཀྱི་ཤལོདྷཱཤཾརྡཊ་པ་ཀ་ཆགས་གད་འྱྱང་བྲ་བིདད་ ། བཀའ་གཏད 
ེསདགྱ་ཉིཕ་རམད་ཐ་་བ་ལ་ཆགས་བད་འྱར་བྲ་ེད་དོ། །ད་དགྱསིམམ་ཉིདཔ་འདཆགས་པདགྱདབྱ་མེད་དོ ། བྱངནབ་སེམས་དཔའ་ཡས་ལྷ་དགས་བང༽འུ་ 

“< རྨ རྩ ༡༨ 2 ༢ & ཙཾ རའ ± ང་ རའ ྲོ ; 7: = རེ 'ོ རླ ་ ⁄⁄: ༩0 
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༡༨ :££&3= : @ 25 £ ོ 7 ;## 
འེ རན ་་་ྷ རཾ ༧ 7 £ 


ཏྲུ ཙཿ = *¥ ཁ ༣༥པར་འགྱར་བ་སྐད་དོ་ ། ཆོས་ཀྱི་མིག་ལ་ཆགས་པར་འ་ བྱ་སེད་དོ་ ༈ - | 
ཆགས་བྭྱགངབ་པེད་དོ། །ལྷསོག་ལ་འད་ཆགས་བད་གྱགད་གྲ་སེདདོ་ ། ཤེས་དུགྱ་ཀྱི་ཡྲག་ཨུ་ཆག་ཐང་འགར་བརུད་ན ། སཱུ འ་བ གྱན་བ་བྱད་ད་ ༈ མངས་རས་ཏ་ུག་ལ་ཆགས་པར་འགྱུད་བྱ་མེད་ ། 
ཏོ ཀ མདོན་བརཤེས་བའེ་ཕ་རོཁད་ཏྲ་པོ་ནད་པ་ལ་ཆགས་བར་འགྱར་བྱ་མེ་དདོ། །ནད་སྐང་བ་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་འགྱར་བྱ་པེད་དོ་ ། ཕྱ་སྙོད་པ་ཉེད་ཡ་ཆགས་བད་འགྱང་གྲ་སིད་དོ་ ། ་ སྱོཐ་ ལི 
་སེང་བ་ཏིད་ལ་ཚགས་བད་གྱགའ་བྱ་མེདདོ་ ། ཆེནཔོ་སོངཔ་ཏོད་ལ་ཆགས་པར་འགྱགར་གྲ་མེད་དོ་ །དན་དམ་པ་སེངབ་ཉིད་ལ་ཚགས་པར་ཁབད་པེདདེ་ \ འདུག་ནང་བ་ཉིདལ་ཇགས་བད་འུར་བྱ་བིདད་ ། འུས་པྱ་ཏས 










གས་བདག་གི ། རན་པ ཡད་མི །ཕོག་མདམ་མཡདཔ་ག། ་ར་ཆགས་ལ བདད ། ོ་ྱ་ནེ་་ཏ་ཁ་ཆགས་འརའ 
ཌྷ དར །༈ རང་བཞིན་གྐང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་བང་འགྱུང་བ་མེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གོད་པ་ཉིད་ལུ་ཆགས་པང་འགུང་བྱུ་མེད་དོ་ ། ང་གཡཌ༤ནཏད་ནང་བ་ཏདའ་ཆགས་དང་འཇ་བྱ་ཅདདུ་ ། རུ་ད་ཁབ་དཟེ་ 
་་་གུ་གོ་ འོས་ྱི་འད་གོང་འཏྲིད། ༤ །གཆགས་ལད བེན །ོ་ོ་ཌིགོར་པ་ཉདསཚག 'པར་འགྱར་བྭ་སྐེད་དེ་ ། དངོས་པྱོ་ཡེད་པའི་ངངོ་ཉདེ་སང་བ་ཉིད་ཡ་ཆྭག 
ཚགས་ན དྲ་ཞི་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཆགས་ ད་འྔགར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཡདདག་པད་གང་བ་རམས་ལ་ཅགས་པང་ འཁུད་བྱ་བེདོད་ ། མི ི ་ 
་བར་གྲབེདའོ། །དུན་པ། པར་གཞག ནམས ཁ་ལོ ་དབཉ་མནལན་ནམས་ བཆགས་ད་གུབ་ལྱ་དད ། ཁབས་འའི་ཡམ་བདཁགགཟད་བ་བཅགས་བབ་ངབ 
` རེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་བ་དམས་ཁ་ཆགས་ཐདའ་ཧུར་བྱ་པེདད་ ། བསམ་གཏད་དམས་ལ་ཆགས་པད་ཁྱརང་ ཡྱེདད་་ ༢ འཐེ མ་པོ བོའོ ¬ ཌ་བད་འཇག 
£ ༥ལྔ་རགས་པད་བྱགུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ནབ་པར་འདད་པ་བྱ་གདམ་ཚགས་པདའྱཀང་གསད་ ༽ ཀ མཐུདམ་གནག་བཞི་ཉོགས་བད་འཛག་འདུགལ་ཚགས་ ལུ ཡི་ད ཏྱ ཀ་་ འའ 
_ ། ཛཱག་་དན་ྱ་སདཔ་ཁཆགས་འར་འུངབྱལདདོ ། གློནད་བྱ་པེདཔ་ས་ཆགས་དར་འྱབང་བྱ་བེདདོ་ ༣ ོ་ནབདེས་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པད་ཏྱརབྲསེདོ ། ཏེ་སི་ཡིན་མལ་འང་།་ ལང་༩  །་ 
ཧྲུ ལལ ྭ + 3 ་ི༈།ཉ8ཿཉ ད་ཚ ༩  ་ 


ལཱ 
5: 












×> ༩༩༩༢ ༥ ༢ 


ཏཾ ༈། །ཉྱི་གོ་ནམས་ལ་ཆགས་པད་འབྱགང་བྱ་སེད་དེ་ ༈ ད་གཞིན་གཞེགས་པའི་གེབས་བྱ༧་ཡ་ཆགས་པད་འྱད་བ་པེད་དོ་ ྱི་འཇྲགས་པ་གཞི་ཁ་ཆགས་པད་འགྱར་འགུད་གྲ་སནད་ ། ལམ 
འགུང་བྱ་ེད་དོ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པ་ལ་ཆགས་པད་འྱགར་བྱ་སེདད་ ། ཧིངྡ་དཾཅན་པོ་ཁ་ཆགས་བརྡ་གྱར་བྱ་སེདདོ་ ། མགོ་འཁོར (༤ གི 
དྱ ། ་སདདག་བའི་མཐའ་ཀ་ཆགསཔད་བོབྱ་དད་ །ཆོས་ཀིཐབ་པ་ཆགས་པད་ཁྱ་གར་བྱ་མན་དོ། །གེམས་ཅ་ོགས་ུཨོ་པད་བ་བཆགསཔར་ད ོད 
དག་པད་བ་ལ་ཆགས་བད་འྱགད་བྱ་སེད་དོ་ ༈ ཐབས་མཁམ་བ་ལ་ཆགས་དཔྱ་ཧད་བྱ་སེདདོ། །ནེ་ཅའི་ཧཞེ་་ ། དེ་ོ་འདི་ད་གདཆགས་བད་ེད་བའམ་ ། དད་གས་གས་པ་ོ་ ག་ག ལོ ་ 
བའཱ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེད་པཞྱ་པཔའོ་། རབ་འབོདད་དེ་ད་ཧྲངནྭ་བབ སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེན་པེ་ཤིས་དག་ཉོ་བརོབེད་ཏུ་བོནད་པ་ལ་ @ྨ@ྨྫི - 
ཕ་བོ་ཤོད་ཏུ་ཕེནད་པས་དམ་པར་འཕེལ་ཡོ་ ། བཟདཔའི་པས་ད༽ ྱིནན་པསྲ་ནམ་ད་ཞཔལ་ལ་ ། པརོད་ཁྲགས་ཏ་ོད་ཧེན $÷ ཡུ ་ 
_ འཕེ་ཁ་མོ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀཱ་པ་རོགད་ཏུ་ཉེནད་པས་དམ་པང་འཕེལ་ལོ་ ༈ ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭནྱ་སད་དད་ཡད་དུག་པར་འཇུག་པར་འྱས་པང་ ། ཕྱང ཙཾ འཛན་པ་གས ི་ོ བཀུར་སྙང་ཧུ་བ་དང་ །ཕ་ཱ། 
་བྭ་སྲཱ་ལཤས་པད་འྲབབདོ ། མདོདཔ་ཤེས་པྲ་དབས་ཡོབས་སྲུ་རོགས་པད་ཤས་ནས་ཉའ་སེམས་ཅན་ནབས་ཡོངས་སྲུ་སིཌདད་ཧན་ཅིད་ ༈ སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་མའིམགུ་བདད ། བང་ ་ ོ་་་ 
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ཁ- ༨ རཱ ཏཱ མཆུ $= ༼ རེ ྲེ = °. ¬༽ ! རེ = རི "ཀཤ་པཔ་འྱང་ ` \འངས་ ཏྱ 
¬ ྣ།ྣྲེྣ པའི་ཤིང ། མངའྱཆས་་ཞིད་ནས་གདསཏག་་ ད་པ་ག 


༼ 
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མཞྐད་དག་མོངནས་ཏུངདགེ་བདི་ཆ་བ་གང་གས་སངས་རྒས་བཅོམ་འ་འདསདེདག་ལ་རོབ་འགགུ་བརབ ། བཀུད འ་དད་ ། སུ་དྲུད་བ་བ་དང་ ། མཆོད་པདྱ་ཀ་ད་་ནདཔ གའི ག་ད 
ྲུ ན་ས དགོ་བ་དང །་སའཅམ་་ད་ད་ལས་ཆསང རར ་ 
ྲྣསྣྨྣྨྣ༧ྕཙྣྗྣྗྣྨྕྨཀཚྕཀ ླབ (£ ± ༦ ཛི ༼༼+ ི རུ 
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༢༤2--༧༩༢༨༧->¬. 


ཆོས་དེ་དག་ ཀད་ནམ་ཟ་ནྭ་སེད་པ་ཨད་དག་པདྡ་ཛོགས་པའྱེ་བདྲ་རུབ་ཏུ་ མདོད་བད་སངས་ རྒྱས ཀུ་ཕང་དྲཱ་གུན་འ ་ མྱ་འགྱུནཱཾ། །གཡུངས་ 
རོ ; འགོདད་བྲཧབ་སེབས་ ་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆན་པཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་དཔད་ཏུ་ཤེདད་པ་ལྲ་ཡདཔས་ ། མྱི་དང་བརྡ་ཧ་བའི་ཆས་སཱ་གདགས་པ་ 
རྨ རཊ་ འངད་གང་ཡང་ཏདྲ་ཏུས་ བཅོམ་འ ན་འདས གང་ཆུབ་སེམས་དབའྲ་སེམས་དཔའ་ ཡེ ་ར་ ་པ་དེ་ལ་ ༈ རབ་འཐེདད་ནཅེ་ཉམ་ཏུ 
ཟས་གུང་ུབ་སེམས་དབའ་སེན་གཉུམ་། རར མ་ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱད་འདས་ཀུམ་བཀའ་བསྔ།ཡད་པ་ ། དབ་འཧོདད་དཅེ་ རལ ་ 2 
ཨནབ་གནན་ཞིག་བར་རུབ་སེམས་དབའ་ ༡ན་ཧཝ ཤམ་ པཱ་ཅིམ ་ །ལྭ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ཁཱད་འདྲས ཉྱིས་བཀའ་བཅ་ཡད་པ་ ༈ རད་ལོ་དོད་ཅེ་ཧཁོཏསེ་ཞན །ཤཟགས་ 
ཁ་ཧྭདྲ་རཱབ་སེ་མས་ བསྐད་ཉང་ཡུ་ ། གསེཁད་པ་ བཅམ་ ཡཱན་འདས་དེ་ཀཱ་མ་ གས་ས ། ཟབ. འདས་ ཉྱེས་ བཀའ་བསྔ༔མད་པ་ ། རབ་འྲབོརད་ ཅི་སམས་དུ་སེམས་ 
ཐད་ཆུབ་སེམས་དྲའ་ལ་གྲ་གས་ ཞོད་སྐས་འ ཤྲུ །གསེ་ལད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྷ་མ ྟ་གི བཅི་མ་ཁུད་འདི་ང་ ༤ སྲ་ཀེས་གཀའ་པས སད་པ་ ༈ ད་འདི བསུས 
གཟུག ཟུགས་་ཡེད་པ་ཞགྱ་པད་རུབ་སེམས་དབའཡེ ཧྟམ་འཕ་ ༼ཅ་མེ་ སདེས་མ་མགས་ས། ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསྔ་ཡད་པ་  རབ་འཕྱོདད་དཅེ་ཧྭམ་ དུ་སེམས་ ། མོང 
བ་བུངྱ་རུབ་སེམས་ དཔད་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ། བཅེམ་ ཡཱན་འདས་དེ་ལུ་ཡ་ ག་པའ ། བཅོམ། ཡཱན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་བསང་ཡད་པ་ ། དབ་འཐུདད་དེ་ཅེ་ཧྭ། ཅི་ཧམ་དཱ་སེམས་ རཝ མ་ཡི་དབ་གཞན་ཞེག་ 
ཤརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ ་འམ་ ། གྲསུ་མདཱ་བ ། དཅོམ་ཁཱད་འདུས་དེ་ཀཱ་མ་ལགས་ས་ ། ། གཅོམ་ ཡཱན་ཞདས་ཀྱེས་ བ་ཀ་འ་བསྔཿཡད་བ་ ། རབ་ཊ ཀ་ག ། ཆོར་བ་ཡ་ ་ྱཔཆུབ་སེས་ ས་འཕུལ་ ་ ་( 
ས་སོ། རེ་འ ༡ ༩༥༥ ༈ རར ཧཧ  ' ཁ་ར ༥ རཿ ' 


ངེ ག་ཨ ཤོ རཾ འུ 


གག ་ ཤྲ ་ ་འོབ་པ་ 
















༈་ [ཧ་ཨ བཱ་ལགས་མོ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་བསརཁ་ད་པ་ ། རབ་འཉེདོད་དེ་ཅི་སྔམ་ཇུསེམས་  ཚོར་བྱ་སེད་པ་ཞེགྱ་བད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ །བཅོ་ 

ན རྣ ལྣན་འག་ཀ་མ་འགས་གོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བ་ཀ་བསྔ ཡད་པ་ ། རབ་འཧོདད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། འྭདཱཤེས་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ཁགས་སེ་ ། དཅོ་ 

$& _ ཌཧདཅཾ་ཧཿཏཱ་ཧོམས་ ། འདདེས་མ་ཡེད་བ་གཞན་ཞེག་བང་རུག་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གས་ཡད་པ་ ། བཅམ་ཁཱན་འདས་དེ་ཏ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀད་དྲཿསད 

རྱ འུད་ཤེས་ལྲ་བད་རུབསེམས་དབའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་དདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་སེ་ ༈ བཅོཐ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་གཉེདོད་དེ་ཅི་མ་དུ་སེས་ ། 

4 ཧདྱརཱབ་སེམས་དབའ་ས་འདུཤེས་ཡོད་ཧཝ་འམ་ ། གསོཁད་པ་ ། དཅོམ་ཁཱན་དདག་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉྱིམ་བཀ༼ ༽་བསྟ་ཡད་པ་ ། རབ་འཐོདད་དེཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ །ཧཞེྱ་ཧད་བ་ཞིག་ 

ད་ཆུག་སྤེམས་དབའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསེཡོད་པ་ ། གཅོམ་ལཱ། ྦན་ཀདས་དེ་ཀྭ་མ་ལུགས་སོ་ ། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་ བབསྔ་ཁད་པ་ ༽ རབ་གཤོདད་དེ་ཅིབ་སུམ་དུ་སེབས་ ། དདཔེད་བུད་དུབ་ 
ཀཀ གསེཡདཔ་ རི ། བཅོམ་སྲཱན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་གས༔ཡད་པ་ ། དབ་འོདོད་དཅི་ཧམ་དུསེམས་ ། འདྲ་ཧེད་མ་ལནའ་གཞན་ཞོག་བདྲ་ག་སེམས་དག་ 

ཞིན་ཧུམ་འམ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདམ་དེ་ག་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསྡ།ལད་པ་ ། རག་གཉེདདདེཅིགས་ངུ་སེམས། འྱུ་བེད་ལྱ་བྱ་དགགེཡག་ཡོད་ཧུབ་ཁམ་ ། གསད་པ 

ྲ ། རྩར དབ་གྭཧེདད་དེཅི་སྭས་དུ་སེམས་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབང་ཁ་འདུ་ཕྱེད་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསེཞད་པ་ ] 3 
གླ །བན་ཀད་ཀུས་བཀའ་སྲཿཡད་བ་ ། དབའྱཀནད་དེཅེ་ཧམ་དུ་སམས་་ ། བདུ་བེདྱ་ཧུང་བ་ཀཞིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧྭམ་འཔ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ཝན་ཤདས་དྭ་ལ་མ་ཁགས་ག ྒ 
༩ ཏདས་ིས་བཀའ་ཁྱས་གད་པ་ དཱ ་ ཱ རི ་ ུ་བིངྱ་ཧཱ གཞག་བྱང་ཆུབ་སམས་ད་ ཡེན་ཧྭམ་འམ་ ། ག ། བཅོམ་ཝཱན་ཤདས་དེ་མཱ་ ་ 
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ཤཆ་གེམས་དཔན་ཡྲད་ཧཱཔ་འམ་ ། གསེ་གད་པ་ ། དཅ་མལན་གདམདགཱ་མ་ཞགསསེ། །འཇོས་ལནའད་ཤིསགཀ་བསྲ་ད 
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འཅད་ད་ཅི་ཧཱམ་ཏུ་སེམས་ །་ ནམ་པད་ཤེས་བ་མ་ཡན་ག་གཞན་ཞིགྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ཁཱད་འདག་ཀྱིས་བཀའ་བས་མང་པ་ ༢༢ 
 ར་ ! ནམ་བརཀེས་པ་ཨྭྱ་བདྲ་ཏབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསེཁད་པ་ ། འཅསལུདའནའ་ཞམ་ལགས་པ་ ས་ཀད་གས་ཉས་ག་སཔས་ གསད 
ཞིག་བད་ཆུབ་སེམས་དབད་ཡེན་ཧམ་དམ་ ། གསེཀད་བ་ ། བཅམ་ལཱན་འདག་དེ་ག་མ་སགས་སེ། །དཅོམ་ལན་དདས་ཏེས་བཀའ་བསཡད་པ་ ། རབ་གཅོདད་ད་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་རྱིག་བུད་ཆག་སེགས་དབད་ཡེད ་ 
ཧམ་ཀམ་་ ་། ་གས་ཡད་པ་་ ། གཙོམ་གཱན་གདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ ཌཱ དཅོམ་ལྡན་འདས་ཉས་བཀན་གས༔ཡད་བ་ ། རཾབ་འཧོདད་དྲ་ ༨ ཏཧམ་ཏུ་སེམ་ས་ ། ཧུག་པ་ཡིད་པ་ ་ཱ བུད་ཆུབ་སེམས་ད (༼ 
ཨན་ཧམ་འམ་ ། གསོ་ཡད་པ་ ། གཅོམ་གཱད་ཀདས་དེ་ ཨ་ལུ ˆ ༡ཀ ་བཅ་ཀད་འདོག་རུ་བཀའ་བས་ཏད་པ ༥ ར་ཊ ༦ དདདཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སྱེག་ཡ་བུད་ཿ 
གསོལད་བ་ ། _- སྭ་སོ་ ། བཅམ ༼ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀ 














ལོང་ལ 
ཞ་བསྔཿཡད་པ་ ༈ རབ་འཧེདད་དཅེ་ཧྐམ་ ཤུ་སེམས་ ། བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཡུག་སོད་སམ་ཞམ་ ཀཿ 
པ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་དགུ་མ་ཡགས་སེ་ ༈ གཅོས་ལཱན་འདུས་ཏྲིས་བག་ཞསཿལན་བུ་ ། དབ་འདུདདདེ་ཅི་ཧས་ུ་སེམས་ ། ོགྱ་བད་བྲ་ཞིག་ཤང་རུད་སེ་བས་དུའ་ཡིན་ཏར་འབ་ ། གསོདད་བ་དཅོམ་འ 
་གཱ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀད་བསུཿཡད་པ་ ༈ རག་གདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་མེམས ། ན་བུངརས་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསོཡད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དཀ་མ་པ་དས་སེ་ 
_ བཅོམ་ཁུན་ཞདསྱ་ཉིས་གཀའ་བསཿཡད་པ་ ། དབ་འཐུདད་དཅི་ཧམ་ུ་སེམས་ ། ན་བ་མ་ཡེད་པ་གཞན་ཞག་བདྲ་དག་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ༽ གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་འད ནས་སོ 
% ལྣན་ཞྱཉེས་བཀ་བསས་ཡད་པ་ ། དབ་གྱཧོདད་ད་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། དཱ་ག་ཁྭ་ཀྱད་རུཐ་སེམས་དབའ་ ུ འུ 


རོ ༈་ པ རའ 
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། ུད་འདག་དག་་༥ 
དྷཱཧྭ་ཐ་འནཿ ༈ གཟན་པ ། བཅས་ལུད་ཞས་སུམ་མགསས བཅས 
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(9[ “° །བས༔ཡད་པ་  རབ་འོདེད་དེ་ཅེ་ཧཱས་ཧུ་སེ་མ་ས་ | བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ར་བ་ཡེད་ཧུམ་ཞམ་ ། གསེལད་བ་བཅེམ་ལྡན་ཀདས་དེ་ལ་མ།་ཀགས་ས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཀའ་ 
ཤྲ བས་ཡད་པ་ ། རབ་འགོདད་དུ་ཅེ་སམ་ཏུ་སེ་མས་་ ། རྣ་བྱ་སེད་པ་ཞིག་བདྱ་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་ཡེན་ཧཱམ་འམ་ ། གསེཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ག་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་ཞནས་ཀྱིས་བཀཀ་ 


བསཿ ཡུད་པ་ ། རབ་འངུདོདདེ་ཅོ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ། སྩུ་བརྡ་ཆབ་སེ་བས་དབལ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལམ་ལ་གས་སོ་ ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀུས་དཀའ་བསྒཿཡད་ག་ ༈ 
རབ་འགེདད་དུཅ་ཧམ་ངུ་སེབས་ ༽ སཱ་མ་ཡྐན་བ་གཞད་ཞེག་བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧབ་འམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་དདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ༈ བཅོམ་ལྣ་ན་འདུས་ཀོས་བཀའ་བསུཿལ་ད་པ་ ། 
༈ནབ་ འགོནདདཅེ་ཧམ་ཅུ་སེམས་ [ སུ་ལ་ཤཾད་ཧཱབ་ཨེམས་དཔའ་མེདོ ུཔ་འམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། ་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ཁུ་མ་ལ༼ གས་སེ་ ། བཅོམ་ཁན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་བསུཿམད་པ་ །དག་ 
སཔ རའལོ་བའ་ཁལ་ཀིད་ཏའ། བ་ཀ གསོའད་བ་ ཀབཅོ་བ་འད་བད་དོ། ཡ་ཁྲག། ༡ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེས་བཀའ་བསར་ཡད་པ་ ༈ རབ་འཅོག 
ཅིཧོསཏཱ་སེ་བས་ ། ཧྭ་ཅད་བཞིགྲ་བདྲ་རབ་ས དཔའ་ཡིན་ ཧམ་འཐ་ ༽ གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དོ་ལྟ་མ་བགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱོས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འ 

༢་ཧམ་དུསེམས་ ༈ ཝྱེ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། རྫ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་བསྔཡད་པ་ ། རབ་འཉོདོད་དེ་ཅེ་སཱམ་དུ་སེམས 
* : སབ ར་མེས་ནུབའ་ཡན་ *་འམ་ ། གསཡད་པ་ ༈ བཅྩོམ་ལཱན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགས་ ། བཅོཔ།ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་བསཡད་པ་ ུ ཁི“ ¬ 57 ཊྲ 
རློ བག་སིམས་དཔའ་ཡོད་ཧམབ་འབ་ ། གསུ་ཁད་བ་ ། བཅེམ་ལན་དདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་བཀའ་གསཿཀད་པ་ ། དབ་འབོདད་ཀིས་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཤདྲུ་རབ་པ་ཨ་ 
ཀཀ འབག་ཀོཌཀྲོ། ། བཅེས་ཀླན་ མ་ད་ུམ་ལགས་ས་ ། བཅིས་ཁུདགདས་ཉིས་བཀཨ་ཡད་པ། ། བབའ་ཌད་ེི་ཧ་ཡས་། ལྱེབདཔ་ཤིག་ཀད་ཁབ་སེབས་ 
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དཔའ་ཡན་སྩམ་འཇ་ ་ཀ གསེ་ལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འལ་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས། ཞུ །བཅེ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ༈ རབ་འྱོདད་ད་ཅེ་ཧཱམ་ཏཱ་སེས་ ༈ ཁུས་བད་ནབ་སེམས་ £ 
གསཁད་པ་ ༈ བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉོས་བཀའ་བས་ལད་པ་ ། རབ་འདད་དེ་ཅི་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ། ཁུས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་ཧང་རག་སེམས་དཔ་འ་ཡེད་ཧས་ 

༠ ། གསོ་བེད་པ་ ། རཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ཏ་མ་ཁགས་ས་ ། བཅོམ་ཁྲན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔ མདབ་ ། རབ་འུདོ་དེང་ཧ་བངུ་སེམས་ ། ཡུབ་ཡ་བད་ནབ་སེམས་དབང་ཡདོཧ་མ་འཇ་ །གསོ་ཡེད ༤ 
པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་།ཛན་འདས་ཀེས་བཀུའ་བསཿལད་པ་ ། རབ་འཛོདད་དེཅ་རྟམ་དྲུ་གྤ་བུས་དཔའ་ཡ་ཁས་ཡོད་ཧམ་འཕ་ ། གསོ་ཁད་པ་ ། བཅོ་མ་ལཱད་འདས་དེ་ཀ་པ་ལག ་ 
( ] བཅོམ་ལུནཱ་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡད་བ་ ༩ ས་ར ལི ཨསྦ་བད་པ་ཞིག་བ་ནུད་སེས་དབཏ ཡཨཧམ་འབ་ ། གསོ་ཁད་པ་ ། ཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ཀུ་མ་ལགས 






















; མྭ་རཱ་སེམས་ །༈་ཡདྷ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ཡན་ཧམ་ འམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ །་བཅོ་མ་ལཱད་འདས་དེ་ཀྲ་མ་ཡགས་ 
བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་བསཁད་པ་ ། རབ་གཧོརུདདེ་ཅེ་ཧཱམ་ མཇུས་ ༈ ཡེད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིགྲ་བདྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ ༠མ་ ་། གསལད་པ་ ། བཅོཔ་ལཱན་འད་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ \ རྔ 
ལན་འད་ཉིས་ཀ་བས ལད་པ་ ། རབ་འཁོདདད་ཅ་ས་དུ་སམས་ ། ཡོད་ས་ཤ་ནབ་སེམས་དཔན་ཡོད་ཧམ་འཇ་ ༈ གསེ་ཀད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལ་ཡ་བགས་ས་ ། བཅོལ་ཏུ་འདམ་ཏིས་དཀའ་བུ། 
བཿ ༈ རབ་འབྱདོད་དོཅ་སཱམ་ཧཱ་སེམས་ ། ཧདྱཱ་རཱབ་སྔ་པས་དཔའ་ལ་ཡད་ཡོད་ཧམ་འཛ་ ། གསེཡད་པ་, ༈ ། -བཅོ་མ་ལྭད་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཁགས་སོ་ ། བཅོམ་ཁུད་འདས་ཏས་བཀའ་བས་ཁ་དབ་ ། རག་འཧོད་དངེ་ 


གཅོམ་ལྣན་འདྲས་ཀིས་བ་ཀའ་བས ཀད་པ་ ། དབ་གཧོནད་དེཅེ་ 


རཾ 1:27 










རྨ ༡8 + <¬ ` ཆིང ༤་༡ར་ + ར༦ལལ་ = > ལེ == -: 

_ ཧུམ་དུ་སེམས་ ། ཡདྲ་པད་པ་ཞིག་ཧང་ཆབ་སེམས་དབའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོཡདམ་ ། བཅོམ་ཁན་འདས་དེག་མ་ལ་གས་སོ། ། །བཅོམ་ཁུན་འདས་ཉས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ། རབ་འབོདད་དཅ་ཧྟལ་དུ་ 
༣ ཀླ་བས་བབ་སེམས་དཔའཡོན་ཧམ ཁམ་ ། གསམད་པ་ ། བཅམ་ཁདའདསདག་པ་བགས་ས་ ༈ བཅོས་གན་ཞ་ཀེས་ཀག་བ་ཡདཔ་ ༩ ༦" ༥ 
ླླླློོོ་ ླ¿ ` ¥ (༩ ༨ 


<© 


༈། _ །གཞན་ཞིག་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ཡཛནད་འདས་དེ་ལྟ་མ་ཁགས་སོ་ [ བཅོམ་ཁཱ་ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཅ་ཡད་པ་ ། རབ་འཉོད་དེ་ཅི་ཧམ་ཏུ་སེམས་ 
ཀཀ འབའིནརབ་འྒོག ། གསོ་ིད་པ་ ། བཅོབ་ཁན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ ། བཅོབ་བན་འདས་རྱིམ་བཀའ་བསྔ་ཁད་བ་ ༈ རབ་འཁོ་དོདི་ཧ་བུ་སེབས་ ར་ 
ཀག་དོ་ ་གཿཏཿཿགས་གོ་ ༈ བཅོལ་ཁུན་ཉདས་ཏིས་བཏའ་བྟ་དབ་ ། རབ་འ ་མལ་ བ་་ 
བ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ༈ གསོ་ལད་བ་ † བཅོས་ཁྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས། །བཅོ་མ་སཱ་ད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པས༔ཡད་པ་ ། རབ་འགདད་ད་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། གླ་བདྲ་ཧུབ་སེམས་དབ་ན། ངཱ 
ཏལ་འཝ་ ། གསོཝདཔ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདྲས་ད་ཀ་མ་ཁགས་ སོ་ ། བཅོ་མ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འ ༽ིོངོད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམ་ས་ ། ལཱ་མ་ཡེནབ་གཞན་ཞོག་བདྨ་སེབས་ ་ 
ཉའུ གསབད་ཛ་་། ± 2 ་ཧྲཤ་ཏ༡། 2 ༈ རབ་འོདདདེ་ཅ་ཧམ་དུསེམས་ ༈ ཟཱ་ཁ་པཔྲརབ་གེས་ 
འ་ཡེདུ་ཧམ་འམ་ ། གསོ་པད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ཧ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ཀཏ་འདས་དཁ་མ་ལགས་ས་ ། བ ཙོམ་ལྡན་ཞས་ཏིམ་བཀའ་བརྩ ཡད་པ་ ། རབ་འཛོདདེ་ཅི་ཏུ་ཁུ་སས་ 
རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྣ་ཡོད་ཧྭམ་འམ་ ། གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་ཨ་སགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིམ་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ༈ རཐ་འཉོནོད་རྩེར་སམ་དུ་སེམས་ ཊཾ གཱྱྱཾད་པ་ཞག་བྱད་ ཿ 
༨ འབ་ ། གསུ་ལོད་པ། འཚ་ལདཏཱམལགས་ ། བཙོ་ཁྗའགསཀིསབདཔ་། རག་འཁོརདོད་ཅེ་ཉུམ་ཏུ་སྡ་མས་ ༈ དྲི་བྲྡ་རུགསེམས་དཔའ་ཡིནཧུ་འམ་ ། གསེནདཔ་ ། བཅོར་ཁུད་འདོདཏང་ 
_ མགས་མེ་ ། བཅོམ་ལྭན་བདས་རྱོམ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། རབ་འཉོའོདདེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། དེཔ་ཡན་བ་གཞན་ཞོག་བད་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསེལད་པ་ ་། བཅེམ་ཁུན་དདས་དེ་གུ་མ་ལནས་པ ། པ་ 
2 :# ¦ ཏཿས་ཡད་པ་ ༈ རབ་འོདད་དཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། དིཁྭ་པད་རུཐ་སེམས་དབའ་ཡདབསཝ་འཕ་ ར གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ཡགས་ས་ ། བཅོ་མོ་ལན་འས་ཏུས་བཀའ་སཡདའ་ 
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= དེངའ་ རརར ལམ་ར མོ ར་ག ་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་སོ་ ། པཅོཔ་ འགང £ - = 
ནབ་འཧོརད་རཅོ་ཧྭམ་དུ་སེབས ༈ བདྲ་ཆཱབ་སེམ་ས་དཔའ་ཁ་ད་ཡོད་ཧམ་འམ [གས་ཞན་འ དས་ཏད་ཏྱང་། '། ལཱན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་དསཿ་ཡད་པ་ །རབ་འབོདད་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ །ངེ་ 
8 ˆ 92 ཆེ བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དྲེ་ས་མ་ཁགས་ས། ༈ བཅོཐ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསལད་ང་ ། རར ཤཿ ུ 
ཞཁ་ ། ་གསལན་པ་ ། གཅོས་ཁཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བས་ཡད་བ་ ། རབ་འཾངད་དེཅེ་ དསེཕས་ ། རོ་ཝ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེག་བད་ཆུབ་སེབས་དབའ་ཡིད་ ༤ 

པ་ཀ་གཅོམ་ལན་འདས་དེལཱ་པ་ཁགས་པ་ ༈ བཅོཔ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་འཕཿཡན་པ་ ། རབ་འཅོདོད་ད་ཅ་ཧམདུ་སེམས་ ། རོ་ལ་ཧང་ནབ་སེམས་དབའ་ཁེདོག་མ་འམ་ ། གསེཁད་པ་ ། བཅོང་ 


༤༽ ཆི ° ལོ ' 272:2 / ལལ ང ཡན་འདས་ 
དཾ་ཀྟ་ཁ་ཁགས་ལོ་ ། སི ཡིའོ སེས གསཡད་པ་༈ བཅོམ་ྲད་ཁདས་དེ དཔ་མཞས་ 














༢ བརཅྩོམ་ས་ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྟ༔་ལད་པ་ །རད་། ཧངད་ད་ཙེ་ཧཱམ་ཏུ་ ཐམས་ ་། རྩ་པད་པ་ཞག་བུང་ཆ་ད་སེས། མས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འབ་ ༽ གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔུད་འདས་ དཱ 
ཏ་་རགས་ས ། ཆོས་ན་ཁཏམ་ཉེས་བཀའ་པག དལ འོབབཏོལོ་ེ་་་་ེམས་༈ འག་ཉདཧུལསས་དབའ་གི་ ཧམ་འཐ ། གསོ ལ་བཅོསཞད་འས་ད་ཞཔ་བས 
ཅོམ་ཁྣན་ཞདསྭ་ཀིས་བཀད་སཿཡད་པ་ ་། རག་འཉེདད་དེ་ཅེ་ཧམ་ད་སེམས་ ཤ༼རེག་མ་ཡནབ་གཞད་ཞེགརཏ་འ་གིབས་དཔའ་ཡན་ཧང་འོམ་ གསོན མོ་དང 
ཞདས་ཀྱེས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། དབ་འཉངོད་དེ་ཅེ་ཧཱམ་དཱ་སེམས་ ༧༈རེག་ལྱ་བདྲ་ཆྭ་སེམས་བཤའ་ཡད་ཧམ་ཞམ་ ། གསཡད་པ་ །་ བཅམ་ལུད་འདས་དྲུབ་ཟ་ལགས 






ཾ 
ི ངི 
འོ 








་ དག་ཏུ ། རབ་འཐབ ། ཧུད་རུསེ་མས་དཔའ་ཁ་རེག་ཡོད་བཅམ་འཔ་ ། གསོ་བདཔ་ ། བཅོམ་ལྲད་འདས་དེ་ཞུབ་ཁགས་ས་ ། བཅོམ་ཁུ་ཁདས་ཤིམ 


° ། རབ་འགོད་དེཅི་སམ་དུ་སེམས་ ། རེགྱ་སེད་པ་ཞིག་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསོལད་བ་ \ བཅེམ་ལཱན་འདས་དག་མ་སགས་སེ་ ༽ བཅོམ་ཁྲད་ཞདས་ཉིས་བཀའ་ 
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££ ; ( ༦ / ¦; / *# 


%¡ །རབ་འ་ཧོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཆོས་བརྟཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧུམ་འམ་ ྭ གསཾལད་པ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་ལུ་པ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ཀས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ 
"འཧཾདད་དེ་ཅ་ཧྭམ་དུ་སེ་ས་ ། ཆོས་ཝ་ཡེད་བ་གཞན་ཞེ་གྱ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔ་འ་ཡིན་སམ་འམ་ ། གསེ་ཡ་ད་པ་ ། བྱ་རོ་མ་'ཛྣན་འདས་དེ།ཧཱ་མ་ལགས་ས ། བཅོཐ་ཛན་འདས་ཀས་བ་ཀ་འ་བསཿཡད་ 
ཆུ ༈ དབ་འྭཧནད་དེཅི་ཧམ་ཧཱ་སེ་ཝས་ ། ཆོས་ཁྭ་བངྱ་རབ་སམས་དཔབའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༈ ག་སེ་ཡད་བ་ ༈ བཅོ་མ་ལཱན་ཁདས་དོ་ལ་པ་ཁགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སཿཡད་པ་། 
བ་འཤུརད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེ་མས་ [ བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཁ་ཆོས་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གས་ཁེད་པ༽ བཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་པསཿཡད་བ་ །རབ་ 
@ ཏྱནེད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམ་ས་ ། ཆོས་ཕྱད་བ་ཞོག་ཀྱད་ཆ་བ་སཾམ་ དུཔ་ར་ཡན་ཧམ་འཡ་ ། གསོམད་པ་ ། བཅོམ་ལ་ན་ ༼ ༽ཞདས་དེ་ལཱ་མ་ལ་གས་ས་ ། བཅ་མ་ལཱན་ཊདས་ཀུས་བཀ 
བཅ་ཁད་བ་ རྭབ་བྱཛེད་དེ་ཅ་ཧམ་རུ་སེམ་ས་ མྱིག, གོ་ཁམ་སྭ་བདྲ་རབ་སེ་ཡས་རཔ་འ་ཡོད་ཧམ་འཡ་ །ག །ལན་པ་་། བཅོམ་ཀཱན་འདས་དེ་ཀ་མ་ཁགས་ས་ །བཅེ་ 
རྔན་ཏདས་ཀུས་བཀ་འ་བསཿཡད་བ་ ། རབ་འབོོརེདདེ་ཅེ་ཧྭ་ མ་ཏུ་སེ་མས་ ། ་འ་འའོ་གྲིས་་ཡི་་ཡ་་ ཤ་པ ་ 
།ཏྐའདུས་དེ་ཁ་ཡུ་ཁགུས་ས་ ། བཅྒོམ་ཝུན་འདས་ཀྱོས་བཀན་བསཌ་ཝད་པ་ ། དབ་ྱཧོནད་དེ་ཅི་ཧཱ་མད་སེམས་ ། གོག་གོ།ཁ་མས་ལ་ཤང་ཆཱའ་སེམས་པ་ཡོད་ཧམ་བམ་ ། གསེཁད་པ ། 
 བཅོམ་ལན་འདུས་དུ་ མཁ་གས་སེ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་ཐདས་ཀེས་བཀའ་ར་ལད་པ ། དག་ན ཉམ་དུ་སམས་ ། བརྨ་དབ་གེམས་པ་ལ་ོག་གི་ཁམས་པདཏམ་ལམ་ ག་ལོ 
འཅོས་ཞྲན་གདས་འེ་ག་པ་ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྔན་བདས་ཉོས་བཀའ་བསརལད་བ་ ། རབ་འཉེརད་དེཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཕྱིག་གི།ཁམ་སྭཔེད་བ་ཞིག་བུད་ནད་སེ་མས་དབའ་ཡིན་ཧཾམ་ ། གསཡདཔ་ །་ 


„ ༡: བྱཅྩོ་པ་ལཱན་ཁདས་འཞ་མ་ཡགས་སྭོ། །བཅོ་མ་ཁཱན་འདས་ཉིས་བཀན་སུཿཡད་པ་ ། ང་འ ེ་ཧྭམ་ངཱསམས་  [གས་ཀྱླཾ།དཆབ་སེ་མ་དྲའ་ཞར་ཀ་ ། སས་ཁད་ཀ ཧཿ 
༩ ྭ ་ འོ -ས་ ཆི 2 ¥ ཇཾ : ¡¥ ‡;་ ཚེ : ཊཾ བཿ ༣ . ཧྭ ༼ %¿ ༩ 6 -÷ ༩ ;: རྔ >.¿ ༢༡ ༦ #: 
་ རོ ཌ ;ངི ༡” = ¡ ཇི རཾ = ༩ :‡#‡ 1 















༩. 





÷> 
ཤྭ 7 |]; 


༡ ༥ = “=: ཨས, གྦྩ 























༩ 
ལྷན་འདས་དོ་ཀ་མ་ལགས་ས་ ་༈ བཅོ་མ་འྷད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྟརསདབ་ ། དབ་འབོདདདེ་ཅེ་ཧྭམ་ངུ་སེམ་ས་ ། གཟུ་གས་ཀ༡འམས་མ་ཡེད་བ་གཞན་ཞིག་བང་ཆུབ་སབས་དབའ་ཡན་ཧྭ་ པ་དཔའ་ཡན་ཧམ་འཕ་། ་ 
རགས་པ ཀ བཅེ་མ་ཀག་ཁདས་ཀེ་ལ་ཡ་ཁགས་ས་ ། བཅེ་མ་ྲ་་ཁདས་ཏིས་བཀའ་བྱར ཡད་བ་ ། རབ་ཁབབདད་ཅེ་རྟ་མ་དུ་སེཁས་ ། གྲ་བགས་ཀི་མས་ལྭ་བབ་བ་མེཁས་དབའ་མེད་ 

ཀག འཐ་ ། གས་ལད་པ་ ༈ བཅོ་མ་ཁཱ་ན་འདས་ད་ཀྭ་མ་ཁ་གས་ས་ ཆ བཅ་མ་ཁྱས་འདས་ཉིས་བཀའ་བསྟཌ་དབ་ ༧༥ རབ་འཤེརེད་དེཚི་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ ཧང་ཆུག་སེམས་རབ་ཁ་ཡ་གཟུགས་ཀི་ཁབ་ས་ ༣ ༠ 

 བོན་ཧ་ཐ་ཁ་མ་ ། གས་ཁད་པ་ ། བཅོ་མ་ཁད་འདས་གེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེ་ཐ་ལན་འདས་ཀིསས་གཀའ་གསྒརལད་པ་ ༈ རབ་འཁོ་དདདེ་ཅེ་ཧམ་ཧུ་སེ་མས་ ༈ གག་ཀྱིཏཁམ་ཆིད་ལྒ་ཞག་ ¢ ; 

༤ ཧུཐ་སཾམས་དཔའ་ཡེན་ཧྭཿཱ་ཏམ་ ། གསུལད་པ་ ། བཅོམ་ ༠ ཨད་འདས་དེ་ལཱ་ཡ་ལགས་སོ་ ་། བོམ་ལྔན་འདས་ཀེས་བ ༤ ཀུའ་བསྔ་ཡད་པ་ ། རབ་འིདོ་ད་ི་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ཅེ 





= དས་བར་ཀས་བཞི་འཁས་ྱ་དགསེམས་དམའ་སེན་ཏམ་འལ་ ཀསཁད་པ་ ༈ འཅེ་མ་ཤན་འདསག་ཏ་བ་ཁ་གས་སོ་ ། འཅོས་ལད་གགསཆེས་གཀའ་བས་ཁད་པ ། བ་འོད 
་སེམས་ ། རྱིག་གི་ མ་བརཤེས་པའེ་ཁ་མས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ ཟླལ མས་དཔན་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་ ། བ ཇོ ལཱན་ཞདས་དཀ་མ་ཁགས་ས་ ་ཀ་ བཅོམ་ལྔར་འདས་ཀིམ་བཀའ་ 0 
ཀཀ  ་་ 
ལཱཿཁད་པ་ ། རབ་འཧེརོད་དེརེ་ཧཱམ་དུ་སེ་མས་ ཤྱན་རུ་་སེམས་བ་ལྭ་ལིག་གི་ནམ་བརཤེས་པའི་ཤམས་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ༈ བཅེ་མ་ལཱན་ཁདས་དེཀྟ་ ཡགས་ས་་ ༈ བཅོམ་ཁུར་ ་ 
འེལ ཐད 

ཤདྲ་ཏབ་སེ་མ་དཔའ་ཨེན༥ £ 













འནས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔ༔ ཡད་པ་ ། རབ་འབའོདདཅེ་ཧམ་དུསེམས་ \ གྱེག་གི་ནཁ་བདཤེས་བའི་ཁམས 


 ཏྲསམ་ས་ ། ་ཅོས་ལན་འདས་ཏིས་པ་་ཁས༔མདའ་ ¡ ༽ རབ་འྱོགཅ་ཧམཅ་སེ 
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འའ རཾ ཛཱ རེ དི 24 ལའ 


རྩ [སཾ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ས་ཀ་ཁ་བས་ལད་པ་ ༈ ར་བ་འོརད་དེཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ན་བཞི་ཁམས་མ་ཡ་ན་བ་གཞཞན་ཞི་གྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འ མྲ ༈ གཟེཁོན་པ་ ། བཟམ 
ཀྲུ .ལཱན་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདྭས་ཏིས་བཀད་བསཿཡད་པ་ ༈ དག་འཧོདད་དེ་ཅེ་ཧམདུ་སེམས་ ། རྡ་བའི་ཁམས་ཁྱ་པ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམས་ཞམ་ ˆ _ ༈ གསེ་ཕགས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེཀྭ 
'ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསྔཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འཉོནད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ར ཤཾརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ན་བཞེ།བསས་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གས་པད་པ་ ། བཅོམི་ལྣན་འདུས་དེ་ལྭ་མ་གགས་སེ་ ། དཆོབ་ཁུན་ཡས་ ཏི 
དོ འབ་འགོནད་དཅི་སྐར་དུ་སེ་མག་ ། རྣ་བའི་ཁ་མབ་མེད་པ་ཞེག་པྲད་ཏུག་སེམས་དཔའ་ཡེནཧྟམ་འམ་ ། གསེད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ ་མ་ལགས་ས། །ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིན། ཀད་བསྩ༔ ཡད་ 
བ་ས ཚ་ངུསེ་ཡས་ ། སླ་ཞེ་ཁམས་བུདྲ་རུ ཐེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསཡད་པ་ ། བཅོམ་ལན་གཏམ་དཀྱུ་མ་ཁགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་བམང་པ་ །རབ་ 
༡ ཏུ དེ ་་ཁམ་མ་བ་གནད་ོནཅོ། ༣ 






འཉདདདེཅེ་ཉམ་དུསེ་མས་ ༽ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧྭམ་འ་ཞཱ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན །འད་དེ་ལྟ་པ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཏོ་སྲོད་།་བས་འདང་། 
ཚི འདོད ཉུ་དུ་ེ་མས་ ༽ སའེ་མས་ལྲ་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ གོདོ་ཧུམ་འམ་ ། གསོ་ཡད་པ་ ༽ བཆོམ་ལྔན་འདས་དེ་ཏཱ་མ་འ ཤགས་སོ་ །༈ བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀྱིས་བཀང་བས་བད་ ། དབ་འཇོད་ ་ 
ི་ོ ༅ུདབག་སེམས་དཔའ་ཁྭ་གཞི་ཁམས་ཡོད་ཧམ་འཐ་ ། གསོསདཔ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྷ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅེམོལྡན་འདས་ཉྱིས་བཞ་དམ ཡད་པ་ ། ངབ་འབྱོདདཅེ་ཧམ་དུསེཔས་ ། 
་ ཁས །གྲ་བད་ཆུབ་སེ་པས་དཔའ་ཡེན་ཧྟམ་འཇ་ ནིཿ ` ;ཱ ་ྷ 7 






ཧཱུ ། གསྟོབ་དང་ ། བཅོམ་ཀུན་འདབ་དྲེ་་མ་ལགུས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་བས།ཡད་པ་ ༈ དག་འཅོདོདདེ་ཅེ་ཧ་ཏུ་སེམས་ ། ནངའི་ཀ་ཀི་ 
ཤགགད་ག་སྡེམསྲ། སླད ༽ གསོལདཔ་ ། བཅོམ་གྲད་དམ་དེ་དཱམ་ཡགས་སོ་ ། འཆོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་བས༔ ཡདཔ་ ། རག་འགོོདཅི་ཧམ་ད་སེམས་ ༈ ན་འའི་ན་པདེས་བཞི་འམས་མ་ཁདད 
 ་ལ་ི་རེཙ་ཝ་ཨ་ཧ་ཝ་ཛ་མ་ ། གསོ་ཡད་པ་ ། བཅོའ་ཁུད་འདས་ེ་ལྭ་མ་ཁགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་གདས་ཉིས་བཀའ་བས་ལད་པ་ ། དད་དཤདོད་དཅེ་ཧམ་དུསེམས་ ། ན་གི་རབ་བརཤེས་པའི་འཇས་འཤོང་ 
= འི £; ངཿ $ >= ནི ཛོ.ར 2223 254 རོ ཤཿ ༧3 
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ཆུད་སེམས་དབའ་ཨོད་ཧམ་འམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཁན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལུད་ངས་ཀྱམ་བཀའ་ས ཡཔ་ ཁཾ རབ་འཧངཾ་ ÷+ ། 
ཕའ་ཁམས་ཡུད་ཧམ་འམ་ ། གསེའད་པ་ ། བཅོམ་ཁུད་འདགད་གམ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གས་མད་པ་ + རེ སས གོ 
ཐེམས་དབའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོཡད་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རིས་བཀའ་བས༔ཁད་པ་ ༈ རབ་འཕེདད་དཅ་མ་དུ་སེམ་ས་ དཾ ཧཱའི་ཁཊ་ཧུང་ནྲབ་མ ཡསཡིད་ ་ི ཤུ 
གསཝཁད་པ་་ ༈ བཅམ་ལུན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ཁགས་སཾ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཏས་བཀའ་བྱས་ལད་བ་ ༈ རབ་འཤརད་དཅེ་སྲམ་དུ། ། སཱཱའི་ཁམས་མ་ཡན་བ རཿ ་ དུ 
ཀྲ རེིལ་རརལོ་ རབོ་ལ་་ཿལི་རའར བབ ར་རརེཾ་ 1 དཔའ་ཡི་ནཧཱམ་འམ་ ཞཔ་ 
པ་ཡ བརར་ད་དུཉིན་དགའོ་ ང་ད ། བུག་འཅོད་དའིའི་གང་རྦ། འི ¡ །སེསས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསེ་བོད་པ་ ༥ བཅོམ་ཁྭ་འདསདེཏྭ 
ཀག་ས ༈ གཅོམ་ཀུད་དས་ཀདས་ཉོས་དཀའ་བསྩ ཡད་པ་ དག ༤ འྱོདདཅ་སམ་ཊསེམས་ ། ཀང་ན་སེམས་དཔའ་མ་གདཔས ༡ ལོད་ཧུམ་བམ་ ༈ གསོཡོདཔ་ བཅོ་་གངབདས་དག་མ་འགའ་ཚ 
བཅོམ་ཁན་འདས་ཉིས་བཀའ་བསུ་ཡད་པ་ ། དབ་འཉོད་དེ་ཧམ་དུས་ ::ཿ སཱའི་ཁམས་མེད་པ་ཞིག་བང་ཆུད་སེམས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསོཡད་པ་ ༈ དཅོམ་ ན་འད་དེ་ཀ་མ་ལ་གས་སོ་ ་༈ བཅོ་མ་ལྭད་འད་ 
¦ 6 ཧུས་ཏད་དུ་ ༈ རག་ཁུཧདདནཅི་སྭང་ཏཱ་སེཊས་ ཤའ།བམས་ཧང་ཆུབ་སཐས་དབ་འ་ཡན་ཧམ་ཏམ་ ཀ། གསཡད་པ་ ། འཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ཀྭ་མ་ཁགས་ ཀོ འི ཀེས་བཀའ་བས་ལད་པ་ །རབ་ 
༩ འཉེནདདེ་ཅ་ཧམ་དུ་སེམབ་ ། དེའི་ཁམས་མ་ཡཱན་ད་གཞན་ཞིག་ཧང་ཆུབ་མེམས་དཔའ་ཞེན་ཧམ་འམ་ ཤཿ གསེ་ཡད་པ་ ཀཀ ༈ གཅོམ་ལྔ་འདྲ་ཀིས་འཀའ་བས༔ ཁདཔ་ ཀཿ 
_༔ ར་ཨ །ང་ ཀཅས་གོ་ུབ་སེབས་དབུ་ཁོད་ཏམ་དམ་ ༽ ་གསོ་ཡད་པ་ ༈ བཅོས་ལན་འདམདེ་ཏུམ་ལགས་མོ ། བཅོམ་ལཱན་ཞདུས་ཉེས་གཀའ་བྱཅ་དའ་ ། དག་འཧོད་དུཅི་ཉབ།མམས་  ར་ཆེར་ | 
དཔའ་ཁ་པཔེཁ་མས་ཡོད་ཧམ་འམ་ \ གསོཡདཔ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེཀལ་།པོ་འཆོ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བཅཿ་ཡད་པ་ ། ར་འདོད དེཅི་སམ་དུ་སེམས་ ༽ བཱཞི་ཁམས་མྱེདཔ་ཞིག་ཏང་ད་སེམས་བབའ་ཨིན་ཧམ་འཁ། 
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± 3: [„ 2/% ° 7༡): % 





9; - 
© ; :: ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གྭ་མ་ ཉནཔ་སོ་ །བཙོམ་ཁཱན་འདས་ཉྲས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ༈དཔ་འོད་ཅཧམདསེམས་ ། ༈ ལུཁི་དམའ ཤེས་ཁའ་དས་ཧྲ་ དརགསེམས་དཔའ་ཨྲིད་ཧམ་ 
ཤཱ ཡིན་ཧྭམ་ འོ ཀཱ ྲ་ ཡགས་ས།་ ། བཅོམ་ མ་ལུན་འདས་ཏུས་དཀའ་བྲས་ཡད་པ་ །༈ རབ་འོར་ དདེཙི་ཧ་ཏུ་སཐས་ ། སཱའེ་རྣམ་ བདེས་པའི་འམམ་མ་ལེདབ་གཞན་ཞིག་བརག་སེམས་ད་ 
ཧཱམ་ཏམ་ རོ སས ྙ བཅོཐ་ལཱན་ཞདས་ཉིས་ ཀྱས་བཀའ་བས༔ཡད་པ་ ༈ ངག་འཱདོད་དི་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ སཱྲི་མཔ་དཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཤང་ུབསེ་ཐབ་དཔའ་ལོ། 
ཏ་ར ཀྲས ༈ འཙོམ་ལན་འདས་ཉིམ་བཀའ་བསྔཿཡད་བ་ ། རབ་འགེདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུས་མས་ ། ། བདར ལེ་མས་དཔའལ་སའ་ནམ་པདཤསཔའི་ཁམས་ལེདོ་ཧབ་འ 















ངཿ ' ཆྱ་དས་ཀྱས་བཀའ་ བསཿཡདཔ་ ། རད་འཾདད་དཅེ་ མདས >ˆ འེ མ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམས་རྱེད་པ་ཞི་ གྲ་ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་ 
པ་ །བཅོ་ལྡ་འདསདག་མ་ལགས་སོ། ˆ ླ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿ་ལད་པ་ ། གུ ི་ ལྕ (ཁམསབད་རབ་སེམསདམཔསོརམ་འམ་༈ གའ ¦ 
བཀའ་སཱ་ཡད་པ་ ། རབ་ འཤོདད་དེ་ཅི་ཧྭ། མ་དུསེམས་ ། ཝཱེའེ་ཞས་ ༼ཿ་ཡིན་བ་གཞན་ ཧདྲ་རབ་སེམས་དབའ་ཡི་ནཧམ་འཇ་ ། ད 




















ཾ ཨཤས་སོ་ ༈ བཅོམ་ལྷད་འདསཀིས་བཀའ་བཅ་མདལ་ ། ངབ་ དེར་མ ། ལྕེའི།ཁམསལ་ཏྱད་རྲུ་སེམས་ 7 ༠ ¦ 
ྦ དབའ་ཡེད (ཧམ་འམ་ ༈ གསོའད་པ རཾ ་ ལོ 
` ས་བ ༈ རབ་བྱའདོདད་ཅ་ཧུ་དསེ་ཞན | དང་སེམསརམསལ་འ་མསཡད་ཉམ་འུ་ + ལའ གཞི ་ བོུ 
འསྱ༔ གད་པ ༦ ར ལས་ཨིཏ་གིག་འདཅ་སེ = 7 ི:ི5- རཆ 
༣ ;་རདཱ་ འདའ 


རེའ་ཁམས་སྷརཱཊ་སེམ་ ༡ | ༤ ཁུང ། བ་ཁ 





༈ ཞདས་ཀས་ད་ཀའ་སཿ་ཡད་པ་ ། དབའ 


 བཟྲ་ཅྫོམ་སན་ཁདས་དཀ་བ་ཁ་གས་ས་ ༨ བཅེ་ཁ་ཁཱད་འད་ བུ བ་ ། རའ་ཁགོདད་དེ་ཅེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་ ། རང་རུབ་སེམས་དོ། 
 ་་ོད་པོ། ༈ བཅོམ་ལྡན འདས་དེ་ཀ་མ་ཁགས་གའ ། བཅོ་མ་ཏུན་འདས་ཀས་བཀ་བསཌ འོད་ཧཆོ་ིིར་་ 
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ཟི 
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༤` ཡེ >~ ༩༨ ༧ ཧྱ ་ྟ རོའ [༥༩༠ = 1” རོ་ར་༤ར༠ ˆ 
4 །ཞོདས་ཏུས་དཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། འབ་འ ད་དེ་ཅ་ཧམ་ཧྱ་སེ་ཨས་ ། ཤ་ངྒ་ཆབ་མེ་མས་དབའ་ཁ་རོའཁམས་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་བ་ ། 
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ཤབ གས་ད་པ་ ༥ ན་བྱམ་ཞུསེམས་ ༈ ིམས་ཨ་ཡན་པ་གཞན་ཞིག་འངཔབགཞིས་དལ་བའོན་ཧོམ་ གས་ཀ 


།འ་བསྔཊ་ཁ་ད་པ་ ི ༈ རོི་ཁ་མ་ས་ཡྭ་ཧདྲ་རུབ་སེབས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འཕ་ ། གས་ཁད་པ། ། བཅོམ་ 






ཀྭ ཤརྐད་དེ་ཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ ༈ རཡིཁསྦ་ཨེད་ག་ཞེག་དདྲ་ཏབ་སེ་མས་དབའ་ཡེན་ མ་འ་ཡ་ ། གས་ཁད་པ་ ། བཅོ་པ་ལཱན་འདས་ད་ཀ་ 
ཀྱེ་ས་བཀའ་བསཿ ཁད་པ་ ༈ ར་བ་འྱཿཔོད་དེ་ཅེ་ཧཱམ་ཧཱ་སེམས་ །༼ ལུསྲི་རམ་བརགས་བི་འམམ་།ཏངྲ་རབ་སེམས་དབུའ་ཡན་ཧོ། ཛའ 
ཀ་བ ་ག་ར་པ་ ༽ འབ་ྱ་གྲོག ོ་་ོས་ཅ་སམས་ ། འིན ཡན་ག་ཤཏ་ཞིག་བྱརབ་སེཔམ་དབའ་སོནས། 
5 རྒྱོས ༡༤ རྐཔ་འདདིཧམ་ཧུ་སེམ་ཡ་ ༈ འྲནམ་བདུནས་པའི་ཁམས་ཁྱ་བད་རབ་སེམ་་ 


༤༽ 
་ 









སི་ཁ་པ་ས་མེདྭཾ་སྭ་པ་འམ་ པབ ཀཿ ་།འདས་ར་ལ་མ་ ` ། འཅམ་ འདས་ཀས་བཀའ་འསྔཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འཧདད་ད་ཅེ་ཧམ་ སི 
བའི་ཁམས་ཡེད་ཧས་འམ་ ། གསེཡད་པ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་པ་ལགས་ས $; ་ཀ ུ ྨ༔ ((ང་ ་ 
བྱེབ་ཞིག་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧཁ་འམ། གསེཡད་པ་ ༈ བཙམ་ཁཱན་འདས་ཏེ་གྭ་ཡ་ཡགས་ས་ ། བཅོམ་ཁན་འདུས་ཉིས་འཀའ་བསྟརམད་པ ཀ་ རབ་འོདོདདེ་ཙི་ཧཛདུ་སེཊས་ ༈ གས་ལ 


ཨཨས་ཧརང་ར་བ་སིམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ \ གས་ཡད་པ། ། བཅོལ་ཁཱད་འད་དེ་ཀཱ་མ་ཁགས་ས་ ེ་ བཅོཔ་ཁཱན་འདམ་ཀྱས་བཀའ་བསྔཿདའ་ (ཅའ ཾ བ་ ` ་ ཨོ 





= = 332 པཾ £ : ' ༡:30 23 


༧པ་༣._མ་འ༡ཆའ་ ཨཿ ༢ ་་་"~ ༣༧ སོ " 
་ 
ˆ 







£: ༦ །ཡིན་བ་གཞན་ཞེགྱ་བ་དྷ་ཆཱབ་སེ་ཐས་དཔ་འ་ཡེན་ཧྭམ་འམ་ ། ་གསཾ་ལད་པ་། ། བཅམ་།ལཱན་འདས་དེ་གྭ་ཡ་ལགས་ས་ ཧོ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་་ཀོས་གཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་ཞྭཧརོད་ད རཿ 
ཧཱ དུ་སི་པ་ས་ ༈ ཨུས་ཀྱི་ཁ་མས་ཨ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྟ་ཡ་འཐ་ ༈ གསོ་ཁད་པ་ ༈ བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དེ་ཀྭ་ རེར གས་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་འཛཿ་ཡད་པ་ ། ༢༩ ུ ཅི་སམ་ཏུས 
ལེར་འའའ་ཁས་འམས་ཡདོད་ཧ་ཁམ་ ། གསོཁད་པ་།བཅོབ་འད་འགས་དེ་ཏ་མ་བགས་ས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀན་བཅ་ཡོད་པ་ ༈ × 
ཡུས་ཀེྲལས་བྱེད་བ་ཞིག་བརྲ་རབ་སེ་ཐས་དབལ་ཨེན་ཧམ་འམ་ ་་ གསོ་མད་བ་ ། བཅོམ་ཁཱ་ན་འདམ་དེ་ཀུ་མ་ལགས་ ། བརོམ་ཀུ་འདས་ཀྱས་བཀའ་བས་ལན་པ་། ། བ་འོད ཧམ 
༼ བཱ་ཀཁསས་བདྨ་རབ་སེ་མས་དབའ་ཨ་ཧམ་འམ་ །གསོཿ༤ ད་པ་ ༈ དཅོམ་ལཱན་གནསདེ་ག་མ་ལགས་སོ་ ། དཅེ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་བས།ཡད་བ་ ། རད་འཁོདད་ད་ཅིཧུམ་ཏུ་སེམས་ ། དེག 
6 ས་ཞག ུགསམགཡ་ཧཔའམ་ །གསོ་པ། བ་ །བཅ་མ་འ་མད་ན་མལནས་ས་། བཅོམ  །ཏཾས་གཀོད་འག་ཀྐདབ ཁ་ཧོ 
གཔ འའ་རཀའ་ ། གསོ་ཡུད་ང བཅོུཏན་འདོས་ད་ཚུ་བ་བདལ་གོ་ ། བེོ་ུན་འདག་ཉེས་ ༤༢བཀའ་བཟ་བད་་ ར་བོད 
ལུངག་ཧའི་ཁམས་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༽ གསོཡད་པ་ རྤེ བཅོམ་ཁཱན་འདསད་ཀྭ་མ་ཁགས་སོ་  ། བཅོ་ལྣནཞདས་ཀྱིས་བཀའ་བཿཡད་པ་ དོ རཿ ོད རེག་བུའི རར ཊཾ ': 
༣་ཞཔ་ ། གསོཡད་བ་ ༈ བཅོམ་ཁྲན་འདུས་དྭག་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསྔཿ ཡདཔ་ ། རབ་འཧོདད་དེ་ཆེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཨུསྱ་སྡི་རམ་པདགེས་ཤུཞ་ཁམས་ང་ཱ་ 
ལྤ  ། ་བཅོ་མཁྭཱ་ད་འདས་ད་བ་ཡ་ཡག་པ་སོ ། བཅོམ་ལྭད་འདས་ཏོས་བཀའ་ ཤྲ ླ_ "དུས སྒ་རྨ་ལ་ 



























































༼° 
། 


ཡོད་ཧཱམ་འས་ ༤ གསེ་ཁད་པ་ ཊོ བཅོམ་ལཱན་ཀདས་དེ་གྭ་མ་ཁགས་སེ་ ཅི བཅོམ་ཁཱད་འདསྱ་ཉུས་བཀན་བརས པ་༽། རུག་འཁདདཅེ་ནམ་དུགེ་མས་ ། བུདཆ་བ་སེམས་དཔའ་ིས་ཉུ་ནམ་བདགེས་བའེ་ཁམས་ཡོད་གྭམ་འམ། 
ཧཱ ། ། བ་ ག་ེ་ྲམ་ལགས་པ་ ༽ གཅོས་ཁན་འདས་ཉིམ་དཀའ་བྱ་ཡད་པ་ ། དག་འཇོདདོཅ་མསེམས་ ཁུས་ཀྱ་རམ་བརེས་པའི་ཁམས་མེད་པ་ཞིགྱ་དད་ཚ་བ་སེམས་དཔའ་མིད་ཉམ་འཨ་ །གཡོས 
བག་འ་ག་ག་མ ། བཅོས་ན་འདུང་ཁ་་ཀར་བྱསཔད་པ། ། རས་འབོངདེ་ཧུ་ ལས་ ། ད་ལ 111 ] 

ཀྱེ ཧཉམངུ་སེམས་ \ ཡ་དྲ་ཧའམས་མ་ཡནའ་གཞན་ཞེགཀུངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསམདཔ་ \ བཅོམ་ལཱད་འདསདཀམ་ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱར་ནྣྐ༥ ་ 


རོའི 





སྐ བམ་ཁཱད་འདས་ཉྱིས་བཀའ་གས ད་པ་ ༈ རབ་འབོདདདེསི་ཧས་ 2 རལ ་ལ་་ 
༡༣ གཤ་་མད་བ ༽ རད་འཉོདིཧམ་ད་སམས་ ། ཨིད ཤུམས་ལྲ་དད་གསེམསདཔའ་མདོཞུས་ཁམ་ ། གསསྐད་བ་ །ཅི་ ༼ ༽ཛར་འདོགད་གཡ་ཡནས་གོ་ གོ་འ 
ཀཿ ཡོད་ཧཱམ་འམ་ ་། གསོཡད་པ་།༈བཅོས་ལཱད་འདས་དེ ས་སོ ༥ ་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བས་ཡད་པ་ ། པའ་འྱབེརོད་དེ་ 


༨འགོ་དོད་ད་ཆེ་གམ་ད་སེམས་ བསེཡས་དཔའ་ལ་ཡད།་ཀྱ༽ ་ / ྲི ར་ 
ཿ ཨོས འོ་ན་འ ཧང་ཁས་ ༽ གསེ་འད་པ་ ། བཟོཁྔམའདམ་དེ་ཏུ་མ་ལགས (༩ ཀོ ཧཅོམ་འཱར་འདསཉིས་ 
ཌཏ ཁ་མསྭ་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་མ འམ་ ཀ་གསོཁད་པ་ \ བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ཀུམ་ཁགས་ས ༢༡ ༦ ་ འཧེདདདཅི་ཧྲམ་དུ་སེམང་ ༽་ ཆོས་ 
(༠ག་་ག་སམས་དཔངཀིནཧམ་འམ་ ། གསུཁད་པ་  བཅོམ་ཞད་འདས་དཀང་འགུམ་པོ་ ༽ བཅོས ེེོུ་ ༢༠༠ 
ཀཀ ར་འྲོ་ད་འ་ ༽ བཅོ་བ་་འབསདགས་ལགས་གོ་ ། བཅོས་པ ༥ རཾ་དིཧབ་ཧཱསེངས་ ལ་་ོ་ 
་བ་ ༥ བཅོམ་ཁྲད་འཔས་དམ་ཁགས་སོ། \ བཅོམ་འྣན་བདས་ཀས་བཀང་འརྩལ་དབ་ ༈ རཐ་འགོདི་ཧྭམདུསེ་མས་ ་ཆོསྐ་ཀི་ཁམས་མེདཔ་ཞིག་ཀངྱཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ཅུ 


ཀ་ཁ ˆ 2272 6 
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_ ; ༥ །དདེ་ལཱ་མ་ཁགས་སོ་ ་། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ༈ རབ་འཧོཆད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཡེད་ཏྱུ་རམ་བཤེས་པའི་ཁམས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧྭཌ་འཇ་ ། གསཀད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་ཞག་ 
༢ དྭཏ་ས་ཁགས་སོ་ ། བཅོམ་ཁྭན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ད་ཡད་བ་ ། རབ་འཐོདད་དེཅེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་ ། ཡྲདྱ་ཀྐེ་རབ་པཤེས་པའི་ ཀམས་མ་ཡེན་ད་གཞན་ཞིག་བད་ཆུག་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ༡ གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་ 
འདསདེ་ཀ་པ་ཁགས་སོ་ ། བཅོ་ལྡན་ཁདས་ཀེས་བཀའ་བསྔ་བདཔ་ །རབ་འགོདད་དཅེ་ཧམ་ད་སེམས་ ༈ ཡིདྱ་ཉི་ནམ་པརེས་པའི་ཁམས་ལྱ་བདྨ་ད་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ་། གསོཡོད་པ་ ། བཅོམ་ལྔདགདས་དེ་ཀུ་མ་ཁགས་ས་ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་བསྔ་ ཡད་པ་ ་། རབ་འབོངད་དོཅེ་སཱམ་ཏུ་སེམས་ ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡེད་ཀྱེ་ནམ་བདཤེས་པའེ་ཁམས་སོད་ཧམ་འམ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་ཀྭ་མ་ ཁགས་སོ་ ༈ བཅོབ་ལཱན་འདས་ཀུ 
5 ༈ རག་འོདོད་དོང་ཧམ་དུ་ས་ས་ ཀ་གོད་ཀྱི་ནམ་ཧཱ༼་ ཤཤེས་པ་འི་ཞམས་མྱེད་པཞིག་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་དམ་ ། གསཝད་པ་ ། བཅོམ་།ད་འདས་དེ་ཏྭ་མ་ལགས་ས། ། ༢ བཅོས་ཁད་ཁདསཉིས་བཀ། 
བརཿཡད་བ་ ། རབ་ཁྱབོདད་ད་ཅི་ཉྟམ་ངུ་སེམས་ ། གཞི་ཁ་མས་ང་ ེམས་དབང་ཡེན་ཧམ་འ་ ། གསལད་པ་ ། གཅོམ་ལཱད་། ྲ དེ་ཁཱ་མ་མགས་སེ་ ་། བཅོམ་ ་ཁད་འདྭ་ཀུག་འཀའ་བཿཡད་ 
/ ཿ རབ་འཧོདད་དཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སའི་མས་མ་ཡད་བ་གཞན་  ཞིག་5ང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ཡེད་ཧབ་འམ། ། གསཁད་པ་ བཅམ་ ཁཱན་འདས་ད་ལཱ་མ་ཁགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བསའུ རཱ 
སག ཏོག་བུས་ཀ སའི་འབུས་ཁྱུ་བདྲ་ཆབ་སེ་མག་དབ་འགད་ཏམ་གམ་ ] གྱུག་བདབ་ཀ་ཁཱཆོལ་ཡན་འདག་དེ་ལྔ་བུ་གས་གོང ཅམ་ཁད་་ཏིག་གཀའ་དལ་གདོ ། འོོ 
ལྨ སཱ ། ཧད་ཆུད་སེ་ཊས་དབའ་ལ་སའཀའ་ཁས་ཡོད་ཧམ་འཐ་ ༈ གསོོད་པ་ \ གཅོམ་ཁྭད་འདས་དྲ་ག་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཏིས་འཀའ་བསྔ་ཡད་པ་ ། ནབ་འཧོདད་དེེ་ཧཱཿ་ཏུ་སེམས་ ། 






.༦༦༦༦༥ 











ཞིག་བང་ཆུབ་མེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསོཡད་པ ། བཅོམ་ལཱན་དདས་དག་པ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསྔར་ཡད་པ་ ། དབ་བཅོདད་དེ་ི་ཧམ་དསེམས་ ཀཿ རཁིགམས་ཧ་ཧབ་སེམས་དཔའ་མིན་ཧུཌ་ 
33 33 །ཱུ ཨ་དྭ་་པ་ཁཀས། ༈ བཅམ་འད་འདྲས་ཉོས་བཀའ་བཅར་འདང་ ། ཤུ་ཏད་ཧསཅ་ཡ་་རརར ན་མོད 
ˆ ° གསོ་ཐདབ་། ར་དཞདབདམ་ཁགས་ས་ ཀ བཅི་་ལན་འཞ་ཉས་གཀའ་པམཿལད་པ་ ༣ ན་འྱདོི་ཧམདུ་སེ་མས་ ། རྟངི་འམས་མ་ཡེན་པགཞན་ཞིག་འབདའམེམ།དཔལམན་མ་ལམ་ །ག །༽ 
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པཿ ༢ བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལུགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདག་ཉིས་འཀའ་བསྲཿ ལདཔ་ ༽ རབ་འཧོནད་ེའི ཧམ་ཛུ་མེམས་ ། ནུའི་ཁམས་ལྭ་བངྡ་རབ་སེམས་དབའ་ཡོདཧུམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ཀ་བཅོ་མ་ལ་འདས་དག་མ་ 






ཡགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ༈ རབ་འཧེརདདེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེཡས་ ། བྱཏརཧཾ་གེནསདབའ་གནའི་ འམ་འོད་ཧའ་ཏར་ ། གསཾལད་པ་ \ བཅམ་ལཱ་ད་འདས་ད་ད་མ་ཁགས་སོ་ ། བཅོམ་ཡུད་ཡས་ ུ 
བྱ བི་ཧུ་མས་། ཆུ མས་དཔ་ཞག་བནསེས་དཔའམདསམཁམ་། གསེད །ཅོསཞད་འག་ཁབགསམ ། བཅོལ ་འཨུ་ཅས་འཀ་འ་ས། 
བག་ཁྱ་བོདད་ཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། པིའི་ཁམསྤ་5རརུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ཉམ་འམ་ ། གསོའད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དཱམ་ཡགས་ས་ ། ་འཇོམ་ཁང་འདས་ཏེས་བཀའ་བསཿ་པད་པ་ །རབ་འཅོརདད་ཅི་ཧམ་བུསེམས་ །རུད 
ཁགས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་བརྡ་རབ་སེམས་དབ་ཁ་ཡེན་ཧམ་ངམ་ །༼༼ གསཁད་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཀྭ་མ་འགས་ཡོ ། བཅོམ་ལཱན་འ ༽ས་ཀྱིས་བཀའ་དསྔ༔ལད་བ་ ། རབ་འཤུདད་དཅི་ཧམ་དསེམས་ །ཅེལ ་ 
-ཁས་ཁ་ཀང་ར་སྦེས་དབའ་ཡོད་ཧ་མ་འཐ་ ་། གསོཁད་པ་ །བཅོ་ རྣན་འདགུ་དེ་ལ་བ་ལགས་ས ་གཅོམ་ཁན་འདས་ཀིས་བཀར་ ཡཱ་མད་པ་ ་ཀ རབ་འཐོངདད་ཅེ་ཧབ་དུས་པས་ ། ཧང་དབ་སེལསྲ་་ 
།ཁ་ཡོའི་འམས་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་དེ་ ཀྭ་མ་ལགས་སོ་ ༽ བཅོམ་འཐད་འདས་ཉིས་དཀའ་འ༠ཿཁད་པ་ ། རབ་འཧོདདདཅིཧམ་དུསེ་ཚམ་ ། ཆེ་མི་ཁམས་ཅེད་བ་ཞིག་བང་རབསེ་མས་པང་འ་ཁིན 

; ངཱ ༽ བཅོམ་ཁྲན་འདས་ཏས་བཀའ་གསྩ༔ ཡད་པ་ ༈ རབ་འབྱོབད་དེཅི་ཧྭམ་དུས་མས་  ནང་ག་འཆས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེན་ཧམ་ང་མ་ ། ཞས་ལད་བ་ ༽ ་ 


; སལད་ ཅོམ་ལྭད་འདས་དྲ་ཀཡ་བ་ ས་ས ÷ ཆ རླ ༨ 
ཆཱ གཞས་མ ༣ འཅམ་ལད་ཁདས་ཏི ཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ་༽ རབ་འཉོརདདེཅེ་ཧམ་དུསེམས་ \ ངག་ཁམས་མ་ཡེར་བ་གཞད་ཞོག་ ། ཧངཆག་སེཁས་དབའ་ཡིན་ཏམ་ཁམ་ ༽ གསོཁད་པ་ ༈་བཅོམ་ 






བཅོམ་ཁཱན་འདས་ད་ག་ཡ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ཁྔར་འདས་ཀས་པ ཨཱ རྨ ;: 5 ; 02 ཏུ 
; མས་ན འཛམས ་ག་་ཱས་དསེམས་ ཉོ ཆོ ོང འ་འབ་སེསར་བ་ང་ ་ ལུང་ 
ཤཾ ཏྱ ཧིས འ དཔ རུ རབ་འགོདད་འཅོ་ཧམ་རུ་སེམས་ ་ བྱངཇུབ་སེམས་དབའ་ལྭ་དངག་ཁམས་ཁོད་ཧྟང་འཡ་ ༽ གསབདཔ་ བཅོམ་ཁཱཿ £ ༡ 2 ཀྭ 





༩ 
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ཐབ་ཁྱབོནད་ད་ཅི་ཧམ་དུ་སེ་པས། །མ་དེག་པྱ་བརྡུ་ཏད་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧུམ་འམ་ འབ བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་པ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དཀའ་གསཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འཡནརྐདདེ་ 
ཙིཧམ་དུ་སེབ་ས་ ། མ་རེག་པ་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་བདྲ་རབ་སེམས་དབའ་ཡིནཧམ་ངམ་ ། གསེཉད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཧ་མ་ཡགས་སེ་ ། དཟོ་ལཱན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་དརཿ་ལད་བ་ ། རབ་ད 
ཅེ་ཧཱམྱ་ཧཱ་སེམས་ ། མ་དོག་བ་ཁྱ་བདྲ་ནཀ་སེམས་དཔན་ཡོད་ཉམ་འམ་ ༈ གསེལད་པ་ ། བཅེམ་ཀུན་འདས་ད་ཀ་མ་ལགས་ས། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འབོརདདེ་ཅི་གཉམ་ངུ་སེས་ 
༡བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཁ་མ་དག་པ་ཡད་ཧམ་འ་མ་ ། གསསད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་༠གས་སེ་ ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀང་བསཿཡད་པ་ ། རན་འཐོདད་དཅི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། པ་རིག་པ་ཞིག་ 


3 ཨཆུབ་སེམས་དབའ་གྲན་ཧམ་འཐ་ ། གསེ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ = ཤུནའ་དམདེ་ལྭ་མ་ལ་གས་མོ་ །༈ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འ ཁཾ ༈ རབ་འ ལྦ 
བྱང་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསེལོད་པ་དངོ་ ཁུ ལཱ་ན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ་། ་བཅམ་ལཱད་འདས་ཀས་ 'བཀའ་དསྔཿ་ཡད་པ་ ། དབ་འབྱཾདད་དང་སམ་དུ་སེམས་ ༽ 
།ྲྭ་པེད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞོགྱ་བད་ཏབ་སེམས་དཔ་འ་ཡད་ཆཚ འམ་ ། ' གསེ་ཡད་པ་ རའ བཅོ་ལན་འདས་དྲ་ཝ་མ་ལགས་ * ། བཅ་པ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བསྲཿ ཡདཔ་ ། རབ་འ 
| ཅི་སྭ། མ་དཱ་སེམས་ ༽ འུདུ་ཧེད་ལྱ་བརྨ་རྭག་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འཕ་ རྭ གསལད་པ་ སར བཅོམ་ལྡན་འད་དེ་ཉམ་བགས་མོང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེམ་བཀན་བསྔཿཡད་པ་ ། རབ་འཐོདོད་ད་ཅེ་ཧམ་ 
སེམས་་ ། བངྲ་ནབ་སེམས་བབའ་ལ་བྲང་ཧེན་ཡོད་ཧམ་མ་ ༽ གསེལད་པ་ ། ཅོ རུ་་ད་ུ་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་བསྔཿ་ལད་པ་ ། རབ་འཧོདདདངེ་སུབ་དུ་ 
རེམས ། འྲདཉྱ་སད་པ་ཞིག་བངཆུབ་སེཔས་དཔ་ད་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོཝདཔ་ །བཅྲམ་ལཱན་འདས་དེཀྭ་མ་ལགས་སོ་ ། བོས་ཞར་འད་ཉིས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ༈ རབ་འབོརདདེ་ཉུས་ 
ཀཀ ྟག་ར་ནག་སེནས་ཁག་ཏིན་ཏུམ་འམ་ །གསོ་ཏད་འ་ ༽ བཅོ་བ་འ་འདུགུ་མ་འནས་སོ་ '། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཏིམ་འཀའབསྔ་ཡད་པ་ ། ངག་འྩོདདདཅེ་ཧམ་ངུསེམས་། 















༨ ༩༧2 = 2 - = =` ༡ 4 





ཐོ ཅེ རུབ རཱོ = ་ ་- + = <, | མོ 
, ༠6༈།  །རྣམ་པར་ཤེས་པ་པ་ཡིན་བ་གཞན་ཞེགྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧྟམ་འཐ་ ། གསལད་པ་ ། བཅཡ་ འདས་ད་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་འུན་འདབ་ཀྔས་བཀའ་དསཿ་ཡད་པ་ ། „ 
སར (ྭ ོར་ཧསད་སེ་མས་ ༽ རི་ལ ༈ གས་ཡད་པ་ རླ ོསནཁགསདེ་གམ་ལགས་སོ་ ཤ བཅཐེ་འཱད་དདས་ཀས་བ་།ཡ་དཅུང་བན་༥་ རུད “ལལ 
༡ འཧྩོནད་ད་ཅེ་ཧུབ་ངུ་སེམས་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་ཁ་ད་བར་ཤེས་བ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་དེ་ཏ་མ་ཁགས་སེ་ ། བཅམ་ཁན་འདས་ རྱ་བྲ་བཀང་རབཿའད་བའ་། དུཿ ར་ 
± རཡ་བདགེས་པྱ་སེད་པ་ཞེགྱ་བདྱ་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འཡ་ ། གསེ་ཁདཔ་ ། བཅམ་ལཱན་ཁདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱམ་དཀའ་བས་ཡད་པ > ! 
° རཱ སམས ། སྱེད་དང་གཟུགས་ཤང་རབ་སེམ་ འཨན་ཧམ་ཁུས་ ༩ ༡༽་གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོ་མ་ལྡན་ཁདས་དེ་ཀྭ་མ་ཡགས་སེ་ ] བཅོསྤུ ཕུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསྔ་ཡད་པ་ སྤ ནབ་འའཧོདདདེ་ཅེ་ཧདུ་ས ད འ 
, དང་གྲསམལན་བགཞན་ནིགབད་རབསམས་དཔ་མེན་ ཤོ སྭམ་འམ་ ། གསོད་པ་་། བཅོམ་ལན་ཁདས་དེ་ལྭ་མ་ལ་། ༡ གས་སོ་ ༈ བཅོམ་ཁྡན་བདས་ཀེས་བཀང་བསར་དད་ 
འདག་ཤཅུདདདེ་ཅེ་ཉམ་དུ་སེམས་ ། ཆྱར་དང་གྲ་གས་ལ་ཤཱཿཆུབ་སེས་ དག་་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་། གཅོམ་ཁྭན་འདས་དེ་ལ ཚོཡ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ཁུད་དདས་ིས་པཀང་གཅ་། : 
/= ནོད་དེ་ཅི་ཧཱམ་ངུ་སེབབ་  བྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡྲ་སེང་དང་གྲཟགས་ཡོད་ཧུམ་འཇ་ ། གསོཡད་པ་ \ བཅོམ་ལྡན་འདྭས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ས་ ༈ བྱརོ་ཐ་ཁཱན་ཁདས་ བཀ་ ཆི ཙཾ སུ 
འེ ཧུམ་ཅུ་ས་ཐས་ \ ཆིདདང་ག་གསྱ་འེདཔ་ཞིག་ཤུངཆུའ་ཨེམས་དཔའམིད་ུང་ཁམ་ ། གསོད་པ ༽ གཆོམ་ལན་འདས་དཀ་མ་ཁགས་སི། །འཅས་ལ་འཇ་ཉིས་བཀར་བཅུ་ད་པ་ ། བས་འ ྦ 
ཡཆད་དག་བུད་ཟག་སེཁས་དབའ་མེད་ཧྭ་རྟཝ་ \ གསོལ་དབ་༽ དཅོམ་འུདའདུས་ད་ལུ་མ་ལུགས་སེ་ ཀ བཅོ་མཁན་འདས་ཀིས་བཀའ་བྱས་ལད་པ་ ད་ཡ = ༤༦ ༧ 
་ཆཱབསེཉས་བཕའ་ཡེན་ཧུམ་འ༦་༈ དསོ་ཐད་པ་ ༈ བཅོམ་ཁྲད་འདས་དྲ་གམ་སགས་གོ་ ། བཅྲོ་བད་འདས་ཏེའ དུསམས་ ་། སྐེམཆེད་དག་ཁྱ་ཀྱར་ 2 
= རླ ༧ - ཧཿ £: ལེ = ཁྲ. ོ ` 112༣ ཀ; 


ིཾཾཾཾཾ ནྲ 

















་གཀའ་འཕྔཿཡད་པ་ ། རན་བྭའོཿདདེི་ཧམ་ 














ཡེན་ཧཱམ་འམ་ ་། ་གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ཝད་ས་དེ་ཉུམ་ཁགས་ས་ ། གཅུམ ན་འདས་ཏུས་བཀའ་བས་ཕད་པ་ ། རག་འཐེདད་དཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཅང་རུབ་སེབ་ ཁ་ཁ་ཧེ་མཆེད་དག་ཡོདབ་མ་ | 
འ་འ \ དཅོམ་ཁཱར་འདས་ཀིས་དཀའ་དསཿཁདཔབ་ ། ས་འོ་ཞག་ཧམ་དུསས་ ། ཧེ་མཆེད་དག་མིད་པ་ཞག་པད་རབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསྟམ་འམ་ ་ པ་ 
པབ ། ཧ་ཨང་ཨ་ཉས་འཏསབ་སད ། བ་ོད་་ུམ་ཏུ་སེམས་། རེག་བདཚའསེ་མས་ད་་ཡནཧམ་ཀ ། གསོད་པ བ་ག ཡ་དཀ་ཡ་འདུག་འོ། འཆོ 
` དམུ་ཁད་བ་ ། རུད་འོདདདོཅེ་ཧྭམ་དུ་སེ་ཐས་ །རེག་པ་མ་ཡད་བ་གཞན་ནིག་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསོདལ་ཀ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་མོ་ ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་གསཿཡད་པ་ །ང 
 འཕོདདའེ་ཙི་ཧ་མ་ངུ་སེམས་ ། རིག་པ་ཁྱ་བར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སམ་ཏ གསལད་པ་ ། དཅམ་ལད་འདསདེ་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལ། ཨཿ པ་འགབ་ས་ ་འ མ་ལཱན་འདས་ཏས་བཀའ་བས་ཡད་ 
ཤོད ཧཱཊདུསེཡས་ ། ཤུང་ུག་སེཔ་དབྲར་ ུརེག་པ་ཡོད་ཧམ་ཁམ་༤། གསཁད་པ་ ། བཅོ་ཁྲདའང། མ་ལགས་སོ ། བཅོམ་ལད་འདམ་ཉི་ཡབ་ཀའ་བས སད་པ་ །བ 
 ༼ཧདོདིཏམུསེཡས་ ། རེག་བེད་པ་ཞིག་བད་ག་སེམས་དཔེ༽ ་སེན་ཧུམ་འམ་ ། གསོསདཔ་། བཅོམ་ལུད་འདས་དག་མ་ལགས་མའ་ ། འཅབ་འད་འད་ཉེས་དཀའ་བས་སང་པ ་། རག་འཅོད་དའ གཞའ 
བྱ་བང་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འཕ་  གསེ་ཡད་པ་ ། བཅམ་ཁུད་འདས་དེ་ལ་པ་ཡགས་སོ་ ། གཅམ་།དད་འདུས་མ་དཀའ་དཿ་ཡད་བ་ ༈ ར་འཤེནདདེ་ཆེ་ཧམ་དུསེམས་ ། ཆོར་བ་མ་མེདབ་གཞན་ཞོག་ཧང་ 
སེམས་དབའ་ཡན་ཧམ་འཐ་ ༽ གསཔད་པ་ ། དཆོམ་ཁུན་འདས་དུ་ད་པ་ལགས་ས་ ། འཆོམ་ཁུན་འདས་ཉེས་བཀའ་བས་ཁད་པ་ ། རབ་འཧོརདདེ་ཅཧམད་སེམས ། ཆོངབ་ལ་བང་དུག་སམས་དབའ་ཡེ་ནཧམ་འ་ 
སེདཔ་ ། གཅོམ་འ་ནདམད་ཀམ་ལགུས་སོ་ ། བཅོམོ་ཡཱན་འདས་ཆེས་བཀའ་ས་ཡད་པ་ ། ངབ་ཁཧོོད་ཆ་ུམུ་སམམ་ ༽ ཤ་ཧབ་སེ་ནས་དབད་ག་ཚོད་དསོད་ཧམ་འམ་ ། གསོ་བད་པ་ ། དཅོས་ལཱན་བདབད་ 
གས ། འཅོམ་ཞད་འདམ་ཉིས་གའ་གྲ༧མད་འ ། རབ་འོང་ེི་སམདུས་མས་ ། ཚོད་དྲདལནིག་ཆངས་གཇས་དཔའ་བིན་ཧན་འཇ་ ། གསོལད །གཅོལ་གུད་འདས་དྲན་མཁ་གསེ་ 


2 ༡8 ` 


























ཡོ །བཅེམ་ལཱད་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། རག་འཧེདད་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། གེད་གད་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འཕ་ ། གསོཁད་པ་ ། དཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཡགས་ས་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ 
ས་བཀའ་བསུཿམདབ་ ། རག་ཨྱཧདད་དེཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ ། སེད་པ་མ་ཡེད་བ་གཞན་ཞེག་བུང་ཆུབ་སེ་ལས་དབད་ཡེན་ཧམ་བ་ ། གསེལད་ག་ ་། བཅོམ་ལཱད་འདས་དེ་གམ་ཁགས་སོ་ ། བཅོབ་ཁཱན་འདས་ཏྲས་བཀའ་བསཿམདཔ་། 






༈ ནདད་འཧེདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེ་ཐས་ ། སེད་པ་ཁྱ་བྲར་ངག་སེམས་དཔའ་ཡད་སམ་འམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ཁྲན་འདས་དེ་ཞ་ས་ཁགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་དསུཿམད་པ་ ། རབ་འཧཏདདེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། 
= ི ཁ་སེམས་དབད་ས་སེད་པ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༈ གསེ་ཡད་པ་ \ = ༠༥༡7 རཾ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་འཕཿཡད་པ་ ༈ དབ་བཉོདོད་དེ་ཙ་ཧམ་དུ་སེམས་ །སེད་ཁྱ་མེད་བ་ཞོག་བད་རུབ་སྟེ་བས་དཀ་ 
£ ་ འམ་ ། གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ཡཱན་དདས་དེ་ྲ་མ་ལགས་ རོབ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བ་ཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འྭ་འཾདོད་དེ་ཅེ་སྟབ་ བསེམས་ ༈ ཁེན་པྱ་བུང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕེན་ཧམ་ཊམ་ ། གསོཡད་པ་ ། ཧཱཾ 






།ཉོམ་འྭན་འདས་དེ་ག་མ་ཁ་གས་སོ་ ། བཅོ་མ་ཁཱན་འདས་ཀྱས་བཀྲ་ 7 /སྭཡད་ཀ ། བུཏཧོདད་དེ་ཅཱ་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ ་ཁེན་བ་མ ཡེན་ད་གཞད་ཞིག་བུང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསེཁད་པ་། 
` ཅ ཡ་ཁུད་འདས་དྲ་གྲ་མ་ཁགས་སོ་ \ བཅོམ་ལཱན་ཡདས་ཀྱིས་བཀལ་བསོཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འབརདད་ཉམ་དུསམས་ ། ཨེནད་པ་ཡྲ་བད་ཆུའ་ སེམས་དབལ་ཡོད་ཧམ་ཁམ་ ། གསེཡོད་པ་ ། བཅེམ་ཁྲདཀདས་ད་བླ ་ 
ཧི  ། འཆོས་ལྡན་འདུས་ཅུས་འཀའ་བཅཿ་ཡད་པ། ༈ རབ་འབོརྐ་དེ་ཧམ་བུ་སེམས་ ། ཧང་ན་སེམས་དཔའ་ལ་སེ་དཔ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསམད་པ་ ། བཅོམ་ལད་འདས་ད་ུ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོས་ལུན་འཔ 
ཟླ ཀ་ཀ ངབ་འོརད་དེ་ཚེ་སྭམ་དུ་སེམས་ \ ཁེ་ནདཔ་སེད་པ་ཞེ་བུང་ནའ་སེམས་དཔའ་ ནྭ་ཧམ་འམ་ \ གསེཝད་པ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་བ་མ་ལགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ཁྱད་འད་ཀྱིས་བཀན་བཅྩལ་བད་ ། 
ྲགསས། ང་བ ཧཱ ། ག་དག བཅོག དཔད ཙའུ་སོ། ༽ འཇོམ་སདུས་ཆེསབཀུའ་བས་བད་པ་ ཀོ་ར ལ་་་ 

་ྒ གསོཡད་པ་ \ དཅེ་པ་ལཱད་ཞདས་དེ་ག་ཐ་ཡགས་སེ་ ། བཅོས་ཁྡད་འདས་ཏྱིས་འགའ་བས་ལདཔ་ ། རབ་འོངདདཅེ་ཧམ་དུསཔས་ ། གདཔ་ཁྲ་དདྲར་་སེབས་ད་ 
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༤༤. ངི ཟར ལ་ས ་མ༡ལཡ་ 
༥ 


ཤདཉང་འབ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདསདེ་ལཱ་ཕ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ེས་བཀའ་བས ཡད་པ་ ། རའ་འཧོནདདེཅ་ཧམུསེམས་ །སད་་མེད་པ་ཞིགྱ་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་ཡིད་ཧམ་འམ་ ། གསེམདཔ། །. 

་ྲ བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ལཱམ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཤེས་བ་ཀའ་བསྔ༔ཡད་པ་ ར རུབ་འགྱདད་དེ་ཅེ་སལ་དུ་སེམས་ ༽ ཧཱེ་བ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་མཧམ་འམ་ ། གསོབད་པ་ ༽ བཅོབ་ལྭ་དའད་ གཔ 

བཅོམ་ཁཱར་ཁདས་ཏུས་བཀ་བས༔ཡད་པ་ ། དབ་འཧོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སེབ་མ་ཨེནབ་གཞག་ཞིག་དངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡནཧམ་ཁམ་ ། གསཁད་པ། ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་གམ་ཡགས་སེངོ་ བས་དག ་ 
ད་བ ཁད་བ་ ། རབ་འགདོདདེ་ཅེ་ཧམ་དཱ་སེམས་ ། སབ་ཡ་ཧངྲ་རབ་སམས་དབའ་སད་ཧམ་འཕ་ ། གསོགད་པ་ ། བཅོམ་ལུད་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ས་ ༈ བཅོམ་ཁྲད་བདས་ཀེས་བཀའ་བསྔ་ཡད་པ །རང་ 
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ཅིཧཱཿྭཏུ་སེབས་ ། ཤདཆབ་སེམས་དབ་ཁ་གེ་བ་མོད་ཧམ་འགྱུ ། གསེ་ཡད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ག་མ་ལགས་སོ་ ། དཅོམ་ ༼ིུ།ད་འདྲས་ཀྱིས་བ་ཀ་འབསཿསད་པ ཀ་རབ་གཅོད་གདི་ཧམ་ངུ་སེ་། ་ 
་ཛ་ཉེདཔཞག་བ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ་།གསཁད་ 0 བ་ཀ ་གཅོབ་ཏཱན་ནྐཔ་དཱ་ཁཱ་བ་འགུས་ཆེ་ ། བཅབ ༥ ་ཤིསགཀར་ྱསམདའ་ ༽ རས་ཞུབ་ སག ༤ 
' དྒགཾ་ཏཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ ཧཱམ་ཁ་མ་ ། གས་ཁདཔ་ །བཅམ ཡཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེས ཀཿ ༼ཿསད་པ་ ་་། རབ་འདུདདད་རེ་ཧྭམ་ངུསེམས་ ། ན་ཤེ་མ་ཡེན་ 
ཐ་གཞད་ཞིག་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་སན་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ ། བཅེམ་ཁན་འདསད་ག་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་འཱན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་བསྩང་ཡད་བ། ། དབ་འབོདོད་དེཅི་སམ་དུསེ་པས་ ། གགེ་བ་ཧུད་ཆད་སཡལས་ ་ 
པའགེན་སམ་འམ་༽ གསེ་ལདཔ་ ། གཅམ་ལདཁདས་ད་ཀ་པ་ལགས་སེ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཏེས་བཀའ་གསཿཡད་པ ༽ རདའགོཔ་ིཏམ་དུགཡས །ཤབའ་བ་སམས་འགཁྐུཀོཀིལོའ་ འཐ འ གསད ཀོ 
` དོ་ལཱ་ཐ་ལླད། བཅོ་ཁུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་དསལདད་ ། རབ་འཧེདདདེ་ཅི་ཧམ་བུསེ་ཐས་ ་ཤི་སེད་བ་ཞག་དྲ་དག་སེམས་དབ་པ་ཡེན་ཏམ་འཇུ་ ། སཱ ་ ཨུས་དྲཱ་གྷཱ་ཱ་ཿ ས་སོ 9 ་ 
-- ཛ་ཛ ༤༧ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉམ་ཀའ་ཐསཿཡདབ་ ༈ རག་འཧོདད་དེ་ཙེ་ཧྭཿ་ཛ་དམས་ ༈ ཞུགས ༡༨༡ ཿ་སམས་གཅ་ཉད་ཏན་ 3 ཧུ 
རསབ་ིེ་ རླ ལོ 1༡ < ༢ཀ༢ཀ༢ཀ༥ཀ༥ྣ"ྣ་་ 
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༦ །བཟེ་བདཔ་ ། བཅོམ་ཀྲད་དས་ད་ཞུས་ལགས་ས་ ། བཅོབ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་བསད་པ་ ། རབ་འོནདེཅ་ཉམདགེཡག་ ། གཟགགས་ཀོད་འཞོཏད་ཁ་ཡེ་དབ་གཞན་འི། འས 
ཀུ མ་ཁབ་ ་ཀ གསོ་ཞད་བ་ ཀ་བཅོ་མ་ལན་བདམད་ཀ་མ་ཡགས་ས་ ། བ་ཆམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་བསད་པ་ ། རབ་མཧོདོད་ཅ་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ གྲགས་ཉིདེབཞིན་ཉད་སྱ་ཤྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ འོ 
” ཧཱམ་འམ་གསཾ་ཁ་ད་ང། ། གཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་འགས་ས་ ། བཅོམ་ལལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསཿཡུད་པ་ ༈ རབ་འྱ་ནུ་ཤི་་ཏཱམ་དུ་སེམས་ །བདུརབ་སེས་དྲུན་ག་གཟས་ དོ་ཡ འི་ མམ ་ 
འྭན་ཞདས་ད་ཀྭ་མ་ཡགས་ ། བཅོི་འལན་འདས་ཀས་བཀའ་བསྔ་ལད་པ་ ། རབ་འབདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། གཟུགས་ཀིདེ་གཞེཉིདྱ་སེད་པ་ཞིག་ཤད་ཆབ་སེམས་དབ་ཡྐན་ཧམ་ཡམ་ །གསེལདཔ་།བཅོམ་འ་ 
]འདསད་གཔ་ལགས་སོ་ །་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྲིས་བཀའ་བསཿས། ༽བ་ ༈ རད་འཉོདད་ད་ཙེ་ཧཱམ་དཱ་སེམས་ ་། ཚོར་པའེ་དཔཞིན་ཉེད་ བུདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡན་ཏམ་འམ་ ། 1 ་ ་ 
ྲས་སོ་ ྱ་ ° /བ་ ༈ རབ་འོཛད་དཅོ་ཧམ་དུ་སེམས་ ཚོརབའི་ན་ྲཞིས། །དེམལེན་པགཞནཞིག དབ་གམསདཔསལད་ཏསཁས 
དཀ ན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བརེ་ཝེ་ལཱ་དོ་འདས་ཏེས་བཀའ་སཿ་ལད་པ་ ། རབ་འཧོརད་དེ་ཆེ་ཧམ་ ་སོས་ བའེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་ ་༈ ༥ དྲ་བ སང 
 ཿ ཡ་འམ་ ། གསཁདཔ་ ༽ འཅིམ་འད་གནས་དཀ་པ་ལགས་སོ་ ༈ ླ།༼་ ༥ །་ོདཅ་སམ་ཅུསེམས་ རྩ ཤབ ག་རམས་དཔའ་ལ་ཚབ་བཞི་དབཞན། ད་ཡོད་ཧམ་འམ་། ་ེ 
གསཡད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྐམ་ལགས་སོ \ བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་བས་ཡདཔ་ ། རབ་གཤོརད་དེ་ཅི་ཧཱ་མ་དུ་སེམས་ ༈ ཆོང་བཞེདེ་གཞིན་ཏེད་སེད་པྲ་ཞིག །རད་ུབ་སེམས་དབའ་ཡིན མི 
འཡོངའུ་ བཅོམ་ལྷན་འདས་དྲ་ལང་ལགས་སོ་ ། ` བཅོཡ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿ་ཡདཔ་ རཾ རབ་འཉོདད་དེ་ཅེ་སྐམ་དུ་སེམས་ ` ཁཤེས་ཀ་ད་གཞིནཉིད་བདྲ་རབ་གཁས་དབའ་མེན་ཧཔ་འ ནཱ 
ཡོ འའ ་གཙུང་སཏྱ་གྱུས་ུ། ། ལུ ོི་ཧཧཿྦཿཧས་ ༈ ཐྲ ཤས་ོནི་བཞིནཉིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་ཞོགྱ་ཀདྲ་ད་སེམས་དཔའ་ བ་ཉ 
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༩ + /»± སུ ༣༩༩ ༤༩༩༧: ༼ར༣༩ འའ 
༦༣” 


གསེ་ལད་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ཁན་འདུས་ཉེས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འཧེདདདེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ འགེས་ཀ་ད་བཞན་ཉོད་ལྭ་བརྱ་རུ་སེམས་དཔའ་སྐེད་ 


གསབད་པ་བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ད་ག་པ་ཁགས་ས་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ༈ རབ་འཧེདདདཅི་ཉམ་དུ་སེམས་ ། ཅུངྦབ་སེམས་དབ་ཁ་ལ་འདགས་ཀུ་དལ་ཞི་ཉིད་ལ་དཧམ་འར །གསྐལ་ ! 


‹ ང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་། བཅོམ་ཁྡན་འདུས་ཉེས་བཀའ་བས་ལད་པ་ ༈ རབ་འཉོདད་ད་ཅི་ཉམ་ཏུ་སེམས་ ། འུུ་ཤེས་ཀདེབཞིན་ཏིནྱ་སེད་པ་ཞིག་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་མ་ ཨུ 
། བ་། བ་ག་ས་ཉས་བས་བྱབ་གད་པ་ ༈ བོད་ི་ས་འསམར་ ། འོ་ཡ ལོོྩ་"'་ 
ལཱན་འདཿ ྲུ ་ག་གཞཞན་ཞོ 
བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཁགས་ས་ །བཅེ་མ་ཁཱ་ན་འདསྱ་ཀྱིས་ཁ ; ན་བས ཀ་བ ། རད་གཉེདོད་དེ་ངེ་ཧམ་དུ་སེམ་ཐ་ ་༽ འད 'ྱིནེ་གཞད་ཉེད་ལ་བར་ནུབ་སེམས་ 
ོ་འོ་གས། འཇོ་འདོ་། འོང ལ་འོ འབས "་ 
ཅི་ལཱད་འད། 
_ བཅོམ་ལུན་འདགད་ཚུ་པ་འགས་སོ། །དཅོམ་ཁན་དདས་ཉིས་བཀའ་བསྔ སད་པ་ ༽ རུབ་འགོདདདོའི་ཧར་ངུསེམས་ ༽ དམ་བདགེས་བའི་དེ་བཞོན་ཏོདོ་རར་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་ཡོ་རཧྭ་་འ་བ་ ༈ གསཁདཔ བཅམ་ 















_ པ།། ་ཁཿཡོ་ལཱད་འདམ་དཀ་མ་ལགས་མ་ ། བཅོ་ལྷན་འདམ་ཀོམས་བཀའ་བཅ་ལདཔ་ ། ར་་ཁཤོརདདེ་ི་ཧམ་ཇས་མས་ ། ར་བད་ཤས་བཞིད་བཞདཏིད་ལ་ཏང 





ཀ་ཨ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསཿ་ལྷང་པ་ ། དན་འོདད་དེ་ཁེ་ཧམ་ངུ་སེབས་ ། འབེད་ཀིེ་བཞེན་ཏེད་པཌ ༽ཡད་ག་གཞན་ཞོག་ཁངྲ་རབ་ ལྐ ༧ 
གསྟམ་ཡཛ་འཁོར་ཅ་ 


ཤར | ི་ི་ ཡེདཧུམ་འམ། ༈ གསོམད་པ་ ༽ ་ 
'སྭ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་གསཿཡན་པ་ ། རབ་བཉེདད་དཆེ་ཧྭ་པྱ་དུ་སེམས་ ། འབུ་ཧེད་ཀིན་བཞིན་ཉིདྱ་སེད་པ་ཨོག་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡར་ཧམ་འཇ་ དམམ # 


- ༨". 


འདས་དྭ་ཁུ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱར་འདས་ཀས་བཀའ་འཕྲཡད་པ་ ། རག་འཧོདདད་ཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ ། ནམ་པར་གེས་བའེ་དེ་བཞིན་ཏད་པ་ཡེན་བ་གཞན་ཞེག་བད་ནབ་སམས་དབའ་ཡེན་སམ་འམ་ །གསཁད་ 
ུ་མ་ལག་ པི རད ± 


ླ་༡༡ ར་ཁ; 
<` 


# ` །བཅོ་མ་ལཱན་འདསད་ལ་མ་ལགས་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀད་པས་ཡད་པ་ { རབ་འཉོདད་དེཅེ་ཧམ་བུ་སེམས་ ། ཤད་རཱ་སེམས་དཔའ་ལྔ་དམ་པད་ཤེས་བཞེད་གཞན་ཉོད་ཡེད་ཧམ་འཝ་ ། 
ླ གསཔ གེགས གིག ཁོ ེ་མ་ུ་སམས་། ནམ་བད་ེསབཀིདེགཞིནཏད་ཡདབ་ག་བད་ར་སས་དཀའ 
ཐོ ཅཅང་ཅད་དྲགས་དེ་ཆམ་འྲགསསོ་ ཀ ཙོ་ཡ་ཁན་ཁདས་ཀས་བཀང་ཁས་ཁུད ཉི་གག་་་ིེ་གགིན་བཞིན་ཉིདྱ་བདྲ་རུ་བསེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་ 
. ཡན་ཧམ་འས་ ། ་གསཾ་ཁད་བ་ ། བཅོམ་ཁཱད་འདས་ད་ལ་མ་ཁགས་སེ། ། བཅོཐ་ལཱན་འྲདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། ་ རཿ ཚུག་གེ་དེ་བི ཏྱུ ཆུགས གཀལ་ 
འཔ་ ། གསོ་ལད་པ་་ ༈ བཅོ་མ་ལཱད་དས་ད་ལ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡད་བ་ \ རབ་འ་ཧནད་དེ་ཅེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ། ཅི་གགིདེ་འཞིན་༡དང་ཡད གཞད་ཤུ་། ཅབ 3 
ནྭ་ཉཡ་འཝ་ ། གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་ས་ལྷག་ ༽ས་ ། བར ོ་་ ༈ ངབ་འཤེདད་ འི་སེམས ' ཉིག་གིད་འའེད་ 
ད་ཡ །གསོ་དཔ་༽ བཅོམ་ཁྷག བདས་ད་ཉུམ་ ལགས་པ ། ཅོམ་གན་འདས་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་བ་ ། ངུ ཀོཀ་ཁི་ཉ་འདུ་ཨེས་ ཅུ ིོ་ 
_ གིན་གེན་ཏིད་ལོད་ཧམ་གམ་ ༈ གསོ་ཝད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས དོ་ཱ་མ་ལགས་སོ་ ་། གཅོབ་ལྷན་འདུས་ཀྱིམ་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་  རབ་འབོདདདེ་ཙེ་ཧམ་ཧུ་སེམས © › མད་ཞན རུ 
_ ཁིག་བད་ུབ་ེནས་དཔད་སྐད་ཧམ་འམ་ ༈ གསོ་ཡད་པ་ ། གཅོམ་ལྷན་འད་དེ་ཞ་མ་ཁགས་ས་ ། བཅོམ་ལནན་འདས་ཉེས་བཀའ་བཅ་ུད་པ། ། རབ་འབོ་དད་ཅི་ཧུ་ཏུ་སེམས་ ། ཀ་ ་་་་ 
༣ ་ཡས་དབའ་ཡན་ཧམ་ཅཔ་ \ གསོཁད་པ་ ། དཅོཐ་ཁད་འདས་ད་ལ་པ་ཁྲགས་སོ། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བྲས་ཡད་བ་ ༈ རབ་འདད་དེཅི་ཉམ་ངུ་སེཊས་ ར་་རར་ 
༣ འབ་གཞནཞིག་བདྲ་ར་སཡས་དཔའ་སྡན་གམ་དམ་ ། གསོཡད་པ་ ༽ བཅེམ་ལྡད་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ། དཅོལ་ལྲད་འདས་ཉེས་བཀ་འ་པས༔ཡད་པ་ ། བད་འཚོད་དེཅ་ཉམ་ད་སེམས་ །ན་འའིད 
་ཾ ༽ཀྱ་བརྡ་ནུབ་སེམ་ས་དབའ་ཡོད་ཧམ་འཐ་ ། གསོཡད་བ་ ། གཅོམ་ལྡད་ ཟོ ། བཅེམ་ལཱར་འདས་ཏྱིས་དཀང་དསཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འདད་དཨེ་ཧྭ་ཏུསེམས་ ། རྩོབདཊ་སཡས་ཧ་ ྲ 
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„ལེ 


་ཞདཏད་ལོད་ཧུས་འཕ་ ། གསོཡད་བ་ ། བཅེམ་ཁན་འད་དེ་གམ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་བས ཡདཔ་ ། རབ་འབོདདདཅེ་ཧམ་འུ་སེམས་ ། ར་བཞིད་གཞིན་ིད་ེདབ་ཞག་ཀདཆ་བ་སེམས་དབག་ད 
མ་བ་ ། གས་ཁད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ཀ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེམ་ལཱད་འདས་ཉེས་བཀའ་བརྩ་ཡད་པ་ ། རབ་འཧོདདདེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སཱའིདེ་བཞིང་ཉིདྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་མོནཧམ་འམ་ ། གསོ་བད་ ༣ 
ལོ་ན་འནམདེ་རམ་ལགས་སེ་ ༈ བཅོམ་ལྐནཁདས་ཀེས་བཀའ་བས ཕད་པ་ ། རབ་འཁོདོདཅེཧམ་ུ་སམས་ ། ཤཱའི་དེ་བཞ་ཉིདམཡེབ་གཞནཞིག་བདནསམས་དབའ་ཡིད་ཧ་ རམ་ ༈ གས་དང བྱ ་ 
ལྣུན་འདས་དེ་ཀ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེཡ་ལྔན་འདས་ཏོས་བཀན་སཿཡད་འ་ \ དབ་འཧོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་ཏ་སེབས་ ། པཱ་འི་དེ་བཞིན་ཏོད་ཁ་བུན་ནབ་སེམས་དབའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ \ གསཁད་བ་། བཅོམ་ཁཱད་འདས་དཀྲ་པ་ལགས་ 

བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔ ཁད་པ་ ། རབ་འཧངད་དཅེ་ ད་ྨ་ ༈ བད་ཆབ་སེམས་དབང་ལ་བཏེ་དབཞིད་ཉིད་ཡོད། །ཉམ་འབ་ ། གསེཁད་པ་ ༥ བཅོམ་ལྲང་འདམ་པ་འྲ་བ་བགས་དཅ། 








ཀྐ ((({ཾ{ེཾ{ླ{|#ླ##་ 
 དཔ་ ཧྲུ་ལུདོཧསཏསཁས། མེའི གཞིདཉོད་སདེག གནང་ཞོག་ཧདུད་གསེས་དཔང་ལའཏང་དོང་ ཏ གསོ སེ་ར པ་ད 
དད ག་གི་ག ེ་འདེ་་འཅིདས་ཤུ་དབ་སབགདའད་འོད་ཉར་ཞང ། སའ འོས་རང་དད་ི་པ འ་་ པྱིས བཿ ཱ 
_ དབ་འགདདད་ཅེ་ཧྟམ་དུསམས་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ལུའེདའེནཏོད་ཡོདཧམ་འཛུ་ ། གསཡདཔ་ ཐི ལུ་བ གོས་བ ྲ་ 

དཔས ། ཅི གཞོྱད་འོ་ཞིག་ྨདབ་སེནས་རབ་པཡིན་ཧཉར་ཡར་ ། གས་འོདཔ་ ༽ བཅོམ་ཏྲད་ཡུ་དནིྲ་བཅདས་སོ་ ༡ གཙོབ་།ྲད་འ་ག་ཏིམ་ཀ་འཆ་བདབ་ ། པག དང་ཉ ་ཁུང་ ` 













༨ 





ཀཀ ་ ཀབ ་རོལ་་་ར་འམ་འགས་སོ་ ༽ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བྱས་ཡད་བ་ ༈ རབ་འཐོདད་དེ་ཆི་ཧམ་ཏུ་སེ་ས་ \ ཁུས་ཀདེ་དཞིན་ 

ཅེ རོ །ཀིད་གཞཿཉིདྱ་ཧཱད་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧུམ་འ༥ དྷ ±: | ༡ བ་མ ཁྲ ། རབ་འ དད་འོེ་ཧམ་དུས་ཡས་ ། ཁུས་ཀྱེ་དེ་བཞེན་ཏེདུ 
ཀའོ །་ཧུན་ ° ཅའ ་ ཱུ ཅུ འ་བ ། རཔ་འགོདད་ཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ རེ བཔྒ་དང་སེམས་དཔའ་ལ་ལུས་ཀིད་གཞིདཏི༽ ེ 
ཁ་བུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་འད་ཧམ་འཐ་ \ གསའོད་པ་ ། བཅོམ་ཁཱདའདསད་གམ་ལགསས་ ། དཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱས་བཞའ་ ཆ་ར དོ་ད་ཞན་ཉིདྱ་པད་བ་ཞིག་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ 
ཡེད་ཧཱམ་འཨ་ ། གསོ་ཁད་པ ། བཅོན་ལྡན་འདུས་དག་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་འཱད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བྱསསད་པ་ ། ངབ་འཇུདེད་དཔེ་ཉམ་དུ་པས་ ། ུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཧམ་འཝ་ །གསྲོ་ 
7་ཧུམ་ཡང་ ། གསོབད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དག་མ་འགས། ༽བཔ་ལན་འདས་ཀེས་དཀར་བྱས་བད་པ་ ། པད་འཅོདད་གུས གེམས་ །ཡིད་ཞི་དྱཔ་ཡཛ་ 
_ ༡ ༨་ །དཆོམ་ལཱནའདམ་དཀམ་ལགས་ས་ ༽ བཅོམ་འདལ་ས་ཧེས ༼ དཀའ་བས ལད་པ་ ། བབ་འདནདེཅ་མ་ད་སེབས་ ། ཨེད་ཏེ། ཀེ་གཞིན་ཉ་མ་ཡོདེད་གཞན་ཞག སདཔ་ །ཅོམ་ུར 
_ གསེམད་པ་། འ་དུན་་གུམའགས་ས { བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིམ་བཀའ་བསཿ ཡདཔ་ ། རབ་འཧདོད་དངེ་ཧམ་དུསེམས་ ། ཡེདྱཏུད་བཞན་ རས བུ་ ་་ པེ ་ 
; དམད མ་ཡགས་སེ་ ། བཅེམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་དཀ་མའསཿ་ཡད་པ་ \ རབ་འཔདེདཅི་ཧ་དུལེ་ཡ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབན་ལ་ཡད་ཏནེ་གཞིན་ཉིད་ཡོད་ཉམ་འམ་ \ག། པལ བོམ་ཡཱལ་ 
_ ཆརོས་འདདུ་ཉིས་བཀའ་འསཿ་བདང་ ། རགྱོདདཅེཧམ་ད་སམས་ ། མིད་ཆེད་བིན་༡དྱཔདུ་ཞིག་བར་ུབ་སེམས་དབའ་མི་དཧུམ་འམ་ ། གསོཁདཔ་ \ བཅོམ་ཤདཔ་། ོད 
ཀཱས་བ་ཀའ་འསཿཡད་པ་ ༽ ར་འཤོདད་དང་ཧམ་དུ་ེ་ཐས་ ། གཟུགས་ཀོད་བཞིང་ཉིད་འངྦརའ་སེམས་དགལ་ཡདསམ་འུམ་ ། གསོབདཔ་ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཀམ་ལགས་ ། ལོ དིའི དས 

_ བསྐར་མད་ང་ ། རབ་འབོརདད་ཅེ་ཧམ་ཇུ་སེ་མས་ ། གྱུགས་ཉེདེ་བཞིན་ཏེད་ཡོན་ཀགཞན་ཞེག་5ང་རའ་སེམས་དཔའ་ིནྩ་ཉམ་འམ་ ། གསོའང་པ་ ། ཅར ༡ ཚི 


£ 2༢༢༤ ༠35༦ > 5 2 ˆ ཤཱ འ ཏི ་ཱ 
༩ 20 ཡག £ ླ<་ུ༨ི༨༽ ར་འ རོར” £ 4 :2:5ྷ 
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/ ༤༨ ༤ ༤༨༥ ་- - 
ཀྱེབ་བཀའ་བྱ་མཁད་པ་ ། དབ་གཧོདད་དེ་ཅེ་ཧྟམ་ུ་སེམས་ ། གྲངགས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཏོད་ཡྱ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧུལ་འམ་ ། གསོའད་པ་། བཅོན་ལཱན་འདུས་ད་ཀ་མ་ཁགས་སོ་ ། བཅོ་མ་ཁུན་འདས་ས་ ༽ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་བ་ ༈ རབ་འཧེདད་དེ་ཅ་ཧྭམ་དཱ་སེམས་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གྲ་ཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞྲོད་ཏོད་མེད་ཧཱམ་འཕ་ སལཝ ། བཅོམ་འྣ་མ་འདས་ད་ཞ་མ་ལ་གས་ 
འདས་ཀྱིས་བཀན་བསྔཿཔ་ད་པ་ ། རབ་འཧདད་དེཅི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་མེད་པ་ཨིག་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་ ། གསོ་ཁད་པ་ ། བཅོོ་ལྡན་བདས་ད་ལྭ་ 


གཅེ་མ་ ན་ ༨ ༤༨ <¬ 
ྦ ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསྔཡད་པ་ ། རབ་འཧོདད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ན་ཧམ་འམ་ ། གསེཁདབ་ རེ ྦ 


ˆ 
ཨཱུ་ཀས་ བུང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་ཡན་ཧྭམ་འམ་ ། 
མཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལུ་མ་ཡགས་སོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ༼ཏས་བཀའ་པ་སཿཡད་པ་ ། ་ དུ་སེས་ ༣3 ཁི 
པ་ ། གཅོས་ལལན་ཁདམ་དེ་མ་ལ་གས་ ། དཅོམ་ལན འདས་ཀིས་བཀའ་བས་མད་པ་ ། རབ་འཐོ དདེ་ང་ཉམ་དུ་སེམོས་ ། ཧདྲ་རབསེ་མས་དབའ་ལ་ལུའོདེབཞིདཀིད་ཡོད་ཧམ་ཁ 
གསལད་པ' ། ཧཅ་མ་ལཱ་དའདས་ད་ལཱ་མ་ཡགྲས་ས་ ༈ བཅེཐ་ལུན་འདས་ཀྱས་འཀའ་དསཿཡད་པ་ ། འད་འཉོནད་དེ་ཅེ་ཧོམ་དུ་སེ་མས་ རཱ ཤུ ་ཤིད་རིོ་ེ་་་་ 
། འགྲ་ག་ཀུལ་བགས་སོང་། བརྐོ་འད་འངས་ཅིག་གསང་ དུང་པ ཉོདད་ཧ་ འོུ་ ་ཡིང་ 

| - ཆེ ་ད་་མ་ལག་ ས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་བསཿ ཡད་བ་ ༈ རབ་འཧདད་དེ་ཙི་ཧམ་དུ་སེམས་ { དགེ་དེ་གཞན་ཏོད་མ་ ཅེ 





ཧཿ ཧམ་ཁུམ་ ། གསེཡད་བ་། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ ; ད ཌ་ 23 ` ` 
རྐབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ན་ཧ་འཇ་ ། གསེ་ཁད་པ། ། བཅོཝ་ཁཱ་ན་འདས་དེ་ལ་མ་ཡ་གས་ས་ ། ཨཏ་ ཀྱ་ས་བཀའ་འ་དད་ ] དབ་འཾདེད་ཆི་ཧསྱརཱ་སེམམ་་། དའི་དེ་གཞི་་ཏེ 
# > ཱེ = ; ༧ ཧཱཿ & ་ ཱོ 6 ཏ £ ར ¿ྲ ; ཁི ⁄7 £ ¦ རྔ [ :: , ཾ ཆ རཿ རུ ༤ དི ༧ རཱ | 7 ུ ༩ ¡©£# 


°: 'ྭ 0༠4 ༥༧”. 







ཁགས་སེ་ ། དཅོམ་ཁྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསུཁད་པ་ ། རབ་ ཤྭཧདད་དེ་ཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ། 3 ཏུ 4 
7 རཀ 
ཅ།། 
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ཁྲར རོའ ་. རོ རད = + ཆི ± རོ =༤=(་ཁ༩་ད་འའད ཀས་་བ་ཀ་འ་ ་བ་་ “འགོརད་དེ་ཅེ་ ་སེེ་པས་་ དྷ 

༈ ཀ་་བང་རབ་སེ་མས་དཔཁ་ཡེད་ཧཱམ་འཚ་གསོལད་པ་ ། བཅོཝ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལུད་འདས་ཀུ བཀང ཁར ་ | 

7 ཀཱ ཧུངྒ་རབ་སེ་ཕས་དཔ་འ་ ཁྲ་དེའེ་དེ་བཞེན་ཏིད་ཡོད་སཱམ་འམ་ ། གསེཁན་པ་་། གཙམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་ཨ་ལགས་བོ་ བཅོ་ཐ་ཝཱན་འདས་དེ་ལཱ་ཡ་ལུགས་སེ་ ད $ ཅ་ལ 
པཿ ། རབ་འཉོདདོདོཅེ་ཧས་བསེམས་ ། ཤེའེ་ད་གཞིན་ཏོདྱ་ཡེད་པ་ཞིག་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧག་འམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། བ༦ ནུ་ད་་པ་འག་ལ་ོ།།་ 
བ་ཀའ་བསུཿཡད་པ་ ། རབ་འབོརེད་དོ་ཆེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། རོའ་ད་བཞིན་ཉིད་བདྱ་སཾ་མས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གས་མད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ ཡཤ་ [5  ་ 

བཀའ་བསྔ༔ཁ་ད་པ་་་ ༈ ར་བ་འཐོདོད་དཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ །རཾའཿ དུ་བཞན་ཏོད་མ་ཡུ་དུ་བ་གཞན་ཞག་བང་ཆུག་དཔའ་ཡན་ཧམ་ཞ #- །གསེལད་པ་ གཅོམ་ལཱན་གདས་དེ་ཏུ་མ་ཡགསེ་ །ཅཏ་ཡ་ 

ཌི ཀ་ཀིོ་ལཀི་བས་བཟབ་ བ་ཉ ༤ ༼གེམས་ ཀ ངོནི་འཞིནཏེད་མ་ཧར་ས་ཚས་དབའ་ལོད། ཧམ་འཐ་ ༽ གསོ་ཁདཔ་། བཅོས་འད་ ༡ 

བཅྡུ་པ་ཡན་ འདསྱ་ལས་བཀའ་བྲས་ཡད་པ་ ༈ རབ་འཤོརད་དེ་ ་ཙ་ཧམ་རུ་སེ་ཕས་ ། བྱརྱ་ཧབ་སེམ་ས་དཔའ་ལ་པོའི་དེ་གཞེ ཧེ ད་ཧམ་འམ་ ། གསལད་དཔ་ །བཅམ་ཨན་འད་ ་ 






 ་བཅོམ་ལཱ་ན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཁད་པ་་ ། རབ་འཧོདོད་དེ་ཅེ་རྩ་མ་རུ་སེམས་ ། རོའི་དེ་གཞིན་ཏོདྱ་པིད་ ཕྲ་ཞིག་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧལ་འམ་ ངཱ 
_ བཅོག་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསྔ༔ཡད་པ་ ། རབ་འྱོརད་དཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ །གག་དབགིས་ིགདྲ་ཆག་སམས་དག་སན་ཧུམ་འམ་ ཀ གསཾཡད་པ། ། གསེདད་པ་ ། ཨེ ་ད་ ¿' རེ 
༢ ། ཧྲོབ་ཁུན་འདུས་ཀིས་བཀར་བསཌསྐད་པ་ ་། རབ་འཤོདད་ད་ཅོ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། རེག་ཤི་དེ་གཞེན་ཉོད་མ་ཡན་བ་གུཞན་ནོ་ ་ྱར་ཆུབ་སེ་མསཱ་དཔའ་སན་ཧཱམ་ཞམ་ ། ཐ་ 0 
¢ བཙོམ་ཁྲ་ད་འདས་དེ་ཀ་མ་ལ་གས་ས་ ། བཅོཔ་ལཱན་འདས་ཏས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འྭཏད་དེ་ཅེ་ཧམ་རུ་སེམས་ '། རེག་གིདེ་གཞིན་ཉོད་ལྲ་ཧྲྣ་ཧཱཀ་སེམས་དཔཉ་ཡོད་ཏམ་འས་ །ཀ ་ི*£ 







;:༢༤ ༤ 
ལལ ་” པི ༧ > ±: 2 ེ › [8 2 ༣3 ླ་ ྭ ༧ ཇཾ ˆ 
322© ༢ ། ༢ ) པཔ | ༣2 ¦ བ ཿ ༧ ༡:༩༩ ༧2 ཇ. 


_ ཉཧབ་མདུཔ་ ༈རར་འཛོནདོ་ཅི་ཉང་དུ་སིམས་ ། 
བྱད ། དགུ་འབདདདེཅེ་ཧམ་དུ་སེམས ། ཕྱིག་གིཁ་མས་ཀྱད་ 


” ཧྱཾག་གི་འཕས༔ཀྱེ་དཞིན་ཏེད་མ་ཡེན་ད་གཞན་ཞིག་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཉམ་འམ་ ། གསེ་ཡདཔ་ ། བཅེམ་། བ་མ ྩ ཡད་པ་ ། ཟབ་འདད་དཅི། 
ཧཿ ཁི 1 3 ༢ བྲ བགརེ་ངས་དབའ་ཡེའ་ཏམ་ཞམ་ ༈ གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ཁན་ཞདུས་དེ་གཱ་མ་ལགས་ས་།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀེས་བཀའ་བར་ཀད་པ་ ། རག་འཤོདད་དཅི་ཧམ་དགེས་ ་ 





༅ ༩ པྲ 


ཆོམ་ཁཱན་འདས་ཀི་བཀའ་བསྔ ཡད་པ་ ། རབ་འཤོདད་ཏ་ཅི་ཧམ་ཧུ་སེམས་ ༈ ཅུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་རེག་གད་བཞིངཏེད་ཡོ་དཧ་མ་འ་མ་ ༈ གསེཡད་པ་ ཁོ ] 


ཅོམ་༡ པ་དེ་པྭ་མ་ལ་གས་སེ་ ། བཅ 

ཅིན ས་སོ ག་ས་བཀའཕཿམནཔ། ༈ དག་འཏ དོ ཉ་ུ་ལམས་ ། རགརེ་ཞནཉད་ེདཔ་ཞིག་ཤར་ཇུབསམས་གྲ་ ༧ གསཁད་ལ ། བཅ 

་སཱ་མ་ཁ་གས་ས་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཏམ་བཀའ་བཅ༔ ཁད་པ་ ། དབ་འབོནོད་དེཅེ་རྟསྱ་ུ་སེམས་ ། ཆོས་ཉིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་བདྡ་དུད་སེམས་དབ་ ་ྭ 

་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། དབ་གཧོདད་དེཅ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཆོས་ཀྱུ་ད་གཞེན་ཏོད་མ་ཡན་གཞ་ན་ཤེག་བདྲ་དུས་སེམས་དབཡོད་ཧམ་འམ་ ༥ གསེཡད་པ་ ། ུ རྨ 
| ཆོས་ཀུ་དེ་གཞད་ཉིད་ལ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་མད་ཧམ་ཞཝ༼ གགསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་དདས་ནེ་ག་ཡ་གས་ བླ ཡ་བ ༧ 


ལཱན་འདས་དེ་ཁུ་མ་ཁགས་ས་ 

རོ ། བཅེམ་ལཱན་དདས་ཀྱིས་ དག 
བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བས་ཡད་པ་ ། རུབ་འཁོདན་དེ་ཅྭ 
ཀྱེས་བཀ་འ་བསུཿཡད་པ་ ། དབ་འཧདད་ཅེ་ཧ་ཧྭམ་དུ་སེམས་ རྭ 


རྒྱགག་ 


༩ 


སེ་མས་དཔའ་ལྱ་མེགག་ཁམས་ཉོ་དེ་བཏེན་ཏོད་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༈ གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་སོ་ ། 







སེམས་དབའ་ཡེནཧྭ་མ་ ། གསེཁད་པ་། དཅོམ་ཀྲན་འདས་ 


ངུ དྲ་རུབ་སེ་མས་དཔ་འ་ལ་ཆོས་ཀྱ་དེ་བཞན་ཏད་ཡོད་ཧྭམ་འམ་ ༼གསོཝལད་པ་ ༥༢བཔ་འད་ག་དགལཏགས་ཏ ༣ བཅོམ་ལཱན་ 
༼ཧེསྭ་ཉིད་བཞིན་ཉེད་སྱེད་པ་ཞིག་ ། བུངྒརབ་སེམས་དཔའ་མེན་ཧམ་འབ་ ། གསོཝད་པ། །ཅོ་ལཱད་ ། ཀགུཆོ་མོ་ལན་ྲ་ 

ཀྱདེ་བཞེན་ཉེདབུང་རབ་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འགསལ་པ་དཚོ་ལད་འདེད་༈ས་ཡག་སྱོ་གན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་བས་ཁད་པ་ ༈་རབ་འཅོརད་དངེ་སམ་དུ་ 
བཅོང་ལུ།་བགགས་པོ་ ་ཆོར་ཀ་ར ༼ ཇ{ཇ"{¥པན་ 


 བཅོས་ལྗན་འདས་ཀེས་བཀའ་བས།ཡདཔ་ 


དེཅོ་ཧས་ཏཱ། 
“° 


/;:353 
` 


ཀཱི ཀས 
ཟེ ཿ རྩ 


ཤོ [ཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྱཾ་སེད་པ་ཞེགྱ་བདྲ་ཆུད་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧྭམ་ ནོ ཏ [ གསོ་ཐད་པ་་ བགོ ཅོ་ལན་འགས་དཔ་ ༈་ བཅོམ་ལན་འདས་ཏོག་ བཀའ་བསུཿལད་པ་ ། ར་འཉོདད་དེ་ི་སཱབ་ངུསྲ 


ཟླ གསེས གཞ ིདྱ་བད་མསདབའ་ཡེ་ཏམ མ་ངམ་ ། གསོཕད་པ་ ། བཅོམ་ཁྡན་འདས་དེ་ཀུ་ཇ་ལགས་སོ་ ༽ འོ་ཡ ། རབ་འཐེདད་དེཅི་ཧྭབ་དུ་སེས་ 
་; མསྤ་ཉིད་གཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབ་ཁ་ཡིན་ཧམ་ འམ་ ། གསོཁད་པ་ ༈ བཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་དཀའ་བརྔཿའདབ་ ༈ རབ་འཕྱོན་ 
ར་ཆེ བསམ་ག །  གསོབད་པ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ ཁགས་ས་ །འཅོམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་འཅ་ཤད་ །རབ་འཧོན་ ། 
ཆ་བ ། ༢༧ = ༼  ཤཁམས་རྱེདེ་གཞིན་ཉིད་ཡོད་ཧམ་འུམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། བཅོ་ ༤ ལུན་འདས་ ན་འདམ་ ། དེ་ལཱ་ཡ་ཁགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་ 
ཟི + =` ཐུགཱ་རྱའས་ ༡ ཉིདགཞིནཀ་ེདབ་ནག་བད་དབ་སེམས་དབའ་ལོན་ཆུམ་འམ་། ༼ ༽དྲཔཝད་པ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ག་མ་ལ་གས་ ། 

( གས མྲ 'ེ ཅགག་ནབ་བརགས་བའི་ཁམས་ཀེ་ ཆཱབ་ སེམས་དབའ་ བའ་ ལན་ཧམ་ འམ་།གསོལད་པ་ ༈ བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟམ་ལགས་ས་། 

རར ་་་འ་ཞས་པྲ་འམསས༡ བོས ༼དམ་ཡཡནཔ་གཞན་ཞིག་བདྲ་དཀ་སས་དབའཡདོ་ཏུལ་འབ་ ། གསེཁད་ 

ཏ 0 ་ ༈ རབ་འོདད་དེའེ་ཧམ་དཱ་སེམས་ ། ཟོ ་ ལྷའ རླ ྭེ 
རོ འདས་ཀྱམ་བཀའ་འསྔཿཡད་པ་ ༈ རབ་འབོདདདེཅེ་ཧྭམ་དཱ་སེམས་ ། 
` ༈ བཅོཐ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་བྱཧརད་དེང 
















སེ་པམ་དཔའ་ཀན་ཧཱས་འཐ ། གཡོསད་བ་ ། བཅོས་ཁྡན་འདས་དེ་ལྟ་པ་ཡགས་ས་ ། བཅོམ་ཁུ་ན་ཞདས་ ་ཉིས་མ་ཀའ་པས་ཁད་པ་ ། རཔ་འོརད་དེ་ི་ཧྭཝ་ད་སེམ་པ་ ། ན་པའེ་ཁ་མང 
མན་ཧལ་འཨ་ ཤྲ གསུཁད་པ་ ། བཅོམ་ལུད་ 0 ་ བཅོམ་ལྡུད་འདས་ཀུས་དཀན་ བསྔཿཡད་པ་ བ་གིས རོས 
གཾ ཡགས་ས་ ། དཅམ་ཁཱན་འདས་ད་ཱ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོ་མ་ལད་ཁདས་ཉིས་བཀའ་བསྲ།ཡད་པ་ ། རག་བཅེརདའཅེ 
_ ཅེ་སཕ་ཱསེ་བས་ ། £ ིན་འཞནཉདསྲ་བདརབ་སེམས་འཔའ་བདོ་ བ་འ འམ་ ། ༈ གསུ་ཁདང་ ༥ བཅོམ་ 2 མ་ལགས་ས་ ༽\ བཅུམ་ལཱན་འདས་ུས་བ་ཀཁ་ དཀའ་བས འདར 
ཆཿ = ༡ དད་ཅི་སམ་ཏུ་ མས་ \ ཀྨས་་་ བའེ་ཁམས་ཉེད་བཞད་ཉེད་ཡོད་ཧམ་འམ་ འམ་ ། གས་ལད་བ་༼ ་ བྱཅམ་ཁུད་འདས་དེ་ལ་པ་ལགས་ག་ ། གཅོམ་ལུན་འདས་ 
( བཀའ་བྱས་ལད་པ་ ། རབ་ ཊཁོདད་དེ་ཅི་ཧཱམ་དུ་ས མང་་ ༡ར་བའི་ ཌའ་ཨསྭཱ་ཀད་བཞད་ཉདྱ་པད་བ་ ཞིག་བང་ཆ་བ་སེམ་ 4 དཔའ་ཡ་ན་ཧཱམ་འཇ་ ། གསེལད་པ་ ༈ བཅོམ་ལན་ཞ་ ་ྭ 
དེ་ཁཱ་མ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ ན་ཤདྭས་ ཉྱ་ག་ཧྭ་ལུད་ པ་ ། རབ་ཤཧདད་དེཅེ་ཧཔ་ངུ་སེམས་ རར ་ ་ཧེདེ་གཞན་ཉོད་ཧུད་ཆུབ་སེ་ཊས་དཔའ་མེན་ཧམ་འཕ་ ༈ གསེལད་ 
ཧཅོ་བ་ཝན་ཁུས་དཱ་ཀཱ་མ་ཁུགས་སེ་ ། བཅོམ་འུདབདསྨ་གིིས་གཀའ་བཅཿཡད་པ་ { དབ་འོདོད་དེ་ཅི་ཧབ་དུ་སེམས་ ། སའི་ཁམས་ཉི་འཞོད་ཏདཔ་ཡིན་བ་གཞོ ཞི་གདགབསེམས་དཔའ་ན་ “ 
_ རྙམ་ཏུམ་ ། གསུཡད་པ་ ་ ལཱན་འདས་དལ་ དྭལ་མ་ལགས་སོ་ རྨ བཅོཧ་ཁདུ་བས་ཀིག་བ འ་བ་སཿཡུད་པ་ ། བག་འཙངད་ད་ཱ་མཁསཁས་ ། ཟག = =÷ ± 
གནན་ཞིག་བྱདྲ་རུབ་སེམས་བཔའ་ཡེན་ཧྭ་པ་འམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ཁུད་འདས་དྲ་དྭ་ཨ་ཡགས་སོ་ ། རས ་ ། རབ་འཧོདད་རེ་ ་སྨེཚྲཾ་ 
་ཀ་༡ོཉ་ཡུས་ རྭ ་ དྲ ༩ ་པ་ ཤུ ་ ` ༽ ཡཱ དྲ་ཆེ་ཧཱམ་དཱ་སེམས་ 























£ ༈ཐཟཟོས་ས་བསབརར༡ུར ༡༡ ༡༡༡ ༡ འ་འ. ཚ་ལ ལའ 
©; ° ཤྱཆུབ་སེབས་དབའ་ལྭ་རཱའ་ཁ་མས་ཀ་དེ་བ་ཞེད་ཏིད་ཡེད་ཧམ་འ་མ་༽ ` རསཁད་པ་ ༽ བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ཁ་གས་སེ་ ། བཅོ་ཡ་ལཱན་འདས་ ཏཾ པ་ཏཀྲཏ་ཐྲཱ ༩" [ རབ་འཏོདད་དེ་ཅི། ཱ 
ཀྭ ཇཱསེ་ཐས་ ། གཱའི་ཁམས་ཀྱི་ད་གཞིན་ཏོད་སེད་པ་ཞིག་བདྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡིན་ཧྭ མ་འ་མ་ ། གསཁད་པ་ ༈བཅོ་མ་ཁྷན་འདས་དེ་ཀཱ་མ་ལགས་མེ་ བཅེ་མ་ལན་འདས་ཀྱས་འཀའ་བཅྲ་ལད་པ །ཞི་ 
ལཿ དག་འབེརོད་ད་ཅ་ཧམ་དུ་སེ་མས་ ༈ ན་བའྲི་ར་བརཤེཡ་བ་འི་ཁ་མས་ཀྱི་ད་བཞི་མཏིདྱ་བདྲ་ཆབ་ས་ཡས་དཔལ་ཡེདཧམ་ཁམ་ ༈ གམེཡ་ད་པ། དཅོམ་ཱ་ །འདས་དེ་ལུ་ཨ་ལགས་ས་ ༈ བཅོ་ཛ་ལཱན་དཱད་། ༡ ༥ | 
1 འོག་མ ཐ་ཡནཧུམ་ཁས་ ། གེ ས་ད་ན་མ་གཝ་ ༈ གསད་པ །བཅོས་ལྲན་འདསགཀུམ། 
€ གས་སོ ༈ བཅོམ་འན་འད་ཅིས་བཀའ་བསྔཌད་པ་ ༣༡ འ་འ „༧ བཞིན་ཉོད་ལྭ་ཧར་ཆུབ་སེ་མས་དཔལ་ཨེད་ཧུམ་ཡས་ ་བ་ ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྭ་ཡ་ལགས་སོ་ ༽ བཅོམ་ལྷན་འདས་ལི * /བཀའ་བསཿལད་བ་་ ] རབ་བཧྱནད་དེཅེ་ཧྭམ་དུ་སེ་མས་ རྫ རྱ དྲ་ནག་སེ་མས་དབའ་ལ་ན་བའྲི་དམ་བད་ཤེས་པའ བྲམས་ཀྱ་དཱ་ང 
ཏི དཀ བཅོ་པ་ཀན་ཁདག་དྲ་ཏམ་ལྷག ོང ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཟཿཡད་པ། ། ར་འབད ་ ཅ་ཧའུ་སེམས་ ། ནུང བའི་ནམ་པརགེས་བའི་ཁམས་ཤ། 
ཀླ གཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀ ཀའ་བཿམད་པ་ ། ཟབ་གཧདད་དེ་ཆི་ཧམ་དཱསེ་ཐབ་ ། ལཉཁམས་་ 
མངས ༽ད་་ཞོད་ེ་་དམེལམ། ༈ ས་ག 
ཆོམ་ལཱ་ད་འད་ ༦ཡད་བ་ ། ནད་འེདོདཆེ་ཧམ་དུ་སེབས་ 




































































ཀཿ ྣ 
ུའུ་གུ་ཞིན་ཉམ་འམ་ ༽ ཧོབ བཅོམ་འབོགཏབ་ཁག་ལ་ ། 












༢ ༩ གསྐོདདཱཱ་ ༼ དཊ་ཏཱད་འ་དྷ་ཊ་ འགུད 
༢ ༈ ་གགཁད་བཔ། ༈ བཅོམ་ཁད་འདམ་ད་ བཾ ་ 






ཀྲ ལ་ ཅེ ཚེ 6 ཡཾ ཏར་ ཱཾ ཏི ཟླ ཟླ = ཁ་ས 


3 
(ོ 





གསོའ་ད་པ་ ། བཅོཐ་ལཱན་འདས་དེ་་ག་ཁགས་ས ། ༈ གཅོམ 'ྣན་འདས་ཀྱཿ ཉེས་བཀན་བསཿལད་བ་ ། དབ་འཧོདོད་ད་ཅེ་ ྟམ་རུ་སེ་ཐས་ ། སཱའི་ཁུཡས་ཁུད་བཞིད་ཏད་སེད་བ་ཞེ ཞེན་ སླ 
གསད་པ ། དཙམ་ལཱན་དདས་དུ་ལྟ་མ་ཁགས་ས་ ། གཙོས་ལཱན་ཀདས་ཀུ ཉས་ཐ་ཀའ་སཿཡད་པ་ ་ །དབ་གཞདོད་ག་ཅ་ུ་གེ་ཕས་ ནེེ་ ་ཿ ༈ 
བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ བར ་ རར ཀྱཾས་གཀན་དསཿཡད་བ་་ ༈ རབ་འནད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེ་ཐས་ ། དའི་ཀཔས་ཀེ་ ཧྲ 


གསུཁདཔ་ ། ་གཙམ་ལཱན་དདས་དེ་ཀ་མ་ལགས་ས་ ། དཅོམ་ལྡན་དདས་ཤིས་གཀན་བསུཿཡད་བ་ ། དབ་གཧོདད་དེ་ཅེ གུལ ཀཀ 
ད་ང ། ཀད {བཅམ 










འདས ཉིག་་ བཾ 
་ སེམས་ ༈ དིནི་ཁམས ེ་དེ་བཞནཉད་སདཔ་ཞ ་ཞོག་ བྱང་ཆུབ་སེ 3 3 འདབ་ བཅམ་ཀན་ཞ ་ 
ར་ ཏུ་སྲེ་གས་ ། ཙཱའི་དམ་ཿ པར་ཤེས་བཞེ་ཁམས་ཀྱེདེ་ བཞེན་ཉེད་བརྡ་ཏབ་ སེ་ཨས་དབའ་ ས་གོ བླ 
བཀས་བསྔ ལན་པ་ 


རར གགྲོ་ཆོ 


ཤ་ ༠༢ ་ སིའི 


། གསནད་པ་ 
སཆི་ 


/(་ འདས་ཀྱིས་བ། རཿ པ་ ཏུ ་ ར་་ 


༈ ངང རི ཌུ ༡” 
། རབ་བཤེརེ་ ཐདད་ད་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་་ རབ སཱ་འྷི་ར་བར་ཤེས་བཤེ་ ཁམས་ཀི་དེབ་ཞིན་ཉིད་མ་ཡཾ་ན་བ་གཞན་ཞི་ ཤི་ག་བ་དྲ་ཧག་  ་ བཅོམ ` ཨཿ 
ལུ ཆུ གཅིབ ཝན་གས་ཤེས་བཀའ་ བསྔ༔ ཡད་བ་ ། རད་འཉེནད་དེ་ཅེ་ཧྭ་མ་དུ་སེམས་ ། སྣ་ཏི་ ཀདམ་པར་ཞེས་པཞི་ཁྭ མས་ ། ་ = 
པཱ 


ཚ 


¬ །ཧམ་བམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་ 


པ་ད འཆ ༩ དདས་ཀྱིམ་བཀ་འ་བསྩཿ ཡད་པ་ ༽ རབ་ཁཉེཧོད་དེ་ཅི་ཧམ་ཅུ་སེ་ཝས་ ། སཱི་རམ་པདཤེས་པའི་ཞམས་ཀྱི་དུ་བཤིན་ 
རོ ནིན. ༩ གསེཁད་པ་ ༈ བ་ཙོམ་ལཱན་གདས་དེ་ལུ་མ་ཡགས་སེ ། བཅོམ་ལྗན་ཞདས་ཉུས་བཀའ་བསྔ༔ཡདཔ་ 
ཀྱེཿ 


། རབ་འཕེདོད་དེ་ཅེ་ཧྭམཧཱ་སེམས་ ། ལཱེ་ཞི་ཁམས་ 
དེ་བཞིན་ཏེ ྱདྨ་རཱབ་སེ་ཐས་ དཔའ་ཡེཿ ཧམ་ཞམ་ ༈ གསོ་ཁད་པ་ ། བཅོ་མ་ འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་པཀའ་བསྔ།ལད་པ་ ཤ རབ་འཧོདད་ད་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། འུའི་ཁམསཀི་ 





¿ (ཤཞིན་ཏིད་པ་འིན་བ་གཞན་ཞིག་བད་ནུག་སེབས་དཔད་ཡིན་ཧུམ་འཔ་ ། གསེ་དད་པ་ ། བཅོཐ་ལཱན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ་ ། དཅེམ་ཀཱན་འདསྭ་ཀྱེས་བཀའ་དསྔ ད་པ ། རབ་ཀྭད་དེཅི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ལྕེའི 
ནྣ ༈ ནས་ཁོད ༽པ་ ། བཅོ་ལཱདའདམ་དེ་ལྭ་ཡ་ཡགས་སོ་ ། བཅོང་ལཱུན་འཏམ་ ཉུཾས་བཀན་གསུ་ཁདཔ་ ། རབ་ཞོདད་དཅི་ཧཱམ་ཏུ་སེམས་ ། ཤུད་ཧད་ 
 ཧེནས་དགུན་ཁུ་ལུ་དེའཡས་ཉིན་བཞིན་ཉིད་འོད་ཧུམ་དམ་ །གསེ་ ཡད་པ་ ། ཅོམ་ལཱད་འདསདེ་ལ་མ་ལགས་ * ༈ བཅོམ་ ། - །ཁཱན་དདས་ཀྱིས་བཀ་པསཿཀད་བ་ ། ཅེ་སྟམ་ཏུ་སེཊས་ 
 ཁཱེཨ་ཏཐས་ཀིདེ་གཞིན་ཏུད་པེད་བ་ཞེག་བུདྲ་རུབ་ཨེམས་དཔ་ཡན་ཧམ་ཞལ་ ། གསོགད་པ་ ༈ དཅོས་ལུན་དདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སེ་ ། དཅམ་ལཱུན་ཞདས་ཀེས་དཀན་དསཿམད་བ་ ༈ རབ་དཧོདད་དེ་ཅེ་ཧྭམ་ཏུ་ 










 སྡེལས་ །རའི་ཁམས་ཀོའེ་གཞིན་ཉེད་གུདྲ་དག་སེམས་དཔན་ཡེན་སྭམ་འཕ་ ང གསཡད་པ་ ༈ བཅམ་ ན་ཤནས་ ལྟ་མ་ལགས་སོ་ གཉོ རལ ×" ་ དད་ཆི་ སེ་མས་ ཤཀ 
འཚུས ཤཱ་སཟས་དཀན་ཡདཧ་ཀླབ་ ་ཱ སོ་ ༈ བཅོ་ལུན་ཞདས་ཏིག་དཀའསཿལད་པ། ། དག་འཧེདོདད་ངི་ཧམ་དུས་སག 
ཇི འོ་ག ིག་བ་དུགགེ་བསྟུ་དག་ཡབཧམ་ཏུང་ ། གསེཡོད་པ་ ཞོ | པི་ནཏ་ིསའཞན་ལད་ འོད ག་ས ངུ 
རོ སག་ཉིད་གཞིནཉིད་ལ་བུད་ག་གེ་མས་དཔའ་འདིཧཔ་འམ་ ༈ གསོ་ཝད་བ ། བཅོམ་ཁཱན་འདམ་དཀ་ཡ་ཡགས་པོ་ བཅོས་ཀུན་འདས་ཀེས་གཀའ་དགཿཔདཔ་ ། དག་ཉོ་དདེ་ོུབ་འེམས་ འཇོ 
བཅན མངས ། #ཆ་ པ༽ ག་ནཞས་ཀོས་གནས༧སན་པ་ ཀག་མ ། འི་ས 


÷ 5: ་༼ :- 






°. 


་”" ¢" ༡ ་༨'༧༼ྗ*་7་ˆ ˆ, = 7 
ཿ ༦; 






ཤཤན་ཌོཧྱ་སད་པ་ཞིག་ཤྲ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡིད་ཧམ་འམ་ ། གསཾ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་དེ་ལ་བ་ལགས་སེ་ ། ུཅ་མ་ལཱན་དདུས་ཀྱིས་བཀའ་བྱསཁད་བ་ ་། ད་བ་འཧེདད་དོ་ཅི་སྭམ་ཏུ་སེ་བས་ ་ ལླུ་ཉ་ན་ 
/ ཤཅཿ་རིདེའཞིནཉིན་བཱཿདག་སེགས་དགའ་འང་ཡན་ཏལ་དམ་ །གསའདུ་་ ། ཅོམ་ཀན་འདབདེ་ཉ་མ་འགུས་མོ་ ། ུ 


་ྲ བྱར ཤཱ ཏུན བ་འ བཅེམ་ཁཱན་འདས་ཀཾས་བཀའ་བས་ཁད་བ་  དབ་འཐོདོད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེབས་ ། 
ས་བཞི་འཇག་ཊིནེ་བཞིན་ཉིད་པ་ཡོན་བ་གཞུན་ཞག་ཤད་ཚས་སེམས་དབུའ་ཡིད་ཏག་འབུང ། གསོམད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ཀཱ་མ་ཁགས་ས་ ། དཅོ་པ་ལད་འདས་ཀས་བཀའ་བསྔ་བད་པ། ། རབ་འཤེདེད་ 
དེཿམ་ཅུ་སེམས་ ། ེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཞཁམ་ས་ཀཱ་དུ་གཞེན་ཏིད་ཁྱ་བདནབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཧམ་འམ་ ཡ་ཡོ འོ ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ཀིས་བཀའ་བཅ་ཡད་པ་ 
_ །ཧཱག་དེ་ཅེ་ཉབ་དུ་སེམས་ ། ཧད་ནབ་སེཐས་དཔའ་ཁུ་ལྕཞི་དཔ་པརཤིམ་ བལི་ཁུམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཡེད་ཧམ་འཐ་ ། གསཁད་པ་ ། བཅོ སྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ཀ་ བཅོམ་ལན་དདས་ཏིས་བཀའ་བསཌ། 
འི་ས  འོ་ོ་ིར་འི་ སཔ ་་་༽ 
བཅོམ་ཁན་དདས་ཀྱིས་གཀ་དསཀད་བ་ ། དག་འཤདུདད་ཅེ་ ཧྲའོ སམས་ ། ཨུས་ཀ་ཁམས་ཀྱད་གཞེན་ཉིད་བད་ཆུད་སེམས་དབའ་ཨེ་ན་ཧོནོ་འམ་ ། གསེཁ་ད་བ། ། བཅམ་ལཱན་ཏདས་དེ་ཏ་བ་གགས་ས་ ། 
ལྡན་དསྲ་ཀེས་བཀའ་བསྔཿ ཡད་པ་ ༈རབ་འཧརདད་ཅེ་ཧཱས་དུ་སེམས་ ། ཁུས་ཀྱེ་འམས་ཉེདེ་གཞེད་ཉིད་མ་ ཡུན་བ་གཞད་ཞག་བད་ཆ་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསོཁད་བ་ ། གཅོམ་ཁུན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལག་ 
བཅོམ་ཁྡད་ཀདས་ཀེས་བཀའ་བས་ཡན་པ་ ༈ རབ་འཧོནན་ད་ཅེ་ཉམ་དུ་སེམས་ ། ཨུསྭ་ཀེཀ་ཡས་ཀེད་གཞིན་ཉིད་ཁ་ཀར་ཆུབ་སེནས་དབའ་ལོད་ཧམ་འབ་ ། གཞད་པ་ ། དཅེོ་ལན་ཞདས་དེ་ཏུ་མ་ལ་གས་སེ་ ། ྦ 
ཛྷ བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱེས་བཀད་དསཿཡད་པ་ ༈ རབ་འུཧརྐད་ད་ཅེ་ཧཱམ་དུསེམས་ ། ཤད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཡ་ཡུས་ཀི༼འཇས་ཀུན་གཞིན་ཏེ ཉཔ་ འམ་ ། གསཡད་པ་ ། བྭ་ ཕྲ ༦ 
_ གྷན་འདྲསྭ་ཉེས་གཀའ་གསྦ་ཡད་བ་ ། རབ་འཧོདདདེ་ཅི་ཏམ་ཏུ་སེམས་ ། ཨུས་ཉེ་ཁམས་ཉོདེ་བཞིན་ཏོདྱ་སེད་པ་ཞིག་བདྲ་ནགསེ་མས་དཔའ་ཨན་ཉམ་འ་མ་ ། གསད་པ 













།ཀཏན་ 11 ` 








དའ ` རཉཐ༡ིལ་བ་ཀའ་བཟྔཿ་ཡད་བ་ ¬ དན་ི་སར་་སེམས་ ། ༠ གྱབ མས་ཀིེ་གཞན་ིྱ་བྲ་ཆབ་སེ་ཁས་དཔའལོ་མ་ཁམ་ ། གསད་པ་ # 
ཀཱ ཐོའི ཀོ འི + རར གཞན་ཞིག ་བདྲ་ནུག་སེ་ཤས་དབའ་ཡིན་ཧམ་ངཐ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོལ 
། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཀྱས་བཀའ་དྲས་ཁད་བ་ ་། དག་འཏོདདདེ་ཅེཧཱ་ད་སེ་མས་ ། རེག་བའི་ཁམས་ཉེ་དེ་གཞི ཏེ་ཨྭ་ག་ཆུད་སེམས་དབའ་ལདོ་ཧུམ་དམ་ ། གསེཁད་པ་གཅོས་ ཀ་་་ ༈ བཅྩོམ་ 
་ད་ས་ཉིས་བ ་བྱལ་གད་བང ན་རབ ཁྱོདད་ེ་ཅི་སཱ་ཏུ་སབས་ ། བྱངུད་སེམས་དཔད་ལ་རེག་བའི་ཁམས་ཀྱིདེ་གཞོན་ཏིད་ལད་ཉཏམ་ངམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ །བཅོས་།ཏུ་འོ་་ 
ཾ ན་དདས་ཉྱིས་བཀའ་བཅལད་བ་ ༈ རབ་འཧོདོད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུསས ༽ ཀན རོ རཔ =: ` ་ 
ཱ ཝ་ལཱན་འདས ཉྱིས་བཀའ་བསུཿཡད་པ་ ` དབ་འབྱདེད་ད་ཅེ་ཧྭ་ 7 སེཔས་  ས་ིནམ་པརཤེསབི་ཀབསདེའཞན་ཉེད། བ་ཟབ པའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ་། གསུ་ཁོད་ག་ ། བཅེ་མོ 5 ་ 
 ཏེ་ཏུཡ་ཁགས་སེ་ ། བཅོབ་ལྡད་ཁདས་ཁིས་བཀའ་བསྔ་དུ་བ་ ༽ འོབ་འོདདད་ཅེ་ཧཏམ་བུ་གེ་ཐས་ ། ཁུས་ཀོ་ནམ་བརཞེས་བའེ།མས ༼ན་ཉིད་ལན་ག་གནད་ཞིག་བག་སེམནདགའཡིན་ , 
_ ཿཱཏོནཾ་འ་ \ དདུཔ་ལཱད་ཞདསདེ་ལུཔ་ `+ ¬ རག་ཧཉདད་ཅེ་ཧྭ་མ་དུ་སེ་མས་ ། མུས་ཀི་ནམ་བར་ཞེས་བཞི་ ཞིཿགམསྭ་ཀིེ་གཞིན་ཉིད་ལ་ཤར་ཆུག་སེམས་དཀའ་ ་ 
ས་ལ་ད ༥༣༥ ཏཱ རྒ ར་འ ཨ་་་ཁ་ཡོ་ འྭོདད་དེ་ཚི་ཧཱས་ཧུ་མེབས་ ། ཧར་ཆགསེ་མུས་དབའ་ལ་ལུྱ་ཀནམ་དགིའ 


༧ ངང 


























༥ 


ར་ཡིས : 


 ་འ་ར་འིད་བ་གནན། 
འའ ས་གནད 
= ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡ་ཡད་ཀྱ་ཁ་མ་ས་ ་ཀྱད་བཞེན་ཏེད་ ཡེད་ཧཱམ་ འམ་ ། གསེཁད་པ་ བཅོམ་ལན་འདས ཞེ་་ ས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀི 8 & །ཿ རབ་འཧནད་དེ་ཅེ་ 


དོ ཀྱཾ་ཁ་ཨས ཀེད་གཞོནཏེདྱ་སདཔུ་ཞིག་ཧད་ དྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡན་ འམ་ ། གས་ཁད་པ་ : ། ། བཅོབ་ལྡན་འདས་དེ་ ཀ་བ་བདན་ས་ 
སྐམ་སཱ་ ཀ་ར མུ ཌོ ཀསྟོཀོད་བ་ ། བཆོམ་ པ་ལྡན་འདས་ད་ ཌུ 


རྫ 


⁄› ཤོ ླ རི 
ྱད་བཞུད་ཉིད་བརྲ་རུ་སེ་མུས་དཔའ་ཡེན་ཧྭ་ུ་འུབ་  གསཡོད་པ་ །བཅེམེ་ལོད་འད་དེ་ཀ་བ་ཁུགས་སྲེ་ ི་ ལུནའདས་ཀས་བཀའ་དསྔ་མད་པ་ བ་འོ ས་ཏུ་སེམས ཡེད་ཧེའ་མས་ཀཱའེ་ 
ན་ཞིག་ཧད་རུག་ས་ཐས་དཔའ་ཡུན་ཧམ་འམ་ ། གསཾལད་པ་ ། བཅེམ་ ལཱན་འདས་ད་ལྭ་ཡ་ལགས་ས་ རར འཛུན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསཿཁད་པ་ ། རུ་གཉེ་དཅ ཧམ་དུསེམས་ ། ྦ 
ལ་ཧདྲ་རཱབ ་སེམས་དབན་ཡན་ཧམ་ ཞཡ་ ། གསཡད་པ་ ། ‹ གཙོ་མུ།ཁཛན་ཞདས་དེ་ལ་མ་ ལགས་ས་ ། བཅོ་མ་ 'ལྡན་འདསྭ་ཏས་བཀའ་དསྔཿ ཡད་པ་་ སས ་ ཆུ ; 








| ༦ པཔ 
རག་ཁྱཧདདདེ་ཅེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ། ཆོས་ཀ༼ཁ་མས་ཏེདེ་བྲདན་འི ༼མ་ཡེན་ བ་གཞན་ཞག་བུདྲ་རུག་སེ་མས་དཔའ་ཡོ་ད་ཧ་མ་འམ་ ་ གས་སོ ། བཅེམ་ལཱན 
།དསྭ་ཀླིས་བཀའ་བསྔ༔ལད་པ་ ། དབ་ །འགོདད་དེ་ཅེ་ཧཔ་དུ་ས་མས་ ། = ་ཏིན་འཤེན་ཏེད་ལ་བདྲ་ཆཱག་སེ་མས་དབའ་ཡོཿ །ན ཡད་ཧམ་ ཟི རཿ ད་ སོ་ུ་  ་ ༈ 
ྣ་ ། བྱད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ལ་ཆོས་ཀ ཁམས་ཀྱི ཨིན ཆོད དོག གསོས བོ་བ མ་ཁཱན་འདས་ད་གམ་ལགས་ས་ ཟེ 
ན་དདས་ཏྱིས་གཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། དབ་འ : ། ཆོས་ཉེཀ་ཡསྭ་སིན་ གོ འཨིགུས་གའ་ཨེན ཤདས་དག་ཡ་གར དཱ 
རློ་ཀ་ཁས་་ ལོག་གི ་ །མས་ཀུར ་ྲ 








༩༩༡༩ རལ: ˆ. 





བཅོམ་ ལྣན་འདས་ཀྱེས་ བཀའ་དམ ད་པ ༽ རབ གཅད ༢ 


ྫམ༩༩ས་་ པི 
ˆ 
༦༠ 


¬ 












“3 ༩ ༥ ་ལ་གས་ས་ ། བཙཅོམ་ལྔྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བསལད་པ་ ༈ རབ་འ་བརད་དོ་ཅ ཅིཧམས་ཏུ་ སེ་གས་ ། ཡད་ཏྱེ་ནམ་ ༠ ་པ་འི་ཁམས་ཀྱིདེ་གཞིན་ཏིད་མ་ཡེ གཏདོད་ཀུང་ ་ 
རབ་གཅོདདིཅེ་ཧམ་ུ་སེ་ས་། ཀིད ིདོས་བ་ཞི་ གར་ཤིས་གཞི་ས་ཉི་ 


སེམས་དབའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། ཟླ ་ ལཱན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་པཿཡད་བ་ ། 
ག་ཞན་ཉིད་ཡ་ཧུདཆུད་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧ་བ་འམ་ ༈ གས་ཁད་བ་ ། ་བཅམ་ འནྭོས་ཏྨོ་ཏ་རྱ་ཁགུས ས་ས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀནད་དྲས་ཡད་པ་ † དགུ་འཧེོད་དེ་ཅེ་ཧམ་ཅཱ་སེམས་ །ཤ་ཆུབ་ 
།མས་དཔ་ན་ཨ་མདྷ་ཀྲོ་དམ་པད་གས་བའི་ཁམས་ ིི་བཞིནཆིདཡེད་ཧཏ་འམ་ ཤྩ་གྭསི་ོད་པོཙ་ བཅོམ ཡན་འདས་དེ་ ་ཁ་གན་ཧཏཱ་། ་་ ༈ ར་འགོརོན 
_ ¢ དེ་ཧེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ \ ཡདེ་ཀྱེ་རྣམ་ བར་ཤེས་བཞི་ཁས་ཀུ་དང་ ོང ་སེམས་ ཧ་ུབ་ཡནོ་་བ་འོ ཤ- གྲུསེ་ཁོན་པ་ །ཟ་ བོ་འྲ་ན་དས་དེ་ཀུ ཁ་ལག ' [བཅས་ལ 
£ ཤུདས་ཉིས་ རར ་ རབ་ཞྱཧདད་དེི་ཧམ་ཧུ་ས། ས་ ། ས་ཞེ་ཁ་མས་ཉ་དུ་གཞན་ཏེདྲ་ ༡༨་ཞིག་བྡ་ར་ མེས་དབའ་ཡིནཧམ་འམ་ །གསཁོདུ་ ། བཟོ་ཁང ་ 
| ཡས་སོ ཤ་ཐོ ་ ཤྱ ཧའ མ་དུ་སེས་ས་ ་། སའ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བ མ་ཡིན་བ་གཞན་ཞེག་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་འ། 
6 ༈ གཅོམ་ཁྡན་འདས་འ ཀ་མཡགམ་སོ་ ཏཱ གཅོག =» ། དྭབ་ འདོད་ད ཞན རྩ ྣཾཅ_-བ 
; ཏ་ ། གསེ་ལན་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས : མ་ལུན་གས་ཧུས་གཀའ་བ་པ་ ། དབ་ག་དེཅི་ཧམ་ད་སམས་ ། རྱང་ཆབ་སམས་དགང་་གསི་གསས་ དེ 
ཟབས གོ་གོ དྲ འའའ ༈ ས་ད་ལོཊ་ཀླིཧཱུ། ཁ་ཏ་ངུ་ ། ར་ འྱདད་ཅ་ཧམ་དུ་ག་ཤས་ 8 
#‡ 1 གེ་ཧཡ་ཁ་ཀས་ཱི། ༈ ༦༡༦༩ ཀྐ དག་་་ (22 ®$ 






















































! /ྟ 7 & 

ྲ ོ 0 རྐ ཆྷ ྦ 
ཀྱེད བཞན་ཏོདྲ་བརྨཾ་ཧཔ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་ཐམ་ ། ག་སེ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུ་མ་ཡགས་སེ་ ར བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱམས་བཀའ་བསུཿ་ཡད་པ་ ༈ ངབ་བཉོད་དེ་ཅོ་ཧམ་རུ་སེ་ཐས་ 
དཤེན་ཏོད་མ་ཡེ་དག་གཤན་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འཇ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་དདས་དེ་ལྟ་མ་ཁགས་ས་ ། བཅེམ་འཛན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ༈ 


། ཆུའི་ཁ་མས་ཀ 
ཁཞམསྭ་ཀོདེ་གཞེན་ཏད་ས་བུདཧག་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འཐ་ ། གསོཁདཔ་ ། གཅེམ་ཁཱན་འདས་དེ་ཏ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅོན་ལྷན་འདས་ཏུམ་བཀའ་བསུ་མད་བ་ ། 







༧ ༤༽༽ £ ༦ = ངོ རབ་འཧུནོད་ན་ཅི་ཧ་ཏུ་སེས་ ། ® 
རྱདྲ་ཆུབ་སེ་ཐས་དཔང་ཡྲ་རུ་འ།མས་ཀཏད་བཞན་ཉོད་ (5336 ༈ མི་ཝེད་བུ་ ༈བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་་གགག་ས་ ༽ བཅོམ་ལྔ་ན་འདབ་ཀས་བཀའ་དས༔ཁད་བ་ ། ར་ ེདད་ད་ཅི་ཧམ་དུ་སེས་ ༤ 
: . ཆུའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏོརྱཾསིདབ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དབཏ ཡུན་ཧམ་འམ་ ། གསུ་ཁུདབ་ \ བཅོམ་ཁད་འདས་དེ་ཏུ་མ་ ་ྐ ཀའ 


ཁ་གས་ ། བཅོ སྭ་ཀེས་བཀའ་བསྔཿ ཡད་པ་ །ཕབ་ 
འཐེདད་དེ་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ཆེཌི་ཁ་མས་ཀྱ་དེ་བཞན་ཉོད་ ( `. [བདྱཱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔ་འ་ཡེ་ན་ཧཱམ་འམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདམའམ་མ་མ་། ས་ས་ས £ 
བཀའ་གསཿད་པ་ ། རབ་འབྱེརད་ན་ཙི་ཧམ་ཧཱ་སེ་ལས་ ༈ ཕིའི་མས་ཉེན་གཞིད་ཉིད་མ་ཡེན་ད་གཞད་ཞིག་བད་ཆད་སེ་མས་དོའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དཀ་པ་ 
ཡ་གས་ས་ ། བཅོམ་ལྔད་འདས་ཏོས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རཔ་འཧོདད་དེཅི་ཧམ་དུ་སེམས ། མེའི།མས་ཉྱོད་གཞིན་ཏོད་ལྲ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧཉམ་འམ་ ། གསེཝད་པ་ ། བཅོ 
་༥འདའ་མདད་ ། ཞ་འོདེ་ཧུབ་ུསེཔས་ ། འའ་སེགས་དའ་ལ་ིའ་ལ་ར འཞི་༡འ་ོའཁ†ཁོ་ 
_ འདོས་དེ་ཀ་ཡ་ཡགས་སེ་ ། དཅོམི་ཡྔན་འདས་ཉིས་གཀའ་པསུམད་པ་ ༈ རབ་འཕྱེདད་དེཅ་ཧཱམ་ཏུ་སེམ་ས་ ། མྱེཏེཌཁམས་ཉིདེ་གཞིནཏོད་པད་པྲ་ཞིགྱ་བདྲ་རུག་སེམས་དཔ་འ་ཡིན་ཧཱམ་འམ། །གགལད་ ་ 
པ་ ། བཅོམ་ལྲན་འདས་ནེ་ཀ་མ་ལགས་ ། བཅོམ་ཁྔད་འདས་ཀེམ་པཀའ་བསྔ ཡད་པ་ ། དད་དཧོདད་དེཅེ་ཧམ་ཏཱ་སེམས་ \ ནང་གི་མས་ཀན་གཞོན་ཏེད་ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཨེན་ཉམ་འམ་ །གསེལད 
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སྣ ་ ༈ རབ་འཉོནད་དེ་ཅེ་ཧྭམ་དཱ་སེམས་ ། ཆུད་གི།འམས་ཀྱ་དེ་དཞིན་ཏོད་མ་ཡན་བ་གཞན་ཞིག་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དབའ་ཞེན 
འམ་ ། གསཡད་པ་ ། བཅོཝ་ཁྲད་འདས་དེ་ཁ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདྲསྤྱ་ཏས་བཀའ་བརྩ་ ཡད་པ་ ། རབ་འཧནད་དེ་ཅི་ཧཱམ་ཅུ་སེ་ས་ ། རུང་གམས་ཀྱེ་དེ་གཞིན་ཉོད་ཁ་ཀྱད་ནུབ་སེ་མས་དཊའ་ཡེད 
་ བཅྩོའུན་བདས་དེ་ལྟ་མ་ཁགས་ས་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་གཀན་གལད་པ་ ། དབ་འཧོདདདེ་ཅི་སམ་དུ་སེམས་ ཀས ུ 
འ་ ༈ གསོཁད་པ་། བཅོ་ཐ་ལཱན་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བྩཁད་པ་ ། རབ་འཉོནད་དེ་ཅེ་ཧམ་རུ་སེམས་ ། ཆུད་གྲི་ཁམས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་ཉིད་བེད་བ་ཞིག་ཤད་ཆུབ་སམས་དྲུ། 
ཱ་ཡིནཧ་་འམ་། གསེ་ལདཔ་ ། བཅོ ད་ད མ་ ༼ཱ པོ རར དུ་གྱརཉམ་དུ་མམས་ ༈ ནམ་མའི་ཁམས་ཀྱདེ་བཞནྷ་ རོ 
་ཆུབ་སེམས་དབའ་མིད་ཧྭ་ཐ་འཔ་་ ། གསོ་ཁད་པ་ ། ༨ འདྲ (1 ཙ་གགས་སླྱང་། ཁང ༩ (༩ ་8¦|ིམ༦་། དོད་ནེ་ཅེ་ཧམ་ཧཱ་སེམ་ས་ ། 
མུ་མཁའེ་ཁམས་ཏད་བྲའིནཏད་ཡ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་ཧུད་ཆབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ཧམ་འཡ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་༽ ཨ་ལགས ། བཅོམ་འཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་བཅྩ་ སད་། ་ 
 ཁརོ་དདེ་ཅི་ཧཱམ་བུ་སེམས་ ། ནམ་ཡ་ཁ་འེ་ཁ་མསྦ་ཀིད་གཞེནཉིད་ལ་བུདཆབ་སེམས་དཔའ་ཡོདཧམ་འམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། བརྔོམ་ལཱན་གདས་དེ་ཀྭ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡདུ་འདུས་ཀྱས་བཀའ་བས་ཁད་ ༠ 
ˆ རཿ དཔརི་སྭ་གངཱསེཔས་ ༈ བྱད་ཆྭབ་གེཞས་དཔའ་ཡ་ནབ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཡོད་ཧུམ་འམ་ ཀ ག་མོཁད་བ་་༈ ་བ་ ་ཁཱན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ༈ གཅེ་ཐཾ་ལཱན་ཞད 8 {8 ཆལད་ཿ ཱ 
ར་གནོད ཆའ ནཔཀཞི་ཁམས་ཀེདེ་བཞིན་ཏིདཾ་པིད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འཁ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གུ་མ་ལ་གསོ། + ་ ཤ 
ྦ ༥ ྩོ་སེངས་ ། ནམ་བདས་པའི་ཞམས་ཀྱདེ་བཞིན་ཉེད་བངྲ་རབ་སེ་ས་དབན་ཡེན་ཉཝ་འམ་ ༈ གསོ་མད་པ་ ། དཅོམ་ལྡན་དདས་དེ་ལུ་མ་ཡགས་སོ་ ། བཅེམ་འུན་འདག་ རུས་ཀ། 


རར ༩: 
༣ 


` །བ་བཅོམ་ཁཱན་དས་དེ་ལུ་མ་ཁགས་ས་ | བཅོ་མ་། 
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༥ ༈ རབ་འཧོདད་དེཅི་ཧཱམ་ཏུ་ེམས་ ། ནམ་པའ་ཤེས་ ི་ཁམསཀ་་དམཡད་བགཞན་ཞིགབ་ད་སམསདབའ་ཡིནཞུམ་འ འམ་། གསོ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཁད་ཞ། ྡ་ཏ་ལགས་མ་ ། བཅོ 
ཀེས" ཊཔ་ ” རབ་འདད་དེཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་ཏ་ད་བཞི་ན་ཏིད་ཁ་ ་བད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ༈ བཅོམ་ུད་ཁདས་དེ་ཀྭ་མ་ཁ་གཀ་སོ་ ྲ ་ 

༩ དའ འཔོདད་དེཅེ་ཧྭ མ་དུ་སེམས་ ། ཧདྷ་རྭབསེམས་དཔའ་ལྷ་དམ་པའ པར་ཤས་པའེ། ཁམས་ཏད་བྲེན་ཉིད་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༈ གསེ་ཁེད་པ་ །༈ བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་ལ་མ 

_ གཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསྔར་འདུ་པ་ བ་འི མབ་སེམས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཞམས་ཀྱེདེ་གཞིན་ཏིདྱ་པེད་པ་ཞོག་ཧར་ན་སེམས་དབའ་ཡིནཧམ་འཆ་ །  ་ ་ྲ 

མ་མགས་སོ་ ། བཅོམ་འན་འདས་རམ་བཀའ་བས་བད་༥ ནུད་འབྱོདདནུ་སིཧཊཏུ་སེམས་ ། མ་རག་བའེ་ད་གཞིན་ཏིད་བུད་ཆབ་ ་་ ༈ གསཁད་པ་ བས་ང འ 

ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེམ་བཀའ་བསས་ཡདཔ་ །རད། ༨ །ཏོདད་དེ་ཚི་ཉམ་ཧ་ ཅཱ་སེམསྭ་ཤོ་ རི ¦ 

པ་ ། བླ་ག་ འདལུལ་ འགུས་། ལ་ཤ ༣ ་ སྐེཡུན་ དད ྣནོ་ ྦ 

གསམད་བ་ #ཅོམ་ཀཱན་འདས་དྭག་པ་ཁགུས་ས་ ། བཅོམ་།ཙདཀདས་ཏེས་བཀའ་དསཿཡད་པ་ ། རབ་འབོརད་དི་ཧམདུ་སེགས་ ༈ རྱངྱ་རབ་སེམས་དབའ་ལ་ཀ་དེག་གཞིདེ་བཞད་ཉིད་ཡོད་ཧུམ་འ་་ ༈ 

` གསོསད་ ། ཅུ་ཅུ་ཨ་དེཏུ་པ་ཕ་ས་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདགས་ཀྱས་བཀར་བསྩཿ་ད་པ་ ༈ རབ་འཉོདད་དཅེ་བྟམ་ཏུ་སེམས་ ། མ་འགག 

དྲ་གསས་ཡུགོ་ བཅོམ་ལད་འདས་ཀྱས་དཀའ་དཅྔ༔ ཡད་པ་ ༈ རག་འཉེདད་དེ་ཆེ་ཉཏུམ་དུ་སེམས་ ། ྱ་ཧད་ོ་འཞིནཉདབར་དབ་སེམས་དབའ་ཨིད་ཉམ་ཀམ་ ། གསེཡད་ 

༈ བཅོམ་ལཱ་ བག་ ཁི ཆེ ་  ཁཨུ་ བཅིས ག་ཁ ལ་ ྦ 













དས་ད ་མ་ཡགས་སོ་ ར བཅོམ་ལུན་འདས་ཉུས་བཞ། །འ་བྱསཡད་པ་ ། རབ་ །འ་བདད་དེཅི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ་་ཞིནཉད་དརསེམསདབ་ཡད་ཏམ་འམ། 


ཱ བ་དང ༈ བཅོ་ཝཱད་འ 
- ཿ‡ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ། རཔ་འཧོརད་ད་ཅེ་ཧྟམ་དུ་སེ་ཡས་ ༈ ཤད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཁ་འུ་ཧེད་ཀི་དེ་བཞེན་ཏིད་ཡོད་ཧམ་འཁ་ 
ཀཀ འར  བཅོམ་ལྡན་ཞདས་་ཀྱིས་བཀང་བསཿམད་པ་ །རབ་འཐོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཨྲད་འགེདིདེ་བཞིན་ཉོདྱ་བེདཔ་ཞིག་ཧཏྣརབ་སེ་མས་དཔའ་ཡིནཧམ་འམ་ །གསེཁད 
ཀད གསས་ ག་འ བཤའཁོད་་མ་བསམས་ མས ། ི་ོ ཏོད་ནཁ་སགདམའ་ད་མ་ འམ་ ༈ གསོཁད་པ་ ། ཅེམ་ལཱན་ཁྲ་ 
ཏཾ ཅོམ་ཁུད་འདས་ཀོས་ བཀབ ˆ རབ་འོདད་དཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ནམ་པ་ པརཤེས་བཞེ་དེ་བཞེད་ཏྲེད་ ཨུ་ཡེན་བ་གཞན་ཞེག་ཤུ་ པརག་སེམ་ས་དབད་ཡིན་ཧ་ ཞམ་ 
ང་། ཅེ ་ × ་ ` ༼རྱསབཀའདྲ་ས་འད་པ རབ་ཚ ཧཧམ་དུ་གེནས་ ༈ རྣམ་བད་ཞེས་གཤི་དེ། ཅཅ ་ £ 
® ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀིཿ ཀུས་བཀའ་བཅྩཿཡད་པ་ །ི་ུ། དུསེམས་ །ཧུདྲ་རཾ ཆེ ཤགྡེ་མས་དཔའ་ལྲ་དམ་པཔ། ས་པའེ་དེ་བཞིད་ཉོད་ཡེད་ཧས་ རཀ ་ 


ྲ ཀཧོ་བདུ་པ་ ༽ བཅོ ཀ་འ ༈ གཅོམ་ལཱ་ར་འདས་ཀུས་ཀན་བསཡད་བ་ \ དབ་འཉཾཆད་ ད་དུཅེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ། ནྣཝ་པདགེས་པའི་དབ་ཞིནྱཉདབ་ཞིག་ཧུ་ ± 
ས་ཁ ་ རག་འཧོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་བུསེམས་ ⁄⁄ 






བྲི - ༢༨༤ ། 
༦ - བཱ ༈ འདའོ ཀོ ༈ ཧིད་དད་གཟུགས་ི་གཞིན་ཉོད་པ་ ད་པ ཧ་ཨ ་ཞམ་ 


+< :/ ÷ དྲ 








ར ༧ ོ 3. £ /ཌ ཅེ ་ 
-£ =: ལྐ 2 £= 2: 4. ཟླ 
རཀ དན ༩" སས ་ ལས་ས ༣ ཟར་མ 


2 ུ ི 


མ་ཡགཔ་སེ་ ། བཅུ་མ་ལན་འདས་ཏེཔ་བཀའ་བས་དད་ ། ་  ཅ་མདས་་་གས་ི་ཞིཏི་་ཉ་མ་ །སཝ་གསམ 
བ་ ། གླུར ། བཅོལ་ལཱ་ན་ཀདས་ཀོས་བཀའ་བསྔ༔ཡད་པ་ ། རབ་འཧོདད་དེཅི་ཧུམ་དུ་སེ་མས་ ། རང་དང་གཟུགས་ཀིད་བཞེདཏེདྱ་པེད་པ་ཞིག་ཁདྲ་རུག་སེ་ཐས་དབའ་ཡེན་ཧྭང་འཁ་ ། གསུཁད་བ་ ། ་ 






- ༥ །བ་མ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་འབྲསཁད་པ་ ། འག་འ ཏམ་ང་ེ་མས་ ། ལུ་ཆ་པད་དག་གེདགཞནཏེད་བད་དབ་སེམས་དབའ་སན་ཧམ་ཊ 
ྦ ག་ས ན་ཞདས་ཏེས་བཀའ་བཅྩཿཡད་པ་ ག་དཅི་ཧས་ཏ་སེམས་ ༽ ཀ ཧཱ་མཆེད་དག་གིདེ་གཞན་ཉད་མ་ཡེན་བ་གཞད་ཞག་བདྲ་རག་ས་མས་དབའ་སེན་ཧམ་ཀམ་། གསོནད་པ་ །བཅ་ 
, རྐ་གས་དེ་ག་མ་ཞགས་སོ་ ། བཅོ་ལྭ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་དཀའ་ ུམཡད་པ་ ། རབ་འཧདད་དཅི་ཧམ་བུ་སེ་ཐས་ ། ཱེ་མཆདྲ་དག ་དེ་ མུ། །གས་ཝ། 


ལ་ན་ག ༢ ] བཅེ ལྔན 


་ ཡགས་ས་ ཀ་བརོསིིེིྲ་ ང་ཆ 








རྩ 


མ་འ : 
'རྱིས་བཀའ་བསུཿ་ཡད་པ་ ། ར་བ་འབོངད་དེ་ཅེ་ཧམ་ གགླུ་ ད སྭ - 
བཅམ། ཀ་འ ་ རང ༨ ེད་དུག་གད་བཞིན་ཏེད་ཡ ་མེན་པ་ཞིག་ཧྲ 1 
ཡན་ཧམ་ཞམ་ ། གསེ་ལད་ ཟོ £ 
ལློ རྨེ རོ ཀྲ ེ འ་བ ་བ་ཞནཏེདམ་ཡེན་ད་གཞན་ཞིག་གྲྲ་ཧབ་སེ མས་དཔའ་ ་ ། 
རླ བོ ད་ཆི་ཀཁ་གཆ་ ཟུ་་ོ་དེཅཧམ་ཊམས་་།རེག་ོ་དེ་་ཞོ་ཉདཡ་ཤད་ཆབ་སམས་དབའ་ཞོངགམ་ཁ༩་ ༩ 


1 གཡོང ༈ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་པས་མད་པ་ ། རབ་འབུནད་དེ་ཅེ་སྨམ་དུ་སེ་མས་ ། དྲེག་འཞེད་བཞིན་ཉན་མྱེད་པ་ཞིག་བང་ཆབ་སེབས་དབ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་། 
ཀ ཅཔོ་ལཱད་འདས་དུ་ཞ་པ་ལགས་སོ་ ། དཅེབོ་བཱད་འདས་ཉེབ་བཀའ་ད་ལད་བ་ ། དབ་འབོནད་དེ་ཆེ་ཧཁུད་སེམས་ཚོར་བཞི་དེ་གཞོན་ཉོདྲསབཆབ་སེམས་དབའ་ཡོན་ཧུབ་འུམ་ ། གསའོད་པ་ བའ་་་ 
གསས་འ་ བཅོབོ་འད་གོད་ཀིས་བཀན་པར་ མདབ ། དག་གཏེནོད་དེཅི་ཧཱམ་དྭ་སེ་མས་ ཅྭ ཆོད་དའིའེ་བཞིད་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞེགྱ་བད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཧམ་འམ་ [ གསཾ་ལད་པ་ ། ལཱན་འདས་དཏཱ་ 

མ་ལགས་སེ་ ། བཅོཐ་ཡན་འདས་ཀིམ་བཀའ་བསུ་ཡད་པ་ ། རབ་གཧདད་ནེཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཆོད་བའདེ་གཞིན་ཏིད་ལ་བུད་ན་སེ་མས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་གམ་ ། གསེཝད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ག་མ་ལུག་ 
གཏོན་སོ། ༡ ། ་ཡོ་་  ཡ.1་ 

སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། ་ ` དྲ 

ཁབ ། ཤཛམ་འད་ད་ 

། གཅྲེབ་ལཱན་ནདས་དཱ་ཏཾ་ 






༨ 





= དབའ་ཡོན་ཧཱམ་འམ་ ༈ གསཝ 


ཌཱ དཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུམ་བཀའ་བས་ཡད་པ་ ། རབ་གཧུདད་དེ་ཅེ་ཧྭ་ དུ་སེམས་་ ། ཧར་ཆུད་སེམས་དབའ་མ་ཆོད་བའི་ བཞིན་ཏེ 
གཅོམ་ཁཱད་འདས་ཉེས་བཀའ་བསྔཿཡད་པ་ ། རབ་འཧོངདད་ཅེ ཧཔ་དུ་སེ་མས་ ་༽ ཚོང་གཞེ་ད་ཞིན་ཏོདྲ་སེད་པ་ཞིག་ཧང་ཆབ་ 
སེ < = རླ ` ༡: 
དཔའ་ཡན་ཧམ་འུམ་ ། གསོད་པ་ 
པ་ ༈ བཅེཐ་ལཱད་ཞདས་ 


ཙོ 


| ཏ་ཡགས་ས་ ། བཅོམ་ཁན་གདས་ཉོས་བཀའ་གཅ་བད་བ་ ༽ དོ་བ་གཉདདདོ་ཆི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སེད་བའོ་དགཞིན་ཉིད་བརྨུར་་གེ 
 སཾ་ ། བཅོམ་ཡཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། རབ་འཉོརདད་ཅེ་ཧམ་དུ་སེ་མས་ ༈ སེད་པཞ་དེ་བཞོན་ཉེད་མ་ཡན་ག་གཞན་ཞག་ཤར་ཆག་སམས་ ུ 
ཟ་ཁགས་ས་ ། གཅོཝ་ཁཱན་འདས་ཀེས་བ་ཀའ་བཅ་ཡད་པ། ། རབ་གཏངད་དཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ ། སེད་པཞིད་གཞོན་ཏིད་ཁ་ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ཞོད་ཧ་དམ་། །གསོམད་པ་ ། བཅོས་ཞད་ ས་ས ། བཅོམ་ 
± ÷ ༠ ། རབ་འཧོརདད་ཅ་་མ་སེ་ས་༈ ཤདྡ་ཏ་སེམས་དཔའ་ཨ་ད་པཊ་དེ་གནད་ཏོད་ལདོ་ཉས་འམ་ ། གསོཡདཔ་ ། བཅེམ་ཏུདའས་དཀུ་པ བོ་ག 
ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སེད་པའེ་དེ་གཞིན་ཏེད་་པེད་པ་ཞེག་ཀདྲ་རུད་སེམས་དབའ་ཡེན་ཧ་ཞམ་ ། གསམད་པ་ ། བཅོམ་ཁན་ཞདས་དཏ་་ ཟླ 


 དས་ཀས་བཀའ་བ་མད་པ་ ༈ རག་ཁཏོརདདེ་ 


ཡོ 


_ག་ 


[༡༩ བཟླ་ཡད་པ་ { རག་གཉོདད་དེ་ཅེ་ཧས་དུསེམས་ ། ཡེནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཉིད་བུྲ་ཆབ་སེ་མས་དབའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ཤོ་གསིཏོར་བ་། ཅམོ་ལནཞས་ད་ག་་འགས་སོ་ ། གཅེ་མ་ཀུད་གདས་ཉིམ་བཞའ 
བསལ་པ་ །རབ་འགེདེི་ཧམ་བུ་སམས་ ། ལེནད་པཞི་དེཔཞིདཉད་མ་སད་ག་གཞན་ཞིག་ཤད་རབ་ས་ས་དབའ་༠ནུ་ཧམ་འམ་ ། གས་མད་པ་ ༈ གཅེམ་ལྡད་ཞདས་དེ་ཀུལ་ལ་གས་ས་ ། བམ་ལུན་འདམ་ད 
` ཀྐ་མ་ལ་གས་ས་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀམ་གཀའ་པརྩཿཡད་པ་ ༈ རག་འབུདུད་ད་ཅེ་ཧམམ་ངུ་སེམས་ ། སེནད་པའིའེ་བཞིན་ཉིད་ཁུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཏ་ཡ་ལྲག་ 

། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ་ ་། རག་གཉདད་དེ་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ཧུད་ནཱད་སེམས་དབ་ལ་ལེ་ད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་ཧམ་འམ་  ་གསགད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཏཱ་མ་ལགས་ས་ ། དངོམ་ 
ཁཱན་འདས་ཀས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ; ། རབ་འབོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་ནུ་སེསཿ ལུ་ན་བ་འིདེ་གཞེན་ཉིད་་སེད་པ་ཞིག་བུངྱ་ཅད་སེམས་དབའ་ཡོད་ཧམ་ ¢ གུསཁད་པ་ ། བཅོཝ་ལུན་འདས་དེ་ལ་ས་ལགས་ས ། རོ ལཱན་ཏ 
རྩེས་བ་ཀའ་བསྔ་ལད་པ་ ༈ རབ་འཧེདདདེ་ཅེ་སམ་དུ་སིམས་ །སེད། བཞི་དེ་བཞི་དཏིད་ཤུད་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ གཏུང ཡུད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་དདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ༈ མཅོམ་ལཱན་ 
ཞདས་ཀྱེས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འོདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས སོད་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད་པ་ ཡེན་པ་གཞན་ཞེག་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེནེ་ཧོམ་འམོ་ ། གསཡད་པ་ ཀོ བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ། 
ྱེས་བཀའ་གསུལ་ད་པ་ །རབ་ཁྱ་བོདད་དེ་ེ་སམ་དུ་སེམས་་ ། སེད་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ཡྲ་བངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྔ་དའདས་དེ་ལྟ་མལགས་ས་ ། བཅོས་ལུན 












བཅོམ་ལྔ་ད་དདས རྣར ༢༧༡༦. ཆང 

_ དདསྭ་ཀྱིས་གཀ་ཁ་བསྔ ཡད་པ་ ༈ རབ་འཁུདདད་ཅ་ཧམ་ད་སེམས་ ༈ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལེདིདེ་གཞན་ཉད་ལདོཉམ་འམ་ ། གསེ་འད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཞདུས་དེ་ལཱམ་ལ་གས་སེ ། བཅོབ་ཝན་འདུས ་ 
༨ དོད་་གོས་པས་ ། བད་བདད ཉིན་ཏེ ཉན་བཞིག་ཆབ་སིནདཔའ གི ས་དོ་ ༽ སོ་འདུང་ ། ཞོང་ཡ་ཁང་དགན་དད་པ་འཙ་པརེ་ ལྷ 
བཀའ་བསྩ༔ ཡད་བ་ ། རབ་འབབོདདདཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཧཱེ་བའི་ད་གཞིན་ཉིད་བད་ཆུག་སེམས་དཔན་ཡེ་ནའ་ཞ་ ༈ གསོམད་པ་ ། དཅོམ་ལྡན་འད་དཏ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྣད་དདས་ཅེམ་གཀའ་དངཡད ཟླ 


> 2:22 352༤ - 


ངེ །རབ་འགོདད་དེ་ཅེ་ཧ་མ་དཱ་སེམས་ རར ཧྙེ་བའི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཞིག་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཧམ་འཕ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཀུ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱ་ འདས་ཀྱིས་དཀའ་ ་; 
ཀྐ བསུ་ཡད་པ་ ། རབ་འྩོནད་དེཅེ་ཧམ་ཏུ་སེ་ཐས་སཱེ་བའེ་ད་གཞེན་ཉོད་ཁྱ་བད་རཱབ་སེམས་དཔང་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེཀ་མ་ལགསེ་ ༈ བཅོམ་ལུན་འདས་ཊེ་ ` `^ གང 
གག ཟ་ལ འི་འ ། གསེ་ཡད་པ་ ༈ པར ཧོ ཅུ ཡོས 
སཱ་ལད་པ་ ། རག་འགོརད་རེ་ཅེ་གྲ་མ་དསེམས་ ། ཧེ་བཞིའ་པཞེད་ཏོདྱ་པེད་པ་ཞེག་ཧང་རུང་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་ནམ་ ། གསལད་པ་། དཅོམ་ཁཱན་འདས་དེ་ུ་མ་ཡགས་པ ས་ཏ རྣ 
ད་ ཧོདད་དཅེ་ཧམ་ངུ་སེམས་ ། ཧེ་བཞིད་བཞེད་ཏོདྱ་པེད་པ་ཞེག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་ཞཡ་ ། གས་ཡད་ 0 ་ ; 9 ིས་གཞའ་བྱསམདཔ་ 


== 


ཉཱ ཐ་ ༈ རབ་འབྱོངདདེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། གཤིནད་དཞིད་ཏེད་པང་༼ ཉུད་སེ་མས་དབའ་མན་ཧམ་འམ་ །༈ གསདཔ་ ༈ བཅོམ་ལནྭ་ འཞདས་དྲ་་མཱ་ཁགས་ 
བྲ ཟོ ཟས ཞ་ཉེ རཾ ལཱ { ¬ }པ་ ། ཉོས་ ན་འདས་དེ་ལྟ་ཐ་ལགས་སེ་ ཤབ 







ར་གཙོོདའཅི་ཧཱཔ་དུསེམས་ ། ནཤིའེད་བཞིན་ཏིད་མ་ཡན། བ་གཞན་ཞིག་པདརབ་གམས་དཔའ་སེན་ཧམ་འམ་ ། གསོདད་ ་ ུ་ོ་ 
༥ - ༢ ༣ །གྒཞིཞིདེབཞོན་ཉེད་ལ་ཧཿར་སེམས་དབའ་ཡད་ཧམ་འམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཁུད་འདས་དེ་གུ་མ་མགས་ ༈ བཅོམ་འད་ོད་ 
བཀྐན་བསམ་འད་པ་ ། རབ་ཁྱ་འརད་འཅི ཉམ་ཧཱ་སེམས་ ། ཆཔྱརབ་སེམས་དཔའ་ལྲ་རཤིའི་ད་ཞིནཉིད་ཡང་གྲམ་ཁམ་ ¿ ༨༢ ༥ ༈ གསོཝད་པ་ ། ཟུ ལལ 
 དྷ་དང་གོངམས་སད་པ། ། བ་སོ རྱས་ཆུའེ་པས ༽ ག་ཤི་དེ་བཞན་ཏིྱ་སེད་པ་ཞིག་ཉརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཞིནཧམ་ཁམ་ ། གསོད་པ ། བཅས་ཀད་གནས་།་ཡ་པ་ ༡ སག 
རག ༩ „ˆ ༤ ་རཟེམ་ཁན་འདས་ཀྱིམ་བྲ་ཀ་བུས་གྲང་བ་ [དགའགདད་འ་ཀེསདོན་ཀོདབང་ཆིཞིག་མདོདནས་དེགན་གླགས་ཡང་ཀོ བག ུ་ 
 དབའ་མ་ཡེན་ ། གྲགས་མ་ལི་དབ་གཞན་གང་བདྱརུག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༈ ཏྱཆགས་ཁ་ཡང་ཉརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ལོད་པ་ཡ་ཡད་ ། ཤཱངྱརཀ་ཊ།ཨས། + 
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པེ 


_ ཙྕེ་ཧྱེད་པ་ཡད་ཧང་ནུབ་སེ་མས་དབའ་མ་ཡོན་ ། ཁུས་ཀྱངྱ་དང་ནད་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། ལུས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡད་ཧང་ནག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ཁུས་ཁ་ཨད་བད་ཆག་སེ་མས་དབའ་ཡོད་པ་ཨ་ 





7 འོ་་་པོ་རི་ ྲུ ་དཔའ་ལ་ཡྲང་འདྲ་ཤེས་ཡོད་པ་མ་ཡེད་ ཤེས་མྱེད་པ་ཡད་ཧདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ༈ འདྭ་ཧེད་ཀངྱ་བརྨ་དབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེ 
ཿ ་ཟེམས་དཔའ་མད་པ་མ་ཡེན་ ། རངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་འྲ་ཤེས་ཡེད་པ་མ་ཡན་ ༽ འཛཱེས་མྱེད་ ཧཱདྦཧཱཿ་ཨཁས་ཏཏ་ ཨཱ ཡད་་ པྷ་ཨཱ་ལྲད ། 
སྱོབ ཨ་ེ་གྲེལས་དཔའ་མ་ཡིད་ ༈ འདཱ་ེད་ཁ་ཡད་ཤྱད་ཧཱཊ་སེམས་དམུན་ཡོད་པ་མ་ཡན་ ། ཧད་ཆབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡད་ད་ཧེན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ། འདུ་བུད་པིད་པ་ཡ་ད་ཧད་ཆུབ་ས 


ཱྱད་པ་ཡང་ཉད་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ༈ ཚོར་ཐ་ཡད་བངྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༈ ཆོད་བ་མ་ཡ་དབ་གཞུ་ན་ཨ་ྱ་བྲརུ་སེམས་དབའ་ཁ་ཡེན་ ། ཆོད་བྲ་ལ་ལུདཧཿནབ་སེམས་དབའ་ཐད་ཝ་ཧྲིར ལཱ 
པ་ལང་ཏོ་ ོད ཚོང་ྱ་སེདཔ་ལད་བ་ཚུག་སེམས་དཔའ་མ་ཨེན་ ། འཁ་ཤེས་ཀདྱ་བཧ་བ་སེ་ཡས་དབའ་མ་ཁིད།།ཞྱ་ཀ་ལ་བར་ཆག་སི་ཁསདབའ་མ་ཡིན་།བྱཅཞས 










ཨོ་མན ནམ་པར་ས་པཡདབལམས་དཔའ་མ་ ༼ བོན ། ནམ་གརནེས་པ་མ་མདད་གཞན་ཡས་ཤད་ཚབ་སམས་དྲ་༼ གཞིན །ོས་བདིས་ག་ལ་ཞད་་ཁག་་མག་དབབ་ཞབ་ 
ˆབྱང་ཆུ་བ ་སེམས་དཔའ་ཨ་ཡང་དམ་བརཤེས་པ་ཡེད་པ་མ་ཡན །རྣམ། ° /བུར་ཞེས་བྲ་པེད་པ་ཡུང་རཿ་རཱབ་སེམས་དགའ་པ་ཡན་ རྨ ཧག ༡༠གེསས་དབའ་མ་ཀོང་ གཡོ་ཡི་ོ་ ° 
སྨིས་དབད་མ་ཡེན་ ། སྐྱེག་ཁ་ཨང་ཧཱང་ཆྭབ་སེམས་དབའ་ཡོད་པ་ ༨ ། ཧདྡ་ཆུབ་མེམས་དབའ་ཁ་ཡ་ང་ ཅིག་ཡོད་པ་མ་ཡན་ ། ཧཿ ཏ་པ་ཡུདང་ནག་སེམས་དབཝ་མ་ཡེད་ ། ན་བ་ཡདཧང་ནད་ མྲས 

མ་ཡེན་ རྣ་བ་མ་ཡོན་བ་ཡད་ཧང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ནྣ་པ་ལ་ཨད་ཧཱཏྦཧུབ་སེས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཨནད་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡང་ར་བ་ཡོད་པ་མཁན་ ཊཾ རྣ་བ་པྱད་པ་ཡད་ཤུན་ནུབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིན་ 
༼ དཱ ཨ་དྭ་བྱ་ཆུབ་སེ་ཐས་དཔུའ་མ་ཡིན་ ། སཱ་མ་ཡེན་འྲ་ཡུད་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༩། ཚཱ་ཡ་ཡད་པདྨ་རུབ་སེམས་དཔས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། བུད་ཇབ་སེ་མས་དཔའ་ཁ་ཡང་བྷ།་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ༈ སྭཱ་ཧེནབ་ཡང་བྲདྷ 


སེམས་དབའ་མ་ཡིན་ ། ལྕེ་ཡད་ཧདཧབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ། ལྕེ་ཨ་ཡན་བ་གྲ་དྲན་ཡང་པདྲ་ནབ་སེ་མས་དབའ་མ་ཡོན་ ། ལྕེ་ལ་ཤད་བད་ཆུག་གེ་ནས་དཔད་གོད་པ་པ་ཡིན་ - ཤད་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ལ་ཡད་ལྕེ་ཡདོབ་མ། ༧ ཤུ 


ཿ །ོ་དབ་འ་ཁ་ཡར་ཁུས་འོད་བ་མ་ཡན་ ཀ ཨུས་ཡྱེད་བ་ཡད་ཧདྨ་ནབ་སེམས་དབད་མ་ཡིན་ ༈ ཡེད་ཏང་བུདྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ { མེད་མ་ཡེད་བ་གཞན་ཡད་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔ་མ་ཡིན་ འར 
རྐ 3 ༈ བད་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡད་ཡེད་ལོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཨིདྱ་སེད་པ་ཨདྱ་བདྡརབ་སེམས་དཔང་མ་སེན་ ག་པ འོ་སིརབ་དྲགམ་རད ༢ 
གཟུགས་ཁ་ཨང་བདྲ་དབ་སེ་ཁས་དབ་འ་ཡོད་པ་མ་ཨཾ་ན་ ། ཅང་ཧུབ་སེམས་དབའ་ཡ་ཡང་གཟུགས་ཡོད་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་ཅྱེད་བ་ཨད་ཧདྲ་དབ་སེ་མས་དབའ་མ་ཡེན་ ། ཤཱ་ཀ་དཤུ་ ་སབས་དཔའམཡེན།སཱ་མ་ཡན་གན 
༩ འཆིང་ ནཾ འདྱོ་་བསེ་མ་དའོད་འབུ་འདྲུ་ ཀ ཤད་ཏབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁདྲ་ས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ༈ གླ་སྱེད་པ་ཡད་ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ །དི་ད་་འི་ཡས་ཊ༩་ ༥ | 
མཾ དེར་པ་ཡིན་ག་གནད་མ་ཤུད་ནུབ་སེས་དཔ་འ་མ་ཡིན་ །དེ་ལ་ཤང་ ལ་ར ་ ¦ ། ཅད་འ ང་ད 
ཏྲ ་ཆུབ་སེ་ཁས་དབའ་མ་ཡད་ ། དོམ་ཡན་བ་གཞན་ཡུད་ཧད་ཆུག་སེས་ དབའ་མ་ཨྐེ་ད་ ། རོཁ་ཡང་ཧད་རུག་སེམས་དབའ་ལོད་པ་མ་ཨིད་ ༽བངྡ་ པ་སེ་མས་དཔར་ལ་མཛཔ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། རྩོའདཔ་ཡང་ཤད་ག་སེམས་དྲ་ 

༡ཟཆལམ་ ཡད ། ྱ་ྱབད་ུ་སམས་དབའ་མ་ཡིན་ ། རེ་མ་ཡོ་ག་གཞན་གང་ཧ་ནུ་སེ་མས་དབན་མ་ཡིན་ \ རེག་ཁ་ཡད་ཤདཇུབ་སེམས་ད འདིའི ། བཅྲ་འསེ་བས་དབ་བགོ་གས་་་་་་ 
` ་ ཀྲར ཆོས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡད་ཧད་ཆུད་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ༽ རྔོས་ལ་མདང་ནསེ་ཐས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེང་  ཧཱདྡ་ཧཱག་སེམས་དཔའ་ཨ་ 
£ ཆོས་ཡོདབ་མ་ཡེད་ ། ཆོས་བྱེད་པ་ཡད་ཧར་ཧབ་སེམས་དབང་མ་ཡེན། ཞིད སོསམ་ཡིནབགནན་ད ཡ་ག ལ་ད་་དེམགམ་པ་ཡད ས་པ ྲ 

ཅ་ཨོདཿ་ཞསིནོནྲ་རང་ོག་ི་ཁས་དའ་ཁ་ ྱ་ཡེག་གི་ཁམས་ཡདབ་པ་ཡེད་ ༽ ཉིག་ག།༼འམས་སྤེདཔ་ཨདཤདན་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ༈ གཟུགས་ཏེ ཁམསཀཧངྱ་གེག་དཔ།ི ། གཡ 

ཤྲ སེམས་གསོ ུགཞེམགདག་་ནང་ླས་་ཞས་པོདས ཤ གཟུགས་ཀེ་ཁཝས་པེད 
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ཚ་ ཿ པ / - 
བདན པ་སེས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ཡྱག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་འམས་ཀད་ཧག་སེམསདཔའ་མུ་ཡིན་ ། མག་གྒོ་ནམ་པརཤས་པའ་ཁམས་ཀང་ཉད་ཆག་སཐས་དཔའ་མ་ལན་ །ུག་གྲནས་དདེས་བཞི་འམས་པ་ཡེནད་གཞན་ཡད་ཧར་ 
༨ ། རྨེག་གྲེ་དམ་པདགེས་པའི།འམས་ལ་ཡང་ཤང་ནབ་སེམས་དཔད་མེདཔ་པ་ཡན་ ༈ ཧང་ཆཱག་སེམས་དཔང་མ་ཀདམུག་གྲེངམ་པར་ཤེས་པཞེ་འམས་ཡོདཔ་མ་ཡེན་ ། མྱེག་གོ་དམ་པདུ་ཤེས་བཞེ་ཁས་སེད་པ་ཡངབྲ་ུབ་ 

















ཏྲ མས་དཔའ་མ་ཡན་ རི ༥ ༤༨ ¬ ུ <`, 
ང་སམ་མས་གེན ཡིག ོད པ་་སད | ནཔིཞམས་མཡད་གནབ་གལགདཔ་བཟ་ཡང ༽ དགི གསག་་མངུ་ག་སནས་དཔ་བདོ་འམ་ི། ། འེས ས་ཨ 
ེ ། གའི་།འམས་ཏང་ཧར་ཧུབ་སེཝས་དཔའ་མ་ཡན་ ། སྤའི འཐས་མ་ཨཱ་བ་གཞུན་ཀངྨ་ཧཱར་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། ཧཱའ།འམས་ཁ་ཡད་ཧད་ནུད་སེམས་པ་ 


ཡོད་པ་མ་ཡན་ ༈ ཤདྲ་རུབ་སེཝས་དཔནལ་ཡུད་ལུན་ཁ་ རཆ ཉཱ །ྙད་ཤོ། ནད 
མ་ཨྡད་བ་གཞྭ།ཡད་ཤདྲ་ཧཱག་སེམས་དཔའ་པ་ཡན་ { དྲ་བཞྲེ་རམ་བདྲ ་པ་ཞེ་ཁ་མས་ལ་ཤད་ཧཱ་བཀེ་མས་དཔ་འ་ཡདཔ་མ་ཡན་ ། བརྡ 'དཔན་མ་ཡདྨ་པབཞྟེ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་།འམས་ཨེདཔ་མ་ཡེན་ (རྣ་པཞེ་ 
དཔའ་མ་ཡེད་ །སཱའཁམས་མ་ཡན་པ་ ཞོན་ཡུདཧད་ཆུག་སེམས་དཔའ་མ་ཡོན་ ། སའི་ཁམས་ ལ་ཡང་ཧད་རཱ 


པམི་འགས་ཡེད་པ་མ་ཡན་ ། ན་གའི་ཀྱ་ཐས་མེད་བ་ཡད་ཧུད་ཧཔ་སེམས་དཔའ་པྲ སེད་ .ྨ ྐ 
་ །སིཁ་པས་ཡོདཔ་མ་ཡད་ ཞེ་འཐསྱ་པེདཔ་ཡདཤང་ཆུབ་སེམས་དབའཔ་ཡན་ ་ (ནེ་གས་ཀྲཏ་ཧད་རཱསེ་ཐས་དཔ་འ་མ་ཡིད་ ། རྣ་འད་དམ་པདཤེས་པཞི 
པ་༣ེ ངཿ 
འེ མྱེད་པ་ཡད་ཧར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ རི སུའི་ཁམས་ཀུད་ཧྲ༔་ཆུབ་སེམས་ ི 


རྣམ་པད་ཤེས་པའ།ཁམས་ སཾ ། ངུ 
།ེམས་དབའ་ཡོད་བ་ཨ་ཡེན་ ། ཤཿྲ་དབ་སེམས་དབའ་ཡ་ཡད་པཱའི་ཁམས་ཡདུལ་ཨ་ཡད་ { སཱའི་ཁམས་མྱེད་པ་ཡད་ཧང་དབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། དཀི་ཁམས་ཀྱད་ཤད་ནག་སེ་མས་དཔའ་མ་ཡན་ ། དེའི་ཁོས་མ་ག་ 

- བ་གཞན་ཡད་ཧདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡད་ ། དེའི་ཁམས་ལ་ཨད་ཤད་ནག་སེམས་དཔའ་ཡོདཔ་ཡ་ཡན་ ། ཧུད་ནུག་སེ་མས་དཔའ་ལ་ཡད་དེའེ ཉས་འོས་བཟློད །འསོ་འགུས་ཅགས་ལའྱ་མེསས་ 
དཔའ་མ་ཡད་ ། སཱཉི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འི།འམས་ཀུད་ང་ནུག་སེམས་དབའ་པ་ཡེན ། པཀྲེ་རམ་པརཤེས་པཞི་།མས་མ་ཡོན་བ་གཞན་ཡད་ཤང ུ་མས་ུཁུསའ ¥ 


 ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔང་ཡདོ་པ་མ་ཡིན་ ་། ཉདཆུབ་སེམས་དབའ་ཁ་ཡང་སྣའི་ནམ་བཤེས་དཞེ་ཁམས་ཡེདཔ་མ་མིན་ ། བཱི་ནམ་བརཤེས་པའ་ཁམས 
ཀཀ \ ££ :÷ © ཿ ཿ ུ 
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་ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༈ ལྕེ་ནི་འམས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཡད་བདྱ་ཧཔ་སེ་ས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༈ ཡྕེགེཁམས་ཡ་ཡད་ཧྲཿཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེད་ ༈ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔད་ལ་ཡད་འྱེཞ་འཕག་ཞོདཔ་མའོ་ 

ཀུ ཝཱའི་འམས་སྱེད་པ་ཡཧད་དབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིད་ ། རོའི་ཁ་མས་ཀད་ཧད་དབ་སེམས་དཔན་མ་ཡེད་ ། རའེ་འམས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཡད་ཤདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། རའི་ཁམས་ཡ་ཡད་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདཔ་པ་ཡི 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡ་དའོའིའམས་སོདཔ་པ་ཡེད་ ། དོགི་ཁ་མས་བྱེད་པ་ཡང་བྱན་ཆུབ་སེ་ས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ལྕེའི་རཝ་པདགེས་པཞིཁམས་ཀུང་ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ །ཁེཁི་ནམ་ ཤེས་པའི འཕནཔ་ཡིད་གཞ ངོ 

/_ „ །ད་ཀྱང་ཆུབ་སེ་ཐས་དབ་་མ་ཡན་ ། ལེའི་ནམ་བཔནས་པའི་ཁམས་ལ་ཡད་ཧད་ཧད་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། བདྲ་དུད་སེ་མས་དཔའ་ཡ་ཡངྦ་ཝེའེ་ནམ་བརཤེས་བཞི་ཁམས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ལཱེའི་རྣམ་པད་ཤེས་བཞི་ཁཊ་ 

ཙཱི ཕེདཔ་ཡདཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱད་ཧད་ དག ྣན_ངཾ་ ༈ ཡུས་ཀི ཁམས་ལ་ཡད་པདྷ་ཧཱག་ཨེགས་ ་ 





དའ་འ་ཡོདཔ་པ་ཡན་ ། ཅྡརུ་སེམས་དཔ་་ཡ་ཡང་ལུས་ཉི་ཙོས་ ༧ཡོདཔ་མ་ཡིན་ ། ཡུས་ཀིམས་ཧེད་པ་ལ་ཡད་ཤད་ནད་སེམས་། ༡དཔའ་མ་ཡོན་ ། དེག་བགི་ཁམས་ཀར་ཧདག་སེམས་དཔ་མ 
ིག་ཏཞི་འཐས་མ་མི་དབ་གཞན་ཡངཧླར་དུབ་སེ་ཐཔ་དཔམམ་ཡིན་ ། རེགྱ་ལོའི་འམས་ཡ་ཡང་ཧཿ་བ་སེམས་དཔའ་གོད་པ་ཡ་ཡིད་ ། རདྲ་རགསེཡས་ དབའ་ཡ་ཡརདེག་ཞི་ཁམས་ཡོད་པ་ཡ་ཡིད རྱ 
ུགས་ཤས་དགའ་མ་ཡད ༈ ཡུས་ཊནཔ་དརེས་པའི་ཞས་ཉང་ཧད་ག་སམས་དབའམ་ཨིན་ ༈ ཡུམཀྱ་ནམ་པདས་པའི་ཁམས་པ་ཡད་པགཞན་ཡད་དནགགེནས་དཔའ་པ་ཡད ། ཡས་ཏིདམ་པད་།ས་ ཁེ ་ག 
གཔ འའའྲོ་གཡིད་ཀ འའའ གསི ལི་ིོ་ི་འམསད ཨི ། འོད་གསལ ་ ྦ 
་གནད་ཡཿབབ་ན་སེཁས་དབལ་མ་ཡི་ན་ ། ཡེད་ཀྱེ འམས་ལ་གང་ཧར་ནུབ་སེམས་དཔལ་ཡོདཔ་ཞ་ཡིན་ ། ཀུདྱརཱབ་སེ་མས་དཔང་ལ་ཞང་ཡེདྲ་ཀེཁམས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཡའོ་ཀོགམས་བེདཔ་ཡདདཏག་ཡ་་་་་་་ོད།་ 
ཡིན ཆོས་ཀི ཁམས་མ་ཡེན་ག་ཀུཞན་། ཅུ ་ེ ་ ་ེ ༼འམས་ཁ་ཡད་ཤྭཏྣ་དད་སེམས་དཔང་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། བུདྲ་དད་སེ་མས་བ ཀཀ ་ ཚུང ༩ 
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° £ རར སོ རོ རར ་ ཤེས་བཞེ།མས་མ་ཨེ། བ་གཞད་ཡར་ཧང་རང ཐབ་་དབའ་མ་ཡ 
སཔ བ་བ་སེམས་དཔད་སྟ་ཡན་ ། ཡིདྲ་སི་དབ་བ་དགེས་བཞི་འཕས་ཀུད་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཤིད་ ། ཞད་ན་འའའགུ་བའ་དུས་པ་ཡ་།པ་གཞོད་ ཀི་པ 
ཱུ ཞ་ན སད་  ཡད་ིས་པང་ སེ སོ ོྲ་ག་།ཡད་་དམབཤེས་པཡི་ཁམས་མེདཔ་མང་་སས་དབ་འམ་ཨར། འཁམ : ནཱ ¿+ 
ངི བོ་ལ ག་དཔལ བན་མ་ཡར་ ། འི་འམས་ཁ་ཡད་ཤརནུཀ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེད། ་བརྡརུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡང་ས་འེ་ཁམས་ཡོད་པ་པ་སྐད་ -_--1་ ± 
` ༦ དྲི  འ་ + 9 ཾ མས་ཁ་མ་ར་ཧདྲ་རཱདཾ་སེ་ཐས་དབའ་ ༨ ་བ་ཡད་པ་མ་ཡན་ ཟླ་བ ཙཾ ༨ཇ།འ་ 9 སྨོ ཀཿ 
:¿ 22༧3 = = ཞེ་ཁམ་སཧ་ 5 པཿ་མ་ཡེ དོ་ རོ འི ད་མས་མ་ཡོ འགཞན་ཡང་ཧུང་རཱ་སཔ་་ ཏཱ ད དའ ་ ༣༨ ༧ ' ཐེ ཨན 2 
=. མོ ༩ ± ་༽ཨ ོ དཾེཾིཾྲེྲིྲ་ ད་བ །ནན་ཏད་ཧཿཧ་སེ་ཞ ཊཱ མཱ ནོ རྒ མཱ ་ 
ཡེ ༤ བལ་ཡང་བི། ་།དམས་སེད་པ་མ་ཡེན་ ༈ ཧེའ་ཁམས་ཀྱེད་པ་ཡད་ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔབའ་མ། །ཡད་ ༽ རུང་གི་།མས་ཀད་ཧདརབ་སེམས་དབའ་མ་ཡན་ ། རུང་གཏས་ 
` རརབ་ད་འོར་ ༈ ་བད་ནཱབ་སེཔས་ སས་འི། མས་ཡེད་ག་མ་ཡེན་ ཀ ཅེའི་ཁམས་ིད་པ་ཡད་ཧད་ཆུབ ཆས་ད རྫ །ཛུ་ ་ རེ རང ཐོ ± 
¢ ×  ་ གི་བར ~རྱད་ཆུབ་སྲེམས་དབའ་ཨོད་པ་མ་ཡན་ །ཧྲང་ནབ་སམས་ད་ཏ་ཁ་ཨངྒནང་ཀི་ ༼འསྲས་ ཡེད་བ་མ་ཡིད་ ༽ ཆུ་གི།ཁམསྤ་སད་་ང་ཧྲ་ཧ ེའ,_‰ ཀོ 
ཡོ ཏཱལད་གནད་ འཆ གེ ག་དབག་མ་ཡིན་ རུ འནམ་མཀནི་གཡས་མ་ཡིནད་གཞན་ཡད་ཤང་ནུབ་མེས་དཔའ་ཡ་ཡན་ འི བུ ཟླ རི :: 
སྐམ་མཉཞི་ཁབས་སོདཔ་མ་ཡེད ། ནམ་མཁའི་ཞམས་མེདག་ཡར་ཤུད་ཆབ་སེམས་དམའ་མ་ཡིན་ ། ནས་གཤས་བཀེ་ཁ་ཏང་བརངབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡིན ། ནམ་པཛགེས་པཞི་མས་ས་སེད་བ་གཞུན་མདང ་ 
! རླ ཁས་དབང་ཨ་ཨི་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཁ་ཡད་ཧད་ཆུག་གམས་དགའ་ཡདཔ་ཁ་ཡེད་ ། ཤདཧབ་སེམས་དཔའ་ཁ་བངན་བནུགེས་པཞི་ཁ་ཐས་མོདག་མུ་ཡིད་ ། ནམ་བདཀེས་གའི་ས་ཧུད་དཡང་ཧུ་འཧ། 
པས་དབའ་མ་ཡིན། །མདེག་པ་ཨང་ཧྭདྲ་རག་སེམས་དྭགའ་ཡ་ཁ་ན་ ། མ་དིག་བ་མ་ཡིདན་གཞན་ཡད་ཏྱདྲ་རག་སེམས་དྲབ་ནམ་ཡན་ ། མ་དག་པ་ཡ་ཡང་ཧད་ཆུ་སིཔ་དབ་འ་ཡད་་ཐ་གྐང་ ། ཀླ་ནུད་གཐས་དབ་གག་ 
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རྱ ; ༢༤ བ་༤་ ་ སས ༼༨` ༩ ་ 
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ཿ ཤྲ ཡང་ས ར་ར ངཱ ནཿ ཤོ ཨཾ ཆང 
དཔའ་མ་ཡེན་ རྭ སེད་པ་ལ་ཡདཧརྡ་ཧཱབ་སེམས་དབད་ཡེདཔ་མ་ཡེན་ ། ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡབྲསད༽ འདཔ་མ་ཡྐེད་ ། སྲེད་བ་ཉད་ལ ¦ ༥ མངྱ་བུར་ཆབ་སེ་མམ་དབ་འ་མུ ེ་བ་ ༡6 
ྐེབ་་ཡིན་ཁ་གཞན་ཀང་ཧང་དབ་སེམས་དབའ་མཡུན་ ། ཧཱེ་ལ་ཡདབད་ནད་སེམས་དབའ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཤཱངཆག་སེ་མས་དཔའ་མསེ་ད་ ༥ ཨོད་བ་མ་ཡན་  སེ་བྱེན་བཀདཏར དབས ནེ 
ཡད་པད་ནབ་སེ་མས་དཔན་མ་ཡེན་ ཤུ རྒ་ཕ་ཡུ་ནང་གཞད་ཡད་ང་ནབ་སེམས་དབཝ་མ་ཡན་ ། སས ! རངནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྲ ཤ་སདཔ་མ་། གཤི་ེདཔ་མདཧ བྷ 
 ཐེབདདཔ་འམ་སོན། །གཟུགས་ཉིདེ་གཞིདཉད་ཀུབནག་སེ་ས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། གྲནགས་ཅ་ེཞན་ཉདཐ་ཡིན་་གཞན་ཡང་ཏར་ུསསེམས་དཔའ་མ་ཡིན་། གཟགས་ཆིད་འཞེངེད་པཔངཧུངདག་སམས་ད་འོ། 
པ་མ་ཡན་ ེ་ི་་རནགཞན་མདུ་ཡས་དཔ་ ཤད་དམ་ཡན་ ། གཞུགས་ཏེ། སས ་ ཡ་མ་ཡིན་ ། ཆོད་བའད་ད་ཞནཉདཀན་གད་ནག་སེམས་དགའ་མཉེ 








རོན་བ་འིད་གཞེན་ཉིད་མ་ཡུན་བ་གཞད་ཡང་བང་ཧབ་སེམས་དབའ་ །མ་ཡེན་ ། ཚོན་དའི་དེ་བྲ་ཞེད་ཏོད་ཡ་ཡང་ཧང་ཆུད་སེམས་དཔའ་ /་པ་མ་ལཱན་ །ཤུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འ་ཁ་ཡད་ཚོང་གདི་དགཞིདེ 

ཀཀ ཉེཾིིོིཾིཾེཾྭཾཾ་་ བང་ཤཅཅསེམས་དཔའ་ོ་འཛི་ ༈ འཞེག་ཉོད་བནདཉིད་ཁ་ཡོན་པ་གྲ་ད འདྲ་དང 
¿¡ ཤད ། ཅམ འ་དང \ ཧད་དུད་སེམས་དཔའ་ས་ཡང་འཛུཤེས་ཉིད་བཞིན་ཏད་ ད་མ་ཡིན ། ཨཞས་ཏི་དེཞིནཏ་མེད་དད་སེ་ག་དགཝ་མཡན 
 གདུ་བེད་ཏོ་དེ་གཞིན་ཏིད་ཀུད་ཤདཆུ་བ་སེ་མ རར མ་ཡོནབ་གཞད་ཡང་བདཇུས་སེམས་དབའ་མ་ཡད་ ། འདུ་ཐེད་ཏད་བཞིན་ཉིད་པ་ ཡར་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔན་ཨོདཔ་མ་ཡེ་ན ། ང་ནང 
ལ་ཨང་འཧུ་ཧད་ོདེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ལེན་ ༈ འདུ་པད་ཏེདེ་བཞིནཏིད་ + ༨ ། ནམ་བརཤེས་པ་འིད་གཞིན་ཏིད་ཀུང སྡིང ཀནམ་འབནས་པའདེའ། 


ཏིད་མ་ཡི་དག་གཞན་ཡདཏང་རད་སྤེམས་དཔའ་ཡེན  རམ་བད་ཞེས་པའིད་གཞི་ད་ལ་ཡད་ཤཔརགསེ་མས་དགག་སེད་པྲ་པ་ཡེད་ ། ཤད་ནད་སེམས་དབའ་ཡ་ཡརྦ་དམ་པར་ཤས་བཞིད་ཞིནཉིདསེདཔ་མ་ཡི་ 














ཡེ ཟི རྐ 7 
` - ± ± ཤཿ ཨར 


༤ །པཞེ་ད་བཞནཉད་་སིད་པ་ཡད་ཤང་ཆབ་སེམས་བཟའ་མ་ཨེན། ། ྱིག་གེ་ད་གནོན་ཉེད་ཀུད་ཤཿརུབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིན་ ༈ ཤྱིག་གེ་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ ཨྡེར་བ་གཞན་ཡདཧདྨ་དབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེར་ ( རྨིག་གེདེ་བཞི” ཙེ 
ཀུ ཀིང་ལ་ཨང་ཧང་ཆུག་སེཊས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་མེ་ ༦༣ ཤང་ནཱ་བ་ཨེ་མས་དཔལ་ལ་ ཨངྱཡིགགན་གཞིན་ཏིད་ཡོད་པ་མ་མི ཨར ། རྱག་ག་ ཀེ ཞིནྲཏད་འ་བུབསཆར་ག་་ དེ་དིིན་ུ་ཡ་ | 
གི 0 ར་གཞིད་གཞིན་ཉེད་མ་ཡྡེདབ་གཞད་ཡ་དབར་ནག་སེམས་དབའ་མ་ཡི་ ེ་ །ི་བཅནཀདྷ་པ་ཡན་བ་གཞན་པ་ གཞན་ཡང་ཤུརྦ་རྭག་སེ་ཐས་དའ་ ཨན ། རྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ལུ་ཧད་ཧབ་༢ སད 
ཡོདཔ་མ་ཡེན་ ། ཧང་ཆཱག་སེམས་ཕབའ་ལ་ཡང་ད་བའི་དེབྲ་ྲ་དཀེད་ལེ ཤྲ ་ ༈ ། རྣ་བཞིད་བཞིན་ ཉིད་ཧེད་པ་ཡང་ཧཱདྲ་རྭ་ཊསེ་ཁཱས་དཔའ་པ་ཡན་ ། གཉིན་འཤིན་ཏོདྲོ་གང་འ་བསོབས་དབས་ ༽ །སཱཞན་འཞིན 
- £ ཏི་ཝ་ཡོངྱ་ཧང་ཙུད་སེ་ཊས་ཏུབ་་ཊཱནི་༡ང་ཡ་དཱ་ ། ལང་ ་ཆུསེ་ས་དབའ་ཁ་ཡད་གྲཞི་ད་གཞིཏད་ཡོདཔ་མ་ཡོད་ །ཊ 
ཞིན་ཏིད་སད་བ་མངྱ་བརྱ་རཱབ་སེ་མས་དབའ་མ་ཡན་ ། ྲགྲྨྣཾོ་ ལ་པ ` ¡ཞིད་ཏོད་ཨ་མི་དག་གཞན་ཡང་ཤར་་སོས་ ༢ ་ 
-- ག་ལ དབའ་ཡོད་པ་མ་ཡད་ ། ÷+ ` དེ་བཞིན་ཏེད་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ { ལཱའི ད་ག་ཞི་ད་ཉོད་ཕྱེད་ ་་ཨད་ཧད་དཱལ་སེ་མས་དཔ་མ་ཡིན་ ༈ མས་ཉིད # 
_ ཞན་ཏིད་ཏང་བུདུ་ནབ་སེ་ཁས་དུབ་ང་ཁ་ཡེན་ ། སུས་ ོ་ན་བཞན་ཏིད་མ་ཡེ་ན་བ་གནན་ཡང་ཧདྦ་རབ་སེམས་དཔའུ་ཡ་ཡེན་ །  ུསཀན་བ་ཞནཏདམ་ ས་ཡང་དག མ་ད བ་ཀ གཞན 

" ཡཿ ར་ཧྲབ་ས་པས་དཔ་ད་པ་ཡ ཨ་དེ་ 

༡ རླུ་ཏུ་རདག་སུནོ རར རང དཔའ་ཨ་ལོད་ ། ཡེདྲ་རད་བཞིདིད་ཉར་ཤད་སེམས་དག་ ¿ ༈ ཐྨཔདེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཧེདཔ་ཡད 


ན་ལ་ཡད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ཡད་འ་མ་ལཡན ༈ ཧྱདྲ་རབ་ས་མས་དབང་ལ་ཡར་ལདོ་ཀོ ་གཞིན་ཏ "ད་བ་ཏཱག་སེས་ 
ཱ ླ ཐ་མ འའ གཤུགས བ་ལུ ཞགས ཀླུར ཱ ངོ ཟླ 
























= གྱ ) .ོ - རེ /# £ ` ཱ 
བཁ་སོད་པ་མ་ཡོད་ ། ཤརའུྭ་སེམས་ཤའ་མ་ཡུངགླགགས་ཉིནེ་གཞིན་ཏིད་མོད་པ་མ་ཡིན་ ༈ གྲ་བགས་༡ེ་འཞན་ཉདིད་པཡཛྱ་འདརགསེ་ཡས་དདའང་ི། པཔ ཀལ 
ཤིང ། སཱཀད་བཞིནཏིད་མ་ཡེད་པ་གཞན་ཡད་ཤདདག་སེམས་དཔའ་མ་ཡོན་ ། སཱའིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡད་ཧདརཔ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡོན་ ། ཤར་ཧ་སེམ་་དབང་ལ་གདུ་གཏད་གཞིན་ཉད་མདཔ་མ་ཡི་ད་ །པདེ་ད་གཞི 
ཏཾད་སྩེད་པ་ཨད་ཧད་རབ་སེ་བས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། དཀེདེ་གཞིན་ཉིད་ཏུང་ཧད་་ད་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། དདེ་གཞན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡང་བད་ཆུབ་སེམ་སདབའ་མ་ཡིན་ ། དེ་ེ་གཞིན་ཏིད་ལ་ཡད་ཧུན་ཇུག་ལེམས་འབའ་ཡོད་པ་ཞ་ 
 ་སད་ ། རདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཡདདུ་ཞད་གཞིན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ེགཞིན་ཉདོ་དདཡདུ་ཧད།སེ་ཡས་འཁ་ཡ་ཡོན། ། འོད་འདོ་ཉོ་ རེ་བ་བ རྩེ 
་གནདགག་ཡད་༈དེ་ཞིནཉདལཡན་གངྨདག ༽ཞེ་བ་་དམ་ོད པ་ཡིན ༽བད་ངབསེ་མའདཀའལ་ཡི་དོ་དབ ་ཞནཉད་ོད་་བ་ིད་ འི་དགིནཏད་་་བཞུག་སམས་ 
གེད་གཞིན་ཉད་མ་ཡེན་ག་གཞན་ཡད་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་པ་ ༽ །ཡིན་ ། རེག་གད་བཞན་ཏོད་པ་ཡད་ཧང་ཅུབ་སེ་ལས་དཔའ་ཡདཔ་མ་མེ 






པའ་ཐ་ཡན་ ། རེག་ག་དེ་བཞན་ཏོད་ཏད་བུདྲ་ཏབ་སེ་ཐས་དདང་མ་དུ་ ག་གི ༢ 93 ༢: :༅ར་༅ 
རདྭ་ཧུབ་སེ་ཐས་དཔའ་ཁ་ཨང་རེགག་དེ་བཞེན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་མད །རེག་ གདེ་བཞིན་ཉོདྲ་པེད་བ་ཡད་ཧངར་བི་མད་དབའ་ཡ་ཡེན་ ། ཆོས་ཀི་དེ་བཞིན་ ཀུད་ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིན་ ༈ ཆོས་ཀྱི་དེ་གཞེན་ཏོད་མ་ཡད་བ་གཞན་ 
ཡད་ཧད་ཧབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན། །ཆོས་ཀདེ་བཞིད་ཉིད་ལ་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདཔ་མ་ཡན་ ༈ ཤུ་དྲཆབ་སེམས་དབའ་ཁ་མང་ཆོས་ཉེད་དཞིན་ཏིད་སོད་པ་མ་ཡིན་ ། ཆོས་ཏིད་གཞིན་ཏིད་ཧེཊ་བ་ཞད་གྲང་ཏབ་སེ་ས་དབ་འམ་ 
` པོན། །ུགགེ་ཐབ་ཉེ་བཞནཏེདཏན་བུདཏབ་སེ་ཐམ་དབའ་མ་ཡིན་ ། མེག་གི་ཁམས་ཏིན་གཞོན་ཏིད་མ་ཨིན་བ་གཞིན་ཡད་དང་རུབ་སེ་ཡས་དཔའ་མ་ཡན་ ། ིག་གེ་ཀམས་ཀིད་གཞིན་ཉིད་ཁ་ཡད་ཤུང་ཆབ་སེནས་དབའ་མེད་པ་མསི 
.”  ཧངཆབ་སེམས་འབཊལ་ཡང་རིག་གེ་ཁམས་ཀྱིད་པཞེན་ཏེད་སོད་པ་མཀད་ ། ཧྱིག་གེ་ཁམས་ཀྱུདེ་བཞེན་ཏེད་མེད་པ་ཡང་ཤུད་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། ་གཟུགསྭ་ཏེ་འམས་ཀྱིདེ་གཞིཏཉེད་ཀད་ཧད་དཱབ་སེམས་དབན་ག་ཡན་ ། ` 

_ གཅུགས་ཉྱི་འམས་ཀྱིད་བཞིན་ཏོད་མ་མེན་བ་གཞད་གང་བདྲདབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ༈ གྲནུནས་ཀེ།ཁབས་ཏེདེ་འཞེན་ཏེད་པ་ཡངཏུངཧད་སེམས་དཔའ་ཡེད་པ་ཝ་སིད ། བདྲ་དབསྲེམས་དཔའ་ལ་ཡད་གཟུགས་ཀ ་ཀྱདེ་དཞིན་ཉེད་ཡདོཔ་པ་ 


རེ ཨཾ 7༢༩༠. -~ 
་ྨ 2༧ 2༢21 4 1. 
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ཀཀ ༤ཀ་གྲཟགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱ་དེ་བ་ཞེནཉིད་སེེད་པ་ཨ་ད་བུདྲ་ར་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ [ ཉིགགེ་ནམ་ཡདགེས་པཞི་ཞམས་་ིདེ་གཞིན་ཉད་ཀད་གདྲ་ར་སེམས་དཔའ་མ་ཡིད་ ། རྱིག་གྲིནསབདགེས་གདི་གམས་ཉེདེབཞིན་ཏིདཔ་ ྣ 

༥ ༥ འཨ་ཞེད་ ། ཅེག་གྐིནཔ་བདས་པོ་གཡུས་ིད་གཞིན་ིདཁ་གདྱ་བདག་གེམས་དཔའ་ ད་པ་མ་ཡེན་  བདྲ་དབ་སེམས་དཔར་ཁ་ཡང་ཡིགགྲི་ནབ་བདགས་པཞེ་ཁམས་ཀེནེགཞིན་ཏིད་ཡིད 

£ ཁམ ཁས ཀ་ད་གཞིན་ཉིད་སེདཔ་ཡད་གད་ནབ་སེམ་ས་དབའ་མ་ཡན། །ན་བའི་ཁམས་ཀླེ་གཞདཏིད་ཀ་ཤང་ནབ་སེམ་ས་དབའ་མ་ཡེན་ །ན་གཞི་མས་ཀེའེ་གཞིན་ཏིདམ་ཡིད་གཞན 

།ང་བབཆབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ན་བཞི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞོན་ཉིད་ཁ་ཡད་ཧདྲ་ད་སེམས་དཔའ་ཞད་པ་མ་ཡིད་ ། བང་ཇུབ་སེབས་དཔའ་མ་མངན་ འེ  །རྣ་དའེ མུ གཞིན་ཏིད་ 
སད་ཧྭྲ་ནཱག་སེམས་དཔན་ཡ་ཡེན་ ༈ གྤེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཏིད་ལ་ཡུང་ཤུད 4 

ཤིད་སྱེན་པ་ཡད་ཧད་ན་སེམས་དཔན་མ་ཡིན་ ། ནཱ་བའྲི་དཔ་པསྲེས་ 


༣ “བའི་ཁམས་ཀྱོདེ་བཞེན་ཏོད་ཀོད་པ་མ་ཞོན་ ། ནའ 

+ཕྱེད་བ་ཡད་བུང་རྲབ་སེམས་བབན་མ་ཡན་ ། སྨའེ་ས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏོད་ཀ རྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཡེན་ ། སྨའ་ཁམ་སྱ་ཀིདེ་གཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་། 

སུ ་་འ་ད་མ་ཡིན་༽ རབ་ུབམས་དཔན་ཞ་ཡ་ས། ཟེ་ཁམས་ཀེ་དགཞནཞེདཡེདཔ་མ་ཡེད་ ] ྨ་གི་ཁྔམས་ཀིེགཞན་ 

[ཧི་ཁཊཊ་ཉདེ་བཞྟདཏིད་ཀུད་ཧང་ཆབ་སེམས་དབའ་མ་ཡིན་ །ན་ ༼ཞྲི་ནམ་བདགེས་དཞིཀམས་ཀྱདེ་གཞིན་ཉེདཔ་མོན་ད་གཞན་། ཅྱཆུབ་སེམས་དབའམ་ཡིད་ །ན་བོས་པ་ 

བུ བཉསཉོད་སྒོག་སིང་། སམས་བ པྲ ཤེས་བཞེ་ཁམས་ཏེ་དཞིནཏདམདེ་མ་ཨིན་ ། ན་གཞི་ན་པར་ཞེས་གཞི་འམས་ཉེུགཞན་ཉིན་དཔ་མར 
ྦ པ་གཞད་ཞད་ཤད་ཆུག་སེམས་དགད་པ་སིན་ །ཱ་ཀི་ཞམས་ཀད་འཞིནཏི་ དའི 







































































_ཧ་དའའ་པ་ཡིད་ ། ཟཀི་ཁུར་ག་ཀད་བཞིད་ཉིན་ཏང་ཧང་ཆཅཊ་སེམས་དབད་མུ་ཡན་་ ཀོ་ནེ་གཞིན་ཉིདམ་ཡེན་ ཞིཞམས་ཀིདེགཞིན་ཏི་ྡ 
ཤན་མ་གི ཅན བ་དག བཀ ན་ཉ་འཞིཉདཡདཔལས ༈ པུའིཁམསཉེ་ཞིནཏནཨེདཔ་ས་བབདབསེབས་དབའམ་ཞིད་ །དའི་མསཤོ་འགོ ག་བ 
འའ་མ་ཡ་ན་ ཀ་དེཀ་ཁུམ་ས ཀདེ་གཞིན་ཏིད་ཨ་ཨི་ན་བ་གཞན་མད་ཧར་ཧག་སེམས་དགའ་མ་ཡྐན་ །། དིུ་ཀམཁཱ་ཁ།ུདབད་སུབསེ་ཕས་དཔའ་མེདོབ་མ་ཡིན་ ། ཤདྲ་ནབ་སེས་དགའ་ཡདདཀིཀམས་ཏེད་གཞིདྲ་མེདཔ་བཡད་། 

དད་ཤདྲ་རུབ་༨ ཏ་ཉོད་ཀང་ ས་༔ ། པཱཤེ་དཔ་བདནེ པཞེ་ཁམ ༥3” ཡོན་བྭ་ཀཞན་ཡངྦ་ཀུཿ་ཧཊ་ 










པཁ་མ་ཡིན་ ། སཱན་ཡི་ནམ་པན་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱེདེ་བཞད་ཉད་ལ་ཡད་པུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་པ་པ་ཡེད་ན་ ། ཤར་ནྭབ་སེ་པས་དཔའ་ཡ་ཡང་ ྡེ་དམ་བ་དཤེས ¬` 7 
ཤསུ་ེ་ཏ་ི་ས་་སེམ་མ་ ལེའི་ཁགས་ཉེདེ་གཞིད་ཉེད་ཉད་ཧ་ཆབ་སེམས་དབའ་མ་ཡན་ ། ་ལུའེ་འམ་ས་ཏིའ་གཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་ག་གནད་ 
_ ཁབས་ཉྱ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཁ་ཡར་ཧར་ཆུབ་སེགས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡན་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ལཱ་ཡད་ལྕདེ་འམས་ཉདེ་གཞིན་ཉེད་ཡོད་པ་མ་མེ ( ། ལྕཀེཁམས་ཀེ་དེ་དཞིན་ཏེད་ཡད་ 
དཀི་ཁསས་ཉ་ད་གཞིནཉད་ཉད་ཤད་ཆ་སེམས་དགའ་མ་ཡིད་ ། རེའི་ཁམས་ཉུདེ་གཞན་ཉེད་པ་ལནན་ད་གཞན་ཡད་བདཟད་སྦེམས་དབའ་མ་ ། དོ ུབས་ཉིན་དཞིནཉིདལ་ཡད་ཧན་ཆབ་བས་ད 

གྲྗྲགེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾིཾོཾོིོ་ ཞིམས་ཏདེ་ཞེནཏ་མེནཔ་ཡདཉརནབ་སམས་དཔའཔ་འ། ུའདམ་པས་དགི་ན་ ་ 
སན །ཞེཀེསབདས་པའ ས་ི་བཀནཤདམ་ཡེདབ་གཞིག ན་ཡན་ཤར་བ་ེམསདམའས་སེན་། ལ་དཔརཉམ་བདེ་ཁས་ ཉོ ཞིད དནུ་ཡདཔྲ་མ་ཡོན་ ། ཉར་ད་ 
སེམས་དབུན་ཁ་ཡད་ཁྕེཀྲ་དམ་བདཤེས་བཞི་།མས་༡དེ་གཞིན་ཏིད་སད་པ་མ་ཡེད་ ། ལྕེའི་ནམ་པདཤེས་བཞེ་ཞམས་ཀེདེ་གཞིནཉིད་སེད་བ་སད་པད་དད་སེམས་དབའ་མ་ཡེད་ ། ལས་ས་ཉེ་གཞིཏད་ཀྱཧ @ 
ˆ ། ཁུས་ཉི།འམས་ཉིདེ་བཞིན་ཏོད་མ་ཡོན་ད་གཞད་ཡད་ཧང་རུག་སེམས་དབའ་མ་ཡེན་ ། ལུས་ཏ་ཀ་མས་ཀུ་དེ་གཞན་ཏིད་ས་ཡད་ཧར་རུག་སམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ཀ ཧད་རུག་སེམས་དཔའ་ལ་ལད་ 























ཁས་ཀྱ་མས་ཉིད་བཞིན་ཉིད་ད་ ༤ ༨༡ཡོད་ག་མ་ཡན་ ༈ ལུས་ཏུ་མས་ཉུད་གཞོན་ཉིད་ཕྱེད་པ་ ཡད་ཧུརྒ་རབ་སེ་ཡས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། རེག་གུའེ་ཁམས་ཀྱེན་དཞིན་ཉིད་ཉན་ཤུད་དབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ 
ྦ དགད་ ་སེསས་དགོཞ་ས་ཡིན་ ༈ རེག་ཧཱའི་ཁ་པས་ཏིའ་བ ??›)±ི ིེ༡ ཅབ ་དཔཝ་ལ་ཡངའག་བུཞྱའ་ 
ངི => ཆེ ༣ ཟླ དབ་འ་པ་ལ་ དེ ཿ ྲི 


དཱུ ུ ལེར 


གཞིན་ཉིད་ཡོདཔ་མ་ཡན་ ། རེག་ཤཱའི་ཁམས་ཀྱིན་གཞིན་ཉེད་མེུད་བ་ཡང་བྦར་ ས་ཉྱི་ར་པ་ཞེས་པའི་ཞབས་ 'ཤྭང 













དབའ་མ་ཡན་ ། ཨ་ཀ ཀྱི་རྣ་མ (བར་ཤེས་ པ༥ཁཡས་ ཀེདེ་གཞེན་ཏ ཉོད་ཁ་ཡདཧཧཱཀ་སེམག ་དབའ་ཡོད་པ་མ་ཡེད་ ། ཧ་ས 


༡ 
་་ ་ འམས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡེ ཡནག་གཞུད་ཨ ༥ང་པྱདྲ་རུད་ སེམས་ 
ཀེ་ནམ་བད་ཤེས་པཤི་ཁམས་ཏུ ོནེ་གཞིན་ཉེད་ཡོད་པ་ མ་ཡེན་ ༈ ཁུས་ཀྱི་ནམུ་དར་ཤེས་པཞེ་ཁམས་ཉེ་དེ་ གཞེན་ ཉེད་མེད་པ་ཡདཧང་ནཱབ་སེམས་དཔབ་མ་ཡེན་ ། མེད་ཀྱི མས་ཉིེ་བཞན་ཉད་ཀ་ཤད་ཆབ་སེས་ | 


ཨ་ན །་ིད་ཏ་ཁམས་ིདའཞ  ཞིན་བ་གཞན་ཞད་པཔསེམས་ དབ་ན་མ་ཡེད་ ། ཡེད་ཏེ་ཁམས་ ི་དེ་གཞིན་ཉད་ཨ་ཁ་དདྡ་ན་སེམས་དཔའ་མོདཔ་མ་ཡིན་་ དག་བསམས་དཔའ་ ས་གད་ཡདེ་ཀ་ཁམས་ཀྱི་ 
བཞིད་ཉིདཡད་པྲ་གུ་ཡེད་ ༽ ཡེད་ཏ། ས་ཀད་གཞེན་ཉིརྱ་ ༡༠༠༣ དབའ་མ་ཡེན་ [ ཆོས་ཀྱཿ འམས་ཀེདེ་བཞིན་ཉིད་ཀན་ཧདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡུན་ ། ༈ ཆེསྭ་ཀི།ཁས་ཀེ་དེ་གཞིན་ཏིད་མ་མེ་དད་གཞན་ཡདང ཀྲ 
ཌཱཾསེབས་དབའ་གུ་ཡིན་ ` ཆོས་ཀྱ་ཁམས་ཀེེ་བཞིན་ེད ཞིན་ཉེད་ཁ་ཡད་གད་ ཅུབ་སེམས་ ས་དབན་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཤད་ཆ་སེབུས་དབ་ཁུ་ཁུདྟོ ཏྱ ་ཁམས་ ཉེ་ནེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཆོས་ཏེ་འམས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཀ་ ོ 
 ཨད་ཧད་ུབ་སེམས་དབད་ཡོད་པ་མ་ཨེད་ ། ཡདོ་ཏ་ནམ་བསཤས་ ཁམས ་གཞིནཉིད་ཏ་ཧཿནད་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ་ ། ཡིད་ཀྱ ཀེ ༥ མ་གནས་པ 

རི དཱ་ཡཱ་ཨ་ཡིན་ ། ཡེད་ཀྱི་ནམ་པད་ཞེས་བའེ་ཁམས་ཀུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡདེ་ གག ་ །དྲ་རུབ་སི་ཆཊ་ནག་ཏ ཡད་ཞེན་ཉི་ནས་པདགེས་གའི་ཀམས་ཉིདེ་གཞིན་ཏིད་ ཡོད་པ་མ་གན་ 
± ཡེདཀྱི་ནམ་བརཤེས་ པཞི་ཁམས་ཀུད་བཞེན་ཉིདྱ་སྐད་པ་ཨང་ཧདྲ་རབ་སེམས་ རཿ པ་ཨཱད། ཡེད རཿ །གའེ་ ཁམ་ས་ཉེ ཞེན་ཉིད་ཀུནྲ་ཧདྲ་རབ་སེམས་དཔུན་པ་ཡེན་ ། སཞེ་ཞམས་ཉེ་དེ་གཞན་ཏི ཏིད་པ་ཡེ བྲ ; 

ཆུབ་སེནས་ དབའ་མ་ཨ་་ ། ་སའེ་ཁམས་ ་དེགཞན་ཉེདམཡད་གར་གསེམས་དགག་སའཔ་ཡིན་ རོ རཿ །སེམས་དཔའ་ཁུ་ཡད་སའེ། །ཁམ་ས་ ཀི་དེ་བཞེན་ཉདེ་ོད་བ་ མ་ཡིན་ ་ ༈ སཞི་ཁམས་ཉྱིདེ་བཞེད་ཏོད་ལེ རར ཟླ 
- ། ཆུའེ་ཁམསྐ་ཀིད་གཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་ཡད་ཧར་ཆ་སེམས་དཔན་མ་ཡེད་ ། ཚུའེ་ཁ ` ༧ 

ཀག རརཡིད་ཀྲ་ ཤུ རྭ་དུའ་ཁམས་ ཀྱོད་བཞིན ཉེད་ཨ་ད་ བ་ཡིད་ 1 འ་ཁ་ར་ ཧྭ ཀ རྱིཉི་ཊས༡ིནི་གཞིན ཀླ 













> རལ 





- 37༩ ། ་ £: 


ཞེམས་དཔག་པ་ཡིན་ །ཆ་འེ་ཁམས་ཉེདེ་གཞནཉིདམ་ཡུན་བ་གཞན་ཡདཧར་རད་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། རེ ཏགམ ་སེལ་འ་་ིས་ ྦ 
_ཧེ་ནེ་འཞནཉད་ལདཔ་ཕཡན་ ། མེའེཁམས་ཀིད་གཞིནཉད་པེདཔ་སད་ཤཔནག་སེམས་དཔན་མ་ཡེན་ ། ནང་གི་འཐས་ཀེ་གཞེནཏད་ཀན་བཏ་རབསེབས་དཔའཔ་ཡེན་ ། རུངཀེཀམསཀདེ་དགན་ི 
-&& ་ག་ཞཊས་ཀུད་གཞོན་ཧད་པ་ཡད་པ་གཞན་ཡད་ཧངཆད་མབས་དབའ་ ( \ ཇུབགི་ཁཧ་ཏིད་ ་གཞིད་ཉིད་ལ་༠།ན་ཧད་ཆབ་སེམས་དབའ་ཨོད་བ་མ་ཡིན་ ་ བངྒ་ནུབ་སེབས་དཔ ཀྱག 
ག་པ་མ་ཡིན །རངགི་ཞབས་ཀྱདེ་གཞན་ཉེད་སེད་པ་ ་ཡདྲ་ཧྲརཆུབ་སེམས་གང་བ་ཡོན་ ཀབ ་ྲཨྲཨཾྨ་ོ"ོ་ ཱེ རླ 
ནུབ་ག་སེ་མས་དབའ་ཐ་ཨིན་ ། ནུམ་མ་ཁའེ་ཞས་ཀྱདེ་བཞིན་ཉེད་ལྭ་ ༡ བུདྨ་ན་སེམས་དཔའ་ཡོད་པུ་མ་ཡིན་ ། བདཅབ་སེམས་དཔའ་ཕ་ལུ །དཔ་མདའི་ཁམས་ཀེད་བཞེན་ཉིད་ཡེད་བ་མ་ཡན་ ། ནམ་དའ་ཁམས་ཏེད་ 
གཞིན་ཏིད་སེད་ག་ཀ་ཀ་བད་ནག་གེ་མས་དབ་ཁ་སོད་བ་མ་ཡེན། ལ་ཡ པཞི།དམས་ཉིདེ་གཞིན་ཏོད་ཏད་གདུ་ཆབ་སེམས་དཔ ཟླ ་‹ 
ས་མན ༈ རྣམ་ སི་སི ་ཡད་བང་ན་ སུས་ཏུཊ ཡེད་ཁུལ་ཡིན  བདག་གམསདབ་ཁལ་མད 
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ངྒེ ཨུ ཀབར་གས་བཞི་དབཞིནཏེད་ལ་ཨད་ཤདཟུབ་སེམས་དབའ་ལོད་པ་ས་ཡེན་ ༈ ཤད་ནུབ་སེ་མས་དཔ་ཁ་ལ་ཡར་རམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞན་ཉེད་ཡེད་བ་མ་ཡན་ ། ནམ་བདཤེས་པཞི་དེ་བཞིན་ཉེད་མེད་པ་ཡད་ཧད་ན། 
_ ཀུ ཀེཡས་དབའ་མ་ཀེན་ ། ཕེད་དང་གཟུགས་ཉེིདེ་བཞིན་ཉིད་ཏུང་ཧད་ཆབ་སེམས་དབའ་མ་ཡེན་ ། མོད་དད་གཟུགས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་པ་ཡེད་བ་གཞན་ཡད་དད་ཆུག་སེས་དཔའ་མ་གིད་ ། རིདདང་གྲུབགས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ལུ་ཡདཧུད་ 
ཆུབ་སེབས་དབ་ན་ཡེད་པ་མ་ཡུན་ ། བརྒ་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་ཡང་ཕྱོད་དད་གཟུགས་རྱདེ་བཞེན་ཉད་གད་པ་མ་ཡེན་ ། མེད་དད་གཟུགས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཏོད་མྱེད་པ་ཡད་བུད་ཆུབ་སེམས་དབན་ཕ་ཡེན་ ། ཧེ་མཆེད་དག་གི་དེབཞིནཉི༽ 
ཉི་བདུར་་མེམས་དབུབ་མ་ཡེད་ ། སེ་མཆེདདུག་གིད་བཞེན་ཏིད་་ཡེད་བ་གནད་འང་བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། སཱེ་མཆེད་དགེ་གད་བཞིན་ཏེད་ཡ་ཡད་བདུ་ནབ་ལེ་ཐས་དབང་སོད་ག་མ་ཡན ། ཧད་ཆུབ་སྐམས་དཞག་ 
„ཡད་སྭེ་མཆེད་ུག་གེདེ་བཞིནཏིད་ཡོད་པ་མ་ཨིད་ ། སཱ་མཆེད་དུག་གྲ ༠ དེ་བཞིན་ིདྱ་སེད་པ་ཡད་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། རེག་པའི ༡༨ ད་བཞིན་ཉིད་ཀུད་ཐད་ཆུག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ །དེག་པའིདེ་བཞིན་ཤོད་ 
ཡུན་བ་གཞད་ཡད་ཤུང་ཆབ་སེམས་དབའ་མ་ཡེན་ ། དེག་པ་དེ་དེ་ད ཅི  ཞིན་ཉིད་ལ་ཡད་ཤད་ནབ མས་དབའ་ལཾ་༩༩ཏཔ་དྲ་ཆུབ་སེམས་དྲག ༡་ས་ཡད་དག་བཞི་ནེ་གཞིན་ཏེད་ལོད་བ་མ་ཞྐད ནོ ཱུ 
ཉེད་པ་ཡད་གྲང་རུབ་སེམ་ས་དབབ་མ་ཡེ་ད་ ་།ཆོད་བའིད་བ་ཞིན་ཉིད་ཀུད་ཧད་ཇུག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ཆོད་བའེ་ད་བཞིན་ཧོད་མ་ཡན་བ་གཞད་ལར་ ཤང་རུབ་སེམས་དབང་མ་ཡེན་ ། ཆོར་བཞིདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གད་ཧུདཅ་ག་ 
| བུ་ཧུ་ཏཱ་བདུ་ ཀ་བདྲབ་སེཁས་དགཞཁུ་ཡཱ ཞིན་ཉེད་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཆོར་བཞེད་དཞིན་ཏིད་སེད་པ་སང་བང་རུད་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། སེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀད་བུང་ཆབ་ 
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÷= མེ་པའི་ད་བཞེནཏིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡད་ཧད་ནད་ སེསས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། སེད་པའི་དེ་བཞན་ཉེད་ལ་ཡད་ཧར་ཆག་སེམས་དབའ་ཡད་བ་མ་ཡོད་ ཆླུ་སེབསདསའ་འབིའ་ཡོ།་ ོ་ ` 
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2 ལང་གསས་དིངིད་་ཆོ། འར ༈ ཡེ་ནད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་པ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་ཧད་ནག་སེམན་དབའ་མ་ཡིད་ 


མསདཔའ་ལད་མཡོན་ ༽ ཧངདབ་ག་མསདམལལ་ཡད་ནད་ིདེ་ད་ད་པམ་ཡན་། ལེནདཔའིདེགིན་ཉིད་དཔ་དགད་དབ་སམསདབ་གམཡིད་༽སད་འི་ཞན་ཉ་བ་དསམཔ 
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པར ། སྲིད་པཞིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་ཡད་ཧང་ནུཔ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། སེད་པའིདེ་གཞིན་ཏིདལ་ཡང་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཅངཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡད་སེད་བཞིད་གཞིན་ཏིད་ཡོད་པ་སྣ། ་ 
དི ོ་དདཔ་མེམགདཔཔ་ན །ུཔད་ཞན་ཞད་འདག་སེམསདགཔ་ོད འི་འ ་་ཡནཔ་གཞནཁངཤབསམསདཔརམ་ཡན ། ཅན་པ 
ྣིམས་དགཀ་འདོ་པ་མ་ཡེད་ །ཤདརབ་སེམས་དཔན་ལ་ཡང་གེ་བཞིད་གཞིན་ཉེད་ཡོད་པ་མ་ཡོད་ ། ཧེ་བཞི་ད་བཞིན་ཏེདྱ་ཤེན་བཏམཔཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ཡན་ ། གེའི་ད་བཞིད་ཏེད་ཏང་བད་རད་སེམས་དབའ་མ་ཕེད། 
དྷ་གཉིད་གཞིན་ཉིདམ་ཡེད་བ་གཞན་ལང་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ -& = :་་ིེ ། ཅང་ཅུབས་མས་དབང་ལ་གང་ནཤིའིདེ་དཞིཊཉེད་འོད་ཡ་ཡིད་ ། ཟད་དེ 
| ཏིད་ེདཔ་ཡ་ཧད་ཧུབ་སེམས་དབའ་མ་གདེདོ་ཞེས་ཇེད། ཁྲ ཀབ གབརད་ཀྱིས་གསོ་ཁེད་བ །་བ མོ་ལཱན་འདས་བདྲ་རབ་སོས རོ པ་འཤིནད་ཉུ་མ་མཆེས་ཞིང་མྱེ་དྲེགས་ན་ ། དེ་ལ་གཟགས དཡ་གགས་ཀཱ་ཆིག་ 
བཱ་དགས་བདྲ་ཚུབ་སེ་མས་དཔར་འགྱུད་བ་ཏ་ག་ལ་མཆོསེ །གཟླཊ ༤ མ་ཡལགས་པ་གཞན་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔད་འགྱད་བ་ལག་ལ་མ་ ༼ཅིས་ ། གྲནུགས་ཨྲ་བདྲ་ུད་སེམས་དཔའ་མཆེས་པད་བདག་ཁ་ཧུད 
༢ ཧྱདྡ་དུག་སེ་ཤས་དཔའ་ཡ་གྲཟགས་མཆིས་པད་ཡང་ག་ལྔ་བུར་ །ག ་ གས་མ་མེས་པྲ་བྲདྭ་དུག་སེམས་དཔཔ།ུར་བ་ལ་འཇག་ཡ་མཆེས་ ། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བུཔརག་སེམས་དཔའ་ཤོནད་མ་མཆེསགང 
_ ཧྭཤགས་ན་ ། དེ་ལྔ་ཆོད་དཞི་ཆིག་བུདགསྤ་བདྲ་ནག་སེམས་དབང་འྱགར་བ་ལག་ཁ་མཆེས་ ། ཆོད་བ་མ་ལུགས་པ་གཞན་བུདྲ་ནག་སེམས་དབར་འགགར་དལ་གུ་ལ་མཆོས་ ། ཆོད་ད་ཁྭ་བདྲ་དབ་སེབས་དཔན་མྗད 
_ པད་མངུག་ཁ་ཁྱགད་ ། ཧུངཧ་སེམས་དབའ་ལྔ་ཆོརག་ཡ་མཆེས་པད་ཡང་ག་ཡ་འགགད་ ། ཚོད་བམ་མཆེས་པ་བུ་དྲ་དབ་སེམས་དཔར་འབྱད་བ་གླུ་ག་ལ་མཆོས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་པད་ནབ་སེམས་དགའགི་ད། 
 ཉྱ་མ་མཆེས་ཤིདྱ་སོ་དིགས་ན་ ། དེ་ལ་འདུགས་ཏི་ཆོག་བ་དགས་བུང་ནག་སེམས་དབན་འགུད་བ་ཞུག་ལ་མཆེས་ ། འདུགས་མ་ཡུགས་པ་གཞན་5ད་ུད་སེམས་དཔང་འགུར་བཀྐ་འང་ག་ལ་མཆེས་ ། ད་ཅེས 
༼ དྭ པདྲ་རུབ་སེཉས་དབའ་མཆེས་པད་ཡང་གཡ་མཆིས་ ། རྱང་རུག་སེམས་དཔན་ཨ་འ་ཤེས་མཆེས་པར་ཡང་གལ་ཁགན་ ། ་འདུ་ཤེས་མ་མཆོས་པ་བུང་རུབ་སེམས་དབངའྱགངའ་གུ་འབག་ཁ་མཆིས་ ། དཅོམ་ལཱན་ཁླ། 
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བ་ལྷག་འ 
འགྱཉན་དྭ་ལཱ་འད་ག་ཁ་མཆེས་། །གཅོས་ལཱན་འདས་ཧར ཀཏབ་སཾས་ 
= མཆེས་། རུ་ག་ཁྭ་ཧང་ཆབ་ 








3 ཀ ཱ ཁྷ།་འད་གྲ་ཁ་གཅས་ ཡེ ྲ༽གྲཾཾཾཾཾཾ་ ལ་འྱགུན་ ། ཊངྲ་རུབ་ 
རོ་བ 


ཨ། ་ འྩར་ཅབ་གེ་ཛསྭ་དབའ་ཤིནདུ་ཅུ་པ་མཆིས་གིང་ ྱེ་དཔྱཾགས་ ་ན་ ། དེ་ཡ་བདྭ་པེ་དྭ་ཀཱ་ཆེགྷ་ཝ་དགས་བདྲ་ཧབ དད ་ པན་ཀྱ་གུར་བ་ལ་ག་ལ་མཆས་ ། ཐྭནཱ་ངེ ཤེད་མ་ གས་ པ་གཞན་པད་རུབ་སེསས་དཔད་འགྱན་བ་ལ་ 
ཆུ ། འུང་ག་ཁ་ མཆིས་ ་། འད་བེད་ལྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆིས་ཤ པར་ཡད་ག་ཡ་འྱགགྱན་ ། རྲ་རཱ་བཾ་སེ་མུས་དཔའ་ ཡ་ འུ་བྱེད་མཆེས་བད་ ཨ་ད་ག་ལྭ་གདན་ ། འུཧཱ་བྱེད་མ་ ་བཆེས་པྲ་དདྲ་དཱག ་སེ་མས་དཔན་འགྱད་ད་ལྟ་འད་ག་ཡ་མནས 


།ཁ་ལཱན་ - མཆེས་ཞིང་མེ་དགིགས་ན་ རཾ ་དེ་ལྔ་རཔ་ པཤཤེས། པའི་ཆེག ླྲ་དག་ས །ཧད་ཆུབ་སེ མས་དཀད་ཐུ ྱན་བ་གུ་ལ་མཆེས་ ། རྣམ་ ་པད་ཤེས་པ་མ ་ཞ་གས་པ་གཞཧྭྱང་ཧཱཐ་ 'སེམྨས་དདན་འགྱར་ 
༈ ། ནོམོ་དར་ཤེས་བ་ལྭ་བང་ནག་སེམས་དབའ་མཆིས་བད་ཡདག་ཁྱ་ཧུ གྱན་ ། རྱན་ཆུབ་སེཊ ་སེམས ་དཔའ་ལྷ་དམ་པདཤེས་ང པ་ཡ་མཆེས་པན་ཡད་ག་ལ་འྱགན་ ། ནྣམ་དདགས་པ་མ་མཆས་ ༨ ་གསེམས་འཔད་ ད 
སེམས་དཔར་འགགགན་བ་ལ་ག་ཁ་མཆེས་ ། ཆིག་མ་ལུགས་པ་གྲའ་ 


དབུའ་ཤནད་ཏུ་ས་མཆེས་གདྲ་པྲསགས་ན་ ༈ དེ་ཡྭ་ཡིག་གོ་ཚིག་བ་དགསྲ་བཅྡ་ཧུབ་ བྲ 
'མཆས་པ་ཤཧཿ 


' ༩ སེ་མ་ས་ དབའ་མ་ཅིས་ པར་ཡུང་གཱ་ཁ་ཁྱུགར་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་ ༽དཔའ་ལྱ་པེག་མཆེས་བད་ཡངག་ལཁྱ་ཀུད་ ། ཧག་མ་མཆོ་ 


སེམས་དབའཤིནད་ཏུ་མ་མཆེས་གང་ར་དཧགས་ན་ ། དེ་ལྔ་དཔ། ཁ་བལ = ནཱ 
ལྷན་ག་ཨྔཆེས་ག་ན་ཞད་ག་གྱགན་ ། ན་ག་མཆེག་པྱ་བྨ་རབ་སེམ་ 


རུབ་སེམས་དའའ་ཤིནུ་ཡ་སཆེས་ཤྲིིཿྱིགས་ད་དེ་ཁྭ་མ་གེ་ཁེགླབ་དགས་ ཁླ་བ་དགསྭཏང་ཞུབ་སེམས་དྲའང་འྱུ་བ་ལྟག་ལ་མཆེས་ ༈ སྣ་ལགས་པ་གཞཧ་དངྱཆབ་སེམས་དཀན་འགུན་ག་ཀླག 
འའ ། རྱརྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་སཱ་མཆེས ་པན་ཡད་ག་ལ་འགྱུར་ ། སྣ་ཡ་མཆེས་བྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དག་ ན་ཏྱ་ཧུན་བྭ་ཏ་ཞད་ག་ལ་མ་ཆེས་ ། ་ རྦ 
ན་ ། དེ་ཁྭ་ཝོའེ་ཚིགླ་གདགསྦ་བངྲ་ནབ་ + ༡༠༩༨༠༡༩༡2ལ༼༩ ཁ་ ་ ༦ 
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 འ་ག་ཁ་བཆི་ །ཅ་ཆོས་ཁཱན་ད་ 












གེསས་དགའ་མཆས་གད་ཡད་ག་ལ་འགུན་ ། བདྲ་རུག་སེམས་དགའ་ལ་ལྕ་མ་ཆེས་པན་ཞད་ག་ཁ་འགུད་  ལྕེས་མ་ིན་པ་ཤྲ :@ རའགྱུར་ ་ག་ལྟ་འད་ (5 ཅེས་ལན་ག ེ 
འོ ཤིན ཅུ་ཡ་མཆེསྐ་ཤིཾ་སོ་ཧཉིགས་ན་ །ནེལཡ་ཚིག་བདགག་བད་ུབསེཡས།་ ད་པཞན་ཞྭ་གུན་བ་ལྟ་ག་ལ་སཆེ་ས་ ། ཀྲུས་མ་ལགས་པ་གཞན་རང་རུབ་སེམས་དཔའར་འཆུ་ར རཿ འའ ། 
དབའ་མཆས་པར་གད་ག་ལ་བྱ་གར་ ། བྱངྨ་རུབ་སེ་ཨས་དཔའ་ལ་ ལུས་མཆས་པར་ ཡད་ག་ཞ་འགྱུར་ ། ཡུས་མ་མཆིམ་པ་བུདབ་སམས་དཔེ༽འབན་བ་ཏ་འང་ག་ལ་མངས་ །་ བོ ལུདདག་དན་ད་སེ། ལྤ 
རལ ཀཀ རོས་ཡཡའ ་འགྱུན་ག་ལ་ག་ལ་མཆེས་ གེགས བསེས་ད་ ཿ ཆ་ 
དྲ་རུ་ ཅུ ཧྐ་ད་ུ་གྲང་འུད་ ། ་ འ་ལ་ཡོདེ་ས་ཆེས་པར་ཡང་ག་ལ་བྱ་ཧུར་ ། མོདི་ཨ་མཆིས་ད་ཧད༼ ག་སེམས་དབཀད་འྱ་གུན་ བ་ལ་གེ་ །བཅེམ། 22 
་ དཡིགསན་ ' །དེ་ལ་གཟུགས་ཀོ་ངགྷ་ཁུ་དགསྭ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དག་འར་འགུར་༽ བྷ་ལ་འད་ག་ཁ་མཆིས་ ། གཟུ་ 
ལེ 


















སར་གྱ་གུན་བྭ་ཝ་འང་ག་ལ་མཆས་ 25-5-008 ཤ་མརེས་པནད་ ཨད་ག་ཡ་་འགྱུན་ རར ག།ག་འགུད་ ། ག། 1 པུ 
དྭཔའན་འགྱུན་བ་ལྟ་འདག་ལ་སཆེས་ ། བཅིསོ་ལྡན་འདས་བང་རུ་སེམས མ་ཤནན་ཅས་ཡཆེས་ཤངྱཔ་དཔེ་གསམ་ ཡཿ ཡིག་བ ཀསརྲདབ་སེམས་པསན་འ་པཞགས་ ]སླ་ཡ་གག་པ་ 
།ཉཿཧ་རུ་སེཡམ་དག་འུང་འགགར་བ་ལ་འདོ་གུ་མ་ཨྲ་རིས་ ། སྒ་ཀ་བུྡ་རུབ་སེབས་དབུའ་མཆིས་པད་ཞད་གུལ་གུང་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་སྨྲ་མཆེས་པར་ཨ ཆོཾ ། 
ྲཀེེྣླླླི་ ་འགར་བ་ཀག་ལ་མཆེས་ ། དིམ་ལགས་ད་ 


ག་འ སུ འུལ ཅུ ་་ གགས ག་སེལ ལ་དེ་འཆིག་་མང་ག་ལ 
ོ ¢ - ཌཾ 
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¬ ། ་་ུ་ཁངག་ས་ས་ཆེས་ ། བཅོམོ་ལན་འདས་གར་ཆུས་སེམག་དཔའ་གིན་ཏ་སཿསཅེས་ཤིར་སི་དམིགས་ན་ ། དེཁ་ར་འ་ོགེ་ག་དགས་བད་ུབ་སེལས་དཔའའ་འྱུར་པ་ལག་ལ་སརེས་ །ཤསོ་ ་ 
ཌོ ནྱ་པརྨ་རུག་སམས་དབའན་འ་གུར་བ་ཁ་འདག་ལ་མཆས་ ། ནཾ་ལྭ་བྲ་ཅུག་སམས་དས་འཡ་ཆེས་པད་ཡད་ག་ལ་འགྱུན་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ན་མཆེས་པར་ཡད་ག་ལ་འགྱུར་ ། ནེ་མོ་ཆེས་པ་ཤད་ 

,ླ ན་བ་ལ་ཡང་གཡ་མཆེས་ ། བཅེསོ་ལཱད་འན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔ་འཞིནེན་ཏུ་མ་མཆེས་གེང་་དམགེསན་ ། དེ་ལ་དེག་གྲ་ཆག་བནགས་བདྲ་དབ་སེམས་དམའང་འགྱུན་བ་ཉ་ག་ལ་ཡཆེག་ །ཤེག་ 
མ་ལགསཔ་གཞན་བྱ་ཚོབསེ་མགདབར་གཙུརབ་ཀག་ས་མཆེས་ །རེག་སྭ་བངཆབསམས་དཔའ་མཆེས་པད་སད་ག་འཅོ ཅརདབ་སེམས་དགའ་་རག་ ཨ་ེས་གན་འདག་སུ་ཀྱག་ །རེག་མ་མཆེས་པད་ཏ༨ 


༼ཨཊ་སེཁས་དབད་འགུར་བ་ཏ་འང་ག་ཁུ་མཆེས་ ། བཅོམ་ལྷན་གདག: རྲ་ཆུས་སེཁས་དཔའ་གོནདཏ་མ་མཆིས་ཤིང་་སི་དྷཧགས་ན་ །དེ་ལ་ ཆོས་ཀྱ་ཆེགླ་བ་དགས་བངྒ་ནག་སེམས་དཔད་འགྱར་བཀུ་ག་ཁ་མཆིས་ 
_ཐིན་ཐ་ཡགས་བ་གཞན་བད་རུད་སེ་ས་དབད་འགུར་ག་ལུ་འང་ ། ' །ག་ཡ་མ་ཆེས་ ། ཆོས་ཁྱ་བདྨ་རུབ་སེ་མས་དབའ་མཆེས་པན། །གང་གཡྱགར་ ། ཆུངཞུབ་སེམས་དཔའ་གརོག་ཐངས་བར་སྲང -འ 
ཤྭ 5 འཛུར་ ༈ཆོས་ཁྷུ་བ ་པ་བརྡ་རུབ་སེེབས་དཔར་འགྱུར་བ་ཀྟ་འོད་ག་ལ་མཆིས་ །བཅོམ་ལན་ འདས་གང་རད་སེ་མས་དཔ་དཤིནཔ་ ་པ་མཆེས་གད་ཧཾ་དསིགས་ན་ ། ནེ་ལྱ་ཡིག་གྭ་ཁམསྭ་ཏྱི་ཚིག་བ་དགགས་ 







/ ཙུཅ་སེམས་དཔད་ཁྱསུར་པ་ལུ་གལ་མཆེས་ ། ཧིག་གེ་ཁ་མས་མ་ལགས་པ་གཞན་བདྲ་རག་ས་ཡས་དཔད་བགྱར་བ་གྭ་འཇག་ལ་མཆེས་ ། མྱག་གི་ཁམས་ལྲ་བངྙ་ཆཱད་སེམས་དཔའ་མཆེས་པན་ཡང་ག་ཁྱ་ཧར་། ་ 
་་་ས་སྱི་སིག་གི་ཁམས་མཆོས་པར་ཡངག་ལ་འྱསར་ ། ཆིག་གེ་ཁམས་མ་མཆིས་བྱ་ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔད་བྱགར་ག་ལྭ་འད་ག་ལ་མཆེས་ ། བཅོམ་ལུན་དུང་ འོོ 
3 འ །ཨ་གྲ་གས་ཀ་འྲམས་ཀཆག་བ་དགས་བརྡ་ཧབ་སེ་མས་དབང་འགགྱར་བ་ལ་ག་ཡ་མཆིས་ ། གྲཟུགས་ཀྱའམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བདྲ་ནུབ་སེམས་དབད་འྱ་གད་ད་ལ་ད་ག་ལ་མཆེས་ ་ 
¢ | ༣ ༠ྲ་རད་སེཛས་དླ་ན་ ། ཤྱདྷ་ནཱཊ་སེམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཀི་ཞམས་པ་ཆེས་པད་ཡད་ག་ལ་འགྱུན་ ༈ གཟུགས་ཀའམས་མ་མ་ཆེ ས་པད་འགུད་བཀ་འད་ག་༥ 
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མཆེས་ཕར་ཡདག་ཡ་བགྲུར་ 


5÷- 









༧ £ „4 
༤ བཿ 


༡ ༨བ་བརད་འའི 


=  ་ ནཁདསབད་དབ་སེཡ་པའཞནཞཡམཆེསི་་ཉིགས་ན་ དེ་ལྭ་མྱག་གྭ་དམ་པ་དཤེས་པ་འེ་ཚེག་ 


` 2 :་ ་"”" ¬ ` |24 =ˆ ༥ 
7 ཡབ / 


མཱ་དྭགས་བྲད་ཆུབ་ མ་ཁ [ “ཕྱིག་གི་ནབ་པར་ 


ཀགྗྗསོིཾིཾིོོི་ ། མྱེག་གེ་རྣམ་ པརཤེས་བའི་ཁམས་ལ་བང་ཆཱག་སེབས་དབའ་མར 


ས་བ་ད་ 
ཞི་ཁམས་མཆིས་པར་ཡང་གུ་ལ་འགུར་ ། རྨག་གི་ནམ་ བརཤེས་པ་འི་ཁམས་ ༈མ་ བརེས པ་བྱ་བརྱ་ཧུབ ་སེམས་ དཔར་འགུར་བ་ལཱ་འདག་ལ་མཆིས། 3 ི་ $ ར་ དག་ག 7 
པ རྲེ ཛེ ༈ །དེ་ཁ་རྣ་ ༩༩ ༨ འཔན་འགྱར་བ་ ཉཿ།ཁ་ཅིས་ཊ་ /ར་ བའི་འམས་ཡ་ལགས་པ་གཞན་བར་ནུག་སེ་ས ུས་ 
རླང་དའ ཉཆིས་བད་འང་ག་ཁུ་འགུན་ ངར ཤད་ ཆུག་གེམས་དབད་སྣ་ན་གའི་ཁུས་ ཅི་བུར་འད་གཁ་འགུར་ ། ན་བཞི ་ ཛ་ བསེམས་ རོ ཀག ལཱ དདས་ཉད་ ཏྲ ླ 
ར་ས ་ བགས ་ བོཅེ་ཞེ་ཀུན་ཞད་བད་ 
ིད་ཏཱ་པ་ མཆེས་དིངྱ་སྟི་ཞྱིགས་ནད་ སནཧུ་ནའུ་ བ་རཞེས་བཞི་ཞམས་ཉི་ཚིག་བ་དག དགས་བདྲ་རུག་སེམས་དབད་ སཔ ཅང ། དར ནའའིནམབདགེས་འགི་ས་ས་ན 


°` མཆེས་ ། སའེ་ཁམས་ཁྲ་ཤང་ཧཱག་སེམས་ པའ་མཆེས ༥པ་ར་ཡུད་ག་ལ་འ་ རྒྱད་ 


ཟ མཆེས་་ ། རྣ་བཞྲི་ནམ་བརཤེས་པའེ་ཁམས་ལ་ཤད་རབ་སེམས་དཔའ་མཅེས་པད་ཡད་ག་ལ་འགྱུར་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་ 





_ཏུདྲ་རབ་སེམས་དཔད་འགུར་ཐ་ཏྭ་འཇག་ཁ་མཆེས་ པ་གིས པ་བགི་ཅི་ཅིས བོ་འི 
ཡ་གནན་ཧང་ཆྭག་སེཿ ལལ ་ ཡ འཇེ འ་གཏུ་ རླང་འེཨ་ དག་གི ཁས་མས་བར་ཡང་ག་ལ་འྱབ 


པརའཁུདག་ཀ། འཔགག་མཆས་ ། སྣང་བ 


རས 
ད་དེ རུ 


ཡས་དཔན་སྲ་ད་བཞྲེ་ད་པདཤེས་པཞེ་ཁམས་ ཡཅེས་པབ་གདག་མ་འགད་ ། ཟོས ས་སུ 








_༠། ་སེམས་དབང་འབྱུར་བ་ཞ་འང་ག་ལ་མཆེས་ ། བཅོམ་གྲན་འདས་ཐདུ་དུ་སེམས་དཔ་འཤིན་ཏ་མ་མཆིསཤེད་དགས་ན་ ། དེལ་དེའིཁམས་ཀྱཆིག་བུ་དགས་ཤདྨ་ནག་སེ་མས་དཔདགྱན་ད་ལྟ་ག་ཀ་མཆིས་ ། དེའི་ཁམས་པ་ 
ཿ ཀཱ གས་བ་གཞན་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔར་འགྱུན་བ་གཱ་འངག་ལ་མཆེས་་ ། དི ཁམས་ཨ་བུདྲརཱབ་སེམས་དཔའ་མཆས་པར་ཡད་ག་ཡ་འགྱད་ ། བྱདྲ་ནུབ་སེམས་དཔ་ཡ་དེའི་ཁམས་ ག་བཀོག ཇུག་ ར་ 
།ཁུད་ཆུབ་སེབས་དབར་འག་གུད་བ་ལྟ་འད་ག་ཡ་མཆེས་ ༈ གཅོམ་ཁཱ་དའདས་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀིདད་ཏུ་མ་མཆོས་ཞིང་སྱེ་དིགས་ན་ ཐོ དེ་ཁ་སཱའི་ནམ་པརཤེས་བཞིེ་ཁམས་ཉི་ཚིགླ་བ་དགས་བརྡ་དབ་སེམས་དཔང་ཁྱ༡ང་བ་ཏ་ག། པྱེ 
ཤི ། སཱའི་ནམ་པ རས་པའ་ཁམས་ཁྲ་བངྱརབ་སེམས་དབན་ཡད་ག ་མ་འགྱུར་ ༈ བྱད་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཁ སྭྐི་རཱམ་པདཀེས་བཞ་ཁ་ 


རཾ མཆོས་པད་ཡད་ག་ཡ་འྱགར་ ། ་ མས་དཔད་འྱསརབ་ལཱ་འངག་ལ་མཆེས། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་བུཔ་ཆག་སེམས་དཔ་འཞིནདུམ་མཆིསཀྱིར་སོད་ིགས་ན་ ༩ 







3? 


ཏི་ཚིགབ་དགས་བྱང་ནུད་སེ་ས་དབར་འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ཡ་མཆེས་ ། ལཱའི་ ཁམས་མ་ལགས་བ་གཞན་ྲརྨ་རབ་སེམས་དབད་འྱ་གུད་་ལུ་འང་ག། །ལ་མཆེས་ ། ཝཱེའི་ཁམས་ལ་བུདཆུདསེམས་དཔན་མཆས་བར་ས 
:;¡ འགུད་ ། བུངཆུད་སེམས་དབའ་ལ་ལྕ་འེ་ཁུམས་མ་ཆེས་པད་ཡངུག་ ཁགགགུར་ ། ལྕེའེ་ཁམས་མ་མཆས་པྲ་བུད་ནུག་སེམས་དཔང་འགགུར་བ་ག་ འད་ག་ཡ་མཆས་ ་ ༈ བཅོམ་ལུན་ཞདྭས་བདརབ་སིམས་ད་ ཱ 
མིས་ཞུ་དཏིགས་ན ། དེཁ་རོའ་ཁམས་ཀྱིཚིགྲ་དགས་ཤད་ཆུག་སེམས་དཔད་འགུར་བ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས་ ། རོའི་ཞམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བྱང་རབ་སེམས་དབད་ འྲ་གར་བ་་འཇག་ཡུ་མཆེས༼ ། དོ་ཞི་གམུག་ལྭ་ཤད་ཧ 


© [` ` ག་ཁ་འགུད་ ། ཤད་ཆུགས་མས་དབའ་ལ་དོའ་བམས་ས་ཆེས་པར་ཡངག་མ་འགྱར་ ¬ རོའི་ཁམས་མ་མཆེས་པྲ་ཤད་རུབ་སཾ མས་དཔར་འགྱར་བ་ལ་འད་ག་ལ་མཆེས་ ཤཿ དཅོམ་ལཱན་ཞདས་་བྲདྲ་ན་སེམས་དཔའ་འི་ 









_]བིང་ཡྱིདིགས་ནུ་ ། དེལ་ལྕ་ཡྲ་དབ་པར་ཞེས་པའི་འཕས་ཉཚེག་ཐ་དགས་ཤང་ཅུབ་སྦེ་མ་དཔར་འྱྱུར་བ་ལཱག་ལ་མཆེས་ ། ལྕེ་ཡྡེ་དམ་པདཞེས་པཞེ་ཁམས་མ་ལགས་པ་ །ཞད་ཤུདུག་སེ་མས་དཔར་འབུརབ་ལ་འུང་གཡ་མཆོད 
རྦ ་ནཁ་བཀ་བའེའམས་ཁྱབྱཆགསེམས་དབའ་བའེགཔར་འདན་པ་འང་ ཤང་ཆུབ་སེ་ཐས་དབ་ཡ་ལྕའྲེ་དམ་པད་ཤེས་པའི།འམས་མཆེས་པར་ཡངག་མ་འབྱུད་ ། ༽དེ་ནམ་བདགེས་བཞི་ཀམས་བ་མཆེས་བ་ཀྲང་ཅ་ 


༧ ༈ཛ༢ 


ཐབ '་ ༥ 


༢༡༦ - 


༡ ༩4 
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ེམས་དབད་འགྱུར་པ་ལྟ་འང་ག་ ཡ་མཆས་། །བཅོམ་ ཡྣན་འདས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་གིནད་ཏུ་མ་མཆེས་ཤེང་ ཉེདམྱེགས་ན་ ༨ ༈ ཞེལ་ལུས་ཀི་ཞམས་ཏི་ཇིགྲ་ད འགམཉང་ེ ༡: 
ཁགས་པ་གཞན་རྱངྲ་རཱ ལེལོོ་་རག་མགོས་ཛས་ ། ལུས་ཀྱེ་འམས་ཡ་སཱད་ནབ་སེམ་ས་དྭད་སཆས་པརལུག་ལ་འགུད་ ། ། ཧརྨ་ནུབ་སེམས ་དཔཡ་ལ་ཡུས ི་ས་མཆེ 00 །ཅུབ་ཏིར་སྡེ་ 
ཏི ཆེས་པྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱར་བ་ལུ་འང་ག་ལ་མཆེས་ ། གཅོམ་ལཱན་འདས་བད་ནུབ་སེམས་དཔ་འགིནདཏུ་མ་མཆིས་གིཧྱསི་དིགས་ན ༈ དེ་ཁ་རེག་བའི་འམསཉི་ཆིག་བ ཿ དྲ 
° གྭ་ཏའི་ཁམས་མ་ ཁགས་པ་གཞན་ངང་ཆུབ་སེམས་དབར་འགུང་བ་ཀ་འཇག་ཁ་མཆིཿ ། རིགྱ་བའི་ཁམས་ཡྭ་པང་ཆུབ་སེམས མ་དགའསརས་ཞདཞངག་འཁྱུརད ། བྱད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཁ་རེག་པི་ གཔ ཆེ 
_ རདྡེག་རའི་འམས་མ་མཆིས་བྱ་5ངྱརཱབསེམས་དབཔའྱཧུར་བ་ལ་འདུག་ལ། མཆིས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་བདྲ་ཆབ་ 2: ༼ འིག ེསས་ཉདཔ་བཤསསའིཁ་ཏ ལལ ་ 
ུང་ས་མསདབད་འྱར་བག་མཆིས་ ། ཡཱས་ཏྱདམ་ དདཤེས་ 5 ་མ་ཡགས་བ་གཞན་ྱངྡ་ནུ་བ་སེ མས་དབང་འགྱུར་བ་ལ་ འདག་མ་ཆིས་ ། ཨས་ཀྱི་དབ་དར་ཤག་བའི་ཏ་ མས་་ཤུང་དུག་སེམས་ × ཇཾ 
མཆས་ཕད་མདག་ས་འ ་འགྱར་ ། རྱདཆུབ་སེམས་པའ་ལ་ ཡུས་ཏྱེ་དམ་ལར་ ས་པནི་ཁམས་མཆས་ བད་ཡད་ག་ལ་འགགྱན་་ ་། ་ཡུ་ས་ ཀྱི་རམ་བད་ཤེས་པ་ཁི་ཁམས་མ་མཆི་ས་བྱ་བང་ཆུབ་སེབས་དབར་བྱགད་ག་། 3 
` དངོམ་ལཱདའད་བངྨ་མེམས་བཟང་གིནདུ་ྟ་ཨཱ་ེསཤིངྱ་པཾཧགས་ན་ ། དེ་ལ་ཡེད་ཏཱཚིག་བ་དགས་བྲྲདབ་སེམས་དབང་འགུར་ག ༧ ཿ 
ག་ལ་མཆེས་ ་། ཡེད་ཏེཁམས་ཡ ་ྱང་ཆུ་གེམས་དབ་ང་ཆིས་པར་ཡང་ག་ཡུ་འ ལྱ་གད་ ། ཁུངྱ་ཆུག་སེ་ཤས་ནཡའུ་ལ་ཡད་ཁེ་མས་མཆས་པང་ཡང་ག་འ་ཁྱཧར་ བག ་ག་་་་ 7 
ཡ་མརིས་ ༽། བཅོམ་ཁ་ད་འས་ཧཔ་དང་སལས་པར་འཤིནདང་མ་མཆེས་གིང་ཨཱ་རྩ་ཡེགས་ན་ ། ཤ་ཁཆོས་ཏི་ཁམས་ཉེི་གྲ་བདགས་ཧད་ནུབསྡེ་ལས་དངང་འཕུར་ག་ཀ་ག་པ་མཆིས་ པས་མ་ལས་བ་གཞན་བ་ © 
རྲ་ ལབ ལལ" ཀོ ཁེ་ལས་པ ༈ ཆོས ྱ་འཝས་མ་མཆིས་ཐ་ 
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# དཾ ཨཡཡས་ཡ། ༣༩༡ ༩ ་༽་ལགཾག་སག ་་ ཆ་ཆ:སཔ་ཅ་ཨཨ་་ ` མ་སའ་ ༣༣ས་པ་ ཆས ཁ་་་ 


༠ རབ ཁུས ལ་མཆས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྱ་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་གནད་མ་མཆས་ཤིང་རྱེ་དམགས་ན་ ༈ དེ་ལ་ཡེདྱ་ཀྲི་རཔ་པདཤེས་པའི་ཞམས་ཀྱོ་ཆོ་གྲ་བ་དགས་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔད་འགྱད་བ་ལ་ག་ལ་མཆེས ་ 
ཀཱ ཡདྱ་ཀི་ནམ་པུདཤེས་པའི་ཁ་མས་མ་། ཡགས་པ་གཞན་བརྡ་རུད་སེམས་དཔད་དགསར་བ་ལ་འད་ག་ཁ་མཆེས་ ༈ ཡེདྱ་ཀླི་རས་པར་ཤེས་པཞི་ཁམས་ལྱ་བད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཆས་པན་ཡད་ག་ལ་འགྱུར་  བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་ཡེད 
༼ནམ་བརཀེས་པའེ་ཁུ་མས་མ་རེས་བད་ཡང་ག་ལ་བཆུད་ ། ཡོད་ཀྲི་དམ་པདཤེས་པའི་ཁ་མས་མ་མཆེས་པ་ཧད་ཆབ་སེམས་དགད་འགྱན་བ་ལ་འདག་ལ་མཆེས། །གཅོཐ་ལཱན་འདས་བུངནུད་སེམས་དཔ་འགིནད་ཏུ་པ་མཆེས་ད་སི་ 
ཕྱུགས་ན་ ། ད་ཡ་སའ་ཞམས་ཀ་ཆགྱ་བ་དགསྱ་བྲདྲཆད་སེ་མས་དཔད་འགྱུར་བ་ག་ག་ལ་མཆས་ ། ས་ཞི་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འྱར་བ་ལ་འད་ག་ལ་མཆོས་ ། གཡེ་འམས་བྱ་དྡད་བསེམས་དཔར་ ་ 
@ ཐཆཾས་པར་ཡང་ག་ལ་འཆུང་ ] ཤར་རཱ་བ་སེ་ཐས་དཔའ་ཡ་སའེ་ཁམས་མ ཧཾ །  ་ { གཅམོ་ལྡན་འནས་རྱད་ཆུབ་སེ་མས་དབའ 2 ་; 










ནདད་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིད་སཱོ་དངིགས་ན་ ། དེ་བྲ་རའི་འམས་ཏི་རིགླ་གད། གས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔད་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་མཆེས་ ་\ ཆའི་ཞོག ༽་མ་ལགས་པ་གཞན་བངཆབ་སེམས་དབད་འགུན་བ་ལ་འཛག་ལ་མཆོས 
འའ་ནཡྱ་དཧུབ་སེམས དཔ་ཞ་མུཆིས་པན་ཡང་ག་ཁ་འགུན་ རཿ ༦¿ྨེྦྱྣྨྫ¥ེྨེདེད། ། རོ་་་ས་་ོོ་ ་ མཆེས 
¦ མ་ལུན་འདས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནད་ཏུ་མ་མ་ཆེས་ཤོང་ཡིདེགས་ན་ ། དེ་ལྱ་མེའི་ཁམས་ཀྱ་ཚིགྲ་བ་དགས་བད་རུབ་སེམས་དཔར་འགྱར་བ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས་ ། མེའེ་ཞམས་མ་ལགས་པ་གཞན་ཤང་ཧབ་སེམས་དཔད་འགྱདཔ་ལ་འད 
ེས་ ། ཅེ་ཞི་འམས་ཁ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཆིས་བར་ཡངག་ཁུ་ཁྱ་གར་ ། ཤཱརྦཾ་ཏཔ་སེཝས་དཔ་ཀ་སྦྱ་པེའེ་འམས་མཆེས་དང་ཡདག་མ་ཁགགར་ ། ཆེའིེ་ཐག་མ་མཆེས་པྱ་ཧྤ་རཱགསེམས་དཔད་འགྱར་ལྟ་འཇག་ཁམླ། 
པཧྲརཆུབ་སེམས་དཔ་ཁ་ཤེནད་ཏུ་མཆེས་ཤིངྱེ་དྲ་ིགས་ན་ ཡྨ ལྭ་དང་གམས་ཀི་ཚིག་བ་དུགསྱ་ཀད་ཆཱབ་སེམས་དཔར་འགགར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆས་ 7 རུང་གྲི་ཀས་ཐ་ཁགས་བ་གཞན་བང་ཧབ་སེ་མས་དཔད་འྱདབ་ཏུ 











ཿཅཊ་ཡམས་དངག་ཡ་འྱཔ ། ཅདྨ་ད་སེམས་དབང་ཁྱ་དངག་ཁམསྐ་ྭ་རེསཔད་ཡད་ག་ཁུ་ཁྱར་ ༈ ཟངག་ཏམས་མ་མཆེག་པྱ་འབག་སམམདབད་བྱགད་བ་ཏུ་འངག་ལ་འཛིས་ 


༢༠༡༥: 


£ ˆ ༧ ི ༣ 3 5 #° 
-ཾ :% 


ལྷ་བ་ཁུན་འདས་བངན་བ་སེམས་དཔའ་གནད་ཏུ་མ་མཆས་གདྱ་ས་དྭ་གས་ན་ རེལ་ནས་ཁ་ལི་ཁས་ཀྱི་མི་གླག་དགས་བདྡ་ཆབ་སེམས་དཔར་ཁྱ་གད་ལ། གཡ་མཆེས་ ། ནས་ཁི་ཁམས་པ་ལགས་ །ཞན་ཤང་རུབ་སས་ ེཾ 

+ གུ ་ར་ ཨང་གཏབ་འཛ་ད་། ད་ཆ - ` ཆེ བ་གནས £ 
རི ཀྱགར་བ་ལ་འང་ག་ཁ་མཆོས་ ། གཅམ་ཁཱ་ན་འ འདས་བངྷང་སེམས་དཔའ་ཞནདཏུ་མ་མཉེས་གིདྱེ་ཧོ་དྷཉིགས་ན་ ། ཧ་ལ་ནམ་བངཤས་བའི་ཁམས་ཀྱ་ཚགྲ་་དགས་བུད་ཆབ་སེམས་དབང་། ཆེས་ [ནམ་པར་ 2 ྷ 
 ཤེས་བཞི་ཞམས་པ་ཁགས་པ་ ་གཞནྱ་བརརབ་སེ་མས་འ རོ་སུ་ཁ་ལེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ པའི ལམས་ལ་བྡནབ་སེམས་དབའ་མཆེས་པད་ལང་ག་ལ་ཁྱ་གད་་ ༈ ུབ་ལ་མ་གསྣ་མབའདནས་མའལས ཤཱ 
_ ` ཡང་ག་ཁ་འརྱུར་ ། + ་ ་ ལཱ་འད་གལ་མཆས་།། @ སཔ ) བྲ ཙུབས་བས་ 














` དབའ་གིན་ུ་མཆིསགིདྱ་་དབིགས་ན་། དེ་ལ་མདག་དའིཚིགླ་ན། ༈ རགས་ཧར་ཆུབ་སེ་མས་དབང་འྱུད་བ་ལུ་གལ་མཆེས་ ༽ གཏིག ༼པ་ཡ་ལགས་བ་གན་བདྲ་བ་སེམས་དབད་བབུའ་བ་ཀ་གཏགཔ་ཅེས་ 
མདེག་པ་ཨྭ་བདྲ་ར་སེ་ལས་དཔའ་མཆེས་པན་ཡང་ག་ལ་འྱགར་ །བདར ་ཟེམས་དབའ་ཡ་མ་རིག་པ་མཆེས་དད་ལངགས་འགུད་ ། ཧདནད་ས་མོས་དཔའ་ཨ་མ་དག་བ་མཆས་བད་གང་ག་ལ་འབུར་ ། མརིག་བ་མ་མངེས།ཨ། 
བ་སེམས་དབའ་འྱགར་པ་ལཱ་འད་ག་ལ་མཆེས་ ༈ ཀཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀརྱརབ་སེམས་དཔ་ནེདཏ་མ་མཆེས་ཞིདྱ་པེ་དགེགས་ན་ ༽ ངེ་ས་ཞད་འབེདཏུཆིག་བདགས་པངནུབ་སེམས་དབད་འྱབ་དད་ཀུག་ས་མཆིས་ ། ཧེད 
= པ་གཞནྱང་རུག་སེམས་དཔད་འགུར་བ་ཀ་འདག་ས་མཆེས་ ། དུ་འབེད་ལ་ཧང་ར་སེམས་དཔའ་མཆེས་པད་ཡངག་ཁ་ཁྱ་གར་ ། ཧདནད་སེམས་དཔའ་ལ་འདུ་ཉིདམཆེས་པད་གདུག་མ་འུད་ ། དད་གཉེན་མ་མཆེས་ག ་ 
;་ རཿ ལ་ཁ ལཱ་འད་གལ་མཆེས་ ། བཅོ་ཁཱན་ཤདས་ཤངཟག་སེ་མས་དབའ་གིནད་མ་མརེས་གིདཡི་ད་ཡགས་ན་ ། ། ་དེ་སྣ་རཝ་པཤེས་པཞི་ཆིག་བ་དགས་བང་དག་སེམས་དགའ་འགྱད་ད་གུག་མཏིས་ 
ཊ་དཔར་། པ་དག ¬ ་ ཁ་ལ་ གས་སུ ༩ 



















ྲ ༈ ་ཆ་ཆོ་ྱ་འོགསད་  ཧ་ཡ་ཡེནཔཞེ་ཚིགྲག་དགས་དྱ་སེམས་དརའྱར་ལ་གཡཝ། 
 དཔར་ཡང་ག་ཡུ་བཀུར་ རྡ :£ ༣ ར་ཤ ༨༦༦ ༈ ཨེན་པ་མ་མཆེས་ ལཱ ྭ ༩ 
- ར་། ནེ་ཁ་སྲེད་པའི་ཚོག་ད་ དགས་བངྒརབ་སེམས་དཔད་འགྱར་ག་ལུུ་ག་ལ་མཚེས་ ། སྲིད་པ་མ་ཁགས་བ་གནན་ཧང་བ་སེམས་དཔང་འྱགར་བ་ལྭ་འབག་ལ་མཆིས་ † སྲེད་བ་ཁ་ ཀྱ་ང་ར་བ་སེམས་དཔའ་མཆིས་བང་ཡདག་། ལ་འགུད། 
ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡེདཔ་མཆེས་བར་ཡང་ག་ལ་འབྱན་ ། མིད་པ་མ་མཆེས་པྱ་བདྡནབ་སེ་མས་དཔང་ཁྱསབ་ཏུ ལྟ་ཡངག་ལ་མཆིས་ ། ཅི་དང ཡདབའ་ིང་ ༣ 


༼ ལ་ཀྕེ་ ཤའེ་ཚིག་བ་དགས་ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱང་པ་ ཤའ { སྙེཔ་མ་ཡགས་པ་གཞན་བངྲརུབ་ སེམས་ 0 ྟ་ཡངག་ལ་མཆེས་ ། སྐེ་བ་ལ་ཧྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཆས་་ བང་ཡཿ 

 འ་ འགྱར. ཤྱར་ཆུ་བ་སེམས་ དཔའ་ཁ་སྭེ་བ་མ་ཆེས་པང་ཡང ཡཱ ཁྱུ ། ཧཱེ་བ་མ་ཨཅཾཨ་པ་ ཉྱང་ཆུབ་སེམས་འཕརའྱཿ ༨ ༧༼བཞྭ་ཡཔག་ལ་མཆིས་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་བང་ར ལམ 
ཤནད་ཏུ་ ་ཆ།' མཆེས་ཞིངྱ་སི་དྱཧགས་ དྲོ „ གཨ་གེའི་ཚིག་ བ་དག :ངཧཱཿཾ ་སེམས་དཔན་གྱགཤར་བ་ལ་ག་ ཡ་མཆས་་ བཱ མ་ལགས པ་གཞན་ཉང་ཏབ་ སེམས་དཔར་འགྱར་ བ་ལཱ་ཡ་ང་ག་ལ་ ་མཆེས་ ། དག ལ་ཧ་ཧ £ 
པ་དཔའ་ ཡྭ་དཀ་མཆེས་ བར་ཡང་ག་ལ་འགྱུར་ ྐ# ན་ཨི་མ་ མཅེས་པ་ ཧྲང་ཆུད་སེམས་ དཔར་འྱགད་ཞུ་ཡང་ག་ལ་མཆིས། ༽ །བཅོམ་ཁྱན་ཞདག་ཤང ཏཾ . 
















རླ ` ༔ མྐ་དྲ་ུ་མཆིས་བུར་ཨུངཱ་གཱ་ཁ་ཤ འགྱུན་ \ ཤདྲ་རཱ་བ་སམ་ 
` མཐས་དབའ་ཤེནདུཏུ་ཁ་མཆེས་གིང་སི་རྭཧོ་ཀཱས་ད་ རར ལ་མཆིམ་ ། ་གཟུགས་ ཀིད་གཞིན་ཉེད་མ་ཁགས་བ་གཞན་ཧྭང་ནུབ་སེམས་དབ་འང། 
ཡཿ ྐ  ཏོ་ ྦ 
ཆོ ཤོགས་ཀད་ཆ ་ད ༩ ༡༣༢ ༨ སྲ 


་ག་ལ་མཆེས་ ཤོ ཀྲ ལ་འ ་ད་ ་ཨཆེས་བར་ཡང་གཱ་ལ་བྱ་ཧར་ ། བད11་ 
པས་ད འགྱ ཟླ ༥ ༈ བཅོམ་ རུབ་སེམས་ པོ ཁ་བ ཤེད་ཧ ˆ 


